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  ةـــــالآي

  :قال تعالى

}..... لُكَةإلَِى التَّه يكُمدلاَ تُلْقُواْ بِأَيو....{  
  )195(سورة البقرة الآية 

  

  :قال تعالى

 }وَفه رِضْتإِذَا مو  ينفشي{  
  )80(الشعراء الآية 
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  الإهــداء
  

 إلى روح والدتي التي زرعت فينا
 .القيم والمثل التي هي زادنا في مسيرة الحياة الصعبة

 أضع جهدي هذا بين يَديَّ والدي
 إرضاءً , وإعترافاً بسابق فضله في حسن الرعاية,

لل, ومهاوي الإنحراف,  وتجنيبي مسالك الزَّ
 .عمره ومتعه بالصحة والعافيةأمد االله في 

 إلى إخواني الأعزاء وأفراد أسرتي الكبيرة
 إلى زملائي في الدراسة

 إلى شباب بلدي وأولياء أمورهم
 آباء وأمهات,

 .أهدي ثمرة جهدي علها تساهم في زيادة العلم والمعرفة
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  شكر وعرفان

 الشكر الله أولاً وأخيراً 
من ساهم وعاون في إخراج هذا البحث لير ثم يطيب لي أن أقدم الشكر إلى كل 

كلية الدراسات العليا,  –والشكر لجامعة السودان للعلوم والتكنولوجيا . النور
لإتاحتهم لي فرصة الدراسة,  وكذلك من قاموا بتشجيعي على المضي في هذا المجال 

 .وأخص بالذكر
  .المشرف على البحث صديق عطا المنان التوم/ الدكتور

 جامعة الخرطوم   – الأمين محمد صالح/ والدكتور  
مدير معهد البحوث والدراسات الجنائية  محمد أحمد أونور. واللواء شرطة د

  .والاجتماعية جامعة الرباط
دارة العامة للسجون والإلإدارة العامة  لمكافحة المخدرات , كذلك الشكر لو

بأمدرمان والباحثين  −الهد الإصلاحية وإدارة سجن مدينةوالإصلاح, 
 . الاجتماعيين بمدينة الهد الإصلاحية

 .والشكر موصول إلى كل من قدم لي معروفاً وأسد لي جميلاً 
  الباحث ،،،
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 مستخلص البحث

هدف البحث إلى التعرف على دور الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية لمعرفة 
المشكلات الاجتماعية والأسرية والاقتصادية والصحية والنفسية والدينية الناتجة من تعاطي 
المخدرات لدى الشباب، استخدم الباحث منهج المسح الاجتماعي الوصفي، بأداة الاستبيان 

شاباً من نزلاء سجن الهدى بأم درمان، وبعد إجراء عمليات ) 50(على عينة مكونة من 
المعالجة الإحصائية، من تحليل وتفسير للمعلومات والبيانات التي تم حصرها، في جداول 

، معظم أفراد عينة الدراسة يوافقون على المحور ومنهاالنتائج من مختلفة، خرج البحث بعدد 
كلات الاجتماعية، معظم أفراد عينة الدراسة يوافقون الأول يؤدي تعاطي المخدرات إلى المش

على المحور الثاني يؤدي تعاطي المخدرات إلى المشكلات الأسرية، ونجد الكثير من أفراد 
عينة الدراسة يوافقون على المحور الثالث يؤدي تعاطي المخدرات إلى المشكلات 

الرابع يؤدي إلى تعاطي  الاقتصادية، معظم أفراد عينة الدراسة يوافقون على المحور
غالبية أفراد عينة الدراسة يوافقون على المحور الخامس . المخدرات إلى المشكلات الصحية

معظم أفراد عينة الدراسة يوافقون على . يؤدي تعاطي المخدرات إلى المشكلات النفسية
  .المحور السادس يؤدي تعاطي إلى المشكلات الدينية

نذكر منها، دعوة منظمات المجتمع المدني المهتمة وختم البحث ببعض التوصيات و
بالشباب إلى إعداد البرامج التي تنطوي على معالجات لظاهرة تعاطي المخدرات والعمل 
على توعيتهم بمخاطر هذه الظاهرة الوافدة، فضلاً عن تعزيز القيم الاجتماعية الرافضة لهذا 

ول قضايا المخدرات حتى يمكن ولابد من تشجيع البحوث التي تتنا. السلوك المنحرف
  .والمكافحةبالعلاج الاستفادة من توصياتها في وضع الخطط والبرامج الخاصة 

  
 

  



 ه 
 

Abstract   
The Aim of research is to identify the role of general practice in social work, 

is to identify the social, family , economic, health , psychological and religious 

problems resulting from drug abuse among young people, the researcher used the 

descriptive survey method, Tool questionnaire to a sample of 50 young people 

from Prisoners at  Huda prison in Omdurman, After statistical treatment processes, 

From the analysis and interpretation of information and data that have been 

counted, In different tables , the following search results out: 

Most of the study sample agree to the first axis ( drug abuse leads to social 

problems ) . Most of the study sample agree on the second axis ( drug use leads to 

family problems ) . Most of the study sample agree on the third axis ( drug use 

leads to economic problems ) . Most of the study sample agree on the fourth axis ( 

lead to drug use to health problems ) . Most of the study sample agree on the fifth 

axis ( drug abuse leads to psychological problems ) . Most of the study sample 

agree on the sixth axis ( abuse leads to religious problems ) . 

The research and seal some of the recommendation and Remind them to 

invite civil society organization. That interested on youth to develop programs that 

involve treatment of drug abuse and work to them aware of the dangers of this 

phenomenon expatriate, as well as strengthening outs of this deviant behaviors and 

social values, and must Encourage research on drug issue Even can take advantage 

of its recommendations in the development of plans programs for the treatment and 

control.    
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  المقدمة: أولاً

على الإنسان نتشار المخدرات من الظواهر الأكثر تعقيداً وخطورة اتعتبر ظاهرة   
ظاهرة بدأت تحتل هذه الومما لا شك فيه أن  .والمجتمع، وتعتبر إحدى مشكلات العصر

الطاقة إصابتها في  وتكمن خطورتها هتمامات الرأي العام المحلي والعالميااً في زمكاناً بار
من  ،البشرية الموجودة في المجتمع بصورة مباشرة وغير مباشرة وبصفة خاصة الشباب

من تلك الطاقة البشرية الموجودة في أي مجتمع الأكبر جزء الوهي بذلك تصيب  الجنسين
وهي بهذا تصيب حاضر هذه المجتمعات وتخيم الظلام على  .درجة تحضره تختلفامهما 

التنمية تخص الطبيعية مما يعرقل أي جهود البشرية ومستقبلها، وتؤثر على موارد الثروة 
تعتبر ظاهرة المخدرات من أخطر الظواهر التي تهدد أمن أيضاً   .الشاملة في المجتمع

  .لها من أضرار نفسية واجتماعية واقتصادية وأسرية ودينية وصحيةلما ستقرار المجتمع او
قضية تعاطي المخدرات وإدمانها واعتبارها واحدة من أهم المشكلات التي تواجه   

صادر عن  الأمم المتحدة عام العالم بأسره في الوقت الراهن هو ما أوضحه التقرير ال
مليون  180م، حول المخدرات، فقد وصل عدد المتعاطين المدمنين للمخدرات إلى 2000

) 134(مدمناً ووصلت أعداد الدول التي تعاني من ظاهرة تعاطي المخدرات وإدمانها إلى 
ن خلالها دولة تمر م) 170(بينما هنالك قرابة . دولة تعرف باسم الدول المستهلكة للمخدرات

المخدرات، أو يتم تهريبها عبر أراضيها، ومن بلد المنشأة إلى بلد الاستهلاك، وأن حجم 
من الدولارات، بل أن ) ملياراً 4000(الاستثمار العالمي الناجم عن تجارة المخدرات قد بلغ 

. تجارة المخدرات أصبحت تمثل المرتبة الثالثة من حيث الحجم بعد تجارة النفط والسلاح
تؤكد هذه المعلومات وغيرها، بما لا يدع مجالاً للشك، أن قضية المخدرات باتت قضية و

عالمية لا ينفع في مقاومتها جهد فردي، أو اجتهاد شخصي بل تتطلب جهداً مجتمعياً منظماً 
  ) 6:  2006علي، ( .يتخذ من التنسيق مبدأ، ومن التكامل هدفاً
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  البحثمشكلة : ثانيا

من أكثر المشاكل الاجتماعية خطورة ولها تعتبر ات وإدمانها مشكلة تعاطي المخدر
طاقات الفرد والمجتمع وإمكانياته، كماً وكيفاً وتستنفذ معظم  ،تأثير قوي على تقدم أي مجتمع

أي وتعتبر من أعقد المشاكل التي تواجه المجتمع الدولي في الوقت الحاضر، ولا يكاد يخلو 
من شهر يونيو من كل  26عتبر يوم وأُ .المباشرة وغير المباشرةمجتمع إنساني من آثارها 

كما تكلف الإجراءات الدولية . يوماً عالمياً للتوعية بأضرار المخدرات والمؤثرات العقليةعام 
 120نتشار المخدرات والتوعية بأضرارها وعلاج المدمنين حوالي امكافحة في والمحلية 

من مجموع التجارة العالمية، وبالتالي لها % 8المخدرات ل تجارة ثمليار دولار سنوياً، وتم
   ) 6: م2006علي، ( .قتصادية كبيرة على الدول والمجتمعات والأفراداآثار 

عليها خاصة بين فئة الشباب  هإدمانوأن تعاطي المخدرات وجد في السنوات الأخيرة 
لأمم اقد وصل عدد المتعاطين وفق تقارير إذ في تزايد مستمر في جميع أنحاء العالم، 

عن التقرير ملايين خمسة أي بزيادة قدرها  ي،مليون متعاط) 185(م إلى 2004المتحدة لعام 
    )9: م2004علي، ( .من إجمالي سكان العالم%) 3(م وهذه النسبة تمثل 2003السابق لعام 

ووصل عدد أو نسبة المتعاطين أو المدخنين في السودان وفق أحدث تقارير المنظمة العالمية 
من الشابات وبلغ المعدل % 6.9من الشباب و% 29.5م، إلى 2013لعام ) الأمم المتحدة(

  %.18العام 
حول تفشي عملية تعاطي ) البرلمان(وفي إفادة وزير الداخلية للمجلس الوطني 

ملة المتهمين في جرائم جسودان ونسبة المتعاطين أشار الوزير إلى أن المخدرات في ال
هم بنسبة نم 6126متهماً وتم القبض على  10132م بلغ 2010المخدرات المختلفة للعام 

 100.000فرداً من كل  25هي من جملة المتهمين وأن نسبة التعاطي في السودان % 61
نسمة من السكان وأن أكثر المناطق التي تقع فيها جرائم المخدرات بالسودان هي ولاية 
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 .الخرطوم نسبة للكثافة السكانية العالية تليها شمال كردفان لقربها من مواقع إنتاج المخدرات
فئة العمال حيث  هيعبرها إلى الولايات الأخرى، وأن أكثر الفئات تعاملاً في المخدرات و

  .ويعزى ذلك لدخولهم الحياة العملية في سن مبكرة إلى جانب قلة التعليم .%34تشكل نسبة 
دراسة لطلبة الجامعات بولاية الخرطوم حول نسبة تعاطي أحدث وقد كشفت 

وأوضحت % 1.5وأقل نسبة للتعاطي % 31.4بلغت تعاطي لاأن أعلى نسبة والمخدرات 
الفترة خلال جامعة حكومية  13من المجموع الكلي لطلاب % 5ى الدراسة التي أجريت عل

طالباً وطالبة توصلت إلى أن  8255م على عينة بلغت 2009أكتوبر من عام إلى من يونيو 
بينما % 7.89وبلغت نسبة الذكور المتعاطين  .%10.5نسبة المتعاطين بالجامعات بلغت 
: م2014عبدالنبي، (.من مجتمع الدراسة% 2.61المخدرات بلغت نسبة الإناث اللاتي يتعاطين 

  ) 7028العدد
مشكلة تعاطي المخدرات تعتبر إحدى المشكلات المجتمعية التي تكتسب قدراً كبيراً 

هتمام، سواء على المستوى العالمي أو من الخطورة التي تستدعي جانباً كبيراً من الا
  .المستوى المحلي

السودان، فإن هناك حاجة ملحة لإجراء العديد من وبالنسبة للمستوى المحلي، داخل   
البحوث والدراسات العلمية المتعمقة لمعرفة مختلف أبعاد هذه الظاهرة ومتغيراتها حتى يمكن 
الانطلاق من نتائج هذه الدراسات والبحوث عند وضع خطة وطنية علمية تتسم بالتكامل 

  .القضاء عليهاوالشمول والدقة والمرونة للوقاية من هذه المشكلات و
ختياره لهذا الموضوع يريد التركيز على مشكلات تعاطي ابولا شك أن الباحث 

هذه المشكلات وإحساسه بأن الممارسة بواسطة الشباب وذلك لشعوره بخطر المخدرات 
  .العامة في الخدمة الاجتماعية لها الدور البارز في مواجهة تلك المشكلات
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  البحثأهمية : ثالثا

البحث من الخطورة التي تنطوي عليها تعاطي المخدرات والتي تشكل  تأتي أهمية
تهديداً حقيقياً لمجتمعنا السوداني، مما ينعكس سلباً على كافة النواحي المختلفة بالتنمية 
الاجتماعية والاقتصادية التي ينشدها المجتمع السوداني وخصوصاً وأن مجتمعنا بات بسبب 

نفلات الأمني وعدم السيطرة على الحدود مع دول الجوار الحروب والحصار الاقتصادي والا
ات في ترويج مخدراتهم وإيصال أنواع عديدة منها وبيعها رمرتعاً لعصابات تهريب المخد

على الشباب والمراهقين، ومن هنا لابد أن تتضافر الجهود للقضاء على هذه الظاهرة 
  .الخطيرة والدخيلة على المجتمع السوداني

دراسات البحثية من خلال تناولها لمشكلة المخدرات ركزت على العوامل أن أغلب ال
والأسباب المؤدية لها وأنواع المخدرات، وفي دراستنا الحالية سنركز على المشكلات الناتجة 

  .عن تعاطي المخدرات لدى الشباب
إلى نتائج تفيد الجهات إثراء المعرفة العلمية بدور الخدمة الاجتماعية والتوصل 

سواء أكانت جهات حكومية أم أهلية، وذلك من خلال تكوين ) بمكافحة المخدرات(معنية ال
فريق عمل متخصص من الإدارة العامة لمكافحة المخدرات ووزارة الشباب والرياضة 
وبعض أساتذة علم الاجتماع والخدمة الاجتماعية وعلم النفس والتربية للاستفادة من 

نحو الوقاية من الإدمان وكيفية وضع الأسس المناسبة لتصميم الاتجاهات الفعلية لدى الشباب 
البرامج والخدمات الخاصة بالوقاية من تعاطي المخدرات، وفي إعداد برامج التوعية من 

الطلبة في هذه المرحلة المبكرة يقي الشباب من مخاطر التعرض مخاطر المخدرات وتحذير 
صين في مراكز علاج تيفيد المهتمين والمخالبحث . للآثار المدمرة للتعاطي في المستقبل

  .الإدمان المختلفة
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  البحث أهداف: رابعا

يهدف البحث إلى التعرف على مشكلات تعاطي المخدرات لدى الشباب حيث يتضمن هذا 
  :الهدف الرئيسي مجموعة من الأهداف الفرعية

  .الشبابجتماعية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى التعرف على المشكلات الا /أ
  .معرفة المشكلات الأسرية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب/ ب
  .التوصل للمشكلات الاقتصادية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب/ ج
  .الكشف عن المشكلات الصحية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب/ د

  .المخدرات لدى الشباباستقصاء المشكلات النفسية الناتجة عن تعاطي / هـ
  .التعرف على المشكلات الدينية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب/ و

  البحثتساؤلات : خامسا

ما هي المشكلات الاجتماعية والأسرية والاقتصادية والصحية والنفسية والدينية الناتجة / أ
  عن تعاطي المخدرات لدى الشباب؟

منظور الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية لمواجهة التصور المقترح من هو ما / ب
  مشكلات تعاطي المخدرات لدى الشباب؟

  حدود البحث : سادسا

  .الخرطومولاية : الحدود  الجغرافية 
  .درمان أم -متعاطي المخدرات بسجن الهدى :الحدود البشرية
  .م2013 – 2012في الفترة من : الحدود الزمانية
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  مصطلحات البحث : سابعاً

  :مفهوم المشكلات/ 1

  :تعريف المشكلة من منظور خدمة الفرد

هي موقف يعيشه الفرد يجد نفسه فيه عاجزاً عن أداء مسئوليات دور أو أكثر من   
أدوار حياته، عجزاً لا يستطيع مواجهته بإمكانياته الذاتية المحدودة ويجعله في حاجة ماسة 

    )72: م2007زيدان، (. المتخصصة من الأخصائي الاجتماعيإلى المساعدة المهنية 
  :الخدمة الاجتماعية رتعريف المشكلة من منظو

هي صعوبات يواجهها الأفراد في مواقف حياتهم الدنيوية وفي علاقاتهم مع الآخرين   
وهذه الصعوبات تزعجهم وتؤذيهم . أو في أدائهم لمهمة أو أكثر من مهام حياتهم اليومية

لذلك فهم يسعون للتخلص منها أو تخفيف حدتها . ضطراباً عاطفياًابطريقة ما وتسبب لهم 
    )42 :م1998علي، (. على الأقل

  :تعريف المشكلة من منظور الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية

هي مواقف ناتجة عن عدم توافر ما يلزم للحاجات أو نتيجة لإخفاق في القيام بوظائف   
ومهام دور من الأدوار مما يترتب عليه بروز صعوبات تمثل مشكلات يتوقف حلّها على 

  )189: م2001أبو المعاطي، (.في القيام بالدور المطلوبمدى عدم إشباع الحاجة أو الإخفاق 

  :التعريف الإجرائي لمشكلات تعاطي المخدرات

هي مجموعة من الصعوبات والمعوقات التي تشكل موقفاً سلبياً يؤثر على نفسية   
وهذه الصعوبات والمعوقات تؤثر أيضاً على أسرة الشاب . وتدين وصحة الشاب المتعاطي

  .روفه الاقتصادية والبيئيةالمتعاطي وعلى ظ
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  :مفهوم الشباب/ 2

فمنهم من يعتبر الشباب فترة زمنية ومنهم . ختلف العلماء في تحديد مفهوم الشبابا  
من ينظر إلى مرحلة الشباب على أنها ظاهرة اجتماعية ومنهم من يعتقد أنها مجموعة من 

ومع ذلك فإن . نفعاليوالا الظواهر النفسية والنضج الجنسي والجسمي والعقلي والاجتماعي
هذا وتختلف آراء من يأخذون بالمعيار . المفهوم الذي يلقى قبولاً هو أن الشباب مرحلة زمنية

مرحلة الشباب الأولى أو : فمنهم من يرى تقسيم فترة الشباب إلى مرحلتين. الزمني للشباب
نون المدني بسن الثامنة وتمتد من بداية الحلم حتى سن الرشد الذي يحدده القا: مرحلة الفتوة

  هي : المرحلة الثانيةو. عشر التي فيها يتحمل الفرد مسؤولياته المدنية كاملة
    )35: م1985حجازي، (.مرحلة الرشد، وتمتد من سن الثامنة عشر حتى سن الثلاثين

تعد مرحلة الشباب في الخدمة الاجتماعية مرحلة من مراحل عمر الإنسان وتتحدد 
ضوء خصائص متماثلة يمثلها المعيار البيولوجي المميز لتلك المرحلة أو  بمقياس زمني في

ولوجي يعتمد على طبيعة الأوضاع التي يمر بها المجتمع أو بمقياس سبمقياس سي
 .تجاهات السلوكية ذات الطابع الخاصعتبارها مرحلة تشكل مجموعة من الااسيكولوجي، ب

   )178: م1985حجازي، (
عتبارهم ايف الإجرائي للشباب كما تستخدمه الدراسة الراهنة بمن ذلك نستخلص التعر

وتتسم هذه المرحلة  بعدد من ). عاماً 30عاماً إلى  18تلك الفئة العمرية التي تمتد من (
الخصائص والقدرات البيولوجية والسلوكية والاجتماعية، والنفسية، وتحدد بداية هذه المرحلة 

  .الاجتماعية والاقتصادية والثقافية التي يمر بها المجتمع ونهايتها على أساس طبيعة الأوضاع
  :مفهوم التعاطي/ 3

بن منظور أن يمكن تعريف التعاطي من الناحية اللغوية بما جاء في لسان العرب لا  
  ) 3002: م1970ابن منظور، (.تداول ما لا يحق تناوله: التعاطي هو
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يظهرها بعض الأشخاص نحو ويعرف تعاطي المخدرات بأنه رغبة غير طبيعية   
مخدرات أو مواد سامة تعرف إرادياً أو عن طريق المصادفة على أنها آثار مسكنة ومخدرة 

، مكي( .وتسبب حالة من الإدمان يضر بالفرد والمجتمع جسمياً ونفسياً واجتماعياً. ومنبهة

   )322: م1981
إلى التعاطي بصفة  عتماد ومعناه الميلبأن درجة التعاطي يحددها الا ويمكن القول

مستمرة لا منقطعة وبالتالي فهو يحدد لنا مقدار الضرر الذي ينشأ عن التعاطي، أي أنه كلما 
  )10: الحارثي(.عتماد على المخدر كلما زادت الأضرار الناشئة عنهزاد الا
وبناء على ما سبق من تعريفات للتعاطي، يمكن أن نعرف التعاطي إجرائياً بأنه رغبة   
في تناول مادة مخدرة أو سامة يصعب عليه الإقلاع عنها، وفي حالة توقف الشاب الشاب 

ضطراب الجسدي والنفسي وتظهر من جديد عن تعاطي هذه المادة، فإنه يشعر بحالة من الا
ويترتب على . متناع والمداومة على تناول هذه المادة التي تعود عليهاعلى الشاب، عند الا

خدرات العديد من المشكلات الاجتماعية والنفسية والصحية والدينية تعاطي وإدمان الشباب للم
  .والاقتصادية والأسرية

  :مفهوم المخدرات/ 4

  : التعريف اللغوي للمخدرات
الستر والمخدر هو ما يستر الجهاز العصبي عن فعله ونشاطه ) خدر( تعني كلمة 

البيت، وكل ما وارى الإنسان من ستر يمد للجارية في ناصية ) بكسر الخاء(المعتاد، والخدر 
   )31: م2003بابكر، (. بيت ونحوه، وجمع كلمة خدر خدور

  :التعريف العام للمخدرات

ميائياً، تحتوي على مواد مثبطة أو يهي كل مادة خام من مصادر طبيعية أو مشيدة ك  
ستخدمت في غير الأغراض الطبية، فإنها تسبب خللاً في العقل، وتؤدي إلى امنشطة إذا 
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بابكر، (. حالة من التعود أو الإدمان عليها مما يضر بصحة الشخص جسمياً ونفسياً واجتماعياً

   )35: م2003
والمخدر هو العقار الذي يؤدي تعاطيه إلى تغيير حالة الإنسان المزاجية وليس 

   )35: م2003بابكر، ( .الجسدية
  :تعريف منظمة الصحة العالمية للمخدرات

الكائن الحي، بحيث قد تعدل وظيفة أو أكثر من الوظائف هي أي مواد يتعاطاها 
  .الحيوية

  : التعريف الاجتماعي

هي تلك المواد التي تؤدي بمتعاطيها ومتداولها إلى السلوك الجانح، وهي أيضاً تلك   
   )33-32: م2006، الغريب( .مستعملها بسلوك منحرفالمواد المذهبة للعقل فيتخلق 

  :تعريف لجنة المخدرات في الأمم المتحدة

هي كل مادة خام أو مستحضرة تحتوي على مواد منبهة أو مسكنة من شأنها، إذا ما   
في غير الأغراض الطبية أو الصناعية، أن تؤدي إلى حالة من التعود أو الإدمان  استخدمت

   )32: م2004، الأصغر( .فرد جسمياً ونفسياً وكذا المجتمععليها، مما يضر ال
  :التعريف الإجرائي للمخدرات

هي مادة خام أو مصنعة تحتوي على مواد منشطة أو مسكنة، تسبب ضرراً للعقل   
ويدمن عليها الشاب وتؤثر على المتعاطي وينتج عنها مشكلات دينية ونفسية واجتماعية 

  .وأسرية واقتصادية وصحية
  :مفهوم الممارسة العامة/ 5

تعتبر الممارسة العامة من أهم وأحدث النماذج التي فرضت نفسها على ممارسة   
تفاعلياً  اتجاهاًالخدمة الاجتماعية خلال الربع الأخير من القرن العشرين، حيث أنها تمثل 
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الفرد  يبتعد عن النمط التقليدي للخدمة الاجتماعية الذي يقسمها إلى طرق أساسية مثل خدمة
   )32: م2004، الأصغر( .وخدمة الجماعة وتنظيم المجتمع

الإطار : على أنها) الممارسة العامة(وقد عرفت دائرة معارف الخدمة الاجتماعية 
للممارسة المهنية، حيث أن التغيير  انتقائياًالذي يوفر للأخصائي الاجتماعي أساساً نظرياً 

وتتمثل المسؤولية . ممارسة من الفرد حتى المجتمعالبناء يتناول كل مستوى من مستويات ال
، الأصغر( .الرئيسية للممارسة العامة في توجيه وتنمية التغيير المخطط أو عملية حل المشكلة

    )33: م2004
إطار للعمل يتضمن تقدير : الممارسة العامة على أنها)  Johnsonجونسون(وتُعرف   

وتركيز  الاهتمامكل من الأخصائي والعميل للموقف لتحديد النسق الذي يجب أن يوجه إليه 
بالفرد والأسرة  الاهتمامالجهود لتحقيق التغيير المطلوب فيها حيث ينصب التركيز على 

   )35: م2004، الأصغر( .والجماعة الصغيرة أو المنظمة والمجتمع المحلي
قدرة الأخصائيين الاجتماعيين على العمل : أيضاً إلى) الممارسة العامة(ويشير مفهوم 

مع مختلف الأنساق مثل الأفراد والأسر والجماعات الصغيرة والمنظمات والمجتمعات التي 
تراتيجيات ما يتناسب من أساليب وإس لاختيارتستخدم إطاراً نظرياً فعالاً يتيح لهم الفرصة 

   )36: م2004، الأصغر( .للتدخل في مشكلات مستويات هذه الأنساق
الممارسة المهنية الذي يركز  اتجاهإلى ) في مفهومها( كما أن الممارسة العامة تشير   

فيها الممارس العام في الخدمة الاجتماعية على استخدام الأنساق البيئية والأساليب والطرق 
ن تفضيل التركيز على تطبيق أية طريقة من طرق مهنة الخدمة دو - الفنية لحل المشكلة

 احتياجاتهمالاجتماعية لمساعدة المستفيدين من خدمات المؤسسات الاجتماعية لإشباع 
فرد، أسرة ، جماعة صغيرة، ( ومواجهة مشكلاتهم واضعين في الاعتبار كافة أنساق التعامل 

ية وقيمية تعكس الطبيعة المنفردة مستندين على أسس معرفية ومهار) منظمة، مجتمع
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 .لممارسة المهنة في تعاملها مع التخصصات الأخرى لتحقيق الأهداف وفقاً لمجال الممارسة
   )131: م2004، الأصغر(

أن الممارسة العامة : وبناء على ما سبق، يمكن تحديد مفهوم الممارسة العامة إجرائياً  
حيث يتم فيها إشراك العميل مع الأخصائي  نتقائياتمثل إطاراً عملياً يقوم على أساس نظري 

 -خدمة فرد(والممارسة العامة تبتعد عن النمط التقليدي للخدمة الاجتماعية . لتقدير الموقف
فرد ، أسرة ، جماعة صغيرة، ( وتركز على جميع أنساق التعامل ) تنظيم مجتمع –جماعة 

لأساليب وإستراتيجيات ) الانتقائية( الاختياروتتيح للممارس العام فرصة ) منظمة، مجتمع
  .التدخل المهني مع مشكلات ومستويات أنساق التعامل
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  الثانيالفصل 

  والدراسات السابقة  للبحثالإطار النظري 
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  المبحث الأول

  طي المخدراتاتع عنالمشكلات الناتجة 

  المشكلات الاجتماعية: أولاً

   )135: م1993، شاهين( :المجتمعات منهاللمخدرات آثار سلبية كثيرة على 
تبديد قوى الأفراد في المجتمع فيما لا طائل تحته وإذابة جهودهم وإبداعاتهم في حالة من / 1

  .العدم والهلوسة والضياع
إزالة ما تبقى لدى هؤلاء الشباب من وازع ديني وموانع أخلاقية مما يجعلهم مستعدين / 2

  .الجرائم العديدة والمتنوعة بسبب تعاطي المخدرات لارتكاب
على نفسها عن طريق تنمية مواردها  الاعتمادجعل المجتمعات المختلفة غير قادرة على / 3

حمل عبء ذلك من قبل الأفراد غير السويين  استحالةالاقتصادية المختلفة من جراء 
  .الداء اومرضى هذ

فراد للمخدرات باهظة الثمن، كما تهدر الدولة إمكاناتها تبديد موارد البلاد بسبب شراء الأ/ 4
  .في حملاتها على متعاطي ومهربي المخدرات

المخدرات بين أوساط المجتمع كنتيجة حتمية  انتشارأنواع الرذيلة من جراء  انتشار/ 5
وتتراوح تلك الرذائل والجرائم بين . الكثيرين في عمليات المخدرات أو ترويجها لانخراط

  .واللواط والتزوير والابتزازالبغاء والقتل والسرقة 
الأمن الاجتماعي وزيادة أنواع الجريمة  اختلالكما أن تعاطي المخدرات يؤدي إلى 

وما يترتب على ذلك من بأسرها لأن حاجة المتعاطي للمخدرات وعدم قدرته على تأمينها 
تغيير في نفسيته كل ذلك يدفعه إلى ممارسة أنواع أخرى من الجرائم، وأنماط السلوك التي 

  )112: م2004، الأصغر( .يعاقب عليها القانون، ومن ذلك على سبيل المثال
 .القتل العمد أو الخطأ، حيث يذهب ضحيته إنسان -
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 .والغش والاحتيالالسرقة والسلب بالقوة  -

 .سة أعمال العنف بحق الضعيف والأقل قوة وتشكيل العصاباتممار -

 .حوادث السيارات الدهس والصدم والوفاة وإلحاق الضرر بالآخرين -

 .الشذوذ الجنسي كاللواط والزنا والبغاء والحمل سفاحاً -

 .الفرد على ماله وعرضه ودينه ووطنه اطمئنانعدم  -

 .الخيانة والجاسوسية وبيع الضمير وشهادة الزور -

تدمير كل أنواع الفضيلة في النفوس بحيث يصبح الناس كمن يعيشون في غابة لا  -
 .يهتم أحد إلا بنفسه

تهديم الاقتصاد والحضارة ومقومات الأمة، خاصة إذا كانت موجهة من قبل جماعات  -
ظالمة طاغية تسعى للسيطرة على العالم، كما تفعل الصهيونية العالمية والمنظمات 

 .ة لهاالإرهابية المشابه

  المشكلات الأسرية: اًثاني

. تعاطي المخدرات يؤثر على الأسرة التي هي نواة المجتمع ويمثل دماراً كاملاً لها  
. يبدأ بالعبء الاقتصادي ثم إهمال المتعاطي للواجبات الأساسية كرعاية الأبناء والزوجة

وقد يتجه أفراد الأسرة . ويسود الأسرة جو من التوتر، والشقاق، والخلافات بين أفراد الأسرة
إلى تعاطي الخمر والمخدرات أسوة بالمتعاطي، وعندما يسود عدم تقدير المسؤولية في 

وتدب . الأسرة، فمعنى ذلك أن الرابطة الأسرية تتفكك وتتحول إلى مجموعة من الأعداء
   )59: م1996، الحقيل( .الجريمة في الأسرة ذاتها
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  )87-85:م1999، عبداللطيف( :على حياة الأسرةالآثار السلبية لتعاطي المخدرات 
  :لأفراد الأسرة السيئإعطاء المثل / 1

حيث يقوم المتعاطي بشراء المواد المخدرة من قوته وقوت أولاده وأسرته تاركاً   
أسرته للجوع والحرمان، الأمر الذي قد يؤدي بأفراد أسرته إلى السرقة والتسول وقد يؤدي 

لتحصل على قوتها، كما قد يؤدي التعاطي إلى حرمان الأبناء من  الانحرافبزوجته إلى 
 استنزافوذلك لما يسببه المتعاطي من . الحصول على العلاج أو المسكن الملائم التعليم أو

النموذج الوالدي أمام الأبناء والذي قد  اهتزازهذا بالإضافة إلى . للموارد الأسرية المالية
هم للمسؤولية التي تنعكس على أسلوب تنشئة الأطفال في يتمثل في إهمالهم وعدم تقدير

  .الأسرة
  :نقل عادة التعاطي إلى أفراد الأسرة / 2

إذا تكرر تعاطي رب الأسرة للمخدرات فإن هذا سوف يثير فضول أبنائه ويدفعهم إلى   
أبناءهم لجلب المخدرات من أماكن بيعها ومن المعروف أن  الآباءالتعاطي كما قد يرسل 

  .ويقلدون أفعالهم بآبائهمطفال يتأثرون بسرعة الأ
  :عدم الأمان في الأسرة/ 3

حيث يكون المنزل بصفة مستمرة عرضة للتفتيش من جانب أجهزة الأمن بحثاً عما   
بحوزة الشخص من المخدرات التي يتعاطاها، وشعور أفراد الأسرة بعدم الأمان بالإضافة 

   )87: هـ1422، الصنيع( .حمايتهاإلى شعورهم بعدم قدرة عائلها على 
  :التفكك الأسري/ 4

يؤدي تعاطي المخدرات إلى سيادة التفكك الأسري لما يسببه من مشكلات ينتج عنها   
 احترامالطلاق أو الهجر بالإضافة إلى أن سلوك الآباء المتعاطين للمخدرات يتصف بعدم 

بالقيم الأخلاقية المراعاة في  الالتزاموكذلك عدم . عليهن أمام الأطفال والاعتداءزوجاتهم 
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والتنازع بين  والانفصالع، وهذا ينعكس على بيوت المتعاطين بظهور التفكك مالمجت
  .الزوجين

ولقد توصلت الدراسات المختلفة المهتمة بالأسرة وتماسكها وكذلك بالعوامل المرتبطة 
ة والألفة والمحبة يتميز أبناؤها الأحداث والأسر التي تفقد فيما بينها علاقات المود بانحراف

  )45: م1998، الدسوقي( .مشاعر الآخرين وتعاطي المخدرات احترامبالعدوان واللامبالاة وعدم 
نطواء، بعيداً عن المشاركة في أي نعزال والاوعادة ما يلجأ متعاطي المخدرات إلى الا

. نشاط اجتماعي، فتتأثر علاقته بمن حوله وتغلف بغلاف من الشك والريبة وفقدان الثقة
وكثيراً ما يهمل المتعاطي واجباته تجاه بيته وأسرته وينشغل بعالمه الوهمي الذي أخذته إليه 

نحراف الأبناء بسبب غياب اوما أكثر المآسي الأسرية التي تحدث نتيجة لذلك من . المخدرات
القدوة الحسنة وضعف الرقابة، بالإضافة إلى فشل العلاقات الزوجية، ويصل الأمر إلى 

 .لتزاماته نحو أولاده وأسرتهاالطلاق في معظم الأحيان نتيجة عجز الأب عن الوفاء ب
   )88: م1998، الدسوقي(

  المشكلات الاقتصادية: ثالثا

   )114- 113: م1998، الدسوقي( :ة عن تعاطي المخدرات منهاأن هناك آثار اقتصادية ناجم
نتشار المخدرات يؤدي إلى إنفاق تكاليف مادية كبيرة بغية مكافحتها على مستوى اأن  -

تجار غير المشروع، إذ يتطلب ذلك جهوداً العلاج ورعاية المدمنين، وعلى مستوى الا
وغيرها مما يكلف الدولة تصالات اوأعمالاً كثيرة وموظفين ومعدات ووسائل نقل و

  .قدراً كبيراً من النفقات التي تعجز عنها الكثير من الدول النامية
نخفاض إنتاجية العمل في مختلف القطاعات انتشار تعاطي المخدرات ايترتب على  -

ظاهرة التعاطي بين العاملين، ذلك لأن التعاطي يؤدي إلى  انتشاربحسب درجة 
بعضهم إلى ترويج  وانحرافيبهم عن العمل ضعف في صحتهم العامة وكثرة تغ



18 
 

المخدرات للحصول على تعويضات تمكنهم من تأمين حاجاتهم من المخدرات التي 
ومن الطبيعي أن يؤثر . يعجزون عن تأمينها من خلال أجورهم ورواتبهم الطبيعية

ذلك كله في بنية الإنتاج ومن مضاعفة النفقات لمعالجة مظاهر الخلل التي يحدثها 
  .تعاطيال

يؤثر تعاطي المخدرات في حركة رأس المال ضمن الدولة الواحدة، ويظهر قدراً  -
فالمخدرات شأنها . كبيراً من رأس المال غير المشروع الذي يخرج عن سلطة الدولة

من الناحية الاقتصادية شأن السلع الأخرى التي يؤدي ترويجها غير المشروع ونمو 
، خاصة وإن ضطرابهاي بنية اقتصاد الدولة وإلى مثل هذا الترويج إلى أحداث خلل ف

  .كميات كبيرة من العملات الصعبة تصبح خارج سيطرة الدولة
 انتشارلقد أجمعت تقارير العديد من المنظمات والهيئات الدولية المهتمة بمكافحة   

المواد المخدرة على مؤشرات إحصائية مهمة منها تقرير للأمم المتحدة صدر في بداية عام 
من الأموال المتداولة في تجارة المخدرات عالمياً كفيلة بإنقاذ العالم % 20م، وفيه أن 1996

من هذه الأموال تكفي لعلاج مشكلة الجوع الناتج عن الجفاف % 40وأن . من الأمية والجهل
من أموال تجارة المخدرات تقضي % 60وتصحر الأراضي في أماكن عديدة من العالم وأن 

  )167: 1980، رفعت( .دولة هي الأكثر فقراً بين دول العالم 227قر في على مشكلة الف
كما أن تعاطي المخدرات له آثار مدمرة على المستوى الاقتصادي للفرد والمجتمع من   

وهو ما يدفعه متعاطي المخدرات من أموال على المواد . خلال ما يعرف بالإنفاق الظاهر
وتؤكد . لدخل الفرد، خصوصاً بالنسبة لمن يعول أسرة استنزافوفي ذلك . المخدرة

الدراسات أن كثيراً من الذين يتورطون في دائرة التعاطي لا يتورعون في الحصول على 
من المخدرات  احتياجاتهمالمال بأي وسيلة من الوسائل مشروعة أو غير مشروعة لتأمين 

وغير ذلك من الأمور وبيع ما  المال العام، وتقاضي الرشوة اختلاسومن ذلك السرقة أو 
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وغالباً ما تتم عملية البيع . يملكون من عقارات وممتلكات بأسعار أقل من أسعارها الحقيقية
   )167: 1980، رفعت( .مباشرة) لمروجي المخدرات(هذه 

تجار أما الإنفاق المستتر فيشمل الأموال المستنزفة في عمليات الجلب والتهريب أو الا
وهذه الأموال تعد موارد معطلة لا يستفاد منها في أية مشروعات . التصنيعأو الزراعة أو 

تجار والشيء نفسه ينطبق ويشمل ذلك أيضاً العاملين في حقل التهريب والا. تنموية نافعة
  .على المدمنين

وتشير بعض الدراسات إلى أن ما تنفقه الأمة العربية على المخدرات والخمور 
سنوياً وهو ما يكفي لإحداث قفزات اقتصادية كبيرة في العديد من  بليون دولار، 64تتجاوز 

   )52: 1996، الشديفات( .الدول العربية ذات الموارد المحدودة
وعلى مستوى الفرد تمثل المخدرات عبئاً اقتصادياً ثقيلاً على دخل الأسرة، عندما 

ذلك في الحالة المعيشية  ويؤثر. ينفق أحد أفرادها الجزء الأكبر من الدخل لتوفير المخدرات
الضرورية من الغذاء  احتياجاتهمعامة إذ لا يستطيع بقية أفراد الأسرة الحصول على  هيصف

لتأمين هذه  والانحرافوالكساء والعلاج والتعليم وغيرها وهو ما قد يؤدي إلى اللجوء للسرقة 
  )115: 1996، الشديفات( .الاحتياجات

لتعاطي المخدرات حيث يتسبب المتعاطون في حوادث كما أن هناك أضرار اقتصادية 
تستهلك جانباً كبيراً من الموارد المالية مثل حوادث السير، أو الحرائق أو القتل العمد وغير 

  .ذلك
  المشكلات الصحية: رابعا

يؤدي الإدمان على المخدرات بشكل عام إلى ضمور قشرة الدماغ التي تتحكم في   
يؤدي إلى ) ولو بدون إدمان(لأبحاث الطبية أن تعاطي المخدرات التفكير والإدارة وتؤكد ا
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نقص في القدرات العقلية وإلى إصابة خلايا المخيخ بالضمور مما يخل بقدرة الشخص على 
  .الوقوف من غير ترنح

نخاع القنطرة الوسطى عند المدمن فيؤدي إلى شلل النصف السفلي من  انحلالأما   
وفقدان  وعيه وتليف كبده وتضخم  والارتعاشبات من الهذيان الجسم، كما يصاب المدمن بنو

ومنها العصب البصري المفضي إلى العمى . الأعصاب المتعددة بالتهابطحاله، ويصاب 
قد يفضيان إلى سرطان المريء، كما أن القي  والمريءمزمن في البلعوم  التهابوإلى 

وتؤدي المخدرات إلى تهيج . المتكرر وفقدان الشهية يؤديان بالمدمن إلى الهزال الشديد
وتقرحاتها وحدوث نوبات إسهال وإمساك  احتقانهاالأغشية المخاطية للأمعاء والمعدة وإلى 

  .للغذاء امتصاصوسوء هضم مع سوء 
لى حدوث أمراض عضوية مثل أمراض القلب والشرايين كما قد يؤدي التعاطي إ  

والكبد وأمراض الجهاز الهضمي والجهاز التنفسي والعجز الجنسي، كما يسبب الإدمان 
تضخم القلب  ووهن عضلة القلب وتصلب الشرايين وإصابات الكبد مثل الكبد الدهني وتشمع 

الحقن الملوثة المخدرة  ستعمالوا. الكبد وكذلك تثبيط الرغبة الجنسية في الرجال والنساء
    )38: م1989، موسى وآخرون(. )الإيدز(مرض نقص المناعة المكتسبة  انتقالتسبب 

  :الآثار العضوية للمخدرات

" عزالدين عبداالله محمود"وفيما يتعلق بالآثار العضوية للمخدرات يؤكد الدكتور   
ضوية المدمرة لتناول المخدرات ستشاري الأمراض الباطنية والغدد الصماء، أن الآثار العا

تتنوع بتنوع المواد المخدرة، ويمكن رصد عدد من آثار المخدرات الجسمانية ومضاعفاتها 
  :التخريبية من داخل جسم الإنسان، كما يلي

  .تأثير هذه المواد المباشر في الجسم/ 1
  .تلوث هذه المواد وتأثيرها في الجسم حين تعاطيها / 2
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  .تعاطيهاحوادث ناتجة عن / 3
ولمعرفة التأثير المباشر للمواد المخدرة على الجسم يطرح الدكتور عزالدين بعض الأمثلة 

  .لتوضيح تأثير هذه المواد الخطرة على كل أجزاء الجسم
وفي حالة الجرعات . خمول ورغبة في النوم وغثيان إلىيؤديان  :ين والهيروينفروالم/ أ

وط ضغط الدم واحتقان الرئة والغيبوبة المؤدية إلى وهب يالكبيرة يسبب شلل الجهاز التنفس
  . الموت

مع زيادة في   مثل الأمفيتامين تزيد ضربات القلب، وترفع ضغط الدم :المنشطات/ ب
ختلال الوعي أما المدمنون فتصبح عندهم درجة االعرق، ولها تأثير حاد في المخ يؤدي إلى 

ختلالاً في  الاً تسبب لهم درجة من الهلوسة وعالية من الحساسية للمنشطات حتى أن القهوة مث
  .العقل

أخطر ظاهرة لهذه المادة ما يحدث في بريطانيا الآن، حيث يستعمل الشباب : الكوكايين/ ج
وهذه المادة تسبب . لتنشطهم على الرقص في الحفلات) كراك(مادة مستخلصة منه تسمى 

وجلطات فيه وفي المخ والصرع  ختلالاً في ضربات القلباهبوطاً في الدورة الدموية و
وقد حدثت حالات مؤسفة لهؤلاء الشباب الضائعين الذين يرقصون . بالإضافة إلى تليف الرئة

  )137: م1989، موسى وآخرون( .حتى يسقطوا موتى
. نسداد قصبات الرئتينالتهابات الجهاز التنفسي واستعماله المزمن يؤدي إلى اثبت أن : الحشيش/د

  .يخفض هرمون الذكورة وأعداد الحيوانات المنويةالمزمن وهو 
  المشكلات النفسية: خامسا

ضطهاد والكآبة والتوتر العصبي النفسي رار المخدرات النفسية الشعور بالامن أبرز أض  
وحدوث هلاويس سمعية وبصرية مثل سماع أصوات ورؤية أشياء لا وجود لها وتخيلات قد تؤدي 

ضطراب في تقدير الزمان والمكان مما ينتج عنه انتحار، كما يحدث و الاأإلى الخوف ثم الجنون 
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أحكام خاطئة وضعف في التركيز مما يقلل من تفاعل المدمن مع محيطه بحيث لا يسعده شيء 
  )47-46: م1989، موسى وآخرون( .وتكمن سعادته فقط في الحصول على المخدرات

ومن أمثلة . ات سلوكية وعقلية ونفسيةستعمال مواد الإدمان يؤدي إلى حدوث تغيراكما أن   
نفصام الشخصية اكتئاب النفسي ونحلال الشخصية والاانضباط السلوكي وهذه التغيرات تدني الا

ضطرابات العاطفية والتوهمات والخوف من ضطرابات النوم والذهان وجنون العظمة والااوالقلق و
  .ختناقالا

دمن أذى في نفسه والأفراد المحيطين به، وقد ضطرابات النفسية قد تؤدي إلى إلحاق المفالا  
غتصاب وهو تحت اوقد يقترف المدمن ذنباً بقتل أو . نتحاريصيب نفسه بالجروح أو يقدم على الا

    )37: م1989، موسى وآخرون( .تأثير مادة الإدمان
وقد ثبت أن تعاطي الحشيش والأدوية المهلوسة يؤدي إلى الأضرار بالحالة النفسية   

ض وإصابته بهذيان وهلوسة بصرية مع ضعف بالعضلات وحركات لا إرادية كما أن مدمني للمري
كتئاب شديد ومحاولات االأقراص المهلوسة تحدث لهم نتائج عكسية وسلبية تؤدي إلى حدوث 

  .نتحار للتخلص من التعاطيللا
المتعاطي ومن المشكلات النفسية التي تصيب الأفراد جراء تعاطي المخدرات ما يشعر به   

ضطهاد لا يبقى له ضطهاد وأن الشرطة تطارده، ومن لديه الشعور بالامن خوف دائم يشعره بالا
ويفقد المتعاطي الفعالية والنشاط . نتحارهدف في الحياة، وكثيراً ما يطلب الموت ويفكر في الا

لماء على ستحمام لأن انقطاع عن الاوجميع العادات الحسنة، ويتعود على عادات سيئة مثل الا
  .وكذلك يهمل هندامه وتغذية نفسه وينسى واجباته ومسؤولياته. جسده يؤذي شعوره وينبهه

نطواء والشعور بالذنب والقلق والتوتر هي حالات تأتي بعد حالات النشوة المؤقتة ولعل الا
  )127: م1989، موسى وآخرون( .التي يحس بها مدمن المخدرات لفترة طويلة
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  الدينية المشكلات: سادساً

من أهم المشكلات الدينية لتعاطي المخدرات ضياع الدين وذلك بتضييع الوقت والعقل وهما   
ن بعض أنواع المخدرات تجعل متعاطيها تحت أمن الأشياء المهمة للإنسان في هذه الحياة، حيث 

لم صلاته تأثير وطأة المخدر لساعات طويلة وربما لأيام والصلاة أوقاتها متقاربة فإذا ضيع المس
  .فهو لغيرها أضيع

كما أن المخدرات فقدان للأخلاق فهي تخل بالشرف والمروءة والكرم والرزانة والصفات   
  .وهي تؤدي إلى الفوضى والتفرقة بين المسلمين والإخلال  بالنظام والترتيب. الطيبة للمسلم

الإيمان، والمخدرات تصرف الإنسان المسلم عن ذكر االله عز وجل وعن الصلاة وتضعف 
وتورث الخزي والندامة، وتذهب الحياء الذي هو شعبة من شُعب الإيمان، وتقضي على الجوانب 

، موسى وآخرون( .وهي سبب في زوال النعم، وتفسح المجال للمعاصي الأخرى. الخيرة في الإنسان

  )48: م1989
  :موقف الإسلام من المخدرات

الدين الإسلامي وضع نظاماً أخلاقياً يسير عليه الأفراد هو الأمر بالمعروف والنهي   

ولتَْكُن منكُم أمُةٌ يدعُون إِلىَ الْخَيرِ ويأمُْرُون باِلْمعرُوف وينهون عنِ الْمُنكَرِ (عن المنكر وقد جاء في قوله تعالى 
حُونْهُمُ الْمُفل كلَئُأوفالشريعة تحرم كل ضرر يصيب الإنسان في عقله أو    )104(آل عمران الآية )و

. نفسه أو دينه أو ماله ولذلك يكون تعاطي هذه المخدرات محرماً للضرر الناشئ عن تعاطيها
حفظ الدين، والنفس، والعرض : فالمقاصد الخمس التي جاءت بها الشريعة الإسلامية هي

يات الخمس التي حرص الإسلام على المحافظة عليها وفي والعقل والمال، وهي من الضرور
سبيل ذلك حرم الموبقات  والمهلكات التي تلحق الضرر بأي من هذه الضروريات، وبما أن 
تناول المخدرات فيه ضرر مبين بهذه الضروريات والمقاصد، فيكون تعاطي المخدرات 

  )183-182م، ص 2003، حامد(. جهة النظر الإسلاميةمن ووإدمانها حرام بلا جدال 
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رصت الشريعة الإسلامية على حماية البشرية، وصونها من أي ضرر يلحق بها، ح
وما من شريعة من الشرائع السماوية إلا وأمرت بالمحافظة على تلك الضرورات الخمس 

    )56: م2006العمري، ( .وهي
  :الدين/ 1

  )56اريات، الآية ذسورة ال( )ليعبُدُونِ إِلَّا والإِْ�س الْجنِ خلقَتُْ وما :(يقول االله سبحانه وتعالى

والعبادات لها روحانية خاصة تحتاج إلى حالة نفسية هادئة ومستقرة للإنسان وقد أثبت العلم 
الحديث أن جميع المواد المخدرة تؤثر في الحالة المزاجية والنفسية للإنسان، فيصبح شخصاً 

. ومن شروط الصلاة العقل. متزن ويضعف الوازع الديني لديهغير سوى، يسلك مسلكاً غير 
ومتعاطي المخدرات فاقد للعقل غير قادر على التمييز وعقد النية شرط لصحة العقل، 

  .والمخدرات تفقد متعاطيها القدرة على عقد النية
  :النفس/ 2

 تقَْتُلُواْ ولاَ منكمُ تَراضٍ عن تجارة تَكُون  أَن إلاَِّ باِلْباطلِ بينكمُ أمَوالكَمُ تأَْكُلُواْ لاَ آمنُواْ  الَّذين أَيها ايَ(قال تعالى 

كُمُأَ�فس  ِإن ّالله كاَن ُا بِكميمح29النساء الآية ( )ر(    

�اَرا وقُودُها الناسُ والْحجارةُ علَيها ملاَئكةٌَ غلاَظٌ شداد لاَ يا أَيها الَّذين آمنُوا قُوا أَ�فسُكُم وأهَليكُم ( وقال تعالى 
رُونما يُؤم لوُنفْعيو هُمرَا أمم اللَّه صُونع6سورة التحريم، الآية ( ).ي(  

سورة البقرة () المُْحسنين يُحب اللهّ إنِ وأَحسنُواْ تَّهلكَُةال إِلىَ بأَِيديكمُ تُلقْوُاْ ولاَ اللهّ سبِيلِ في وأَ�فقُواْ: (وقال تعالى

  :وتعاطي المخدرات هلاك للفرد عاجلاً أو آجلاً لأنه يؤدي إلى  )195الآية 
 .الانتحارالميل إلى  - 1

 .تعاطي جرعات زائدة تسبب الوفاة  - 2



25 
 

 .الكبد الوبائي والإيدز التهابالأمراض بين المدمنين مثل  انتقال  - 3

  : العقل/ 3

  :وتعاطي المخدرات يؤدي إلى
 .إتلاف خلايا المخ وتغيير وظائفه - 1

 .خلل في وظائف الجسم  - 2

 .تغييرات سلوكية واضحة  - 3

  :العرض/ 4

أولت الشريعة الإسلامية الأعراض عنايتها الخاصة، فأوجبت صيانتها، والمحافظة   
وتعاطي المخدرات ينشأ عن التساهل وعدم . عليها أو النيل منها الاعتداءعليها، وحرمت 

وتصيب متعاطيها بالتبلد وعدم الغيرة وربما تدفعه إلى التضحية بعرضه لأجل . المبالاة
على محارمه  الاعتداءوتحت تأثيرها قد يندفع إلى . الحصول على ثمنها  وبالتالي عليها

  .وهتك أعراضهن
  : المال/ 5 

ضياع للمال ولكل ما يضر الإنسان ولا منفعة منه، ) بشتى أنواعها(درات تعاطي المخ  
. الصحة بحيث يصبح الإنسان غير قادر على العمل واعتلالبالإضافة إلى ضياع الوقت 

ويفضل شراء المخدرات على الإنفاق على أهله وبالتالي اللجوء إلى السرقة في حالة عدم 
وتحويل . والتهريب فهو هدم لاقتصاد الدولة الاتجارأما . توفر المال اللازم لشراء المخدرات

أموال طائلة للخارج لشراء المخدرات لهدم الشباب والمجتمع بدلاً من تحويلها لشراء الآلات 
  .والمصانع لرفع عجلة الإنتاج والتنمية بالبلد
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  المبحث الثاني

  أنواع المخدرات 

وتغيبه عن إدراكه، ليست كلها نوعاً واحداً، والمواد التي تخدر الإنسان وتفقده وعيه، 
ويمكن تقسيمها إلى مخدرات طبيعية ومخدرات . وإنما هي بحسب مصادرها أنواعها متعددة

  .هصناعية أو تخليقي
  )6: م2004مرشد مكافحة المخدرات، (المخدرات الطبيعية: أولا

  :والمعروفة هيوهي نباتات توجد في شكل أعشاب أو شجيرات ذات خاصية مخدرة 
  ).الحشيش( القنب الهندي/ 1
  ).الأفيون( نبات الخشخاش / 2
  .الكوكا/ 3
  .القات/ 4

ولعلنا هنا في السودان نعرف أنواعاً أخرى لم تدرج ضمن المخدرات الطبيعية ربما 
لكونها يغلب عليها طابع التسمية، وقد رأينا بعضاًَ منها في الأرياف وما يفعله كل من نباتي 

  .بالأغنام التي ترعى بالضفاف) ير والسكيرانالعو(
  ):البنقو(القنب الهندي / 1

هو صنفان و) كنابيس ساتيفا( أو ) كنابيس إنديكا( يعرف القنب الهندي علمياً باسم   
بينهما بالعين المجردة عند اكتمال نمو النبات وظهور الزهور في  ذكر وأنثى، يمكن التفرقة

منظماً وهو صغير الحجم ولكل منهما غلاف زهري أخضر  نهاية الفروع حيث تأخذ شكلاً
اللون وهو نبات موسمي يزرع كل سنة ويحصد بعد مدة ثلاثة أشهر تقريباً من وقت 
زراعته، له بذور قصيرة بيضاوية الشكل وبيضاء اللون تشبه بذرة الكسبرة، وتبدو فارغة 
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القمح إلا أنها أكثر استدارة  أيضاً هذه البذور تشبه حبات. من الداخل وهي خفيفة الوزن
) والكتابنول) (الراسخ(سم اولونها قاتم، والمادة المخدرة والفعالة في النبات يطلق عليها 

وتوجد في إناث النبات بنسبة أعلى منها في الذكور ونسبة المادة الفعالة في النبات تختلف من 
  .بلد إلى بلد آخر وفقاً لطبيعة التربة والمناخ

 للانتفاعقنب الهندي منذ فجر التاريخ، وإن كانت زراعته في بادئ الأمر وقد عرف ال
  )15: م1971المغربي، (.بأليافه في عمل الحبال ونسج الأقمشة كما أستعمل أحياناً كدواء مسكن

والحشيش هو المصطلح الشعبي للمادة المخدرة المستخرجة من هذا النبات سواء من   
ختلاف البلد الذي يستخرج اجذوره وله عدة أسماء تختلف بأزهاره أو ثماره أو سيقانه أو 

  .منه
ستخدامه استعمال طبي، ويؤدي اليس له أي ) بالماريجوانا( والحشيش أو ما يعرف   
عتلال النفسي وقد عرفت اليوم للحشيش آثار تظهر على متعاطيه من ربع ساعة أو إلى الا

مى بالتسمم الحاد، وذلك عند متعاطيه أكثر، ويسبب الحشيش أضراراً عديدة بعضها حاد ويس
وهو يؤدي إلى تبلد الذهن وفقد الأفعال المنعكسة وصعوبة التنفس، . ستنشاقعن طريق الا

والتعاطي المزمن له يؤدي إلى . مع الإسهال والرعشة والدموع، وقد ينتهي الأمر بالوفاة
وهو يؤدي إلى . الهضمي والكبدالقلب والرئتين والجهاز : التأثير على الأعضاء الهامة مثل 

لتهابات الأوعية الدموية، خصوصاً في العين والأطراف السفلي، كما ازيادة ضربات القلب و
  )139- 137: م1980رفعت، ( .لتهابات في الحلق وتهيج الرئتين مع صعوبة التنفسايسبب 
، وإذا تم التعاطي عن طريق الفم، فإنه يسبب حدوث التهيجات بالجهاز الهضمي  

نخفاض حرارة اوالإسهال والتقلصات الشديدة مع فقد ملحوظ في الوزن، ومن تأثيراته أيضاً 
 الجسم مع تقليل نسبة هرمون الذكورة في الدم ، وضمور الخصيتين والبروستاتا

    )23:م1990الخطيب،(.
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   :الأفيون/ 2

بات ستخلاصه من ناوهو عبارة عن العصارة اللبنية لخشخاش الأفيون، حيث يتم   
ستوائية، ويجمع عن طريق عمل شقوق الخشخاش الذي ينمو في المناخات المعتدلة وشبه الا

ويحتوي على العديد من المركبات  )61: م1991البراك، (.رأسيه في قشرة الغلاف الأخضر للبذور
من معالجة الألم والتهدئة قبل : الكيميائية التي تستخدم معظمها في الطب لمختلف الأغراض

ولكن جزءاً . العمليات الجراحية، إلى تسكين السعال ومنع تشنجات العضلات اللمساء وبعد
كبيراً من هذا المستحضر الذي يرخص بإنتاجه للخدمات الطبية يتسرب إلى سوق التجارة 
غير المشروعة للمخدرات، حيث يباع في مناطق الشرق الأوسط وبقاع كثيرة من العالم 

  .ليستعمله الناس كمخدر
ويتعاطى المدمنون الأفيون عن طريق الأكل أو الشراب ، أو عن طريق الحقن بعد 

كما يدخن في بعض الدول مثل الصين، كما يتم تعاطيه عن طريق . إذابة الأفيون في الماء
مصيقر، (.بلعه على هيئة قطع مستديرة محاطة بالماء وإذابتها في قليل من الشاي أو القهوة

  .) 28: م1985
أنه يعمل على تنبيه وقتي للمخ والملكات العقلية، يعقبها : أضرار متعددة منها وللأفيون

ظ فيه المدمن ضعيف القوى فاقد الشهية، هزيلاً غير قادر قالخمول والنوم العميق الذي يستي
ولكن أخطر ما في تعاطي الأفيون هو وقوع المتعاطي فريسة للإدمان . على الحركة والفكر

حدقة العين  اتساعلمفاجئ عن تناوله تحدث للمتعاطي آثار شديدة مثل وعند التوقف ا.. به
عضلات والتشنجات والقئ الشديد مع حدوث آلام شديدة بال والارتجافوالعطس والرشح 

   ) 131: م1974شرف، (.ط الدمضغ طوالإسهال الشديد وهبو
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  :الكوكا/ 3

أزهار لونها أصفر وأوراق أقدام ولها  6إلى  5شجيرة الكوكا يتراوح طولها بين   
نموها إلى أوراق الشاي وتحتاج شجيرة الكوكا ل" إلى حد كبير"بيضاوية خضراء اللون تشبه 

رتفاع والحرارة وتوجد المادة الفعالة في الأوراق التي تقطف من ظروف جوية معينة هي الا
عطى الفدان وي. ويكون الحصاد الأول عقب موسم الأمطار. ثلاث إلى أربع مرات في العام

  .كجم في السنة) 2500( الواحد حوالي 
يستخلص الكوكايين من أوراق الكوكا حيث يتم تحويلها إلى سلفات أو كلوريدات   

الكوكايين المعروفة بالكوكايين عبر عملية كيميائية ويضاف فيها البرافين السائل أو كربونات 
يك المركز فينتج عن ذلك الصوديوم وينتج عن ذلك عجينة تذاب في حامض الكبريت

  .الكوكايين
 استخدامهويتم تعاطيه عن طريق الشم ويؤدي . والكوكايين أبيض اللون ثلجي لا مع  

إلى الشعور بالنشاط وزيادة ضغط الدم وارتفاع درجة الحرارة وفقدان الشهية ونقص الوزن 
  .والإحساس بالقلق

جديدة من نبات الكوكا  ستخلاص مادةام تمكن المهربين من 1984في منتصف عام   
تعتبر أكثر نقاوة من الكوكايين وأشد أثراً منه وأرخص سعراً وقد بدأ المدمنون في 

وقد عرفت هذه المادة . نتشرت مثل الوباء في الولايات المتحدة الأمريكيةاستخلاصها وا
) 6(ويزيد تأثيره حوالي ستة %) 90(ومعناه الصخر وتبلغ نقاوة الكراك ) الكراك(بـ

دقائق ) 10(إلى ) 7(أضعاف الكوكايين ويعطي تدخين الكراك متعاطيه شعوراً بالبهجة خلال 
    )15: م2004مرشد مكافحة المخدرات، (.يعقبه إكتئاب حاد وشعور بعدم الرغبة في المزيد من المخدر
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  :القات/ 4

شجيرة معمرة تزرع في المناطق الجبلية الرطبة من شرق وجنوب أفريقيا وشبه   
وذات أوراق دائمة الخضرة يصل أو يبلغ . لجزيرة العربية وهي تشبه كثيراً شجرة الشايا
ستوائية من ثلاث رتفاع شجرة القات بين متر ومترين في المناطق الحارة، وفي المناطق الاا

إلى أربع أمتار يقوم المزارع بقطف الأوراق الصغيرة ويضعها للبيع في شكل حزم وأوراق 
القات تمضغ طازجة أو يشرب منقوعها أو تسحق بعد تجفيفها وتدخن ويستعمل ألقات بكثرة 

  . في بلاد اليمن والصومال والحبشة وكينيا
) القاتين(والمادة الفعالة به هي مادة  والقات منبه ومهيج للجهاز العصبي المركزي  

وينسى متعاطي القات الجوع والألم وعندما تشتد به النشوة تتوارد عليه الأفكار والذكريات، 
وتتمثل أضراره في فقدان الشهية وإضعاف القوة . وتتسارع ضربات قلبه ويزداد ضغط دمه

  .الجنسية، إضافة إلى تسبيب الإدمان النفسي
الطويل، ولا يلفظه  يءا المخدر بالتخزين في الفم، أي المضغ البطويتم تعاطي هذ  

المتعاطي إلا عندما تذوب التخزينة، ولا يتم تناول هذا المخدر بواسطة متعاطيه بمعزل عن 
  .مجموعة الرفقاء الذين يجتمعون بغرض التعاطي، ولذلك تسمى مجالسهم بمجالس القات

  المخدرات التخليقية: ثانياً

مال المخدرات التخليقية خلال الحرب العالمية الثانية حيث بدأ الطيارون ستعابدأ   
المنشطة وذلك لزيادة طلعات الطيران، ) الأمفيتامين(الألمان يتعاطون جرعات من مادة 

ستعمال مواد كيميائية بسيطة في بناء مادة لها نفس تأثير اوالمخدرات المخلقة هي نتاج 
ي مجموعة المواد المخدرة التي تصنع في المعامل بالطرق المواد المخدرة الطبيعية أو ه

ويرجع ذلك لسهولة صنعها الذي يعتمد على مزج مواد بمواد . الكيميائية ولا يمكن حصرها
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نتباه إبرام وهذه هي المشكلة التي تنبه لها العالم وتمخض عن هذا الا. أخرى بنسب مختلفة
     )16: م2004مرشد مكافحة المخدرات، ( .م1971النفسية  تفاقية فيينا للمواد المؤثرة على الحالةا

 :وتنقسم المخدرات التخليقية طبقاً لتأثيرها على الجهاز العصبي أو النشاط العقلي إلى
    )16: م2004مرشد مكافحة المخدرات، (

 .مهبطات الجهاز العصبي  المركزي  - 1

 .منشطات الجهاز العصبي المركزي  - 2

 .مهلوسات  - 3

 .المذيبات الطيارة   - 4

  :مهبطات الجهاز العصبي المركزي/ أ

  :المنومات/ 1

وهي عبارة عن مشتقات حمض الباربيتوريك ويطلق عليها الباربيوترات والشائع منها   
وتعرف شعبياً ) السيكونال(في السودان ويظهر في الضبطيات كثيراً كبسولات الفينوبارينون 

وهي تجعل المتعاطي إنساناً ثقيل الكلام وغير  استخدامهوهي عقار طبي أُسيء ) البزك( باسم
وهي تؤدي للوفاة في حالة تعاطيها مع الكحول نتيجة . للنوم الاستعدادمع  الاتزانقادر على 

    )17: م2004مرشد مكافحة المخدرات، ( .التفاعل المتعارض بينهما
المخ، حيث تهبط وظائف المخ مثل الخمر فتضعف المنومات لها تأثير على وظائف   

، وتنخفض القدرة على قيادة المركبات بكفاءة المهارات الحركية والانتباهالقدرة على التركيز 
  .الأخرى كالسباحة
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  :المسكنات/ 2

. وهي مركبات كيميائية تستخرج من مصادر مشروعة وتأخذ غالباً شكل الأقراص  
وهذه العقاقير تُسكِّن الجهاز العصبي وهي نافعة . مادة الميثاكولون) على سبيل المثال(ومنها 

  .بطريقة مشروعة وتحت إشراف طبي استخدمتإذا 
  :المهدئات/ 3

ومنها . نسجة المخ وتورث الإدمانوهي تستعمل للتهدئة وإزالة القلق وتؤثر على أ  
ويبقى الفرد . هي أنها تجعل الفرد هادئاً، وتخفف من الألم: البيروبامات والفاليوم وآثارها

غير مبالٍ بالمشاكل التي تعترض سبيله، ورغم ما تسببه من أمراض كاليرقان والإلتهابات 
ا تسمى في الأسواق والهزات العصبية وإضعاف المقاومة المرضية وغير ذلك، إلا أنه

  ).حبوب السعادة(
  :منشطات الجهاز العصبي المركزي/ ب

وهي مركبات كيميائية تؤثر تأثيراً مباشراً على الجهاز العصبي المركزي نظراً 
وتعتبر الأمفيتامينات أهم العقاقير التخليقية المنشطة التي يساء . لطاقتها في زيادة نشاط الجسم

النفسي والسمنة وتكون على شكل أقراص أو  الاكتئابلعلاج  وتستعمل في الطب استخدامها
وتؤدي إلى زيادة في ) حبوب الكنغو(والشائع منها في السودان يعرف باسم . كبسولات

  .الطاقة ولكنها إذا استخدمت بجرعات كبيرة تؤدي إلى الشعور بالإرهاق والإعياء
  :المواد المسببة للهلوسة/ ج

وهي مواد تُحضر دائماً في المعامل وقد تكون من أصول طبيعية ومنها الميسكاكين   
حدقة  اتساعومشتقات الترتيامين وهذه العقاقير تُحدث بعض التأثيرات على المتعاطين ومنها 

العين، وحدوث التخيلات التي تجعل الشخص يشعر بأنه يطير في الهواء وهذه المواد بها 
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وربما الوفاة بسبب  الاتزانالإفراط وتؤدي إلى الصرع والدوخة وفقدان خطر بالغ في حالة 
  .الاختناق

  :المذيبات الطيارة/ د

وتستنشق هذه الأبخرة بطريقة . ومنها البترول والغراء والإيثر وسوائل التنظيف  
هذه المواد بكثرة يولد  واستخدام. مباشرة أو بقطعة قماش كما هو مشاع بين المتشردين

ولكنها  غالباً ما تؤدي إلى هبوط في الجهاز العصبي  الأمربسيطاً في بادئ  انتعاشاً
  .المركزي

وكما ذكرنا سابقاً، هنالك بعض النباتات ذات الأثر المخدر إلا أن هذا الأثر تحتاج 
بعد إجراء عمليات كيميائية  استخلاصهفاعليته إلى تطوير وذلك بإضافة مواد كيميائية أو 

من أمثلة المخدرات المستخلصة من أصول نباتية أو فطرية العقار المهلوس و. معقدة
وهو يستخلص من فطر ينمو على الحنطة أو الشوفان وأول ) .Col . S.D( باسمالمعروف 

وهو يكون على شكل سائل أو . م1938عام ) ألبرت هوفمان(من توصل إليه في العالم 
والواقع أنه يفصل . خلق حالة من ردود الأفعالأقراص ويؤثر على المخ تأثيراً مباشراً وي

مرشد ( .(وهذا ما يفسر ظاهرة الهلوسة الناتجة من تعاطيه. نشاطات المخ عن بعضها البعض

  )18: م2004مكافحة المخدرات، 
  ):المشتقات( المذيبات الطيارة 

هيئة لقد تم إدراج مجموعة من المذيبات الطيارة ضمن مواد الإدمان، وذلك من قبل   
أما عن متعاطي هذه المواد فإنه يكثر بين الأحداث، ومنهم من هم في سن . الصحة العالمية

   )68:هـ1404البرلسي،(-:الشباب الذين يستنشقون الأبخرة المتصاعدة منها ومن المواد التالية
 .الغراء  -

 .البنزين -
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 .مذيبات الطلاء -

 )تراي كلور وأيثلين، ت رم( سائل تنظيف الملابس  -

، والهلوسات والاسترخاءتأثير هذه المواد المتطايرة، أن المتعاطي يشعر بالدوار ومن 
ومن أهم المضاعفات ما قد يحدث الوفاة . البصرية، والغثيان، والقئ أحياناً، أو يشعر بالنعاس

الفجائية نتيجة لتقلص أذين القلب وتوقف نبضه أو هبوط التنفس، كما يكون تأثير هذه 
   ) 14:أبحاث مكافحة الجريمة، الرياض مركز(.بالغ على المخ كتأثير المخدرات العامةالمذيبات ذا ضرر 

  

   



35 
 

  الثالثالمبحث 

  الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية

  ماهية الممارسة العامة: أولاً

بالرغم من حداثة مهنة الخدمة الاجتماعية إلا أنها مرت بظروف وأطوار مختلفة   
استطاعت خلالها اكتساب الخبرات والمهارات والقدرة على مساعدة المجتمع في مواجهة 
مشكلاته والسعي نحو التنمية الاجتماعية والاقتصادية، ومن خلال جهود مهنة الخدمة 

كبة التطورات التي تعيشها المجتمعات، ورغبتها الأكيدة في الاجتماعية وسعيها المستمر لموا
تطوير علومها ومناهجها عن طريق استخدام الوسائل البحثية والعلمية الحديثة نجحت مهنة 
الخدمة الاجتماعية في أن تثبت كفاءتها وقدرتها على تحقيق أهدافها، ولقد أصبحت مهنة 

نسيج المجتمع فتوسعت برامجها وانتشرت معاهدها الخدمة الاجتماعية الآن جزءاً أساسياً من 
التعليمية ودخلت مجالات جديدة ونجحت في الحصول على اعتراف المجتمعات بخبراتها 
وفاعليتها فكونت الاتحادات والنقابات المهنية وبدأت تشارك في وضع وتخطيط البرامج 

ئمة على دراسات علمية والسياسات الاجتماعية وتزويد أصحاب القرار بمعلومات واقعية قا
  )15: 2005سليمان وآخرون، ( . ومناهج بحثية متطورة

ونظراً لأن المشكلات التي تتعامل معها مهنة الخدمة الاجتماعية متعددة ومتشعبة لذلك   
ظهرت الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية لتقديم العديد من مداخل ونماذج المساعدة 

الملائم للتعامل مع تلك المشكلات واختيار المدخل المناسب لكل المؤثرة أو التدخل المهني 
  .مشكلة على حده

أن أسلوب الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية هو أسلوب حديث نسبياً في تعليم 
وممارسة الخدمة الاجتماعية في الوقت المعاصر، ويرتكز هذا الأسلوب على النظرة 
الشمولية للإنسان وتفاعله مع البيئة المحيطة به، وهذا الأسلوب يمثل وجهة نظر معينة 
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ماعية ينصب فيها تركيز الأخصائي الاجتماعي على المشكلات لطبيعة ممارسة الخدمة الاجت
. الاجتماعية والحاجات الإنسانية، وليس على تفضيل المؤسسة لتنفيذ طريقة معينة للممارسة

   )117 - 103: 2001أبو النصر، (
  مفهوم الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية: ثانيا

أن دائرة معارف الخدمة الاجتماعية تقر بأنه لا يوجد تعريف واحد متفق عليه   
للممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية، حيث أشارت أنه يجب أن يتضمن أي تعريف 

  )23: 2009حبيب، ( . للممارسة العامة ثلاثة أبعاد متفق عليها
المهني على مستويات متعددة أن أي تعريف للممارسة يجب أن يركز على أهمية التدخل / 1

بما في ذلك الأفراد والأسر والجماعات والمنظمات والمجتمعات، كما أن عمليات التدخل 
  .المهني يجب أن تنبع من التفكير المنظم وتعتمد على جهود التخطيط لتحقيق التغيير المنشود

ئه بعناية من أن أي تعريف للممارسة يجب أن يتضمن الأساس المعرفي الذي يتم انتقا/ 2
  .جملة النظريات المتاحة

أن أي تعريف يجب أن يركز على كل من التعامل مع المسائل الخاصة والاهتمام بتحقيق / 3
  .العدالة الاجتماعية

ولذلك يجب أن يتوافر للممارس العام أساس معرفي راسخ وثابت حول العديد من   
  . الجوانب ويتوافر له مهارات متنوعة

أبو (.ف تبلور مفهوم الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية منهاظهرت عدة تعاري

   -:)106 - 105: 2009النصر، 
هي إطار للممارسة يوفر للأخصائي الاجتماعي أساساً نظرياً انتقائياً لإحداث : التعريف الأول

التغيير في كافة مستويات الممارسة من الفرد إلى المجتمع بما يساهم في تحقيق مسئوليات 
  .الممارسة العامة لتوجيه وتنمية التغيير المخطط وحل المشكلة
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هي منظور لطبيعة الممارسة يسعى لتحقيق العدالة الاجتماعية ويركز فيه : التعريف الثاني
الأخصائي الاجتماعي على المشكلات الاجتماعية والحاجات الإنسانية دون تفضيل تنفيذ 

ا يجب اتخاذه من إجراءات لتحديد المشكلة واختيار طريقة معينة للممارسة بل بالتأكيد على م
  .النظريات والطرق الملائمة مستخدماً الأنساق البيئية وعمليات حل المشكلات كأساس لعمله

هي نمط من الممارسة يعتمد على أساس عام من المعارف والمهارات التي : التعريف الثالث
الرعاية الاجتماعية من خلال استخدام تنتهجها مهنة الخدمة الاجتماعية في تقديم خدمات 

الأخصائي الاجتماعي أساليب متعددة في التحليل والتعامل مع المشكلات وأساليب حلها بشكل 
شامل بحيث يكون قادراً على إشباع مدى واسع من احتياجات العملاء وخدمتهم عن طريق 

ختصين بتسهيل عمليات التدخل مع انساق عديدة مختلفة ومتباينة أو التنسيق بين جهود الم
  .الاتصال بينهم

  يةخصائص نموذج التدخل المهني للممارسة العامة في الخدمة الاجتماع: ثالثاً

الممارسة العامة للخدمة الاجتماعية هي أحد اتجاهات الممارسة المهنية الذي يركز فيه 
منظمة من الأخصائي الاجتماعي على المشكلات والحاجات الإنسانية من خلال مجموعة 

خطوات التدخل المهني لحل المشكلة بالتركيز على جميع الأنساق سواء كان نسق التعامل 
ويمثل اتجاهاً تفاعلياً للممارسة يبتعد عن النمط التقليدي . فرد أو أسرة أو جماعة أو مجتمع

  .لتفضيل المؤسسة تطبيق طريقة محددة للخدمة الاجتماعية
  :العامة في الخدمة الاجتماعية يتميز بالخصائص التالية ونموذج التدخل المهني للممارسة

  )136- 135: 2001أبو المعاطي ، (

استخدام النظريات متعددة الأغراض مثل نظرية أيكولوجية الأنساق والتي تركز على  •
الارتباط المتداخل بين المشكلات الإنسانية وظروف الحياة الاجتماعية أو لنظرية 

ر نظري وكذلك لتحديد مصادر المشكلات الاجتماعية الأنساق الاجتماعية كإطا
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وأسبابها حتى يمكن التغيير في هذه الأنساق وكذلك نموذج وعمليات حل المشكلة التي 
 .تستخدم في مجالات العمل المهني المختلفة

توفر أساس معرفي وعلمي وقيمي ومهاري يمكن استخدامه من جانب الأخصائي  •
ع مختلف المشكلات الاجتماعية مع استخدام النظريات الممارس في مختلف البيئات وم

وخطوات التدخل المهني لتحديد النسق الذي يعمل مع الأخصائي الاجتماعي في 
الممارسة العامة أي تحديد النسق المناسب الذي يبدأ بالعمل معه في حالة وجود أي 

يئة وبين موقف إشكالي، مع الوضع في الاعتبار أن هنالك علاقة بين الفرد والب
الجماعة والبيئة خاصة وأن طبيعة الأنساق في المجتمع تتفاعل مع بعضها بطريقة 
مستمرة ومتداخلة مع بعضها البعض ويؤثر كل منها في الآخر وأن هذا التفاعل يفسر 

 .كثيرا من الظواهر في المجتمع

ة للتدخل أن مدخل الممارسة العامة يساهم في اختيار الاستراتيجيات والأدوار المناسب •
المهني والتي تبني على أساس المشكلة، الهدف، الموقف الذي يتم التدخل فيه، النسق 
المتأثر بالمشكلة خاصة مع تعقد المشاكل الإنسانية ووجود أسباب متعددة لها مما يعني 
تفاعل عناصر مختلفة تساهم في وجود واستمرار المشكلة مما يستدعي أن يتدخل 

 .نساق مختلفة ويتعامل مع كل منها وصولاً لحل المشكلةالأخصائي على مستوى أ

أن هذا المدخل يحقق التفاعل القائم بين الأخصائي كممارس توجهه قيم ومبادئ المهنة  •
في إطار محدد لتحقيق الأهداف، كما أن الإستراتيجيات والتكنيكات المهنية والأدوات 

ذا التفاعل لتحقيق أهداف التي يستخدمها الأخصائي الاجتماعي تعمل على توجيه ه
 .عملية المساعدة

أنه من خلال هذا المدخل يمكن إيجاد مبادئ تسمو على اختلاف الطرق المهنية في  •
تحديد للحقائق المتعلقة بحياة الأفراد حيث يتبنى مفهوم أن العميل إنسان يعيش في بيئة 

تحديد أسباب ينبغي على الأخصائي تحليل نسق العميل وتفاعلاته وأدائه ومن ثم 
ظهور المشكلة ومساعدة النسق على استخدام الموارد والمصادر المتاحة لمواجهة 

 .المشكلة
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  المبحث الرابع

  الدراسات السابقة

  :الدراسات المحلية

محمد الحافظ (، )م2012الآثار الاجتماعية لظاهرة تعاطي المخدرات بولاية الخرطوم،(/ 1

  ).حسن عطية

البحث معرفة المسببات لانتشار هذه الظاهرة ومعرفة الطرق المثلى لمحاربتها هدف   
  . والقضاء عليها

أن مشكلة المخدرات وانتشارها مشكلة عالمية توصل البحث إلى عدة نتائج من أهمها 
ومن أسبابها التفكك الأسري والتحولات الاقتصادية والاجتماعية جراء الحروب والنزوح 

  . الفقروارتفاع معدلات 
عينة الدراسة اعتمد الباحث في عملية جمع البيانات على المعلومات الثانوية بالإضافة 

  .لإجرائه لمقابلات معمقة مع بعض المختصين والعاملين في مجال مكافحة المخدرات
، م2004العوامل الاجتماعية والاقتصادية لظاهرة تعاطي المخدرات بولاية الخرطوم  / (2

  )ى عليفائز فضل المول

إلى دراسة وتحليل الآثار الاجتماعية لظاهرة تعاطي المخدرات للمساهمة البحث هدف 
ومحاولة استقصاء وتتبع الأسباب والعوامل التي أدت . في وضع التدابير الاجتماعية اللازمة

  .إلى التعاطي
فئة العمال وخاصة الحرفيين منهم : إلى العديد من النتائج من أهمهاالبحث وتوصل 

  .هم أكثر الفئات التي ينتشر في وسطهم التعاطي للمخدر
  .عينة الدراسة عينة عشوائية بسيطة من نزلاء السجون والمستشفيات بولاية الخرطوم
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  :الدراسات العربية

  )الموسومةم، سليمان الدرايسة 1997ظاهرة تعاطي المخدرات في الأردن، / ( 3

المخدرات في الأردن بجمع المعلومات تعاطي هدفت هذه الدراسة إلى تحليل ظاهرة   
ي، والظروف المحيطة والتعرف على خصائص المتعاطين، وأسباب التعاط ،عن الظاهرة

  .بدأ تعاطي المخدرات بالمتعاطي حين
أن الشباب أكثر تعاطياً : أما أهم الاستنتاج التي خرج بها الباحث من هذه الدراسة فهي

  .لاتها في تعاطي المخدراتسنة أكثر من مثي) 29 -20(للمخدرات، 
مبحوثاً واختيرت وحدات ) 97(واستخدم الباحث في هذه الدراسة عينة تتألف من 

العينة بصورة غير عشوائية من المتعاطين الموجودين في مصحة مديرية الأمن العام لعلاج 
  .ت، ومستشفى الرشيد للصحة النفسيةالإدمان على المخدرا

، العلاقة بين ممارسة الأنشطة الرياضية والوقاية من تعاطي المخدرات لدى الشباب / ( 4

  .)المطيري، محمد غالي  م2000

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على دور ممارسة الأنشطة الرياضية في شغل وقت   
مدى الوعي لدى الشباب الممارس للأنشطة الرياضية الفراغ لدى الشباب والتعرف على 

  .بمشكلة تعاطي المخدرات
ومن أهم النتائج التي توصلت إليها هذه الدراسة أن هنالك علاقة إيجابية بين ممارسة 

  .الأنشطة الرياضية في شغل وقت الفراغ
من الممارسين ) 96(رياضياً من أندية مدينة الرياض ) 150(تكونت عينة البحث من 

  .لجماعيةمن الممارسين للأنشطة ا) 54(للأنشطة الفردية و
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  :  الدراسات الأجنبية

  .)Coudenكودين، ، م1984، أثر أصدقاء السوء على تعاطي المخدرات بين الشباب(/ 5

تهدف هذه الدراسة إلى التعرف على أثر أصدقاء السوء على تعاطي المخدرات بين 
إلى الشباب وتعد هذه الدراسة من الدراسات التي اهتمت بديناميات الجماعة والتي تهدف 

  .التعرف على ضغط الجماعة
  :توصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج أهمها

  .يسايرونهم في تعاطي المخدراتالذين يؤثر أصدقاء السوء على الآخرين 
نيوكومب، م 1989لعلاج المشكلات الاجتماعية بين الشباب المتعاطي للمخدرات،دراسة / (6

New Comb،(  

على مجموعة المشكلات الاجتماعية التي تنشأ بين تهدف هذه الدراسة إلى التعرف   
  .الشباب الذين يتعاطعون المخدرات

  :نتائج الدراسة ما يليمن أهم و
وجود مشكلات اجتماعية خاصة بالفرد المتعاطي للمخدرات ينعكس أثرها على حياته 

  .وصحته ووضعه الاجتماعي
المجتمع طاقات الشباب من  وجود مشكلات اجتماعية ينعكس أثرها على المجتمع حيث يخسر

  .جراء هذا لسلوك المدمر
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  :والدراسة الحالية أوجه الاتفاق والاختلاف بين الدراسات السابقة

أن الدراسات السابقة المرتبطة بتعاطي المخدرات لدى الشباب والتي تعرضنا : أوجه الاتفاق
تلك الدراسات على فئة لها في هذا الفصل نجد أنها تتفق مع الدراسة الحالية، حيث تركز 

الشباب الذين يتعاطون المخدرات واستهدافهم، وكذلك التركيز على معرفة بعض الأضرار 
الناجمة عن تعاطي المخدرات وإيضاح ذلك للشباب فنجد أن بعض  الباحثين لتلك الدراسات 
تهدف دراسته إلى التعرف على مجموعة من المشكلات الاجتماعية الناتجة عن تعاطي 

باب للمخدرات، وكذلك نتج عن دراسته وجود مشكلات اجتماعية للفرد المتعاطي الش
للمخدرات ينعكس أثرها على حياته وصحته ووضعه الاجتماعي والاقتصادي وهذا ما جاء 

ودراستنا الحالية تهدف ) م1989: ونيو كومب) (م2004م، وعلي 2012عطية، (في دراسة كل من 
  .شكلات الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشبابأيضاً إلى التعرف على تلك الم

أن الدراسات السابقة المرتبطة بتعاطي المخدرات لدى الشباب والتي : أوجه الاختلاف
ذكرناها في هذا الفصل نجد أنها تختلف في بعض الأهداف مع الدراسة الحالية، حيث أن 

ى تعاطي المخدرات لدى ي إلبعض تلك الدراسات تهدف إلى التعرف على الأسباب التي تؤد
، بينما في الدراسة الحالية لا يتم التركيز على الأسباب، وإنما تهدف دراستنا في الشباب

ن تعاطي المخدرات لدى الشباب، كما نجد أن الباحثين في عالتعرف على المشكلات الناتجة 
ت، بينما في تلك الدراسات أشاروا فقط عن المشكلات الاجتماعية الناتجة عن تعاطي المخدرا

والأسرية والاقتصادية والصحية الدراسة الحالية تم التركيز على المشكلات الاجتماعية 
والنفسية والدينية، كذلك نجد أن الدراسة الحالية هدفت إلى التوصل إلى تصور مقترح من 
منظور الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية لمواجهة المشكلات الناتجة عن تعاطي 

  .ات لدى الشباب، وهذا الهدف لم يتم التطرق إليه في الدراسات السابقةالمخدر
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  الثالثالفصل 

  البحث إجراءات 
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  :المقدمة

إجراءاتها، ويحدد مجتمع البحث وخصائصه ومنهجية البحث المبحث تناول هذا ي  
ويوضح كيفية بناء أداة البحث لجمع المعلومات اللازمة للبحث والإجراءات العلمية 
المستخدمة في التأكد من صدق أداة الدراسة وثباتها، بين إجراءات تطبيق الدراسة الميدانية 

ن ثم التوصل إلى النتائج ستخدامها في تحليل البيانات وماوالأساليب الإحصائية التي تم 
  .وتفسيرها

  البحثمنهج : أولاًُ

اتبع الباحث منهج المسح الاجتماعي الوصفي بأخذ عينة عشوائية لمجموعة من   
الشباب الذين أودعوا سجن مدينة الهدى الإصلاحية بمدينة أم درمان، ولاية الخرطوم، بتهمة 

أكثر المناهج ملاءمة لطبيعة الدراسة وتم اختيار هذا المنهج لأنه يعتبر . تعاطي المخدرات
الوصفية وذلك لأن طبيعة المنهج تتجه إلى الوصف الكمي أو الكيفي، وتكمن أهمية المسح 

  ) 223-222:م1982حسن، (:الاجتماعي فيما يلي
فالباحث الاجتماعي يلجأ إليها بعد . أنها تعتبر مسوحاً اجتماعياً ذات فائدة نظرية  - 1

فيحاول جمع الحقائق عن . الظاهرة، موضوع الدراسةبحوث كشفية سابقة على 
 .الظاهرة وتحليلها وتفسيرها للوصول إلى تعميمات بشأنها

يستفاد من المسح الاجتماعي في عمليات التخطيط القومي التي تستهدف تنمية الحياة   - 2
الاجتماعية والاقتصادية وتوفير الرفاهية والرخاء لأفراد المجتمع في فترة زمنية 

 .دةمحدو

يستفاد من المسح الاجتماعي دائماً في دراسة المشكلات الاجتماعية القائمة وتحديد   - 3
 .مدى تأثيرها على المجتمع
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الرأي العام نحو مختلف  اتجاهاتيستفاد من المسح الاجتماعي في قياس   - 4
 .الموضوعات

  مجتمع البحث: ثانيا

هدى بتهمة تعاطي يتكون مجتمع البحث من فئة الشباب الذين أودعوا في سجن ال
نزيل تقريباً من متعاطي ) 200(المخدرات، حيث بلغ حجم العينة الكلي عند تطبيق الدراسة 

  . شاب من النزلاء) 50(المخدرات، وتم تطبيق الاستمارة على 
  عينة البحث: ثالثاً

تم اختيار عينة البحث بطريقة العينة العشوائية البسيطة على أساس أنها تحقق 
نزيل منهم، أي ما ) 50(شاب تم اختيار عدد ) 200(مجتمع البحث أغراض البحث وبلغ 

  .للعدد الكلي للعينة% 25يعادل نسبة 
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  :النتائج المتعلقة بوصف عينة الدراسة وتفسيرها

  )1(جدول رقم 

  الدراسة حسب متغير السنيوضح توزيع 

  النسبة  التكرار  الفئة

  %14  7  سنة 20أقل من 
  %40  20  سنة  20-30
  %26  13  سنة  30-40
  %20  10  سنة فأكثر  40

  %100  50  المجموع 
  

  )1(الشكل رقم 

  يوضح توزيع الدراسة حسب متغير السن
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  : أعلاه يتضح ما يليوالشكل من النظر إلى الجدول 
سنة وهم أكثر عينة  30أقل من و 20من عينة الدراسة سنهم % 40 أن ما نسبته -

ما سنة، و 40إلى أقل من  30من من عينة الدراسة سنهم % 26الدراسة، وما نسبته 
من عينة % 14سنة فأكثر، وما نسبته 40من عينة الدراسة سنهم % 20نسبته 

 .سنة20الدراسة سنهم أقل من 
تحت سن الثلاثين سنة،  ،المخدرات من الشباب ويستنتج من  هذا أن غالبية متعاطي

وهي أكبر نسبة في الفئات السابقة وتدل  %40سنة نسبة 30- 20إذ تمثل الفئة العمرية 
رهم عن الأربعين اعمأقل تمعظم الدراسات على أن تعاطي المخدرات منتشر بين من 

اب في هذه الفئة ذلك للظروف الاجتماعية والاقتصادية التي تؤثر على قطاع الشبوعاماً 
  .العمرية

وقوع هذه الغالبية الكاسحة من الأفراد المبحوثين في هذه المرحلة السنية الشبابية و
فإذا ما برزت هذه الفئة مريضة . والإنتاج والاكتمالإنما يعني وقوعها في سن القوة والوعي 

بعده الاقتصادي  تهديد عجلة الإنتاج الاجتماعي ومن احتمالاتالجسم والعقل والنفس، كانت 
التأكيد يتطلب دق ناقوس الخطر لوقف ذلك الزحف وبكل المقاييس  -وهذا  .القومي قائمة

  .المدمر
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  ) 2(جدول رقم 

  يوضح توزيع عينة الدراسة حسب متغير الحالة الاجتماعية

  النسبة التكرار الفئة

  30 15  متزوج 
  50 25  أعزب
  14 7  مطلق 
  6 3  أرمل 

  100 50  المجموع 

  

  )2(الشكل رقم 

  يوضح توزيع عينة الدراسة حسب متغير الحالة الاجتماعية

  
من عينة الدراسة حالتهم الاجتماعية % 50يوضح أن ما نسبته والشكل أعلاه الجدول 

من عينة الدراسة حالتهم الاجتماعية % 30وهم أكثر عينة الدراسة، وما نسبته  )أعزب(
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من % 6، وما نسبته )مطلق(من عينة الدراسة حالتهم الاجتماعية % 14وما نسبته  )متزوج(
  .)أرمل(عينة الدراسة حالتهم الاجتماعية 

يتبين من خلال نسب الجدول أن أعلى نسبة بين المتعاطين للمخدرات هم من الشباب 
الدراسة حالتهم من إجمالي أفراد عينة % 50الذين كانوا غير متزوجين وأن نسبتهم بلغت 

  .الاجتماعية أعزب وهم الفئة الأكثر
ويرجع تفسير ذلك  .%50من هذا الجدول يتضح أن نسبة العزاب أكبر إذ بلغت  -

للفراغ العاطفي الذي يعيشه هؤلاء وعدم ملء وقت الفراغ بما يعود عليهم وعلى 
حث الذي أجراه ويعدد الب .هم بالفائدة وكذلك عدم وجود التزام مالي تجاه الأبناءعمجتم

ويقول ... أسباب الاتجاه لتعاطي المخدرات ... ستاذ علم النفس أالدكتور سعد زغلول 
وهروباً من الواقع أو القلق ... والسرور والراحة ) الفرفشة(أن منها الرغبة في 

طة وغير مشبعة ومحاولة نسيان الهموم بمح حتياجاتالهم  يوالتوتر الذي يعن
 .ومشاكل الحياة
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  )3(جدول رقم 

  يوضح توزيع عينة الدراسة حسب متغير المستوى التعليمي

  النسبة  التكرار الفئة

  %16 8 )أمي(لا يقرأ ولا يكتب
  %42 21  ساس أ

  %24 12  ثانوي 
  %10 5  جامعي 

  %2 1 فوق الجامعي
  %6 3 )تذكر(أخرى 

  %100 50  المجموع
  

  )3(الشكل رقم 

  حسب متغير المستوى التعليمي يوضح توزيع عينة الدراسة
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أعلاه يتضح أن العدد الأكبر من والشكل من الجدول  .التعليم له أثره في سلوك الفرد
ويعزى ذلك لعدم % 42المبحوثين كانوا ممن أكملوا مرحلة التعليم الأساسي إذ بلغت نسبتهم 

  .والتأثر بما حوله نقيادالامور على الوجه الأكمل ويكون الفرد سهل تقديرهم للأ
في دراسته التي نشرت بعنوان إدمان المخدرات في شيكاغو إن تعاطي ) داي(ويقرر   

أما عن الحالة التعليمية للمتعاطي فإن  .المخدرات منتشر بين عمال الخدمات والترفيه
المخدرات بين فئة ذوي التعليم المنخفض أكثر من غيرها  نتشاراالدراسات المحلية تتفق على 

بين درجة التعليم والتعامل مع ) عكسية( ففي هذه الناحية نشير إلى وجود علاقة  .من الفئات
 رتفاعامستوى التعليم ويقل مع  نخفاضاتعاطي المخدرات مع  انتشارحيث يزداد  .المخدرات

 وهذا ما يؤيده ما توصلنا إليه في دراستنا الحالية للعينة المبحوثة، ويليهم  في .مستوى التعليم
وتعتبر هذه المرحلة من % 24النسبة أولئك الذي أكملوا المرحلة الثانوية وكانت نسبتهم 

أخطر المراحل التي يمر بها الفرد وتحتاج لمراقبة شديدة من الأسرة ويليهم في النسبة الذين 
أما الفئات % 10ن حيث بلغت نسبتهم و، ويليهم الجامعي%16ون ولا يكتبون ونسبتهم ألا يقر

من عينة الدراسة مستواهم التعليمي فوق % 2وما نسبته %. 6يمثلون نسبة قليلة ف الأخرى
  .الجامعي
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  )4(جدول رقم 

  يوضح توزيع عينة الدراسة حسب متغير العمل

  النسبة  التكرار الفئة

  %10 5  طالب 
  %4 2  وظيفة حكومية 

  %14 7 وظيفة بالقطاع الخاص
  %52 26  أعمال حرة 

  %20 10  لا يعمل 
  %100 50  المجموع 

  )4(الشكل رقم 

  يوضح توزيع عينة الدراسة حسب متغير العمل

  

حرة  أعمالاًيؤدون من عينة الدراسة % 52يوضح أن ما نسبته أعلاه والشكل ل والجد
% 14من عينة الدراسة لا يعملون ، وما نسبته % 20وهم أكثر عينة الدراسة، وما نسبته 
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من عينة الدراسة % 10وما نسبته  .بالقطاع الخاصظائف في ومن عينة الدراسة يعملون 
  .حكوميةيشغلون وظائف من عينة الدراسة % 4وما نسبته  .طلاب

 أعمالاًيؤدي ونستنتج من هذا الجدول أن أعلى نسبة من الشباب  المتعاطي هو الذي   
  .المخدرات محرة وذلك لوجود وقت فراغ لفترات طويلة مما يؤدي إلى تعاطيه

تبين من البحث الذي أجرته هيئة تعاطي المخدرات بالمركز القومي للبحوث   
الاجتماعية والجنائية أن أكثر الفئات الاجتماعية تعاطياً للمخدرات هي فئة العمال وتتفق نتائج 

سعد المغربي والذي تبين منه أن فئة العمال تأتي في مقدمة . هذا البحث مع نتائج بحث د
درات وأن الطبقة العاملة بصفة عامة هي الأكثر تعاطياً للمخدرات من الذين يتعاطون المخ

  .المستوى التعليمي لديهم نخفاضلاغيرها من الطبقات ويعزى ذلك 
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  )5(جدول رقم 

  يوضح توزيع عينة الدراسة حسب متغير عدد أفراد أسر المبحوثين

  النسبة  التكرار الفئة

  %16  8  ثلاثة 
  %28  14  خمسة 
  %50  25  سبعة 

  %6  3  تسعة فأكثر  
  %100  50  المجموع 

   
  )5(الشكل رقم 

  يوضح توزيع عينة الدراسة حسب متغير عدد أفراد أسر المبحوثين

  

نسبة  أن عدد أفراد أسر المبحوثين سبعة أحرزتوالشكل أعلاه يتضح من الجدول 
، أما %28، تليها في النسبة أسر المبحوثين خمسة بنسبة من جملة المبحوثين%50بلغت 
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، وأخيراً عدد أفراد أسرة المبحوثين %16أفراد أسرة المبحوث ثلاثة أشخاص بلغت النسبة 
  %.6نسبتها بلغت وتسعة فأكثر 

الجدول يوضح لنا أن أغلب المبحوثين من متعاطي المخدرات يعيشون وسط أسر   
وزيادة %. 50بلغت نسبتها  د العينة المبحوثة عدد أفراد أسرتهااحجمها كبير، وأن غالبية أفر

عدد أفراد الأسرة يؤدي إلى زيادة العبء والمسؤولية على الأب والذي قد يكون دخله بسيط 
للعمل  والاتجاهدراستهم عن الأبناء توقف تجاه مقابلة مصاريف الأسرة وبالتالي يؤدي إلى 

وأن هذه الأعمال الهامشية تؤدي بهم إلى العوز ومخالطة م أبويهفي المهن الهامشية لمساعدة 
وبالتالي  .بسلوكهم المنحرف وممارسة الرزيلة وتعاطي المخدراتوالتأثر ضعاف النفوس 

في الهاوية والانحراف عن الطريق السوي، وذلك لبعدهم عن التعليم أو عدم التعليم  الانزلاق
وأيضاً اعتقادهم أن تعاطي المخدر يخفف  .الكافي الذي يقيهم مخاطر ومضار المخدرات

ولا يتردد : طائلةالمخدر يعقد الأمور إذ أنه يحتاج لأموال  عكسلوبا. هم الهمومعنويزيل 
ولذلك تكون الضرورية الأسرة  حتياجاتاالمتعاطي في شراء المخدر على حساب توفير 

  .الضحيةالأسرة هي 
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  )6(جدول رقم 

  الدراسة حسب متغير ترتيب المبحوث بين إخوانهيوضح توزيع عينة 

  النسبة  التكرار الفئة

  %36  18  البكر 
  %10  5  الوسط 
  %54  27  الأصغر

  %100  50  المجموع 
  

  )6(الشكل رقم  

  يوضح توزيع عينة الدراسة حسب متغير ترتيب المبحوث بين إخوانه

  

أن الفئة الثالثة وهي الفئة التي يكون ترتيب والشكل أعلاه الملاحظ من خلال الجدول 
الأصغر  ه، وذلك لأن ترتيب%54الأصغر أو الأخير قد بلغ أكبر نسبة هو  الأسرةالفرد في 
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وأيضاً  .جعله غير متحمل لمسؤولية أسرته، نسبة لتحمل الكبار المسؤولية عنهيبين إخوانه 
عطى المال الكافي لتلبية كل لشعوره بأنه الفتى المدلل بين أفراد أسرته ومجاب الطلبات وي

توفر المال في يديه مما يؤدي به إلى تجريب كل ما ينه الأصغر وبالتالي أرغباته بدعوى 
  .نحرافالامن شأنه أن يفضى به إلى المتعة والفرفشة وإدمان المخدرات ومن ثم 

النسبة الفئة الأولى أو ترتيب المبحوث البكر بين أخوانه والذي يكون عليه ويليه في   
في حالة وفاة والده فإنه المسئول الأول عن إعالة أسرته و .مسئولية الأسرة بعد والده

فإنه يلجأ  ،وإذا لم يوفق في القيام بالدور المطلوب .والتضحية من أجل تربية إخوانه الصغار
  .إلى أصدقاء السوء وتعاطي المخدراتيهرب لية والواقع المعاش إلى الهروب من المسئو

ويليها في النسبة الترتيب الوسط بين أخوانه الذي يتسم بالوسطية حيث بلغت النسبة   
أقل من سابقتها ، والوسط بين أخوته في أغلب الأحوال غير مدلل وغير مسئول عن % 10

ى الشباب يرجع على أنها المرحلة العمرية ز ظاهرة تعاطي المخدرات عليترك. الأسرة إعالة
التي تتوافر فيها مقدرات الشخص على العمل للحصول على المال والذي ينعكس إيجاباً أو 

  .سلباً على الشباب والأسرة
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  )7(جدول رقم 

  يوضح توزيع عينة الدراسة حسب متغير بداية فترة التعاطي

  النسبة  التكرار الفئة

  %12  6 أقل من سنة 
  %18  9 سنوات 3أقل من 
  %22  11 سنوات 5أقل من 

  %10  5 سنوات 7اقل من  
  %38  19 سنوات فأكثر 7

  %100  50  المجموع
  

  )7(الشكل رقم 

  يوضح توزيع عينة الدراسة حسب متغير بداية فترة التعاطي
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من عينة الدراسة بداية فترة تعاطيهم % 38يوضح أن ما نسبته أعلاه  والشكل الجدول
من عينة الدراسة بداية فترة % 22سنوات فأكثر وهم أكثر عينة الدراسة، وما نسبته  7

 3من عينة الدراسة بداية فترة تعاطيهم أقل من % 18سنوات، وما نسبته  5تعاطيهم أقل من 
ية فترة تعاطيهم أقل من سنة، وما نسبته من عينة الدراسة بدا% 12سنوات، وما نسبته 

سنوات، ونستنتج من هذا الجدول أن  7من عينة الدراسة بداية  فترة تعاطيهم أقل من % 10
من المتوقع أن فإن سنوات فأكثر لذا  7أعلى نسبة من متعاطي المخدرات مر على تعاطيهم 

  .المشكلات الناتجة عن التعاطي ستكون أكثر حدة
  البحثأداة : رابعاً

ستخدم الباحث في إعداد الجزء الميداني من هذا البحث المنهج الوصفي المسحي، ا  
ويقصد به صفة البحث التي تستهدف الوصف الكمي أو الكيفي لظاهرة اجتماعية أو إنسانية 

حدى أدوات ، إستبانةالإ ستخداماو مجموعة من الظواهر المترابطة معاً من خلال أأو إدارية 
ستبانة من خلال الإطلاع على الإطار النظري البيانات، وتمت صياغة عبارات الإجمع 

ستبانات بعض كتب الخدمة إالمرتبط بالدراسة الحالية وكذلك من خلال الإطلاع على 
  .الاجتماعية

  :  تصميم أداة الدراسة

ء ستبانة كأداة أساسية لجمع البيانات، وأساساً لمعرفة آراالباحث على الإ عتمدا   
واتجاهات عينة البحث، حيث تعتبر الاستبانة من الأدوات المهمة والأساسية لجمع البيانات 

ائق المراد ويعود ذلك إلى إمكانية تحكم الباحث في الأسئلة والحق .في الدراسة الميدانية
  .جمعها من مجتمع البحث
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  :   ستمارةالاصدق 

  :  صدق وثبات الأداة

أنه مدى تمكن أداة جمع البيانات أو إجراءات القياس  يعرف صدق أداة الدراسة على  
من قياس المطلوب قياسه، ويعني ذلك أنه إذا تمكنت أداة جمع البيانات من قياس الغرض 

شمول الاستمارة لكل (الذي صممت لقياسه، فإنها بذلك تكون صادقة كما يقصد بالصدق 
ها ومفرداتها من ناحية تفقرا العناصر التي يجب أن تدخل في التحليل من ناحية، ووضوح

  .بحيث تكون مفهومة لكل من يستخدمها) أخرى
  :الدراسة الأولية

ستبانة عبارة عن عينة عشوائية على بعض متعاطي إ) 50(قام الباحث بتوزيع 
عن طريق  للاستبيانمعرفة الصدق والثبات هو المخدرات والهدف من الدراسة الأولية 

  :الأولية كما يلينتائجه المحلل الإحصائي كرنباخ ألفا وكانت 
يشار إلى ) الاختباربطارية ( الاختبارهو مقياس أو مؤشر لثبات وصدق  -:كرنباخ ألفا

، وقيمة كرنباخ ألفا تمثل الحد الأدنى ) الداخلي الاتساق( للاتساقكربناخ ألفا على أنه مقياس 
) 50(أن كرنباخ ألفا مقياس وتحفظ للثبات وتم تنفيذ المقياس على يعني . لثبات الإستبانة
  .محاور) 6(إستبانة وعلى 

 : دناه أ بالمعادلةتم حساب قيمة الثبات 

- :  
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وصيغة الحساب ) أو الإستبانه الاختبار عناصرو ربين العناص  الارتباطمعاملات  لمتوسط (
  : الفكرة توضح )معامل كرونباخ ألفا المعياري(التالية 

  
    :الداخلي للأداة تساقالاصدق / أ

بين درجة كل عبارة من عبارات الاستبانة بالدرجة الكلية   الارتباطتم حساب معامل   
للمحور الذي تنتمي إليه العبارة كما توضح ذلك الجداول التالية وتم تقريب الأرقام إلى  

  .للاختصاررقمين عشريين 
  بيرسون ارتباطمعامل 

  )8( جدول رقم

  لمشكلات الاجتماعية بالدرجة الكلية ا الأول لمحورابيرسون لعبارات  ارتباطيوضح معامل 

 بالمحور  الارتباطمعامل  رقم العبارةبالمحور  الارتباطمعامل  رقم العبارة
1 .**297 8 .**109 
2 .**457 9 .**332 
3 .**102 10 .**297 
4 .**116 11 .**135 
5 .**396 12 .**417 
6 .**353 13 .**399 
7 .**317 14 .**252 

  فأقل 0.01دال عند مستوى الدلالة ** 
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  )9(جدول رقم 

  سرية بالدرجة الكلية لمشكلات الأا الثانيلمحور ابيرسون لعبارات  ارتباطيوضح معامل 

 بالمحور  الارتباطمعامل  رقم العبارةبالمحور  الارتباطمعامل  رقم العبارة
1 .**207 8 .**603 
2 .**184 9 .**318 
3 .**206 10 .**538 
4 .**277 11 .**501 
5 -**.029- 12 .**494 
6 .**354  ---  --- 
7 .**465  ---  --- 

  فأقل 0.01دال عند مستوى الدلالة ** 

  )10(جدول رقم 

  لمشكلات الاقتصادية بالدرجة الكلية ا الثالث لمحورابيرسون لعبارات  ارتباطيوضح معامل 

 بالمحور  الارتباطمعامل  رقم العبارةبالمحور  الارتباطمعامل  رقم العبارة
1 .**286 8 .**269 
2 .**453 9 .**104 
3 .**191  -----   -----  
4 .**271  -----   -----  
5 .**435  -----   -----  
6 .**297  -----   -----  
7 .**242  -----   -----  

  فأقل 0.01دال عند مستوى الدلالة ** 
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  )11(جدول رقم 

  بيرسون لعبارات المحور الرابع المشكلات الصحية  بالدرجة الكلية  ارتباطيوضح معامل 

 بالمحور  الارتباطمعامل  رقم العبارةبالمحور  الارتباطمعامل  رقم العبارة
1 .**240 8 .**312 
2 .**325 9 .**360 
3 .**195 10 .**413 
4 .**006 11 .**533 
5 .**405  ---  --- 
6 .**225  ---  --- 
7 .**401  ---  --- 

  فأقل 0.01دال عند مستوى الدلالة ** 

  

  )12(جدول رقم 

  لمشكلات النفسية  بالدرجة الكلية ا الخامسبيرسون لعبارات المحور  ارتباطيوضح معامل 

 بالمحور  الارتباطمعامل  رقم العبارةبالمحور  الارتباطمعامل  رقم العبارة
1 .**075 9 .**115 
2 .**233 10 .**170 
3 .**172 11 .**071 
4 .**000 12 .**336 
5 .**222 13 .**413 
6 .**156 14 .**170 
7 .**304 15  .**038 
8 .**283  ---   --- 

  فأقل 0.01دال عند مستوى الدلالة ** 
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  )13(جدول رقم 

 لمشكلات الدينية  بالدرجة الكلية ابيرسون لعبارات المحور السادس  ارتباطيوضح معامل 

 بالمحور  الارتباطمعامل  رقم العبارةبالمحور  الارتباطمعامل  رقم العبارة
1 **.083 8 **.440 
2 **.198 9 **.347 
3 **.340 10 **.414 
4 **.463 11 **.253 
5 **.388  ---  --- 
6 **.596  ---  --- 
7 **.248  ---  --- 

  فأقل 0.01الدلالة دال عند مستوى ** 

كل عبارة من العبارات مع محورها موجبة  ارتباطأن قيم معامل أعلاه يتضح من الجداول 
  .مع محاورها اتساقهامما يدل على صدق  ،)0.01(ودالة إحصائياً عند مستوى الدلالة 

  : ثبات أداة الدراسة/ ب

  ) 14( جدول رقم 

  داة الدراسةألفا كرنباخ لقياس أيوضح معامل 

 عدد  العناصرمعامل كرنباخ الفا  ستبانةمحاور الإ

 14 553. ةالمشكلات الاجتماعي

 12 673. سريةالمشكلات الأ

 9 590. المشكلات الاقتصادية

 585 11. المشكلات الصحية

 15 471. المشكلات النفسية

 11 695. ينيةالمشكلات الد
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) 695. - 471.(تـراوح بـين   ن معامل الثبات لمحاور الدراسة أيتضح من الجدول 
ستبانة تتمتع بدرجة عالية من الثبـات  ن الإإوهذا يدل علي ) 858.(وبلغ معامل الثبات العام 

  .يها في التطبيق الميداني للدراسةلع عتمادالايمكن 
  :حصائية ساليب المعالجة الإأ

والجـدول     SPSSمن خلال برنـامج   ،ليالحاسب الآ ات إلىدخال البيانإتم ترميز و
  :التالي يوضح ترميز بيانات الدراسة وتفسير قيم المتوسطات الناتجة 

  ) 15(جدول رقم 

  يوضح ترميز البيانات وقاعدة تفسير نتائجها وفق مقياس لكرت الثلاثي

  3  2 1  دخالالرمز في الإ

  غير موافق  موافق إلى حد ما  موافق   داة الدراسةأالرمز ب

طول الفئة وفق مقيـاس ليكـرت   

  الثلاثي 

  3 إلى 2.35من   2.34 إلى 1.68من   1.67 إلى  1من 

  

  :تم حساب المقاييس الإحصائية التالية ومن ثم
  .يةالتكرارات والنسب المئو/ 1
  ).المرجح(المتوسط الحسابي الموزون / 2
  .المتوسط الحسابي العادي/ 3
   .المعياري الانحراف/ 4
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  الرابعالفصل 

  تحليل النتائج ومناقشة الفروض
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  تحليل النتائج : أولاً

  ما هي المشكلات الاجتماعية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب؟: السؤال الأول

للإجابة على سؤال المشكلات الاجتماعية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب تم 
المعيارية والرتب  والانحرافاتحساب التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية 

  :عينة الدراسة على عبارات المحور وجاءت النتائج كما بينها الجدول التالي لاستجابات
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  ) 16( رقم جدول
 تصاعدياًالناتجة عن تعاطي المخدرات لدي الشباب مرتبة  الاجتماعية المشكلاتعينة الدراسة حول محور  آراء يوضح  

  .حسب متوسطات الموافقة 
â@@ñŠbjÈÛa@òÔÏaì¾a@ð‡ß@Áìn¾a@

ïib¨a@
Òa‹®üa@
ðŠbîÈ¾a@

òjm‹Ûa@ ÕÏaìß@bß@‡¨@ÕÏaìß@ÕÏaìß@Ë@

1. علي تعاطي المخدرات أصدقائييشجعني  
 31415ك

1.6458 0.93019 1 
%62830 

13. يؤثر تعاطي المخدرات علي علاقاتي مع  
  نالجيرا

 29912ك
1.6667 0.86269 2 

%5818 24 

3. يؤثر تعاطي المخدرات علي العلاقات  
أقاربيالطيبة مع   

 271112ك
1.6875 0.85443 3 

%542224 

8.  
زيادةىلإيؤدي تعاطي المخدرات

الخلافات بيني وبين زملائي غير 
المدمنين

 251411ك
1.7083 0.82406 4 

%502822 

6. انعزالي عن  إلىيؤدي تعاطي المخدرات  
 الآخرين

 1512 25ك
1.7292 0.84399 5  

%271112 

5.   ةيفقدني تعاطي المخدرات صداقات جديد 
 19238ك

1.7708 0.72169 6 
%384616 

14. الفشل  إلىيؤدي تعاطي المخدرات  
 الدراسي

 251015ك
1.7917 0.89819 7 

%502030 

2.  يؤثر تعاطي المخدرات علي سير عملي 
 211712ك

1.8125 0.81623 8 
%463024 

7. يؤثر تعاطي المخدرات علي علاقاتي  
العملبزملائي في   

 211712ك
1.8542 0.79866 9  

%423424 

12.  أفراديذاء إ إلىات يؤدي تعاطي المخدر 
 عامالمجتمع بشكل 

 152312ك
1.9375 0.7553 10 

%304624 

9. المخدرات لوجود وقت فراغ آبير  أتعاطى 
 لدي

 201218ك
2.0417 0.87418 11 

%402436 

11. آون متميزاً بين ى أالمخدرات حت ىاتعاط 
 زملائي

 132116ك
2.0625 0.78296 12 

%264232 

4. تعاطي المخدرات شخصاً محبوباً  يجعلني 
 أصدقائين بي

 161420ك
2.0833 0.87113 13 

%312840 

10.  أفرادبعض  أقلد ىاتعاطي المخدرات حت 
 المجتمع

 141521ك
2.1458 0.85027 14 

%2830 42 
 16881 2.1160المتوسط الكلي
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معظم المشكلات الاجتماعية الناتجة عن من النتائج أن عينة الدراسة موافقون على يتضح 
  :تعاطي المخدرات لدى الشباب تتمثل في الآتي

، يعلل الباحث هذه النتيجة بأن تعاطي )على تعاطي المخدرات أصدقائيي نيشجع(  -
ون للشخص ما يجدونه من بالمخدرات ينتشر وسط أصدقاء السوء الذين يزينون ويحب

ن بها ضحيتهم من ولذة ونشوة عن طريق تعاطي المخدرات، وهي أوهام كاذبة يضلل
 .لمخدراتفي براثن ومساوئ ا نفوس والإيمان فيقعون صيداً سهلاًضعاف ال

جة ، ويعلل الباحث هذه النتي)أقاربي يؤثر تعاطي المخدرات على العلاقات الطيبة مع( -
كما تبين من النتائج  ،بأن تعاطي المخدرات يجعل الفرد ينعزل عن المجتمع المحيط به

 .السابقة مما يؤثر على العلاقات الطيبة مع أقاربه

جة بأن ، ويفسر الباحث هذه النتي)الآخرينعن  انعزالييؤدي تعاطي المخدرات إلى ( -
والعزلة خوفاً من افتضاح أمره مما  الانزواءتعاطي المخدرات يجعل الفرد يميل إلى 

 .عن الآخرين انعزالهيؤدي إلى 

ي يفسر الباحث هذه النتيجة بأن تعاط، و)يؤدي تعطي المخدرات إلى الفشل الدراسي( -
تغيب عن المدرسة مما يؤدي إلى فشله المخدرات يقلل من تركيز الطالب، كما يدفعه لل

 .الدراسي

طي ا، ويعلل الباحث هذه النتيجة بأن تع)يؤثر تعاطي المخدرات على سير عملي( -
، مما العملعلى  هشرود وتوهان ذهني وعدم تركيز ةالمخدرات يجعل الفرد في حال

 .يؤثر على سير عمله

، ويعلل الباحث هذه النتيجة )يؤثر تعاطي المخدرات على علاقاتي بزملائي في العمل( -
بأن تعاطي المخدرات يجعل الفرد يفقد السيطرة على أعصابه مما يزيد من خلافاته 

 .يؤثر على علاقاته بزملائه في العملومع زملائه في العمل وسوء أخلاقه 
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، الشباب يمتلك وقت فراغ كبير مما )ديأتعاطى المخدرات لوجود وقت فراغ كبير ل( -
يشعرهم بالملل الأمر الذي يدفعهم إلى تعاطي المخدرات لشغل وقت الفراغ وهو من 

 .أبرز الأسباب المؤدية إلى تعاطي المخدرات
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   الدراسة عينة أفراد نظر وجهة من الاجتماعية المشكلات ومعرفة الأول المحور من وللتحقق
  :التالي الجدول يوضحه ما وهو 2كا اختبار إجراء تم

  )17(  رقم جدول

  الدراسة عينة أفراد نظر وجهة من ةالاجتماعي المشكلات حول  2كا اختبار نتائج يوضح
Test Statistics 

يشجعني العبـــارة
 أصدقائي
علي 

تعاطي 
المخدرات

يؤثر 
تعاطي 
المخدرات
علي سير
 عملي

يؤثر 
تعاطي 

المخدرات 
علي 

العلاقات 
الطيبة مع 
 أقاربي

يجعلني 
تعاطي 
المخدرات
شخصاً 
محبوباً 

ن يب
أصدقائي

يفقدني 
تعاطي 
المخدرات
صداقات 
 ةجديد

يؤدي 
تعاطي 
المخدرات
 إلى

انعزالي 
عن 
الآخرين

يؤثر 
تعاطي 
المخدرات

علي 
علاقاتي 
بزملائي 
في العمل

يؤدي 
تعاطي 
المخدرات

زيادة إلى
لخلافات ا

بيني 
وبين 

زملائي 
غير 
المدمنين

 أتعاطى
المخدرات
لوجود 
وقت 
فراغ 
 آبير لدي

اتعاطي 
المخدرات

أقلد حثي
بعض 
 أفراد
 المجتمع

اتعاطي 
المخدرات
 حتى
 أآون

متميزاً 
بين 
 زملائي

يؤدي 
تعاطي 
المخدرات

اءذإي إلى
 أفراد

المجتمع 
بشكل 
 عام

يؤثر 
تعاطي 

المخدرات 
علي 

علاقاتي 
مع 
 نالجيرا

يؤدي 
تعاطي 
المخدرات
 إلى

الفشل 
 الدراسي

2كا  26.375a2.625a11.625a 2.000a6.125a7.625a1.625a7.625a1.625a 2.375a 1.125a 2.625a 16.625a 9.125a 

 درجة

 الحرية
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 الدلالة

الإحصائية
.000 .000 .003 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .010 

 )توجد فروق معنوية بين التكرارات المتوقعة والتكرارات المشاهدة(الفرضية الصفرية •

  )لا توجد فروق معنوية بين التكرارات المتوقعة والتكرارات المشاهدة(الفرضية البديلة •
 0.05المصاحبة لإحصائية  كآي   أقل من )P- Value   (0.05 >إن قيمةأعلاه من الجدول 

وقبول الفرضية البديلة أي لا % 5رضية الصفرية لمستوى دلالة ولهذا نستطيع رفض الف
  . توجد فروق معنوية بين التكرارات المتوقعة والتكرارات المشاهدة
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  )18(جدول رقم 

 الاجتماعية المشكلاتمحور لواختبار مربع كآي . يوضح النتائج حسب مقياس ليكرت الثلاثي

ــة  درج

  الحرية

ــتوي  مس

  المعنوية

ــع  قيمــة مرب

  كاي

الوســــط 

  الحسابي

الانحراف

  المعياري

  المحور الأول

  

13  .000  5.210E2a 2.1160 16881  الاجتماعية المشكلات

 
 حريـة  بدرجـة )  5.210E2a( هـي  كآي مربع اختبار قيمة أنأعلاه  الجدول يبين

  α(وهي اصغر من مستوي الدلالة ) 000(.واقل قيمة لمستوي المعنوية هي   13  مقدارها

 بـين  معنويـة  فروق توجد لا( القائلة الصفرية الفرضية  قبول نستطيع وبالتالي ) 0.005 =
على  يوافقون  الدراسة عينة  أفراد معظم  أن أي) المشاهدة والتكرارات المتوقعة التكرارات

 الوسـط   قيم لأن  وذلك".الاجتماعية المشكلاتإلى يؤدي تعاطي المخدرات "  الأول المحور
  .الثلاثي ليكرت مقياس حسب علي) 2.1160( كانت الحسابي
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  ؟ما هي المشكلات الأسرية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب: السؤال الثاني
للإجابة على سؤال المشكلات الأسرية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب تم حساب 

المعيارية والرتب لاستجابات عينة  والانحرافاتت الحسابية التكرارات والنسب المئوية والمتوسطا
  :الدراسة على عبارات المحور وجاءت النتائج كما يبينها الجدول التالي

) 19( رقم جدول  
الناتجة عن تعاطي المخدرات لدي الشباب مرتبة  سريةالأ المشكلاتراء عينة الدراسة حول محور آ يوضح

  .حسب متوسطات الموافقة  تصاعدياً

â@ñŠbjÈÛa@
òÔÏaì¾a@ð‡ß@Áìn¾a@

ïib¨a@
Òa‹®üa@
ðŠbîÈ¾a@

òjm‹Ûa@ ÕÏaìß@bß@‡¨@ÕÏaìß@ÕÏaìß@Ë@

1.  تنزعج أسرتي من تعاطي المخدرات 
 3695ك

1.3542 0.66811 1 
%721810 

6.  التفكك الأسري إلىيؤدي تعاطي المخدرات  
 231811ك

1.75 0.81214 2 
%463222 

12. تعاطيت المخدرات لتشجيع  أحد أفراد أسرتي  
 لي

 241313ك
1.7708 0.8565 3 

%482626 

7. يؤدي تعاطي المخدرات إلى المشكلات  
 الأسرية

 192011ك
1.8333 0.78098 4 

%423622 

8. يفقدني تعاطي المخدرات صلة الترابط مع  
 إخوتي

 172112ك
1.8958 0.77842 5  

%344224 

9. يضعف تعاطي المخدرات من مكانتي  
 الشخصية  أمام أسرتي

 1514 21ك
1.8958 0.83129 6 

%423028 

11.  تصاعدياًيؤدي تعاطي المخدرات الي  
 زيادة الخلافات بيني وبين أفراد أسرتي

 201713ك
1.8958 0.80529 7 

%403426 

10. تعاطي المخدرات شخص  عديم الثقة يجعلني  
 عند أسرتي

 221612ك
  8 

%443224 

4. يفقدني تعاطي المخدرات علاقتي الجيدة مع  
 الوالدين

 1218 20ك
1.9583 0.89819 9  

%402436 

5. تعاطيت المخدرات لعدم إشباع أسرتي  
 لاحتياجاتي

 171815ك
1.9583 0.82406 10 

%343630 

2.  تعاطيت المخدرات لضعف رقابة الوالدين 
 211019ك

2 0.89917 11 
%422038 

3. يساعد وجود متعاطين للمخدرات داخل أسرتي  
 علي تعاطي المخدرات

 23 14 13 ك
2.2083 0.84949 12 

% 26 28 46 

 0.81214 2.0000المتوسط الكلي
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المشكلات الأسرية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى معظم عينة الدراسة موافقون على 
  :الأتيالشباب تتمثل في 

، ويفسر الباحث هذه النتيجة بأن أسر )تنزعج أسرتي من تعاطي المخدرات(  -
المتعاطين ترغب في تقويم سلوكيات أبنائها وهي تدرك التأثير السلبي للمخدرات على 

 .عاطيهم للمخدراتمستقبلهم وصحتهم مما يجعلها تنزعج من ت

، ويفسر الباحث هذه النتيجة بأن )يؤدي تعاطي المخدرات إلى التفكك الأسري( -
المتعاطين عادة لا يقومون بأدوارهم تجاه أسرهم كما تزيد معدلات خلافاتهم مع أفراد 

 .أسرهم، مما يزيد من حدة تفكك أسرهم

ث هذه النتيجة بأن ، ويفسر الباح)يؤدي تعاطي المخدرات إلى المشكلات الأسرية( -
أسر المتعاطين عادة ما تدخل في مواجهات مع أبنائها المتعاطين من أجل إعادتهم من 

 .التعاطي، مما يزيد من المشكلات الأسرية لدى فئة المتعاطين

يفسر الباحث هذه النتيجة بأن ) يفقدني تعاطي المخدرات صلة الترابط مع إخوتي( -
وغضبهم مما يفقدهم صلة  انفعالهمخوتهم لسرعة المتعاطين يدخلون في خلافات مع إ

 .الترابط مع إخوتهم

، ويفسر الباحث هذه )يضعف تعاطي المخدرات من مكانتي الشخصية أمام أسرتي( -
النتيجة بأن المتعاطين يجدون التوبيخ والزجر من قبل أسرهم بصفة مستمرة لتقويم 

 .سلوكهم مما يضعف من مكانتهم الشخصية أمام أسرهم

، ويفسر الباحث )دي تعاطي المخدرات إلى زيادة الخلافات بيني وبين أفراد أسرتييؤ( -
حالة توجيه ونقد مستمر لتصرفاتهم من قبل لجة بأن المتعاطين يتعرضون يهذه النت

 .أفراد أسرهم الأمر الذي يزيد من خلافاتهم مع أفراد أسرهم
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هذه النتيجة بأن  ، ويفسر الباحث)تعاطيت المخدرات لضعف رقابة الوالدين(  -
المتعاطين يحملون آبائهم وأمهاتهم المسؤولية في تعاطيهم وذلك بسبب ضعف متابعتهم 

 .لهم الأمر الذي يجعلهم يوافقون على أنهم تعاطوا المخدرات لضعف رقابة الوالدين

  

 إجـراء  تـم  الدراسة عينة أفراد نظر وجهة من سريةالأ المشكلات ومعرفة الثاني المحور من وللتحقق

  -:التالي الجدول يوضحه ما وهو 2كا اختبار

  )20(  رقم جدول

  الدراسة عينة أفراد نظر وجهة من سريةالأ المشكلات حول  2كا اختبار نتائج يوضح

تنزعج  العبـــارة
من أسرتي

تعاطي 
 المخدرات

تعاطيت
المخدرات 
لضعف 
رقابة 
 الوالدين

يساعد
وجود 
 نمتعاطي

لمخدرات ل
داخل 
 أسرتي
علي 

تعاطي 
المخدرات

يفقدني
تعاطي 

المخدرات 
علاقتي 

الجيدة مع 
 الوالدين

تعاطيت
المخدرات 

إشباعلعدم 
 أسرتي

لاحتياجاتي

يؤدي
تعاطي 

المخدرات 
التفكك  ىلإ

سريالأ  

يؤدي
تعاطي 
 المخدرات
 إلى

المشكلات 
سريةالأ  

يفقدني 
تعاطي 

المخدرات 
ة لص

الترابط مع
 إخوتي

يضعف 
ي تعاط

المخدرات 
من مكانتي
الشخصية 

مام أ 
 أسرتي

يجعلني 
تعاطي 

المخدرات 
شخص  
عديم الثقة 
 عند أسرتي

يؤدي 
تعاطي 

المخدرات 
زيادة  إلى

الخلافات 
بيني وبين 
 أفراد
 أسرتي

تعاطيت 
المخدرات 
لتشجيع  

 أفرادحد أ
سرتي ليأ  

2كا  37.625a 3.375a 4.625a3.500a.125a 4.875a2.375a1.625a .875a 2.375a .875a 6.125a 

 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2الحريةدرجة

 047. 000 . 000 . 000 . 000 . 000 . 000 . 000 . 000 . 000 . 000 . 000.حصائيةالإالدلالة

توجد فروق معنوية بين التكرارات المتوقعة والتكرارات ( الفرضية الصفرية •
 .)المشاهدة

  )لا توجد فروق معنوية بين التكرارات المتوقعة والتكرارات المشاهدة(الفرضية البديلة •
المصاحبة لإحصائية  كآي   أقل من )P- Value   (0.05 >إن قيمةأعلاه ول من الجد

وقبول الفرضية البديلة أي % 5ولهذا نستطيع رفض الفرضية الصفرية لمستوى دلالة  0.05
  .لا توجد فروق معنوية بين التكرارات المتوقعة والتكرارات المشاهدة
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  )21( جدول رقم 

 سريةالأ المشكلاتواختبار مربع كآي محور . يوضح النتائج حسب مقياس ليكرت الثلاثي

درجة 

  الحرية

مستوي 

  المعنوية

قيمة مربع 

  كاي

الوسط 

  الحسابي

الانحراف 

  المعياري

  الثانيالمحور 

10  .000  3.375a 2.0000 0.81214 سريةالأ المشكلات  

  مقدارها حرية بدرجة)  3.375a( هي كآي مربع اختبار قيمة أنأعلاه  الجدول يبين .1
 =α(وهي اصغر من مستوي الدلالة ) 000(.واقل قيمة لمستوي المعنوية هي   10

 معنويـة  فروق توجد لا( القائلة الصفرية الفرضية  قبول نستطيع وبالتالي ) 0.005
 الدراسـة  عينـة   أفراد معظم  أن أي) المشاهدة والتكرارات المتوقعة التكرارات بين

  وذلك".سريةالأ المشكلات إلىيؤدي تعاطي المخدرات "  الثانيالمحور يوافقون على 
 .الثلاثي ليكرت مقياس حسب علي) 2.0000( كانت الحسابي الوسط  قيم لأن
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  ما هي المشكلات الاقتصادية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب؟: السؤال الثالث

الاقتصادية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب للإجابة على سؤال المشكلات 
المعيارية والرتب  والانحرافات تم حساب التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية

  :ستجابات عينة الدراسة على عبارات المحور وجاءت النتائج كما بينها الجدول التاليلا
  )22( رقم جدول

الناتجة عن تعاطي المخدرات لدي الشباب  الاقتصادية المشكلات محورراء عينة الدراسة حول آ يوضح

  .حسب متوسطات الموافقة  تصاعدياًمرتبة 
â@ñŠbjÈÛa@òÔÏaì¾a@ð‡ß@Áìn¾a@

ïib¨a@
Òa‹®üa@
ðŠbîÈ¾a@

m‹Ûa
òi@ ÕÏaìß@bß@‡¨@ÕÏaìß@ÕÏaìß@Ë@

 يؤثر تعاطي المخدرات علي 1
 ميزانيتي الشهرية

 29912ك

1.6458 0.86269 
1 

%581824 

موال أيكلفني تعاطي المخدرات  8
مراض عضوية أآثيرة في علاج 

 ناتجة عن التعاطي

 251411ك

1.7083 0.82406 
2  %

50 28 22 

يستنزف تعاطي المخدرات جزء من  4
 ميزانيتي الشخصية

 251213ك

1.75 0.86295 
3 

%502426 

ميزانية خاصة لتعاطي اضطر لعمل  7
 المخدرات

 251114ك

1.7708 0.881 
4 

%502228 

يؤثر تعاطي المخدرات علي قيامي  5
 عمال و مشروعات شخصيةأب

 221810ك

1.7917 0.7707 
5  

%443620 

 ىلتعاطي المخدرات إ يدفعني 3
 الاستدانة من زملائي

 221513ك

1.8125 0.84189 
6 

%443026 

يبعدني تعاطي المخدرات عن العمل  2
نتاجيإفيضعف   

 221216ك

1.8333 0.85883 
7 

%45.827.229.2 

يؤثر تعاطي المخدرات علي  6
 انتظامي في العمل

 221216ك

1.9167 0.84635 
8 

%383230 

اضطر للسرقة لتوفير المال لشراء  9
 نواع المخدراتأ ضبع

 13730ك

2.3542 0.88701 
9  

%261460 

 0.82406 1.6458المتوسط الكلي
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يتضح من النتائج أن أفراد عينة الدراسة موافقون على ثمانية من المشكلات الاقتصادية 
، 2، 3، 5، 4،7، 8، 1(تتمثل في العبارات رقم والناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب 

  :كالتالي ،حسب موافقة عينة الدراسة عليها تصاعدياًوالتي تم ترتيبها ) 6
، ويفسر الباحث هذه النتيجة بأن )يؤثر تعاطي المخدرات على ميزانيتي الشهرية(  -

تعاطي المخدرات يجعل الفرد يخصص جزء من دخله لشراء المخدرات مما يؤثر 
 .على ميزانيته الشهرية

أمراض عضوية ناتجة عن  كثيرة في علاج يكلفني تعاطي المخدرات أموالاً( -
، ويفسر الباحث هذه النتيجة بأن تعاطي المخدرات يؤدي إلى الكثير من )التعاطي

الأمراض العضوية، الأمر الذي يزيد من بنود صرف المتعاطين لمعالجة أمراضهم 
 .العضوية، مما يؤثر على ميزانياتهم

الباحث هذه النتيجة ، ويحلل )من ميزانيتي اًكبير اًيستنزف تعاطي المخدرات جزء( -
من  اًكبير اًبأن المخدرات مرتفعة الثمن، كما هو معلوم مما يجعلها تستنفذ جزء

 .ميزانية المتعاطين

، وتتسق هذه النتيجة مع نتيجة أن )أضطر لعمل ميزانية خاصة لتعاطي المخدرات( -
من دخله لشراء المخدرات، مما يضطر  اًتعاطي المخدرات يجعل الفرد يخصص جزء

 .مل ميزانية خاصة لتعاطي المخدراتلع

، ويعلل الباحث )يؤثر تعاطي المخدرات على قيامي بأعمال ومشروعات شخصية( -
هذه النتيجة بأن تعاطي المخدرات، يجعل الفرد في حالة لا وعي مما يقلل من معرفته 

 .بمصالحه الأمر الذي يؤثر على قيامه بأعمال ومشروعات شخصية
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، ويفسر الباحث هذه النتيجة بأن )ت إلى الاستدانة من زملائييدفعني تعاطي المخدرا( -
ن من النتائج السابقة تعاطي المخدرات يؤدي إلى تغيب المتعاطي عن العمل، كما تبي

 .وهذا من شأنه إضعاف مهاراته في العمل مما يقلل من إنتاجيته

نتيجة بأن ، ويعلل الباحث هذه ال)يؤثر تعاطي المخدرات على انتظامي في العمل( -
عدم وعيه، مما يؤثر و عقله تعاطي المخدرات يجعل الفرد يتغيب عن عمله لشرود

 .نتظامه في العملاعلى 

 تـم    الدراسـة  عينـة  أفراد نظر وجهة من الاقتصادية المشكلات ومعرفة الثالث المحور من وللتحقق

  :التالي الجدول يوضحه ما وهو 2كا اختبار إجراء

  ) 23( رقم جدول

  الدراسة عينة أفراد نظر وجهة من الاقتصادية المشكلات حول  2كا اختبار نتائج يوضح
Test Statistics 

يؤثر تعاطي  العبـــارة
المخدرات علي 

ميزانيتي 
 الشهرية

يبعدني تعاطي
المخدرات عن 
العمل فيضعف 

 إنتاجي

يدفعني تعاطي
 إلىالمخدرات 

الاستدانة من 
 زملائي

يستنزف تعاطي
جزءالمخدرات 

من ميزانيتي 
 الشخصية

يؤثر تعاطي
المخدرات علي 

 بأعمالقيامي 
و مشروعات 
 شخصية

يؤثر تعاطي 
المخدرات علي 
انتظامي في 

 العمل

اضطر لعمل 
ميزانية خاصة 

لتعاطي 
 المخدرات

يكلفني تعاطي 
المخدرات 

آثيرة في أموال
 أمراضعلاج 

عضوية ناتجة 
 عن التعاطي

اضطر للسرقة 
لتوفير المال 

 ضاء بعلشر
 أنواع

 المخدرات

 16.625a 3.500a 3.375a 7.875a 3.500a .875a 8.375a 7.625a 20.375a 2كا

 2 2 2 2 2 2 2 2 2 الحريةدرجة

ــة الدلالـــ

  الإحصائية
.000 .000 .000 .019 .000 .000 .015 .022 .000 

 )المشاهدةتوجد فروق معنوية بين التكرارات المتوقعة والتكرارات (الفرضية الصفرية* 

  )لا توجد فروق معنوية بين التكرارات المتوقعة والتكرارات المشاهدة(  الفرضية البديلة* 
 0.05المصاحبة لإحصائية  كآي   أقل من )P- Value   (0.05 >إن قيمةأعلاه ول من الجد

وقبول الفرضية البديلة أي لا % 5ولهذا نستطيع رفض الفرضية الصفرية لمستوى دلالة 
  .فروق معنوية بين التكرارات المتوقعة والتكرارات المشاهدةتوجد 
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  )24( جدول رقم 

 الاقتصادية المشكلاتواختبار مربع كآي محور . يوضح النتائج حسب مقياس ليكرت الثلاثي

درجـــة 

  الحرية

ــتوي  مسـ

  المعنوية

قيمة مربـع  

  كاي

ــط  الوســ

  الحسابي

الانحـــراف

  المعياري

  المحور الثالث

  

9  .000  16.625a 1.6458 0.82406 الاقتصادية المشكلات 

  
  مقدارها حرية بدرجة)  16.625a( هي كآي مربع اختبار قيمة أن أعلاه الجدول يبين

 ) α  = 0.005(وهي اصغر من مستوي الدلالة ) 000(.واقل قيمة لمستوي المعنوية هي   9
 التكرارات بين معنوية فروق توجد لا( القائلة الصفرية الفرضية قبول نستطيع وبالتالي
المحور الثالث  على يوافقون الدراسة عينة أفراد معظم أن أي) المشاهدة والتكرارات المتوقعة

 كانت الحسابي الوسط  قيم لأن  وذلك".الاقتصادية المشكلات إلىيؤدي تعاطي المخدرات "
  .الثلاثي ليكرت مقياس حسب علي) 1.6458(
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  المشكلات الصحية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب؟ما هي : السؤال الرابع
للإجابة على سؤال المشكلات الصحية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب تم   

المعيارية والرتب  والانحرافاتحساب التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية 
  :نتائج كما يبينها الجدول التاليعينة الدراسة على عبارات المحور وجاءت ال لاستجابات

  )25( رقم جدول
الناتجة عن تعاطي المخدرات لدي الشباب  الصحية المشكلاتعينة الدراسة حول محور  راءآ يوضح

  .حسب متوسطات الموافقة  تصاعدياًمرتبة 
â@@ñŠbjÈÛa@òÔÏaì¾a@ð‡ß@Áìn¾a@

ïib¨a@
Òa‹®üa@
ðŠbîÈ¾a@

@òjm‹Ûa@
ÕÏaìß@bß@‡¨@ÕÏaìß@ÕÏaìß@Ë@

1.  
يخفف تعاطي المخدرات من شعوري

 بالألم
 251510ك

1.3542 0.66811 
 
1 %503020 

6. فقدان الشهية إلىدي تعاطي المخدرات ؤي 
 132215ك

1.75 0.81214 2 
%264430 

11.  
كثر عرضةأيجعلني تعاطي المخدرات 

المعدية بالأمراض للإصابة
 201416ك

1.7708 0.8565 3 
%402832 

7.  
شحوبإلىيؤدي تعاطي المخدرات 

 الوجه والغثيان
 162212ك

1.8333 0.78098 4 
%324424 

8.  
منأعانييجعلني تعاطي المخدرات

القلب أمراض  
 172013ك

1.8958 0.77842 5 
%344026 

9.  
لامةلى سخدرات عميؤثر تعاطي ال

الجهاز العصبي
 18239ك

1.8958 0.83129 6 
%364618 

10.  
وأهبوطإلىيؤدي تعاطي المخدرات 

 ارتفاع ضغط الدم
 17267ك

1.8958 0.80529 7 
%345214 

4.  
علي تعاطي المخدرات رغم علميأصر

مراضهبأ  
 191417ك

1.9583 0.89819 8 
%382834 

5.  
تعاطيأثناءاشعر بضيق في التنفس 

 المخدرات
 201812ك

1.9583 0.82406 9 
%403624 

2.  
أثناءيفقدني تعاطي المخدرات توازني

نشطةممارستي للأ
 211811ك

2 0.89917 10 
%423622 

3.  
زيادة ضرباتإلىيؤدي تعاطي المخدرات 
 القلب

 231512ك
2.2083 0.84949 11 

%463024
 0.83129 1.6875المتوسط الكلي
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المشكلات الصحية الناتجة عن تعاطي المخدرات  معظمعينة الدراسة موافقون على 
  :الأتيلدى الشباب تتمثل في 

تعاطي بأن ويفسر الباحث هذه النتيجة  .)يؤدي تعاطي المخدرات إلى فقدان الشهية(  -
مما لا يشعره بحاجته للأكل والشرب لفترات خمول المخدرات يجعل الفرد في حالة 

 )261، ص2003بابكر، (.فقدان الشهيةإلى طويلة من الزمن الأمر الذي يؤدي 

، ويعلل الباحث )يجعلني تعاطي المخدرات أكثر عرضة للإصابة بالأمراض المعدية( -
مته هذه النتيجة بأن تعاطي المخدرات يجعل الفرد فاقد الشهية مما يقلل من مقاو

 .للأمراض الأمر الذي يجعله أكثر عرضة للإصابة بالأمراض المعدية

، ويفسر الباحث هذه النتيجة بأن )يؤدي تعاطي المخدرات إلى شحوب الوجه والغثيان( -
ن من النتيجة تعاطي المخدرات يجعل الشخص المتعاطي يفقد الشهية في الأكل كما تبي

 )261، ص2003بابكر، ( .وشعوره بالغثيان قة الأمر الذي يؤدي إلى شحوب وجههالساب

، ويفسر الباحث هذه النتيجة بأن )يؤثر تعاطي المخدرات على سلامة الجهاز العصبي( -
على سلامة الجهاز العصبي وبالتالي تعاطي المخدرات يؤثر على أعصاب المتعاطي 

 .لديه

هذه النتيجة ، ويفسر الباحث )ضغط الدم ارتفاعيؤدي تعاطي المخدرات إلى هبوط أو ( -
بأن المخدرات تحتوي على مواد ضارة تؤثر على ضغط الدم للمتعاطي، مما يؤدي 

 )261، ص2003بابكر، ( .رتفاع ضغط الدماإلى معاناته من مشكلات تتعلق بهبوط أو 

، ويحلل الباحث هذه النتيجة بأن )يؤدي تعاطي المخدرات إلى زيادة ضربات القلب(  -
ارة تؤثر على ضغط الدم للمتعاطي، كما تبين من المخدرات تحتوي على مواد ض

 .نتيجة الفقرة السابقة مما يؤدي إلى معاناته من مشكلات تتعلق بزيادة ضربات القلب
 )262، ص2003بابكر، (
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 إجـراء  تـم  الدراسة عينة أفراد نظر وجهة من الصحية المشكلات ومعرفة الرابع المحور من وللتحقق

   :التالي الجدول يوضحه ما وهو 2كا اختبار

  )26( رقم جدول

  الدراسة عينة أفراد نظر وجهة من الصحية المشكلات حول  2كا اختبار نتائج يوضح
Test Statistics 

يخفف العبـــارة
تعاطي 
المخدرات

من 
شعوري 
 بالألم

يفقدني 
تعاطي 
المخدرات
توازني 
 أثناء

ممارستي
نشطةللأ

يؤدي 
تعاطي 
المخدرات

زيادة إلى
ضربات 
 القلب

 أصر
علي 

تعاطي 
المخدرات

رغم 
علمي 
بأمراضه

اشعر 
بضيق 
في 

التنفس 
 أثناء

تعاطي 
المخدرات

دي ؤي
تعاطي 
المخدرات

فقدان إلى
الشهية

يؤدي 
تعاطي 
المخدرات
 إلى

شحوب 
الوجه 
والغثيان

يجعلني 
تعاطي 
المخدرات
 أعاني
من 
 أمراض
 القلب

يؤثر 
تعاطي 

خدراتمال
لي ع
لامة س

الجهاز 
العصبي

يؤدي 
تعاطي 
المخدرات

هبوط إلى
ارتفاع أو

ضغط 
 الدم

يجعلني 
تعاطي 
المخدرات
 أآثر

عرضة 
 للإصابة
بالأمراض
المعدية

7.875a2.375a4.625a1.625a2.000a1.625a2.000a2.625a4.875a9.125a2.000a 2كا

درجة

  الحرية
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

الدلالة

 الإحصائية
.019 . 000.099 . 000. 000. 000. 000. 000. 000.010 . 000 

 )توجد فروق معنوية بين التكرارات المتوقعة والتكرارات المشاهدة(  الفرضية الصفرية •

  )لا توجد فروق معنوية بين التكرارات المتوقعة والتكرارات المشاهدة(  الفرضية البديلة •
المصاحبة لإحصائية  كآي أقل من )P- Value   (0.05 >إن قيمة )26(من الجدول رقم

وقبول الفرضية البديلة أي % 5ولهذا نستطيع رفض الفرضية الصفرية لمستوى دلالة  0.05
  .لا توجد فروق معنوية بين التكرارات المتوقعة والتكرارات المشاهدة
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  )27(جدول رقم 

 الصحية المشكلاتواختبار مربع كآي محور . يوضح النتائج حسب مقياس ليكرت الثلاثي

ــة  درجـ

  الحرية

ــتوي  مسـ

  المعنوية

قيمة مربـع  

  كاي

ــط  الوســ

  الحسابي

الانحـــراف

  المعياري

  المحور الرابع

  

9  .000   الصحية المشكلات 0.83129 1.6875 7.875

  مقـدارها  حرية بدرجة)  7.875( هي كآي مربع اختبار قيمة أن أعلاه  الجدول يبين
  وهـي اصـغر مـن مسـتوي الدلالـة     ) 000(.واقل قيمة لمسـتوي المعنويـة هـي      9
)α= 0.005 ( القائلة الصفرية الفرضية  قبول نستطيع وبالتالي )بين معنوية فروق توجد لا 

على  يوافقون  الدراسة عينة  أفراد معظم  أن أي) المشاهدة والتكرارات المتوقعة التكرارات
 الوسـط   قـيم  لأن  وذلك".الصحية المشكلات إلىيؤدي تعاطي المخدرات " بع االمحور الر

 .الثلاثي ليكرت مقياس حسب علي) 1.6875( كانت الحسابي

  
  

    



85 
 

  ما هي المشكلات النفسية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب؟: السؤال الخامس

للإجابة على سؤال المشكلات النفسية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب تم 
المعيارية والرتب   والانحرافاتحساب التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية 

  :الجدول التاليبعينة الدراسة على عبارات المحور وجاءت النتائج كما  لاستجابات
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  )28( رقم جدول
الناتجة عن تعاطي المخدرات لدي الشباب  النفسية المشكلاتراء عينة الدراسة حول محور آ يوضح

  .حسب متوسطات الموافقة  تصاعدياًمرتبة 
â@@ñŠbjÈÛa@òÔÏaì¾a@ð‡ß@

Áìn¾a@
ïib¨a@

Òa‹®üa@
ðŠbîÈ¾a@òjm‹Ûa@ ÕÏaìß@bß@‡¨@ÕÏaìß@ÕÏaìß@Ë@

 يخفف تعاطي المخدرات من معاناة الخوف 3
 لدي

 9  2516ك
1.6667 .78098 1 

%5032 18 

في بعض  اًطبيجعلني تعاطي المخدرات مح 5
 المواقف

 13 2215ك
1.7872 .83239 2 

%4430 26 

ني تعاطي المخدرات السعادة حيمن 1
 والسرور

 241115ك
1.8125 .89100 3 

%482230 

بالملل يجنبني تعاطي المخدرات الشعور 11  
 11 2019ك

1.8125 .78973 4 
%4038 22 

المخدرات رغبة في التنفيس عن  أتعاطي 13
 مشاعري  المكبوتة

 10 2119ك
1.8125 .76231 5  

%4238 20 

يقلل تعاطي المخدرات من عصبيتي  7
 الزائدة

 12 1820ك
1.8542 .79866 6 

%3640 24 

اخفف من  حتىبتعاطي المخدرات  أقوم 2
 القلق والتوتر

 211415ك
1.8750 .86603 7 

%422830 

 يشعور إلىات ريؤدي تعاطي المخد 6
 بالراحة

 16 2212ك
1.8750 .89025 8 

%4424 32 

الحزن أتجنبالمخدرات آي  أتعاطى 12  
 211415ك

1.8750 .86603 9  
%422830 

يمنحني تعاطي المخدرات الرغبة في  8
 الاسترخاء

 17 2310ك
1.9167 .89522 10 

%4620 34 

يخفف تعاطي المخدرات من شعوري  14
 بالضيق

 16 2212ك
1.9375 .83555 11 

%4424 32 

ن تعاطي المخدرات يجعلني بأ شعرأ 10
 شخصاً خجولاً

 16 1123ك
2.1042 .75059 12 

%2246 32 

 يفقدني تعاطي المخدرات الثقة بالنفس 4
  21 17 12ك

2.1458 .79866 13 
%24 34 42 

يجعلني تعاطي المخدرات سريع الانفعال  15
الآخرينمع   

 14 2511ك
2.1458 .85027 14 

%502228 

يؤثر تعاطي المخدرات علي شعوري  9
 بالأمان

 22 19 9ك
2.2292 .75059 15 

%18 38 44 
 0.83239 1.8125المتوسط الكلي
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على إحدى عشر من المشكلات النفسية  ))موافقون((يتضح من النتائج أن أفراد عينة الدراسة 
،  13، 11، 1،  5،  3( الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب تتمثل في العبارات رقم 

على  ))موافقون إلى حد ما((كما يتضح من النتائج أن عينة الدراسة ) 15، 14، 8، 12، 6، 2
 الشباب تتمثلان في العبارتينت لدى ثنين من المشكلات النفسية الناتجة عن تعاطي المخدراا

من  اثنينعلى  ))غير موافقون((أيضاً يتضح لنا من النتائج أن عينة الدراسة ). 7،10(رقم 
ن رقم يالمشكلات النفسية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب تتمثلان في العبارت

  :عليها كالتاليحسب موافقة عينة الدراسة تصاعدياً وتم ترتيب العبارات ترتيباً ) 4،9(
ويعلل الباحث هذه ) أتعاطي المخدرات رغبة في التنفيس عن مشاعري المكبوتة(  -

شاعر المكبوتة تزيد من قلق الفرد وتجعله يبحث عن متنفس لها مما مالنتيجة بأن ال
 .يدفع بالبعض لتعاطي المخدرات كمتنفس من هذه المشاعر المكبوتة

ويعلل الباحث هذه النتيجة بأن تعاطي ) زائدةيقلل تعاطي المخدرات من عصبيتي ال(  -
مما قد  هوشرود يجعله يهرب من واقع استرخاءالمخدرات يجعل الفرد في حالة 

عصبيتهم خدرات قد ساعدهم على التقليل من يفسره بعض المتعاطين بأن تعاطي الم
 .الزائدة

ويفسر الباحث هذه النتيجة ) أقوم بتعاطي المخدرات حتى أخفف من القلق والتوتر( -
مما يجعله يخفف من  ،لاوعيألبأن تعاطي المخدرات يجعل الفرد يعيش في حالة 

شعوره بالقلق والتوتر نتيجة لعدم وعيه بمشكلاته ويعتبر الهروب من مشكلات الحياة 
 .تعاطي المسكرات والمخدراتمن أهم الأسباب التي تدفع الشخص إلى 
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ويعلل الباحث هذه النتيجة بأن تعاطي ) يؤدي تعاطي المخدرات إلى شعوري بالراحة( -
لا يشعر بالقلق والتوتر ويتناسى مشكلاته وهمومه مما والمخدرات يجعل الفرد يعيش 

 .يشعره بالراحة

اطي ويفسر الباحث هذه النتيجة بأن تع) أتعاطى المخدرات كي أتجنب الحزن( -
ل الفرد يتناسى وضعه الحالي، مما يجعل بعض المتعاطين يتعاطون عالمخدرات يج

أيضاً من أبرز الأسباب المؤدية إلى تعاطي والمخدرات ليتجنبوا الشعور بأحزانهم 
 .المخدرات الهروب من الواقع المعاش

 ويعلل الباحث هذه النتيجة بأن تعاطي) يخفف تعاطي المخدرات من شعوري بالضيق( -
المخدرات يجعل الفرد يعبر عن مشاعره المكبوتة، كما بينت النتائج السابقة الأمر 

نفصالية اً توجد بعض العوامل النفسية والاأيضون شعوره بالضيق دململالذي يخفف 
 .على شخصية المتعاطي فتجعله ينصاع للإدمانهذه تؤثر و

ويفسر الباحث هذه النتيجة ) مع الآخرين الانفعاليجعلني تعاطي المخدرات سريع ( -
بأن تعاطي المخدرات يؤثر على أعصاب الفرد وتصرفاته مما يجعله سريع الانفعال 

 .مع الآخرين
   



89 
 

 تم الدراسة عينة أفراد نظر وجهة من النفسية المشكلات ومعرفةالخامس المحور  من وللتحقق 

  :يالتال الجدول يوضحه ما وهو 2كا اختبار إجراء

  )29( رقم جدول

  الدراسة عينة أفراد نظر وجهة من النفسية المشكلات حول  2كا اختبار نتائج يوضح
Test Statistics 

ني حيمنالعبـــارة
تعاطي 
المخدرات
السعادة 
والسرور

 أقوم
بتعاطي 
المخدرات
 حتى

اخفف 
من القلق
والتوتر

يخفف 
تعاطي 
المخدرات

من 
معاناة 
الخوف 
 لدي

يفقدني 
تعاطي 
المخدرات
الثقة 
 بالنفس

يجعلني 
تعاطي 
المخدرات

 اًطبمح
في بعض
المواقف

يؤدي 
تعاطي 
اترالمخد
 إلى
 يشعور
بالراحة

يقلل 
تعاطي 
المخدرات

من 
عصبيتي 
 الزائدة

يمنحني 
تعاطي 
المخدرات
الرغبة 

في 
الاسترخاء

يؤثر 
تعاطي 
المخدرات
علي 

شعوري 
بالأمان

نبأ شعرأ
تعاطي 
المخدرات
يجعلني 
اً شخص
 خجولاً

يجنبني 
تعاطي 
المخدرات
الشعور 
 بالملل

اتعاطي 
المخدرات

آي 
 أتجنب
 الحزن

اتعاطي 
المخدرات
رغبة في
التنفيس 

عن 
مشاعري

المكبوتة   

يخفف 
تعاطي 
المخدرات

من 
شعوري 
 بالضيق

يجعلني 
تعاطي 
المخدرات
سريع 

الانفعال 
مع 
 الآخرين

2كا   2.625a8.375a 1.625a 3.872b4.500a1.625a3.875a4.625a3.125a 2.625a 2.625a 3.375a .375a 2.375a 

 درجة

 الحرية
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 الدلالة

الإحصائية
. 000. 000. 000 . 000 . 000. 000. 000. 000. 000. 000 . 000 . 000 . 000 . 000 . 000 

 )توجد فروق معنوية بين التكرارات المتوقعة والتكرارات المشاهدة(الفرضية الصفرية •

  )لا توجد فروق معنوية بين التكرارات المتوقعة والتكرارات المشاهدة(الفرضية البديلة •
المصاحبة لإحصائية  كآي أقل من )P- Value   (0.05 >إن قيمةأعلاه ول من الجد

وقبول الفرضية البديلة أي % 5نستطيع رفض الفرضية الصفرية لمستوى دلالة ولهذا  0.05
  .لا توجد فروق معنوية بين التكرارات المتوقعة والتكرارات المشاهدة
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  ) 30(جدول رقم 

 النفسية المشكلاتواختبار مربع كآي محور . يوضح النتائج حسب مقياس ليكرت الثلاثي

درجة 

 الحرية

مستوي 

 المعنوية

قيمة مربع 

 كاي

الوسط

 الحسابي

الانحراف

 المعياري

الخامسالمحور   

 

14  .000  2.375a 1.8125 0.83239 النفسية المشكلات

  
  مقدارها حرية بدرجة)  2.375a( هي كآي مربع اختبار قيمة أنأعلاه  الجدول يبين

 ) α= 0.005(صغر من مستوي الدلالة أوهي ) 000(.قل قيمة لمستوي المعنوية هي أو  14
 التكرارات بين معنوية فروق توجد لا( القائلة الصفرية الفرضية قبول نستطيع وبالتالي
المحور  علي ))يوافقون((  الدراسة عينة  أفراد معظم  أن أي) المشاهدة والتكرارات المتوقعة
 الحسابي الوسط  قيم لأن  وذلك".النفسية المشكلاتيخفف تعاطي المخدرات من " الخامس

  .الثلاثي ليكرت مقياس حسب علي) 1.8125( كانت
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  ؟ما هي المشكلات الدينية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب: السادسالسؤال 

للإجابة على سؤال المشكلات الدينية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى الشباب تم حساب 
عينة  ستجاباتلاالمعيارية والرتب  والانحرافاتالتكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية 

  :الدراسة على عبارات المحور وجاءت النتائج كما بينها الجدول التالي
  )31( رقم جدول

الناتجة عن تعاطي المخدرات لدي الشباب مرتبة  الدينية المشكلاتراء عينة الدراسة حول محور آ يوضح

  .حسب متوسطات الموافقة  تصاعدياً
â@ñŠbjÈÛa@@ð‡ßòÔÏaì¾a @Áìn¾a@

ïib¨a@
Òa‹®üa@
ðŠbîÈ¾a@

òjm‹Ûa@ ÕÏaìß@bß@‡¨@ÕÏaìß@ÕÏaìß@Ë@

2. يبعدني تعاطي المخدرات عن الصلاة في  
 المسجد

 12 10 28 ك
1.6667 0.85883 1 

% 56 20 24 

4. الابتعاد عن إلى يؤدي تعاطي المخدرات  
 الجانب الديني

 14 9 27 ك
1.7292 0.89299 2 

% 54 18 28 

3. الوقوع في  إلىيؤدي تعاطي المخدرات  
 المنكرات

 16 8 26 ك
1.7917 0.92157 3 

% 52 16 32 

7.  السريع  يعتبر تعاطي المخدرات الطريق 
 لهلاك النفس

 10 18 22 ك
1.7917 0.7707 4 

% 44 36 20 

9.  إلى يفقدني تعاطي المخدرات صدق اللجوء 
 لمواجهة ظروف الحياةتعالى االله 

 12 17 21 ك
1.8125 0.81623 5 

% 42 34 24 

6. ضعف الحياء لدي إلىيؤدي تعاطي المخدرات  
 14 14 22 ك

1.8333 0.85883 6 
% 44 26 30 

8. الشاب  إيمانيضعف تعاطي المخدرات  
 المتعاطي

 11 21 18 ك
1.8542 0.77156 7 

% 36 42 22 

10. يفقدني تعاطي المخدرات الوعي ولا اعرف  
 مواعيد الصلاة والصيام

 14 17 19 ك
1.8958 0.83129 8 

% 38 34 28 

11.  
عدم الاهتمام  إلىيؤدي تعاطي المخدرات 

بها  أوصىة التي بحة الطيئبالمظهر والرا
 الإسلام

 17 14 19 ك
1.9583 0.87418 9 

% 38 28 34 

5. التي  الإسلاميةيفقدني تعاطي المخدرات القيم  
 عليها الفرد المسلم ىترب

 22 12 16 ك
2.125 0.89025 10 

% 32 24 44 

1. الديني  يفقدني تعاطي المخدرات الجو 
 الروحاني

 31 10 9 ك
2.4583 0.79783 11 

% 18 20 62 

 0.85883 1.6667 المتوسط الكلي
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المشكلات الدينية الناتجة عن تعاطي المخدرات لدى  معظمعينة الدراسة موافقون على 
  :الأتيالشباب أبرزها يتمثل في 

ويفسر الباحث هذه النتيجة ) عن الجانب الديني بتعادالايؤدي تعاطي المخدرات إلى (  -
عن  بممارسة عباداته ، مما يبعده واهتمامهبأن تعاطي المخدرات يفقد الفرد وعيه 

 .الجانب الديني

، ويعلل الباحث هذه النتيجة بأن )يؤدي تعاطي المخدرات إلى الوقوع في المنكرات(  -
تعاطي المخدرات يفقد المتعاطي إيمانه باالله وكذلك وعيه مما يجعله لا يميز بين 

 .الحلال والحرام الأمر الذي يوقعه في المنكرات

ويفسر الباحث هذه النتيجة ) لاك النفسإلى ه السريع يعتبر تعاطي المخدرات الطريق( -
دنيا خسراناً للمما يعتبر  ،بأن تعاطي المخدرات يجعل الفرد يرتكب المحرمات

 .والآخرة

ويفسر ) يفقدني تعاطي المخدرات صدق اللجوء إلى االله تعالى لمواجهة ظروف الحياة( -
باالله الأمر  الباحث هذه النتيجة بأن تعاطي المخدرات يجعل المتعاطي قليل الإيمان

 .الذي يفقده صدق اللجوء إلى االله تعالى لمواجهة ظروف الحياة نتيجة لضعف إيمانه

ويفسر الباحث هذه النتيجة بأن ) يؤدي تعاطي المخدرات إلى ضعف الحياء لدي( -
تعاطي المخدرات يؤثر على وعي المتعاطي ومعرفته بسوء تصرفاته الأمر الذي 

 .يؤدي إلى ضعف الحياء لديه

ويعلل الباحث هذه النتيجة بأن ) المتعاطي بايضعف تعاطي المخدرات إيمان الش( -
تعاطي المخدرات يجعل المتعاطي يبتعد عن دينه وممارسة عباداته الأمر الذي يقلل 

 .من إيمان الشاب المتعاطي
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ويفسر الباحث ) يفقدني تعاطي المخدرات الوعي ولا أعرف مواعيد الصلاة والصيام( -
ة بأن تعاطي المخدرات يؤثر على القوة العقلية للمتعاطي مما يفقده الوعي هذه النتيج

 .ولا يمكنه من معرفة مواعيد الصلاة والصيام

هتمام بالمظهر والرائحة الطيبة التي أوصى بها يؤدي تعاطي المخدرات إلى عدم الا( -
ويحلل الباحث هذه النتيجة بأن تعاطي المخدرات يؤثر على تركيز ). الإسلام

هتمامه بالمظهر والرائحة الطيبة االمتعاطي ووعيه بحالته وهيئته مما يؤدي إلى عدم 
 .التي أوصى بها الإسلام

ويعلل ) عليها الفرد المسلمالتي تربي يفقدني تعاطي المخدرات القيم الإسلامية (  -
الباحث هذه النتيجة بأن تعاطي المخدرات يقلل من إيمان المتعاطي، كما تبين من 
نتيجة سابقة ويفقده كذلك قدرته على التحكم في تصرفاته مما يفقده القيم الإسلامية 

 .عليها الفرد المسلمالتي تربي 
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 إجراء تم   الدراسة عينة أفراد نظر وجهة من الدينية المشكلات ومعرفة السادس المحور من وللتحقق 

  :يالتال الجدول يوضحه ما وهو 2كا اختبار

  )32( رقم جدول

  الدراسة عينة أفراد نظر وجهة منالدينية  المشكلات حول  2كا اختبار نتائج يوضح
Test Statistics 

يفقدني العبـــارة
تعاطي 

المخدرات 
الجو 
الديني 
الروحاني

يبعدني 
تعاطي 

المخدرات 
عن 

الصلاة في
 المسجد

يؤدي 
تعاطي 

المخدرات 
 إلى

الوقوع في
المنكرات

يؤدي 
تعاطي 

المخدرات 
 إلى

الابتعاد 
عن 

الجانب 
 الديني

يفقدني 
تعاطي 
المخدرات
القيم 
الإسلامية
المتربي 
عليها 
الفرد 
 المسلم

يؤدي 
تعاطي 
المخدرات
 إلى

ضعف 
الحياء 
 لدي

يعتبر 
تعاطي 
المخدرات

ريق الط
السريع 
لهلاك 
 النفس

يضعف 
تعاطي 
المخدرات
 إيمان

الشاب 
المتعاطي

يفقدني 
تعاطي 
المخدرات
صدق 
 وءاللج
االله  إلي

 تعالى
لمواجهة
ظروف 
 الحياة

يفقدني 
تعاطي 
المخدرات
الوعي 
ولا 

اعرف 
مواعيد 
الصلاة 
والصيام

يؤدي 
تعاطي 
المخدرات

عدم  إلى
ام الاهتم

بالمظهر 
حةئوالرا
ة بالطي

التي 
 ىوصأ

بها 
الإسلام

21.125a14.000a12.500a12.875a4.500a3.500a3.500a2.375a2.625a.875a1.625a 2كا

ــة درجــ

  الحرية
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ــة الدلالــ

  الإحصائية
.000 .001 .002 .002 . 000. 000. 000. 000. 000. 000. 000

 )معنوية بين التكرارات المتوقعة والتكرارات المشاهدةتوجد فروق (الفرضية الصفرية •

  )لا توجد فروق معنوية بين التكرارات المتوقعة والتكرارات المشاهدة(الفرضية البديلة •
 0.05المصاحبة لإحصائية  كآي أقل من )P- Value   (0.05 >إن قيمةأعلاه من الجدول 

وقبول الفرضية البديلة أي لا  %5ولهذا نستطيع رفض الفرضية الصفرية لمستوى دلالة 
  توجد فروق معنوية بين التكرارات المتوقعة والتكرارات المشاهدة
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  )33(جدول رقم 

 الدينية المشكلاتواختبار مربع كآي محور . يوضح النتائج حسب مقياس ليكرت الثلاثي

ــة  درج

  الحرية

مســتوي 

  المعنوية

قيمة مربـع  

  كاي

الوســـط 

  الحسابي

ــراف الانح

  المعياري

  المحور السادس

  

10  .000  14.000a   الدينية المشكلات 0.85883 1.6667

  مقدارها حرية بدرجة)  14.000a( هي كآي مربع اختبار قيمة أن أعلاه الجدول يبين
  صغر من مستوي الدلالةأوهي ) 000(.واقل قيمة لمستوي المعنوية هي   10

)α  = 0.005 ( القائلة الصفرية الفرضية  قبول نستطيع وبالتالي )بين معنوية فروق توجد لا 
على  يوافقون الدراسة عينة  أفراد معظم  أن أي) المشاهدة والتكرارات المتوقعة التكرارات

 الوسط  قيم لأن وذلك".الدينية المشكلات ىلإيؤدي تعاطي المخدرات "المحور السادس 
 .الثلاثي ليكرت مقياس حسب علي) 1.6667( كانت الحسابي
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  الفصل الخامس

  والتوصيات والمقترحاتالعامة النتائج 
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  النتائج: أولاً

تعاطي المخدرات ينتشر وسط أصدقاء السوء الذين يزينون ويحببون للشخص ما يجدونه / 1
من لذة ونشوة عن طريق تعاطي المخدرات، وهي أوهام كاذبة يضللون بها ضحيتهم من 

 .فيقعون صيداً سهلاً في براثن ومساوئ المخدراتضعاف النفوس والإيمان 

أسر المتعاطين ترغب في تقويم سلوكيات أبنائها وهي تدرك التأثير السلبي للمخدرات / 2
 .على مستقبلهم وصحتهم مما يجعلها تنزعج من تعاطيهم للمخدرات

بنود تعاطي المخدرات يؤدي إلى الكثير من الأمراض العضوية، الأمر الذي يزيد من / 3
 .صرف المتعاطين لمعالجة أمراضهم العضوية، مما يؤثر على ميزانياتهم

المخدرات تحتوي على مواد ضارة تؤثر على ضغط الدم للمتعاطي، مما يؤدي إلى / 4
 .معاناته من مشكلات تتعلق بهبوط أو ارتفاع ضغط الدم وزيادة ضربات القلب

لي، مما يجعل بعض المتعاطين تعاطي المخدرات يجعل الفرد يتناسى وضعه الحا/ 5
يتعاطون المخدرات ليتجنبوا الشعور بأحزانهم وأيضاً من أبرز الأسباب المؤدية إلى تعاطي 

 .المخدرات الهروب من الواقع المعاش

تعاطي المخدرات يجعل المتعاطي قليل الإيمان باالله الأمر الذي يفقده صدق اللجوء إلى / 6
 .ة نتيجة لضعف إيمانهاالله تعالى لمواجهة ظروف الحيا
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  التوصيات: ثانياً

  :بالأتييوصي الباحث 
تفعيل دور المؤسسات الدينية في مكافحة المخدرات من خلال الخطب والوعظ والإرشاد، / 1

وكذلك استخدام المسجد والمؤسسات العلمية وجهات العمل المختلفة لوسائل القيم الإيجابية 
بتعريف المجتمع ككل بمضار التعاطي على جوانب وتحذر من تعاطي المخدرات، وذلك 

نعكاس هذه المشكلة على الأسرة والأبناء من االحياة المختلفة للأفراد والجماعات والمجتمع و
  .خلال أمثلة من المجتمع وبأسلوب بسيط ومناسب

نتشار ظاهرة تعاطي المخدرات بين اعلى الإدارة العامة لمكافحة المخدرات الحد من / 2
  .الشباب من خلال مواجهة تلك الظاهرة والتوعية بأضرارها أوساط

أساليبها التربوية وتكيفها بالشكل في دعوة المؤسسات التربوية التعليمية إلى إعادة النظر / 3
الذي يعزز من فاعلية تأثيرها لمجمل التحديات التي سيتعرض لها المجتمع بضمها مشكلة 

  .تعاطي المخدرات
نتشار ظاهرة تعاطي اعلى إدراج المواضيع التي تتبنى الحد من فضلاً عن ذلك العمل 

  .في المناهج الدراسية للمراحل المختلفة بطريقة علمية مدروسةالمخدرات 
 بالتوعية ضد أخطار ،ممثلة في وسائل الإعلام المختلفة ،أن تقوم وزارة الثقافة والإعلام/ 4

توجيه وحث وسائل الإعلام المحلية و وتوعية أولياء الأمور بمتابعة أبنائهم، المخدرات
هذه الظاهرة الاهتمام الذي تستحقه لما تمثله  إيلاءعلى  المرئية منها والمسموعة والمقروءة

من مشكلة معقدة من شأنها تدمير بنية المجتمع فضلاً عما تشكله من تحد لحركة التنمية 
تقبل الدولة والطاقة الأكثر نها تستهدف شريحة الشباب التي تمثل عماد مسلأذلك والقومية 

  .فاعلية في العملية الإنتاجية



99 
 

التنسيق بين وسائل الإعلام الأمني والمؤسسات بعملية على وزارة الداخلية أن تقوم / 5
يل دور الأجهزة المرئية والمسموعة ماد البرامج الوقائية من خلال تفصعتاوكذلك  .التعليمية

ز دورها في تحصين المواطنين والشباب بشكل خاص والمؤسسات الدينية والاجتماعية وتعزي
  .ضد ثقافة المخدرات

دعوة منظمات المجتمع المدني المهتمة بالشباب إلى إعداد البرامج التي تنطوي على / 6
معالجات لظاهرة تعاطي الشباب للمخدرات والعمل على توعيتهم بمخاطر هذه الظاهرة 

  .ة الرافضة لهذا السلوك المنحرفالوافدة، فضلاً عن تعزيز القيم الاجتماعي
التأكيد على الجهات المعنية بتشغيل الشباب بابتكار المنافذ المناسبة لإيجاد فرص عمل / 7

تساع نطاق البطالة في المجتمع يؤدي إلى لجوء بعض الشباب إلى تعاطي الهم لأن 
  .المخدرات

تعليم الأبناء إضافة إلى  ،منهم باء لأصدقاء أبنائهم وتجنبهم أصدقاء السوءمراقبة الآ/ 8
  .ختيار الرفقة الصالحة وكيفية التعامل مع رفقاء السوءاعتماد على النفس والا
العمل على إصلاح وتقويم الأفراد المودعين  يةعلى الإدارة العامة للسجون الإصلاح/ 9
بهم وبصفة خاصة متعاطي المخدرات وتقدير  والاهتمامبسجونها المختلفة، ) وسينبالمح(

وتحويل هذه الظروف والأوضاع  .الظروف الاجتماعية والنفسية والصحية التي تواجههم
لصالحهم بزيادة أواصر العلاقة الأسرية والمجتمعية والعمل على إقناعهم بأنهم مرغوب فيهم 
 اًوليسوا منبوذين، مما يؤدي إلى إعادة الثقة بأنفسهم والشعور بأنهم يمكن أن يكونوا أفراد

  .المجتمعفاعلين في 
حيث يمثل وجود المرأة عنصر هام في ربط  -للمرأة دور هام في الوقاية من هذه الآفة/ 10

فالزوجة الصادقة والأم الوفية والأخت الطاهرة عناصر رادعة في البيت  .الأسرة، وتقويمها
بن وعدم ويجب أن يستفاد منها إلى أقصى الحدود في تقويم الزوج والأخ والا. السوداني
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فالمرأة عندما تخفي عن زوجها أو أخيها مكامن  .اح لهم بتعاطي الخمور والمخدراتالسم
والأم تخلق أعظم الرجال فهي قوام . وصال الأسرةأالخلل، فإن الداء يبدأ سريانه في 

  .بدورها كاملاً في هذه الناحية ولذلك يوصي الباحث الأم بالقيام .الأجيال
من توصياتها  الاستفادةلابد من تشجيع البحوث التي تتناول قضايا المخدرات حتى يمكن / 11

  .في وضع الخطط والبرامج الخاصة بالعلاج والمكافحة
   



101 
 

  المقترحات: ثالثاً

اتجاهات الشباب الجامعي نحو تعاطي المخدرات والمشاركة في برامج الوقاية من تعاطي / 1
  .المخدرات

  .الإعلام في الوقاية من ظاهرة تعاطي المخدرات دور وسائل / 2
  .الأسرة ودورها في الوقاية من المخدرات / 3
  .دور المدرسة والجامعة في الحد من ظاهرة تعاطي المخدرات/ 4
  .ظاهرة تعاطي المخدرات الأسباب، الآثار، العلاج/  5
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  المراجعالمصادر و

  المصادر : أولاً

  .القرآن الكريم/ 1
  المعاجم: ثانيا

، دار لسان العرب، 2ج: لسان العرب) م1970(ابن منظور، أبو الفضل جمال الدين ) 1
  .بيروت لبنان

  الكتب : ثالثاً

الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية في مجال رعاية ): م2001(أبو المعاطي، ماهر  )1
  .، مكتبة زهراء الشرق1ط: الشباب

دار الفجر للنشر : ممارسة الخدمة الاجتماعيةفن ): م2001(أبو النصر، مدحت محمد  )2
  .والتوزيع، مصر

عوامل انتشار ظاهرة تعاطي المخدرات في المجتمع ): م2004(الأصفر، أحمد عبدالعزيز )3
  .العربي، مركز دراسات البحوث، جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية، الرياض

لمؤثرات العقلية، دار عزة معاً لكشف مخاطر المخدرات وا): م2003(بابكر، كمال عمر  )4
  .للنشر، الخرطوم

: الممارسة العامة منظور حديث في الخدمة الاجتماعية): م2009(حبيب، جمال شحاتة  )5
  .المكتب الجامعي الحديث، مصر

، عالم المعرفة، 2ط:الشباب العربي ومشكلاته، الكويت): م1985(حجازي، عزت  )6
  .الكويت

مكتبة وهبة ، القاهرة، : لبحث الاجتماعيأصول ا): م1982(حسن، عبدالباسط محمد  )7
  .  مصر
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دليل المعلم إلى توعية الطلاب بأضرار ): م1996(الحقيل، سيلمان بن عبدالرحمن  )8
  .، مكتبة الملك فهد الوطنية،الرياض4الخمر والمخدرات، ط

، دار المعرفة  1، ط)أضرارها وعلاجها(إدمان المخدرات ): م1980(رفعت ، محمد  )9
  .ر، بيروت ، لبنانللطباعة والنش

  .دار المهندس للطباعة، مصر: الأساسيات في خدمة الفرد): 2007(زيدان، علي زيدان  )10
): م2005(سليمان، حسين حسن ، وعبدالمجيد، وهشام سيد، والبحر، منى جمعة  )11

، المؤسسة الجامعية 1ط: الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية مع الفرد والأسرة
  .لتوزيع، بيروت، لبنانللدراسات والنشر وا

خطب ومحاضرات في أضرار التدخين والمخدرات، ): م1993(شاهين، سيف الدين  )12
  .، دار الأفق للنشر والتوزيع، الرياض2ط

دراسة في ظاهرة انتشار ) الخدر وفساد العقل( المخدرات ): م1996(الشديفات، محمود )13
  .مانالمخدرات في الوطن العربي وسبل الوقاية، دار الأوقاف، ع

  .المكيفات، دار المعارف الحرة، مصر، القاهرة): م1974(شرف، عبدالعزيز أحمد )14
التفكك الأسري، الأسباب والآثار، ووزارة الأوقاف ) : هـ1422(الصنيع، صالح إبراهيم )15

  .والشؤون الإسلامية، قطر
الآثار الاجتماعية لتعاطي المخدرات، المكتب ): م1999(عبداللطيف،رشاد أحمد  )16

  .الحديث، الإسكندرية الجامعي
الآثار الاجتماعية لظاهرة تعاطي المخدرات بولاية ): م2012(عطية، محمد الحافظ حسن )17

  .معهد إسلام المعرفة، السودان: الخرطوم
تفعيل الأدوار التعليمية والبحثية والمجتمعية للجامعات العربية ): م2006(علي، حاتم خز  )18

  .جامعة الزرقاء الأهلية، الأردن: دراتفي حماية الشباب الجامعي من أخطار المخ
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دار : المهارات الأساسية في ممارسة خدمة الفرد): م1998(علي، علي إسماعيل  )19
  .المعرفة الجامعية، الإسكندرية

، 2وباء المخدرات وخطره على صحة المجتمع، ط): م2006(سليمان محمد العمري،  )20
  .الرياض، المملكة السعودية

، 1ط: ظاهرة العود للإدمان في المجتمع العربي): م2006(الغريب، عبدالعزيز علي  )21
  .مركز الدراسات والبحوث ، الرياض

الكتاب الرابع ، سلسلة : المخدرات والعقاقير المخدرة،: مركز أبحاث مكافحة الجريمة )22
  .كتب مكافحة الجريمة، وزارة الداخلية، الرياض

، 1ط: الخليج العربيالشباب والمخدرات في دول ) : م1985(مصيقر، عبدالرحمن  )23
  .شركة الربيعان للنشر والتوزيع، الكويت

سيكولوجية تعاطي الأفيون ومشتقاته، الهيئة العامة المصرية ): م1986(المغربي، سعد  )24
  .للكتاب، القاهرة

  .المغرب: ظاهرة تعاطي المخدرات في أوساط الشباب): م1981(مكي، التهامي  )25
المخدرات ): م1989(وعقيل، عبدالرحمن،  موسى، جابر سالم، والدنشاري، عزالدين، )26

  .دار المريخ للنشر، الرياض): الأخطار، المكافحة، الوقاية، العلاج(
  العلميةالرسائل : رابعاً

دور الأسرة في الوقاية من تعاطي الأحداث للمخدرات ): م1991(البراك، ناصر على  )1
رسالة ماجستير، كلية من منظور التربية الإسلامية في المملكة العربية السعودية، 

  .التربية بدمياط، جامعة المنصورة، مصر
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مواجهة جريمة تعاطي المخدرات بين الشباب، ): م1987(الحارثي، محمد عواض  )2
رسالة ماجستير، المعهد العالي للعلوم الأمنية، جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية، 

  .الرياض
الأسباب، الآثار، العلاج،  ظاهرة تعاطي المخدرات،) : م2003(حامد، وفقي،  )3

  .رسالة غير منشورة.الكويت
العوامل الاجتماعية والاقتصادية لظاهرة تعاطي ): م2004(علي، فايز فضل المولى )4
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رسالة : ظاهرة تعاطي المخدرات في الأردن): م1997(الموسومة، سليمان الدرايسة )6
 ماجستير غير منشورة، الجامعة الأردنية، الأردن

  المجلات والدوريات: خامساً

التفكك الأسري أسبابه وآثاره، مجلة منار الإسلام، ): م1998(حمد الدسوقي، م )1
  .القاهرة

 الخرطوم): الإدارة العامة لمكافحة المخدرات( رئاسة قوات الشرطة : وزارة الداخلية )2

  .م، الخرطوم2004مرشد أعمال مكافحة المخدرات للعام 
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الكشف عن المواد المخدرة بالوسائل العلمية، ): هـ1404(البرلسي، صلاح الدين  )4
  .وزارة الداخلية، الرياض

  المراجع الأجنبية : سادساً
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  ملحق الدراسة
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  الإستبانة
  :البيانات الأولية: أولاً

  :السن/ 1

 سنة 30وأقل من  20) ب        سنة  20أقل من   ) أ

  سنة فأكثر  40) د      سنة  40وأقل من  30) ج
  :الحالة الاجتماعية/ 2

 أعزب ) ب          متزوج  ) أ

  أرمل) د          مطلق ) ج
  :المستوى التعليمي/ 3

 أساس ) ب        )أمي(لا يقرأ ولا يكتب   ) أ

  جامعي ) د          ثانوي ) ج
  ..........................أخرى تذكر ) و        فوق الجامعي ) هـ

  :العمل/ 4
 وظيفة حكومية) ب          طالب   ) أ

  أعمال حرة ) د      وظيفة بالقطاع الخاص) ج
  لا يعمل ) هـ

  :عدد أفراد أسرة المبحوثين/ 5

 خمسة) ب          ثلاثة   ) أ

  تسعة فأكثر) د          سبعة ) ج
  :ترتيب المبحوث بين أخوانه/ 6

       الأصغر) ج      الوسط ) ب      البكر   ) أ
  :بداية فترة التعاطي/ 7

 سنوات  3أقل من ) ب        أقل من سنة  ) أ
  سنوات 7أقل من ) د        سنوات 5أقل من ) ج

  سنوات فأكثر  7) هـ
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  :مشكلات تعاطي المخدرات:  ثانياً
لدى فيما يلي مجموعة من العبارات التي تعكس المشكلات الناتجة عن تعاطي المخدرات / 8

الشباب، والمطلوب منك تحديد رأيك فيها من خلال اختيارك إجابة واحدة لكل عبارة فيما 
  :يأتي

  :المشكلات الاجتماعية/ 1

موافق إلى  موافق العبارات

  حد ما 

غير 

  موافق

       يشجعني أصدقائي على تعاطي المخدرات/1
       يؤثر تعاطي المخدرات على سير عملي/2
        يؤثر تعاطي المخدرات على العلاقات الطيبة مع أقاربي /3
        يجعلني تعاطي المخدرات شخصاً محبوباً بين أصدقائي /4
       يفقدني تعاطي المخدرات صداقات جديدة/5
       يؤدي تعاطي المخدرات إلى إنعزالي عن الآخرين/6
        يؤثر تعاطي المخدرات على علاقاتي بزملائي في العمل /7
يؤدي تعاطي المخدرات إلى زيادة الخلافات بيني وبين زملائي /8

  غير المدمنين 
      

       أتعاطى المخدرات لوجود وقت فراغ كبير لدي/9
       أتعاطى المخدرات حتى أقلد بعض أفراد المجتمع/10
       أتعاطى المخدرات حتى أكون متميزاً بين زملائي/11
        يؤدي تعاطي المخدرات إلى إيذاء أفراد المجتمع بشكل عام/12
       يؤثر تعاطي المخدرات على علاقاتي مع الجيران/13
       الفشل الدراسيإلىيؤدي تعاطي المخدرات/14
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  :المشكلات الأسرية/ 2

موافق إلى   موافق العبارات

  حد ما 

  غير موافق

       تنزعج أسرتي من تعاطي المخدرات/1
       تعاطيت المخدرات لضعف رقابة الوالدين/2
يساعد وجود متعاطين للمخدرات داخل أسرتي على تعاطي /3

  المخدرات 
      

       يفقدني تعاطي المخدرات علاقتي الجيدة مع الوالدين/4
       ات لعدم إشباع أسرتي لإحتياجاتيرتعاطيت المخد/5
       يؤدي تعاطي المخدرات إلى التفكك الأسري/6
       يؤدي تعاطي المخدرات إلى المشكلات الأسرية/7
       يفقدني تعاطي المخدرات صلة الترابط مع إخوتي/8
        يضعف تعاطي المخدرات من مكانتي الشخصية أمام أسرتي /9

        يجعلني تعاطي المخدرات شخص عديم الثقة عند أسرتي /10
يؤدي تعاطي المخدرات إلى زيادة الخلافات بيني وبين أفراد /11

  أسرتي 
      

       تعاطيت المخدرات لتشجيع أحد أفراد أسرتي لي/12
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  :المشكلات الاقتصادية/ 3

موافق إلى   موافق العبارات

  حد ما 

غير 

  موافق

       يؤثر تعاطي المخدرات على ميزانيتي الشهرية/1
        يبعدني تعاطي المخدرات عن العمل فيضعف إنتاجي/2
       يدفعني تعاطي المخدرات إلى الاستدانة من زملائي/3
       من ميزانيتي الشخصية اًكبيراًيستنزف تعاطي المخدرات جزء/4
بأعمال ومشروعات يؤثر تعاطي المخدرات على قيامي/5

  شخصية
      

       يؤثر تعاطي المخدرات على انتظامي في العمل/6
       أضطر لعمل ميزانية خاصة لتعاطي المخدرات/7
كثيرة في علاج أمراض يكلفني تعاطي المخدرات أموالاً/8

  .عضوية ناتجة عن التعاطي 
      

        أضطر للسرقة لتوفير المال لشراء بعض أنواع المخدرات /9
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  :المشكلات الصحية/ 4

موافق إلى   موافق العبارات

  حد ما 

غير 

  موافق

       يخفف تعاطي المخدرات من شعوري بالألم/1
        يفقدني تعاطي المخدرات توازني أثناء ممارستي للأنشطة /2
       يؤدي تعاطي المخدرات إلى زيادة ضربات القلب/3
4/اعلى تعاطي المخدرات رغم علمي بأمراضهأصر       
       أشعر بضيق في التنفس أثناء تعاطي المخدرات/5
       ؤدي تعاطي المخدرات إلى فقدان الشهيةي/6
       يؤدي تعاطي المخدرات إلى شحوب الوجه والغثيان/7
       يجعلني تعاطي المخدرات أعاني من أمراض القلب/8
       طي المخدرات على سلامة الجهاز العصبيايؤثر تع/9

        يؤدي تعاطي المخدرات إلى هبوط أو إرتفاع ضغط الدم/10
يجعلني تعاطي المخدرات أكثر عرضة للإصابة بالأمراض /11

   .المعدية
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  :المشكلات النفسية/ 5

موافق إلى   موافق العبارات

  حد ما 

  غير موافق

       يمنحني تعاطي المخدرات السعادة والسرور/1
        أقوم بتعاطي المخدرات حتى أخفف من القلق والتوتر/2
       يخفف تعاطي المخدرات من معاناة الخوف لدي/3
       يفقدني تعاطي المخدرات الثقة بالنفس/4
       في بعض المواقفاًالمخدرات محبطيجعلني تعاطي /5
       يؤدي تعاطي المخدرات إلى شعوري بالراحة/6
       يقلل تعاطي المخدرات من عصبيتي الزائدة/7
       يمنحني تعاطي المخدرات الرغبة في الاسترخاء/8
       يؤثر تعاطي المخدرات على شعوري بالأمان/9

        أشعر بأن تعاطي المخدرات يجعلني شخصاً خجولاً/10
       يجنبني تعاطي المخدرات الشعور بالملل/11
       أتعاطى المخدرات كي أتجنب الحزن/12
        المكبوتةأتعاطى المخدرات رغبة في التنفيس عن مشاعري/13
       يخفف تعاطي المخدرات من شعوري بالضيق/14
        مع الآخرين الانفعاليجعلني تعاطي المخدرات سريع/15
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  :الدينيةالمشكلات / 6

موافق إلى   موافق العبارات

  حد ما 

  غير موافق

       يفقدني تعاطي المخدرات الجو الديني الروحاني/1
       يبعدني تعاطي المخدرات عن الصلاة في المسجد/2
       وقوع في المنكراتاليؤدي تعاطي المخدرات إلى/3
        عن الجانب الديني الابتعاديؤدي تعاطي المخدرات إلى/4
بى عليها الفرد رتتييفقدني تعاطي المخدرات القيم الإسلامية ال/5

  .المسلم
      

       يؤدي تعاطي المخدرات إلى ضعف الحياء لدي/6
        إلى هلاك النفس السريعيعتبر تعاطي المخدرات الطريق/7
       المتعاطيبيضعف تعاطي المخدرات إيمان الشا/8
يفقدني تعاطي المخدرات صدق اللجوء إلى االله تعالى لمواجهة /9

  .ظروف الحياة
      

يفقدني تعاطي المخدرات الوعي ولا أعرف مواعيد الصلاة /10
  .والصيام

      

ظهر والرائحة مبالالاهتماميؤدي تعاطي المخدرات إلى عدم/11
   .الطيبة التي أوصى بها الإسلام

      

  


