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  :هــــــــــــــــــــــــــمقدمال ١-١
  

ــــــي ''العمــــــارة الخضــــــراء''و'' المبنــــــى الصــــــدیق للبیئــــــة''منــــــذ بضــــــع ســــــنین بــــــدأت تظهــــــر مفــــــاهیم مثــــــل  ، ف
إطـــــــار التنمیـــــــة المســـــــتدامة التـــــــي تتجـــــــاوز النظـــــــرة الاقتصـــــــادیة الضـــــــیقة الســـــــاعیة الـــــــى الـــــــربح الســـــــریع 

تاحـــــة اســــتغلالها لعلـــــى المــــوا وتتــــوخى الحفـــــاظ . أطـــــول كــــي تخـــــدم الأجیـــــال القادمـــــة عمـــــررد الطبیعیـــــة وإ
ومــــع أن هـــــذه التوجهــــات بـــــدأت تــــؤتي ثمارهـــــا فــــي الغـــــرب، إلا أنهــــا مـــــا زالــــت فـــــي مهــــدها فـــــي المنطقـــــة 

ـــــوتیرة فاقـــــت كـــــل حیـــــث ان . العربیـــــة الطفـــــرة فـــــي مجـــــال البنـــــاء ، ضـــــاعفت اســـــتهلاك الطاقـــــة والمـــــوارد ب
میم بدیلــــــــة لتحقیــــــــق إدارة أفضــــــــل للثـــــــــروات اوهــــــــذا یحــــــــتم زیــــــــادة الاهتمــــــــام بأســــــــالیب تصــــــــ. التوقعــــــــات

ــــة والتقلیــــل مــــن حجــــم الأضــــرار الناجمــــة علــــى البیئــــة هــــذا البحــــث یلقــــي الضــــوء علــــى العمــــارة و . الطبیعی
مكانعبر التاریخ الخضراء ومفهومها وتطورها   . فیالسودان ها على المبانىتطبیق وإ

الحـــــــراري وتأثیرهـــــــا الســـــــلبي علـــــــى البیئـــــــة الطبیعیـــــــة فـــــــي تنـــــــامي الاهتمـــــــام ســـــــاهمت ظـــــــاهرة الاحتبـــــــاس 
ــــــة كاحــــــدى وســــــائل معالجــــــة هــــــذه الظــــــاهرة ــــــة . العــــــالمي بموضــــــوع الاســــــتدامة البیئی ــــــاع كلف كمــــــا أن ارتف

الطاقـــــــة النفطیـــــــة فـــــــي الغـــــــرب، فضـــــــلاً عـــــــن الظـــــــروف التـــــــي صـــــــاحبت أزمـــــــات الـــــــنفط المســـــــتورد مـــــــن 
ــــة ــــة للطاقــــة، وفــــي  المنطقــــة العربیــــة خــــلال أكثــــر مــــن ثلاث عقــــود، دفعــــت الــــى البحــــث فــــي مصــــادر بدیل

تطــــویر المفــــاهیم التــــي تهــــدف الــــى التقلیــــل مــــن الاعتمــــاد علــــى الطاقــــة النفطیــــة وترشــــید اســــتخدام الفحــــم 
 .والغاز في تولید الطاقة

ــــى اعتمــــاد مواصــــفات  ــــة، فضــــلاً عــــن التوجــــه ال ــــدة تراعــــي البیئ نتیجــــة لهــــذا التوجــــه، ظهــــرت قــــوانین جدی
كمــــــا تــــــم عالمیــــــا اســــــتحداث حــــــوافز . فــــــي البنــــــاء تحقــــــق درجــــــة عالیــــــة مــــــن الكفــــــاءة التشــــــغیلیةوتقنیــــــات 

ــــــي تحــــــافظ علــــــى  ــــــاء، والمــــــواد الت ــــــة فــــــي البن ــــــى تكثیــــــف اســــــتخدام المــــــواد الطبیعی اقتصــــــادیة تشــــــجع عل
وظهـــــرت جمعیـــــات ومؤسســـــات وهیئـــــات . التـــــوازن البیئـــــي ضـــــمن أطـــــر قانونیـــــة وفكریـــــة ومهنیـــــة متكاملـــــة

ـــــر حكوم ـــــزام بهـــــا حكومیـــــة وغی ـــــابع تطبیقهـــــا والالت ـــــة متخصصـــــة فـــــي هـــــذا المجـــــال، تشـــــرع القـــــوانین وتت ی
  .وتطویرها بشكل مستمر

شـــــهد الغـــــرب علـــــى مـــــدار الســـــنوات القلیلـــــة الماضـــــیة تطـــــویر العدیـــــد مـــــن المفـــــاهیم والتقنیـــــات المبتكـــــرة 
كفكـــــــر  ومنهــــــا العمـــــــارة الخضـــــــراء بإمكاناتهـــــــا المتعــــــددة التـــــــي تـــــــأتي. وتطبیقاتهــــــا فـــــــي مشـــــــاریع مختلفـــــــة

معمــــــــاري وبیئـــــــــي جدیــــــــد یهـــــــــدف الـــــــــى تلافــــــــي المشـــــــــكلات البیئیـــــــــة، وتعتبــــــــر ولادة عصـــــــــریة لمفـــــــــاهیم 
العمــــــاره بشــــــكل عــــــام، أصــــــبح مفهــــــوم . اســــــتعملها الانســــــان منـــــــذ القــــــدم فــــــي مبانیــــــه ومســــــتقراته البشــــــریة
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ـــع ، وبـــــدأت النظـــــرة إلیـــــه تتخطـــــى التركیـــــز علـــــى المـــــواد والتقنیــــــات  الخضـــــراء متـــــداولاً علـــــى نطـــــاق واســ
ــق بالمدینــــة ككـــــائن حــــي، بهـــــدف إعــــادة الاعتبـــــار للبیئــــة والمجتمـــــع ككــــل وقـــــد . إلــــى مفـــــاهیم أشــــمل تتعلـــ

ــــدأت هــــذه الجهــــود تــــأتي بنتــــائج إیجابیــــة مــــن خــــلال تبلــــور أفكــــار التخطــــیط الحضــــري المعتمــــدة نظــــام  ب
ـــوفر فـــــرص المعیشـــــة والعمـــــل والتعلـــــیم والتســـــوق والترفیـــــه ضـــــمن بیئـــــات  المجتمعـــــات النموذجیـــــة، التـــــي تــ
ـــــل  ـــــذول فـــــي التحـــــرك بـــــین هـــــذه العناصـــــر المختلفـــــة، ویقل ـــــل مـــــن الجهـــــد المب ـــــة، مـــــا یقل متجـــــاورة ومتكامل

  . من استهلاك الطاقة، ویخفض معدلات التلوث البیئي

  :فرضیــــات البحث . ٢-١
  

 الطاقة توفیر  وسمحبتقدیمحلولللمعوقات البیئیة،والاستفادةمنمردودهایمفاهیم العمارة الخضراءالبناءب
فى  ،ویحسنأداءالموظفینللمستخدمین یخلقبیئة عملسارةومریحةو  )تحسینالأداءالاقتصادیللمبنى(

 .المبنى 
 دراسه وتقییم المبانى الجدیده فى السودان یسهم فى زیاده مثل هذه المبانى. 
  تطویر المناهج  الخاصه بالعماره الخضراء یساهم فى نشر مفاهیم العماره الخضراء فى اوساط

ن بصوره مباشره واصحاب الاعمال بصوره غیر مباشره ممایسهم فى انشاء مبانى خضراء المهنیی
 .فى الخرطوم 

 :أهمیـــــــــــه البحث . ٣-١
  

. في السنوات الأخیرة أصبح تبني مفهوم العمارة الخضراء ذو تأثیر هام و فاعل في العدید من البلدان
، وتعبیرا عن ردة الفعل الایجابیة لمخاوف التغییر من المشاكل الصحیه نتیجة للمخاوف المتزایدة 

اصبح هنالك أهتمام و سعي متزاید و كبیر لدى هذه المؤسسات المختلفة العامة و .  العالمىالمناخي 
    .ة في هذه البلدان الخاصة و الصناعی

  :من  ه البحثفتاتى اهمی
  مسؤولالمشاكل البیئیه المهدده وكیفیة التعامل مع الطبیعة بشكل. 
 كن من الأثر البیئي الضار للبناء من خلال عملیات التصمیم والتنفیذ والأستفادة بأكبر شكل مم

 .الموارد البیئیة المتجددة 
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  :البحث  كلهمشــــــــ. ٤-١
شكالیةالبحثمن  :تبرزإ

التطــور الســریع فــى مدینــه الخرطــوم فــى مجــال الانشــاءات نجــم عنــه اســتخدام مــواد غیــر مدروســه  .١
ملائمه للبیئه فى السودان واستخدامها بطریقه عشوائیه مما یساهم فـى ازدیـاد تكـالیف الطاقـه وغیر 

 .وعدم راحه بالنسبه لمستخدمي المبانى عموما 
 . عجزمنشآتناالمعماریةعنأداءدورهاالتنموي تجاهتحقیقمفاهیمالتنمیةالمستدامةالشاملة .٢
بالنسـبه للمهنیـین  صـدیقةللبیئةخضراء قیقعمـارةبالأسسالتصـمیمیةوالتنفیذیةالتیتتیح تحنقص المعرفه   .٣

 .واصحاب الاعمال
تواكــب التطــور العــالمى فــى الســودانیه لعــدم وجــود منــاهج متخصصــه تــدرس بالكلیــات والجامعــات  .٤

 .المستدامه  اءمجال العماره الخضر 
 .عدم وجود نظام تصنیف محدد لتصنیف المبانى فى السودان  .٥

  :أهــــــــــداف البحث .  ٥-١
تحدیـد التوجیهـات التـى استعراضأهمالطرائقوالوسائلالتي تقدمها العماره الخضراءلخدمةالبیئةومحاولة  .١

تمكننا من تقلیل التلوث وتكالیف الطاقه وتحقیق اقصى قدر من الراحه بالنسـبه لمسـتخدمى المبنـى 
. 

م  بناء نظام تصنیف مثل نظامحاوله الاسهام فى فهم افضل لمفهوم العماره الخضراء و  .٢
(LEED)  لتصنیف المبانى فى السودان. 

  .تأمین مبانى صدیقه للبیئه وتامین مصادر طاقه دائمه واقتصادیه لها  .٣
تقییم الوضع الحالي ومحاوله بحث كیفیه تحقیق الاستدامه من خلال تصمیم المبانى فى السودان  .٤

یعتبر من المبانى من خلال دراسه حاله تطبیقیه لمبنى في مدینة الخرطوم  للمبانى الخضراء
 .الحدیثه فى مدینه الخرطوم

تسهم بصوره كبیره فى فهم اعمق  ماره الخضرا فى الجامعات والكلیاتعمناهج ال ن تدریستاكید ا .٥
 .وساط اصحاب الاعمال فى الهذه المفاهیم فى وسط المهنیین وعكس صوره اوضح 

خضراء فى السودان من خلال دراسته المنشات الحالیه وخلق قاعده الاسهام فى تشجیع المبانى ال .٦
 .فى ظل التطور الماثل للعیان قویه لزیاده مثل هذه المبانى فى السودان 
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  :مصــــــــــادر البحث . ٦-١
 الرسائلوالمجلاتالعلمیة،وملخصاتالبحوث،والدوریات، والكتبالمتعلقةبموضوعالبحث .١
حیثالرجوعللإنتاجــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالفكري ):الانترنــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــت(شــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــبكةالمعلوماتالدولیة .٢

 .بمستویاتهالنظریوالتطبیقي،للجهاتوالمنظماتوالأفرادالمهتمین بالعماره الخضراءمنمختلفالمناظیر
دور المهندســــین فـــــى تطبیـــــق مفـــــاهیم العمـــــاره (للمهنیـــــین واصـــــحاب الاعمـــــال  –بشـــــقیه الاســــتبیان .٣

یح مدي فهم وتطبیـق المهنیـین للعمـاره لتوض )الخضراء واستخدامات الطاقه المتجدده فى السودان 
الصدیقه للبیئه ومدي تقبل اصـحاب الاعمـال لهـذه المفـاهیم  ومـدي مواكبـه المنـاهج فـى الجامعـات 

 .والكلیات لهذه المفاهیم 
دراســـه حالـــه تطبیقیـــه محلیـــه داخـــل مدینـــه الخرطـــوم لتوضـــیح تطبیـــق تكنولوجیـــا العمـــاره الخضـــراء  .٤

 .حسب كیفیه تعاملها مع قضیه الاستدامه  وتكاملها مع البیئه وتحلیلها
 

  :البحث  منهج. ٧-١
كمــا ســیجرى تحلیــل امثلــه ونمــازج لمبــانى عالمیــه اســتخدمت مبــدأ  وصــفیالتحلیلي،لالبحثالمنهجااستخدم

المســتخدمین راحــه فــى المبــانى وتاثیرهــا علــى  نتــائج اســتخدام هــذه المبــادئوتوضــیح العمــاره الخضراء
دراســـه حالـــه تطبیقیـــه لمبنـــى حـــدیث الانشـــاء نســـبیا داخـــل ولایـــه وزیـــاده انتـــاجیتهم فـــى العمـــل وایضـــا 

فــي مدینــة  للمبــانى الخضــراءتقیــیم الوضــع الحــالي لمحاولــه  LEEDوتقییمــه حســب قــوانین  الخرطــوم
مــاره الخضـــراء لتوضـــیح مــدي فهــم وتطبیـــق المهنیــین للع)الاســتبیان (ث قأداةالبحــیطبتوایضــا الخرطوم

ــــاهج فــــى الجامعــــات والكلیــــات لهــــذه  ــــه المن ومــــدي تقبــــل اصــــحاب الاعمــــال لهــــذه المفــــاهیم  و مواكب
  .والتوصیات تحلیل البیانات الناتجه مع استخلاص النتائج ایضا و المفاهیم

  :حیث  یحتوى البحث على سته فصول:البحث  هیكله. ٨-١
عبــاره عــن مقدمــه عامــه مبســطه عــن المبــانى الخضــراء وبیــان اهمیــه البحــث ومشــكله  الفصــل الاول

  .واهداف البحث ومنهجیه البحث والهیكله العامه للبحث 
عبـــاره عـــن مقدمـــه عامـــه عـــن البیئـــه ككـــل ومفهومهـــا ومكوناتهـــا ومصـــادرها المتاحـــه  الفصـــل الثـــانى

خلق مبـاني صـدیقة للبیئـة وفعالـة مـن حیـث اسـتخدام لالإستعمال الإقتصادي لكل المصادر المتاحة  و 
ن ذلــــك  اســــتخدام الطاقــــة الشمســــیة  وإدارة المصــــادر الطبیعیــــة بطریقــــة ناجحــــة،  والطاقــــة   ویتضــــمّ
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 -التصـحر –التـوث (وبیان مشاكل البیئه الحالـه مـن  )الماء، الأرض والهواء(المصادر الطبیعیة مثل 
  لمبادى الاساسیه للعماره البیئیه ومشاكل المبانى المریضه و توضیح ا.....) الطاقه  -نقص المیاه 

تعریـف مفـاهیم العمـاره الخضـراء واسـباب ظهورهـا ومراحـل التطـور  تممن هذا الفصـل وفى الجزء الثاني
  الفكرى والتاریخى والتقنیات المستخدمه فیها وابعادها الاقتصادیه على الانشطه العمرانیه 

مـواد ومنتجـات البنـاء فـى العمـاره الخضـراء ومعـاییر تـم اسـتعراض مـن هـذا الفصـل  الـثالثالجـزء وفى 
والترشـــید فـــى اســـتهلاك المیـــاه  ءاختیـــار هـــذه المـــواد والمنتجـــات حســـب كفـــاءه المصـــدر وجـــوده الهـــوا

  .عملیه التقییم البیئي لمنتج بناء العماره الخضراء  ووالطاقه 
العالمیه لمبـانى صـممت ونفـذت باسـتخدام تقنیـات العمـاره تمت دراسه بعض النمازج  وفى الجزء الرابع

  .الخضراء وتحلیلها وشرح الافكار التصمیمیه لها والابتكارات الموجوده فیها  
ـــتم شـــرح عملیـــه تقیـــیم المبـــانىالفصـــل الثالـــث الخضـــراء عالمیـــا  ویتكـــون مـــن جـــزئین فـــى الجـــزء الاول

  .وتوضیح اهم الانظمه المستخدمه فى عملیه التقییم وتم اختیار نظام لتقییم الحاله الدراسیه
دراســــه مثـــال لمبنـــى اســــتخدمت بـــه تقنیــــات العمـــاره الخضــــراء  تتمـــوفـــى الجـــزء الثــــاني مـــن الفصــــل 

و تقیــیم الحالــه الدراســیه  فیــهبــالخرطوم ووجمــع البیانــات وتحلیــل البینــات وتوضــیح الحلــول المســتخدمه 
  .حسب نظم التقییم العالمیه 

دور المهندســـین فـــى تطبیـــق مفـــاهیم العمــــاره عبـــاره عـــن اســـتبیان الغـــرض منـــه معرفهـــالفصـــل الرابـــع
ومــــدى المعرفــــه بمفــــاهیم العمــــاره الخضــــراء  الخضــــراء واســــتخدامات الطاقــــه المتجــــدده فــــى الســــودان

وذلـــك بغــــرض الوصـــول الـــى اعـــاده صـــیاغه المهنــــدس  بالمكاتـــب الهندســـیه و بالجامعـــات الســـودانیه
علـــى  وایضـــا الحصــول.المعمــارى الســودانى فـــى ظــل متغیـــرات العصــر للوصـــول الــى الانتـــاج الجیــد 

ان المهنــــدس حیــــث  معلومــــات دقیقــــة تســــاعد علــــى مواصــــلة تطــــور العمــــارة الخضــــراء فــــي الســــودان
تــاثیر فــى النهضــه المعماریــه علــى عــن الانتــاج الجیــد وال ان المســوولانصــر وصــاحب العمــل همــا العن
اثـر التغیـرات المناخیـه علـى البیئـه وقـد تنـاول هـذا الجانـب عـده اسـئله وهـى  المستوى المحلى والعالمى

الحضــریه و مــدى اهمیــه اســتغلال الطاقــات المتجــدده فــى الســودان فــى ظــل التطــور العــالمى فــى هــذا 
ه ومــدى مواكبتهــا للتطــور فــى مفــاهیم العمــاره التعلــیم المعمــارى فــى الجامعــات الســودانیوایضــا  المجــال

والجانـب  فـى ظـل مسـتجدات العصـروالجانب الثالث هو سوق العمل ومتطلباتـه .المستدامه الخضراء 
ومـدى التطـور الـذى حـدث الخضـراء مدى معرفه اصحاب الاعمال بمفاهیم العماره الحدیثـه الرابع هو 

الحدیثـــــه عنـــــد عملیـــــه التصـــــمیم المعمـــــارى والجـــــدوى فیهـــــا وامكانیـــــه طلـــــب ادخـــــال بعـــــض المفـــــاهیم 
  الاقتصادیه عند ادخال هذه المفاهیم

 والاســتنتاج والتوصــیات بشــان كیفیــه تحقیــق الاســتدامه فــى  ویتكــون مــن الخلاصــاتالخــامسالفصــل 
  .الخرطوم عماره 
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  :الثانى  الفصل ١-٢
 :مقدمــــــــــه . ١ -١-٢

البیئة هـي الكـل أو الجـزء مـن كوكـب الأرض عنـدما یعمـل كوسـط حیـوي یضـم كـل الكائنـات الحیـة 
، هذا الوسط بكل مـا یحتویـه یعمـل وفـق نظـام )أي كل ما خلقه االله سبحانه وتعالى( والماء والهواء والجماد 

وجي الـذي یحـیط والبیولـ هـي الوسـط الفیزیـائي والكیمـائي وإلهي وقوانین كونیة وعقائدیـة تـدوم بـدوام الحیـاة، 
هنــاك كمــا أن. ي یعــیش فیــه الكــائن الحــيالقســم الفیزیــائي الــذ وطن ذلــك الكــائن الحــي هــبالكــائن الحــي، ومــو 

  ...). الجغرافیا، الاجتماع،( العدید التعریفات المتخصصة في مجالات 

تــذكر الكلمــة فــي أن كلمــة البیئــة مفهومــاً یــأتي عامــاً شــاملاً مــرة وخاصــاً جــداً مــرات أخــرى، فحینمــا 
مضمون الحـدیث العـام فهـي تـدل بداهـة علـى المكـان الـذي یحیـا فیـه الإنسـان وتربـى فیـه وشـكل مـن خلالـه 
وجدانه النفسـي والعـاطفي والجسـدي متـأثراً بعـادات المكـان والنـاس، أمـا حینمـا تطلـق هـذه الكلمـة فـي میـدان 

تربیــة والســلوك، وفــي النهایــة هــي التخصــص فهــي تعنــي دلالات خاصــة، حیــث تصــف الطبیعــة أو مكــان ال
، بالإضـافة إلــى إمكانیـة اســتعارتها لتصـف البیئـة الخارجیــة لمكـان عمــارة وعمـران الإنســان  كـل ذلـك مجتمعــاً

  .في كل الأمكنة الخارجیة المفتوحة

 : Ecological Trendعلم البیئة . ٢-١-٢
، مشتق من كلمة  Ecolog وهناك مصطلح .Environment المرادف لمصطلح البیئة بالإنكلیزیة هو

Okologie  أرنست هیكل (الذي اقترحها عالم الحیوان الألمانيErnest Haeckel 1869( لتعني
وأصل الكلمة مشتق من المقطع .علاقة الحیوان مع المكونات العضویة واللاعضویة في البیئة 

هو التوازن ولوجي وبذلك تكون كلمة إیك. تعني علم) Logos(والتي تعني بیت و)Oikes(الیوناني
  .وكل ما یحیط بهابما فى ذلك النباتات المطلوب لمعیشه الكائنات الحیه

علم البیئة في البناء یعني الحفاظ علـى المـوارد، فهـي عملیـات لهیكلـة البنـاء بمـا یتوافـق مـع الموقـع 
ســتعمال الطاقــة المتجــدّدة، وبمعنــى آخــر أقــل تــأثیر  الإســتعمال الإقتصــادي لكــل المصــادر المتاحــة مــع: وإ

ــــى البیئــــة ــــالتوافق مــــع . ســــلبي عل ــــار معالجــــة المبنــــى ب ــــه یجــــب الأخــــذ فــــي الاعتب ــــاح، الشــــمس، (وعلی الری
  ...).المسطحات الخضراء، 

ــة مــع الكائنــات الغیــر حیــة  مثــال علــى (وعلــم البیئــة علــم یخــتص بعلاقــة وتفــاعلات الكائنــات الحیّ
كــة بالإضـــافة )المنـــاخ، التربــة: ذلــك إلـــى دراســة إدارة الطاقـــة و المــوارد الطبیعیـــة، وبمعنـــى ، وبیئـــتهم المتحرّ
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آخر هو علم دراسة التأثیرات المحدّدة للحضارة الحدیثة على البیئـة، مـع نظـرة  نحـو الوقایـة أو التغییـر عـن 
  .طریق  الحمایة

، كحركـة فـي العمـارة المعاصـرة تهـدف الصـدیقه للبیئـهیؤدّي هذا إلى تعریف المبنى البیئـيّ والعمـارة 
لى خلق مباني صدیقة للبیئة وفعالة من حیث اسـتخدام الطاقـة مـن خـلال إدارة المصـادر الطبیعیـة بطریقـة إ

ن ذلـك  اسـتخدام الطاقـة الشمسـیة و اسـتعمال المـواد بطریقـة مقننـة فـي جمیـع الجوانـب  ة، حیث یتضـمّ ناجح
  ).الماء، الأرض والهواء(وبما لا یضر المصادر الطبیعیة مثل 

فـي اعتبـاره اسـتخدام مصـادر الطاقـة المتجـدّدة فقـط،  الصـدیق للبیئـهیأخذ المبنى یجب أن لا حیث 
ـة"لكن یجب الأخذ في الاعتبار أیضاً العدید من المتغیرات في ما یسمى  ، توضـح هـذه "دائـرة ومنظومـة بیئیّ

ـة،  ة العدید من الإمكانیات لاستخدام الهواء المحیط، التربة، المیـاه الجوفیّ المیـاه السـطحیة ومیـاه الدائرة البیئیّ
  .الأمطار، بالإضافة إلى السطوح المزروعة

یجـب أن تتهیــئ الأجیــال القادمــة للعمــل علــى احتــرام مصــادر الطاقــة الطبیعیــة واســتخدامها بطریقــة 
مســتدیمة، إن المبنــى البیئــي هــو نتــائج للعمــارة الوظیفیــة الإقتصــادیة لكــن مــع إســتعمال للمصــادر الطبیعیــة 

  .على  كوكبنا بأقل تأثیر سلبي

ختصاصــي البیئــة، وهــؤلاء یزیــدون مــن  حظــي الإتجــاه البیئــي مــؤخرا بعنایــة مــن قبــل المعمــاریین وإ
 عـــدد كبیــر مــن المبـــانيحیــث ان وعــي النــاس ومعــرفتهم أنهـــم بحاجــة إلــى إنشــاء وتشـــیید مبــاني خضــراء، 

ة التعلیمیة والنوادي بالإمثل المبانى تم تشیدها مؤخراً ،  الخضراء   . ضافة إلى المباني العامّ

  : مفهوم البیئة ومكوناتها . ٣-١-٢
یتشكل النظام البیئي أو المنظومة البیئیـة مـن عـدد مـن المكونـات لكـل منهـا بنـاؤه الـذاتي وتفاعلاتـه 

ویمكـن تقسـیم النظـام البیئـي . الداخلیة وتفاعلاته مـع أمثالـه ومـع غیـر أمثالـه ممـن یشـاركونه الحیـز المكـاني
  :)١(ث مكونات رئیسیة هي إلي ثلا

وهــو المحــیط الحیــوي أو الحیــز الــذي  )Natural Environment( :المحــیط الطبیعــي. ١-٣-١-٢
  . تكون فیه الحیاة أو یمكن أن تكون فیه الحیاة

وهـو مــا صـنعه الإنســان وبنـاه وأقامــه فــي  )Built Environment:( المحـیط المصــنوع . ٢-٣-١-٢
حیــز المحــیط الحیــوي مثــل المــدن والمســتوطنات البشــریة ومراكــز الصــناعة والمــزارع وشــبكات المواصــلات 
وشــبكات المیــاه والصــرف والطاقــة وغیــر ذلــك مــن الوســائل التــي یعتمــد علیهــا الإنســان فــي تحویــل عناصــر 

  .لمجتمع المحیط الحیوي إلى سلع وخدمات تشبع حاجات ا
                                                             

  www.ascssf.org.syالجمعیة الكونیة السوریة -لتوازن البیئي من منظور الطبیعة ا .١
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وهــــــو مــــــا وضــــــعه الإنســــــان مــــــن نظــــــم  SocialEnvironment:المحــــــیط الاجتمــــــاعي. ٣-٣-١-٢
الأخـرى والعلاقـات ) الطبیعة والمصـنوعة (ومؤسسات لإدارة العلاقات بین المجتمع ومكونات النظام البیئي 

  .بین أفراد المجتمع
  

  

  

  

 Environmental system consist 

  مكونات النظام البیئي) ١- ٣-٣- ١-٢(شكل 

  :تعریف النظام البیئي . ٤-١-٢

یعرف بأنه وحدة بیئیة متكاملة تتكون من كائنات حیة ومكونات غیر حیة فـي مكـان معـین یتفاعـل 
  )١(.لتستمر في أداء دورها بعضها ببعض وفق نظام دقیق ومتوازن في دینامكیة ذاتیة 

 تطور الحیاة البشریة على الأرض وتأثیرها على البیئة:  

  نظام بیئي صحي لم یتدخل فیه الأنسان: مرحلة الأرض البكر. ١-٤-١-٢
  تتمیز بأقل تدخل إنساني في البیئة المحیطة: مرحلة الجمع والإلتقاط. ٢-٤-١-٢
  )استعمال النار ، صید الاسماك(ملموسا تأثیر الإنسان أصبح : مرحلة الصید. ٣-٤-١-٢
  .بدأ استئناس الحیوانات ، المساكن أكثر ثباتا: مرحلة الرعي. ٤-٤-١-٢
 بدأ الانسان / التعمیر والإستقرار/نقطة البدایة للمدنیة الحدیثة : مرحلة الزراعة. ٥-٤-١-٢

  .التدخل والتغییر في البیئة    
 :مرحلة الصناعة. ٦-٤-١-٢

 . تطورها في القرن العشرینحتى بدایه    م١٧٦١الثورة الصناعیة عام    -
  

                                                             
  www.ascssf.org.syالجمعیة الكونیة السوریة -لتوازن البیئي من منظور الطبیعة ا١

SocialEnvironment 

Built Environment 

Natural 
Environment 
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 : مرحلة التحضیر. ٧-٤-١-٢
 .تطور الحیاة في المدن وأثرها السلبي على البیئة -

 .التكییف ، المطر الصناعي  : مرحلة التحكم في المناخ. ٨-٤-١-٢

 :مشاكل البیئة . ٥-١-٢

  :هي أهم المشاكل التي تعاني منها البیئة  

 : التلوث. ١-.٥-١-٢

" كون الشيء غیر نظیفا: "فالتعریف البسیط للتلوث هو التعریف الذي یرقى إلى ذهن أي فرد منا
والذي ینجم عنه بعد ذلك أضرار ومشاكل صحیة للإنسان بل وللكائنات الحیة، والعالم بأكمله ولكن 

یط بالكائنات فهو إحداث تغییر في البیئة التي تح: " إذا نظرنا لمفهوم التلوث بشكل أكثر علمیة ودقة
الحیة بفعل الإنسان وأنشطته الیومیة مما یؤدي إلي ظهور بعض الموارد التي لا تتلائم مع المكان 

  " الذي یعیش فیه الكائن الحي ویؤدي إلي اختلاله

والإنسان هو السبب الرئیسي والأساسي في إحداث عملیة التلوث في البیئة وظهور جمیع الملوثات 
،  التلوث البصري –) الضوضاء (التلوث السمعي  –تلوث المیاه  –تلوث الهواء : بأنواعها المختلفة 

 .تلوث التربة ، تلوث بالنفایات

 :  النقص المتزاید في المیاه. ٢-٥-١-٢

أدى استخراج المیاه الجوفیة التي غدت ظاهرة معتادة في معظم انحاء العالم الى انخفاط مستوى   
حیث ان الامطار وذوبان الثلوج یعجزان عن تعویض عن هذا النقص تلك المیاه واستنزافها تدریجیا 

. وینخفض مستوى هذه المیاه خصوصا في المناطق التي تزرع فیها الحبوب على نطاق واسع . 
یؤدي الى انخفاط ) للري ولتأمین الحاجات الیومیة للناس ( كما أن الاستغلال المتزاید لمیاه الانهار 

نهار ، وهذا الانخفاط للانهار في أوقات محددة من السنة یقوض منسوب الكثیر من تلك الا
العلاقات المتبادلة بین المحیط والیابسة ، فالمحیطات هي التي تمد القارات بالمیاه عندما تنقل 
میاهها المتبخرة الى الداخل القاري لتتساقط أمطارا ، والقارات بدورها تغذي المحیطات لانها تعید 

نهار قسما من تلك المیاه ، حاملة الیها المواد والعناصر المغذیة ، وجفاف الانهار الیها بواسطة الا
  .یقطع تلك العلاقة
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 :تدمیر الغابات . ٣-٥-١-٢

تشكل حمایة الغابات أهمیة كبرى لدى المهتمین بالشؤون البیئیة حیث ینظر الى الغابات على أنها 
رئة العالم فبدون غابات لا یمكن لكوكب الارض أن یتنفس مثله مثل الانسان ، وتمثل ظاهرة قطع 
 الاشجار أو حرق الغابات وخاصة الاستوائیة موضوع اهتمام عالمي ، لان التشجیر یعد أهم

 ٧٦المؤشرات المرئیة التي تدل على صحة وعافیة الارض وتفید التقدیرات المتعلقة بالغابات في 
ملیون هكتار من الغابات تختفي منها الاشجار كل سنة بالاضافة الى  ١١قطرا استوائیا الى ان 

  . مرجع )١(اختفائها في العالم الثالث 

 : ظاهرة التصحر و تأكل التربة . ٤-٥-١-٢

تفقد الیوم طبقتها العلیا بسرعة الامر الذي یجعل التربة تفقد خصوبتها   ان ثلث الاراضي الزراعیة  
من المراعي على الكرة الارضیة قد زالت وتحولت الى % ٥٠وانتاجیتها على المدى الطویل ، وان 

عها صحاري ،كما ان المساحة التي تغطیها الغابات ، تراجعت الى النصف ، وهي تواصل تراج
ان خسارة الطبقة الصالحة للزارعة من التربة على . )٢(" المدینة " بوتائر سریعة نتیجة زحف العمران 

هذا و . المساحات واسعة في العالم تفوق الیوم قدرة الطبیعة على اعادة تكوین تربة خصبة جدیدة 
ون في احیان كثیرة یهم والبحث عن أراضي جدیدة صالحة للزراعة تكضیدفع بالمزارعین الى ترك أرا

  . على حساب الغابات 

  :ارتفاع درجة حرارة الارض . ٤-٥-١-٢

تؤدي الزیادة الهائلة في استهلاك مصادر الطاقة وحرق الوقود الى قدف كمیات متزایدة من غازات 
الكربون في الفضاء ، وهذا أحد الاسباب الرئیسیة لارتفاع درجة حرارة الارض التي تترتب عنها 

وأعاصیر متكررة وشدیدة القوة ،والتي تضرب انحاء عدة من العالم في مختلف القارات ملحقة عواصف 
الذي سیؤدي الى ارتفاع مستوى سطح البحر ر وبان أجزاء كبیرة من الجلید الامأضرارا فادحة ،وذ

موجات من الجفاف وكذلك ازدیاد حدوث الفیضانات و . وغرق الجزر المنخفضة والمدن الساحلیة 
مساحات كبیرة من الارضي ،بالاضافة الى انتشار الامراض المعدیة في العالم وتدمیر العدید حر وتص

  .من الانواع الحیة والحد من التنوع الحیوي وحدوث كوارث زراعیة وفقدان بعض المحاصیل

                                                             
١Environmental Design EAA4S102 -- University of Palestine - College of AppliedEngineering & Urban 

Planning - Department of Architecture, Interior Design & Planning  

  المرجع السابق ٢



11 
 

 :تأثیر البیئیة المبنیة على النظام البیئي للأرض ومواردها. ٦-١-٢
محـــل جـــزء مـــن النظـــام البیئـــي بتواجـــدها الحســـي الملمـــوس، وفـــي نفـــس البیئـــة المبنیـــة تحـــل .١-٦-١-٢

 .الوقت فإن مكوناتها من الطاقة والمواد تقوم بتعدیل مكونات النظام البیئي من الطاقة والمواد
 .بعد إنشاء المبنى فإن استعماله یشجع الأنشطة البشریة الأخرى على التواجد.٢-٦-١-٢
مــوارد الأرض فــي صــورة طاقــة ومــن ثــم الــتخلص مــن فضــلاتها ســتهلاك كمیــات كبیــرة مــن إ.٣-٦-١-٢

  .وفوائضها
انبعاث كمیات من الطاقة الضائعة على شكل حرارة، وكذلك كمیة كبیرة مـن المـواد الملوثـة  .٤-٦-١-٢

  .للبیئة خلال استعمالها

 ) Design Friendly Environmental(  : صدیق للبیئهالتصمیم ال. ٧-١-٢

أي شكل من أشكال التصمیم التي تحد مـن التـأثیرات المـدمرة للبیئـة عـن "هو  للبیئهالصدیق التصمیم  ان
ویعــد التصــمیم البیئــي أحــد مجــالات التصــمیم المتكاملــة التــي تحــافظ )١(طریــق دمجهــا فــي عملیــات الحیــاة

ــي الـــربط بــــین الجهــــود المبعثـــرة فــــي العمــــارة الخضـــراء والزراعــــة المســــتدامة  علـــى البیئــــة، كمـــا یســــاعد فــ
فــــي فتــــرة " بیئــــي"وقــــد بــــدأ اســــتخدام اللاحقــــة . لهندســــة البیئیــــة والتــــرمیم البیئــــي وغیرهــــا مــــن المجــــالاتوا

التسعینیات؛ حیث ظهرت لأول مرة رؤیة تتضمن المدینة البیئیـة والإدارة البیئیـة والتقنیـات البیئیـة والعمـارة 
العامــل البیئــي فــي عملیــة " ضــافةإ"وكانــت طبیعــة التطــور البــدائي للتصــمیم البیئــي تشــیر إلــى  )٢(.البیئیــة

التصمیم ثـم ركـزت بعـد ذلـك علـى تفاصـیل ممارسـة التصـمیم البیئـي مثـل نظـام الإنتـاج أو المنـتج الفـردي 
وعــن طریــق تضــمین نمــاذج دورة الحیــاة مــن خــلال فــیض الطاقــة والمــواد، ارتــبط   )٣(أو الصــناعة ككــل

وكانـت الصـناعة البیئیـة تعنـي وجـود أداة . اتالتصمیم البیئي بموضوع الصناعة البیئیة متعـدد التخصصـ
طـــار عمـــل لوضـــع مفهـــوم للقضـــایا  ـاذج المســـتمدة مـــن النظـــام البیئـــي الطبیعـــي، وإ مفاهیمیـــة تحـــاكي النمــ

  .البیئیة والفنیة

العیش، العمل، (بخلق مساحات أفضل للناس لتمكنهم  من  الصدیق للبیئهیهتم  التصمیم حیث 
وضوع هام وحساس من جمیع الجوانب، فخلال  السنوات القلیلة الماضیة ، وموضوع البیئة م)الراحة فیها

  :ظهرت عدة اتجاهات تهتم بالجوانب  البیئیة، وهي كما یلي

                                                             
p.18 Van der Ryn S, Cowan S(1996). “Ecological Design”. Island Press, ^١  

  ١٩٩٨لكاتب جون بوتون في عام ا  ٢

Marie Willis (1991), “An international Eco Design” conference-Anne ^٣  
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  .الإتجاه البیئي -
  .صدیقه للبیئه إتجاه العمارة ال -
  .إتجاه التقنیة البیئیة -
 . إتجاه تحقیق المثالیة البیئیة -
 )١().للوصول إلى المثالیة البیئیة(عن طریق الحاسوب  الصدیق للبیئهإتجاه محاكاة  التصمیم  -

  الإتجاهات الأساسیة الخمسة للتصمیم البیئي ترتبط كثیرا ببعضها البعض  وتتحقق في كثیر من المفاهیم
 :)٢(والمبادئ، ، والتي هي في الأساس تحقق الاتجاهات أو المفاهیم التالیة 

  
  .                                       تصمیم للبیئة -
  . تصمیم علم البیئة -
  . التصمیم المكیف لملائمة الظروف البیئیة -
  .التصمیم المكیف لملائمة ظروف علم البیئة -
  .                              التصمیم الملائم للبیئة -
  .ماالتصمیم المستد -
  .                                  العمارة الخضراء -
  .تصمیم دورة الحیاة -
  .                                        الكفاءة البیئیة -
 ).١(التصمیم الحیوي -

  
تحقق الإتجاهات الخمسة السابقة مجموعة من المفاهیم المشتركة التي تتعامل في الاساس مع 

  ى العالميالمشاكل البیئیة على المستو 

  

  

  

  

  
                                                             

١Afify, Mohamed M. Contemporary Trends in Environmental Design. Cairo. 2003  
  المرجع السابق٢
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  :)١(صدیقه للبیئهالمبادئ الأساسیة للعمارة ال. ٨-١-٢

یجب اتخاذ كل الإجراءات المحتملة لضمان أن أنظمة  حیث:مساعدةالداخلیة البیئة ال. ١-٨-١-٢
ة في البناء  والمواد لا تص جراءات الجوّ الداخلي، فیجب اتخاذ كل  الإدرالمواد والغازات السامّ

  .الهواء الداخلي  بواسطة  التصفیة و التشجیر وغیر ذلك و إنعاش الإضافیة لتنظیف
یجب اتخاذ كل الإجراءات الممكنة لضمان إستعمال المباني لأقل نسبة    :الطاقة فعالیة. ٢-٨-١-٢

 منطرق و مواد تقلل .... ممكنة من الطاقة، فیجب أن تستخدم أنظمة التبرید، التسخین، الإضاءة،
  .استخدام الطاقة

یجب اتخاذ كل الإجراءات الممكنة لإستعمال مواد البناء و   :مواد البناء صدیقة البیئة. ٣-٨-١-٢
المنتجات التي تقلل من تلف البیئة  بشكل عام، فمثلاً انتقاء الخشب الذي لا یضر البیئة المحیطة 

  .ویضمن عدم انقراض هذه النوعیة من الخشب في المكان
اتخاذ  كل الإجراءات الممكنة للربط بین الشكل والطراز المعماري یجب  :الشكل البیئي. ٤-٨-١-٢

  .للمبنى بالمنطقة المحیطة في الموقع لإیجاد الانسجام مع الموقع
یجب اتخاذ كل الإجراءات الممكنة للحصول على الوظیفیة في التصمیم  :تصمیم وظیفي. ٥-٨-١-٢

  )٢(.وتحقیق أقصى درجات الفاعلیة في الآداء الوظیفي 
 :المفاهیم والأسس الواجب مراعتها في العملیة التصمیمیة. ٩-١-٢
الأخذ في الاعتبار البیئة العضویة والبیولوجیـة المحیطـة وینظـر لعملیـة تصـمیم المبنـى كجـزء .١-٩-١-٢

  .من عملیة تشغیل النظام البیئي ككل
  .فهم أن البیئة لها حدود معینة لا یمكن أن تتعداها كمصدر للموارد وكمستقبل للنفایات .٢-٩-١-٢
أن یعرف المصمم أن مكونات الأنظمة البیئیة متداخلة وأي نشاط یؤثر على نظام بیئي  .٣-٩-١-٢

  .معین یؤثر على الأنظمة الأخرى
مبنــى فــي الموقـع یكــون هــذا التصــمیم ه البیئیــة المتداخلــة وعنــد تصـمیم التـكـل موقــع لــه انظم .٤-٩-١-٢

  .فرید من نوعه بظروف الموقع نفسه وهي ظروف غیر متكررة في موقع آخر
تداخل الأنظمة المبنیة مع الأنظمة البیئیة شيء لا بد منه ولكن الشيء المهم أن نقلل من  .٥-٩-١-٢

 .السلبیات المؤثرة على تلك الأنظمة البیئة قدر الإمكان 

 

                                                             
 ١٩٩٢نوفمبر  -طوماس فیشیر ١

٢Afify, Mohamed M. Contemporary Trends in Environmental Design. Cairo. 2003. 
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بیئیا

الطابع المعمارى  -•
المتوافق مع البيئة 

تكامل البيئه المحيطه  -•
مع المبنى

انشائیا

مواد البنا الصديقة  -•
للبيئه

التصميم الامن  -•
للمبنى

التصميم الصوتى  -•
وتجنب الضوضاء

وظیفیا

استخدام  الطاقات  -•
الطبیعیة او المتجدده 

لاضاءة داخل المبنى ا•
جودة الھواء داخل •

المبنى 
اسالیب الحفاظ على  -•

الماء داخل المبنى 
فلسفة استخدام  -•

الالوان 

 :معاییر تصمیم المباني الصدیقة للبیئة تتنقسم الى . ١٠-١-٢

 

  

  )٢(معاییر تصمیم المبانى الصدیقه للبیئه) ٢-١٠-١- ٢(الشكل رقم 

  :المباني والمدن المریضة . ١١-١-٢

بأعضــاء الأنســان حیــث ان المشــكلات البیئیــة هــي نتیجــة ) وظــائف أجزائــه (تشــبیه المبنــى ككــائن حــي تــم 
فالبیئة المقفلـة لا یتجـدد الهـواء فیهـا بصـورة تضـمن تنقیـة أجـواء البیئةالداخلیـة .وتاثیراتها لتطور حیاة البشر 

الأمـر الـذي یســاعد علـى انتقـال الفیروســات والبكتیریـا مـن الشــخص المصـاب إلـى الشــخص السـلیم بواســطة 
  )٢()١(. أنظمة التهویة

لا تســمح بتجدیــد الهــواء، و لا یــدخلها  ویتمثــل فــي المبــاني المصــندقة، بمســاحات ضــئیلة مــن النوافــذ، التــي
ضــوء الشــمس بكمیــات تســاعد علــى القضــاء علــى الملوثــات، واســتخدام مــواد البنــاء والتشــطیبات التــي تبــث 
الغـــازات والملوثـــات، إضـــافة إلـــى ممارســـات الســـكان الیومیـــة التـــي ینـــتج عنهـــا تلـــوث المســـكن، مـــع وجـــود 

ممــا یــؤدي إلــى تكــون بیئــة داخلیــة    .لوثــات مــن نــوع آخــرالتكنولوجیــا فائقــة التطــور التــي بــدورها تصــدر م
  . ملوثة غیر صحیة، وغیر آمنة للسكان، تسبب لهم الأمراض الفسیولوجیة والسیكلوجیه

                                                             
www.oealibya.com١  

  
  ٦٦ص –مھندس فرحات محروس  -كتاب ملوثات البیئة الداخلیة للمباني وأعراض المباني المریضة٢
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والجدول التالي یوضح الأضرار الصحیة التي من الممكن أن تلحق بصحة الإنسان عند التعرض      
  )١(. لهذه الملوثات

 الـضـــــرر  المـلـــوثـات 
أكاسید الكبریت    

 وأكاسید النیتروجین
  . أمراض الرئة   -
  . إلحاق الضرر بالحیوان والنبات   -
 .تعمل علي تآكل المواد المستخدمة في الأبنیة   -

 .تسبب الأمراض الصدریة   - الجسیمات العالقة
  . یؤثر علي الجهاز العصبي   - أول أكسید الكربون

 .الدورة الدمویةیحدث قصور في    -
  . یسبب أمراض الكلي   - الرصاص

 .یؤثر علي الجهاز العصبي وخاصة في الأطفال   -
 .تأثیر سلبي علي الرئة والقلب  -. التهابات العین   - الضباب الداخلي

  )١(یوضح الاضرار الصحیه عند التعرض للملوثات) ١-١١-١-٢(جدول 

  
كل جهاز في جسم على حدث أضرار أكبر من المذكورة اعلاه مثل السموم الفطریة التي ثؤثر تو قد 

و قد تؤدي في النهایة إلى أمراض .الدماغ والغدة الدرقیة والقلب والبنكریاس والكلى والكبد مثلالإنسان 
  .تهدد الحیاة أو حدوث شلل

الرضا عن طبیعة العمل و قد تؤثر على واحیانا قد تنتج هذه الأعراض من ضغوط العمل أو عدم 
العاملین في المبنى و لكن یبقى جودة و كمیة الهواء المتواجد في الفراغ السبب الرئیسي لهذه المشاكل 
عد  ُ ،حیث یجب ان تكون جودته صالحة للمتواجدین في المبنى و كمیته و أیضاً طریقة توزیعه في المبنىوی

تلازمة فتاح التعرف على هذه المُ تقاربة ومعظم  مُ زیادة تكرار التعرض للمرض وفي فترة زمنیة قصیرة ومُ
 .المشتكین من هذه الاعراض یشفون بعد فترة وجیزة من مغادرة المبنى

ولكن بسبب الزیارة الیومیة المتكررة للمبنى المریض قد یحدث بعد فترة طویلة انتقال التلوث إلى بیت 
 .لملابس و الاستحمام فورا بعد العودة من المبنى المستخدم او سیارته لهذا ینصح بتغیر ا

                                                             
١http://ouazzane.ahlablog.net  
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  :معاییر تصنیف المبانى والمدن المریضة. ١٢-١-٢

 

  
  )١(معاییر تصنیف المبانى والمدن المریضه) ٣- ١٢- ١-٢(شكل 

  
 وبناء على هذه السلبیات قامت مبادئ العمارة الخضراء للتغلب على هذه السلبیات  -

  
  :)٢(خصائص المباني والمدن المریضة . ١٣-١-٢
ستنزاف الموارد الطبیعیة. ١- ١٣-١-٢   -:الإسراف في إستخدام الطاقة وإ
 

  الطلب على كمیات هائلة من الطاقة عاملا أساسیا محددا للمدن الحدیثةحیث ان. 
 ككل المباني الحدیثة وأثرها على البیئة.  

  :ومن  مخاطر الإستنزاف هذه        
 .إستخدام نوعیة معینة من مواد البناء والتشطیب  -
 .إستخدام الماء النظیف في عملیات تصنیع المواد -
 .سنه٢٠-١٠الطاقة المطلوبة لتشغیله من = الطاقة المستخدمة لبناء مبنى  -

                                                             

  طلال حسن حمادي  الدكتور -المسكن الصحى بین الواقع والمامول ١
  ھاشم عبدالله الصالح.د–محمد عصام شعوط .د–مدخل لاداره الاضرار الصحیھ لمواد البناء وائارھا على البیئھ الداخلیھ للمبنى  ٢

 معاییر
المبانى 
والمدن 
 المریضھ
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  .نتاج مناخ صناعينصف طاقة التشغیل تستخدم لا -
 .اسلوب تصمیم المباني في الدول النامیة یستخدم مواد بناء تستهلك طاقة كبیرة في عملیة تصنیعها -
 .التصمیم الذي یراعي المناخ هو أفضل وسیلة لتقلیل الأثر البیئي السيء للمباني الحدیثه -

 
  -:تلویث البیئة وتدمیر النظام البیئي . ٢- ١٣-١-٢

  .)مع بخار الماء  خلیط الغازات غیر الصحیة الناتج من المنازل(الأمطار الحمضیة -
 .رصد لمظاهر لتلوث الهواء والماء -

  
  :التأثیر السلبي على صحة الأنسان  . ٣- ١٣-١-٢

  .الأمراض التي یصاب بها الأنسان في المدینة نتیجة التلوث ورداءة مستوى الأسكان والمعیشة -
أضعاف، ومن أمثلة هذه  ١٠لیس من الخارج بحوالي معظم ملوثات الهواء من داخل المباني  -

  . والدهانات الملوثات استعمال مواد التشطیبات
  .أضرار الكهرباء -
  .الأنفلونزا/ السرطان/ الصداع: من المباني الجدیدة % ٣٠أعراض المبنى المریض في  -

 )التصمیم الذي یراعي البیئة( وهذه كانت اسباب ظهور فكر العمارة الخضراء  -
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 :ــــــــــــــــــــــاتالخلاصـــــــــ ١٤-١-٢
علاج متلازمة المباني المریضة موجود و متوفر الآن فقد ظهرت مفاهیم جدیدة في العمارة مثل العمارة 

   . المشكلة حتى أنها غیر مكلفةد أفضل الحلول الفعالةلحل هذهعاء التي تالخضر 
خططات الأبنیة غحیث تهد الخضراء إلى ابتكار الهیاكل واستخدام العملیات التي من شأنها الحفاظ ف مُ

التنفیذ على ، الإنشاء ، على البیئة واستخدام الموارد بشكل فعال طیلة دورة حیاة البناء بدءاً من التخطیط 
ضراء من هذه المفاهیم التي تنص علیها العمارة الخو  . أرض الواقع وما یتبعها لاحقاً من اعمال صیانة

 :والمستدامه للمساهمة في حل المشكلة 
 . الإضاءة الطبیعیة وتحسننظم إدارة الضوء في المبنى. ١-١٤-١- ٢
 . تحسین الإدارة البیئیة. ٢-١٤-١- ٢
 . تحلیل شامل للاحتیاجات البیئیة في التقسیمات الداخلیة للمباني. ٣-١٤-١- ٢
 المستدامة و عدم استخدام المواد الصناعیة السامةاستخدام للموارد الطبیعیة، ومواد البناء . ٤-١٤-١- ٢
الكفاءة في استخدام الطاقة لتكییف الهواء بما في ذلك وضع ضوابط حساسیة للرطوبة . ٥-١٤-١- ٢

 .حرارةالودرجات 
وكان هذا النهج الجدید نقلة نوعیة، وعكس المفاهیم على نحو فعال للمباني القدیمة لتصبح المباني 

ة داخلیة صحیة إن توافرت هذه المفاهیم في الفراغ المعماري كالإضاءة الطبیعیة  توفر الخضراء  ذات بیئ
تأثیر صحي لإزالة السموم من مساحة العمل بشكل كبیر و تكون جودة هذه الإضاءة الطبیعیة في 
 القضاء على العفن و الجراثیم و توفیر بیئة صحیة أفضل بكثیر من توفیر هذه البیئة الصحیة عن طریق

المواد التجاریة مثل استخدام نوع سجاد معین أو دهانات معینة لإنها أیضأ تعمل على توفیر الأموال و 
نى دمین المبخالطاقة المستهلكة في المبنى و عملیة التهویة تؤدي إلى توفیر بیئة محسنة وصحیةلمست

  .بدرجة عالیة في جمیع الأوقات
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 :العماره الخضراء المستدامه : 2- 2 
 :مقدمــــــــه 

ان أمعنا النظر في (في السنوات الأخیرة، فرضت علینا الحداثة التعود على نمط معین من التصامیم، و
  .)١()نتعلم أشیاء تضیف لنا في حداثتناعمق التراث العمراني والتوازن البیئي س

والسلبیات بها أدي نتیجة لدور العمارة البارز في تكوین البیئة المحیطة وما تسببه من بعض المشاكل 
ذلك الي أهمیة دور المعماري في نشأة عمارة بیئیة صحیة لاتتنافر مع الظروف المحیطة بها ولكن 

  .تستخدمها لصالحها 
في هذا العصر وفرت التكنولوجیا الحدیثة للمعماري كل الأسالیب والمبتكرات التي تغنیه عن الاهتمام (

كمن یلعب الكرة (لطبیعیة التي یعیش فیها المبني واصبح عمله بما هي علیه البیئه الخارجیة والظروف ا
حیث ( .)٢()مستخدما المدفع فأذا كأن القصد حصد الاهداف فأن الهدف تحقق حتي قتل حارس المرمي

فأن .. یجب ألا تتعامل مع البیئة مثلما تتعامل مع الورقة التي ترسم علیها علي أنها فارغة بیضاء 
فالواجب احترامها .. حدیثا علي بیئة قائمة من قبلة  یضافون بصدد أنشاءه أنما البناء الجید الذي تك

    .)٢() وفهمها والتعامل معها والاستفادة منها لصالح ما تقوم به

 :تعریف العماره الخضراء . ١-٢-٢

المباني تعتبر العمارة الخضراء أحد الاتجاهات الحدیثة في الفكر المعماري و الذي یهتم بالعلاقة بین 
إن العمارة حیث فات  التي وضعت في هذا المجــال و هناك العدید من المفاهیم و التعریـــ ،و البیئة

 .الخضراء أحد الاتجاهات الحدیثة في الفكر المعماري والذي یهتم بالعلاقة بین المباني والبیئة 
مدخل شمولي  اأنهو بانها  المدخل الأخضر للبیئة المبنیة  ،)برندا وروبرت فال(حسب تعریف كلا من  -

لتصمیم المباني حیث أن كل الموارد في صورة المواد أو الطاقات یجب أخذها في الاعتبار إذا أردنا 
 .مة أو المتواصلة اأن نحقق العمارة المستد

تیاجات الحاضر مة یجب أن تقابل احاان العمارة الخضراء أو المستد) ””Ken Yeangكین یانج ( -
دون إغفال حق الأجیال القادمة لمقابلة احتیاجاتهم أیضاً فالقرارات التصمیمیة لا تنحصر تأثیراتها 
على البیئة فقط ولكن یمتد تأثیرها للأجیال القادمة أیضاً و هذا یؤكد على أن العملیة التصمیمیة 

البیئي للأرض والموارد الطبیعیة ویتم یحاول فیها المصمم التقلیل من التأثیرات العكسیة على النظام 
 . .إعطاء الأولولیة لتقلیل هذه التأثیرات

                                                             
 ١٦السبـت جریده الشرق الاوسط –مطالبات بعودة البناء الأصیل عبر تقنیات العماره الخضراء  - مھندس فیصل الفضل .١

  .١١٦٥٢عدد ال ٢٠١٠اكتوبر  ٢٣هـ  ١٤٣١ذو القعـدة 
  الدكتور حسن فتحى .٢
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ان المباني الخضراء ما هي إلا مباني تصمم وتنفذ وتتم إدراتها ) ””William Reedولیام رید ( -
بأسلوب یضع البیئة في الاعتبار، وهو یرى أیضاً أن أحد اهتمامات المباني الخضراء یظهر في 

 . یر المبنى على البیئة إلى جانب تقلیل تكالیف إنشائه وتشغیلهتقلیل تأث
 . هناك علاقة مؤثرة بین المبنى والأرض  Stanley Abercrombie”)“ستانلي أبركرومبي (  -
ان العمارة المسؤولة هي العمارة التي تناسب ما یحیط بها ) ””Susan Maxmanسوزان ماكسمان ( -

  .س ومع جمیع القوى المحركة للمجتمع  وبصورة ما متوافقة مع معیشة النا
مشكلة الإنسان مع الطبیعة تتجلى في ضرورة إعطاء الطبیعة صفة ) ””Ian Mchargأیان مشارج ( -

الاستمراریة بكفاءة كمصدر للحیاة، كما أنه ینظر للمشكلة من وجهة نظر بیئیة تدعو للتفكر في 
 . العالم والتعلم منه

عمارة الخضراء منظومة عالیة من الكفاءة تتوافق مع محیطها الحیوي ومن وجهة النظر العامه فإن ال -
بأقل أضرار جانبیة، فهي دعوة إلى التعامل مع البیئة بشكل أفضل یتكامل مع محدداتها، تسد أوجه 
نقصها أو تصلح عیبها أو تستفید من ظواهر هذا المحیط البیئي ومصادره، ومن هنا جاء وصف هذه 

مثلها كالنبات الذي یحقق النجاح في مكانه حیث أن یستفید استفادة كاملة من " ءخضرا"العمارة بأنها 
المحیط المتواجد فیه للحصول على متطلباته الغذائیة، فالنبات كلما ازداد عمرا ازداد طولاً فهو لم 

مارة یخلق مكتملاً منذ بدایته حتى یصل إلى مرحلة الاستقرار، ومن هذه الناحیة بالذات اقترن اسم الع
  .Sustainable Designم  الخضراء بمرادف آخر وهو التصمیم المستدا

عملیة تصمیم المباني بأسلوب یحترم البیئة مع “: ومما سبق یمكن تعریف العمارة الخضراء بأنها -
الأخذ في الاعتبار تقلیل استهلاك الطاقة والمواد والموارد مع تقلیل تأثیرات الإنشاء والاستعمال على 

 .مع تعظیم الانسجام مع الطبیعة  البیئة،

 :المستدام الاخضر مفهوم التصمیم . ٢-٢-٢
وبالإضافة . التصمیم الاخضر المستدام هو التداخل بین العمارة والهندسة الكهربائیة والمیكانیكیة والإنشائیة

تصمیم المبنى  للاهتمام للجمالیات التقلیدیة للحجم، النسب، المقاییس، الملمس، الظلال والضوء فان فریق
م وقد حددت خمسة عناصر للتصمیم المستدا. یجب أن یهتم بالتكالیف طویلة المدى بیئیا، اقتصادیا، وبشریا

 :وهي)١(
شـمولیة التخطـیط والتصــمیم وأهمیـة القـرارات الابتدائیــة، إذ أن لهـا أكبــر الأثـر فـي كفــاءة اسـتخدام الطاقــة،  -

الطاقــــة الشمســــیة بالتوجیــــه المناســــب، وكــــذلك الأمــــر  مثـــل التصــــمیم الشمســــي الســــلبي الــــذي یســــتفید مـــن
 .للإضاءة الطبیعیة والتبرید الطبیعي

                                                             
   United StatesRocky Mountain Institute (RMI) in..معهد روكى ماونتن  .١
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اعتبار التصمیم المستدام فلسـفة بنـاء أكثـر مـن كونـه طـراز مقتـرح للبنـاء حیـث أن المبـاني التـي تبنـى بهـذا  -
 .الفكر غیر محددة الفكر أو الطابع

بســاطة أو الاني التقلیدیــة، كمــا أنهــا لا تختلــف عنهــا فــي لا یتعـین زیــادة تكلفــة المبــاني المســتدامة عــن المبــ -
 .عدم تعقید التصمیم

 .تكامل التصمیم باعتبار كل عنصر من العناصر جزءا من الكل وضروري لنجاح هذا التصمیم -
 .اعتبار خفض استهلاك الطاقة والحفاظ على صحة الأفراد وتحسینها أهم مبادئ التصمیم المستدام -

الحفـــاظ علـــى الطاقـــة، مراعـــاة الملامـــح المعماریـــة للمبنـــى، :لتصـــمیم الأخـــرى مـــا یلـــيهـــذا وتتضـــمن عناصـــر ا
الخــارجي للمبنـى ومـدى حفاظــه علـى الطاقــة، اسـتخدام الأنظمـة المیكانیكیــة والكهربائیـة للطاقــة دراسـة الغـلاف 

 تحقیقهــا یجــبوحیـث أنــه مــن أهــم الأمــور التــي . بكفـاءة، تــوفیر الظــروف الصــحیة الملائمــة لمســتعملي المبنــى
حالیـــا إقامـــة بیئـــات صـــحیة خالیـــة مـــن التلـــوث وسیوضـــح ذلـــك مـــن خـــلال تنـــاول وســـائل ممارســـة فكـــر البنـــاء 
عـــداد البیئـــة التـــي تراعـــي أهمیـــة صـــحة وأمـــان  الأخضـــر لعمـــارة البیئـــة المســـتدامة عنـــد اختیـــار مـــواد البنـــاء وإ

  .مستخدمي المبنى
 

 :  مفهوم التنمیه المستدامه . ٣-٢-٢
یعترف بالارتباط الوثیق بـین التنمیةالاقتصـادیة والبیئـة، وقـد تنبـه المتخصصـون إلـى أن الأشـكال التقلیدیـة بدأ العالم 

للتنمیةالاقتصادیة تنحصر على الاستغلال الجائر للموارد الطبیعیـة وفـي نفـس الوقـت تتسـبب فیإحـداث ضـغط كبیـر 
 Sustainable) ظهرمفهـوم التنمیـة المسـتدامةومـن هنـا . على البیئة نتیجة لما تفـرزه مـن ملوثـات ومخلفـات ضـارة

Development)  ف علــى أنهــا ـــعرّ ُـ تلبیــةاحتیاجات الأجیــال الحالیــة دون الإضــرار بقــدرة الأجیــال القادمــة "التــي تـ
وقد أولت معظم دول العالم في العقد الأخیر من القـرن المنصـرم عنایةخاصـة واهتمامـاً .    )١("على تلبیةاحتیاجاتها

مواضـــیع حمایـــة البیئـــة والتنمیـــة المســـتدامة، ولـــم یولـــد هـــذاالاهتمام مـــن فـــراغ فقـــد تعالـــت الأصـــوات البیئیـــة واســـعاً ب
المنادیــة بتقلیــل الآثــار البیئیةالناجمــة عــن الأنشــطة البشــریة المختلفــة ونــادت بخفــض المخلفــات والملوثــات والحفــاظ 

ن القطاعـات العمرانیـة فیهـذا العصـر لـم تعـد بمعـزل عـن ونتیجة لذلك فإ. علىقاعدة الموارد الطبیعیة للأجیال القادمة
القضایا البیئیة الملحة التي بـدأت تهـدد العـالم وتمالتنبـه لهـا فـي السـنوات القلائـل الأخیـرة، فهـذه القطاعـات مـن جهـة 

ات تعتبـــر أحـــد المستهلكینالرئیســـیین للمـــوارد الطبیعیـــة كـــالأرض والمـــواد والمیـــاه والطاقـــة، ومـــن جهـــة أخـــرى فإنعملیـــ
 . صناعة البناء والتشیید الكثیرة والمعقدة ینتج عنها كمیات كبیرة من الضجیجوالتلوث والمخلفات الصلبة

الاقتصـــادیة للمبــاني بســبب اســتمرارها ودیمومتهـــا -وتبقــى مشــكلة هــدر الطاقــة والمیـــاه مــن أبــرز المشــاكلالبیئیة
ــــامي .طــــوال فتــــرة تشــــغیل المبنــــى الــــوعي العــــام تجــــاه الآثــــار البیئیــــة  ولهــــذه الأســــباب وغیرهــــا ونتیجــــة لتن

المصاحبةلأنشــطة البنــاء فقــد نــوه بعــض المتخصصــین أن التحــدي الأساســي الــذي یواجــه القطاعاتالعمرانیــة فــي 
                                                             

  .١٩٩٢المجتمع الدولي في قمة الأرض بالبرازیل عام  .٢
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هـــذا الوقـــت إنمـــا یتمثـــل فـــي مقـــدرتها علـــى الإیفـــاء بالتزاماتهـــا وأداء دورهـــاالتنموي تجـــاه تحقیـــق مفـــاهیم التنمیـــة 
رةوالســــیطرة البیئیــــة علــــى المشــــاریع العمرانیــــة ســــتكون واحــــدة مــــن أهــــم المعــــاییر المســــتدامة الشــــاملة، وأن الإدا

  .التنافسیةالهامة في هذه القطاعات
  
  

 : العماره الخضراء  أسباب ظهور. ٤-٢-٢

  )١(اسباب ظهور العماره الخضراء)  ٤-٢- ٢-٢(  شكل 

  

تكن مألوفة من قبل في تصمیم وتنفیذ من هنا نشأت في الدول الصناعیة المتقدمة مفاهیم وأسالیب جدیدة لم 
هذه المفاهیم  ،"المباني المستدامة"و" العمارة الخضراء"و" التصمیم المستدام"المشاریع، ومن هذه المفاهیم 

جمیعها تعكس الاهتمام المتنامي لدى القطاعات العمرانیة بقضایا التنمیة الاقتصادیة في ظل حمایة البیئة، 
ستغلال الأمثل للموارد الطبیعیة، والاعتماد بشكل أكبر على مصادر الطاقة وخفض استهلاك الطاقة والا

  .المتجددة

 : ءمراحل التطور التاریخى والفكرى للعماره الخضرا. ٥-٢-٢

                                                             
  كلیه الهندسه –جامعه فلسطین  Environmental Design Backgroundورقه عمل عن   .١

أسباب ظھورھا 

مشاكل اقتصادیھ
وتتمثل فى ھدر نفقات لا 

حصر لھا 
 الطاقة ھدر نتیجة

  والمیاه الطبیعیة

مشاكل بیئیة
وتتمثل فى ھدر الطاقة  -

والمیاه بسبب استمرارھا 
ودیمومتھا طوال فترة 

تشغیل المبنى
عملیات صناعة البناء  -

والتشیید الكثیرة ینتج عنھا 
كمیات ضخمة من الضجیج 
والتلوث والمخلفات الصلبة
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  :)الحیوان والحشرات ( تلاؤم الكائنات الحیة . ١-٥-٢-٢

المدخل الأخضر في العمارة لیس بجدید، بل یمكن ملاحظته أیضاً في مأوى  :  ١- ١-٥-٢- ٢
الكائنات الأخرى من الحشرات والطیور والثدیات الصغیرة، فلقد أودع االله في العنكبوت مهارات 
خاصة تمكنه من نسج الخیوط بأسلوب هندسي حاذق وبأشكال مختلفة تتناسب مع طبیعة المكان 

 .الذي ینسج فیه بیته

  
 توضح الشكل الهندسى لبیت العنكوت) ١- ١-١-٥- ٢-٢( صوره 

أوحى االله سبحانه للنحل أن تتخذ من الجبال بیوتاً ومن الشجر ومما یعرش  : ٢- ١-٥-٢- ٢ -
الإنسان، وبیوت النحل هذه محكمة في غایة الدقة والإتقان في تسدیدها ورصها، فلو تأملنا 
الشكل المسدس فإننا نجده الشكل الوحید من بین الأشكال المضلعة والذي إذا جمع كل واحد 

 .)١(بینهم مسافات خالیة وهذا خاص بالشكل المسدسمنها إلى مثله لن یحدث 

  

 توضح الشكل الهندسى لخلایا النحل) ٢- ٢-١-٥- ٢-٢( صوره 

                                                             
الطبعة . القاهرة. عربیة للطباعة والنشر. التصمیم المعماري الصدیق للبیئة نحو عمارة خضراء. یحیى وزیري .١

  .م٢٠٠٣.الأولى
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أما النمل فیبني بیوتاً تتوافر داخلها الرطوبة والدفء، وهو یستخدم في سبیل : ٣- ١-٥-٢- ٢ -
ع المسكن ذلك مادة بناء خاصة یتخیرها من الطین الرديء في توصیل الحرارة، كما یختار موق

  .یحیث لا تغمره میاه الأمطار والفیضانات على منحدرات كثبان الرمال 
في بلاد الشمال الباردة فتختار الأرانب البریة فتحات ومداخل بیوتها كلها إلى  : ٤- ١-٥-٢- ٢ -

الجنوب لكي تتلقى أكبر قسط من الإشعاع الشمسي المباشر والذي یأتي من هذا الاتجاه وكذلك 
 .لكیلا تنساب إلیها الریاح الشدیدة البرودة 

الحشرات والحیونات تظهر مهارة من الأمثلة القلیلة السابقة یتضح لنا أن بعض : ٥- ١-٥-٢- ٢ -
فائقة في تصمیم بیوتها وتخیر مواقعها بما یتلاءم مع حیاتها وحیاة صغارها، إن هذه الحیونات 

  .تعطي الإنسان دروساً في العمارة الخضراء المستدامة  

 :  )الانسان (  تلاؤم الكائنات الحیة. ٢-٥-٢-٢

والمباني نجد أمثلة واضحة لاحترامه لبیئته من خلال تاریخ الإنسان مع العمارة :١- ٢-٥-٢- ٢ -
والتجانس معها، ففي مصر الفرعونیة أمثله شاهدة على ذلك فعلى سبیل المثال، تم توجیه 
أسطح الأهرامات إلى الجهات الأصلیة بدقة متناهیة، بالإضافة إلى الفتحیتین اللتین تخترقان 

باعتقاد أن الروح تستقر وتأتي عن طریق الهرم إلى غرفة الملك والموجهه إلى النجم الشمالي، 
الفتحة لتحل في مومیاء الملك مرة أخرى لتبعثها إلى الحیاة الأخرى، أما الفتحة الأخرى فمن 

 .أجل استمرار التهویة العرضیة للغرفة من الشمال للجنوب

 
 توضح شكل الهرم وتوجیه الفتحات داخله) ٣-١- ٢-٥-٢- ٢(صوره 

الیونانیون القدماء فقد اهتموا بالاستفادة من الإشعاع الشمسي للحصول :  ٢- ٢-٥-٢- ٢ -
في القرن  Olynthusالتدفئة اللازمة لمبانیهم، فعلى سبیل المثال قاموا بتخطیط مدینة أولینثث 
  .الخامس قبل المیلاد حیث یسمح توجیه الشوارع باستقبال متساو للشمس 

 Pueblo Bonitoي العالم الجدید بأمریكا الشمالیة فإن مدینة بابلو بونیتو ف:  ٣- ٢-٥-٢- ٢ -
في القرن الثاني  Anasaziوالتي یطلق علیها الآن نیومكسیكو والتي بناها الهنود الأنازاسي 
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عشر بعد المیلاد، وهي على شكل شبه دائري على هیئة مدرجات موجهه بأسلوب یراعي زوایا 
 .اءوالشتالشمس في الصیف 

 
 بالمكسیك مدینة بابلو بونیتوتوضح تخطیط مدینه ) ٤-٣- ٢-٥-٢- ٢(صوره 

غیرت الثورة الصناعیة من فكر الإنسان وأنسته التجارب والخبرات التي :  ٤- ٢-٥-٢- ٢ -
اكتسبها عبر الآلاف من السنین في مراحل تطوره المختلفة، وبدأت الآلة والماكینة تغیر من 
الفكر الإنساني تماماً، ففي نهایة القرن التاسع عشر بدأت الاتجاهات الفنیة بمهاجمة نظام الآلة 

وفي الأعوام التي سبقت الحرب العالمیة الأولى ظهر عدد من الفنانین الباحثین  وآثارها الخطیرة،
لمبدأ القضیة  ونً مؤید وكانوعن طرق خاصة تسمح بتحقیق التكامل بین الفن والصناعة، 

  .الأساسیة سواء في العمارة أو التصمیم الصناعي هو الحل الوظیفي 
" المنزل كآلة للمعیشة"سة الوظیفیة تسمیة أطلق لكوربوزییه أحد رواد المدر :  ٥- ٢-٥-٢- ٢ -

لمباني القرن العشرین، حیث مهما أدى هذا المبنى لخسائر بیئیة فإن التخلص من خدماته التي 
تؤدي إلى الشعور بالرفاهیة قد یقلل من الدور الوظیفي للمبنى، فبدأت الأبراج العالیة وناطحات 

 .السحاب تأخذ مكان المباني المنخفضة

  

  

  

  

 توضح الابراج العالیه فى المدینه للكربوزیه) ٥- ٥-٢-٥- ٢-٢( صوره 
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من أشهر المعارضین لهذا الاتجاه المعماري الأمریكي فرانك لوید رایت :  ٦- ٢-٥-٢- ٢ -
رائد المدرسة العضویة حیث كان مبدأه لا ینحصر فقط في تجانس التصمیم مع الطبیعة 

  .الحي  ولكن أن یكون التصمیم ككل عضوي مثل الكائن

 توضح  متزل الشلال لفرانك لوید راید) ٦- ٦-٢-٥- ٢-٢( صوره 

كما ظهر بعض المعماریین في مناطق مختلفة خاصة بالدول والمناطق :  ٧- ٢-٥-٢- ٢ -
ذات الحضارات والتراث المعماري العریق یدعون لاحترام الطابع المحلي لعمارة كل منطقة، 
وكان من أبرزهم شیخ المعماریین المصریین الأستاذ حسن فتحي، حیث أشتهر باستخدام 

 . خدام الأسالیب التقلیدیة في البناء المواد المحلیة كالحجر والطین وكذلك است

  توضح  قریه القرنه للمعمارى حسن فتحى) ٧-٧- ٢-٥-٢- ٢(صوره 
فـــي فتـــره الســـتینات مـــن القـــرن العشـــرین بـــدأت بقـــوة المنـــاداة بحمایـــة البیئـــة :  ٨-٢-٥-٢-٢ -

 كمــا بــدأ الاهتمــام یتزایــد بفكــرة المنــزل الصــحي و بدراســة تــأثیر الملوثــات و الســموم ،والطبیعــة
 .على صحة الأشخاص داخل المباني

فـــي التســـعینیات بـــدأ تزایــــد اهتمـــام الحكومـــات بقضــــایا البیئـــة بصـــفة عامــــة :  ٩-٢-٥-٢-٢ -
وبفكـــرة العمـــارة الخضـــراء بصـــفة خاصـــة حتـــى أصـــبح التحـــدي علـــى مســـتوى العـــالم مـــن أجـــل 

 .تحقیق هدف بسیط وهام ألا وهو خلق منزل صحي وآمن لبني البشر
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 )١(العمارة الخضراءمبادئ . ٦-٢-٢

 الخضراء مبادى العماره )  ٥-٦- ٢-٢( شكل

  conserving energy:الحفاظ على الطاقة . ١-٦-٢-٢

المبنى یجب أن یصمم ویشید بأسلوب یتم فیه تقلیل الاحتیاج للوقود الحفري والاعتماد بصورة حیث ان 
ـیرةفقد تأثرت یان كثالمبدأ في أحوالمجتمعات القدیمة فهمت وحققت هذا ، أكبر على الطاقات الطبیعیة

فنجد أن الإنسان قدیما قد تأثر  ،ها لمبانیهاجمیع الشعوب و منذ بدأ الخلیقة بالعوامل البیئیة عند تصمیم
بحركة الشمس في بناء مسكنه كما هو الحال عند سكان البادیة الذین یقومون بتوجیه خیامهم نحو جهة 

ولة الشمس العالیة في الشمس المنخفضة في الشتاء وتتقي بسه الجنوب حتى تستفید بقدر المستطاع من
كما أن مدنا كثیرة في الحضارات القدیمة خططت مع الأخذ بعین الاعتبار الواجهات الجنوبیة الصـــــیف
  .للمباني

هو عنایتها بالظل في جمیع  المدینة التقلیدیة لترشید الطاقةمبادئإن من أهم ما یمكن أن نستفیده من  
 من أهم العوامل المساهمة في توفیر الطاقة بنسبة فالظل یعتبر .و مكوناتها و نسیجها العمراني  أجزائها

بین المساحات  ، بالإضافة لتركه لمسة جمالیة في المدن، فالاختلاف% ٣٠تصل لأكثر من یمكن ان 
، جمال في المدینة نتیجة انكسار الأسطح أو بروزهاالمشمسة و المظللة تحدث تباینا یرسم لوحات من ال

فوفرة  ،كما أن وجوده یشجع على المشي و التلاقي و هذا یزرع الألفة والمودة بین فئات و أفراد المجتمع
الظل و شیوعه له أثره الاجتماعي الطیب عكس ما تعانیه المدینة الیوم حیث شاع فیها استخدام وسائل 

   .لا من المشيالمواصلات المختلفة بد

                                                             
  مفهوم الاستدامه والعماره البیئیه الخضراء –دكتور على ثوینى ١
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هیمنت القشرة فمثلا فى البلاد ذات المناخ الحار  لقد تجاهلت كثیر من المباني المعاصرة المناخ و عوامله
فتحاتها على أشعة الشمس الزجاجیة على مبانیها وتوجهت المساكن إلى الخارج بدل الداخل و انكشفت 

الرئیسي لنفاذ الحرارة إلى داخل المبنى فالزجاج الفتحات والمسطحات الزجاجیة تعتبر المصدر و ،المباشرة
إن القشرة  ،یزید من النفاذ الحراري إلى الداخل بمقدار یفوق كثیرا النفاذ الذي یحدث خلال الأسطح المعتمة

التبرید و التي تعتمد على التكییف و المحكمة الإغلاق و المكتبیة و الزجاجیة خاصة في المباني التجاریة 
تتكدس تأثیراتها داخلها مما ینعكس سلبا و هذه المباني للأشعة المباشرة حیث تتراكم المیكانیكي تعرض 

التجاریة بقشرتها و فالمباني المكتبیة  ،القطاع الكهربائي على وجه الخصوصو على الاقتصاد الوطني 
فلا  من الحرارة%  ٧٠المباشرة للشمس یمكن أن تنفذ أكثر من و المساكن بفتحاتها الزجاجیة و الزجاجیة 

شك بأن الحد من تسرب حرارة أشعة الشمس المباشرة یعتبر من أهم الطرق لتحقیق الراحة الحراریة في 
بالتالي فإن محاولة تظلیل المباني ،و خاصة التي تحتوي على مسطحات زجاجیة كبیرةو المباني العالیة 

  .ناخيبواسطة كاسرات الشمس یعتبر من أهم العوامل المساهمة في جودة التصمیم الم

المتسلقات دائمة و الشجیرات و لتأمین التظلیل المناسب للمبنى یفضل استخدام العناصر النباتیة كالأشجار و 
مع مراعاة توظیف أدوات تظلیل ،متساقطة الأوراق في الواجهات الجنوبیةو الخضرة في الواجهات الغربیة 

كما یمكن خفض استهلاك  ،للمبنىكأداة جمالیة معماریة تعطي شخصیة ممیزة ) كاسرات الشمس(المبنى 
والتي تنتج الكهرباء مباشرة من ضوء الشمس : (pv cells)الكهرباء باستخدامالخلایا الشمسیة الكهروضوئیة

بدون إشغال أي حیز و وغیر مزعجة  ،مؤثرة سلبا على البیئةو بطریقة نظیفة غیر ملوثة أ ،الساقط علیها
 ،نظرا لأنها لا تحتوي على أجزاء متحركة ،بالإضافة إلى أنها تحتاج إلى القلیل من الصیانة ،داخل المبنى

  وهي مصنوعة بشكل أساسي من مادة السیلكون ،استخدامها بدون عوائقو كما یمكن تركیبها 

لخلایا نظرا لأن او ،ولا یؤدي استخدامها إلى الإضرار بالبیئة ،هي مادة متوفرة على نطاق واسعو ) الرمل(  
وكذلك تولد الوحدات ة، زیادة عددها والتمدد فیها بسرع یمكن،و مجمعة في وحدات فهي سریعة التركیب

مع وتج، الكهروضوئیة الكهرباء في مكان الاستخدام لذلك لا یوجد فقد كبیر في الكهرباء نتیجة التوصیل
للحصول على  (pv panel) ةلتكوین لوحة كهروضوئی) غالبا من الزجاج(هذه الخلایا تحت طبقة عازلة 

تصنع الخلایا الكهروضوئیة بأشكال وألوان ومواصفات مختلفة لتتناسب مع و هذا ، كمیة أكبر من الطاقة
النصف شفاف الذي و فمنها الشفاف  ،التطبیقات المختلفة في المباني دون التأثیر على طابعها المعماري

هات الزجاجیة والإضاءة في الشبابیك والواج الذي یستخدم بدل الزجاج العاديو یسمح بنفاذ الضوء 
بعض الألوان كذلك لها ألوان مختلفة مثل الرمادي والبني والأسود والأخضر بالإضافة إلى  ،السماویة

وبعض أنواع الخلایا تكون مرنة قابلة للف واللي لتتناسب مع الأسطح المنحنیة  ،المختلطة والمتدرجة
المنعكس من و لكهروضوئیة الضوء المباشر بالإضافة إلى الضوء المشتت هذا وتستخدم الخلایا ا،والدائریة

على عكس ما قد یظن  ،حیث یمكنها العمل عندما تكون السماء غائمة،الأسطح المجاورة لتولید الكهرباء



29 
 

أما خلال فترة اللیل ،السماء صافیةو البعض من أن هذه الخلایا تعمل فقط عندما تكون الشمس ساطعة 
الشمس فإن الخلایا الكهروضوئیة تتوقف عن العمل لذلك یمكن تخزین الكهرباء المولدة عندما تغیب 

  .خلال النهار في بطاریات لیتم استخدامها في ساعات الظــــــــلام

حیث یمكن تثبیتها على السقف  ،یمكن تركیب الأنظمة الكهروضوئیة في المباني بطرق مختلفةو 
هذا بالإضافة لإمكانیة استخدامها كمادة تشطیب خارجیة أو كمظلة  ،أو على الحوائط الخارجیة للمبنى

  .للمطر أو ككاسرات لأشعة الشمس 

  Adapting With Climate: التكیف مع المناخ. ٢-٦-٢-٢

ففي اللحظة التي ینتهي فیها البنـاء یصـبح جـزءا مـن  ،عناصره المختلفةو یجب أن یتكیف المبنى مع المناخ 
یصـــبح معرضـــا لـــنفس تـــأثیرات الشـــمس أو الأمطـــار أو الریـــاح كـــأي شـــيء آخـــر و ،كشـــجرة أو حجر ،البیئـــة

فـي نفـس الوقـت یسـتعمل و المشـكلات المناخیـة و فإذا استطاع المبنـى أن یواجـه الضـغوط  ،متواجد في البیئة
الطبیعیــة المتاحــة مــن أجــل تحقیــق راحــة الإنســان داخــل المبنــى فــیمكن أن یطلــق و جمیــع المــوارد المناخیــة 

   .المبنى بأنه متوازن مناخي على هذا
ـــتحكم المنـــاخي  فقـــد حـــرص  ،خلـــق جـــو مناســـب لحیـــاة الإنســـان قدیمـــة قـــدم الإنســـانیة نفســـهاو إن مشـــكلة ال

محاولـة إیجـاد جــو ،و الحمایـة مـن المناخ : الإنسـان علـى أن یتضـمن بنـاؤه للمـأوى عنصـرین رئیسـیین همـا
الدافئــة الرطبــة إلــى اســتنباط وســائل و الجافــة و  لــذا اضــطر النــاس فــي المنــاطق الحــارة،داخلــي ملائــم لراحته

 ،تبـــین أن هــذه الحلـــول عمومـــا،و الظــواهر الفیزیائیـــة الطبیعیتینو لتبریــد مســـاكنهم باســتخدام مصـــادر الطاقـــة 
مـن الوسـائل الحدیثـة التـي تعمـل بالطاقـة الكهربائیــة  ،أكثـر انسـجاما مـع وظـائف جسـم الإنسـان الفیزیولوجیــة

 ةالهـــواء ومـــن هـــذه المعالجـــات البیئیـــة القدیمـــة التـــى اســـتخدمت بكثـــره فـــى الحضـــار تكییـــف و كـــأجهزة التبریـــد 
  :)١(الاسلامیه ما یلي

یقوم بتخزین الهواء البارد لیلا لمواجهة الحرارة الشدیدة نهارا في :  الفناء الداخلي:  ١- ٢-٦-٢- ٢
 . المناخ الحار الجاف

لاتجاه هبوب الریاح هو عبارة عن مهوى یعلو عن المبنى وله فتحة مقابلة : الملقف :  ٢- ٢-٦-٢- ٢
السائدة لاقتناص الهواء المار فوق المبنى والذي یكون عادة أبرد ودفعه إلى داخل 

 .المبنى
توضع في وسط الفناء الخاص بالمنزل ویقصد بالنافورة إكساب الفناء  :النافورة :  ٣- ٢-٦-٢- ٢

  .لیةالداخمن ثم انتقاله إلى الفراغات و المظهر الجمالي وامتزاج الهواء بالماء وترطیبه 

                                                             
  ٢٠٠١، )كتاب الثالثال(موسوعة عناصر العمارة الإسلامیة ،یحیى،وزیري .١
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عبارة عن لوح رخامي متموج مستوحى من حركة الریاح أو الماء یوضع : السلسبیل :  ٤- ٢-٦-٢- ٢
داخل كوة أو فتحة من الجدار المقابل للإیوان أو موضع الجلوس للسماح للماء أن 

 .یتقطر فوق سطحه لتسهیل عملیة التبخر وزیادة رطوبة الهواء هناك
وهو عبارة عن قاعة مسقوفة بثلاثة جدران فقط، ومفتوحة كلیا من الجهة  :الإیوان:  ٥- ٢-٦-٢- ٢

وربما اتصلت بِقاعات وغرف . وتطل على صحن مكشوف، وقد یتقدمها رواق ،الرابعة
 . متعددة حسب وظیفة البناء الموجودة فیه

وهي تستخدم في تغطیة القاعات الرئیسیة وتساعد على توفیر التهویة : الشخشیخة:  ٦- ٢-٦-٢- ٢
ارة غیر المباشرة للقاعة التي تعلوها كما تعمل مع الملقف على تلطیف درجة حرارة والإن

 . ذلك بسحب الهواء الساخن الموجود في أعلى الغرفةو الهواء 
عبارة عن فتحات منخلیة شبكیة خشبیة ذات مقطع دائري تفصل بینها : المشربیة :  ٧- ٢-٦-٢- ٢

تعمل على ضبط و مسافات محددة ومنتظمة بشكل هندسي زخرفي دقیق وبالغ التعقید 
 . الضوء إضافة لتوفیرها الخصوصیةو الهواء 

السقوف المقببة على شكل نصف كرة أو نصف اسطوانة تكون مظللة دائما  :الأسقف :  ٨- ٢-٦-٢- ٢
لظهیرة كما تزید سرعة الهواء المار فوق سطوحها المنحنیة مما یعمل على إلا وقت ا

 .خفض درجة حرارة هذه السقوف 

 : Minimizing New Resources:التقلیل من استخدام الموارد الجدیدة. ٣-٦-٢-٢

 ،یصممونهاهذا المبدأ یحث المصممین على مراعاة التقلیل من استخدام الموارد الجدیدة في المباني التي 
نشائها بأسلوب یجعلها هي نفسها أو بعض عناصرهاو كما یدعوهم إلى تصمیم المباني  في نهایة العمر  -إ
فقلة الموارد على مستوى العالم لإنشاء مباني  ،موردا للمباني الأخرىو الافتراضي لهذه المبانیمصدرا 

ملین في مجال البناء للاهتمام بتطبیق للأجیال القادمة خاصة مع الزیادات السكانیة المتوقعة یدعو العا
المنتجات و مع مراعاة استخدام مواد البناء  ،مبتكرة في نفس الوقتو أفكار مختلفة و هذا المبدأ بأسالیب 

كما  ،حیث یمكن استخدام الخشب مثلا شریطة ألا یدمر ذلك الغابات ،التي تؤدي لحفظ البیئة عالمیا
و انخفاض ما أساس عدم سمیة العناصر التي تنتجها مع انعدام أتؤخذ في الاعتبار المواد الأخرى على 

  . أو غازات ضارةینبعث منها من عناصر 

بقایا المباني من أهم الطرق المتبعة للتقلیل من استخدام الموارد و الفضلات و و تعتبر إعادة تدویر المواد 
 ،لات الكیمیائیة الداخلة بهاالمواد الجدیدة نظرا لأنها تضم مواد غیر نشطة من حیث انعدام التفاعو 

عادة و بالإضافة لاهتمام التصمیم المستدام بتوفیر فراغ كافي لتنفیذ برامج التخلص من المخلفات الصلبة  إ
كما أن أحد الأسالیب الأخرى لتقلیل استخدام الموارد الجدیدة هو إعادة استعمال  ،تدویر مخلفات الهدم

  . أنشطة أخرىو المباني لوظائف و الفراغات 
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 Respect for site:  احترام الموقع. ٤-٦-٢-٢

الهدف الأساسي من هذا المبدأ أن یطأ المبنى الأرض بشكل وأسلوب لا یعمل على إحداث تغییرات 
المبنى إذا تم إزالته أو تحریكه من موقعه  جوهریة في معالم الموقع، ومن وجهة نظر مثالیة ونموذجیة أن

أحد أهم الأمثلة  ،خیام البدو الرحلو تعتبر قباب و فإن الموقع یعود كسابق حالته قبل أن یتم بناء المبنى
تثبیتها ببعض و الإبل ویتم تدعیمها و فهذه الخیام یتم نسجها من شعر الأغنام ،المعبرة عن هذا المبدأ

وعند رحیل البدو إلى أماكن أخرى بحثا عن الكلأ لرعي أغنامهم فنلاحظ  ،قطالحبال فو الأوتاد الخشبیة 
ربما لا یستدل على إقامتهم إلا من بقایا رماد النار التي كانوا و عدم حدوث أیة تغیرات جوهریة بالموقع 

   .یشعلونها لطهي الطعام أو للتدفئة لیلا
أفكار تصمیمیة یكون من شأنها إحداث أقل و إن مبدأ احترام الموقع دعوة للمصممین لاستخدام أسالیب 

 ،تغیرات ممكنة بموقع البناء خاصة في عملیات الحفر أو الردم أو انتزاع بعض الأشجار من أماكنها
 ،حجاج في وادي منىمتطور لإیواء الو ومن أهم الأمثلة المعاصرة في هذا المجال هو ابتكار نظام جدید 

فلقد أدت المحاولات التصمیمیة لاستغلال سفوح الجبال لإیواء الحجاج مع المحافظة على البیئة الطبیعیة 
إن  ،الانطباقو طبوغرافیة الموقع إلى ابتكار نوع من المنشآت الهیكلیة القابلة للنقل و للمشاعر المقدسة 

لإیواء سجم كلیا مع طبیعة موقعه ومع ما یجاوره من منشآتین حیثالمتعددة نظام الخیام الهیكلیة المنطبقة 
 . مناسكالفیها بتأدیة جزء كبیر من  حجیجا یحافظ على البیئة التي یقوم الكم ،الحجاج في وادي منى

  Holism:  التصمیم الشامل. ٥-٦-٢-٢
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یجب أن تراعى بصورة متكاملة في أثناء عملیة تصمیم المبنى أو تخطیط الخضراءالعمارةمبادئإن جمیع 
الإسلامیة على سبیل المثال قد أعطت نماذج رةالعماالمساكن في تراث و ن المباني فالعدید م،المدینة

أو في  ،ظهر ذلك في استخدام المواد الطبیعیة المتوفرة بالبیئةو ) خضراء(استخدمت عناصر معماریة و 
كما أن ملاقف الهواء ،تخزینها للهواء البارد لیلاو استخدام الأفنیة الداخلیة بما توفره من ظلال نهارا 

 ،)البدرومات(المواجهة مباشرة لجهة الریاح السائدة أو لتهویة السرادیب  استخدمت لتهویة الحجرات غیر
أما استعمال المشربیات الخشبیة بالواجهات ساعد على كسر حدة أشعة الشمس مع توفیر عامل 

غیرها مازالت قادرة على العطاء لمبانینا الحدیثة كما و كل هذه العناصر المعماریة السابقة ،الخصوصیة
   . درجة تقدمه و تقنیات العصر و هي أو بعد تطویرها بما یتلاءم مع متطلبات 

الذي عكس فكرة  ،)١(الحائز على جائزة الأغاخان و على سبیل المثال المركز الثقافي العربي في باریس و 
حیث تضییق الفتحات عند زیادة كمیة الضوء  ،نى الزجاجیةالمشربیة الإسلامیة الخشبیة على نوافذ المب

هكذا یتم التحكم في كمیة الضوء الداخلة و عن الحاجة في حین تأخذ في الإتساع عندما یقل الضوء 
النور و بالإضافة إلى أن الزخارف المكونة للمشربیة المبتكرة تعمل على نسج لوحة فنیة من الظل ،للمبنى

  .دیثةبتكنولوجیا غربیة ح فبات المبنى یعكس الروح العربیة القدیمة ،هانتیجة اختراق الضوء ل
  الزخارف المكونة للمشربیة المبتكرةمعهد العالم العربى فى باریس و  ) ٨-٥-٦- ٢-٢( صوره 

 Respect for users:احترام المتعاملین والمستعملین. ٦-٦-٢-٢

به المصممین لأهمیة الموارد كما تنو تولي اهتماما بقضیة الحفاظ على الطاقة الخضراءالعمارةإذا كانت 
احترام البیئة بصفة عامة فلا شك أنها تعطي اهتماما أكبر للمتعاملین معها سواء كانوا عمالا أو 

فبالنسبة للعاملین في صناعة البناء فإنه ،الحفاظ علیه هو الهدف الأسمى لهاو فسلامة الإنسان  ،مستعملین
والتي تؤدي في كثیر من الأحیان  ،رة غیر الآمنةمن اللازم اختیار أسالیب تنفیذ تقلل من الأعمال الخط

لذلك قامت بعض الشركات الیابانیة بصنع  ،إلى الحوادث أو مصرع العمال أثناء تأدیتهم لأعمالهم

                                                             
  Jean Nouvel المركز الثقافى العربى فى باریس من تصمیم المعمارى جین نوفلز .١
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الثانویة و للقیام بتسع عشرة مهمة مختلفة من الأعمال الأساسیة ) عامل آلي(ثلاثین روبوتا و تطویر ثلاثة و 
تكون المواد أو التشطیبات المستخدمة في المباني ذات أثر ضار على  كذلك لا یجب أن،و في البناء

   .العمال أو مستعملي المبنى في مابعد
ملائمة و أما بالنسبة لاحترام مستعملي المبنى  وهم الفئة المستهدفة من التصمیمفالاهتمام بالبعد الإنساني 

مع عدم تجاهل  ،ة هو من الواقع البیئياحتیاجاتهم المختلفو مراعاة خصوصیة الأفراد و المبنى لوظیفته 
على الصعید المعماري  مثلا یجب ان یكون مركز ،و )فقراء –معوقین (تحقیق الفائدة للفئات المحرومة 

ویعتمده كأساس یبني علیه كافة مكونات التصمیم بما یشمله من مظهر  ،الاطفال یحترم مقیاس الطفولة
تناسب و من فرش الفراغات الداخلیة و ا اللونیة الممیزة حلولهو تشكیل الواجهات المعماریة و خارجي 
المعاصرة الذي ینسج خیوط الشكل و فضلا عن ذلك حوار التراث  ،الخدمات المكتبیةو الأنشطة و الفعالیات 

كما أن أحد جوانب احترام مستعملي المبنى یظهر في أهمیة التأكید على جودة عملیات .المضمونو 
الزلازل مما یحتم تطبیق القواعد التي تتضمن مقاومة و التشیید لمجابهة بعض الكوارث البیئیة للأعاصیر 

  .الحرائقو المباني للزلازل 

 :   معاییر تصمیم المباني الخضراء الصدیقة للبیئة. ٧-٢-٢
الصدیق للبیئة والذي یتلافى عیوب المبنى الاخضر والتي یمكن من خلال تطبیقها الوصول إلى المبنى 
  )١(: المریض، هذه المعاییر تتمحور حول النقاط الآتیة

 
 :  استخدام الطاقات الطبیعیة. ١-٧-٢-٢

علــى الإنســان والبیئــة المبنیــة مــن خــلال  –ســواء فــي المنــاطق البــاردة أو الحــارة  –یظهــر تــأثیر العوامــل المناخیــة 
الراحـة الحراریـة داخـل ( استخدام الطاقة من أجل التبرید أو التدفئة حسب المنطقة المناخیة لتوفیر ما یطلق علیـه 

والعقلــي الكامــل بالراحــة، وفــي هــذا الصــدد ) ســديالج(الإحســاس الفســیولوجي  وهــى)ThermalComfortالمبنــى 
كــان لابــد مــن توضــیح اســتراتیجیات التصــمیم المنــاخي الــواعي بالطاقــة والــذي یســعى إلــى تحقیــق هــدفین أساســین 

 : وهما
فــي فصــل الشــتاء یجــب أن یراعــى فــي تصــمیم المبنــى الاســتفادة القصــوى مــن الاكتســاب الحــراري عــن  :أولا 

  .طریق الإشعاع الشمسي مع تقلیل فقد الحرارة من داخل المبنى
تقلیــل و فــي فصــل الصــیف حیــث یحتــاج المبنــى للتبریــد فیراعــى العمــل علــى تجنــب الإشــعاع الشمســي  :ثانیــا 

تبریــد فراغاتــه الداخلیــة بالوســائل المعماریــة و العمــل علــى فقــد الحــرارة مــن داخــل المبنــى و الاكتســاب الحــراري 
نظـــم ســـواء كانـــت تعتمـــد علـــى الطاقـــة و ولكي یـــتم تدفئـــة أو تبریـــد المبنـــى فـــإن هـــذا یســـتلزم وســـائل ،المختلفـــة
وبنظــرة  ،)مطــارالأو الریــاح و باســتخدام الطاقــات الطبیعیــة كالشــمس (أو الطبیعیــة ) كمكیفــات الهــواء(الكهربیــة 

                                                             
  )http://ar.wikipedia.org( –المبانى الخضراء المستدامه –موقع ویكبیدیا ١
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متأملة للمباني الحدیثة نجد أن أغلبها یعتمد تماما في عملیـات التدفئـة أو التبریـد علـى مكیفـات الهـواء بـالرغم 
  : التي یمكن إیجازها فیما یليو من السلبیات المتعلقة بها 

ـــــى المكیـــــف .:  ١- ١-٧-٢- ٢ ـــــین المبن ـــــرة فـــــي درجـــــات الحـــــرارة مـــــا ب ــى اختلافـــــات كبی ـــ تعـــــرض الجســـــم إل
ــــــارة ممــــــــــا یــــــــــؤدي إلــــــــــى تقلیــــــــــل مناعــــــــــة الجســــــــــم الشــــــــــارع أو او  لفراغــــــــــات الخارجیــــــــــة الحــــ

  .للمیكروبات
ـــــــا .:  ٢- ١-٧-٢- ٢ ـــــــى دخـــــــول البكتیری ـــــــى المبـــــــانيو تســـــــاعد المكیفـــــــات عل كمـــــــا أن إغـــــــلاق  ،الأتربـــــــة إل

الغــــــرف المكیفــــــة إغلاقــــــا محكمــــــا یــــــؤدي إلــــــى زیــــــادة نســــــبة الملوثــــــات المختلفــــــة فــــــي هــــــذه 
 .الأماكن المغلقة مقارنة بالأماكن جیدة التهویة

ـــــة صـــــیانة المكیفـــــات مكلفـــــة.:  ٣- ١-٧-٢- ٢ ـــــدیل الفلتـــــرات و كمـــــا ینـــــتج عـــــن عـــــدم تنظیفهـــــا  ،إن عملی تب
 .الفطریات الضارة بصحة الإنسانو نمو البكتیریا 

ــــى مســــتوى المــــدن لمجهــــودات وتكــــالیف كبیــــرة مــــن ناحیــــة تــــوفیر الطاقــــة  یحتــــاج التكییــــف المیكــــانیكي عل
الأضـرار والســلبیات الناتجــة عـن اســتخدام المكیفــات فــإن الكهربائیـة لتشــغیل هــذه المكیفـات وبــالرغم مــن كــل 

الاتجـــاه إلـــى اســـتخدامها یـــزداد بـــاطراد فـــي حـــین أن المـــوارد والطاقـــات الطبیعیـــة والتـــي تتمثـــل فـــي الطاقـــة 
الشمسیة وطاقة الریاح متوفرة ویمكن استخدامها بأسـالیب تصـمیمیة معینـة وهـو مـا كـان یحـدث فـي المبـاني 

فهـذه المبـاني كانـت تسـتعمل مـواد بنـاء ذات سـعة حراریـة كبیـرة بمعنـى ،المناطق الحاره  فى التقلیدیة القدیمة
مـواد البنــاء تعمـل علـى تـأخیر انتقــال الحـرارة مـن خلالهـا إلــى داخـل المبنـى وحتـى ســاعة مـن نوعیـة  اختیـار

نهـــار وبـــذلك یظـــل الجـــو الـــداخلي للمبنـــى مریحـــا أغلـــب ســـاعات المثـــل الطـــین والحجـــر متــأخرة مـــن النهـــار 
بعكـــس مـــا نـــراه مـــن مســـطحات زجاجیـــة كبیـــرة فـــي المبـــاني (كمـــا كانـــت الفتحـــات الخارجیـــة ضـــیقة ،الحـــارة
مـع وضـع بعـض الفتحـات العلویـة  ،وذلك لتلافي دخول كمیة كبیرة من الإشعاع الشمسـي المباشـر) الحدیثة

أمـا فـي حالـة  ،اشـروالتي تسمح بدخول الضوء الطبیعي دون أن یتعـرض الجـالس أسـفلها إلـى الإشـعاع المب
الفتحـــات الكبیـــرة فكانـــت تســـتعمل المشـــربیات الخشـــبیة ذات الخـــرط الخشـــبي والـــذي یعمـــل علـــى كســـر حـــدة 

كمــا تــم اســتعمال ملاقــف الهــواء فــي  ،أشــعة الشــمس مــع الســماح بــدخول الهــواء ونســبة معقولــة مــن الضــوء
الداخلیــة المكشــوفة والتــي كانــت أمــا الأفنیــة  ،بعــض المبــاني والمنــازل لتهویــة بعــض الحجــرات أو القاعــات

فقـد وفــرت أمـاكن مظللـة بالصــیف وقـدر معقـول مــن دخـول الشـمس أثنــاء ،القاسـم المشـترك بــین هـذه المباني
  .الشتاء إلى جانب ما یوفره الفناء من خصوصیة تامة لأهل المنزل ومكان آمن للعب الأطفال

  :همواد البناء الصدیقة للبیئاستخدام . ٢-٧-٢-٢
  



35 
 

ـــــة  یلاحـــــظ أن ـــــوافرة فـــــي البیئ ـــــاء شـــــدیدة الاحتمـــــال مت ـــــاني فـــــي الحضـــــاراتالقدیمة كانـــــت تســـــتعمل مـــــواد بن المب
ــــــدم مــــــواد البنــــــاء  ،كــــــالحجر والطــــــین والخشــــــب والقــــــش ــــــر الطــــــین والطــــــوب المحــــــروق مــــــن أشــــــهر وأق ویعتب

 : ولكي تكون مواد البناء صدیقة للبیئة یجب أن یتوفر فیها شرطین أساسین،المستعملة
 تكون من المواد عالیة الاستهلاك للطاقة سواء فـي مرحلـة التصـنیع أوالتركیـب أوحتـى ألا: ١-٢-٧-٢-٢

 .الصیانة
كــــون منمجموعــــة مــــواد البنــــاء التلــــوث الــــداخلي بــــالمبنى أي أن ت ألا تســــاهم فــــي زیــــادة : ٢-٢-٧-٢-٢
  .  ما تكون مواد البناء الطبیعیةة وهي غالباتي یطلق علیها مواد البناء الصحیال)والتشطیبات(

 ،التشطیباتالتي ثبت تأثیرها الضار على الصحة أو على البیئةو كما یجب الاهتمام باستبعاد المواد 
التشطیبات الضارة مادةالفورمالدهید الذي یستخدم و ومن هذه المواد ،اومحاولة البحث عن بدائل له

الستائر و التي یصنع منها الأثاث ) الملدنات(وت مادة الفنیل المستخدمة في الأرضیا،و كمادةلاصقة
  .الأرضیات حیث تنبعث منها غازات تضر بالصحةو الشیش و الأبواب و 
الدهانات التي تعتمد فیتكوینها على و لذلك یوصیالعدید من الخبراء بأهمیة استخدام المواد الطبیعیة  

التي ینبعث منها و الدهاناتالكیماویة الحدیثة الزیوت الطبیعیة كزیت بذرة الكتان أو القطن مع استبعاد 
    .مركبات عضویة متطایرة تضر بالصحة  

  
     :أسالیب الحفاظ على الماء داخل المباني  استخدام . ٣-٧-٢-٢

المــاء لایســتعمل فقــط فــي المبــاني مــن أجــل عملیــات الشــرب والاســتحمام أو طهــي الطعــام، ولكنالمــاء یســتخدم 
المنزلیة وعملیات تجمیل المبنى وترطیبـه عـن طریقـالنوافیر وأحـواض المیـاه أو الشـلالات أیضا في ري الحدائق 

أو حتـى فــي حمامــات السـباحة، فالمــاء لهاســتخدامات جمالیــة وبیئیـة حیــث یســاعد علـى ضــبط الرطوبــة النســبیة 
المسـتعملة والتـي تســمى ه هـذا ولعملیــة إعـادة اسـتخدامالمیاه یـبـالموقع كمـا یـؤدي إلىتنقیـة وتبریــد الهـواء المـار عل

وهـي الناتجــة عـن اسـتعمالالحمامات والأدشـاش والمطـابخ لهـا أثـر كبیـر فــي ) Grey Water(ه بالمیـاه الرمادیـ
خفــض اســتهلاك المــاء بالمبــاني، حیثیــتم تجمیعهــا فــي خــزان أرضــي ویــتم معالجتهــا وترشــیحها باســتخدام الرمــل 

   . لري الحدائق أو تستعمل مرة أخرى في صنادیقالطرد والزلط والمرشحات البیولوجیة ثم یعاد استعمالها 
كمـا تعتبــر عملیـة تجمیــع میـاه الأمطــار أیضـا مــن العملیــات الهامـة فــي خفضاسـتهلاك المــاء، حیـث تســقط هــذه 
المیــاه فــي بعــض المنــاطق الجافــة علــى هیئــة رخــات كثیفــة ولمــدة زمنیــة قصــیرة، حیــث یــتم تجمیعهــا وتخزینهــا 

أشــهر هذهالأســالیب الآبــار والخزانــات الأرضــیة، حیــث یمكــن اســتخدام هــذا المــاء فــي بأســالیب مختلفــة، ومــن 
الحمامــات وریالحــدائق وغســیل الســیارات، كمــا یمكــن اســـتخدامها أیضــا بعــد التأكــد مــن خلوهــا منالملوثــات فـــي 

   .حمامات السباحة ونوافیر المیاه
  :جودة الهواء داخل المبانيمراعاه . ٤-٧-٢-٢
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و إذا كانــت عملیـة التـنفس فــي حـد ذاتهـا هـي العملیــة الأساسیةلاسـتمرار حیـاة الكائنــات  ،الحیـاةالتـنفس هـو 

فاستنشـاق الهـواء الـذي  ،الحیة فإن نوعیة الهواء الذي تتنفسه هـذه الكائنـات لا یقلأهمیـة عـن العملیـة نفسـها
وقــــد ،الناس یحتــــوي علــــى العدیــــد مــــن الملوثــــات یكونلــــه أضــــرار صــــحیة كبیــــرة حتــــى علــــى الأصــــحاء مــــن

اســتفحلت مشــكلة تلــوث الهواءداخــل المبــاني خــلال العقــود الأخیــرة مــن القــرن العشــرین مــع زیــادة اســتعمال 
و كـــل هـــذه المـــواد غیرالطبیعیـــة تســـاهم فـــي تركیــــز  ،مـــواد البنـــاء والتشـــطیبات وكیماویـــات البنـــاء المختلفـــة

بـاني الحدیثـة تكـون محكمـة الغلـق حتـى إلى جانبأن الم ،الملوثات في الهواء وخلق بیئة داخلیة غیر صحیة
وبـذلك تصـبح هـذه  ،لا تسمح بأي تسـرب للهـواء مـن أجـل الـتحكم فیعملیـات التدفئـة أوالتبریـد وزیـادة كفاءتهـا

المباني سیئة التهویةویقل معـدل تغییـر الهـواء بهـا لدرجـة تصـل إلـى مـرة واحـدة كـل خمسـة أو سـتة سـاعات 
 .داخل هذه النوعیة من المباني ممایساعد على زیادة تركیز الملوثات 

وهنـا تظهرأهمیـة توجیـه  ،إن التهویةالجیدة للمبنى تعتبر أحد أهم العوامل للتغلـب علـى تركیـز الملوثـات بهـا 
فتحــات المبنــى إلــى اتجــاه الریــاح الســائدة بكــل منطقــة مــع الحــرص علــى تواجــدأكثر مــن فتحــة بكــل غرفــة 

رف غیــر المواجهــةللریاح الســائدة فــیمكن الاســتعانة بملاقــف وفــي حالــة الغــ ،لخلــق تیــار هــوائي مناســب بهــا
مـــع شـــرط اســـتخدامها دون ) Porous Material(ه اســـتخدام بعـــض المـــواد المســـامی یمكـــنكمـــا .الهـــواء 

تغطیتهــا أو طلائهــا بــدهانات تســد مســامها ســیكون لــه الأثــر الأكبرفــي ضــبط نســبة الرطوبــة داخــل المبنــى 
  بالرطوبة في مسامها لیلاحیث الرطوبة تكون أعلىحیث أن هذه المواد تحتفظ 

تنطلــق هـــذه الرطوبــة مــن مســام هــذهالمواد فـــي أوقــات النهــار الحــارة بفصـــل و ) خاصــة بالمنــاطق الجافــة( 
الأحجـار الطبیعیـة و ومن أمثلة هذه المواد الطـوب  ،الصیف مما یوازن من نسب الرطوبة بهذا المناخالجاف

    .هانات تسدمسامهاأوالأخشـاب غیر المدهــونة بد

 :المبنى فىالإضاءة  استخدام . ٥-٧-٢-٢

ــــى الكــــرة الأرضیة ــــى هیئــــة موجــــات ،و الشــــمس هــــي المصــــدر الأساسیللضــــوء الطبیعــــي عل الضــــوء ینتشــــر عل
عملیـــة الرؤیـــة تســـتهلك ربـــع (حیـــث انللتعرف علـــى أهمیـــة كمیـــة الإضـــاءة لحیـــاة الإنســـان ،و كهرومغناطیســـیة

أن أي نقـص فـي هـذه الإضـاءة معنـاه ،و النظـر السـلیمو الطاقة الكلیة اللازمة للجسم في حالة الإضاءة الصحیة 
  : یمكن توفیر الإضاءة داخل المبانیبطریقتین أساسیتین،و )١() استنزاف الطاقة من الجسم لتعویضهذا النقص

  .عن طریق الإضاءة الطبیعیة القادمة من الشمس: الأولى -
  .عن طریق الإضاءة الصناعیة:الثانیة -

                                                             
  عن النظر السلیم )Sheard(لدكتور شیرد  لمقال   ١
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  :لإضاءة الطبیعیة داخل المبانيا:  ١- ٥-٧-٢- ٢
 : إنالتصمیم الجید للمبنى یجب أن یشتمل على ما یلي

 . أن یكون بكل حجرة نافذتانبقدر الإمكان موزعتان على حائطین حتى یتم تجنب ظاهرة الزغللة  - أ
بخاصة المنعكسمع و اختیار أماكنها للحصول على أكبر قدر من الضوء الطبیعي و الشبابیك توزیع   -  ب

 . محاولة تجنب الضوء المباشر
بالمبنى تسمح للإنسان بأن یستفید من الأشعة ) كالأفنیة مثلا(تخصیص بعض الفراغات المكشوفة    -  ت

 . البنفسجیة معمراعاة عامل الخصوصیة
المسافات بینها بحیث لا یحجب مبنى الضوءالطبیعي و فاعات المباني أن یراعى في تخطیط الموقعارت  -  ث

ومن هنا تظهر أهمیة دراسة زوایا الشمسالمختلفة على مدار  ،عن مبنى آخر قریب منه أو یواجهه
 . العام لتجنب ذلك

 أما بالنسبة للإضاءة الصناعیة داخلالمبنى:  ٢-٥-٧-٢-٢: 
 : فیتم استخدامها في حالتین 

  .الإضاءة الطبیعیة غیركافیة في الأجزاء البعیدة عن النوافذ عندما تكون  - أ
 .یحل الظلامو س عندما تغرب الشم  -  ب

ویراعى في اختیار وحدات الإضاءة الصناعیة أن تعطینوعا من الإضاءة التي تكون أقرب ما یمكن 
  .للضوء الطبیعي، كما یجب اختیار النوعیاتالتي توفر في استهلاك الطاقة الكهربائیة

  

  :فلسفة استعمال الألوان. ٦-٧-٢-٢
بخلافالتأثیرات الجمالیة للألوان في حالة ،و تحتل الألوان مكانة هامة في جمیع الأنشطة الحیاتیة المختلفة للإنسان

إلى  ،فسیولوجیة على الجسم البشريو تكامل مدروس فإن للألوانأیضا تأثیرات سیكولوجیة و استخدامها بتناسق 
مناخیة هامة فالألوان الفاتحة أو القریبة مناللون و اجهات الخارجیة له تأثیرات بیئیة جانب أن اختیار ألوانالو 

كما أثبتت الدراساتأن تأثیر اختیار الألوان على  ،الإشعاع الشمسي)Reflect(س الأبیض لها قدرة كبیرة على عك
سیكولوجي بالحرارة أو البرودة فالألوان تقسم إلى ألوان ساخنة كالحمراء للألوان إحساسو .الأسقف یكون اشد تأثیرا 

كما یدخل فیالتأثیر السیكولوجي للألوان خداع  ،القریبة منهاو الخضراء و ألوان باردة كالزرقاء ،و الصفراءو البرتقالیةو 
  .النظر بالنسبة للمسطحات والأحـجام

 
  :التصمیم الصوتي وتجنب الضوضاء . ٧-٧-٢-٢
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الصوت مثل الضوء له تأثیراتملموسة على الصحة النفسیة والجسدیة للإنسان، فالأصوات المقبولة أو الجمیلة 
لهاتأثیرات نفسیة جیدة وعلى العكس فإن الأصوات العالیة أو الضوضاء یكون لها تأثیراتضارة، وتوجد ثلاثة 

  : مصادر رئیسیة لخلق وتواجد الضوضاء داخل المباني 
السیارات و الناتجة عن وسائل النقل و الضوضاء الآتیة من خارج المبنى :مصدر الاولال١- ٧-٧-٢- ٢ -

تدخل المبنى عبرالنوافذ و هذه الضوضاء یحملها الهواء ،و المصانع القریبة إن وجدتو المختلفة أوالورش 
 . الفتحات الضیقةو الأبواب المفتوحة أو حتى من بعض الشقوق و 

ناتج عن سقوط أي جسم على الأرض أو نتیجة لاهتزازات بعض فهو : المصدرالثاني   ٢- ٧-٧-٢- ٢ -
 ) .الغسالات مثلاو كالثلاجات (الأجهزةالكهربائیة 

فینتج من انتقالالضوضاء الداخلیة أیا كان سببها خلال الحوائط  :المصدر الثالث ٣-٧-٧-٢-٢ -
نتقال الأصوات أو وعلى ذلك فإن كفاءة الحوائط في منع ا،الفراغاتالمجاورةو الأرضیات من الشقق و 

الإنشاءات الثقیلة تكون أفضل في منع و فالحوائط الأكثر سمكا  ،الضوضاء یعتمدعلى كتلتها
أما تأثیر الأرضیات على انتقال الضوضاء فلا یعتمد على كتلتها بل یعتمدعلى درجة  ،انتقالالضوضاء

سواتماصة للصوت لذلك یفضل استخدام أرضیات أو تشطیبات أو ك ،امتصاص أسطح هذه الأرضیات
صولها لداخلالمبنى هو زیادة المسافة بقدر و عدم و یعتبر أفضل دفاع ضد الضوضاء و ،)كالسجاد مثلا(

وضع الغرف التي لا تتأثر بالضوضاء من ت المبنى المراد حمایته أوو الإمكان بین مصدر الضوضاء 
ا یكون الشارع فتقوم هذه الناحیة الوظیفیة فیجانب المبنى القریب من مصدر الضوضاء وهو غالبا م

أما إذا تعذر ذلك فإنهیمكن مراعاة بعض  ،التي تتأثر بالضوضاءو الفراغات الهامة و الغرفبحمایة الغرف 
فعلىسبیل المثال فإن زراعة الأشجار في  ،الأسس التصمیمیة البسیطة لتقلیل الضوضاء الواصلة للمبنى

ق الكبیرة یمكنها التقلیل من درجة هذه خاصة ذاتالأورا) كالشارع مثلا(جهة مصدر الضوضاء 
 بجوار المبنى بمسافة تتراوح من) Shelterbelt Planting(ه الضوضاء كما أن زراعة أحزمة نباتی

 .م سیكون له أفضل التأثیر في خفض الضوضاء الواصلة للمبنى 15-6

  :التصمیم الآمن للمبنى. ٨-٧-٢-٢
ونظرا لأن  ،یمكن أن یطلق علیه أنهصدیق للبیئةلاشك أنه یجب توفر عامل الأمان للمبنى حتى 

الفیضانات و المباني یمكن أن تتأثر بالكوارثالطبیعیة في بعض المناطق كالسیول و المستوطنات البشریة 
التي و لذلكیجب دراسة كل منطقة أو موقع بحیث یتم تلافي الأخطار الطبیعیة  ،غیرهاو الأعاصیر و الزلازل و 

التي تتخذها و المناطق التي تشتهر بالسیول فیراعى عدم البناءفي مسارات هذه السیول ففي ،یمكن أن تتواجــد
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عمل الاحتیاطاتاللازمة إما بتغییر مجرى السیل نفسه أو بالاستفادة من میاهه عن و السیول كطریق لها أ
 ،لمدروسة لتستوعب الكمیات المتوقعة من میاه هذه السیو و طریق توجیهه إلىخزانات أرضیة مصممة 

التنفیذ مع و أمابالنسبة للزلازل فیجب مراعاة عوامل الأمان لعناصر المبنى الإنشائیة خلال مرحلتیالتصمیم 
 ،شاغلیهو كما یجب تلافي المخاطرالتي یمكن أن تهدد سلامة المبنى ،تطبیق المعاییر التصمیمیة الخاصة

نفیذ بعض الأعمال وعدم مطابقتها وهذه المخاطر یمكن أن تحدث نتیجة لعواملالإهمال البشري أو سوء ت
التي غالبا ما تؤدي إلى مآسي و یأتینشوب الحرائق بالمباني على رأس هذه المخاطر ،و للمواصفات الفنیة

وهناك العدید من الاعتبارات الواجب إتباعهالتجنب أخطار الحریق ،مادیة كبیرةو مفجعة وخسائر بشریة 
المحیطة بالمبنى والعروض المناسبة والتي ت ما یتعلق بالشوارعومن هذه الاعتبارا ،خاصة بالمباني العالیة

تكفل سهولة حركة سیارات الإطفاء والإسعاف بالموقع، مع توفیر مصادر میاه لإطفاء الحریق، وهناك 
اعتبارات تتعلقبالمبنى نفسه باستخدام حوائط وعناصر إنشائیة مقاومة للحریق مع توفیر السلالمالمناسبة 

یتناسب مع عدد شاغلي المبنى، إلى جانب استخدام التجهیزاتالمتطورة للسیطرة على الحرائق  وبالعدد الذي
خاصة في المباني العامة مثل أجهزة الكشف المبكر عنالأدخنة والنیران والوسائل المیكانیكیة للتهویة وشفط 

بحث عن بدائل للمواد والخامات الدخان والرشاشاتالتلقائیة والأبواب المقاومة للحریق، كما أنه من الأهمیة ال
خاصةفي الأماكن التي بها ) مثل أرضیات الموكیت مثلا(سریعة الاشتعال والتي تستخدم في المباني 

  .تجمعات كثیفة مثل الفنادق والمراكز التجاریة
  
  :الطابع المعماري المتوافق مع البیئة. ٩-٧-٢-٢

 
للبیئـة هـي أن یتوافـق الطـابع المعمـاري لـه مـع البیئـة من أهم الصـفات التـي یجـب توافرهـا فـي المبنىالصـدیق 

مـــن الناحیـــة التاریخیـــة والاجتماعیـــة بـــل ومـــع العـــادات وتقالیـــد المجتمـــع الـــذي یســـتعمل هـــذا المبنـــى مهمـــا 
كانتالوظیفــة التــي یؤدیهــا، ذلــك لأن الطــابع المعمــاري یعكــس صــورة الحضــارة الإنســانیة فــي كلزمــان ومكــان 

  .زان الفرد فیه من الناحیة الصحیة والنفسیةویمس شخصیة المجتمع وات
تعني السجیة التي فطر علیهـا الإنسـان، أي التلقائیـة بـلا افتعـالأو إمـلاء، أمـا عنـد تخصـیص ) طابع(وكلمة 

المعنــى بالنســبة للطــابع المعمــاري فتكــون التلقائیــة هــي نبتالبیئــة ویظهــر ذلــك فــي اســتخدام أشــكال معماریــة 
ة بمـا یقابلالسـجیة التـي فطـر علیهـا الإنسـان، وعلـى ذلـك فـإن الطـابع المعمـاري تكیفت مع ظروف هـذه البیئـ

لا ینشأ فجأة ولایأتي من فراغ، بـل إنـه یـأتي نتیجـة مراحـل تطـور عـدة مـر بهـا فـن العمـارة لیـرد علىمتطلبـات 
ـــالبیئـــة والمجتمـــع ا فـــي  ویمكـــن إیجـــاز العوامـــل التیتـــؤثر علـــى الطـــابع المعمـــاري.ذي نشـــأ فیـــه هـــذا الطـــابعل

  :مجموعتین رئیسیتین وهما
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ـــى  وهیعوامـــل البیئـــة الطبیعیـــة التـــي تحـــدد خـــواص المكـــان ویكـــون تأثیرهـــا علیـــه بطریقـــة  :المجموعـــة الأول
مباشــرةعلى مــدى العصــور المتعاقبــة، فهــي إذن ثابتــة التــأثیر زمانــا ومكانــا علــى الطابعالمعمــاري كالعوامــل 

  .المناخیة والجغرافیة ومواد البناء المحلیة

وهـي العوامــل الحضـاریة التـي هــي نـاتج تفاعــل الإنسـان مـع بیئتهالطبیعیــة وهـي تشــمل :  المجموعـة الثانیــة
  .العامل الدیني والاجتماعي والسیاسي والاقتصادي إلى جانبالأفكار الفلسفیة والعلمیة والفنیة

ریون الغربیـــون علـــى والـــذي أمـــلاه المعمـــا) الطـــراز الـــدولي للعمـــارة(وبـــالنظر إلـــى العمـــران المعاصـــر نجـــدأن
المجتمـــع العـــالمیبغرض توحیـــد الفكـــر المعمـــاري والتخطیطـــي فـــي جمیـــع أنحـــاء العـــالم نجـــده أصـــبح مهیمنـــا 
دونمراعــاة للاختلافــات البیئیــة والحضــاریة والثقافیــة لكــل مجتمــع، ومــن هنــا تظهــر أهمیــةالتعمق فــي التــراث 

تــي أوجدتهــذا التــراث ثــم تقییمــه بغــرض المعمــاري الخــاص بكــل منطقــة مــن أجــل الاســتفادة مــن الظــروف ال
استلهام ما یتواءم منه ویصلح للتطبیق فـي البیئـة والمجتمـع المعاصـر، ومـن هنـا تكـون البدایـة لإیجـاد طـابع 

  .معماري للعمارة والمباني بمایتوافق مع كل بیئة بشقیها الطبیعي والحضاري

  

  :دمج الخضره والمبنى اسلوب . ٨-٢-٢

   
انخفــاض الــوعي المعمــاري الحضــاري فــي بعــض المجتمعــات حیــث ینظــر إلــى الــدعوة یلاحــظ بصــفةعامة 

لوجودالحـــدائق علـــى مســـتوى المـــدن و المبـــاني علـــى أنهـــا رفاهیـــة أو مـــن الكمالیـــات، ولكـــن إذاتأملنـــا هـــذه 
أمــن : (( الــدعوة نجــد أنهــا اتجــاه حضــاري قــد أكــد وأشــار إلیــه القــرآن الكــریم حیــث یقــولاالله ســبحانه وتعــالى

الســـماوات والأرض وأنـــزل لكـــم مــن الســـماء ماءفأنبتنـــا بـــه حـــدائق ذات بهجــة مـــا كـــان لكـــم أن تنبتـــوا  خلــق
ـــــب الجمالیـــــة ( )١(.. ))شـــــجرها  ــــة وصـــــفت الحـــــدائق بأنهـــــا ذات بهجـــــة وهـــــي إشـــــارة للجوان ـــــة الكریمـ فالآی

لأبخـــرة للحدائق،إضـــافة للفوائـــد الصـــحیة للمنـــاطق الخضـــراء فهـــي تعمـــل علـــى تنقیـــة الهـــواء مـــن الغبـــار وا
والمخلفات العدیدة العالقـة بـه، كمـا أن لهـا تـأثیر مباشـر فـي تلطیـف الجـو وتحسـین المنـاخ المحلـي خاصـة 
في المناطق الحارة، إضـافة للأثـر النفسـي الجیـد وكـذلكالتأثیر الاجتمـاعي للمنـاطق الخضـراء خاصـة علـى 

والتــرابط الاجتمــاعي بــین  مســتوى المجموعــات والمجــاورات الســكنیةفهي ضــروریة لخلــق نــوع مــن التقــارب
 .ةفالأسر المختل

                                                             
 ) . ٦٠(سوره النمل الایه  .١
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وأصـبحت هـذه ،وفي المباني القدیمة كان الفناء الداخلي هو المكان الأمثل لتواجـد حدیقـةالمبنى أو المسكن
الحدیقة إلـى جانـب تأدیتهـا وظیفةهامـة وهـي المسـاهمة فـي تلطیـف درجـات الحـرارة الداخلیـة للمسـكن فإنهـا 

فالحدیقـة ،الأسـرة ولعـب الأطفـال حیـث الهـدوء والأمـان والخصوصـیة المرغوبةكانت المكانالرئیسي لمعیشة 
 :وبصفة عامة فإن أي حدیقة، تتألفمن العناصر الرئیسیة التالیة. كانت في قلب المسكن أوالمبنى

توفیر الظلال إلى جانب إمكانیة الحصول منها على و من أجل إیجاد المتعةالبصریة :  النباتاتو الأشجار  -
ولكن  ،للحمایة أیضاو أواستخدام الأشجار كسور یحمي الحدیقة من أعین المتطفلین  ،الخضرواتو  الفواكه

 .التي تسبب الحساسیة لدى بعض الأفراد و النباتات و یراعىعدم استعمال الأشجار 
كما یجبالحرص على زراعة النباتات والأزهار ذات الروائح الزكیة مما یكسب المبنى رائحة طیبةبشكل  

 . دائم
یــتم اســتخدامه فــي الحدیقــة بأشــكال متنوعــة علىهیئــة مســطحات مائیــة مظللــة بالأشــجار أو علـــى و :المــاء  -

شكل نوافیر تساعد على تحریك الماء حتى لایعمل كسطح عاكس للأشعة الشمسیة في حالة وقوعهـا علـى 
وكــل هــذا  ،جمــیلاخریــرا و أو علــى شــكل شــلالات أوأنابیــب علویــة یتســاقط منهــا المــاء محــدثا صــوتا  ،المــاء

صـوتیةممكنة و الإبداع في استخدام الماء بالحدائق یكون بغرض الحصول علـى أكبـر متعـة بصـریة و التنوع 
 .ووترطیب الجمع استعمال أقل قدر ممكن من الماء إلى جانب مساهمته في تلطیف 

و على هیئة حیث تستخدم الأماكن المظللة بالأشجار أوالبرجولات أ:  المكشوفةو المجالس المظللة   -
كما یمكنتوفیر بعض المقاعد أو الأرائك في أماكن  ،الحارةو أكشاك خشبیة في أثناء الأوقات المشمسة 

 . وفة للاستخدام لیلا أو للاستمتاع بشمسالشتاءشمك
سهلة و یراعى اختیار أرضیات الممرات بالحدائق من مواد لا تحتاجإلى صیانة كبیرة :  الأرضیات  -

أنها لا تساعد على انعكاس الأشعة الشمسیةالساقطة علیها بل تمتصها مما یساهم التنظیف إلى جانب 
  .في تخفیف الإشعاعات الحراریة على حوائط المبانیالمجاورةلها

أشكالمتنوعة مع وجود المجالس المظللة أو و ماء بصور و نباتات و بتوافر العناصر السابقة من أشجار و 
 . أو الحدیقةالمدمجه بالمبنى الصدیق للبیئة المكشوفة تكتمل صورة الجنة الأرضیة

   :فى العماره الخضراء هستدامالاتقنیات . ٩-٢-٢
تبنــى المهنیــون أنفســهم تجریــب مصــادر الطاقــة البدیلــة، وتطــویر تقنیــاتخفض اســتهلاك الطاقــة، وتقلیــل  حیــث
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إلى تطــویر مــواد وأســالیب جدیــدة للتصــمیم والتنفیــذ المخلفــات والملوثــات الصــلبة والســائلة والغازیــة، بالإضــافة
 . والتشغیل والصیانة

الإســتدامة تتطلــب توظیــف المهــارات التییســتعملها المعمــاري بشــكل أفضــل كالتحلیــل، المقارنــة، التــألیف، ...("
  )١()التشكیلیةوالاستنتاج وهي تقود إلىالخیارات الجمالیة التي لها أساس في الحقیقة بدلاً من الأنماط

نمــا هــي أســلوب  لابــد مــن التأكیــد علــى أن مفــاهیم وتطبیقــات الإســتدامة فــي صــناعةالبناء لیســت ترفــاً علمیــاً وإ
  . عملي جدید للممارسة المهنیة أثناء التصمیموالإشراف

یجــب أن تثــار  بعــض الأســئلة عــن الطــرق المتبعــة فــي تصــمیم وبناءمســاكننا ومنشــآتنا المعماریــة، ومــا  حیــث
لتصمیمیة التي یتخذها المعماریوالمهندس عند بلورة فكـرة التصـمیم واختیـار أنظمـة ومـواد البنـاء، هي القرارات ا

ــــــاً ســــــهلة  ــــــدو ظاهری ــــــب الهندســــــیة والاستشــــــاریة تب ــــــي أروقــــــة المكات ــــــى عجــــــل ف ــــــرارات التیتتخــــــذ عل هــــــذه الق
ىمســتقبلنا تشــكل خطــورة كبیــرة مــن حیــث أنهــا تــؤثر وبشــكل مباشــر علولكنها فــي الحقیقــة أصــبحت وروتینیــة،

ومعظـم هـذا القلـق ینتهـي إلـى المواردوأهمهـا الطاقـة التـي أصـبحت تشـكل عبئـاً . البیئـي والصـحي والاقتصـادي
والطاقـــة المســـتهلكة فــــي أنشـــطة البنـــاء لا تتوقـــف علــــى .اقتصـــادیا كبیـــراً علـــى الأفــــراد والمجتمعاتوالحكومـــات

اســتخراجها مــن الطبیعةوتصـــنیعها  نفســها، فـــيعملیــات التشــغیلالتقلیدیة لأن الطاقـــة مجســدة فــي مـــواد البنــاء 
ونقلها وتركیبها وتجمیع الفاقد والتخلص منه، وبعد ذلك تـأتي عملیـات التشغیلالمتواصـلة وتصـبح الطاقـة عبئـاً 

ثـم هنـاك . اقتصادیاً وبیئیاً في نفس الوقت بسبب التلـوث النـاجمعن غـازات البیـت الزجـاجي والانبعـاث الأخـرى
ي وتدمیرالأنظمــة الحیویــة واســتنزاف المــوارد البیئیــة، وهــذه جمیعهــا تتــزامن مــع عملیــات خســارة الجمــال الطبیعــ

  .استخراجموارد الطاقة وخامات مواد البناء من الطبیعة

  :  الابعاد الاقتصادیه للعماره الخضراء على الانشطه العمرانیه. ١٠-٢-٢
 

بأسالیبوتقنیات متطورة تسهم في تقلیل الأثر البیئي، وفي المباني الجدیدة یتم تصمیمها وتنفیذها وتشغیلها حیث ان 
، كما (Running Costs) نفس الوقت تقود إلى خفض التكالیفوعلى وجــه الخصــوص تكــالیف التشغیل والصیانة

   .أنها تسهم فیتوفیر بیئــة عمرانیة آمنة ومریحــة
نتشار مفهومالتنمیة المستدامة الذي أكد بما لا یدع لم تعد هناك خطوط فاصلة بین البیئة والاقتصاد منذ ظهور وا

مجالاً للشك أن ضمان استمراریة النموالاقتصادي لا یمكن أن یتحقق في ظل تهدید البیئة بالملوثات والمخلفات 

                                                             
  العمارة الخضراء"جیمس ستیل في كتاب  .٢
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 والعمارة المستدامة الخضراء تعزز وتتبنى هذاالارتباط الوثیق. وتدمیر أنظمتهاالحیویة واستنزاف مواردها الطبیعیة
بعاد اقتصادیة بین البیئة والاقتصاد، والسبب في ذلك أن تأثیرات الأنشطة العمرانیةوالمباني على البیئة لها أ

 :ویرجع ذلك لعده اسباب منها  واضحة والعكس صحیح

 :استهلاك الطاقه . ١-١٠-٢-٢
المباني فاستهلاك الطاقة الذییتسبب في ارتفاع فاتورة الكهرباء له ارتباط وثیق بظاهرة 

التي تنشأ من الاعتماد بشكل أكبر على أجهزة التكییف الاصطناعیة مع Buildings)(Sickالمریضة
إهمالالتهویة الطبیعیة، وهذا الكلام ینسحب على الاعتماد بشكل أوحد على الإضاءةالاصطناعیة لإنارة 

  . المبنى من الداخل مما یقود إلى زیادة فاتورة الكهرباء

  :التاثیر على صحه المستخدمین . ٢- ١٠-٢-٢
یقلل من الفوائد البیئیة والصحیة فیما لو كانت أشعة  حیث ان الاعتماد على الاضاءه الصناعیه فى المبنى 

فقد أثبتت . ذلك ایجابیا على صحه المستخدمین  حیث تؤثرالشمس تدخل في بعضالأوقات إلى داخل المبنى
صطناعیةلفترات طویلة یتسبب في حدوث أضرار جسیمة على الأبحاث الحدیثة أن التعرض للإضاءة الا
وتعد عملیة التعرض للذبذبات الضوئیة الصادرة عن مصابیح . صحة الإنسان على المستویین النفسیوالبدني

والافتقاد للإضاءة الطبیعیة من أهم الآثار السلبیة التي تعاني منهابیئة العمل المكتبي، ) الفلورسنت(الإناره 
نتیجة لذلك شكاوى عدیدة من المستخدمین في بعض الدولالصناعیة المتقدمة تضمنت الإحساس  فقد ظهرت

كما أن الإضاءة الصناعیة الشدیدة تعتبر في مقدمة .بالإجهاد الجسدي والإعیاء والصداع الشدید والأرق
  . الأسباب المرجحة لأعراض الكآبة فیبیئات العمل

  :الهدر فى مواد البناء . ٣- ١٠-٢-٢

الهدر في مواد البناء أثناء تنفیذ المشروع فهو یتسبب في تكالیفإضافیة ویقود في نفس الوقت إلى تلویث  
وهكذا فإن الحلول . البیئة بهذه المخلفات التي تنطوي على نسب غیرقلیلة من المواد السمیة والكیمیائیة الضارة

تقود في نفس الوقت لتحقیق فوائد اقتصادیة والمعالجات البیئیةالتي تقدمها العمارة المستدامة الخضراء 
    .لاحصر لها على مستوى الفرد والمجتمع
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من إجمالي المواد %) ٤٠(فإن صناعات البناء علىمستوى العالم تستهلك حوالي ) ١(حسب بعض التقدیرات 
 . من الأطنان سنویاً ) ملیارات ٣(هذا الاستهلاك بحواليویقدر  (Raw Materials) الأولیة
مــن إجمــالي الاســتهلاك الكلــي للطاقــة %) ٦٥(ولایــات المتحدةالأمریكیــة وحــدها  تســتهلك المبــاني وحــدها فــي ال

  .من إنبعاثات البیت الزجاجي%) ٣٠(بجمیعأنواعها، وتتسبب في 

  :استهلاك الموارد . ٤-١٠-٢-٢

المبـاني تسـتهلك سُـــدس  حیـث ان المسـتدامة الخضـراء جلیـة وواضــحة إن أهمیـة دمـج ممارسـاتوتطبیقات العمــارة
وفـي نفسـالوقت تنـتج .  )٢(إمداداتالماء العذب في العالم، وربع إنتاج الخشب، وخُمسین الوقود والمواد المصـنعة 

فــي العــالم  (built environment) نصــف غــازات البیــت الزجــاجي الضــارة، وأن مســاحة البیئــة المشــیدة
وهـذه الحقـائق تجعـل مـن عملیـات إنشـاء .)٣()سـنة قادمـة ٤٠-٢٠ستتضاعف خلال فترة وجیزة جداً تتـراوح بـین 

كمـا أن التلـوث النـاتج . وتشغیل المباني العمرانیة واحدة من أكثرالصـناعات اسـتهلاكاً للطاقـة والمـوارد فـي العـالم
عن عدم كفاءةالمباني والمخلفات الصادرة عنها هـي فـي الأصـل ناتجـة عـن التصـمیم السـیئ للمباني،فالملوثـات 

لطریقــة تصــمیم  (by-products) المخلفــات التــي تلحــق أضــراراً كبیــرة بالبیئــة لیســت ســوى نــواتج عرضــیةو 
غیـر صـحیة نتیجـة لهـذه (bio-systems)مبانینا وتشییدها وتشغیلها وصیانتها وعندما تصـبحالأنظمة الحیویـة 

    .الملوثات فإن ذلك یعني وجودبیئة غیر آمنة للمستخدمین

 :لاقتصادیه التكلفه ا. ٥-١٠-٢-٢

ــــة والقلقالعــــام حــــول ظــــاهرة  ــــاني " المبــــاني المریضــــة"إن التكلفــــة العالیــــة للطاقــــة والمخــــاوف البیئی المقترنــــة بالمب
الصـــندوقیة المغلقـــة فـــي فترةالســـبعینات، جمیعهـــا ســـاعدت علـــى إحـــداث قفـــزة البدایـــة لحركـــة العمـــارة المســـتدامة 

  .الخضراء والتصمیم المستدام  

هو الباعث الـرئیس علـى التحـول والتوجـه نحوالتصـامیم والمبـاني الأكثـر " الاقتصاد"الحاضر فإن أما في الوقت 
أن الزبائن الـراغبین فیتصـمیم مبـاني خضـراء أكثـر بكثیـر مـن غیـرهم، لأنهـم یـرون ویـدركون "وقد اتضح .خضرة

                                                             
-م الدار الدولیه للنشر والتوزیع  ١٩٩٧ترجمه شویكار زكى -لینسن نیكولاس –ردمان دافدمالین -ثوره فى عالم البناء ١

  القاهره –الطبعه الاولى 
  .المرجع السابق ٢
  "العمارة الخضراء"في كتابھ  (James Wines)المعماري جیمس واینز ٣
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ـــة منـــالأموال التـــي یـــتم إنفاقهـــا فـــي ســـبیل الحصـــول علـــى شـــيء مبنـــي، وبال تـــالي فهـــم یریدونعائـــداً الكمیـــة الهائل
  )١(  ."استثماریا مجزیاً لذلك

فــي حالــة مبنــى إداري . المؤیــدون للعمــارة المســتدامة الخضــراء یراهنــون علىالمنــافع والفوائــد الكثیــرة لهــذا الاتجــاه
فـي  (Green Design Techniques) فـإن إدمـاج أسـالیب التصمیمالخضـراء - علـى سـبیل المثـال -كبیـر 

قــط علــى خفــض اســتهلاك الطاقــة وتقلیــل الأثرالبیئــي، ولكنــه أیضــاً یقلــل مــن تكــالیف الإنشــاء المبنــى لا یعمــل ف
وتكــــالیف الصــــیانة، ویخلــــق بیئــــة عمــــل ســــارةومریحة، ویحسّــــن مــــن صــــحة المســــتخدمین ویرفــــع مــــن معــــدلات 

ة ملكیـــة إنتــاجیتهم، كمـــا أنــه یقلـــل منالمســـئولیة القانونیــة التـــي قـــد تنشــأ بســـبب أمــرض المبـــاني، ویرفـــع مــن قیمـــ
  .المبنىوعائدات الإیجار

وهكــذا فــإن التیــار الأخضــر فــي قطــاع البنــاء یعمــل علــى تــوفیر تكالیفالطاقــة علــى المــدى الطویــل، ففــي مســح 
الولایــات المتحــدة وجــد أنهــا تســتهلك طاقــة أقــل بنســبة مــن المبــاني الخضــراء فی) مبنــى ٩٩(میــداني أجــري علــى 

ـــةالتقلیدیـــة المممقارنـــة مـــع المبانی%) ٣٠( ـــذا فـــإن أي تكـــالیف إضـــافیة یـــتم دفعهـــا فـــي مرحلتـــي التصـــمیم . اثل ل
وبالمقارنــة بــذلك فــإن الإفــراط فــي النظــرة التقلیدیــة لمحاولــةتقلیل تكــالیف البنــاء . والبنــاءیمكن اســتعادتها بســرعة

لیسـت ولكـن فوائـد المبـاني الخضـراء .الأولیة یمكن أن یؤدي إلى مواد مهـدرة وفـواتیر طاقـة أعلـى بصورةمسـتمرة
مقصورة فقط على الجوانب البیئیةوالاقتصادیة المباشرة، فاسـتعمال ضـوء النهـار الطبیعـي فـي عمـارات المكاتـب 

بالإضـــافة إلـــى أنـــه یقلـــل مـــن تكـــالیف الطاقـــة التشـــغیلیة فهـــو أیضـــاً یجعلالعـــاملین أكثـــر  –علــى ســـبیلالمثال  –
 ، بیعیــة مــن مكــاتبهم أظهــروا رضــى أكبــر تجــاه وأن المــوظفین الــذین تتــوفر لهمإطلالــة علــى منــاطق ط" إنتاجــاً

  )٢(". العمل، وكانوا أقل إجهاداوتعرضهم للأمراض كان أقل

-بعــد أن قامــت بنقــل (Lockheed Martin)فــى شــركه %) ١٥(أیضــاً تبــین أن نســبة الغیــاب هبطــت بنســبة 
ـــــا، والمـــــردود الاقتصـــــادي لهـــــذ  ٢.٥٠٠ ـــــى مبنـــــى أخضـــــر منشـــــأ حـــــدیثاً فـــــي كالیفورنی ـــــادة فـــــي موظـــــف إل الزی

  . )٣(معدلالإنتاجیة 
وعلـى نفـس المنـوال، فـإن  .المبـالغ الإضـافیة التـي أنفقـت أثنـاء تشـیید المبنـى خـلال عـام واحـد فقـط ا عـنعوضـ

حیــث وجــدت أن المبیعــات  )١(الطبیعــي فـي مراكــز التســوق یــؤدي إلــى رفعحجـم المبیعــاتاسـتعمال ضــوء النهــار 
                                                             

  )(STEVEN WINTER ASSOCIATESومكتب (Michael Crosbie) مایكل كروزبيالمعماري دراسه اجراها  ١

  .متخصصان فى علم النفس بجامعه متشجان  (Rachel and Stephen Kaplan)دراسه اجراها  ٢
  .العامله فى مجال الفضاء  (Lockheed Martin)دراسه اجرتها شركه ٣
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 فــــي المخــــازن التســـــویقیة التــــي تمــــت اضــــائتها مــــن خــــلال فتحـــــات الســــقف (%40)كانــــت أعلــــى بنســــبة
(Skylights)وقدوجـدت المجموعـة أیضـاً أن أداء الطـلاب فـي قاعـات الـدرس المضـاءة طبیعیـاً أفضـل بنسـبة 

(20%). .  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 :العماره الخضراءفى بناء الومنتجات مواد. ٣-٢
وتشغیل مشروعات  ،إنشاء ،الإستراتیجیات خلال مرحلة تصمیمتتضمن فكرة البناء المستدام مجموعة من 

  .  ویمثل إستخدام مواد ومنتجات بناء العمارة الخضراء أحد الإستراتیجیات الهامة فى تصمیم المبنى. البناء 
  :وتعرض مواد بناء العمارة الخضراء مزایا كثیرة لصاحب المبنى وقاطنیه من أهمها 

 .خفض تكالیف الصیانة والإحلال على مدى حیاة المبنى   -
 .ترشید الطاقة  -
نتاجیة القاطنین   -  .تحسین صحة وإ
 .خفض التكالیف المرتبطة بتغییر أشكال الفراغات   -
 .مرونة غیر محدودة فى التصمیم  -

                                                                                                                                                                                             
- م الدار الدولیه للنشر والتوزیع  ١٩٩٧ترجمه شویكار زكى -نیكولاس لینسن –ردمان دافدمالین -ثوره فى عالم البناء .. ١

  القاهره –الطبعه الاولى 
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من % ٤٠وتستهلك أنشطة البناء والتشیید حول العالم أكثر من ثلاثة ملیارات طن من المواد الخام سنویاً أو 
ویساعد إستخدام مواد بناء العمارة الخضراء على ترشید الموارد الطبیعیة . )١(الإستخدام العالمى من المواد 

ذلك فإن تكامل مواد البناء الصدیقة للبیئة فى  وبالإضافة إلى. المتضاءلة والغیر متجددة على مستوى العالم 
إعادة  ،إقامة ،تصنیع ،تحویل ،نقل ،مشروعات البناء یمكن أن یقلل من التأثیرات البیئیة المرتبطة بإستخراج

    .  إعادة تدویر والتخلص من موارد الخامات المستخدمة فى صناعة البناء  ،إستخدام
  من موارد متجددة أكثر من الموارد الغیر متجددة  والمواد الخضراء  حیث تحتوى مواد بناء العمارة الخضراء

وبناء على أهداف .تحافظ على البیئة لأن تأثیرها یكون محدوداً على مدى حیاة المبنى ) الصدیقة للبیئة ( 
  .المواد اختیار معاییر ثر من فإن تقییم المواد الصدیقة للبیئة یتضمن تقییم معیار أو أك ،مشروع البناء

 :منتجات العمارة الخضراء/ معاییر إختیار مواد . ١-٣-٢

 .كفاءة المصدر :  ١-١-٣- ٢
 . جودة الهواء الداخلى  :  ٢-١-٣- ٢
 .كفاءة إستخدام الطاقة  :  ٣-١-٣- ٢
 .ترشید إستهلاك المیاه :  ٤-١-٣- ٢
 .الإتاحة  :  ٥-١-٣- ٢

  

 

 :ویمكن تحقیق ذلك بإستخدام المواد التى تحقق المعاییر التالیة :كفاءه المصدر .١-١-٣-٢
منتجات تحتوى على مواد معاد تدویرها یمكن التعرف علیها  :تحتوى على مواد معاد تدویرها ان  .١

 .ویتضمن ذلك محتویات ما بعد التصنیع مع تفضیل محتویات ما بعد الإستهلاك 
ویفضل المواد التى یتم الحصول علیها من موارد تتسم بالإدارة المستدامة ویفضل  :طبیعیة أو متجددة  .٢

 .وحاصلة على شهادة من جهة ثالثة مستقلة  ،أن یكون لها شهادة مستقلة تؤكد ذلك
حیث یتم التصنیع من خلال عملیات صناعیة تستهلك كمیات  :یتم تصنیعها من موارد تتسم بالكفاءة  .٣

وتقلل من غازات  ،)عبوات المنتج قابلة لإعادة التدویر ( ینتج عنها مخلفات  لا ،قلیلة من الطاقة
 .الإحتباس الحرارى 

                                                             
-م الدار الدولیه للنشر والتوزیع  ١٩٩٧ترجمه شویكار زكى -لینسن نیكولاس –ردمان دافدمالین -ثوره فى عالم البناء ١

  القاهره –الطبعه الاولى 
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توجد مواد ومكونات ونظم البناء محلیاً أو إقلیمیاً مما یوفر من إستهلاكات الطاقة  :متاحة محلیاً  .٤
 .اللازمة فى عملیات النقل لموقع البناء 

ویتضمن ذلك توفیر الخامات بدلاً من التخلص منها عن طریق  :أو إعادة تصنیع ) تجدید(إسترجاع  .٥
 .والإنتفاع أو زیادة قیمة المنتج  ،الجودة ،الآداء ،أو التحسین الكلى للمظهر ،الترمیم ،الإصلاح

عادة  :إمكانیة إعادة الإستخدام أو إعادة التدویر  .٦ حیث یتم إختیار المواد التى یمكن تفكیكها بسهولة وإ
 .إستخدامها أو إعادة تدویرها حتى نهایة عمرها 

خاصة المواد التى تعمر لفترات طویلة أو المشابهة للمنتجات التقلیدیة مع توقعات حیاة  :عالیة التحمل  .٧
 .  أطول

 :مواد المعاییر التالیة جودة الهواء الداخلى ویتم تحسینها بإستخدام ال. ٢-١-٣-٢
لا یتوالد عنها  ،لا ینبعث عنها مواد مسرطنةوهى التى تبعث قلیل من أو  :غیر سامة أو قلیلة السمیة  .١

وتوضح الشركات المنتجة مواصفات . مواد سامة أو تؤدى إلى حدوث تهیجات فى أجهزة الجسم 
 .منتجاتها بناء على إختبارات ملائمة 

وكذلك . وهى المنتجات التى ینبعث عنها المركبات العضویة المتطایرة  :ضئیلة إنبعاثات كیمیائیة  .٢
المنتجات التى تزید من كفاءة المصادر المأخوذة منها والطاقة المستخدمة فى إنتاجها وفى نفس الوقت 

 .تقلل من الإنبعاثات الكیماویة 
 .اء أعمال التركیب وذلك أثن :إنبعاث كمیات منخفضة من المركبات العضویة المتطایرة  .٣
 لملوثات البیولوجیة فى المبانى وهى المنتجات والنظم المقاومة للرطوبة أو تمنع نمو ا :مقاومة للرطوبة  .٤
غیر  ،المكونات والنظم التى تطلب طرق تنظیف سهلة ،وهى المواد :یتم صیانتها بطریقة صحیة   .٥

 . أو تحتوى على كمیة قلیلة من مركبات عضویة متطایرة  ،سامة
وهى المنتجات التى تعزز من جودة الهواء الداخلى الصحى من خلال تحدید  :النظم أو المعدات  .٦

 . ملوثات الهواء الداخلى أو تحسین جودة الهواء الداخلى 

 :  كفاءة إستخدام الطاقة ویمكن زیادتها  بالاتى. ٣-١-٣-٢
 . تطبیق التصمیمات المعماریة الملائمة .١
 .استخدام العزل الحراري للجدران والأسقف  .٢
فإن ذلك یحافظ على درجة الحرارة للسطح  وعزل الاسطح استخدام النوافذ مزدوجة الزجاج وتظلیلها .٣

الداخلي لجدار المبنى عندما ترتفع درجة حرارة الجو الخارجي عن طریق أشعة الشمس، وفي غیاب 
یة للمبنى ترتفع بشكل طردي مع ارتفاع درجة حرارة الجو العزل الحراري فإن درجة حرارة الأسطح الداخل

 .في فصل الصیف 
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  :ترشید إستهلاك المیاه بمراعاه التى . ٤-١-٣-٢
إن اكتشاف تسرب المیاه هو الخطوة الأولي المنطقیة التي تشجع الناس على التفكیر في المحافظة  .١

وعندما یتم . استخدام المیاه الخاصة بهمعلى المیاه قبل أن یطلب منهم اتخاذ إجراءات للحد من 
إصلاح تسرب المیاه فسوف تحدث وفرات نتیجة لإنخفاض تكالیف الطاقة وتوصیل المیاه والحد من 

 .المواد الكیمیائیة لمعالجة للمیاه
 .ه استخدام معدات ومرافق صحیة اكثر كفاء .٢
 .الاهتمام بالصیانة الدوریه  .٣

 : الاتاحه . ٥-١-٣-٢
  .المواد متاحه ومتوفره ومن الافضل ان تكون من البیئه المحیطه للمبنى ان تكون 

 : عملیه التقییم البیئي لمنتج بناء العماره الخضراء. ٢-٣-٢
وهناك ثلاث خطوات أساسیة لعملیة . یمكن البدء فى إختیار المنتج بعد تأسیس الأهداف البیئیة للمشروع 

  .البناء  التقییم البیئى للمنتج الذى سیستخدم فى
 .البحث    . ١-٢-٣-٢
 .التقییم    . ٢-٢-٣-٢
 .الإختیار  . ٣-٢-٣-٢

وتتضمن هذه الخطوة تجمیع كل المعلومات الفنیة المطلوب تقییمها، ویتضمن ذلك   :البحث .١-٢-٣-٢
، بیانات جودة الهواء الداخلى، )MSDS(معلومات خاصة بالمصنعین مثل صحائف بیانات سلامة المادة

المنتج، سمات مصدر المادة، بیانات محتوى المواد المعاد تدویرها، البیانات البیئیة، وبینات القدرة  ضمانات
 .على الإستدامة

وبالإضافة إلى ذلك فقد تتضمن هذه الخطوة البحث فى موضوعات بیئیة أخرى، أكواد البناء، التشریعات 
 لمصادر الأخرى عن بیانات المنتج خضر، واالحكومیة، موضوعات صناعة البناء، مواصفات منتج البناء الأ

 .ویساعد البحث على تحدید المجال الكلى لخیارات مواد بناء المشروع
وتتضمن هذه الخطوة التأكد من المعلومات الفنیة وكذلك إستدراك المعلومات الغیر : التقییم  . ٢-٢-٣-٢

شهادات خاصة بالمنتج من الجهات المصنعة فعلى سبیل المثال قد یطلب القائم بعملیة التقییم . موجودة 
ویصبح التقییم سهلاً عند المقارنة . للمساعدة فى التعرف على بعض الإدعاءات البیئیة المغالى فیها للمنتج 

فعلى سبیل المثال فإن تقییم محتوى المواد . بأنواع مشابهة من مواد البناء التى تستخدم المعاییر البیئیة 
عدد من المصنعین للألواح المصنوعة من الألیاف ذات الكثافة المتوسطة تكون سهلة إلى  المعاد تدویرها بین

عنئذ یصبح . وتكون عملیة التقییم أكثر صعوبة عند مقارنة منتجات مختلفة وتؤدى نفس الوظیفة . حد كبیر 
  .  من الضرورى عمل نماذج للبیانات الوصفیة والكمیة
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ویعرض تقییم حیاة . تقییم صدیق للبیئة لمواد ومنتجات البناء  LCAمنتج ویعتبر تقییم دورة حیاة المنتج ال
  .المنتج تأثیرات المنتج خلال مراحل حیاته 

وتتضمن هذه المرحلة إستخدام مصفوفة التقییم لإحصاء المعیار البیئى لمشروع  :الإختیار . ٣-٢-٣-٢
  . ت البیئیة الأعلى للمنتج وتكون القیمة الإجمالیة لتقییم كل منتج مؤشراً للصفا. معین 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  
 :بعض النمازج العالمیه فى استخدام تقنیات العماره الخضراء :  ٤-٢
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  مالیزیا: الموقع.  IBMمبنى : اسم المشروع. ١-٤-٢

  مالیزیاIBM مبنى )  ٩-١-٤- ٢(صوره 

قـرب كوالالمبـور بمالیزیـا  Subang Jayaیقـع المبنـى فـي ،و Ken Yangهـو مـن تصـمیم المعمـاري 
فـالمبنى یعتبـر كنمـوذج طبـق قواعـد العمـارة  ،خبرتـه فـي العمـارة الخضـراءو یعكس فیـه مبادئـه و I.M.Bهو مقر و 

 ،كمـا یعتبـر كنمـوذج مشـرف للمبـاني المرتفعـة الصـدیقة للبیئـة ،القواعـد الحدیثـة علـى التـوازيو المالیزیة التقلیدیة 
یمكـن :  Ken Yangفي هـذا الصـدد یقـول ،و المسـطحات الخضـراءو المنـاخ و  یعكـس العلاقـة القویـة بـین المبنـى

  . توجیه المبنى لأن یولد الطاقة بدلا من استهلاكها

نمـــا أیضـــاً ناطحـــات الســـحاب أو مـــا یعـــرف  الإتجـــاه البیئـــي لـــم یقتصـــر فقـــط علـــى المبـــاني الصـــغیرة، وإ
فــي مالیزیــا مثــال جیــد لناطحــة ســحاب مناخیــة حیویــة،  IBMبناطحــات الســحاب المناخیــة  الحیویــة، إن مبنــى 

حیث یوجد في واجهة المبنى واجهـات مزدوجـة بفتحـات هـواء أفقیـة متحركـة فـي الصـیف، حیـث تسـمح الواجهـة 
المـزودة بفتحـاة التهویـة بتهویـة طبیعـة مـن خـلال النوافــذ المفتوحـة فـي  السـطح الـداخلي فـي فصـل الشـتاء، هــذه 

علـى منـاطق خضـراء كجـزء مـن واجهـة  المبنـى، مثـل هـذه الخضـرة تعطـي مسـاحات مـن المنطقة أیضاً تحتوي 
الظلال وتخلق أجواء نقیة بوجود النباتات والمنطقة الخضـراء، كمـا یـتم الحصـول علـى التهویـة مـن خـلال تـأثیر 

  .المدخنة البسیط المرتبط بتحویل الریاح

  

  

 :تحلیلالموقع. ١-١-٤-٢
 ویمثلبؤرةرصدهامةمن قبلالمبانیالمحیطةبه،یؤدیلمطاركوالالمبوریقعالمبنىعلىطریقرئیسیسریع. 
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 افةأنكالرطوبةمتماثلةتقریبافیو ماأنالحرارةك،درجةحرارةالنهارقلیلاو تتفاوتفیهدرجةحرارةاللیل،المنطقةذاتمناخاســــــــتوائیحار
 .حاءالسنة

 :مكوناتالمبنى. ٢-١-٤-٢
 ،خدماتإداریةو مطبخ،افتیریاك،غرفة صــــــــلاة،غرفجلوس،قاعاتدراســـــــیة،بیرةلعرضالمنتجاتكالمبنىیحتویعلىساحةدخول

 . سیاراتأسفلالمبنىمواقف
 :بیاناتتقنیة. ٣-١-٤-٢

 م٦٣ارتفاعالمبنى، 
 هوذومسقطدائريو طابق١٤ +یتكونمنطابقأرضي، 
 هیكلالمبنىمنأعمدةفولاذیةتحملبلاطاتالأرضیاتالخرسانیةالمثبتةعلىجمالونات فولاذیة، 
 مربعمتر ٦٥٠٣المساحةالإجمالیةللطوابق، 

 :الفكرةالرئیسیةللمبنى. ٤-١-٤-٢
 ةسباحةوجمنازیومكفراغاجتماعیوتحتویعلىبر كتعمل،حدیقةسطحلوصلالمبنىبالأرض، 
 تشملو العملعلىتبریدالمبنىو تشجیریستمرلأعلىلتولیدالأكسجینو مسطحاتخضراء 

 مسطحاتخضراءلولبیةترتفععلىواجهةالمبنىلإعطاءإطلالةللعاملین 
 الأدوارالسفلیةلربطالطبیعةبالأدوارالعلویةمنحدرةفیو مسطحاتخضراءمائلة. 

 الجنوبیةو فیالواجهاتالشمالیة.الغربیةمزودةبكاسراتشمسمنالألومینیومو نوافذغاطسةفیالواجهاتالشرقیة، Curtain 
Walls -حوائطزجاجیة 

 انتفیالواجهةالشرقیةالحارةالمعرضةللشمســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلتوفیرالحمایةللفراغات كالخدماتالرئیسیة
معاســـ،الممراتو المصاعدودوراتالمیاهو التهویةالطبیعیةللسلالمو وهىتسمحبالإضاءة،القویةالداخلیةمنأشعةالشمس

 .تخدامكاسراتشمسیةفیجانبالمبنىالمعرضللشمس
 أفنیةمعلقةتلتفبشكلحلزونیحولالواجهاتلتوفیرالتهویةالطبیعیة للفراغاتالداخلیةو شرفاتخارجیة. 
 جودنظاملتجمیعمیاه معو ،حمامالســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــباحةو تعل،تغطیةمفرغةفوقالسطحالعلویللمبنى

 .فقطمنالتهویةوالتبرید $ ١٣٥٩٠وبالتالییوفرالمبنىسنویامایقارب.الأمطارعلىالسطح
مدروســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــةفیواحدمنالمبانیالمرتفعةبمنطقة و لقدتمیزهذاالمشروعبمعالجاتمناخیةجریئة

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالیبغیرتقلیدیةأونمطیةتنمعنوعیبیئیراقيو ذاتمناخاستوائی وتجعلهنموذجا ،بأســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  .التیتبنىفیالبیئاتالحضریةذاتالمناخالحارالرطبو الصدیقةللبیئةللمبانیالمرتفعة

  : اسم المشروع. ٢-٤-٢

 :فى هولندا  مصلحه الضرائب الاتحادیهمبنى 
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ومع  DUO2بالتعاون مع  NStudio، قام "جروننجن"في مقاطعة بحر الشمال العاصف الهولندیة 
آخرین، بإنشاء مبنى یكاد أن یبحر مع نسیم البحر، أو یكاد أن یحلق فوق الطریق السریع وغابة البلوط 

مبنى مصلحة الضرائب الاتحادیة الهولندیة، : إنه أكثر مباني أوروبا احتراماً للبیئة. العتیقة المجاورین
دارة المنح التعلیمیة الجامعیة بمقاطعة  السفینة "میه الناس في تلك المنطقة بمبنى ، والذي یس"جروننجن"وإ

 .، ربما لحقیقة أنه بني كي یقوم باعتراض مسار الریح، تماما كما یفعل شراع السفینة"السیاحیة

  مصلحه الضرائب الاتحادیه الهولندیهمبنى )  ١٠-٢- ٤-٢( صوره 

، وبمساحة مبنیة قدرها  ٩٢طابقاً بارتفاع إجمالي نحو  ٢٤بني من   ٤، في فترة قدرها ٢م ٤٨٠٤٠متراً
ملیون دولار أمریكي، وكان مطلوباً في تصمیمه أن یكون واحداً من أفضل  ١٨٥سنوات، وبكلفة قدرها 

 .مباني أوروبا فعالیة في استخدام الطاقة
  :تحلیل الموقع . ١-٢-٤-٢

أشجارها قدراً كبیراً من كانت غابة البلوط المجاورة للمبنى شریكاً حقیقیاً في المشروع، فقد جلبت بكثافة 
السكینة والهدوء للممر الذي یفضي إلى المبنى من الطریق السریع، وهذا ما سیمنح الزائر حقاً إحساساً 
كبیراً بأن المكان وكأنه خصص له وحده، وعندما تنتهي المرحلة الثانیة من البناء، فإن المبنى سیحظى 

سیارة  ٦٧٥دة، وحدیقة غناء، ومرآب في القبو یسع بمدخل جدید ذي رواق متدفق بأنشطة تجاریة متعد
 .دراجة هوائیة ١٥٠٠و
 
 
  :أنشطة المبنى. ٢-٢-٤-٢
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لأن المبنى قد خصص لنشاطین إداریین منفصلین عن بعضهما، فقد كان للاعتبارات الأمنیة وزناً كبیراً 
إلیها المدخل، الذي ما  في التصمیم، وذلك ابتداءً من المدخل والأجزاء السفلى من المبنى التي یؤدي

یلبث أن یفضي إلى الممر الرئیسي المنتهي بمكاتب الاستعلامات المخصصة لتوجیه الجمهور، والسلالم 
الكهربائیة التي توصلهم ما بین  الدور الأرضي والأول، حیث تقودهم سلالم عریضة من هناك إلى 

اتب الحصول على قدیر الضرائب، ومكالمستوى التالي حیث مراكز الاتصال، ومكاتب المساعدة على ت
  .                                    .التعلیمیه  المنح

  
  

توزیع الفراغات للطابق الارضى فى مبنىمصلحه الضرائب الاتحادیه )  ١١-٢-٢- ٤-٢( صوره 
  الهولندیه
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أحدهما یشبه مقدمة ثم یأتي فوق ذلك المستوى، مبنیان ملتصقان یشكلان برجین بشكل مدخنتي سفینة، 
  .لخاص بالضرائب الفدرالیةالمركب وهو الخاص بالمنح التعلیمیةوهوأعلى من الثاني ا

غلاف المبنى الناعم الرقیق بالعملیات الإداریة المعقدة التي تجري داخل المبنى، ویمنحك النظر  بینولا ی
ئرة تنطلق عكس اتجاه الریح وتوشك إلیه من الخارج إحساساً كبیراً بالخیال، وكأنك تشاهد منظر جناح طا

على التحلیق، متداخلاً مع منظر أضلاع منحنیة لحوت عملاق فر لتوه من بحر الشمال القریب، ولعل 
هذا هو السبب في أن زوار المبنى ومرتادوه یجیئون طوال الوقت ویذهبون من كل حدب وصوب لإنهاء 

مطاط معاد تدویره، لا یكترثون بكل تلك أعمالهم، ویسرعون الخطى على أرضیات هامسة مبطنة ب
ن كانت لا تمنع زوار المبنى  التفاصیل الخارجیة التي لم تنعكس بشكل مباشر على داخل المبنى، وإ
ومرتادیه من الإحساس بالمقیاس الإنساني والاحتواء، عبر ألوان بهیجة للفراغات، وتقسیمات مصغرة، 

ن طریق ثبات الأحاسیس المرتبطة بها، وبحیث تشعر بقوة وارتباط ذهني بین الفراغات ذات العلاقة ع
  .عند مغادرتك من منطقة لأخرى، بأنك انتقلت بالفعل إلى منطقة أخرى

  
 الداخلي للفراغات فى مبنىمصلحه الضرائب الاتحادیه الهولندیه التصمیم)  ١٢- ٢-٢-٤- ٢(صوره 
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 :تصمیميالفكر ال. ٣-٢-٤-٢
المصمم الامتثال إلى الفكر السائد لتصمیم المباني الإداریة المرتفعة، الذي یركز في الواقع، لقد رفض 

على المفاهیم العملیة والوظیفیة بشكل محض، وأراد أن یمنح هذا المبنى إحساساً إنسانیاً رقیقاً، وشعوراً 
منح الشعور بأن أكثر ترحیباً وصداقة، دون إغفال الإحساس باستخدام التقنیات المتقدمة التي لا تنفك ت

المستقبل سیكون أفضل، وقد تم الاهتمام بهذه التفاصیل سواء على مستوى الأماكن المخصصة للعاملین 
في المبنى أو المخصصة لزواره، وقد ظهر هذا جلیاً في انعدام وجود ردهات طویلة مملة تنتهي بنهایات 

بمناطق ذات هدف وظیفي تم تنسیقها  مغلقة كما هو معتاد، وعوضاً عن ذلك توجد مسارات قصیرة تنتهي
  .وتجمیلها بعنایة داخل المبنى، وتتكامل في بعض الأحیان مع تنسیق الموقع خارجه

فإذا ما استكملت المسیره صعودا فسیظهر لك بوضوح مبانٍ كئیبة الشكل لونها بیج على مقربة من   
فتتاح هذا المبنى الجدید في داریة قبلانفس تلكم العملیات الإوهي المباني التي كانت تجري فیها  ،المبنى

، ویبدو منظرهما معاً كمقارنة شدیدة التناقض بین الماضي والحاضر، وتبدو المباني ٢٠١١بواكیر عام 
القدیمة والتي لا تزال متواجدة في مكانها منذ هجرت، بأجزائها المكسرة ورتابة إیقاعها، وكأنها تحكي 

شعثاء غبراء تعكس التفكیر الأحادي النمطي، إلى مبان ذات تفكیر  حكایة التطور في هولندا، من مبان
حر منبسط، ویأمل أصحابه أن ینعكس أیضاً على أسالیب إدارة العمل داخل المبنى الجدید، وما یمكن 

  .أن یعكسه ذلك على أخلاقیات وشفافیة العاملین فیه والمتعاملین معهم

فى مبنىمصلحه الضرائب  سیه ووحدات الاضاءهوحدات الحركه الراشكل )  ١٣- ٣-٢-٤- ٢(صوره 
  الاتحادیه 
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  :تكلفه المبنى. ٤-٢-٤-٢
قد یتساءل البعض عن سبب قیام مصلحة ضرائب اتحادیة بإنفاق كل هذه المبالغ الطائلة من أموال 

ن دافعي الضرائب لإنشاء مبنى للزهو والتباهي، وجعله أیقونة أوروبیة ممیزة، والإجابة إن هذا الغرض  وإ
كان مطلوباً، إلا إن الأموال لم تنفق لذلك فحسب، بل أیضاً دفعت هذه الأموال كتكلفة أولیة لتوفیر كم 
هائل من مصروفات التشغیل المستمرة، والنتیجة أننا سنحصل على مبنى اقتصادي بیئي مستدام أكثر 

تطبیق نظام هولندي محلي من غیره على المدى الطویل، ونربح معه الزهو والتباهي، وهذا ما ثبت عند 
لتقییم استهلاك المباني للطاقة، والذي قارن هذا المبنى بمبان نظیرة له بنیت في الماضي، من ناحیة توفر 

، ٠.٧٤أنظمة التسخین والتبرید والتهویة والإضاءة والمیاه الساخنة، فحصل هذا المبنى على معامل قدره 
  .للمباني الإداریة ١.١سي الهولندي البالغ قدره وهذا معدل ممتاز بالمقارنة بالمتوسط القیا

     :لهذا المبنى عقد التشیید المبتكر. ٥-٢-٤-٢
كان لدى مالكي المبنى وجهة نظر جدیدة لتقدیم مبنى مستدام بتكالیف معقولة، فلم یطرحوا مبنى بعقد 
نما تم النظر  تصمیم مع معماري یلیه عقد لأعمال الهندسة مع مهندس كي ینتج عقد مقاولة كالمعتاد، وإ

د متكامل سمي بعقد إلى المبنى وهو لا یزال في مرحلة الحلم والخیال كوحدة واحدة، فتم تصمیم عق
 ،Design Build Finance Maintenance Operateالتصمیم والبناء والتمویل والصیانة والتشغیل "

DBFMO" وعبر هذا العقد الجدید عن نظرة جدیدة للشراكة بعیدة النظر بین الحكومة والقطاع الخاص ،
بیئیة، وقابلة للاستخدام لفترة من الزمن  لإنتاج مبانٍ شدیدة الفعالیة وذات عمر مدید وقیم جمالیة واستدامة

  .بواسطة الحكومة والقطاع الخاص، في إعادة تعریف جدیدة لمفهوم القروض
ویتطلب العقد الجدید تكوین فریق عمل غیر اعتیادي، یتكون من مهندسین من التخصصات التي 

ور ومحامون ومحاسبون یحتاجها المشروع ومنسقو مواقع وخبراء في الاستدامة البیئیة ومهندسو دیك
واختصاصیون بالتركیبات المعقدة وخبراء بالتشیید وأعمال الموقع، یجتهدون معاً من أول یوم لوضع 
حلول للتصمیم الهندسي الأمثل والأقل تكلفة والأكثر استدامة من أجل استخدام لعمر طویل دون انقطاع 

  .للمبنى ومع استمرار الصیانة الفعالة له
العمل هذه بتقدیم ابتكارات وأفكار خلاقة فحسب، بل قامت بتقلیل التكلفة بشكل كبیر عما ولم تقم طریقة 

لو تم تصمیمه بالطرق التقلیدیة، وبالطبع لم یتم إسناد المشروع للمقاول الأقل سعراً كما هو معتاد، ولكن 
مال الذي سیتم دفعه تم الإسناد للفریق صاحب الحلول الأكثر فعالیة، والذي قدم أفضل استغلال ممكن لل

  .عبر طول عمر المبنى الافتراضي
  : الاستدامة البیئیة والقیم الجمالیة. ٦-٢-٤-٢

ولقد أثبت هذا المبنى أمراً هاماً، وهو أن بوسع المهندسین عمل تصمیمات بیئیة رائعة باستخدام برامج 
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للمشروع، وأن نمزجها مع الحاسوب المعاصرة التي تمكننا من أن نتحكم بدقة في التفاصیل الرئیسیة 
المكونات المعماریة المطلوبة في المباني الإداریة، كي تنتج في النهایة مبنى مبدعاً معماریاً ومتناغماً في 
الوقت ذاته مع أحدث المفاهیم البیئیة، وهذا ما تجلى بشكل كبیر في العنصر المعماري الذي یمیز هذا 

لمصنوعة من الألومنیوم الأبیض التي تلف كل دور من أدوار المبنى بشدة عن غیره، وهو تلك الزعانف ا
  .المبنى، والتي تقوم بتلبیة العدید من المتطلبات البیئیة وأیضاً مفاهیم الحفاظ على الطاقة

  :الدراسه البیئیه للمبنى . ٧-٢-٤-٢
الغربیة  فبعد دراسة بیئیة، وجد أن شكل المبنى الذي یشبه السفینة سیعترض مسار الریاح الشمالیة

السائدة، ویوجهها بعنف نحو الغابة، مسبباً جفاف تربتها ومن ثم تلف أشجارها العتیقة، فضلاً عن إزعاج 
أسراب الخفافیش المستوطنة للغابة حاملة إیاها على الهجرة منها، وهي التي تمثل عنصراً هاماً من الدورة 

ضع سنین، وهي التي بقیت هناك منذ زمن، لذا البیئیة للغابة، الأمر الذي سیهدد وجود الغابة ككل في ب
على التحكم بدینامیكیة الهواء عند هبوبه على المبنى،  -كما في الطائرات تماماً  - تعمل تلكم الزعانف

موجهة الریاح بلطف فوق قمم أشجار الغابة المجاورة بدلاً من تربتها، فلا تقع لها أضرار تماماً كما كان 
  .الوضع قبل بناء المبنى

  
  فى مبنىمصلحه الضرائب الاتحادیه الهولندیه التحكم بدنمیكیه الهواء)  ١٤-٧-٢- ٤-٢(صوره   
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ولیست الدینامیكا الهوائیة هي الدور الوحید لتلك الزعانف، فهي تمنع ضوء الشمس المباشر صیفاً دون 
تكون شمس الشتاء أن تمنع النور، كما تسمح بسطوع الشمس على الأماكن التي یراد تدفئتها شتاء حینما 

منخفضة في السماء، وتمنح الظل لفراغات المبنى التي یجب أن تظلل، كما تحسن من تهویة المبنى، لذا 
فشكلها یتغیر باستمرار حسب موقعها من المبنى، وقد أدى هذا التصمیم الفرید إلى تقلیل الحاجة إلى 

  %.٦٠الإضاءة الصناعیة على مدار العام بقیمة 

  
  فى مبنىمصلحه الضرائب الاتحادیه الهولندیهفلسفه الاضاءه الطبیعیه ) ١٥-٧-٢- ٤-٢(صوره   

تمثل الریاح أیضاً مصدراً مهما لتهویة هذا المبنى، حیث یتم إدخال الهواء المحیط بالمبنى من الطوابق 
حواسیب  السفلى ویتحرك عبر مراوح إلى الأدوار العلیا، ولاسیما الطابق الحادي عشر الذي یتواجد به

  .مركز المعلومات، والتي تعد مصدراَ كبیراً من مصادر الحرارة
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وعبر مجاري الهواء وشبكات دخوله وخروجه الأنیقة، یسمح بدخول الهواء الخارجي، ویمزج بهواء ساخن 
معاد تدویره قادم من الطابق الحادي عشر، یتم بثه في مختلف فراغات وأدوار المبنى، ویتحرك الهواء بعد 

بتأثیر المدخنة، حیث یصعد الهواء الساخن لأعلى، ثم ما یلبث أن یتم تلطیفه بهواء نقي من الخارج،  ذلك
فیعود لیهبط لأسفل وهكذا، وتعد النقطة الحرجة هي منطقة حواسیب مركز المعلومات، والتي یقاس عندها 

ذا تتم تهویة المبنى جیداً كفاءة وجودة ونقاء الهواء، ومدى الاحتیاج إلى تدخل میكانیكي من عدمه، وهك
  .صیفاً وشتاءً بأقل قدر ممكن من استهلاك الطاقة

  
فى مبنىمصلحه الضرائب مقطع راسى یبین وحدات الاضاءه والتكیف والتهویه ) ١٦- ٧-٢-٤- ٢(صوره 

 الاتحادیه الهولندیه
  
   :الجالیري. ٨-٢-٤-٢

في احتفاظ هذا المبنى الفسیح بهدوءه لعبت المعالجات الصوتیة في الأسقف والأرضیة، دوراً هاماً 
 وسكینته، حتى عند ازدحامه بالناس
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 مبنىمصلحه الضرائب الاتحادیه الهولندیه التصمیم الداخلى للجالیري فى) ١٧- ٨-٢-٤- ٢(صوره 
 

 مبنىمصلحه الضرائب الاتحادیه الهولندیه من الخارجشكل )  ١٨- ٢-٢-٤- ٢(صوره 
  
  :نجاح المبنى فلسفه . ٩-٢-٤-٢

یعود نجاح هذا المبنى إلى قدرة فریق العمل على إدراج مختلف الحلول البیئیة السلبیة والإیجابیة وزیادة 
كفاءة استخدام الطاقة في المبنى، وهذا جعله واحداً من أكثر المباني الإداریة استدامة لیس في هولندا 

  . فحسب، بل في أوروبا أیضاً 
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  :ــــــــــــــــاتخلاصال.  ٥-٢
یتطلب العمل المستمر لتحقیق  بمفهوم العماره الخضراءإن الارتقاء بالحلول المعماریة والعمرانیة للبناء 

الملائمة بین الاحتیاجات الاجتماعیة، والمتطلبات الوظیفیة للمسكن من جهة، والاعتبارات الاقتصادیة من 
أن یستند إلى اعتبارات تتعلق بالتراث المعماري، والعمراني، ن اختیار نماذج البناء یجب حیث اجهة أخرى

تتمتع حلول  حیث یجب انوبالتقالید الاجتماعیة السائدة، وذلك بالتوافق مع الاعتبارات والأسس الأخرى
البناء بالمرونة التصمیمیة بحیث تتیح إمكانیة الاستفادة القصوى من المعالجات المعماریة مستقبلا بحیث 

  تلبیة الاحتیاجات الاجتماعیة والمتطلبات الوظیفیة ضمن هذه الحلول تساهم في

دون الحاجة إلى اللجوء لأجهزة تكییف قدر الامكان تبرید والتدفئة الفى استخدام الطاقاتالطبیعیة یجب حیث
ئة استخدام مواد بناء صدیقة للبیو ى جانب استهلاكها المفرط للطاقة الهواء والتي تسبب أضراراً صحیة إل

مثل الطوب اللبن والأحجار في البناء وفي التشطیبات یمكن استخدام الدهانات التي تعتمد على الزیوت 
یشترط في المواد الصدیقة للبیئة أن یكون استهلاكها للطاقة أقل ما یمكن سواءً في مراحل حیث الطبیعیة 

باستخدام مواسیر ووصلات جیدة لمنع الحفاظ على المیاه داخل المباني و تصنیعها أو تركیبها أو صیانتها
تسرب المیاه مع الاهتمام بصیانة أي تلف في مواسیر المیاه كما یجب الاهتمام بتركیب صنابیر تمنع 
تدفق المیاه بكمیات كبیرة وسهلة التحكم كما یتم استعمال صنادیق للطرد بأحجام صغیرة حتى لا تهدر 

استخدام الطاقة الشمسیة وهي حیث ان  قدر الامكان لمتجدده ا لطاقاتاواستخدام .كمیات كبیرة من المیاه
طاقة نظیفة ومتجددة ومتوفرة في كل مكان على سطح الأرض ویمكن الاعتماد علیها في إنتاج الطاقة 

تعد مشكلة تراكم النفایات أحد أكبر حیث للتخلص من النفایات المواد تدویر و اعاده الحراریة والكهربائیة 
عادة تدویر المخلفات إلى مواد جدیدة یمكن الاستفادة و تعاني منها المدن الكبرى  المشكلات التي منها إ

ولكل من ] المخلفات المعدنیة -البلاستیك -الزجاج - الورق[ومن أشهر المخلفات التي یتم إعادة تدویرها 
  .هذه الأنواع تكنولوجیات خاصة به

  

  

 


