
ك 

 قائمة الإشكال 
 

الشكل  عنوان الصفحة    الشكلرقم  

 ١ يوضح نظام التدريب الدائري للعناصر البدنية  ٣١

 ٢  عن طريق المحطات يوضح كيفية تعليم المهارات الأساسية للألعاب الجماعية ٣٢

 ٣ يوضح عمليات التوجيه  ٤٣

 ٤ يوضح أقسام وأنواع الرقابة  ٥١

أهمية ومفهوم الرقابة في المؤسسات الرياضية يوضح  ٥١  ٥ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


