
 

  

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

یЙا أَیЫهϿا الَّذِینَ آمЙنُوا 
 ЈسِرОیЙالْمЙو ЈرОا الْخَمЙنَّمДإ
 УسЄجДر ТالْأَزْلَامЙو ТابЙالْأَنْصЙو
 ЈوهТتَنِبЄفَاج ДطَانОالشَّی ДلЙمϿمِنْ ع

 لَعϿلَّكُمО تُفْلِحЈونَ
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  داءــــــــــــالاھ
  أمى الغالية

لولاها ماكنت ربتنى وعلمتنى وساعدتنى كتيراً وقفت بجانبى الى الغالية 
كل الحب والود  أرسل الى شخصك الكريم الحنون  فى كل دروب الحياة

والاحترام والشكر أهديك أخرخطوة أخطوها فى نيل درجة الماجستير 
  .لعلها تكون كالنبراس تضئ دروب أناس حائرون 

  الى أبى الغالى
الى الانسان البسيط المكافح  الذى علمنى الكثير وضحى بعمره لكى 
نكون أهديك ياأبى جهدى المتواضع إنجاز بسيط متمثل فى هذا 

  .البحث

  وزملائى الى أخوتى وأصدقائى

دعم وتشجيع الى أن تم هذا البحث  لما بذلتموه معى من شكراً 
  .المتواضع 
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 والتقدیر الشكر

الحمد الله والصلاة والسلام على رسول االله صلى االله عليه وسلم ، 
الشكروالحمد الله سبحانه وتعالى الذى بفضله ونعمه تم هذا البحث ،واتقدم 
بالشكر الجزيل الى الذين مهدوا لنا طريق العلم والمعرفة اساتذتنا بجامعة 

   .ادى والتربوىالارش السودان للعلوم والتكنولوجيا كلية التربية علم النفس 

التى قامت بالاشراف سلوى عبد االله الحاج وأخص بالشكر دكتورة 
على هذا البحث وقدمت المعلومات الى ارشدتنى كثيرا والافكار التى 

  .التفاؤل فى دربى  تساعدتنى وزرع

واتقدم بالشكر والامتنان  للاساتذة الذين قاموا بالتحكيم للمقياس 
الذين الطب النفسى  والعاملين بالمستشفياتالخاص بالبحث وكل المدراء 

  .قدموا المعلومات لاسئلة الاستبانه 

   .ووصديقاتى وزميلات العملانى واخوتى والشكر لاسرتى ووالدى واخو
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 ملخص البحث



عرف على دور الأخصائى النفسى فى التأهيل النفسى هدف هذا البحث الى الت
مجتمع البحث من الفريق الطبى بمستشفيات  للشباب المدمن على المخدرات، وتكون

الطب النفسى بولاية الخرطوم ، وقد إستخدمت الباحثة المنهج السببى المقارن ، وبلغت 
عينة من الفريق الطبى من الأطباء والممرضين والأخصائيين النفسيين  ٨٠عينة البحث 

الحزم الأحصائية للعلوم وقد تم تحليل نتائج البيانات بإستخدام  ، حثين الأجتماعيينوالبا
  :الى مجموعة من النتائج من أهمها ، وقد توصلت الباحثة  spssالأجتماعية 

على المخدرات  النفسى للشباب المدمنين تأهيلالفى  يتسم دور الأخصائى النفسى -
 .بالأيجابية

 فى التأهيل) اناث –ذكور (لاتوجد فروق فى دور الأخصائى النفسى تبعاً للنوع  -
 .للشباب المدمن على المخدرات وفق رؤيق الفريق الطبى فسى الن

النفسى للشباب المدمن  ى دورالأخصائى النفسى تبعاً للعمر فى التأهيلتوجد فروق ف -
 .الفريق الطبى  وفق رؤية على المخدرات 

لاتوجد فروق فى دور الأخصائى النفسى تبعاً لحالته الإجتماعية فى تأهيله النفسى  -
 .الفريق الطبى  وفق رؤية  لى المخدراتللشباب المدمن ع

ب توجد فروق فى دور الأخصائى النفسى  تبعاً للمهنه فى تأهيله النفسى للشبا -
 .الفريق الطبى المدمن على المخدرات وفق رؤية 

ممرضين الطباء والابين الفريق الطبى من  لأخصائى النفسىتوجد فروق فى دور ا -
 .جتماعين الأباحثين النفسيين والخصائيين الاوبين الفريق الآخر من 
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  abstracts  
the gool of this research is to identify the role of the psychologist in the 
psychological rehabilitation of young drug addict ,and research 



community of the medical team hospital psychiatry in Khartoum state 
has researcher has used the causal comparative ,and amounted to 
sample80sample of the medical team ,which consists of doctors ,nurses 
and specialists psychologists and social workers are equally distributed 
to them .has been used as ameasure of the role of the psychologist 
design researcher ,has been analyzing the results of the data using the 
statistical package for social sciences ,spss researcher has reached to 
aset of results including: 

.the role of psychologist in the psychological rehabilitation for 
young drug addict was positive. 

2. there are no differences in the role of psychologist depending on the 
type (male-female)in the psychological rehabilitation of young drug 
addict from the stand point of the medical team. 

3.differences exist in the role of psychologist depending on the age of 
psychological  rehabilitation of young drug 

Addict from the stand point of medical team . 

4.there are no differences in the role of psychologist  depending on 
marital status in psychological rehabilitation of yung drug addict from 
the standpoint of the medical team. 

5. differences exist in the role of psychologist according to the medical 
pro fession  in the psychological rehabilitation of young drug addict . 

6.differences exist in the role of clinicl psychologist between the medical 
team of doctors ,nurses and between psychologists and social 
researchers.  
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  فهرس المحتويات

 الرقم الموضوع رقم الصفحة

 ١ الاية  أ



 ٢ الاهداء  ب

 ٣ الشكروالتقدير  ج

 ٤ ملخص البحث  د

 ٥ ABSTRACT هـ

 ٦  فهرس المحتويات  و 

 ٧ فهرست الجداول  ذ

 ٨ فهرست الملاحق  ز

  الفصل الاول
 اساسيات البحث

 ٩ المقدمة  ١

 ١٠ مشكلة البحث  ٢

 ١١ أهداف البحث  ٤- ٣

 ١٢ أهمية البحث  ٤

 ١٣ فروض البحث  ٤

 ١٤ حدود البحث  ٤

 ١٥ مصطلحات البحث  ٥

  

  الفصل الثانى
  الاطار النظرى

 

 ١٦ الادمانالمبحث الاول  ٤٦- ٨

 ١٧ المبحث الثانى التاهيل النفسى والاجتماعى ٦٣-  ٤٧

 ١٨ المبحث الثالث الارشاد النفسى ٩٣-٦٤

 ١٩ المبحث الرابع الدراسات السابقة ١٠٨-٩٤
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  الفصل الثالث
  سةاالدر وإجراءاتمنهج 

 



 ٢٠ منهج البحث  ١٠٩

 ٢١ مجتمع البحث  ١٠٩

 ٢٢ عينة البحث ١١٠

 ٢٣ أدوات البحث ١١٢

  الفصل الرابع
 عرض وتحليل ومناقشة النتائج

 

 ٢٤ عرض وتحليل ومناقشة النتائج  ١٣٣-١٢٣

  الفصل الخامس 
  الخاتمة

 

 

 ٢٥ النتائج ١٣٤

 ٢٦ التوصيات ١٣٧

 ٢٧ المقترحات ١٣٨

 ٣٠ المراجع ١٣٩

 ٣١ الملاحق ١٥٢-١٤٣
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  فهرس الجداول

  الصفحةرقم   البيان  رقم الجدول
  ١١٠ يبين العدد الكلي للعاملين بالمستشفيات  ١



  الطب النفسى 
بمستشفيات الطب يبين توزيع عينة البحث   ٢

  النفسى
١١١  

  ١١١  يبين توزيع الفريق الطبي على حسب النوع  ٣
  ١١١  يبين توزيع الفريق الطبي على حسب العمر  ٤
يبين توزيع الفريق الطبي على حسب الحالة   ٥

  الاجتماعية
١١٢  

  ١١٨- ١١٤  يبين العبارات قبل التحكيم وبعد التحكيم  ٦
يبين معامل ارتباط الفقرات مع كل فقرة من   ٧

  .خصائي النفسيفقرات مقياس الا
١٢٠  

الثبات للأبعاد الفرعية  تيوضح معاملا  ٨
  .النفسي خصائيوالدرجة الكلية لمقياس الأ

١٢١  

لمجتمع واحد لمعرفة ) ت(يوضح اختبار   ٩
  .الأخصائى النفسى دور 

١٢٣  

لعينتين مستقلتين لمعرفة )  ت(يوضح اختبار  ١٠
  .الفروق بين الذكور والإناث

١٢٤  

تحليل التباين الاحادى ) أنوفا(يوضح إختبار   ١١
  .لمعرفة الفروق بين متغير العمر

١٢٥  

لعينتين مستقلتين لمعرفة ) ت(إختبار   ١٢
  .الفروق فى متغير الحالة الاجتماعية 

١٢٧  

تحليل التباين الأحادى ) أنوفا(يوضح إختبار   ١٣
  . لمعرفة الفروق بين متغير المهنه

١٢٩  

لتحليل التباين الأحادى ) أنوفا(يوضح إختبار  ١٤
لمعرفة الفروق بين الفريق الطبى من أطباء 

الفريق الطبى الأخصايين  ن وبينوممرضي
  باحثين إجتماعيينالو النفسيين

١٣١  
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  فهرس الملاحق

  رقم الصفحة  البيان  رقم الملحق
  ١٤٠  قبل التحكيم مقياس الأخصائى النفسى   ١
  ١٤٤  بعد التحكيم مقياس الأخصائى النفسى  ٢
  ١٤٨  المقياس بصورته النهائية  ٣
  ١١٣  قائمة باسماء الدكاترة الذين قاموا بتحكيم المقياس  ٤
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