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م2014سبتمبر   

اليــــــة

:قال تعالى
َء﴿ َلْرْضَ فِرَاشًا وَالسّمَا ُكمُ ا َل ّلذِي جَعَلَ   ا
ِبهِ مِنَ َأخْرَجَ  ًء فَ ِء مَا ْنزَلَ مِنَ السّمَا َأ ًء وَ َنا ِب  
ًدا َدا ْن َأ ّلهِ  ِل ُلوا  َتجْعَ ُكمْ فَلَ  َل ّثمَرَاتِ رِزْقًا   ال
َلمُونَ َتعْ ُتمْ  ْن َأ وَ   ﴾

٢٢البقرة:    

صدق الله العظيم
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الهـــــداء

 الي من جرع الكاس فارغا ليسقيني
 قطرة حب الي من كلت أنامله ليقدم لنا
 لحظه سعادة الي من حصد الشواك عن
 دريبي ليمهد لي طريق العلم الي القلب

الكبير

( والدي العزيز )

 الي من أرضعتني الحب والحنان الي رمز
 الحب وبلسم الشفاء الي القلب الناصع

البياض

( والدتي العزيزة )
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 الي القلوب الطاهرة الرقيقة والنفوس
البريئة الي رياحين حياتي

( إخواني )

الي الروح التي سكنت روح فلن

 الن تفتح الشرعة ترفع المرساة لتنطلق
 السفينة في عرض بحر وأسع مظلم هو
 بحر الحياة وفي هذه الظلمة ليضي ال

 قنديل الزكريات الخوة البعيدة الي الذي
أحببتهم وأحبوني

( أصدقائي )

الشــكر والعرفــان

ــه ســبحانه  الشكر أول وأخيرا الي الل
 وتعالي الذي وفقنــا فــي إتمــام هــذا
 . البحث وإخراجه بهذه الطريقة

 ومن لم يشكر عباده ل يشكر الله
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 الشكر والتقدير لكل من ســاهم فــي
 إخــراج هــذا البحــث والشــكر الخــاص
 الي الســرة الكريمــة الــتي شــاركت
ـــوي ـــادي والمعن ـــدعم الم ـــا بال  معن
ــــة ــــة لدارة المكتب ــــكر خاص  والش
ــاتذة ــكر للس ــا والش ــاونهم معن  وتع
 بجامعــــــة الســـــــودان للعلـــــــوم
 والتكنولوجيــا متمثليــن فــي هندســة
.  المياه والبيئة

 والشكر خاصة للــدكتور بركــه محمــد
 كــبير لجتهــاده معنــا لتمــام هــذا
ــا ــج وأيض ــذا النه ــي ه ــروع عل  المش
ــــاج ــــفي ح  الشــــكر  لداره مستش
. الصافي التعليمي
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 التجريد                            

 هــدفت هــذه الدراســه الــي التعــرف
ــلبة  علي إداره المخلفات الطبية الص
 بمستشــفي حــاج الصــافي ولجــراء
ـــة ـــارات ميداني ـــا بزي  الدراســـه قمن
ــة ــي نوعي  للمستشــفي للوقــوف عل
ــا ــرق جمعه ــلبة وط ــات الص  المخلف
. والتخلص النهائي منها

ــات  وأكــدت الدراســة أن إداره النفاي
 بالمستشـــفي تقـــوم بجمـــع ونقـــل
ــة الصــلبة وأن  وحرق النفايات الطبي
ــة لتخضــع  الطــرق المســتخدمة أولي
 لقــوانين منظمــة الصــحة العالميــة .
 ممــا يــترتب علــي هــذه الممارســات
. أضرار بيئية وصحية

ـــحة ـــة الص ـــادر منظم ـــب مص  وحس
 العالميه يجب إستخدام طــرق حــديثه
ــي  للتعامل مع النفايات و الحرص عل
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ــي النســان  تقليل الضرر الصحي عل

     .  والبيئة
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 الباب الول                             

 -1 : المقدمة

: التمهيد 1-1

 إزداد الهتمام العالمي بمشكلة المخلفات الطبية وقد يكــون   
ــل  من احد أسبابها ظهور عدة امراض قاتلة وسريعة النتشار تنتق
 إلي النسان السليم بواسطة اللتماس المباشر مــع مــواد ملــوثه
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 بسوائل ومخلفات المرضى المصابين مما دعى العديد من الــدول
 إلى وضع لوائح وقوانين صارمه تنظم عمليــة فــرز ونقــل وكيفيــة
. التخلص من المخلفات الطبية الصلبة

( ),التنميـــه المســـتدامه والكفـــاءه2008عجمـــان وأخـــرون ,(   
 الســتخداميه للمــوارد المتــاحه ,اداره المخلفــات الطــبيه واثارهــا

6البيئيه ,الجزائر ,ص( )  ).

 ويعرف مشروع النفايات الصلبة بانها المواد القابلة للنقــل والــتي
 يرغب مالكها بالتخلص منها بحيث يكون جمعها ونقلهــا ومعالجتهــا
 من مصلحة المجتمــع ،بحيــث تشــمل نفايــات المستشــفي جميــع
 النفايات الناتجة عــن المستشــفي ومراكــز البحــوث والمختــبرات
 ،اضافه لذلك تشمل النفايات الناتجة عن المصادر الثانوية مثل ما
 ينتج من الرعاية الصحية للنسان في المستشــفي مــن (عمليــات
 .( الفحص والعلج وغيرها من العمليات

% من )من النفايات الناتجة من المستشفي95% الي 75تعتبر (  
 نفايات غير خطرة او نفايات عامة قريبة شبه جزئية من النفايــات
. المنزلية وتنتج غالبا من الرعاية الصحية للنسان

 النفايات المعدية هي التي تشتبة في انهــا تحتــوي علــي مســببات
 المراض مثل :(البكترياـــ الفيروســات ـــ الطفيليــات ) بــتراكيز او
. كميات كافية تسبب المرض عند التعرض لها

ــا ــا لكميته ــتي تســبب تبع ــات الخطــرة هــي المخلفــات ال  والنفاي
 وتراكيزها وخواصها الطبيعية والكيميائيــة المعديــة عنــد ادارتهــا او
 نقلها وتخزينها او معالجتها بطريقة غير سليمة لزيـادة الوفيـات او
 المــراض الــتي تســبب عجــزا واضــرارا صــحية مباشــرة او غيــر
   . مباشرة

 تعاني كثير من مستشفيات دول العالم الثالث مــن مشــكلة عــدم
 التخلص من حجم وكميــة النفايــات الطبيــة الخطــرة الناتجــة مــن
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 الرعاية الصحية للمرضي والزائريـن بـالطرق الصـحيحة وهـذا مـا
 يسبب الصابة بكثير من المراض الخطيرة للعــاملين فــي مجــال
 الصحة قبل غيرهم من المواطنين الخرين وهذا يرجــع الــي عــدم
 التزام ادارة تلك المستشفي ونظام الدارة البيئية الســليمة لتلــك
 النفايات والقاءها بصورة عشــوائية وتركهــا فــي امــاكن مكشــوفة
 يسهل العبث بها اونقلها  مــع النفايــات  البلــديه الــي مــدافن غيــر
 صحيه ينتشر تاثيرها الخطير الي المواطنين ممــن يســبب الكــثير
 من المــراض الخطــرة والمــر يســتدعي القضــاء لتلــك النفايــات
 الخطرة بوسائل متطــورة بتقنيــه حــديثه مـن الجهــزة والمعــدات
 الخاصــة مــع ضــرورة تطــبيق الدارة البيئيــة المتكاملــة للنفايــات
 الطبية الخطرة للمستشفي والتخلــص المــن مــن تلــك النفايــات
 ومنع وصول النفايــات الكيميــائيه الخطــره النــاتجه بعــد المعــالجه
 النهائيه الي خزانات الميــاه الجوفيــة والميــاه الســطحيه ،وحمــايه
ــل  البيئه والصحه العامه وبامكان المستشفي الوصول الي حل مث
 هذه المشكله من خلل البحث والدراسه واتبــاع اســلوب منظمــة
 الصحة العالمية في مجال ادارة البيئية المتكاملة للنفايات الطبيــة
. الخطرة والتخلص المن منها

 منظمة الصحة العالمية الفاو ,اداره المخلفات الصــلبه ,المنتــدي)
5-7البيئي الوزاري العالمي ,موناكو ,ص( ).  

: ةةةةةةة ةةةةةة ةةةةةةة  2-1

 التعرف علي طريقة ادارة المخلفات الطبيــة الصــلبة بمستشــفي
. حاج الصافي

: الهداف الخاصه 3-1 

 التعرف علي نوعية المخلفات الطبية الصــلبة  بمستشــفي حــاج*
. الصافي
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ــة الصــلبة*  التعرف علي طرق جمع ونقل وحرق المخلفات الطبي
. بالمستشفي

 التعرف علي الضرار الصحية والبيئيــة المترتبــة مــن المخلفــات*
 . الطبية الصلبة المتولده بالمستشفي

 الباب الثاني                                   

                               2 :ـ ادبيات البحث

     1-2 :المــخـلـفات الصلبـــــــــة

 هي تلك المواد الصلبة وشبة الصلبة التي يتم التخلص منها عند   
 مصدر توليدها كمخلفات ليست ذات قيمة اقتصادية تستاهل أن
.نحتفظ بها

 او هي مواد قابله للنقل ويرغب مالكها بالتخلص منها بحيث يكون
.( جمعها ونقلها ومعالجتها شئ ضروري(تكنولوجيا الصحه والبيئه

ــواد ــل الم ــا ك ــى انه ــرف عل ــلبة تع ــة الص ــات الطبي ــا المخلف  ام
 المستخدمة للتشخيص او العناية بالمرضى داخل المرفق الصحي
 .او خارجة

 وتتمثل مخــاطر المخلفــات الطبيــة الصــلبة فــي انهــا تصــيب كــل
 الشخاص المحيطين بالنفايات الطبية والشــخاص الكــثر عرضــه
ــن ــض المرضــي والزائري ــاء وطــاقم التمري ــم الطب  للصــابات ه
ــات او ــال المكب ــز الصــحي عم ــل المرك ــة داخ ــاملين بالنظاف  الع
 . المحارق

 وتختلف المخاطر الصحية للمخلفات الطبيــة بــاختلف انــواع تلــك
. المخلفات

 ونجد أن لها أضرار صــحية للمخلفــات وقــد تحتــوي علــي كميــات
 كبيره متنوعة ومختلفه من ميكروبات المرض وهنالك امثلـه كــثير
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 لتلك الميكروبات المعديــة وتنتقــل عــن طريــق اللمــس أو الــؤخز
 بمواد حاده ملوثه قد تسبب اممراض والتهابات الجلد والتي تنشــأ
 بسبب التعــرض لبعــض النــواع مــن البكتيريــا الجلديــة الموجــوده
ــوث بصــديد جــروح ــالقطن والشــاش المل ــات الطــبيه ك  بالمخلف
ــافرازات ــر ب ــر مباش ــر والغي ــاس المباش ــي وايضــا اللتم  المرض
 المرضي المحتوية علي ميكروبات السل وفــايروس الحصــبة فــي
 اقسام المراض الصدرية وميكروب العدوي الناتج بسبب البكتريــا
ــي ــض ف  الموجودة في المخلفات الطبية الملوثة ببراز وقي المري
 اقسام السارية والمعدية . والتعرض لمــواد ملــوثه بســائل الحبــل
. الشوكي الملوث ببكتريا التهاب السحايا

 تعتــبر العديــد مـن المخلفــات الكيميائيـة والصــيدلنية المســتعملة
 بالمؤسسات الصحية من ضمن مصادر

. الضرر للعاملين والعاملت والبيئة المحيطة

2-2  وتتعــرض بعــض شــرائح المجتمــع الــي اخطــار المخلفــات 

فيما يلي الطبية والتي يمكن عرضها : 

 عمال والطبــاء والطــاقم شــبة الصــحي والعــاملين بالمؤسســات
ــالح ــال المص ــارجيون وعم ــداخليون والخ ــي ال ــحية والمرض  الص
ــة ــالح معالج ــحية كمص ــات الص ــة بالمؤسس ــاعدة المرتبط  المس
 للمخلفــات والنقــل وعمــال الهياكـــل المكلفـــة بــالتخلص مــن
. المخلفات بما فيهم المكلفين بعملية الجمع

ــة  وتعتبر حالت الصابات الفردية بالعدوى نتيجة المخلفــات الطبي
 كثيرة ومتعددة ولكن مــن الصــعب حصــرها بســبب عــدة عوامــل
 وخاصة فــي الــدول الناميــة فــالتعرض للمخلفــات الطبيــة بســبب
 الهمال وعدم الدراية او ضعف الناحية التقنية فــي التخلــص منهــا
. يؤدي الي اصابات متعددة ويرجع لتنوع مسببات المرض

) المخلفات الصلبة وأماكن تدويرها2005محمد نجيب إبراهيم ( )  
. بيلوجيا – دار الفكر العربي ، القاهرة مصر
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: انواع المخلفات الصلبة 3-2

: النفايات الصلبة الخطرة 1-3-2

 هي مخلفات النشــطة للعمليــات المختلفــة او رمــاده المحتفظــة
 بخواص المواد الخطرة والتي ليست لها استخدامات تاليه اصــلية
ــبر مصــدرا للخطــر والــداهم علــي صــحة النســان  او بديلــة وتعت
 ومقومات البيئة لما تحتويه من كــواد ســامه او قابلــة للنفجــار او
 الشــتعال كمــا تتفــرد مصــادر هــذه المخلفــات وتشــمل المصــادر
 الصناعية والزراعية والمستشفيات والمنشاة الصــحية والنشــطة
 المتعددة كما تنتج من نشاطات من مخلفـات النشـطة الســكانية
 داخل المنازل كما يمكن ان تحتوي على حماة الصرف الصحي او
. الصناعي على مكونات تكسبها صفة الخطور

: النفايات الصلبة الغير خطرة 2-3-2

 هــي الــتي لتحتــوي علــى مــواد او مكونــات لهــا صــفات المــواد
ــة وتشــمل ــة والفيزيائي  الخطرة كما تتباين في خصائصها الكيميائي
. مواد عضوية وغير عضوية ومنها على سبيل المثال

. المخلفات الصلبة ( البلدية ) القمامة

ــة ــأت التجاري ــازل والمنش ــلت المن ــن فض ــادة م ــج ع ــتي تنت  وال
 .والمدارس والمنشأت الخري مثل المستشفيات

 : المخلفات الزراعية 3-3-2

 يقصد بها المخلفات التي تنشأ من النشطة الزراعية المختلفة   
.
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: المخلفات الصناعية 4-3-2

 هي المخلفات الناتجة من النشطة الصناعية المختلفــة مثــل   
ــا تتكــون  الصناعات الغذائية والكيميائية والتعدين ومواد البناء بينم
 النفايــات الصــلبه مــن مــواد مختلفــة كــثيرة تختلــف فــي الــوزن
. والشكل والحجم والكثافة والتركيب الكيميائي

 المنتجات والجهزة المنبــوزه مثــل الحواســيب وملحقاتهــا وقطــع
ــد ــكل رواف ــتي تش ــيارات وال ــة والس ــزة الكيميائي ــا والجه  غياره
 المخلفــات المتمثلــة فــي النفايــات اللكترونيــة والســيارات الــتي
. انتهى امرها

 نفايات الرعاية الصحية والمختــبرات الصـادرة مـن المستشـفيات
. والعيادات والمرافق والمكاتب الطبية والتمريضية

 نفايات البناء والهدم الناتجة من انشــطة البنــاء او تــدمير المبــاني
. والنفايات الناتجة من وقوع الكوارث

 مخلفــات ذات الصــلة بالبحــار مثــل القمامــة البحريــة والمنتجــات
. الملقاة في البحر والمخلفات الصادرة من السفن المفككة

( ),النفايــات الصــلبه تعريفهــا وانواعهــا2008محمد بن ابراهيم الــدغيري ,(  
4-6وطرق علجها ,السعوديه ,ص( ) ).

:مصادر المخلفات الصلبة 4-2

 : مخلفات منزلية 1-4-2

 بقايا الطعام وتشــمل كافــة انــواع المخلفــات الناتجــة مــن الســر
. والمجتمعات السكنية

: مخلفات تجارية 2-4-2
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 ناتجة من المستودعات والمخازن التجارية والمطــاعم والســواق
. والمكاتب والفنادق

: المخلفات البلدية 3-4-2

 الـورق والبلســتيك ومنسـوجات المطــاط القابلـة للحـرق والغيــر
 غابلــة للحــرق مثــل الزجــاج والخزفيــات والقصــدير واللمونيــوم
. والحديد

: النفايات الصناعية 4-4-2

 نــاتجه مــن امــاكن التصــنيع والتعــدين والمصــافي والمنشــات
 الكيميائية ومحطات الطاقة

: مخلفات محطات الطاقة والتنقية

 الجوامد والمخلفات من محطات تنقية الميــاه ومحطــات معالجــة
 الوساخ والمياه العادمة وعمليات المعالجــة الصــناعية ومحطــات
. مكافحة تلوث الهواء

: مخلفات زراعية 5-4-2

 المحاصيل الحقلية والمزارع بأنواعها مــن الزراعــة والحصــاد مــن
ــوم  الحقول والمزارع ومزارع النتاج الحيواني وإنتاج اللبان واللح
. والمسالخ

: النفاية عظيمة الحجم 6-4-2

 الدراجات والثاثات والســيارات المســتهلكة والقديمــة والثلجــات
6-9والمواقد الغازية والكهربائية . ( مرجع سابق  ) .

: جمع و تخزين ونقل المخلفات الطبية 5-2

:جمع المخلفات الطبية 1-5-2
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•  .ينبغي توضيب جمع المخلفات تبعا لطبيعتها ودرجة

•  يجب تصميم جميع الحاويات بطريقة تخفــض بقــدر المكــان
 مــن الثــار المترتبــة علــى تلفهــا المحتمــل الــذي يمكــن ان
.يسبب تسرب

•  يجب وضعها في اكياس نايلون مقاومة التسرب ذات احجام
.تتسع لكميات محدودة وزنيا

•  من الضروري ان يتم التمييز بين نوعيــة النفايــات مــن خلل
.لون الكيس ويستخدم عادة اللون الصفر

•  يجب توفير ادوات خاصة تبقي هذه الكياس مفتوحــة بثبــات
. اثنا عملية الملء

•  يجب ان تجمع ادوات الحاده في حاويــات صــلبة غيــر قابلــة
 للثقب لها فتحه فــي العلــي لتســمح باســتعادة المحتويــات
. بعد ادخالها فيها

•  يجب ان توضع اكياس النايلون التي تحتوي علــي المخلفـات
 المعالجــة بــالوتوكلف فــي حــاويه ذات عجلت بســبب مــا
. تحتوية من ادوات حادة

: تخزين المخلفات الطبية 2-5-2

: نقاط التجميع المرحلية*

 وهي موقع معين في الجناح او القسم او الطــابق مــن المنشــأه 
 الطبية تخصص لتخزين المخلفات المتولده من ذلك الجناح ويجب
 وضــع بطاقــات بتعريــف عليهــا وايضــا تــامين جميــع اللــوازم مــن
. الكياس والحاويات

 : مكان التخزين المركزي*
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 هــو عبــارة عــن موقــع محــدد فــي المنشــأة الطــبيه يتــم ترحيــل
. المخلفات الطبية منه عن طريق الجهة المسؤولة عن الترحيل

. ويجب مراعاة القواعد التية

. ـ تحديد مكان واحد للتخزين المركزي

. ـ ان يكون مكانه ضمن حرم المنشأة الطبية

 ـ ان يكون منفصل عن مكان تخزين المخلفات المنزلية او العادية
.

 كما ينبغي تمييز هذا المكــان بوضــوح عــن طريــق وضــع اشــارات
 تحزير ويجب ان يكــون مكــان التخزيــن المركــزي مقفل عنــدما ل
 تكون هنالك حاجة للــدخول اليــه ويجــب مكــان التخزيــن أن علــي
 أرضيه صلبة وان تتوفر له الضــاءة وينبقــي تــوفير وحــدات تبريــد
. للمخلفات القابلة للتحلل

: نقل المخلفات الطبية الصلبة 3-5-2

 ينبقي ان تكون السيارة سهلة التنظيف

 ينبغــي ان يتــم اســتقبال المخلفــات مــن الجهــة المســؤولة عــن
. الترحيل بحضور رئيس عمليات المعالجة في المحطة

 ويجــب علــي الرئيــس وزن وفحــص تلــك المخلفــات بدقــة وكمــا
 يتوجب ان يتم التحقق من نوعها والسلوب الذي جمعــت بــه وان
 . تكون حاويات السيارات مغلقة بشكل كامل

( ) ,طرق الســتفادة مــن القمامــة او2012محي الدين الظاهر ,(  
-7الستفادة من المخلفات ,مجله الوعي السلمي ,الكويت ,ص(

4) )

: تحاليل اخري 6-2
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 بما ان جميع العمال التي تقوم بها إدارة المخلفــات الطبيــة هــي
 اعمال هامة وتســاعد علــي نجــاح نظــام التخلــص او الدارة فانــة
ــة  يجب تحضير المواد التعليمية والرشادية النافعة في تدريب كاف
ــات ــس عملي ــمل الداره ورئي ــتي تش ــة وال ــتويات الوظيفي  المس
 المعالجة وعمال المعالجة .كمـا يتلقـي تـدريبا عمليـا علـي كيفيـة
 تحضــير الجــداول الزمنيــة والمخططــات البيانيــة وخطــط الســير
. الجغرافي وتسجيل كميات المخلفات

 وان تدرك الدارة مدي دور عمال النظافه في انجاح الـدور العـام
 ويمكن وضــع ملصــقات جداريــة ارشــادية علــي مقربــة تجهيــزات
 المعالجة . لبد من الشارة الي انة يمكــن الســتفادة مــن تنظيــم
 دليل المعلومات الخارجي بالمخلفــات الطبيــة الصــلبة ويجــب ان
 يتوفر في مكان التخزين مغاســل لســتعمال عمــال الترحيــل وان
 توفر تجهيزات الحمايـة الزمــة للتعامــل مــع الحــوادث النســكاب
 ويجب ان تتوفر السعة الكافية لمكان التخزين والــتي تاخــذ بعيــن
 العتبار عده مرات جمع النفايات داخل المنشأة وكــذلك العطلت
 الرسمية . وينبغي ان يتم تســليم المخلفــات فــي مكــان التخزيــن
ــات  والي سيارة الترحيل دائما تحت إشراف منسق شــؤون النفاي
. 

4-5مرجع سابق  ) ) .

: مخاطر النفايات الصلبة 7-2

 تحدث الزياده في كمية المخلفات ومايصــاحبها مــن ازديــاد    
 المخاطر التي تشكلها المخلفات على البيئتين العالميــة والمحليــة
. ومواد الطبيعية والصحة العامة والقتصاد وظروف المعيشة

ــا امــراض الســرطان مــن التعــرض ــج امــراض مختلفــة منه  وتنت
ــدفن ــراء وال ــي الع ــرق ف ــن الح ــة م ــرة الناتج ــات الخط  للنبعاث
 المنخفض المستوى وتعاني المجتمعات التي تعيــش بــالقرب مــن
ــرات ــه والحش ــروائح النتن ــاخ وال ــن الوس ــات م ــالب المخلف  مق
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 والفئران المرتبطة بتلك المقالب وتتعرض المنقبون في المزاجل
. لمخاطر صحية اكبر

 تسبب المخلفات الملقــاة فــي البحــار والنهــار فــي اضــرار تهــدد
 الزراعــة وامــدادات الميــاه وتخنــق المخلفــات شــبكات المجــاري
 والــذي يــؤدي ذلــك بــدوره إاي الحــاق الضــرر بالبنيــة الساســية
. والقتصاد المحلي

 وتوجد العديد من العناصر التي تكون النفايات مثل اللدائن
 والفلذات والزجاج وغيرها لتجم عنها مخاطر بيئية من عمليات
 المعالجة والتخلص منها بل تدخل في ضياع موارد في دائرة
 القتصاد وهنا يعني ان هذه الموارد لبد ان يتم انتاجها مره اخري
. من المواد البكر
 اضرار صحية حيث انها بيئة حصينة لنموء المايكروبات
 والحشرات والزباب والباعوض والبراغيث والهوام كالفيران
 والقطط والكلب من مايساعد في انتشار المراض المعدية
. الناقلة لها

 اضرار بيئية من انبعاث روائح كريهة نتيجة تخمر المــواد العضــوية
ًا انبعــاث غــازات كأكســيد الكربــون والنــايتروجين  بالقمامــة وايضــ
. نتيجة الشتعال الذاتي للقمامة او الحرق المكشوف

 اضرار بالبنية الساسية من انسداد المجاري والقنواة إلي التلــوث
. البصري بسبب تشوه جمال الطبيعة

 اضرار سياحية نتيجة نفور السائحين من زيارة الماكن المنتشــرة
ًا من المراض والحشرات والروائح الكريهه . بها القمامة خوف

 ســحابة الــدخان ( الــدخان الضــبابي ) حيــث يعتــبر الحــتراق غيــر
ــالجو ــة ب  الكامل لمكونات القمامة من اهم مصادر الدخنــة الملوث
 بالضــافة إلــي العديــد مــن مصــادر الدخنــه الخــرى مثــل عــوادم
 السيارات وعوادم المصانع وهــوادم المكــامير والمســابك .وحــرق
 المخلفات الزراعية ويساعد من حرق القمامة العديد من الغازات
 الضاره من اول وثاني اكســيد الكربــون وأكاســيد الكــبريت وهــي
 تتراكم في طبقة الستراتوســفير وتعتــبر مــن الســباب الظــاهرة
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 للحتباس الحراري المســببة لرتفــاع حــرارة الكــون او اســتنزاف
 طبقة الوزون مسببة العديــد مــن المــراض الجلديــة الســرطانية
 وايضا المطار الحامضية التي تهدد بفناء الغابــات وكمــا ينتــج مــن
 حرق الغمامة العديد من الجسيمات العالقة الصغيرة التي تســبب

5-7امراض التحجر الرئوي وسرطان الرئة .(مرجع سابق   ) .

: طرق معالجة المخلفات الصلبة 8-2

 يقصد بها الطرق التي يمكن من خللهــا تغييــر خــواص المخلفــات
ــا  الصلبة الخطرة للتقليل من خطورتها او الحد من خطورتها نهائي
.

 فيمكن نقلها او جمعها وتخزينها أو التخلــص منهــا دون ان تســبب
: أضرارا للنسان والبيئة ومن الطرق المستخدمة

  Cole, E & Rushbrook( 1996 ) Health care waste 
Management  Within  Hospitals   WHO 
(EUR/ICP/HNA010401). 

:انظمة التعقييم بالوتوكليف 1-8-2

 تعتمد هذه الطريقة علي تاثير الحراره الناتجة عن البخار المشــبع
 مع زيــادة الضــغط للمــدة الزمــة لقتــل الكائنــات الحيــة الدقيقــة
 الموجودة بالمخلفات وبذلك تصبح المخلفات غير معدية .ان هــذه
 الطريقة لتصلح لمعالجة وقطع واجزاء النسجة ولتصلح لمعاجــة
 المخلفــات الخطــرة او مخلفــات الدويــة المســتخدمة فــي العلج
.  الكيميائي

 : انظمة المعالجة بالمايكروواف 2-8-2

ــم تعــرض ــاء ث ــي رش المخلفــات بالم ــذه الطريقــة عل  تعتمــد ه
 المخلفــات الرطبــة للمــايكروواف داخــل نظــام مغلــق حيــث يتــم
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 تسخين المياه والمخلفات الي درجه التطهير وتتولد الحـراره مـن
 الــداخل بفعــل اشــعة المــايكروواف ول تحتــاج الــي حــراره مــن
 الخارج ال ان المعالجة بالمايكروواف لتصــلح لقطــع النســجة ول
.  تصلح للمخلفات الكيميائية الخطرة

: انظمة المعاجة الكيمياوية 3-8-2

 تعتمد هذه الطريقة علي تقطيع المخلفات بواسطه جهــاز تقطيــع
 مع رشها بماده كيميائية لفترة كافية لقتل الكائنات الحية الدقيقــة
 وبعد ذلك تجفف المخلفات ويتم فصل سوائل المتبقية من الماده
 الكيميائيــة المطهــرة وتكــون بقايــا المعالجــة بهــذه الطريقــة قــد
 ضاعت معالمها كمواد اومخلفات طبيه فضل عــن معالجــة البقايــا
ًا قبل التخلص منها في المجاري واهم المطهــرات  السائلة كيميائي
ــورين ــاني اكســيد الكل ــة ث ــذه الطريق ــة المســتخدمة به  الكيميائي
 وهيبوكلورين الصوديوم وحمض الباراستييك ال ان هــذه الطريقــة
. ل تتبع لمعالجة النسجة البشرية او الكيميائية الخطرة

: النظمة الخري للمعالجة بالحرارة 4-8-2

 مثل طريــة النحلل بــالحرارة حيــث تصــل درجــات الحــرارة الــي
 درجات عالية جدا مما يؤدي الــي تحلــل المخلفــات وتحولهــا الــي
 رماد وغازات دون استخدام المحــارق ال ان هــذا النظــام ليصــلح
 لمعالجة بقايا النســجة او مخلفــات العلج الكيمياويــات الخطــرة.
 ( ( مرجع سابق

: الردم او الطمر الصحي 5-8-2

 يعد الردم من اهم الطرق المتيحة للتخلص من المخلفات الصلبة
.

. ويجب ان يتميز موقع الردم الصحي بمواصفات هندسية خاصة
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 حيث تعتمــد علــي رص المخلفــات الصــلبة لســتيعاب اكــبر كميــة
 ولتقليل النفاذيــة وتغطيــة المخلفــات بطبقــة طينيــة عازلــة وغيــر
 نافزة كما يجب اختيار موقع الطمــر بعــد دراســة جيولوجيــة لكــل
 المواقع البديلة بحيــث يضــمن عــدم الضــرار بــالبيئة عــن طريــق
 . تسرب السوائل الناتجة من تحلل المخلفات للمياه الجوفية

( ) مصــادر النفــايه والقمــامه2006عصــام محمــد عبــد الماجــد ,(  
ــاديميه ــا , دار اك ــات وادارته ــه النفاي ــا  هندس ــه وانواعه  والكناس
.  السودان للنشر والتوزيع ,الخرطوم بحري ,السودان

 

: اسلوب الدفن  9-2

 من عيوب طريقة الدفن انها تخلص مؤقت من مشكلة وتصــدير 
 لها من مكان لخر ولليونة الرض التي يتم دفن القمامــة فيهــا ول
 يمكن استخدامها بعد ذلك في البناء او الرصف واذا تم الدفن في
 الرضي الصــحراوية غيــر المنزرعــة حاليــا فانــة يصــعب مســتقبل
 زراعة تلك المساحات نظــرا لحتوائهـا علــي مـواد صــعبة التحلــل
 مثل العبــوات واكيــاس البلســتيك والزجــاج والصــفائح ممــا يضــر
 بالنبات والمزارع وتغلغل مياه  المطر في التربة الســطحية حــتي
 تصل الي ماتحتهــا مــن مخلفــات ونفايــات مطمــوره ممــا يعــرض
 المياه الجوفية للتلــوث وتكلفــة النقــل حيــث تبعــد امــاكن الــدفن
 احيانا عشرات الكيلومترات عن المدن ممــا يزيــد تكــاليف عمليــه
 التخلص بالدفن وعند تحويل مناطق الدفن الــي منــاطق عــامه او
ــروب ــن الميك ــاس م ــي الن ــي عل ــانه يخش ــات ف ــناعية او غاب  ص
. والمسببات المرضية وجراثيمها

 وشروط المدفن الصــحي المــن الســتفادة مـن الحفـر الطــبيعي
 سواء كان ناتج من مناجم او محاجر او اوديــة  طبيعيــة ويجــب ان
 لتقل مساحتها عن خمسة افدنة وان تكون منطقة الــدفن بعيــده
 عن مناطق العمران والمسافات كافيه فــي الصــحراء وان يكــون
 طريق الوصول اليها سهل وممهدا ويتجنــب اقــامته فــي المنــاطق
 القدقه بعد دراسه مستوي الماء للراضي وحركة الميــاه الجوفيــة
 والبــديل لهــا عمــل طبقــة رمليــة زترابيــة عازلــة بيــن كــل طبقــة
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ــم  والخري لمنع تسرب السوائل الملوثة الي داخل الرض وان يت
  ) متر وتدلك بواسطة بلــدوزرات2-3الدفن في طبقات بسمك ( 

 وتوضع طبقة رملية وترابية عازلة بين كــل طبقــة واخــري ويركــز
 ذلك حتي اغلقها ويمكن الستفادة من ارض الضغط بتحويلها الي
 غابــات شــجيرية خشــبيه تــروي بميــاه الصــرف المعالجــة وتكــون
ــزام ــن اقتصــادي وبيئي وضــرورة عمــل ح  الســتفاده زات وجهي
 اخضر من الشــجار العاليــة حــول المــدافن لمنــع انتقــال الــروائح
. بواسطه تيارات الهواء
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) المبين اعله من عدد1ويتكون المدفن كما يوضح الشكل رقم (  
 من الوحدات يفصـل بيـن كـل وحـده واخـري بطبقـه مـن المـواد
 الطفيليه والرمال او الطين ويراعي ان توجد اسفل الطبقة طبقة
 تراب مسامية تسمح بخروج المواد الســائلة وتجميعهــا والتخلــص
 منهــا واســفل منهــا طبقــة اخــري اســمنتية تمنــع تســرب المــواد
 . الملوثة الي باطن الرض كما موضح بالشكل اعله

( 3-5مرجع سابق    ) .   

: الحرق 10-2

 تعد هذه الطريقة من اكثر الطرق انتشــارا علــي مســتوي العــالم
 في السنوات الماضية وتتم اما بواسطة محارق ذات تقنيــة عاليــة
. او مجرد الحرق المفتوح في المساحات المتاحة للطمر الصحي

 وهنالك عده انواع من الحرق منها الحرق المكشوف حيــث يقــوم
 الهالي بحرق القمامــة حرقــا بــدائيا فــي منــاطق تجمــع القمامــة
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 وهذه الطريقــه تــودي الــي نشــوب انبعاثــات وادخنــه كــثيفه مثــل
(coو co2) اكاسيد الكربــون NO) واكاســيد نيــتروجينيه   N2O )
ــالمراض الصــدرية ــي الصــابه ب ــودي ال ــة ممــا ي ــازات كبريتي  وغ
 وتتسبب في المطار الحامضــية وحــدوث الســحب الســوداء كمــا
ــاس  تنطلق مواد الديوكسين المسرطن الخطير نتيجة لحرق الكي
. والمخلفات البلستيكيه

: الحرق المنظم*

  ) القيمــه الحراريــه للعديــد مــن2يوضــح الجــدول التــالي رقــم ( 
 مكونات القمامة مقارنــة ببعــض انــواع الوقــود التقليــدي كــالفحم
 والغاز الطبيعي وتنقسم الطرق الحراريــة لمعالجــة القمامــة إلــى
 : ثلثة طرق
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) القيمه الحراريه لمكونات القمامه2جدول رقم (                 

 

 التسخين بمعزل عن الهواء تتم عملية التســخين بمعــزل او قليــل
  )درجــه مئويــة حيــث تســاعد عمليــة400-600من الهــواء عنــد (

 التسخين على التفكك الحراري للمخلفــات وينتــج بعــض الغــازات
 القابله للشتعال والمتبقي عباره عن ماده صلبه كربونيه ( فحم )
 تستخدم كمصدر بديل للوقود وتصلح هذه الطريقــه للتخلــص مــن
. مخلفات المستشفيات ايضا

: التغويز*

 وهي حريق جزئي للمخلفات في وجود الكسجين ولكن بكمية   
 تقــل عــن النســبة المثــاليه للحــرق الكامــل ويتولــد عنهــا غــازات
ــى ــدروكربونات ويتبق ــون والهاي ــيد الكرب ــدروجين واول اكس  الهاي
ــة ــم عملي  بعــض المخلفــات الصــلبه زات خاصــية المتصــاص وتت

  ) درجه مأويه في وجود900 - 1100التغويز عند درجة حراره ( 
  ) درجــه مئويــة فــي وجــود الكســجين1000-1400الهــواء او ( 

 ولكن عملية التغويز بالكسجين تعطي غازات زات قيمــه حراريــه
  ولكن يبقي عنصــر التكلفــه3) ميجاجول /م10-18اعلى ما بين (

 مرتفعا لتوليد الكسجين من الهــواء وتصــلح لكــل مــن المخلفــات
. المنزلية والمستشفيات

:( المعالجه بالترميد (الحرق المن*
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 تعني حرق المخلفات الصلبه فــي محــارق خاصــه بغــرض الحــرق
 فقط او استرجاع الطاقه تحــت ظــروف متحكــم فيهــا مــن درجــه
ــديل المحــارق ــي ب ــتراق وه ــده الح ــواء وم ــه اله  الحــراره وكمي
 المكشوفه ولكن بـدون تلـوث للـبيئه حيـث ل تتصـاعد اي غـازات

  ) مـن فــرن حريــق3ضاره وتتكـون وحـده الترميــد (شــكل رقــم
 ونظام تغذيه للمخلفات ونظام رصد وتحكــم ونظــام للتحكــم مــن
. الرماد الناتج

 ويمكن الستفادة من الطــاقه الناتجــة عــن الحريــق بوضــع غليــة
 لنتاج البخــار لتشــغيل توربينــات بخــاريه ويحــبز اســتخدام عمليــه
 الترميد عن التعامل مــع كميــات كــبيرة مــن المخلفــات العضــوية
  . المعقدةة التركيب
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) الجزاء الرئيسيه لوحده الترميد3شكل (             

5-7مرجع سابق  )  ) .

:الستفادة من المخلفات 11-2

 أن عمليات التدوير للمخلفات والقمامة لزالة القمامة ليــس مــن
 العمليات المستحدثة بل هي من العمليات التي تتم فــي الطبيعــة
 وتعتبر عامل اساسيا في استمرار الحياة فهــي تعمــل علــي عــدم
 عناصر الكون وتقــوم قــوة الحيــاة علــي الرض لعمليــات التــدوير
 علي النظام الطبيعي وان اعاده التصنيع تقلل من تراكم القمامــة
:والستفادة تكون كما يلي

 نستفيد من المخلفات الورقية من بعض الصــناعات مثــل صــناعة
ــن ــا يمك ــف كم ــناديق التقلي ــون وص ــن ورق الكرت ــورق الخش  ال
ــات  الستفاده من الوراق وتحويلها بيلوجيا لستخدام بعــض الكائن
. الدقيقه التي يمكن الستفادة منها

 اما المخلفات الزجاجية يمكن الستفادة منها بتحويلها الي مصــانع
 الزجاج حيث يصنع منها انواع من الزجاج اللبني او الخضر او في
 صناعة السفلت الزجاجي الــذي يســتخدم فــي رصــف الطرقــات
 وقد يستفاد منه في اعمــال التشــييد حيــث يخلــط مــع الخرســانه

   طــن مخلفـات زجاجيــة75000وتستهلك مصانع الزجاج حـوالي 
  % من حجــم النتــاج60 الف طن سنويا فيما يمثل90شهريا اي 
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 المحلي القومي ، لعادة تصنيعها ممــا يــوفر كــثيرا مــن الخامــات
. الطبيعية

 اما المخلفات المعدنية فيمكن الستفاده منها بتحويلها الي مصانع
 المعادن لصهرها واعاده تصنيعها مره اخري بحيث يتم صهرها من
 جديد داخل افران لها درجة حراره عالية , وتبلغ كميــة المخلفــات

ــوالي  ــاد تصــنيعها ح ــتي يع ــة ال ــم300المعدني   طــن شــهريا واه
 الشــركات العاملــة فــي هــذا الســاس هــي شــركة النحــاس
. بالسكندريه وشركة الدلتا بمسطرد

 ونجد اننا يمكن الستفادة من المخلفات البلستيكية التي يصــعب
 اعاده تدويرها مكروبيـا لشـدة مقاومتهـا للكائينـات الدقيقــة لكـن
 يمكن تحويلها الي مصــانع البلســتيك حيــث تحــول الــي مركباتهــا
 الصليه كما يحدث لمخلفات كلوريــد عديــد الفينيــل , كمــا يحــول
 بعضها الــي مركبــات جديــدة يمكــن الســتفاده منهــا فــي صــناعة
. الحذية ومواد تغليف غير قابلة للتحلل

 وتتمثل المخلفات العضوية في انها عملية يتــم فيهــا تحويــل بقايــا
 الطعمة وبقايا تجهيزات الطعام وتحتــل جــزء كــبير مــن القمامــة
 المنزليه وهذه يمكن الستفادة منها في اعلف الــدواجن او انتــاج
 الكحول في التخمير او انتاج غاز الميثان او يمكن تصنيعها كسماد
 . عضوي او تحويلها الي طاقه كهربائية

 ويمكــن تجميــع مخلفــات القمشــة حيــث يتــم بيعهــا فــي محلت
. التنجيد بحيث يتم حشوها في المراتب , الكنب والكراسي

 ويمكــن الســتفادة مــن مخلفــات نشــارة الخشــب بضــغطها فــي
 مكابس كبيرة واضافة مواد لصقة لطفاء مزيد مــن الصــلبة لهــا
 ويمكن خلط النشارة مع السماد العضوي لتحسين خـواص التربــة
.

( ), المخلفات الصلبه واماكن تدويرها2005محمد نجيب ابراهيم (  
. , بيلوجيا ,دار الفكر العربي القاهره ,مصر

: الثار الصحية 12-2
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 المخلفــات الطبيــة الناتجــة مــن الرعايــة الصــحية ومــن عمليــات
 التشخيص والتحاليـل المختبريـة والطبيــة تحتـوي علــي كــثير مـن
 المواد الكيميائية الخطرة والسامة والمواد المعدية من فيروسات
 وميكروبات وبكتريا سريعة النتشار تســبب الكــثير مــن المــراض
 الخطرة للمرضي الزائرين الــي المــواد الحــادة الملوثــة بســوائل
. المرضي لحتوائها علي مواد خطرة علي النسان والبيئة

 الضرار الناتجة عن المخلفات الخطرة والحادة 1-12-2
:

*  اللتماس المباشر او عن طريق وخذ البر او عــن قطــع الجلــد 
 بمــواد حــاده ملــوثه قــد تســبب امــراض وإلتهابــات الجلــد بســبب
ًل فــي القطــن  التعرض لنواع مـن البكتريـا الجلديـة الموجـودة مث
. والشاش

 الجهاز التناسلي من خلل النفايات والعينــات الملوثــة بــافرازات*
ــا وفيروســات فــي اقســام  التناســلية للمرضــي المصــابين ببكتري
. المراض التناسلية

 اللتمــاس المباشــر او غيــر المباشــر مــن النفايــات الملوثــة*
 بافرازات المرضي المحتوية علــي المكروبــات والفيروســات فــي
. اقسام المراض الصدرية

ــوث* ــوكي المل ــل الش ــائل الحب ــة بس ــات الملوث ــرض للنفاي  التع
.  والمحتوي علي بكتريا التهاب السحايا

 التعــرض للنفايــات الحــاده مثــل ابــر الحقــن او الدوات الحــادة*
. الملوثة مثل المشارط والمقص والمواس

2-12-2 ـــات   الضـــرار الصـــحية الناتجـــة مـــن النفاي
: الصيدلنية
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 تعتبر العديد من النفايات الصيدلنية المستعملة في المستشفيات
. والمرافق الصحية المختلفة مصادر لضرر العاملين والبيئة

ــراض ــبب الم ــرة وتس ــامة وخط ــبر س ــواد تعت ــض الم ــث بع  حي
ــة حارقــة وســريعة  الســرطانية إضــافة الــي وجــود مــواد كيميائي
 الشــتعال والنفجــار قــد تكــون كميــات المــواد الصــيدلنية قليلــة
 الشتعال ولكن الكميات الكبيرة تنشأ عن وجود مــواد قــد انتهــت
 صلحيتها وتسبب التسمم عنــد التعــرض لهــا بكميــات كــبيرة فــي
 فــترة زمنيـة قصـيرة مثـل التطهيــر والتعقيـم وعنـد التعــرض لهـا
 بكميات قليلة لفترات زمنية طويلة كالزئبق قــد يســبب امتصــاص
 الجلد او الغشية المخاطية او عن طريق الستنشاق او البلــع امــا
 حروق الجلد او العين والغشــية المخاطيــة للجهــاز التنفســي قــد
 تحــدث تــاثر بــالمواد الحارقــة والقابلــة للشــتعال كمــا ان لبعــض
 المخلفات الصيدلنية اثــار مــدمرة للنظــم البيئيــة الطبيعيــة ،مثــل
 بقايا مخلفات الدوية مــن مضــادات حيويــة والدويــة المســتخدمة
 للعلج للمراض السرطانية والتي لهــا القــدرة علــي قتــل الحيــاء
 الدقيقــة الموجــودة وكــذلك امكانيــة حــدوث طفــرات وتشــوهات
 للكائنات الحيــة المحيطــة وبعــض نواتــج مــواد التعقيــم والتطهيــر
. والتي تساهم ايضا في زعزعة تلك نظم البيئة

3-12-2  الضرار الصحية الناتجة مــن مخلفــات الدويــة 
: السامة

 ان التعرض للدويــة المســتعملة فــي العلج الكيميــاوي للمــراض
 الســرطانية عنــد تحضــيرها واعطائهــا للمرضــي او عنــد تصــريفها
 والتخلص منها قد يسبب امراض للعاملين بالصحة وذلــك لمقــدرة
 تلك المــواد علــي قتــل الخليــا البشــرية او احــداث تشــوهات بهــا
ــار ــاز او الغب ــا خلل استنشــاق الغ ــف منه ــرض تختل  وطــرق التع
 المتطاير لتلك الدوية او إمتصــاص الجلــد المباشــر او ابتلع مــواد
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 غذائية ملوثة لتلــك الدويــة او مخلفاتهــا او بســبب ســوء التعامــل
 وضعف من الناحيه العملية مثل استعمال الفم لســحب الســوائل
ــوائل و  بواسطة السحاحة ايضا التعرض ينشأ بواسطة التلوث بس
 افرازات جسم المرضــي المعــالجين بتلــك الدويــة ، ان التجــارب
    . اثبتت مقدرة تلك المواد بتكوين اورام سرطانية

 .  مرجع سابق)
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 الباب الثالث                       

:الطرق والمواد 3-                            

: منطقة الدراسة 1-3

 تقع مستشفي حاج الصافي التعليمي في وليــة الخرطــوم والــتي
  كيلــو مــتر مربــع122-22تعتبر عاصمة  السودان وتبلغ مساحتها 

  نســمة4.700000 مليون فدان يصل عدد سكانها 4.7بما يعادل 
)درجة شرقا31,5')- 34,45تقريبا .وتقع الولية بين خطي طول   

') درجـــه شـــمال . حيـــث تقـــع45".16'-8".15ودائرة عـــرض (  
 مستشفي حاج الصافي التعليمي بمحلية  بحــري بمدينــة الصــافية

32'15"54والمدن المجاورة لها شمبات ,المزاد وبين احداثيات (  
) شمال35'39"3) شرقا و (  .

) منطقه الدراسه لمستشفي حاج الصافي4صوره رقم (          
 التعليمي

2-3  انــواع الخلفــات الطــبيه الصــلبه بمستشــفي حــاج 
: الصافي

ــا  وجد ان هنالك نوعان من النفايات الطبية الصلبة وكلهم
: ضار بالنسان والبيئة

 مخلفات طبية خطره (موذية اذا لم يحسن التعامل معهــا*
):

 وهي تمثل البر المستخدمة فــي الفحــص والمشــارط والمقــاطع
 وهــي نفايــات حــادة تحتــاج لتعامــل خــاص فــي نقلهــا ومعالجتهــا
 وحرقها ويتطلب أن يكون عامل النظافة الــذي يقــوم بنقلهــا فــي
 كامــل الجاهزيـة مـن ناحيــة تأهيــل فــي مجـال العمــل والملبـس
. الواقية

: ( مخلفات طبية غير موذيه (لكنها ضارة بالبيئة * 
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 تمثــل القطــن والشــاش والبــر والــدربات ويجــب التخلــص منهــا
 بطريقة سليمة لنها قد تحتوي علي جراثيم تفتك بصــحة النســان
  والبيئة لذلك يجب التعامل معها في طرق جمعها ونقلها

 معالجة المخلفات الطبية بمستشفي حاج الصافي 3-3
: 

 بعد أن اجريت الدراسة الميدانية لمستشــفي حــاج الصــافي وجــد
  منهــم رجــال و21-25ان طاقم النظافه الموجود والذي عــددهم 

. نساء4

 وحسب مــا أفادنــا بــه مســئول الصــحة بالمستشــفي ان الطــاقم
 الفنــي غيــر مــؤهل تــاهيل كــامل وان اغلبهــم غيــر محلييــن الــذين
 يدخلون السودان بطريقة غير قانونية ما يعرضهم مــن فــترة الــي
 اخري الي مخالفات وايقافهم عن العمل مما يؤدي الي فقــد فــي
 عدد الطاقم العامل مما يؤثر ســلبيا علــي النظافــة وذلــك يعــرض
ــل  مسؤول النظافة الي جلب ايادي عاملة جديده لتقوم بهذا العم
. وعدم توفر الوقت لتاهيلهم

. وحتي العمال الموجودين اصل غير مؤهلين

 امــا بالنســبة للــزي ففــي حســبان الدارة توحيــد الــزي وانهــم ل
ــفي  يرتدون قفازات واقية لن القفازات المتوفرة لداره المستش
 غيــر مطابقــة لمواصــفات منظمــة الصــحة ويشــتكي منهــا عمــال
 النظافة بصفة مستمرة مما يطرهم لخلعها والتعامل مع النفايــات
. بصفة عشوائية

عمــال3-4ووفانا مسئول النظافة انه يعمل احتياط عمــال مــابين   
 ويؤهلهم تاهيل ابتدائيا وفي بعض الحيان يفقد المسئؤل الي عــدد
. من العمال

 ومن المفترض اجراء فحــص دوري للعمــال للتاكــد مـن ســلمتهم
 من المراض المعدية .لكن ضعف المكانيات والتمويل لــم يمكنــه
. من فعل ذلك
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 اما النفايات الطبية وصفها المشرف علي انها يجب ان توضع في
 سلت خاصة وتجمع في اماكن خاصة وفي صناديق خاصــة وتــاتي

  ايــام لخــذها مــع10-7عربة مؤجهة من وزارة الصحة فــي خلل 
 مســئؤل ضــابط صــحه .واغلــب النفايــات نفايــات عضــويه عــاديه
 فضلت طعام ومشروات توضع في سلت ولديها مكان مخصــص
ــا مــن  توضع فيه وتاتي عربة النظافه لخذها كل يوم وتصل كميته

.  كجم يوميا تقريبا وتجمع ثلثه مرات في اليوم تقريبا25-22

 اما في حالــة النفايــات العضــوية الناتجــة مــن عمليــات إستئصــال
 العضاء ويتم ذلك في وجود ولي عن الشــخص المريــض ونعلمــه
 بالجزء المستاصل منه ,اما ان تتعامـل معـه إداره المستشـفي او
 ان يترك امره الي المريــض وفــي الحــالتين تجــري لـه الجــراءت
 قبل الدفن ,حيث يتم تعقيمة للتاكد من التاشيرات السلبية له في
 ان يسبب عــدوي ويتعامــل معــه امــا بواســطة وكيــل المريــض او
. اداره المستشفي

 : الطريقة المستخدمة للداره في المستشفي 4-3

: الحرق 1-4-3

 تعتمد علي تحويل جميع مكونــات المخلفــات مــن المــواد القابلــة
 للحرق الي رماد باستخدام الحرارة العالية في الظروف الملئمــة
 لذلك فان معدل تغذيـة المخلفـات داخــل المحرقـة وزمـن البقـاء
 ودرجة الحرارة وقــد يكــون الحــرق بنفــس موقــع المستشــفي او
 خــارج الموقــع .هــذه الطريقــة اكــثر الطــرق شــيوعا للســتخدام
 لقدرتها علي اضاعة المعالم لتحويلها الي رماد غير قابلــة للحــرق
 والقضــاء علــي م بهــا مــن جراثيــم والقلل مــن حجــم ووزن

% ويتضح من ذلك ان تقنية75-90المخلفات بدرجه كبيةه بنسبه   
 المحارق قد تتطلب الرقابة البيئية المســتمرة فضــل عــن تشــغيل
 المحارق لمعرف فنيين مؤهلين ومدربين بمــا يمكــن معــه توافــق
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 الحرق مع معايير الــبيئة بمــا يحمــي افــراد المجتمــع مــن مخــاطر
 . الملوثات الناتجة عن المحارق

5-3  الثار الصــحية والبيئيــة المترتبــة علــي معالجــة 
 : المخلفات بمستشفي حاج الصافي

 توالد الحشرات والقوارض والصراصــير والــذباب نتيجــة لتجميــع*
. المخلفات الطبيه

 إنبعــاث الــروائح الكريهــة نتيجــة تحلــل الكائنــات الدقيقــة وتنتــج*
 غازات أهمها الميثان , اكسيد النتروجين التي تضر بالبيئة والصحة
 . العامة
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الباب الرابع

: النتائج والمناقشة 4-                             

  : أنواع المخلفات الطبية الصلبة 1-4    

 هي تلك المخلفات الناتجة من المؤسسات الصحية وتنقســم الــي
:

 مخلفات معدية : مثل وحدات الكلية الصطناعة ووحــدات عــزل*
. المرضي والضمامات المستخدمه في الجروح

 مخلفات النسجة المرضية : وتتمثل فــي أجــذاء جســم النســان*
.والنسجة الموجودة فيه

 مخلفـــات الدوات الحـــادة : وتشـــمل المشـــارط والشـــفرات*
. الجراحية والمقصات والمواس ومعدات الفحص

 المخلفــات الكيميائيــة : تشــمل الزجاجــات الفارغــة والمــواد*
 الكيميائية المستخدمة داخل المختبرات والمطهرات الــتي إنتهــت
. مدة صلحيتها

 المخلفات الدوائية : ومن أمثلتهــا المستحضــرات الدوائيــة الــتي*
 انتهت مدة صلحيتها والمستحضرات الملوثة مثل اللقاحات الــتي
  . انتهت مدة صلحيتها

2-4 ــحة  ــة الص ــات لمنظم ــة اداره المخلف  معاج
: العالمية
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 ونؤكد من جديــد ان ادارة النفايــات قضــية هامــة لســيما للبلــدان
ًا  النامية وانه ينبغي للوكالت الدولية ان تضلع باجراءت اكثر تركيز
ًا لمعالجة الثقرات الحاليــة فــي الــدعم لمســاعدة البلــدان  وتنسيق
. النامية في جهودها

ــات ًا يشير الي الحاجة الي استهلل برامج شــاملة لدارة النفاي  وذ
 علي المستوي المحلي وعلــي مســتوي منظمــة الصــحة العالميــة
 وبرنامج المم المتحــدة للــبيئة ينبغــي ان يواصــل تعزيــزة ودعمــة
ــاة ــق اقتصــاد دوره الحي ــات السياســية ذات الصــلة بتحقي  للعملي
ــات ــة للنفاي ــات بشــان الدارة المتكامل ــل الممارس ــر افض  ولنش
ــة بشــان كفــاءة اســتخدام المــوارد مــن خلل  وللمعــارف العلمي
. مبادرات كمبادرة دورة الحياة وبرنامج المم المتحدة

: لذا يجب تطبيق الخطوات التالية

 يجب فرز جميع النفايات علي ثلثة اصناف .نفايات طبيــة عاديــة*
 وتوضع عادة فــي اكيـاس سـوداء , نفايـات طبيــة خطـرة وتوضــع
 عادة في اكياس صفراء , نفايات الطبية الحادة وتوضع عادة فــي
. اوعية صلبة وتفضل ان تكون صفراء

. تحديد مواقع مختلفة لكياس النفايات*

 لتعزيز هذا المبدا يجب عدم وضع الكياس الصفراء والسوداء في
 نفس الموقع وكما يجب وضعها بعيدا عن المرضي ويمكن وضعها
. في غرف منفصلة

 وضــع برنامــج ثــابت لجمــع النفايــات. وعلــي القــل يجــب ازالــة*
ًا . النفايات بمعدل مره واحده يومي

 تعبئة الكياس . يجب استبدال اي كيــس او عبــوة النفايــات عنــد*
 امتلئها بمعدل الثلثة ارباع بفضــل اســتبدالها بمعــدل ثلــثي لــذلك
 للحيلولة دون تمزق الكياس البلستيكية او حدوث الصابة بجروح
. بسبب الدوات الحادة المنفلتة من صناديق الدوات الحادة
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 اغلق الكيــاس وتاشــيرها . يجــب اغلق وتأشــير جميــع اكيــاس*
 النفايات عند جمعها عند القسام الطبية علي ان تتضمن قســيمة
 التأشير المعلومات التالية علي القل (اســم الممــرض المســؤول
 ,التاريخ,اسم القســم الطــبي ) وذلــك لغــراض المتابعــة الداريــة
 ومعرفة المصــدر وتحمــل المســئولية فــي حالــة وجــود اخطــاء او
. مشاكل مثل خلط عدة اصناف من النفايات

 التخزين المؤقت . تمتلئ اكياس النفايات بســرعة فــي المواقــع*
 والقسام الطبية لذا ينصح استخدام العبوات الصلبة مثل العربات

ــي  ــع ال ــتي تس ــاء وال ــتين المغط ــن240ذات العجل ــترا للتخزي   ل
. الموقت

ــالمواد الحــادة. يجــب تاشــير هــذه* ــات الخاصــة ب ــوات النفاي  عب
 العبوات بعبارة (نفايات حادة ) بحيث تكتب ذلك باللغــة المناســبة
ــد  وذلك بتذكير الطاقم الطبي والموظفين لطبيعة محتوياتها , وعن
. امتلءها بمعدل ثلثة ارباع يجب احكام إغلقها

 عربــات واكيــاس النفايــات . لتفعيــل نظــام اللــوان فــإن جميــع*
 اكيــاس النفايــات والعبــوأت وعربــات النقــل يجــب ان تكــون إمــا
ــابه  سوداء او صفراء وإن لم يكن ذلك ممكنا يجب تأشــيرها والكت
. عليها بانها مخصصة لذلك

ــاربع*  نقاط التخزين المركزي .وهي عبارة عن حاويات او أوعية ب
متر مكعب تستخدم لتخزين النفايات قبل نقلها1,1عجلت سعة    

. للتخلص النهائي سواء داخل المستشفي أو خارجها

 التدريب . يجب ان تشمل خطة ادارة النفايات فــي المستشــفي*
 علي نظام او الية لدارة النفايات وتقع مسئولية وضع الية الدارة
 السليمة والمنة علي لجنــة الصــحاح والنظافــة او لجنــة مكافحــة
 الوبئة ويجــب تــدريب كــل موظــف جديــد بشــكل جيــد وتعريفــة
ًا عقـــد دورات تدريبيـــة  بمســـئولياتة تجـــاة نظـــام الدارة وايضـــ
 للموظفين الجدد , وورش عمل لكل القســام وإعــداد بوســترات
 ومجلت ونشرات توعية , ومعلومات ومراجع علمية لهذا المجــال
. 
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 :  النتائج التي تم الوصول اليها 3-4

 عدم وجود إدارة متخصصة داخل المستشفي . مع وجــود وحــدة*
. لدارة المخلفات

. عدم عمل فحص دوري للعمال*

. عدم وجود لوائح تنظيمة للتعامل مع النفايات*

 استخدام وحدات تجميع مكشوفة مما ينتج عنها توالد الحشــرات*
. ووجود روائح كريهه نتيجة لتحلل بعض النفايات

. عدم عمل دورات تدريبة للعمال*

 استخدام طريقــة تقليديــة للتخلــص مــن النفايــات وهــي طريقــة*
. المعالجه بالحرق

الباب الخامس

: الخلصة والتوصيات 5-                            

: الخلصة 1-5

الستراتيجية           وجود في واضحا نقصا هناك أن الدراسة نتائج  تبين
وكذلك     النفايات لدارة . المناسبة

مراكز         صعيدـ علىـ مناسبةـ النفاياتـ وإدارةـ تنسيقـ وجودـ  عدمـ
     . النفايات  إدارة أن تبين إذ الصحية  الرعاية
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مع         صارمةـ ومراقبةـ كافية،ـ ومرافقـ أفضل،ـ تنظيمـ إليـ  تحتاجـ
من      للوقاية وذلك السجلت؛ وجود  أهمية

  . على         وعلوة البيئة تدهور إلي تؤدي قد التي بالصحة الضارة  الثار
العلقة،          ذات القـوانين لتطــبيق ماسة حاجة هناك توجد فإنه  ذلــك،

      . جعل    وهوـ ذلك،ـ لنجاحـ شرطـ وهناكـ لها تنفيذيةـ خططـ  ووضعـ
 .التعليم

عنصرا  .    ًهاما ًوالتوعية هذا    يكون أن وينبغي القوانين تطبيق أثناء  
إدارة      مجال في المواضيع لجميع  التعليم

وإدارة.        تنظيم عن المسؤولين الشخاص تعليم وينبغي  النفايات
معها     يتعاملون الذين وأولئك ، النفايات،

وجود         منـ وبالرغمـ منهاـ النهائيـ التخلصـ فيـ يشاركونـ  والذينـ
الطبية      النفايات إدارة بأهمية جزئي  وعي

أهمية           مع القائم الوضع تحسين من بد ل فإنه السليم،  بالشكل
نفايات      إدارة حول إرشادية وثيقة  وجود

التحتية         البنيةـ توفيرـ ينبغيـ كله،ـ ذلكـ ولتحقيقـ الصحية،ـ  الرعايةـ
الطبية      النفايات ادارة مراحل لكل  اللزمة

واستمرار         منها،ـ االنهائيـ التخلصـ مرحلةـ اليـ انتاجهاـ لحظةـ  من
في    .        يكون نظام إلي الوصول بهدف منها والتخلص بعد  مراقبتها

البشرية        والصحة البيئة ويحمي المستدامة، التنمية مع . وئام

: التوصيات 2-5

* ــل  ًا للنفايات الطبية في ك  يجب تعيين إدارة المستشفي مشرف
. قسم او طابق

*  يجب تطبيق برامج تدريبية لجميع العاملين في المجال الطــبي 
           عن إدارة النفايات الطبية والساليب المنة للتعامل معها
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 التأكيد علي أهمية فرز النفايات الطبية من المصدر بالطريقة*   
. الصحيحة

*  التأكيــد علــي إســتخدام أكيــاس وحاويــات خاصــة ذات اللــون 
. وإشارات خاصة تدل علي محتواها

. إستبدال طريقة الحرق بطريقة معالجة للبيئة *

. عمل فحص دوري للعمال *

*  العمل علي إصــدار النظمــة والقــوانين واللــوائح الخاصــة فــي 
. المستشفي

*  تطــوير الــوعي لــدي العــاملين بالمستشــفي وعامــة الشــعب 
. بخطورة النفايات الطبية

     

  : المصادر والمراجع                  
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: المراجع باللغة العربية 

  ) ــــالتنمية المســتدامه والكفـــاءة2008ـــــ بـــراق وعـــدمان  ( 
 الستخدامية للموارد المتاحــة ـــ إدارة المخلفــات الطبيــة واثارهــا

5-7البيئية ـ الجزائر ( ) .

  )- النفايات الصلبه تعريفهــا2008ــ محمد بن إبراهيم الدغيري ( 
4-9ـ انواعها وطرق علجها السعوديه (   ) .

ــم  ( ــب إبراهي ــد نجي ــ  محم ــات2005ــ ــاب الول  المخلف ) - الب  
 الصلبه وامــاكن تــدويرها بيلوجيــا - دار الفكــر العربــي  ,القــاهره,
.  مصر

  ) مصــادر النفايــات والقمــامه2006ــ  عصام محمد عبدالماجد (
ــاديميه ــا ,دار اك ــات وادارته ــا , ,هندســه النفاي  والكناســه وانواعه
.  السودان للنشر والتوزيع ,الخرطوم بحري ,السودان

   )  طرق الستفاده من القمـامه أو2012ــ محي الدين الظاهر (
3-4الستفاده من المخلفات ,مجله الوعي السلمي ,الكويت  ( ) 

.

 ــ منظمة الصحة العالمية الفاو , أداره النفايات واداره المخلفات
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