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ا رِجَالًا يَا أَيُّهَا النَّاسُ اتَّقُوا رَبَّكُمُ الَّذِي خَلَقَكُمْ مِنْ نَفْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ مِنْهَا زَوْجَهَا وَبَثَّ مِنْهُمَ

  للَّهَ كَانَ عَلَيْكُمْ رَقِيبًا كَثِيرًا وَنِسَاءً وَاتَّقُوا اللَّهَ الَّذِي تَسَاءَلُونَ بِهِ وَالْأَرْحَامَ إِنَّ ا

  1الآية  سورة النساء 
  

 اكْتَسَبُواْ وَلِلنِّسَآءِ نَصِيبٌ بَعْضٍ لِّلرِّجَالِ نَصِيبٌ مِّمَّا فَضَّلَ اللَّهُ بِهِ بَعْضَكُمْ عَلَى وَلاَ تَتَمَنَّوْاْ مَا{

  32النساء الآية } كَانَ بِكُلِّ شَيْءٍ عَلِيماً اللَّهَ مِن فَضْلِهِ إِنَّ اللَّهَ مِّمَّا اكْتَسَبْنَ وَاسْأَلُواْ

  

  

ٰ فَاسْتَجَابَ لَهُمْ رَبُّهُمْ أَنِّي لَا أُضِيعُ عَمَلَ عَامِلٍ مِّنكُم مِّن ذَكَرٍ أَوْ أُنثَى{  ◌  ۖ ۖ بَعْضُكُم مِّن بَعْضٍ  ◌ ◌... {  
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  إھـــــــــــــــــــــــــــداء 
  

                                                                                                         إھداء  لأسرتى      

  ...لكل إمرأة

  ...لكل بنت 

  ...لكل زوج وزوجة 

  ...لكل من یعطى المرأة حقھاویكرمھا ویعزھا 

  ...لكل من علم بنت 

  ...لكل من عظم أم وبنت وأخت

 ...أة مكانة وعزةلكل من یؤمن بأن للمر
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  وتقدیر شكر

  

على إنجاز ھذه الدراسة والصلاة والسلام على سیدنا محمѧد خیѧر خلѧق  أعاننيالشكر Ϳ اولا واخیرا الذى 

  . فى الأرض معلم الامیین ومثقف المتعلمینالله 

راسة والشكر موصولا للدكتورة إبتسام ه الدقمر الدین قرمبع الذى أشرف على ھذ شكرى إلى الدكتورأقدم 

والشѧكر لكѧل الخبѧراء . علѧى الدراسѧة منѧذ بѧدایتھا حمد محمد خیر المشѧرف المسѧاعد التѧى أشѧرفت محمد أ

كلیة المجتمع بجامعة شندى وأساتذة كلیة المجتمع جامعة  ر د الحفیان عمیدكما أشك. الذین قامو ا بالتحكیم 

 تحلیѧѧلسѧѧاھم فѧѧى اذ فѧѧاروق عبѧѧدالله الѧѧذى سѧѧتكر لأخѧѧى وزمیلѧѧى الأوالشѧѧكر كѧѧل الشѧѧ امѧѧدرمان الإسѧѧلامیة

ستاذ صѧلاح لألومات إحصائیا بصبر وإھتمام وقدم لى كثیر من النصائح والمعلومات  والشكر لأخى االمع

الدین محمد الحسن عبید والشكر لإبنى خالد عبد الله محمد إبراھیم الѧذى سѧاعد بطباعѧة الخطѧة والتصѧویر 

التى ساعدت فى إحضار المراجع وتشجیعھا الدائم ھنیة محمد الحسن عبید .معزة لإختى د وكل الشكر وال.

وكل الشكر لمن قدم لى معلو مة أو نصیحة أو توجیھ والشكر لصدیق إبني احمد میرغني  . صلةاعلى المو

  . ولكل من ساھم فى إخراج ھذه الدراسة

  

   باحثةال                                                          
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  المستخلص
موضوع ھذه الدراسة تعلیم وتمكین المرأة والبنات ودورھن في 

  .التنمیة المستدامة
أھمیة التعلیم والتمكین بالنسبة للمرأة والبنات ومدى فائدتھما في التنمیة  الدراسة إلي  ھدفت  

  .أة في التنمیة المستدامة والنھوض بھالمستدامة بالنسبة للمرأة والبنات والدور الذي تلعبھ المر

جتماعیة التي أسھمت في التأثیر علي دور المرأة قوة ت الدراسة العوامل التاریخیة والإتناول  

 ً   .شكالیاتھ وإیجاد الحلول التي تتناسب مع ھذا الواقعإ في محاولة لفھم الواقع ومواجھة وضعفا

بة وھي محصلة جملة من تنمیة ظاھرة متراكفي عملیة ال والبناتالمرأفالدور الذي تقوم بھ   

قتصادیة والثقافیة ، وأیة معالجة جادة لھذه الظاھرة لا تتطلب العوامل الإجتماعیة والظروف السیاسیة والإ

ً بجملة العوامل والظروف التي یمكن  ً حقیقیا مجرد الرجوع إلي الجانب النظري فحسب ، بل تتطلب الماما

  . التنفیذ والتطبیق  واقعھذا الدور ، في محاولة من واقع التنظیر والتجرید إلي أن تسھم في تحقیق المرأة ل

واستخدمت الدارسة المنھج الوصفي بجانب المنھج التاریخي  وكان مجتمع البحث دارسات بكلیة   

المجتمع جامعة أم درمان الإسلامیة فرع الصالحة وود نوباوي ، ودارسات بكلیة المجتمع جامعة شندي 

التضامن وأساتذة كلیة المجتمع أم درمان الإسلامیة وكلیة المجتمع جامعة شندي ومسئولین عن تعلیم فرع 

  .البنات  وخریجات وموظفات وطالبات

  .جاءت الدراسة في إطار عام وأربعة أبواب وخاتمة  

یة ومنھج البحثوفروض  البحث، وأھمیتھا وتساؤلات  البحثتناول الإطار العام المقدمة وإشكالیة 

  .البحث وھیكلة  الباحثةجھت والصعوبات التي وا البحثوأدوات 

مفاھیم التعلیم ومفاھیم التنمیة بجمیع مستجداتھا  –یتضمن الفصل الأول والثاني من الباب الأول   

  .والدراسات السابقة

ثم  حتى ثورة الإنقاذ ،1821السودان منذ  الفصل الأول التعلیم في –وتناول الباب الثاني فصلین   

  .التعلیم في بعض الدول النامیة والأوربیة

وأوضاع  ،1989حتى حكومة الإنقاذ  1902 رأة في السودان منذ الم تعلیم والفصل الثاني تناول  

أما الباب الثالث فقد ركز في الفصل الأول علي . المرأة العربیة وأوضاع المرأة الإفریقیة والأوربیة 

  .یة ودورھا في التنمیةالمرأة في السودان والمرأة العرب

عربیة ، لالدول االسودان و قتصادیة في الإ الفصل الاول المراة و التنمیة:  یتضمن الباب الثالثو  

  .الفصل الثانى  وسائل تعزیز ثقافة والبنا ت في المجتمع إیجابا وسلبا و



 
 

ه 

التي تحتوي علیھا  اتالإجراءات المیدانیة للدراسة والبیان فى الفصل الأول  ویناقش الباب الرابع  

  .ستبیانات المقابلةالدراسة المیدانیة وإ ةإستبان

ستھدفتھ إختبار صحة الفروض ، ثم الخاتمة التي تحتوي علي ما والفصل الثاني یحتوي علي إ  

  .الدراسة والتوصیات والمقترحات والمراجع

  ).ستبیانات وتاریخ المواثیق الدولیة والعربیة إستمارة الإ( ثم الملاحق   

  :التي توصلت الیھا الدراسة ھي النتائج 
  :  ج التا لیةئت توصلت الباحثة إلى النتا بعد تحلیل وتقویم المعلومات والبیانا

تبین من الدراسة المیدانیة أن المرأة والبنت لھن الرغبة فى  والبنت وقد التعلیم مھم با لنسبة للمرأة  .1

 .التعلیم ومواصلتھ 

ساس بالنسبة للتنمیة ظریة إن تعلیم المراة وتمكینھا ھما الأالمیدانیة والنوقد تبین أیضا من الدراسة  .2

 .في المجتمع السودانيالمستدامة 

ة لى تشجیع المراة وتمكینھا وتنمیتؤدى  إالمساواة العادلة بین الرجل والمراة والبنت والولد  .3

 .عقلیا وفكریا وإجتماعیا قدراتھا 

 .فیجب علیھ القیام بذلك الدور للإعلام دور فعال فى تنمیة المرأة  .4

 .العنف ضد المرأة  ةعلینا إزال ینبغي .5

 .ثر كبیر فى تنمیتھا أ  ة لھأة المجتمع بحقوق المردانیة نجد أن توعییمن الدراسة النظریة والم   .6

 .التأكید على قیم العدل والحقوق والواجبات والحریة والمساواة  .7

 .كقضیة عادلةالإعتراف بقضیة المرأة  .8

 والإمكانیات فى سبیل نشر الوعى بموقع المرأة وتفعیل دورھا فى ستفادة من مختلف الوسائل الإ  .9

 .نواعھا أمسیرة التنمیة المستدامة بجمیع 

 .تجاه مھمة المرأة فى الحیاة المفاھیم الخاصة تصحیح  .10

 .التى لاتساعد فى تنمیة المرأة والضارة ت البالیة امحاربة الأعراف والعاد  .11

كما جاء فى القران الكریم وقول النبى صلى الله علیھ  من غیر نقصان لمرأة حقھا كاملاإعطاء ا  .12

 .الإتفاقیات الدولیة ما یتماشى مع الأدیان فى  وسلم و

  .الشاملة  المستدامةمن التنمیة معالجة الفقر یمكن المرأة   .13

  :ھي  البحثالتي توصلت الیھا .ھم التوصیات أ

  .ھا على مواصلة تعلیمھا وخاصة المرأة فى الریف والقرى وتشجیعمحو أمیة المرأة . 1

  . السعي لتوفیر التوازن بین الجنسین في الریف والحضر . 2

الاقتصادیة والسیاسیة والاجتماعیة  فى جمیع المجالاتاء المرأة حقھا كاملا غیر منقوص إعط .3

  .والتعلیمیة
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  . والعالي علیم العامتشجیع الت .4

  .ئق أمام المرأة والبنت او عمل متكافئة وإزالة العو خلق فرص تعلیم .5

  .على الحكومات فى الدول النامیة إطلاق حملة التعلیم للجمیع من أجل تنمیة مستدامة . 6

    .مكافحة الفقروالعنف وزیادة الموارد المالیة المخصصة للمرأة حتى تستطیع من تنمیة ذاتھا . 7

  .بتنمیة مستدامة أجل القیام  دعم قدرات المرأة من.8

   .بصورة فعالةالتنمیة المستدامة  المشاركة في إجتماعیا وإقتصادیا وسیاسیا وثقافیا من أجل ةتمكین المرأ.9

سع تشارك فیھ جمیع وسائل الإعلام فى الدول النامیة  لتصحیح المفاھیم المغلوطة ضد أثقافى و نویرت .10

   .المرأة 

توازن بین دورھا تعمل على زیادة دخلھا وتحقیق المشروعات  إستھداف المرأة والبنت من خلال.11

  .من أجل تنمیة مستدامة  ىالإسرى والإنتاج

  . رفع مستوى الوعي الاسري للمعاملة المتساویة بین أبناء الاسر البنین والبنات. 12

  . اجیة والابداعیةتصمیم برامج تعلیمیة للتعلیم العام تعنى بشئون ثقافة المرأة وتنمیة قدراتھا الانت. 13
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Abstract 

The subject of this study is Woman Education and Empowerment and Their  
Role in Sustainable Development  
Objective: 
The importance of women and girls  education and empowerment , and the role 
played . The role played by women and girls in the sustainable development.  
The study traced the historical and social  factors  that its influence  on women 
roles strengthening and weakening in order to understand the current situation , 
facing its problems and finding the suitable solutions for it. 
The role played by women and girls in the development in an accumulated 
phenomenon , results from  many  social , economical, political and cultural 
factors. Any study for this phenomenon  requires not only studying  the 
theoretical  elements but it requires complete awareness of the factors and 
circumstances that  affects can participate in achieving this role by women . It is 
a tried to move from only making theories to application. 
The descriptive method is used in this study beside the historical method, the 
community of the study included  women students of teaching staff  community 
college , Omdurman Islamic University , Salha and Wadnobawi branches, 
Shendi University Tadamon branch, the teachers at both colleges , authorities of 
girls education , some graduates , employees and students. 
The study depends on general framework , five chapters and a conclusion. 
The general frame work included ; an introduction and  the study's problem, its  
importance, its questions , its hypothesis , its method, its tools and the problems 
that faced it.  
The first two chapters of part one included education and development concepts 
with all their updates  and the previous studies. 
The second part included two chapters ; chapter one education in Sudan since 
beginning up to  the National Salvation  Revolution, and education in some 
developing and European countries. The second chapter studied the situation of ; 
woman in Sudan since early ages up to National Salvation  Revolution,  and the 
situations of Arab, African and European women. 
The third part  in its first chapter discussed the role of the woman in Sudan and 
Arab countries in development. The second chapter discussed the economical 
development in Arab countries , role of media in the sustainable development, 
the promotion of developmental role of woman and all forms  of violence 
against woman . 
The fourth part in its first chapter discusses the field procedures of the study, the 
data which included in the  study questionnaire and the interview questionnaires. 
The second chapter include testing the hypothesis , the conclusion , the 
recommendations , proposals  the references and the appendices( questionnaire, 
Arabic and international charters). 
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The study reached the following results: 
1. Education is important for women and girls who have the desire in 

education as seen from the field study. 
2. Women education and empowerment are the basis for  the sustainable 

development. 
3. Fair equality between women and men encourages women and empowers 

them and develop them mentally, intellectually and socially.  
4. Media has an effective role in woman development it has to play. 
5. violence against women  must be eliminated. 
6. Raising the awareness of the society about woman rights has a Significant 

impact in the development of women. 
7. Emphasis on the values of justice , the rights and obligations, freedom and 

equality. 
8. Recognition of the cause of women. 
9. Take advantage of various means and possibilities in order to spread 

awareness of the position  of women and enhancing their role in the 
process of sustainable development . 

10.  Correct the erroneous understanding towards the role of women in the 
life. 

11. Fight against  worn customs and habits that do not help in the 
development of women 

12. To give women her full right as stated in the Holly  Quran and the 
Prophet, peace be upon him, and in line with the religions in the 
international conventions 

13.  The education and empowerment, and equality between gender and 
culture gives women and girls a from a comprehensive sustainable 
development 

14.   Addressing poverty helps women and girls  in addressing a   
comprehensive sustainable development 

The most important recommendations include: 
1. Women's literacy and encourage them to continue their education, 

especially in rural areas and villages. 
2. To give women their  complete  rights. 
3. Promote public education on the human rights and civic responsibilities. 
4. Creating  equal educational and employment opportunities and remove 

barriers to women and girls. 
5. Governments in developing countries should launch a campaign of 

education for all for sustainable development. 
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6. The fight against poverty, violence and increase the financial resources 
allocated for  women in order to be able to  develop themselves. 

7. Support women's capacity to carry out sustainable development. 
8. Empowerment of women socially, economically, politically and culturally 

for sustainable development. 
9. Cultural Correction with a  broad participation of all media in developing 

countries to correct the misconceptions against women. 
10. Targeting women and girls through projects that increase their income to 

achieve a balance between its domestic and productive for the sustainable 
development. 
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