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  الراحلة المقيمةامي الي    

  وابنائهنخواتي أوالي ابي و           

   ي واحفاديوالي زوجي وابناء                      
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الايـادي البيضـاء والقلـوب النقيـة     لاصحاب  أتقدم بخالص الشكر والتقدير

ة والابناء بكلية الموسيقي والدراما الذين اعانوني دومـا بـالمراجع   الزملاء والاخو

عزيمتي وهمتي لانجاز هـذا  اجدد اخائهم صادق الذين ظللت بحبهم وووالمعلومات 

كان لجهده وعزمه اعظم الاثـر  سليمان يحيى والذي  البروفسيروالشكر للأخ البحث 

ف على هذا البحث والشكر تكرم وتحمل مشقة الإشرافي ميلاد هذه الرسالة والذي 

طوال ازمان الدراسة والكفاح والعمل زميلا واخا عزيزا لدكتور سعد يوسف لكذلك 

والشكر كذلك للاخ الدكتور مصطفي عبده الذي ظل يكرس كل جهده لاحياء هذه 

الاخ الفاضل الدكتور عبد العزيز الطيـب واسـتاذي   كما لا انسي الحضارة المنسية 

الـدكتور تـرنيم   ووالابن الفاضل الدكتور اليسع حسن احمد  الكريم كمال عبد االله

الابنـاء  القـومي وخصوصـاً   .أسرة المتحفواخص بالشكر بكلية الموسيق محمد ادم 

غادة الشيخ وسعاد ابشر بالمكتبة ومجدي عوض ومنـال يوسـف بوحـدة التصـوير     

والـدكتور  صلاح عمر الصـادق  الدكتور والابنه اخلاص عبد اللطيف والزملاء الاجلاء 

، كمـا لا  صلاح محمد احمد واخص بالشكر اجزله لابنتي العزيزة جدا شادية عبد ربه 

أنسى أن أخص الإخوة في مكتبة كلية الموسيقى والدراما بالشكر الجزيـل وعلـى   

، وكذالك الابنة نعمات احمد لما بذلتة مـن جهـد فـي     عوض المكي :رأسهم الأخ



و  

 وة بوزارة الطاقة والتعدين الهيئةللاخص كذلك والشكر الخا. تصحييح  والمراجعة ال

القومية لابحاث الجلوجيا واخص بالشكر منهم الخزين يوسف ومحمد جـابر بالمكتبـة   

ولا انسي في هذة العجالـة ان اشـكر   عبد الرازق عبيد ختم  . والاخ المدير العام د

الاداب  عبد المنعم احمد الشاذلي بقسم الترجمة والتعريـب كليـة   لدكتورالابن ا

 ،باضـفاء لمسـته الخاصـة    بجامعة الخرطوم الذي قام بتصحييح هـذا البحـث لغويـا    

ولا ث قاموا بطباعة واخراج هذا البح عدنان والابنة اسيا الذينوالشكركذالك للابناء 

   .عابدين الذي ما اخر جهدا في تقديم العون والمشورة الاخ العزيز خليل  انسي

من لم اوف حقه  وكلقصرت او نسيت شكره  وكما ارجو العفو من كل من. 

  يكم عني جميعكم خير الجزاء  زفي الشكر والتقدير واسال االله ان يج

  والحمد والشكر الله العلي العظيم بدءا وختاما
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  راسةص الدمستخلَ  
القديمة النوبية في الحضارة الماكياجِ والزينة لُ هذه الدراسةُ موضوعناوتأبوابٍ ت وذلك فى ثلاثة ،

رئيسة:  
  :ُالحضارات النوبيةُ المُبكِّرة: الباب الأولُ
لانو فيه فَص:  

تعريفاً : ؛ و يتناول في مباحثَ ثلاثةالنوبةُ والحضارات الإنسانيةُ الأُولى: الفصل الأولُ -
عصر الحجري القديم إلى للإنسان النوبي؛ و عصور ما قبل التاريخ في السودان ابتداءً من ال
  .العصر الحجري الحديث؛ و حضارات اموعات القديمة بالسودان

موقع كرمة وأهميتها؛ و : ؛ و يناقش في ثلاثة مباحثَحضارة كرمة المَلَكية: الفصل الثاني -
  .نمو كَرمةَ وازدهارها؛ و العقائد الدينية وطقوس الدفْنِ بِكَرمةَ

  :الممالك السودانيةُ القديمةُ: الباب الثاني
لانو فيه فَص:  

و يتناول في ثلاثة مباحثَ مملكةَ نبتةَ موقعاً ووجوداً ؛ والنهضةَ في العصرِ : الفصل الأولُ -
  الكُوشي؛ و المنظور الجَماليَّ للملَكية النبتية

مباحثَ تناولت موقع مروي؛ و ، و هو كذلك ثلاثةُ حضارةُ مملكة مروي: الفصل الثاني -
ةوِيالمَر ولةلدل الاقتصادي ظامها؛ و النةَ ودوروِياللُّغةَ المَر.  

  )الماكياج والزينة(القيم الجَماليةُ في الحضارة النوبية : الباب الثالث
  :وهو فصولٌ ثلاثةٌ

؛ و يتناولُ في ثلاثة مباحثَ نوبِيين القدماءِأدوات الماكياج و مواده عند ال: الفصل الأولُ -
طُورونَ والعهلماكياج؛ و الدل ةمالمستخد الماكياج النوبية؛ و طبيعةَ الألوان أدوات.  

و يناقش في مبحثينِ ماكياج الوجه؛ و : سمات الوجه النوبي و ملامحه: الفصل الثاني -
يوأغْط رعةَ الرأْسِالش. 

؛ و يتناول في مبحثَينِ الزينةَ والحُلي النوبيةَ؛ و الزينةُ في الحضارة النوبية: الفصل الثالث -
 ينةالأزياءَ النوبيةَ كنوعٍ من أنواعِ الز 
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. وأخيراً تنتهى هذه الدراسة بالخاتمة والتوصيات و النتائج ما توصلت إليه من خلالِ هذا العمل 
  .د ذلك تأتي المراجع والمصادر التي اعتمدت عليها الدارسةوبع

 
 

Abstract 
 

The present thesis mainly tackles the makeup and ornament in Nubian 
Old Civilization. It is made in three main parts. 
 
Part One: Early Nubian Civilizations; and is subdivided into three 
chapters: 

Chapter One:  
The Nuba and the Early Human Civilizations:  

Wherein the identification of the Nubian, the Sudan pre-
historic times (As from the Old Stone Age up to the Modern 
Stone Age) and the civilizations of the old groups of the 
Sudan, were discussed in three subsections. 

  
Part Two: Sudan Old Kingdoms  
It is subdivided into two chapters: 

Chapter One: It tackles in three subsections the existence and site 
of the Nepta Kingdom, the renaissance at the Kushi Age and the 
aesthetic perspective of the Neptian royalty. 
Chapter Two:  
The Merawe Kingdom Civilization: 
It discusses in three subsections the 
1. The site of Merawe, the Merawian language and its role in the 

religion in the Merwaian State, as well as the economic system 
in the Merawian state. 

Part Three: Aesthetic Values of the Nubian Civilization.  
It is made in three chapters: 

Chapter One:  
Materials and Tools used by the old Nubians for the Makeup: 
It tackles in three subsections the Nubian makeup materials, the 
nature of colors those would be used by the Nubians for the 
makeup and ornamentation, and the oils and the perfumes. 
Chapter Two: Features of the Nubian Face 
It discusses in two subsections the face makeup, and the hair and 
the head caps. 
Chapter Three: Ornamentation at the Era of the Nubian 

Civilization: 



ط  

It discusses in two subsections the kinds of the Nubian jewelry and 
ornaments, and the costumes and clothes as types of 
ornamentations used at the era of the Nubian civilization. 

Finally, the conclusion, the recommendations, the results as well as the 
bibliography are given. 
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  الـمقدمة
 . فن الماكياج أحد أهم العوامل التي أدت إلى تطور العمل الدرامي يعد 

فالهدف من فن  ،يات الدرامية الشخصتكثيف على وبالنظر إلى تأثير الماكياج 
الماكياج في الأعمال الدرامية هو الإتيان بملامح تنبض بالحياة أو إظهار ملامح 
تعبيرية بصورة قوية، لتتناسب مع باقي العناصر الدرامية الأخرى كالأزياء 

وذلك للتعبير عن شخصية معينة ليستشعر المتلقي . والديكور والإضاءة وغيرها 
الدور الذي يؤديه الممثل  يك الشخصية مجرد رؤيتها ليندمج ففي أعماقه تل

وقد ارتبط فن الماكياج كغيره من أشكال الفنون الأخرى بظهور الإنسان . بتلقائية
، فقد استخدمه الإنسان البدائي لبث الذعر في قلوب أعدائه في  على ظهر الأرض

 ، وحيناًقوتهبراز الحروب، واستخدمه بغرض الزينة، فحينا استخدم الماكياج لإ
قد استخدم  و . آخر استخدمه ليظهر جماله ثم ليبدي به غضبه وليستشعر به فرحه

الإنسان على مر التاريخ الماكياج ليتعامل به مع الطبيعة وقواها في طلب المطر 
والغيث ولصد قوى الشر والتعامل به مع الأرواح واستمر استخدام الماكياج كذلك 

الحضارة السودانية .ولتجسيد الشخصيات والأرواح المقدسةللممارسات الدينية 
صالته القديم بأ النوبية من أقدم الحضارات في العالم، وقد عرف الإنسان النوبي

وعزيمته القوية في تسخير البيئة من حوله لخدمته وخدمة الأجيال من بعده وهذا 
كما أدى وجود  .هو ما أدى لظهور قدرة هذا الإنسان على الإبداع ومدى التحضر

نهر النيل لتدعيم مقومات هذه الحضارة واستمرارها، وكان ارتباط الحضارة بالنيل 
  .ارتباطاً قوياً، فحيث وجد الماء وجد الإنسان المتحضر

عرف منذ القرون  ةأن التعامل مع الماكياج كفن وزينبقول يمكن ال و
نه وتكحيل عينيه وتصبيغ الاهتمام بشعره وتلوي النوبي فقد عرف الإنسان. الغابرة 

إلى ما ووجنتيه وشفتيه ووشم جسده واستخدام أدوات الزينة والحلي والمجوهرات 



ن  

وكان .لقد أدركت الحضارات القديمة أهمية ذلك الفن ، أشكال الماكياج من ذلك 
الحضارة  هلعدم توفير الدعم اللازم لمواصلة الدراسات والاستكشافات حول هذ

موض والضبابية التي تحيط بهذه الحضارة العظيمة والحال أعظم الأثر لهذا الغ
كذلك فانه يلقي علينا جهدا ويكلفنا سعيا لمحاولة إبراز تلك القيم الجمالية والفنية 

 .المتعلقة بالإنسان النوبي 

فيهـا  إهتمام المـدفونين  بين تتم إكتشاف الكثير من المواد في القبور النوبية وقد 
، إن الزينة الشخصية كانـت إمـرا ذا    الاجتماعية الراقية براز مكانتهملإوتوقهم 

اثناء الحياة بل وحتي بعد الموت حيث ان دفـن مـواد الماكيـاج    أهمية كبيرة ، 
 وهو امرا عامـا ، والزينة يعد امرا متعلقا بمدي سلطة وعظمة المدفون او الميت 

، رغـم  ني تؤكد اهمية ذلك المعقطع  وقد وجدتفي كل حضارات النوبة القديمة 
العهود احتوت على تلك لجميع  التي تعودأن القبور  الا .االتباعد الزمني فيما بينه

ادوات وقطع عديدة تتعلق بالزينة، ومن أهمها الأمشاط وزينة الشـعر، وخاصـة   
لينا والمواد الأوليـة الخاصـة بتحضـير    جاادوات التجميل مثل أعواد الدهون وال

حول العيون من أجـل تجميـل    عي كانت توضالصباغات الخضراء والسوداء الت
الزيـوت  والوجه ومن أجل الوقاية من أمراض العيون، أن ألوان العيون والدهون 

مصنوعة من عدة مواد بغرض حفظهـا ومـن اهمهـا    أواني داخل كانت توضع 
على بعضها وهي مليئة بالمواد الأصلية المحفوظة فيها،  ، وقد عثر العاجوالخشب 

، وكانت العاكس مثله في ذلك مثل الزجاجً لمصقول انت من المعدن اأما المرايا فك
أما بالنسبة للمجوهرات ، فإن القلائـد   ،غالبا  مقابض المرايا مزينة باشكال نسائية

، وكـان   الاقدامأيضا على أساور وخلاخل  ، وقد عثر انت هي المواد المفضلةك
سـتخدمت أيضـا الحجـارة    وقد ا تصنيع هذه المواد يتطلب استعمال مواد معينة

شبه الكريمة مثل الجمشيت والـلازورد والعقيـق الأحمـر والزجـاج     الكريمة و
الحجري والخليط الزجاجي من أجل صنع الخرز، أما عروق اللؤلؤ وعاج الفيـل  

واهم المعادن المستخدمة ،  فاخرة ورائعة اشياءفرس النهر فكانت تستخدم لصنع و



س  

ويعتبـر اهـم   منذ القدم  وقد استخدمالذهب رفهة هو للتعبير عن الحياة النوبية الم
وقد وصل هذا الاهتمام به الي درجة التقديس وكان يصنع  بالنسبة للنوبيين ،معدن 

من أوائل الثروات التي تمتعت يعد الذهب وحيث ان  منه كل ما هو مقدس ونفيس
، النوبـة   الا انه كان السبب الاكبر الذي كان يغري الطامعين في غزو بها النوبة

حضارتها العظيمة لفـرض سـيطرة حضـارة الغـازي     واحتللها ومن ثم تدمير 
ولا يلبث النوبيون ان ينهضـوا  واستمراره في فرض هيمنته لاطول فترة ممكنة 

ولا يقدح مرة اخري ويطردوا الغازي ويصنعوا حضارة اعظم واقوي من سابقتها 
ضها الـبعض اذ ان الغـازي   ذلك في ترابط الحضارات النوبية واستمدادها من بع

يستطيع ان يسلب البلاد من خيراتها ولكنه لا يستطيع ان يجردها من انسانها وبهذا 
  ، فان الحضارة النابعة من هذا الانسان النوبي المبدع لا يمكن ان تسلب او تموت

وبالرغم من صعوبة هذا الموضوع ومشقته إلا انه قريب محبب للنفس 
ه مشقته وذلك لتوضيح وتبين رؤى وأفكار ذلك الإنسان تهون محبته صعوبته وقرب

  .ةزينوالالماكياج بالنوبي عبر استخدامه وإحساسه 
  

  : أھمیة الدراسة 
  : تتمثل أهمية هذه الدراسة في الآتي 

ان تجاهل الباحثين للتعرض للممارسات الجمالية النوبيـة القديمـة ومنهـا     .1
 .الحضاري بين الاجيالالماكياج والزينة يؤدي الي انقطاع الرابط 

لقد تعامل الانسان النوبي مع البيئة من حوله مستعينا بما توفر بين يدية مـن   .2
المواد والادوات ويمكن ان يشكل ذلك نواة لاكتشافات علمية وتاريخية تدعم 

 .ارثنا الحضاري

ان عدم وضوح الرؤية و عدم الالمام باستخدامات وطرق عمل الماكياج لدي  .3
 ية يجعل من الصعب اخراج عمل درامي يتناول تلك الحضارة الحضارة النوب

 . تأكيد أهمية الماكياج لدي الحضارة النوبية القديمة .4



ع  

تنمية القدرة الفنية لدى المباشرين لفن الماكياج ومن ذلك كله تأتي أهمية هذا  .5
 . له  الدارسةالموضوع وأسباب اختيار 

  : أھداف الدراسة 
 .فن الماكياج لدي الحضارة النوبيةالاستقراء التاريخي لتطور  .1

 .القدماء يينبيان أهمية فن الماكياج عند النوب .2

 .توضيح ادوات الماكياج والزينة الستخدمة في تلك العصور  .3

 . اظهار الاسس التي قام عيها ذلك الضرب من الفنون لدي القدماء .4

 إيجاد دراسة متخصصة في فن الماكياج في السودان ومحاولة سد النقص في .5
 . هذا المجال 

إثراء المكتبة السودانية بصفة عامة ومكتبة جامعة السودان بصـفة خاصـة    .6
 . بمثل هذه الدراسات المتخصصة 

  
  : أسئلة البحث 

على مر  ما؟ وإلى أي مدى تطورت مفاهيمه هو مفهوم الماكياج والزينةما  .1
  العصور؟ 

 ب حياتهم ؟ كيف كان استخدام قدماء النوبة لهذا الفن للتعبير عن أسالي .2

 ما هي الزينة التي استخدمها وارتداها النوبي القديم  ؟  .3

 ما هي المواد التي استخرج منها الانسان القديم مواد الماكياج ؟ .4
  

  : حدود البحث 
الباكرة منـذ   الماكياج والزينة في الحضارة النوبية القديمة  الدارسةتتناول 

مملكـة كرمـة    ثم عهدالنوبية  فجر التاريخ مرورا بعصور المجموعات الثقافية
وهي الفترة التي شهدت العديد من  نهاية حضارة مملكة مرويوحتي ومملكة نبتة 

  . الأنماط واستخدامات الماكياج والزينة 
  

  : منھج البحث 
في هذه الدراسة على المنهج الوصفي في إطار تحليلي وذلك  الدارسةتعتمد 

  .دة من المناهج العلمية الأخرى ذات الصلةلأنه يتناسب وطبيعة المشكلة مع الاستفا



ف  

  
  : وسائل وأدوات البحث 

الوسـائل   تسـتخدم فقـد ا من تجميع مادة هذه الدراسة  الدارسةحتى تتمكن 
  : والأدوات الآتية 

 .زيارة المتاحف  .1

  .الاستعانة بالمراجع العلمية والمراجع بالشبكة العنكبوتية  .2
 . م والمخطوطاتالاستعانة بأرشيف وزارة الثقافة والإعلا .3

 . الصور الفوتوغرافية  .4
 . زيارة المواقع والآثار التاريخية في الولايات الشمالية .5

 . للوقوف علي القطع الاثرية النوبيةزيارة المواقع والمتاحف المصرية  .6
  

  : الدراسات السابقة 
لا توجد دراسات سابقة تتناول هذا الضرب من ضروب  الدارسةحسب علم 
صصية مباشرة  في الجامعات السودانية ولكن تجدر الإشارة هنا الفن بصورة  تخ

إلى بعض الكتب والمراجع التي كتبها بعض الأساتذة السودانيون بالإضـافة إلـي   
بعض المراجع الأخرى التي تتحدث عن الماكياج وأدوات الزينـة التـي كانـت    

  . ي هذا الفنتستخدم في السودان إلا أن ذلك لا يشكل استثناء من حيث الكتابة ف
  

  :فروض البحث
  . الماكياج والزينة في الحضارة النوبية القديمةعرف .  1
استخرج  الانسان النوبي ادوات الزينة والماكياج من البيئة المحيطة به منذ أقدم .2

  . العصور 
  .بتعاقب الممالك والدويلات النوبية تطور فن الماكياج لدي الحضارة النوبية.3
  

  : ھیكل البحث 
الفصـول  الابـواب و في تصميم هذه الدراسة على نظـام   الدارسةتعتمد 

 ابـواب والمباحث نظراً لطبيعة الدراسة ويتكون هيكل البحث من المقدمة وثلاثة 
  وخاتمة والنتائج والتوصيات والمراجع والمصادر المهمة 

   



ص  

  :الخاتمة
  . وهي عبارة عن تلخيص موجز لهذا البحث 

  :التوصيات والنتائج
  .من توصيات ونتائج  الدارسةختام وخلاصة ماتوصلت اليه وهي 

  : المصادر والمراجع
في المراجع والمصادر على الكتب والدوريات والمجلات  الدارسةتعتمد 

الصور والقطع التي تناولت هذا الفن كما رجعت لكتب التاريخ واعتمدت على 
  .وداني بالمتحف القومي السالنماذج الفنية النوبية لبعض الاثرية 
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  خريطة عامة توضح مواقع الحضارة النوبية        
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