
  :ملخص الدراسة
هدف البحث الكشف عن دور الارشاد النفسي في نشر ثقافة السلام ، وعلاقته  بدور 

  .الیونسكو -المنظمات الدولیة مثال الامم المتحدة  
هدف البحث  الكشف عن دور الارشاد النفسي في نشر  ثقافة  السلام والتعرف على 

ودور المنظمات الدولیة مثل الامم  المعنى اللغوى لثقفة السلام و مفهومه و  علاقته 
  .المتحدة والیونسكو والاسلام والمنظمة  الدولیة والافریقیة

كما  یبین البحث مفهوم الارشاد النفسي و اهم النظریات المتسخدمة  في  العملیة 
الارشادیة والاسس العصبیة والفسیولوجیا  التي تتفاعل داخل  عقول البحث لتحدث 

  .السلوك
رشاد في معالجة المشكلات  التي تواجه الفرد والمجتمع الكبار  والصغار و دور الا

في اثناء  الحروب والاقتتال واثر ذلك على  الاطفال وكیفیة  دخول المقاتلین الى 
  .الحیاة المدنیة بعد نهایة الحرب

  ).العلاقات(و لغرض تحقیق هدف البحث تم استخدام المنهج الوصفي التحلیلي 
طالب وطالبة ) 120(عینة بالطریقة  العشوانئیة  حیث بلغ عدد حجمها تم اختیار ال

  .من جمیع كلیات الجامعة المختلفة
  استخدم الدارس الاستبانة لجمع المعلومات

  :اولاً الترمیز 
تم ترمیز اجابات المبحوثین حتى یسهل ادخالا  في جهاز الحاسب الالي للتحلیل 

  :الاحصائي حسب الاوزان الآتیة
  5:     بشدة وزنها اوافق
  4:         وزنها: اوافق

  3:       وزنها : لحد ما
  2:     وزنها: لا  اوافق



  1: وزنها: لا اوافق بشدة
  :الاسلوب الاحصائي

لمعالجة البیانات احصائیاً والاسلوب  الاحصائي  spssاستخدم الباحث برنامج الـ 
لمئویة لاجابات المبحوثین المستخدم في تحلیل البیانات هو التكرارات والنسب ا

  .بالاضافة الى الوسط الحسابي والانحراف المعیارى  لاوزان اجابات المبحوثین
الوسط الحسابي یستخدم لوصف البیانات ، اي لوصف اتجاه  المبحوثین نحو العبارة 
هل  هي سلبي ام ایجابي للعبارة ، فاذا ذاد الوسط الفعلي في الوسط الحسابي 

یعني ان اتجاه اجابات المبحوث ایجابي للعبارة ، اي یعنى   فهذا) 3(الفرض 
  .الموافقة  على  العبارة

ولاختیار تكرارات اجابات المبحوثین هي في الاتجاه السلبي ام في  الاتجاه الایجابي 
استخدم الدارس اختیار مربع كاي ، لوجود التطابق اي لاختیار الفرض الاتي الى 

علیها من اجابات المبحوثین تتوزع بنسب متساویة  اي مدى التكرارات المتحصل
  .أوافق ، لحد ما ، لا اوافق ، لا اوافق  بشدة) اوافق بشدة(للعبارات ) منتظمة(

لكل  24(یتوزعون بنسب متساویة للاجابات الخمسة  ) 120(فاذا كان  حجم العینة 
و ) لكل اجابة 24(فاذا كان  هنالك فروض ذات دلالة احصائیة بین المتوقع ) اجابة

بین التكرار المتحصل علیها هذا یعني ان  اجابات تمیل نحو الایجابیة اوالسلبیة 
حیث یمكن  تحدید ذلك من خلال الوسط الحسابي الفعلي هل  هو  اكبر من  
الوسط الحسابي الفرضي ام اقل من الوسط الفرضي اختیار مربع كاي نحصل على  

  .قیمة مربع كاي
X2 =  ∑12  2  (O-E)2 
1=1                E i 

  ) المتحصل علیها من العینة(هي التكرارات المشاهدة :  Oiحیث 
Ei  : في هذه الدراسة 24(هي التكرارات المتوقعة( 



  .المجموع:  12∑
II   :عدد افراد العینة  

i :1-2-3.  
كما  ان القیمة الاحتمالیة  فیه التي تحدد ما اذا كان هناك فروض ذات دلالة 

ائیة  بین التكرارات  المتوقعة و التكرارات المشاهدة، و  ذلك بمقارنة القیمة  احص
یدل على  انه توجد ) 00.5(فاذا كان اقل من  ) 00.5(الاحتمالیة بمستوى معنویة 

فروق بین التكرارات و المشاهدة والتكرارات المتوقعة ،  وفي هذه الحالة نقارن الوسط 
سط الفرض ، فان كان اقل من الوسط الفرضي دلیل الحسابي الفعلي للعبارة بالو 

كاف على عدم  موافقة  المبحوث على العبارة ، اما اذا كان اكبر من الوسط 
  .الفرضي فلهذا دلیل على موافقة المبحوثین علىالعبارة

  .تكرارى لافراد عینة الدراسة و فق للكلیات مع الشكل البیاني) 1(الجدول رقم 
  .ارى لافراد عینة الدراسة وفقا للاقسامتكر ) 2(الجدول رقم  

  :وفي ضوءالنتائج التي  توصل الیها الباحث یرى ما یلي
استحداث وحدة او مركز في كل جامعة ثقافة سلام  للارشاد النفسي لطلاب -1

  .المناطق المتاثرین بالحروب والنزاعات
العملیة في  ضرورة تزوید هذه المراكز بالمتخصصین النفسانیین من  ذوى الخبرة-2

  .الارشاد النفسي ومعالجة آثار الحروب والنزاعات و نشر ثقافة السلام
  .وضع خطة سنویة لمراكز الارشاد النفسي لنشر ثقافة السلام بدل الحرب -3
  .ضرورة تخفیف  الاثار النفسیة عن طریق الارشاد لاطفال المناطق المتاثرة-4
تعلیم و العدالة في توزیع السلطة والثروة ضرورة توفیر الرعایة الصحیة النفسیة وال-5

  .و العمل على  ازالة الحقد والكراهیة بالاحساس بالتهمیش
  :و كذلك في ضوء نتائج البحث یقترح الدارس القیام بالدراسات الاتیة



ضرورة اجراء دراسات اخرى تكمیلیة للطلاب المقبولین بجامعات من المناطق -1
  .نشر ثقافة السلام ینهم بدل ثقافة الحروب والنزاعاتالمثارة  بالحروب والنزاعات و 

الحاجة الماسة لدور الارشاد النفسي وتسهیل افراد القوات المقاتلة بعد السلام حتى  -2
یتمكنوا في الدخول الى  المجتمعات المدنیة والتحاشي من حدوث السلوك العنیف 

  .ت المسلحة الذي اكتسبوه من خلال وجودهم  في ساحات القتال والنزاعا
ضرورة وضع خطة  موحدة  بین  الدولة والمنظمات الدولیة و  الطوعیة في -3

علمیة تقدیم المساعدات التي  تقدم  الى المتضررین  على ان  تشمل التاهیل 
والتعلیم والصحة والعدالة في تقسیم السلطة  والثروة  والمساواة و عدم التهمیش وعمل 

  .التنمیة في تلك المناطق
عمل خطة في  تقلیل النزوح الى  المدینة في تقدیم الخدمات العامة في تلك -4

  .المناطق و ازالة المعسكرات بعد ذلك
  
 
 
 
 
 

  

تھدف ھذة الدراسة للتعرف علي دور الارشاد النفسي في ثقافة السلام وأن ھناك 

یة علاقة ذات دلالة بین أھداف الامم المتحدة وھیئة الیونسكون والمنظمات الافریق

والاسلامیة لمفھوم ثقافة السلام والعمل علي نشر ثقافة السلام بدیل لثقافة الحرب 

والنزاعات ، كما اشتملت الدراسة علي ابراز نظریات علم النفس الارشادي والعلوم 

المساعدة ، وذلك باستخدام طرق الارشاد النفسي المختلفة لتعدیل السلوك بمعنى 

نزاعات وتعلم وتعزیز سلوك ثقافة السلام وتضمنت اطفاء مفھوم سلوك الحرووب وال

ة وھیئة الیونسكون والمنظمات الدراسة ابراز دور المنظمات الدولیة مثل الامم المتحد

الافریقیة والاسلامیة في ارساء دعائم الامن والسلام والاستقرار وتقدیم المساعدة ، 



تم اختیار عینة عشوائیة من طلاب الجامعة من اقالیم دارفور المختلفة حیث بلغ 

طالب وطالبة من جمیع الكلیات بجامعة السودان للعلوم ) 120(حجمھا عدد 

یا استخدم الدارس الاستبیان لجمیع المعلومات كما استخدم الترمیز والتكنولوج

الاحصائي لاجابات البحوث حتي سھل انزال البیانات في جھاز الحاسوب الآلي 

  : للتحلیل الاحصائي وفق الاوزان الآتیة 

  5اوافق بشدة    وزنھا / 1

  4اوافق           وزنھا  / 2

   3لحد ما         وزنھا  / 3

  2اوافق       وزنھا   لا/ 4

  1لا أوافق بشدة   وزنھا / 5

لمعالجة البیانات  SPSSاتبع الدارس الاسلوب الاحصائي حیث استخدم برنامج 

ً ، والاسلوب الاحصائي المستخدم في تحلیل البیانات ھو التكرار والنسب  احصائیا

عیاري لأوزان المئویة لإجابات المبحوثین بالاضافة للوسط الحسابي ، والانحراف الم

اجابات المبحوثین بالاضافة للوسط الحسابي والانحراف المعیاري لأوزان اجابات 

المبحوثین وفق الاوزان اتبع الدارس المنھج الوصفي المسحي لھذه الدراسة حیث 

یقوم الدارس بالمسح والوصف الدقیق لأھمیة المشكلة والھدف من الدراسة وكیفیة 

الارشاد النفسي في عملیة نشر ثقافة السلام وجاءت  الاستخدام والتعرف علي دور

  :أھم النتائج علي النحو التالي 

  .التأكد علي دور أھمیة الارشاد النفسي في نشر ثقافة السلام  - 1

ھناك علاقة ذات دلالة وأھمیة بین أھداف الامم المتحدة وھیئة الیونسكو  - 2

 .والمنظمات الافریقیة والاسلامیة لمفھوم ثقافة السلام 

كما اشارت النتائج الي ان للمرشددور رئیسي في توصیل مفھوم ثقافة السلام  - 3

. 



من افراد عینة الدراسة یواقون بشدة علي % ) 28.3(یؤكد ان  3الجدول رقم  - 4

)  18.3(ان قرارات المنظمات الدولیة تساعد في نشر ثقافة السلام ، وان 

 .غیر موافقین %) 9.2(موافقون لحد ما وأن % ) 30(منھم موافقون ، بینما 

من افراد عینة الدراسة موافقون بشدة علي %) 32.5( فان ) 26(الجدول رقم  - 5

ان للارشاد النفسي دور رئیسي في توصیل مفھوم ثقافة السلام ، ان 

 لا یوافقون بشدة ) 4.2(غیر موافقین ، % ) 4.2(موافقون ، وان %) 39.1(

ینة الدراسة یوافقون بشدة من افراد ع% ) 41.7فان ) 35(من الجدول رقم  - 6

  .  علي ان للمرشد النفسي دور رئیسي في توصیل مفھوم ثقافة السلام

  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Abstract study 

This study aims to identify the role of psychological 

counseling in the culture of peace and that there is a significant 

ship between the goals of the United Nations and the relation

and African organizations and the Islamic concept of a  UNISCO

culture of peace and work to promote a culture of peace 

alternative to the culture of war and conflict, also included a 

e theories of psychology Guidance and study to highlight th

using the methods of psychological science assistance, 

counseling different behavior modification in the sense 

and conflicts, and learn Oear extinguish the concept of behavior 

eace included the and enhance the behavior of a culture of p

study highlight the role of international organizations such as 

and organizations of  UNISCOthe United Nations and the 

African and Islamic countries in laying the foundations of 

ted a security, peace and stability and assistance, has been selec

random sample of students from the University of different 

regions of Darfur, where a volume number (120) students from 

all faculties at the University of Sudan for Science and 

Technology students use the questionnaire to all the information 

ncoding used for statistical research answers so easy as the e

automated analysis of the statistical -landing data in a computer

.weights 

 

 



According to the following:  

1- Strongly agree and 5 weight  

2-  I agree weight                        4 

3 - to some extent, weighing      3  

4 - I do not agree, weighing       2  

5 - strongly disagree and weight 1  

These students approach the statistical terms used SPSS 

program to process the data statistically, and style Statistical 

rcentages of used in data analysis is the frequency and pe

answers of respondents as well as for the mean and standard 

deviation of the weights of the answers respondents as well as 

for the mean and standard deviation of the weights of the 

answers of respondents according to the weights follow the 

dent curriculum descriptive survey for this study where the stu

student survey and the exact description of the importance of the 

problem and aim of the study and how to use and learn on the 

role of psychological counseling in the process of spreading the 

ure of peace and the most important results were as follows: cult 

Make sure the importance of the role of psychological  -1 

counseling in promoting a culture of peace.  

There is a significant relationship between the objectives and  -2 

and UNESCO and African  the importance of the UN

organizations and the Islamic concept of a culture of peace.  

a key role in connecting  leader The results indicate that the  -3 

the concept of culture of peace. 



Table 3 confirms that (28.3%) of the members of the study  -4 

oaqon strongly that the decisions of international sample I

organizations to help spread the culture of peace, and that (18.3) 

of them agree, while (30%) agree that to some extent (9.2%) is 

 in agreement. 

Table No. (26) Van (32.5%) of the members of the study  -5 

ample agree very strongly that for the guidance of s

psychological key role in the delivery of the concept of a culture 

of peace, that (39.1%) agree, and that (4.2%) disapprove, (4.2) 

strongly do not agree  

bers of the Number of the table (35), the 41.7%) of the mem -6 

sample strongly agreed that the psychological guide a major role 

in the delivery of the concept of culture of peace.  

  
 


