
  

  

  

  

  الرحيم الرحمن االله بسم

  

  ـــــةالآی
  :تعاليقال 

  
لاَ  ( ا تـَقْفُ  وَ مْعَ  إِنَّ  عِلْمٌ  بِهِ  لَكَ  لَيْسَ  مَ َصَرَ  السَّ الْب الفُْؤَادَ  وَ ئِكَ  كُلُّ   وَ ُ  كَانَ   أوُلَ ولاً  عَنْه سْئُ                                 ) مَ

  

  صدق االله العظیم

  الإسراء 36یة الآ
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
  

  ــــداءالإه
  

  .غلى الناس عندي أمي وأبي  وأ  إلى أعزّ 

  .لى زوجتي العزيزة  إ

 ّ   ) .أحمد  و أبوبكر  (  إلى إبني

  .خواتي  إلى أخواني وأ 

  .إلى أصدقـائي وزملائي  

ً أ   .هدي هذا الجهد المتواضع  إلى كل أهلي ومعارفي وإليكم جميعا

  .الباحث                                                                                 



  
  
  

  رفانكر والعِ الشُ 
للعالمين  بعوث رحمةً العالمين والصلاة والسلام على الم الحمد الله ربّ       

دنا  ّ ّ سي   .حبيبنا محمد صلى االله عليه وسلم و ناونبي
  كمال هذا البحثلإ  العالمين أن وفقني ربّ كر أوله وآخره وأجزله الله الشُ  

 تقدم بالشكرأتقدم بالشكر لجامعة سنار التي إبتعثتني لهذه الدراسة كما أ
التربية  يةجيا في كلية الدراسات العليا وكللجامعة السودان للعلوم والتكنولو 

عرفة في ساتذة الذين منحونا المبالشكر الأ البدنية والرياضة ، وأخص
  .ختبارات التطبيقية يذ الإلذين شاركونا تنفساتذة ادراستهم لنا والطلاب والأ

ستاذ الدكتور علي عبداالله أبوسنينه الذي وخالص شكري وتقديري للأُ 
ف على هذا البحث ، والشكر موصول إلى كل من ساهم معي شر أ

  .يديكم وأرشدني إلى إخراج هذا البحث بصورته التي بين أ
  

  .الباحث
  



  البحث لاصةخُ 
ــ )حركــي ـ الحســي(اكدر علــى مقــدرة الإف هــذا البحــث للتعــرف یهــد لاب كلیــة التربیــة لــدى طُ

  .لبدنیة والریاضة بجامعة السودان للعلوم والتكنولوجیاا
  .لاب كلیة التربیة البدنیة والریاضة من طُ  اً طالب) 20(تكونت عینة البحث من  

ختبارات الإدراكإستخدم الباحث    یانات لبداة لجمع اكأ )حركي ـ الحسي(المنهج الوصفي وإ
  :النتائج  كانتـ 
ربیة البدنیة والریاضة بجامعة السودان للعلوم لاب كلیة التلدى طُ  )حركي ـ الحسي(دراكالإ/ 1

  والتكنولوجیا ضعیفاً 
  . جداً  اً لاب كلیة التربیة البدنیة والریاضة ضعیفنصر دقة التصویب لدى طُ عُ / 2
  :همها أما التوصیات فمن أـ 
التــي توضــع لقیــاس قــدرات ختبــارات ضــمن الإ )حركــي ـ الحســي(دراكوضــع إختبــارات لــلإ/ 1
  .لقبول بالكلیة ا

والریاضـات  فـي المجـال الریاضـي عمومـاً  )حركـي ـ الحسـي(دراكیك الطلاب لأهمیـة الإتمل/ 2
  . )حركي ـ الحسي(دراكالتي تحتاج إلى قدر عالي من الإ

لبدنیة والریاضة بجامعة ربیة الاب كلیة التعلى طُ  )حركي ـ الحسي(دراكإجراء دراسات للإ/ 3
ات فـي عـالجاممقارنتهـا بطـلاب كلیـات التربیـة البدنیـة والریاضـة بالسودان للعلوم والتكنولوجیا و 

  .خرى المتقدمة الدول الأ
الإهتمام بالنواحي النفسیة والإجتماعیة للطلاب فـي كلیـة التربیـة البدنیـة والریاضـة بجامعـة / 4

  .السودان للعلوم والتكنولوجیا



Abstract 

     The aim of this study is to identify the (kinetic–Perceptual) ability of 

the students of the college of (P.E) and sports of Sudan University of 

Science and Technology. 

The research sample consisted of (20) students, the researcher utilized the 

descriptive method and the (kinetic – perceptual) tests as a tool for data 

collection. 

-The results were as follows: 

1- College students (kinetic – perception) was weak. 

2- College students shooting accuracy element was very weak.  

-The most important recommendation: 

1- To include (kinetic – perception) tests in the college admission test 

that are made to measure the students’ abilities. 

    2- Enhance the students awareness of the importance of the (kinetic – 

perception) in the field of sport in general as well as in sport disciplines 

that require high degree of it. 

3- Conduct (kinetic – perception) students on the college of (p-E) and 

sports students of Sudan University of Science and Technology, and 

compare the results of these students with other similar colleges in 

more advanced countries. 

4- Consider the psychological and sociological aspects of the students in 

the college of (P-E) and sports at Sudan University of Science and 

Technology. 

 



 فهرس الموضوعات                       
 

  الصفحة  الموضوع 
  أ  الآیة 
  ب  اءالإهد

  ج  الشكر والعرفان
  د   ملخص البحث باللغة العربیة

  هـ  ملخص البحث باللغة الإنجلیزیة
  و  فهرس الموضوعات

  ط  ـ     فهرس الملاحق      فهرس الجداول
  الفصل الاول
  الإطار العام

  2  مقدمة ومشكلة البحث              1ـ  1

  4  أهداف البحث   2ـ  1

  4 أهمیة البحث   3ـ  1

  4 فروض البحث   4 ـ 1

  4 إجراءات البحث  5ـ  1

  4 منهج البحث  1ـ  5ـ  1

  4 عینة البحث  2ـ  5  -1

  5 البحث أدوات   3ـ  5ـ 2

  5 البحث حدود  4ـ  5ـ  1

  5 مصطلحات البحث   6ـ  1

  
  
  
  
  



  الفصل الثاني
  الإطارالنظري والدراسات السابقة 

  7  مقدمة1-2  

  8  دراكالإ مفهوم 2-2

  9  دراكدوث الإشروط ح 1-2-2

  10  دراكصعوبات الإ2-2-2  

  11  دراك البصريالإ3-2-2  

  11 دراك البصريصعوبات الإ4-2-2  

  12  مفهوم الإحسا س 2- 3

  13  الحسي دراكالإ 1-3-2

  18  ستجابةالإ حدوث 2-3-2

  18  الحسي الحرمان 3-3-2

  18  الحسي والواقع دراكالإ 4-3-2

  19  لحركياالحسي  الإدراك 4-2

  21  يضطراب في التكامل الحسي حركى وجود الإالدلائل عل 1-4-2

  22  دراكوالعوامل المؤثرة على الإ المتغیرات 5-2

  23  المتغیرات الذاتیة: ولىالفئة الأ 1-5-2

  24  المتغیرات الموضوعیة: الثانیة الفئة 2-5-2

  24  العمل الحركي والحواس 6-2

  26  والحركیة الدائرة الحسیة مكونات 7-2

  26  في المجال الریاضي) الحسي ــ حركي(دراك الإ 8-2

  27  في المجال الریاضي) الحسي ــ حركي(دراك الإ همیةأ 9-2

  28  حساسبین تطویر المهارات وعملیتي الإدراك والإ العلاقة 10-2

  30  الدراسات السابقة 11-2

  
  
  
  



  الفصل الثالث
  جراءات البحثإ

  35  مقدمة  1ـ  3

  35  منهج البحث  2ـ  3

  36  عینة البحث 3ـ  3

  36  تجانس عینة البحث  1ـ  3ـ  3

  36  البحث اداة 4ـ  3

  37  ختباراتتوصیف الإ 1ـ  4ـ  3

     40      ختباراتصدق وثبات الإ  5ـ  3

  41  ختباراتتطبیق الإ  6ـ  3

  42  حصائیة المستخدمةالمعاملات الإ  7ـ  3

  الفصل الرابع
  ناقشة النتائجعرض وم

  44  مقدمة 1ـ  4

  44  ولعرض ومناقشة نتائج الفرض الأ 2ـ  4

  45   عرض ومناقشة نتائج الفرض الثاني 3ـ  4

  الفصل الخامس
  ستنتاجات والتوصیات الإ

  48  ستنتاجاتالإ 1ـ  5

  48  التوصیات 2ـ  5

  49  ملخص البحث 3ـ  5

  52  قائمة المراجع 4ـ  5

  53  قائمة الرسائل 5ـ  5

  54  المجلات العلمیة 6ـ  5

  55  المواقع الإلكترونیة  7ـ  5

     56     الملحقات 8ـ  5



  فهرس الجداول

  الصفحة  الجدول

  28       یوضح مستوى المهارات حسب طبیعة الفرد) 1(جدول رقم 
  29      دراك الحسي حركيیوضح علاقة الإختلاف ما بین الإدراك الحركي والإ )2(جدول رقم 
( نحراف المعیاري لعینة البحث في متغیرات یوضح المتوسط الحسابي والإ )3(جدول رقم 

 )الطول ، العمر ، الوزن 
     36  

  41      ختباراتیوضح مدى صدق وثبات الإ) 4(جدول رقم 
  44      ولضح نتائج عینة البحث عن الفرض الأیو  )5(جدول رقم 
  46      حث عن الفرض الثانيیوضح نتائج عینة الب )6(جدول رقم 

 

 

 
  فهرس الملاحق

  الصفحة  ملحقال

    56        )الحسي ـ حركي(إستمارة تسجیل إختبارات الإدراك 
       

 

 

 

 



  بسم االله الرحمن الرحيم

  جا معة السودان للعلوم والتكنولوجیا
  كلیة الدراسات العلیا        

  یبقسم التدر  -لتربیه البدنیه والریا ضه ا     
  
  

  لمقررات والبحث التكميليدراسة مقدمة لنيل درجة الماجستير با

  :بعنوان
  

    
  

 
 

  
  
  
  
  :الدكتور إشراف                                         : داد الطالبإع

  علي عبداالله ابوسنینه      آدم علي فزع محمد                   
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