
الرحيم    الرحمن الله بسم

والتكنولوجيا    للعلوم السودان جامعة
العليا   الدراسات كلية

رياضية  تربية

الـتـربـيــة         فــــى الـمـاجـسـتـيـر درجــــة لـنـيـل مقدم تـكـمـيـلـي  بــحــث
الـــريــــاضـــيـــة

بعنوان : -

الفريــــــــــق     تواجـــــــــــه التـــــــــى الــشــــــكلت
لــــــــــكـرة    الفـلـسـطــيـنــــي القـــــــــومـــي

الـقــــــــــــــــــدم

الطالب  :- إعداد
ضهي    حسي محمد إبراهيم

إشاف :-
محمد-     أحمد آدم أحمد د
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الرحيــم الرحمــن الله بسـم

      {  : ُتم   َأ َأس وإِنَ ُفسِكمٌ لِنْ ُتم أحَسنْ ُتم أحَسن إن تعالي  قال

ُلوْا        وَلِيَدَخُ وُجُوَهَكُمُ ُيسؤُا لِ َرةِ َلخِـ ا وَعَدُ َء َا جَ َذا َفإِ َلهَا  َفـ

َتبِي         تَ ْا َلوَ عَ مَا ْا ُبِو َت ُي وَلِ مَرّةٍ َأوّلٍ ُلوهُ دَخَ كَمَا َلمَسِجدَ )7{  (اا

العظــيم          الله صـدق

اليـة"    الســراء "7سـورة



الول  الفصــل
الـدراســـة  خـطـــــة

الصفحة  رقم الوضوع مسلسل

1 القـدمـــة 1-1

2 البحــث  مشكلـة 1-2

3 البحـــث  أهميـة 1-3

3 البحــث  أهـداف 1-4

3 البحث  تساؤلت 1-5

3 البحـــث  حــدود 1-6

3 البحث  إجراءات 1-7

4 الحصائي  السلوب 1-8

4 الصطلحــات 1-9



الـــلحـــــــــــــــــــــــــــــــــــق

 رقمالوضوعمسلسل
الصفحه

 1-. الرياضيه       التبيه مجال في الخباء السادة أسماء

 2-
للمساعدة        القدم لكرة الفلسطين التحاد رئيس الى  خطاب

. البحث       يحتاجها الت والتسهيلت العلومات توفي في

 3-. الخباء      السادة من محاور طلب إستثمارة

 4-. الخباء       للسادة البدئية صورتها في الوزعة الستبانة

 5-. الخباء      للسادة الثانية مرحلتها في الستبانة

 6-. النهائية    صورتها في الستبانة

7- 
 

. الستبانات     من البيانات تفريغ



رقم  (     )1ملحق
الرياضية      التبية مجال فى الخباء أسماء

الرق
العمل السمم الوظيفةمكان

1
أحمد.    محمد حسن  د

عثمان
الرياضية   - التبية  كلية

السودان  مشارك جامعة أستاذ

آدم.   2 محمد مبارك الرياضية   -د التبية  كلية
السودان  مشارك جامعة أستاذ

3
علي.   إسماعيل  د

إسماعيل
الرياضية   - التبية  كلية

السودان  مساعد جامعة أستاذ

آدم.   4 محمد عواطف الفاش د مساعد جامعة أستاذ

جعفر.  5 سمية الرياضية   -د التبية  كلية
السودان  مساعد جامعة أستاذ

إبراهيم.   6 حاج الطيب الرياضية   -أ التبية  كلية
السودان  محاضجامعة

الولى.   7 فضل مكي الرياضية   -أ التبية  كلية
السودان  محاضجامعة

محمد   8 علي محمد الرياضية   -عمر التبية  كلية
السودان  محاضجامعة



رقم  (   )2ملحق
القدم       لكرة الفلسطين التحاد رئيس إلى  خطاب

الت      والتسهيلت العلومات توفي فى  للمساعدة
البحث  يحتاجها

الرحيم    الرحمن الله بسم
والتكنولوجيا    للعلوم السودان جامعة

العليا   الدراسات كلية
الرياضية  التبية

الحتم  /        ...  ... القدم لكرة الفلسطين التحاد رئيس السيد

وبعد  ..  طيبة تحية

ضهي :-  /      حسي محمد إبراهيم الدارس الوضوع

التبية            فى الاجستي درجة لنيل ببحث ضهي حسي محمد إبراهيم الباحث  يقوم
الرياضية      ---    , التبية كلية والتكنولوجيا للعلوم السودان جامعة من  الرياضية

بعنوان  :

القدم        لكرة الفلسطين القومي الفريق تواجه الت الشكلت

بحثة           يحتاجها الت والتسهيلت العلومات كافة من وتمكينة بمساعدته التكرم نرجوا

والتقدير...       ... الشكر جزيل ولكم

أحمد    .    آدم أحمد د



على   الشف
الدارس

رقم  (   )3ملحق
الخباء      السادة من محاور طلب إستمارة

الرحيم    الرحمن الله بسم
والتكنولوجيا    للعلوم السودان جامعة

العليا   الدراسات كلية
الرياضية  التبية

................................................................./ السيد

وبعد      وبركاته الله ورحمة عليكم السلم

ببحث /       خاصة محاور حول رأي استطلع   ..     الوضوع

التبية             في الاجستي درجة لنيل تكميلي بحث بعمل ضهي محمد إبراهيم الباحث  يقوم
عنوان   : تحت الرياضية

القدم        " لكرة الفلسطين القومي الفريق تواجه الت  الشكلت
"

أرجو                عليه البحث هذا إطار تثي والت الكاديمية الناحية من علمية خبة من لسيادتكم  ولا
الدراسة        تتضمن أن يمكن الت الحاور بإبداء .. تكرمكم

والتقدير    الشكر كل ولكم



         الباحث                                              
محمد     حسي إبراهيم

ضهي



والتخصصي     الخباء رأي استطلع بطاقة
 :  السم…………………………………………………………………………………....

العلمي   ........................................................................... : الؤهل
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................

الوظيفية  ..........................................................................: الدرجة
الجال   في .........................................................................: الخبة

..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................

يلي        كما بالبحث الخاصة الحاور تكون أن   :     أري

1-......................................................................................
2-......................................................................................
3-......................................................................................
4-......................................................................................
5-......................................................................................

-:التوقيع
.............

رقم  (   )4ملحق
الخباء       للسادة البدئية صورتها فى الوزعة الستبانة

الرحيم الرحمن الله بسم

والتكنولوجيا للعلوم السودان جامعة
العليا الدراسات كلية



الرياضية التبية

،،، السيد/………………………………….  الحتم

وبعد … وبركاته تعالي الله ورحمة عليكم السلم

  إستبانة     : تحكيم     الوضوع
بعنوان بدراسة الباحث يقوم  :

القدم لكرة الفلسطين القومي الفريق تواجه الت الشكلت
للعلوم السودان  جامعة- الرياضية التبية في الاجستي درجة علي الحصول متطلبات من  

. والتكنولوجيا

بالباحث الخاصة الستبانة تحكيم في العلمي برأيكم يستعي أن الباحث ويشف

لتعاونكم والتقدير الشكر ولكم  .

الباحث                                                              
ضهي حسي محمد إبراهيم           

: ملحوظة

ًا تراه الذى الكان  ) فى( علمة وضع الرجاء  الفقرات. وأهمية وإرتباط وضوح أمام مناسب
رقم  (   )5ملحق

الخباء      للسادة الثانية مرحلتها فى الستبانة
الرحيم    الرحمن الله بسم

والتكنولوجيا    للعلوم السودان جامعة
العليا   الدراسات كلية

الرياضية  التبية



الحتم................................................................. السيد/   ...

وبركاته      تعالي الله ورحمة عليكم وبعد... السلم   

إستبانة         تحكيم فى معنا وتعاونكم إستجابتكم حسنُ لكم -: نشكر

" القدم        لكرة الفلسطين القومي الفريق تواجه الت "الشكلت

أجري   ...           أن بعد أخرى مرة سيادتكم على الستبانة عرض ويشفنا الولى مرحلتها  فى
الحكمون       الساتذة إقتحها الت التعديلت الباحث .عليها

فيها              وردت الت الحاور فى العبارة أهمية درجة بتحديد التكرم الطلوب الرة هذه . فى

         الباحث                                                              
ضهي    حسي محمد إبراهيم

الدارية  : الشكلت

الرق
 هامةالعباراتم

ُا جد
 هامة

حد   الى
كبي

متوسط
 ة

الهمية
 محدودة
الهمية

 عديمة
الهمية

للمنتخب   .1 إدارية خطة توجد

2.
عن    متكاملة سجلت  توجد

النتخب    علي القائمي جميع



3.
الجهاز    بي تنسيق  يوجد

الداري
الفن  والجهاز

4.
حلول     وضع في الدارة تساهم

الفن   الجهاز  لشكلت
واللعبي

5.
الواردة    التقارير متابعة  يتم

من
الفن  الجهاز

6.
الفرق     عن معلومات جمع يتم
النتخب    تقابل الت . الخارجية

7.
العاملي    لداء تقويم  هناك

بالنتخب

8.
للعمل    متفرغ إداري  يوجد

بالنتخب

9.
اتخاذ    علي تعمل  الدارة

 القرارات
الناسبة

10.
في    تتدخل ل  الدارة

اختصاصات
بالدر .



المكانات  : مشكلت

الرق
 هامةالعباراتم

ُا جد
 هامة

حد   الى
كبي

متوسط
 ة

الهمية

محدود
 ة

الهمي
ة

 عديمة
الهمي

ة

يحتاجه    .1 لا مخصصة ميانية  توجد
 النتخب

2.
احتياجات    تفي الخصصة  اليانية

 النتخب

3.
لحتياجات   الخصصة  اليانية
الوقت    في تصله  النتخب

الناسب

4.
لقابلة    مالي احتياطي  يوجد

الطارئة   الحتياجات
. للمنتخب

5.
حفظ     في الحديثة الجهزة  تستعمل

العلومات   وعرض  وجمع
اللعبي  . علي

6.

والسلمة      المن أدوات  تتوفر
لتجنب   الخصصة
الرياضية   الصابات

.للعبي

في   .7 تتم والباريات  التدريبات
مناسبة    ملعب

علي   .8 للشاف متخصص  يوجد
التغذية

احتياجات   .9 مع التغذية  تتناسب
اللعبي

10.

للفريق     الستخدمة التغذية  نوع
في       يقدم لا مشابه  القومي

الخارجية  اللقاءات

11.
ًا    استعداد معسكرات  تقام

الخارجية  للمنافسات



12.
لقامة    اللزمة الحتياجات  تتوفر

 العسكرات

13.

لعالجة    أولية إسعافات  توجد
التدريب   أثناء  اللعبي

والباريات



المكانات    مشكلت : تابع

الرق
 هامةالعباراتم

ُا جد
الى   هامة

كبي  حد
متوسط

 ة
الهمية

 محدودة
الهمية

 عديمة
الهمية

14.
الختلفة   المكانات  تتوفر

للمدربي

15.
صالة   للمنتخب  تتوفر

مغلقة   جمنييوم
للتدريب

16.
أثناء    للملعب الضاءة  تتوفر

والتدريبات  الباريات

17.
من     قريبة صحية مرافق  تتوفر

التدريب  مكان

18.

مغلقة    صالت للمنتخب  تتوفر
الظروف   في  للتدريب

الصعبة   الجوية
والشتاء(  الصيف )

19.
مستمرة   صيانة  يوجد

والجهزة   للملعب
الرياضية

20.
اللزمة    النقل وسائل  تتوفر

والتدريبات  للمباريات

21.
الدوات    لحفظ أماكن  تتوفر

الرياضية   والجهزة
مستودع ( (الختلفة

22.
حديثة    تعليمية وسائل  تتوفر

التدريب   عملية  في
الفيديو (  أشطة  مثل

الخ .. والفلم





الفنية  : الشكلت

الرق
 هامةالعباراتم

ُا جد
الى   هامة

كبي  حد
 متوسطة
الهمية

محدود
 ة

الهمي
ة

 عديمة
الهمي

ة
سنوية    .1 خطة الفن الجهاز  يضع

. للتدريب
2.

كافِ    التدريبية الساعات .عدد

كافية   .3 التجريبية التنافسية  الباريات
النتخب   مستوي . لظهار

الت    .4 الدولية للمباريات تحليل  يتم
النتخب  .يجريها

خلل    .5 النتخب لستوي تقويم  يتم
.العام

التبوية   .6 النواحي الدربون  يتفهم
اللعبي     مع التعامل في والنفسية

مع    .7 التدريب مشكلت اللعبون  يناقش
.الدرب

ضبط     .8 علي اللعبي تدريب  يتم
الباراة    داخل النفسية .النفعالت

فتة     .9 قبل طبية فحوصات إجراء  يتم
البدني  . العداد

اللياقة    .10 لعناص قياسات عمل  يتم
العداد     فتة قبل للعبي  البدنية

.البدني
مستوي    .11 لرفع موضوع برنامج  يوجد

والخططي    والبدني الهارى . الداء
اللعبي    .12 لستوي دوري تقويم .يوجد
الباريات     .13 في تنفذ الت الخطط  جميع

عليها   التدريب .يتم
إمكانيات    .14 مع تتناسب النفذة  الخطط

والذهنية    والبدنية الهارية .اللعبي
وتلميحات   .15 إشارات اللعبون  يتفهم

النافسات   خلل .الدرب
التحكيم    .16 توجيهات من الستفادة  تتم

الدولية   الباريات .قبل



الفن    .17 للجهاز تنظيمي هيكل .هناك



اللعبي  : مشكلت

 هامةالعباراتالرق
ُا جد

 هامة
حد   الى

كبي
متوسط

 ة
الهمية

 محدودة
الهمية

 عديمة
الهمي

ة
1

عند    بالرضا اللعبون  يشعر
الخرى    النتخبات ببعض مقارنتهم

2
من     يمكنهم للعبي القدم  الدعم
الخرين     أمام الشف الظهر تحقيق

3
إلي    بالطمئنان اللعبون  يشعر

الرحلة    نهاية حت مستقبلهم

4
اللعبي     ظروف تراعي التدريب  في

والوظيفية  الدراسية

5
لعب     لكل صحي سجل  يوجد

بالنتخب

6
الوقت     في اللعبي إصابات  تعالج

الناسب

7
للعبي     بالخارج علج توفي  يتم

داخل     علجهم يمكن ل  عندما
فلسطي

التدريبات    8 في ينتظمون  اللعبون

9
والادية    العنوية الحوافز  تتوفر

للعبي

اللعبي    10 بي اجتماعية روابط توجد

11
من     للعبي الصحية الرعاية  تتوفر

ومساعد  طبيب

12
اللعبي    لصابة متابعة هناك

موعلجه 

13
اللعبي     بي وطيدة علقة  هناك

والدربي

14
علي     الطبية الفحوصات أجراء  يتم

التحاقهم    قبل الجدد  اللعبي
بالنتخب



اللعبي   مشكلت تابع

الرق
العباراتم

 هامة
ُا جد

 هامة
حد   الى

كبي
متوسط

 ة
الهمية

محدود
 ة

الهمية
 عديمة
الهمي

ة
15

بي     السيئة العادات بعض  تنتش
وغية   كالتدخي .اللعبي

16
ومعنوية    مادية مكافآت  هناك

اللعبي  .لجهود
17

في     للعبي مادية تسهيلت  توجد
الكاديمية  أمورهم

18
مشكلت     لحل كافية جهود  وجود

اللعبي



السياسية  : الشكلت

الرق
 هامةالعباراتم

ُا جد
 هامة

حد   الى
كبي

متوسط
 ة

الهمية

محدود
 ة

الهمي
ة

 عديمة
الهمي

ة
أعضاء     .1 بي الفكرية الصاعات  وجود

الواحد  . الفريق
أن     .2 العام الرأي من اعتبار  وجود

إهدار    الرياض النشاط  ممارسة
السياسية     الظروف ظل في  للوقت

. الراهنة
بالتدريبات  .3 النتظام  صعوبة

بسبب     متأخر وقت حت  والباريات
. الحتلل

للخارج    .4 النتخب بسفر السماح  عدم
متقدمة     فرق مع مباريات . لجراء

بسبب    .5 اللعبي من العديد  فقدان
الستشهاد   أو . العتقالت

بصورة   .6 اللعب استخدام  صعوبة
العسكري     الغلق لوامر ًا نظر . دائمة

من     .7 الالي الدعم بتلقي السماح  عدم
. الخارج

البطولت    .8 إقامة علي القدرة  عدم
التجمعات     منع بسبب منظم  بشكل

سلطات     قبل من العسكرية  والحواجز
فلسطي     مناطق مختلف بي  الحتلل

.
الفلسطين   .9 بالنتخب العتاف  عدم

الرسمية    العالية البطولت فى
وصالت    .10 ملعب بانشاء السماح  عدم

الحتلل     قبل من جديدة .ومرافق
موحد    .11 وطن منتخب وجود عدم
بالسفر    .12 اللعبي لبعض السماح  عدم

امنية   لدواعى للخارج
أجانب    13 مدربي مع التعاقد  صعوبة

الوضاع      ظل فى التاقلم عدم  بسبب
الحتلل   نتيجة المنية

صعوبة   .14 النتخب تجمع  صعوبة
الضفة     من النتخب لعبي  تجمع

والعكس     غزة قطاع إلى  الغربية
بي     والفصل الغلق نتيجة  صحيح

الدن
أو     .15 اللعبي من العديد النتخب  فقدان



الصابات     بسبب الدربي او  الداريي
الستشهاد    أو والعتقالت .النارية

البطولت    .16 إقامة علي القدرة  عدم
التجمعات     منع بسبب منظم  بشكل

سلطات     قبل من العسكرية  والحواجز
فلسطي     مناطق مختلف بي  الحتلل

.

رقم  (   )6ملحق
النهائية    صورتها فى الستبانة

الرحيم    الرحمن الله بسم

ستبيانإال

الحتم  :- .....................................................  الكريم . الخ

وبركاته      تعالي الله ورحمة عليكم السلم

عنوان           تحت يجريها الت للدراسة بالباحث الخاصة الستمارة لك :-مرفق

القدم       "  لكرة الفلسطين القومي الفريق تواجه الت  الشكلت
"

في             العليا الدراسات كلية من الرياضية التبية في الاجستي درجة علي الحصول  بهدف
إنجاز            في للمساعدة وآرائكم خبتكم إلي بحاجة وأنن والتكنولوجيا للعلوم السودان  جامعة

الدراسة  . هذه

ال   هذه في           إتتناول الهمية بالغة أنها الباحث يري أمور في تبحث مجالت خمس ستبانة  

القدم          لكرة الفلسطين القومي الفريق تواجه الت الشكلت علي . التعرف

سوف              عليها نحصل الت العلومات بأن ًا علم ، وصيحة دقيقة الجابة تكون أن  الرجاء
فقط     العلمي البحث لغراض . تستخدم

والتقدير    الحتام وافر . مع



          الباحث
ضهي    حسي محمد إبراهيم

ًل : أو
العلومات  : استمارة

لعبمدربإداريالصفة

 الؤهل
ثانويأساسالكاديمي

الجامعي جامعي فوق

النتخب     مع الشاركة سنوات ..............................................................: عدد

ًا :ثاني

الجابة  : طريقة

قرأتها              الت الفقرة تمثل درجة أي إلي وضح العبارات من عبارة كل قراءة الشكلت من بعد  
القدم        لكرة الفلسطين القومي الفريق تواجه الت . والصعوبات

علمة   (  بوضع الخمسة/ )     وذلك القياس درجات إحدى أمام .

 (    )  (   )  ( )  ( )  ( بشدة  موافق غي ، موافق غي ، متدد ، أوافق ، بشدة . ( أوافق



الفقرات ..      جميع علي الجابة يرجى . فضلً



الدارية  : الشكلت
الرق
 أوافقالعباراتم

 غيمتددموافقبشدة
موافق

 غي
 موافق
بشدة

للمنتخب   .1 إدارية خطة توجد

2.
جميع     عن متكاملة سجلت  توجد

النتخب   علي القائمي

3.
الداري     الجهاز بي تنسيق  يوجد

الفن  والجهاز

4.
حلول     وضع في الدارة  تساهم

واللعبي    الفن الجهاز لشكلت

5.
من     الواردة التقارير متابعة  يتم

الفن  الجهاز

6.
الفرق     عن معلومات جمع  يتم
النتخب    تقابل الت . الخارجية

7.
العاملي    لداء تقويم  هناك

بالنتخب

8.
للعمل    متفرغ إداري  يوجد

بالنتخب

9.
القرارات     اتخاذ علي تعمل  الدارة

الناسبة

10.
في    تتدخل ل  الدارة

الدرب  اختصاصات



المكانات  : مشكلت

الرق
 أوافقالعباراتم

متددموافقبشدة
 غي
مواف
ق

 غي
 موافق
بشدة

لا   .1 مخصصة ميانية  توجد
النتخب   يحتاجه

2.
احتياجات    تفي الخصصة  اليانية

 النتخب

3.
لحتياجات   الخصصة  اليانية
الوقت    في تصله  النتخب

الناسب

4.
لقابلة    مالي احتياطي  يوجد

الطارئة   الحتياجات
. للمنتخب

5.
حفظ     في الحديثة الجهزة  تستعمل

العلومات   وعرض  وجمع
اللعبي  . علي

6.

والسلمة      المن أدوات  تتوفر
لتجنب   الخصصة
الرياضية   الصابات
. للعبي

في   .7 تتم والباريات  التدريبات
مناسبة    ملعب

علي   .8 للشاف متخصص  يوجد
. التغذية

احتياجات   .9 مع التغذية  تتناسب
. اللعبي

10.
للفريق     الستخدمة التغذية  نوع
في       يقدم لا مشابه  القومي

الخارجية  اللقاءات

ًا   .11 استعداد معسكرات  تقام
الخارجية   . للمنافسات



لقامة   .12 اللزمة الحتياجات  تتوفر
 العسكرات

13.
لعالجة    أولية إسعافات  توجد

التدريب   أثناء  اللعبي
والباريات



المكانات    مشكلت : تابع

الرق
 أوافقالعباراتم

متددموافقبشدة
 غي
مواف
ق

 غي
 موافق
بشدة

للمدربي   .14 الختلفة المكانات تتوفر

جمنييوم   .15 صالة للمنتخب  تتوفر
للتدريب  . مغلقة

أثناء   .16 للملعب الضاءة  تتوفر
والتدريبات  . الباريات

مكان     .17 من قريبة صحية مرافق  تتوفر
 التدريب

18.
مغلقة    صالت للمنتخب  تتوفر

الجوية    الظروف في  للتدريب
والشتاء (  الصيف . (الصعبة

للملعب   .19 مستمرة صيانة  يوجد
الرياضية  . والجهزة

للمباريات    .20 اللزمة النقل وسائل  تتوفر
. والتدريبات

والجهزة    .21 الدوات لحفظ أماكن  تتوفر
مستودع  ( الختلفة (الرياضية

22.
في     حديثة تعليمية وسائل  تتوفر

أشطة   ( مثل التدريب  عملية
الخ  .. والفلم   الفيديو



الفنية  الشكلت
الرق
 أوافقالعباراتم

متدموافقبشدة
د

 غي
مواف
ق

 غي
 موافق
بشدة

1.
سنوية     خطة الفن الجهاز  يضع

 للتدريب
كافِ   .2 التدريبية الساعات . عدد

3.
كافية    التجريبية التنافسية  الباريات

النتخب   مستوي . لظهار

4.
الت     الدولية للمباريات تحليل  يتم

النتخب  . يجريها

5.
خلل     النتخب لستوي تقويم  يتم

.العام
6.

التبوية    النواحي الدربون  يتفهم
اللعبي     مع التعامل في والنفسية

7.
مع     التدريب مشكلت اللعبون  يناقش

. الدرب

8.
ضبط      علي اللعبي تدريب  يتم

الباراة    داخل النفسية . النفعالت

9.
فتة      قبل طبية فحوصات إجراء  يتم

البدني  . العداد

10.

اللياقة     لعناص قياسات عمل  يتم
العداد     فتة قبل للعبي  البدنية

. البدني

11.
مستوي     لرفع موضوع برنامج  يوجد

والخططي    والبدني الهارى . الداء

12.
اللعبي     لستوي دوري تقويم  يوجد

13.
الباريات      في تنفذ الت الخطط  جميع

عليها   التدريب . يتم

14.
إمكانيات     مع تتناسب النفذة  الخطط
والذهنية    والبدنية الهارية  اللعبي

15.
وتلميحات    إشارات اللعبون  يتفهم

النافسات   خلل . الدرب

التحكيم    .16 توجيهات من الستفادة  تتم
الدولية   الباريات . قبل



17.
الفن     للجهاز تنظيمي هيكل . هناك

اللعبي  مشكلت
 أوافقالعباراتالرق

متدموافقبشدة
د

 غي
موافق

 غي
 موافق
بشدة

1.
عند    بالرضا اللعبون  يشعر

الخرى    النتخبات ببعض . مقارنتهم

2.
من     يمكنهم للعبي القدم  الدعم
الخرين     أمام الشف الظهر تحقيق

3.
إلي    بالطمئنان اللعبون  يشعر

الرحلة    نهاية حت . مستقبلهم

4.
اللعبي     ظروف تراعي التدريب  في

والوظيفية  الدراسية

5.
لعب     لكل صحي سجل  يوجد

.بالنتخب

6.
الوقت     في اللعبي إصابات  تعالج

. الناسب

7.

للعبي     بالخارج علج توفي  يتم
داخل     علجهم يمكن ل  عندما

 فلسطي

التدريبات    .8 في ينتظمون . اللعبون

9.
والادية    العنوية الحوافز  تتوفر

 للعبي
10.

اللعبي     بي اجتماعية روابط  توجد
.

11.
من     للعبي الصحية الرعاية  تتوفر

ومساعد  . طبيب

12.
اللعبي    لصابة متابعة  هناك

. وعلجهم

13.
اللعبي     بي وطيدة علقة  هناك

. والدربي



14.

علي     الطبية الفحوصات أجراء  يتم
التحاقهم    قبل الجدد  اللعبي

 بالنتخب



اللعبي   مشكلت تابع

الرق
 أوافقالعباراتم

متدموافقبشدة
د

 غي
موافق

 غي
 موافق
بشدة

15.
بي     السيئة العادات بعض  تنتش

وغية   كالتدخي . اللعبي

16.
ومعنوية    مادية مكافآت  هناك

اللعبي  . لجهود

17.
في      للعبي مادية تسهيلت  توجد

الكاديمية   أمورهم

18.
مشكلت     لحل كافية جهود  وجود

اللعبي



السياسية  :الشكلت
الرق
 أوافقالعباراتم

بشدة
مواف
ق

متد
د

 غي
مواف
ق

 غي
 موافق
بشدة

1.
أعضاء      بي الفكرية الصاعات  وجود

الواحد  . الفريق

2.
ممارسة       أن العام الرأي من اعتبار  وجود

ظل      في للوقت إهدار الرياض  النشاط
الراهنة   السياسية . الظروف

3.
والباريات    بالتدريبات النتظام  صعوبة

الحتلل     بسبب متأخر وقت . حت

4.
للخارج     النتخب بسفر السماح  عدم
متقدمة     فرق مع مباريات . لجراء

5.
بسبب     اللعبي من العديد  فقدان

الستشهاد   أو . العتقالت
6.

دائمة     بصورة اللعب استخدام  صعوبة
العسكري    الغلق لوامر ًا . نظر

7.
من      الالي الدعم بتلقي السماح  عدم

 الخارج

8.

بشكل      البطولت إقامة علي القدرة  عدم
والحواجز     التجمعات منع بسبب  منظم

بي      الحتلل سلطات قبل من  العسكرية
فلسطي   مناطق . مختلف

9.
فى     الفلسطين بالنتخب العتاف  عدم

الرسمية   العالية .البطولت

10.
وصالت     ملعب بانشاء السماح  عدم

الحتلل     قبل من جديدة .ومرافق

11.
موحد     وطن منتخب وجود .عدم

12.
بالسفر     اللعبي لبعض السماح  عدم

امنية   لدواعى للخارج

13
أجانب     مدربي مع التعاقد  صعوبة
الوضاع      ظل فى التاقلم عدم  بسبب

الحتلل   نتيجة .المنية

14.
الغلق     نتيجة النتخب تجمع  صعوبة

الدن   بي .والفصل

15.

أو      اللعبي من العديد النتخب  فقدان
الصابات     بسبب الدربي او  الداريي

الستشهاد    أو والعتقالت .النارية

من    .16 النتخب لعبي تجمع  صعوبة
والعكس      غزة قطاع إلى الغربية  الضفة



.صحيح

رقم  (   )7ملحق
الستبانات    مـــن البيانات تفريـــغ

ُا الدربي من البحث عينة الفريق مع  الشاركة سنوات لعدد وفق
الشاركة  الئوية العددسنوات النسبة

1-3
450%

4-6337.5%
7-9112.5%

--فاكث 10
%8100الجموع

الكاديمي       للمؤهل ُا وفق الدربي من البحث عينة
الكاديمي  الئوية العددالؤهل النسبة

الساس  --مرحلة
الثانوية  %112.5الرحلة
الجامعية  %787.5الرحلة

الجامعية   الرحلة --فوق

%8100الجموع

الفريق           مع الشاركة سنوات لعدد ُا وفق اللعبي من البحث عينة
الشاركة  الئوية العددسنوات النسبة

1-31041.66%
4-6833.33%
7-9625%

%24100الجموع

الكاديمي       للمؤهل ُا وفق اللعبي من البحث عينة
الكاديمي  الئوية العددالؤهل النسبة

الساس  --مرحلة
الثانوية  %1354.16الرحلة
الجامعية  %1145.84الرحلة

الجامعية   الرحلة --فوق
%24100الجموع



الفريق           مع الشاركة سنوات لعدد ُا وفق الداريي من البحث عينة
الشاركة  الئوية العددسنوات النسبة

1-3738.84%
4-6316.66%
7-9422.23%

%422.22فاكث 20
%18100الجموع

الكاديمي       للمؤهل ُا وفق الداريي من البحث عينة
الكاديمي  الئوية العددالؤهل النسبة

الساس  --مرحلة
الثانوية  %1055.56الرحلة
الجامعية  %844.44الرحلة

الجامعية   الرحلة --فوق
%18100الجموع



للمدربي       -1 الدارية الشكلت بمحور الخاصة النتائج عرض

 موافقالعباراتالرقم
 غيمتددموافقبشدة

موافق
 غي

 موافق
بشدة

1.
إدارية   خطة  توجد

3311-للمنتخب

2.

عن    متكاملة سجلت  توجد
علي   القائمي  جميع

-341-.النتخب

3.
الجهاز    بي تنسيق  يوجد
الفن   والجهاز -1511.الداري

4.

وضع    فى الدارة  تساهم
الجهاز   لشكلت  حلول

واللعبي  --323.الفن

5.
التقارير   متابعة  يتم

الفن    الجهاز من 23111الواردة

6.

عن    معلومات جمع  يتم
الت   الخارجية  الفرق

النتخب  -332- تقابل

7.
لداء   تقويم  يوجد

بالنتخب  -512-العاملي

8.
للعمل    متفرغ إداري  يوجد

-3311بالنتخب

9.
اتخاذ    علي تعمل  الدارة

الناسبة  --2222القرارات

10.
في    تتدخل ل  الدارة

الدرب  12221اختصاصات



للمدربي       -2 المكانيات مشكلت بمحور الخاصة النتائج عرض

 موافقالعباراتالرقم
 غيمتددموافقبشدة

موافق
 غي

 موافق
بشدة

لا   .1 مخصصة ميانية  توجد
النتخب  11-15يحتاجه

2.
تفي   الخصصة  اليانية

النتخب  3221-احتياجات

3.

الخصصة   اليانية
النتخب   لحتياجات

الوقت   في  تصله
الناسب

13-31

4.
لقابلة    مالي احتياطي  يوجد

الطارئة   الحتياجات
. للمنتخب

12212

5.

الحديثة   الجهزة  تستعمل
وجمع   حفظ  في
العلومات   وعرض

اللعبي  . علي

22112

6.

المن     أدوات  تتوفر
الخصصة   والسلمة

الصابات   لتجنب
للعبي   . الرياضية

2411-

في   .7 تتم والباريات  التدريبات
مناسبة   1--16ملعب

للشاف  .8 متخصص  يوجد
التغذية  . علي

-2132



مع  .9 التغذية  تتناسب
اللعبي  1232-. احتياجات

10.

الستخدمة   التغذية  نوع
القومي   للفريق

في    يقدم لا  مشابه
الخارجية  . اللقاءات

-1223

11.
ًا    استعداد معسكرات  تقام

الخارجية   للمنافسات
.

161--

اللزمة  .12 الحتياجات  تتوفر
العسكرات  1--16لقامة

المكانات   مشكلت تابع

13.

أولية   إسعافات  توجد
اللعبي   لعالجة

التدريب   أثناء
والباريات

25--1

الختلفة  .14 المكانات  تتوفر
4112-للمدربي

15.
صالة   للمنتخب  تتوفر

مغلقة   جمنييوم
. للتدريب

-2213

16.
للملعب   الضاءة  تتوفر

الباريات   أثناء
. والتدريبات

1-223

قريبة   .17 صحية مرافق  تتوفر
التدريب   مكان 4121-من

18.

صالت   للمنتخب  تتوفر
في   للتدريب  مغلقة

الجوية   الظروف
الصيف (  الصعبة
. (والشتاء

-512-

19.
مستمرة   صيانة  يوجد

والجهزة   للملعب
. الرياضية

-43-1



20.
اللزمة    النقل وسائل  تتوفر

 للمباريات
. والتدريبات

15-11

21.
الدوات    لحفظ أماكن  تتوفر

الرياضية   والجهزة
مستودع ( (الختلفة

-7-1-

22.

تعليمية   وسائل  تتوفر
عملية   في  حديثة

مثل   التدريب
الفيديو(  أشطة  

الخ .. والفلم

1241-

للمدربي       -3 الفنية الشكلت بمحور الخاصة النتائج عرض

الرق
 موافقالعباراتم

 غيمتددموافقبشدة
موافق

 غي
 موافق
بشدة

1.
سنوية     خطة الفن الجهاز  يضع

23111. للتدريب

كافِ   .2 التدريبية الساعات 32111عدد

3.
التجريبية   التنافسية  الباريات

النتخب    مستوي لظهار . كافية
11231

4.
الدولية    للمباريات تحليل  يتم

النتخب   يجريها 22-4-. الت

5.
النتخب    لستوي تقويم  يتم

العام  .خلل
-5-12

6.
التبوية    النواحي الدربون  يتفهم

مع    التعامل في  والنفسية
اللعبي

13121



7.
مشكلت   اللعبون  يناقش

الدرب   مع -4-13. التدريب

8.
ضبط      علي اللعبي تدريب  يتم
الباراة    داخل النفسية  النفعالت

.
1313-

9.
قبل     طبية فحوصات إجراء  يتم

البدني   العداد . فتة
12221

10.
لعناص    قياسات عمل  يتم

فتة     قبل للعبي البدنية  اللياقة
البدني  . العداد

1421-

11.
لرفع    موضوع برنامج  يوجد
والبدني    الهارى الداء  مستوي

. والخططي
32111

12.
لستوي    دوري تقويم  يوجد

32111اللعبي

13.
في     تنفذ الت الخطط  جميع
عليها    التدريب يتم 5111-. الباريات

14.
مع    تتناسب النفذة  الخطط

الهارية   اللعبي  إمكانيات
والذهنية  .والبدنية

-431-

15.
إشارات   اللعبون  يتفهم

خلل   الدرب  وتلميحات
. النافسات

14111

16.
توجيهات    من الستفادة  تتم

الدولية    الباريات قبل -1421. التحكيم

17.
للجهاز    تنظيمي هيكل  هناك

23111. الفن



للمدربي       -4 اللعبي مشكلت بمحور الخاصة النتائج عرض

 موافقالعباراتالرق
 غيمتددموافقبشدة

موافق
 غي

 موافق
بشدة

1.
عند    بالرضا اللعبون  يشعر

النتخبات   ببعض  مقارنتهم
.الخرى

25-1-

2.
من     يمكنهم للعبي القدم  الدعم

أمام    الشف الظهر  تحقيق
الخرين

1322-

3.
إلي    بالطمئنان اللعبون  يشعر

الرحلة    نهاية حت . مستقبلهم
12221

4.
ظروف    تراعي التدريب  في

والوظيفية   الدراسية --71-. اللعبي

5.
لعب     لكل صحي سجل  يوجد

312-2. بالنتخب

6.
فى    اللعبي اصابات  تعالج

الناسب  --242الوقت

7.
بالخارج    علج توفي  يتم

علجهم     يمكن ل عندما  للعبي
فلسطي  داخل

-2132

8.
في   ينتظمون  اللعبون

1--25.التدريبات

9.
والادية    العنوية الحوافز  تتوفر

--143. للعبي

10.
بي    اجتماعية روابط  توجد

-1412.اللعبي

11.
للعبي    الصحية الرعاية  تتوفر

ومساعد   طبيب . من
-611-

12.
اللعبي    لصابة متابعة  يوجد

. وعلجهم
23-3-

13.
بي    وطيدة علقة  يوجد

والدربي  -611-. اللعبي



اللعبي   مشكلت :تابع

 غي
 موافق
بشدة

 غي
موافق متدد موافق  موافق

بشدة العبارات الرق
م

- 1 2 5 -
الطبية    الفحوصات أجراء  يتم

قبل    الجدد اللعبي  علي
بالنتخب  التحاقهم

14.

2 3 - 3 -
السيئة    العادات بعض  تنتش

وغية    كالتدخي اللعبي  بي
.

15.

- 2 4 2 -
ومعنوية    مادية مكافآت  يوجد

اللعبي  . لجهود 16.

- 2 1 5 -
للعبي    مادية تسهيلت  توجد

الكاديمية   أمورهم في 17.

1 - 3 4 -
لحل    كافية جهود  وجود

اللعبي  مشكلت 18.



للمدربي       -5 السياسية الشكلت بمحور الخاصة النتائج عرض
 غي

 موافق
بشدة

 غي
موافق متدد موافق  موافق

بشدة العبارات الرق
م

- 5 1 2 -
بي    الفكرية الصاعات  وجود

الواحد   الفريق . أعضاء 1.

2 2 - 3 1

أن      العام الرأي من اعتبار  وجود
الرياض   النشاط  ممارسة

الظروف     ظل في للوقت  إهدار
الراهنة  . السياسية

2.

- 1 - 2 5
بالتدريبات   النتظام  صعوبة

متأخر    وقت حت  والباريات
الحتلل  . بسبب

3.

- 2 - 3 3
النتخب    بسفر السماح  عدم

مع    مباريات لجراء  للخارج
متقدمة  . فرق

4.

- - - 6 2
اللعبي    من العديد  فقدان

الستشهاد    أو العتقالت  بسبب
.

5.

- - - 5 3
اللعب   استخدام  صعوبة

لوامر    ًا نظر دائمة  بصورة
العسكري  . الغلق

6.

1 2 - 3 2
الالي     الدعم بتلقي السماح  عدم

الخارج  . من
7.

- - - 2 6

إقامة    علي القدرة  عدم
بسبب    منظم بشكل  البطولت

والحواجز   التجمعات  منع
سلطات    قبل من  العسكرية

مناطق    مختلف بي  الحتلل
. فلسطي

8.

- - - 5 3

بالنتخب   العتاف  عدم
البطولت   فى  الفلسطين

الرسمية  .العالية 9.

1 - - 2 5

ملعب    بانشاء السماح  عدم
من    جديدة ومرافق  وصالت

الحتلل  .قبل 10.

- - - 4 4
وطن    منتخب وجود  عدم

.موحد 11.



- 2 - 1 5
اللعبي    لبعض السماح  دم

امنية    لدواعى للخارج .بالسفر 12.

السياسية   الشكلت :تابع

 غي
 موافق
بشدة

 غي
موافق متدد موافق  موافق

بشدة العبارات الرق
م

- - - 3 5

مدربي    مع التعاقد  صعوبة
فى     التاقلم عدم بسبب  أجانب

نتيجة    المنية الوضاع  ظل
.الحتلل

13.

- 1 - 4 3
نتيجة    النتخب تجمع  صعوبة
الدن    بي والفصل .الغلق 14.

- 4 - 2 2

من    العديد النتخب  فقدان
او    الداريي أو  اللعبي

الصابات   بسبب  الدربي
أو   والعتقالت  النارية

.الستشهاد
15.

- 1 - 2 5

النتخب    لعبي تجمع  صعوبة
قطاع     إلى الغربية الضفة  من

صحيح   والعكس .غزة
16.



للعبي       -6 الدارية الشكلت بمحور الخاصة النتائج عرض

 موافقالعباراتالرقم
 غيمتددموافقبشدة

موافق
 غي

 موافق
بشدة

للمنتخب   .1 إدارية خطة 612132.توجد

2.

عن    متكاملة سجلت  توجد
النتخب    علي القائمي .جميع

611232

3.
الجهاز    بي تنسيق  يوجد
الفن   والجهاز -91041.الداري

4.

حلول     وضع فى الدارة  تساهم
الفن   الجهاز  لشكلت

.واللعبي
61134-

5.
من     الواردة التقارير متابعة  يتم

الفن  510441.الجهاز

6.
الفرق     عن معلومات جمع  يتم

النتخب    تقابل الت 3-6114.الخارجية

7.
العاملي    لداء تقويم  هناك

113451بالنتخب

8.
للعمل    متفرغ إداري  يوجد

21-714.بالنتخب

9.
اتخاذ    علي تعمل  الدارة

الناسبة  78351.القرارات



10.

في    تتدخل ل  الدارة
الدرب  .اختصاصات

116241

للعبي       -7 المكانيات مشكلت بمحور الخاصة النتائج عرض
 غي

 موافق
بشدة

 غي
موافق

متد
د موافق  موافق

بشدة العبارات الرقم

- 2 3 11 8 يحتاجه     لا مخصصة ميانية  توجد
النتخب 1.

1 7 4 8 4
احتياجات    تفي الخصصة  اليانية

النتخب 2.

1 6 7 5 5
لحتياجات   الخصصة  اليانية
الوقت    في تصله  النتخب

الناسب
3.

3 6 3 6 6
لقابلة    مالي احتياطي  يوجد

الطارئة   الحتياجات
. للمنتخب

4.

3 6 2 8 5
حفظ     في الحديثة الجهزة  تستعمل

العلومات   وعرض  وجمع
اللعبي  . علي

5.

- 8 4 6 6
والسلمة      المن أدوات  تتوفر

الصابات   لتجنب  الخصصة
للعبي   . الرياضية

6.

- 4 5 8 7 في    تتم والباريات  التدريبات
مناسبة   ملعب 7.



5 6 2 5 6 علي    للشاف متخصص  يوجد
. التغذية 8.

2 8 - 9 5 احتياجات    مع التغذية  تتناسب
اللعبي 9.

1 13 3 4 3
للفريق     الستخدمة التغذية  نوع
في       يقدم لا مشابه  القومي

الخارجية  . اللقاءات
10.

- 3 2 12 6 ًا    استعداد معسكرات  تقام
الخارجية  . للمنافسات 11.

- 4 4 9 7 لقامة    اللزمة الحتياجات  تتوفر
العسكرات 12.



المكانات   مشكلت تابع

- 2 2 10 10
لعالجة    أولية إسعافات  توجد

التدريب   أثناء  اللعبي
والباريات

13.

- 6 3 10 5 للمدربي    الختلفة المكانات تتوفر 14.

5 8 - 5 6 جمنييوم    صالة للمنتخب  تتوفر
للتدريب  . مغلقة

15.

6 7 2 4 5 أثناء    للملعب الضاءة  تتوفر
والتدريبات  . الباريات 16.

- 3 3 15 3 مكان      من قريبة صحية مرافق  تتوفر
التدريب 17.

2 7 4 6 5
مغلقة    صالت للمنتخب  تتوفر

الجوية    الظروف في  للتدريب
والشتاء (  الصيف . (الصعبة

18.

3 5 3 8 5 للملعب    مستمرة صيانة  يوجد
الرياضية  . والجهزة

19.

- 3 2 13 6 اللزمة    النقل وسائل  تتوفر
والتدريبات  . للمباريات 20.

- 4 - 14 6
الدوات    لحفظ أماكن  تتوفر

الختلفة   الرياضية  والجهزة
مستودع( )

21.

3 3 4 9 5
في     حديثة تعليمية وسائل  تتوفر

أشطة   ( مثل التدريب  عملية
الخ  .. والفلم الفيديو

22.



للعبي-       8 الفنية الشكلت بمحور الخاصة النتائج عرض
 غي

 موافق
بشدة

 غي
موافق متدد موافق  موافق

بشدة العبارات الرق
م

2 9 4 7 2
سنوية     خطة الفن الجهاز  يضع

.للتدريب 1.

- 5 3 10 6
كافِ    التدريبية الساعات عدد

2.

- 6 4 10 4
كافية    التجريبية التنافسية  الباريات

النتخب   مستوي .لظهار
3.

- 3 3 15 3
الت     الدولية للمباريات تحليل  يتم

النتخب  .يجريها
4.

2 7 3 8 4
خلل     النتخب لستوي تقويم  يتم

.العام 5.

3 5 3 7 6
التبوية    النواحي الدربون  يتفهم

اللعبي     مع التعامل في .والنفسية
6.

4 3 4 13 -
التدريب    مشكلت اللعبون  يناقش

الدرب  .مع
7.

1 6 3 10 4
ضبط      علي اللعبي تدريب  يتم
الباراة    داخل النفسية .النفعالت 8.

3 5 7 7 2
فتة      قبل طبية فحوصات إجراء  يتم

البدني  .العداد 9.

- 4 4 9 7
اللياقة     لعناص قياسات عمل  يتم
العداد     فتة قبل للعبي  البدنية

. البدني
10.

- 6 5 8 5
مستوي     لرفع موضوع برنامج  يوجد

والخططي    والبدني الهارى . الداء 11.

1 6 3 10 4
اللعبي     لستوي دوري تقويم .يوجد

12.

1 6 3 8 6
الباريات      في تنفذ الت الخطط  جميع

عليها   التدريب .يتم
13.

- 3 5 13 3
إمكانيات     مع تتناسب النفذة  الخطط
والذهنية    والبدنية الهارية .اللعبي 14.

- 5 4 11 4
وتلميحات    إشارات اللعبون  يتفهم

النافسات   خلل .الدرب 15.

- 4 5 11 4
التحكيم     توجيهات من الستفادة  تتم

الدولية   الباريات .قبل 16.



- 5 4 12 3
الفن     للجهاز تنظيمي هيكل .هناك

17.



للعبي-       9 اللعبي مشكلت بمحور الخاصة النتائج عرض
 غي

 موافق
بشدة

 غي
موافق متدد موافق  موافق

بشدة العبارات الرق

2 4 2 15 1
عند    بالرضا اللعبون  يشعر

النتخبات   ببعض  مقارنتهم
.الخرى

1.

2 5 6 9 2
من     يمكنهم للعبي القدم  الدعم

أمام    الشف الظهر  تحقيق
.الخرين

2.

4 9 4 7 -
إلي    بالطمئنان اللعبون  يشعر

الرحلة    نهاية حت .مستقبلهم
3.

1 3 3 13 4
ظروف    تراعي التدريب  في
والوظيفية   الدراسية .اللعبي 4.

2 9 3 7 3
لعب     لكل صحي سجل  يوجد

.بالنتخب 5.

3 4 1 10 6
فى    اللعبي اصابات  تعالج

الناسب  .الوقت 6.

2 6 4 6 6
بالخارج    علج توفي  يتم

علجهم     يمكن ل عندما  للعبي
فلسطي  داخل

7.

- 2 6 7 9
في   ينتظمون  اللعبون

.التدريبات 8.

1 6 5 7 5
والادية    العنوية الحوافز  تتوفر

.للعبي 9.

2 2 - 16 4
بي    اجتماعية روابط  توجد

.اللعبي 10.

- 6 3 12 3
للعبي    الصحية الرعاية  تتوفر

ومساعد   طبيب .من 11.

- 2 5 12 5
اللعبي    لصابة متابعة  يوجد

.وعلجهم 12.

- 4 4 13 3
بي    وطيدة علقة  يوجد

والدربي  .اللعبي 13.



اللعبي   مشكلت :تابع

 غي
 موافق
بشدة

 غي
موافق متدد موافق  موافق

بشدة العبارات الرق
م

2 8 4 8 2

الطبية    الفحوصات أجراء  يتم
قبل    الجدد اللعبي  علي

بالنتخب  .التحاقهم 14.

6 6 4 6 2
السيئة    العادات بعض  تنتش

وغية    كالتدخي اللعبي .بي 15.

2 - 6 10 6
ومعنوية    مادية مكافآت  يوجد

اللعبي  .لجهود 16.

3 6 3 9 3
للعبي    مادية تسهيلت  توجد

الكاديمية   أمورهم .في 17.

3 4 5 6 6
لحل    كافية جهود  وجود

اللعبي  .مشكلت 18.



للعبي       -10 السياسية الشكلت بمحور الخاصة النتائج عرض
 غي

 موافق
بشدة

 غي
موافق متدد موافق  موافق

بشدة العبارات الرق
م

4 8 3 2 7
أعضاء     بي الفكرية الصاعات  وجود

الواحد  .الفريق 1.

8 8 3 4 1
ممارسة       أن العام الرأي من اعتبار  وجود

ظل      في للوقت إهدار الرياض  النشاط
الراهنة   السياسية .الظروف

2.

- 3 - 5 16
والباريات    بالتدريبات النتظام  صعوبة

الحتلل     بسبب متأخر وقت .حت
3.

2 2 - 3 17
للخارج     النتخب بسفر السماح  عدم

متقدمة     فرق مع مباريات .لجراء
4.

- 1 1 9 13
بسبب     اللعبي من العديد  فقدان

الستشهاد   أو .العتقالت 5.

- - 2 7 15
دائمة     بصورة اللعب استخدام  صعوبة

العسكري    الغلق لوامر ًا .نظر
6.

2 4 6 2 10
من      الالي الدعم بتلقي السماح  عدم

.الخارج 7.

- - 4 5 15

بشكل      البطولت إقامة علي القدرة  عدم
والحواجز     التجمعات منع بسبب  منظم

بي      الحتلل سلطات قبل من  العسكرية
فلسطي   مناطق .مختلف

8.

3 3 5 3 10
فى     الفلسطين بالنتخب العتاف  عدم

الرسمية   العالية .البطولت 9.

- 1 2 8 13
وصالت     ملعب بانشاء السماح  عدم

الحتلل     قبل من جديدة .ومرافق
10.

- 2 3 4 15
موحد     وطن منتخب وجود .عدم

11.

- 2 1 8 13
بالسفر     اللعبي لبعض السماح  عدم

. امنية   لدواعى للخارج 12.

2 1 1 6 14
أجانب     مدربي مع التعاقد  صعوبة
الوضاع      ظل فى التاقلم عدم  بسبب

الحتلل   نتيجة .المنية
13.

1 - 6 7 10
الغلق     نتيجة النتخب تجمع  صعوبة

الدن   بي .والفصل
14.

2 4 3 10 5
أو      اللعبي من العديد النتخب  فقدان

الصابات     بسبب الدربي او  الداريي
الستشهاد    أو والعتقالت .النارية

15.



2 1 - 6 15

من     النتخب لعبي تجمع  صعوبة
والعكس      غزة قطاع إلى الغربية  الضفة

.صحيح
16.

للداريي       - الدارية الشكلت بمحور الخاصة النتائج 11عرض

الرق
 موافقالعباراتم

 غيمتددموافقبشدة
موافق

 غي
 موافق
بشدة

للمنتخب إدارية خطة توجد.1 .7614--

2.
جميع     عن متكاملة سجلت  توجد

النتخب   علي --7812.القائمي

3.
الداري     الجهاز بي تنسيق  يوجد

الفن  -6831.والجهاز

4.
حلول     وضع فى الدارة  تساهم

واللعبي    الفن الجهاز -7731.لشكلت

5.
من     الواردة التقارير متابعة  يتم

الفن  -7821.الجهاز

6.
الفرق     عن معلومات جمع  يتم

النتخب    تقابل الت 71541.الخارجية

7.
العاملي    لداء تقويم  هناك
-5715.بالنتخب

8.
للعمل    متفرغ إداري  يوجد

56241.بالنتخب

9.
القرارات     اتخاذ علي تعمل  الدارة

1--692.الناسبة

10.
اختصاصات     في تتدخل ل  الدارة
75132.الدرب



للداريي       -12 المكانيات مشكلت بمحور الخاصة النتائج عرض

الرقـ
 موافقالعباراتم

 غيمتددموافقبشدة
موافق

 غي
 موافق
بشدة

يحتاجه    .1 لا مخصصة ميانية  توجد
-5922.النتخب

2.
احتياجات    تفي الخصصة  اليانية

310131.النتخب

3.
لحتياجات الخصصة اليانية  
الوقت في تصله النتخب  

.الناسب
2934-

4.
لقابلة مالي احتياطي يوجد  

الطارئة الحتياجات  
.للمنتخب

47241

5.
حفظ في الحديثة الجهزة تستعمل  

العلومات وعرض وجمع  
اللعبي علي .

110214

6.

والسلمة المن أدوات   تتوفر  
لتجنب الخصصة  
الرياضية الصابات  
.للعبي

46413

في تتم والباريات التدريبات.7  
مناسبة  ملعب .

37413

علي للشاف متخصص يوجد.8  
33435التغذية

احتياجات مع التغذية تتناسب.9  
33435اللعبي

10.
للفريق  الستخدمة التغذية نوع  

يقدم لا مشابه   القومي  
الخارجية اللقاءات في

44433

ًا  معسكرات تقام.11 استعداد  
الخارجية للمنافسات .

5102-1



لقامة اللزمة الحتياجات تتوفر.12  
58212العسكرات

13.
لعالجة أولية إسعافات توجد  

التدريب أثناء اللعبي  
والباريات

49221



المكانيات   مشكلت :تابع

الرق
 موافقالعباراتم

 غيمتددموافقبشدة
موافق

 غي
 موافق
بشدة

للمدربي الختلفة المكانات تتوفر.14 .411-21

15.
جمنييوم صالة للمنتخب تتوفر  

للتدريب مغلقة .34425

16.
أثناء للملعب الضاءة تتوفر  

والتدريبات الباريات .44145

17.
من قريبة صحية مرافق تتوفر  
التدريب مكان .211122

18.

مغلقة صالت للمنتخب تتوفر  
الظروف في للتدريب  
الصيف( الصعبة الجوية  

. (والشتاء

28125

19.
للملعب مستمرة صيانة يوجد  

الرياضية والجهزة .36414

20.
اللزمة النقل وسائل تتوفر  

والتدريبات للمباريات .311112

21.
الدوات لحفظ أماكن تتوفر  

الرياضية والجهزة  
مستودع( الختلفة ).

2112-3

22.

في حديثة تعليمية وسائل تتوفر  
مثل التدريب عملية  

والفلم الفيديو أشطة(  
الخ.. .

38313



الفنية       -13 الشكلت بمحور الخاصة النتائج للدارييعرض

الرق
 موافقالعباراتم

بشدة
مواف
ق

متد
د

 غي
مواف
ق

 غي
 موافق
بشدة

للتدريب     .1 سنوية خطة الفن الجهاز 45522.يضع

2.. كافِ    التدريبية الساعات 28422عدد

لظهار    .3 كافية التجريبية التنافسية  الباريات
النتخب  .مستوي

43614

يجريها     .4 الت الدولية للمباريات تحليل  يتم
.النتخب

36423

العام     .5 خلل النتخب لستوي تقويم 46323.يتم

والنفسية    .6 التبوية النواحي الدربون  يتفهم
اللعبي    مع التعامل .في

55422

مع    .7 التدريب مشكلت اللعبون  يناقش
. الدرب

35721

النفعالت      .8 ضبط علي اللعبي تدريب  يتم
الباراة   داخل .النفسية

56223

العداد      .9 فتة قبل طبية فحوصات إجراء  يتم
.البدني

38223

البدنية     .10 اللياقة لعناص قياسات عمل  يتم
البدني     العداد فتة قبل .للعبي

37521

الداء     .11 مستوي لرفع موضوع برنامج  يوجد
والخططي   والبدني .الهارى

49131

اللعبي    .12 لستوي دوري تقويم 46242. يوجد

يتم      .13 الباريات في تنفذ الت الخطط  جميع
عليها  .التدريب

37422

إمكانيات    .14 مع تتناسب النفذة  الخطط
والذهنية    والبدنية الهارية .اللعبي

 

28422

الدرب    .15 وتلميحات إشارات اللعبون  يتفهم
النافسات  .خلل

31221-

قبل     .16 التحكيم توجيهات من الستفادة  تتم
الدولية  .الباريات

4833-



الفن    .17 للجهاز تنظيمي هيكل 67311.هناك

للداريي-       14 اللعبي مشكلت بمحور الخاصة النتائج عرض

 موافقالعباراتالرق
بشدة

مواف
ق

متد
د

 غي
موافق

 غي
 موافق
بشدة

1.
مقارنتهم     عند بالرضا اللعبون  يشعر

الخرى   النتخبات --495.ببعض

2.
تحقيق      من يمكنهم للعبي القدم  الدعم

الخرين    أمام الشف 29421.الظهر

3.
مستقبلهم     إلي بالطمئنان اللعبون  يشعر

الرحلة   نهاية 27441.حت

4.
اللعبي     ظروف تراعي التدريب  في

والوظيفية  56421.الدراسية

بالنتخب     .5 لعب لكل صحي سجل 44613 .يوجد

6.

الوقت     فى اللعبي أصابات  تعالج
.الناسب

5832-

7.
ل       عندما للعبي بالخارج علج توفي  يتم

فلسطي    داخل علجهم 59112.يمكن

التدريبات   .8 في ينتظمون -6813.اللعبون

للعبي    .9 والادية العنوية الحوافز 21-78.تتوفر

اللعبي    .10 بي اجتماعية روابط 67122.توجد

11.
طبيب      من للعبي الصحية الرعاية  تتوفر

76311.ومساعد

وعلجهم    .12 اللعبي لصابة متابعة 11-610 .هناك

13.
اللعبي     بي وطيدة علقة  هناك

.والدربي
58131



اللعبي   مشكلت :تابع

 غي
 موافق
بشدة

 غي
موافق

متد
د

مواف
ق

 موافق
بشدة العبارات الرق

م

2 2 5 5 4
علي     الطبية الفحوصات أجراء  يتم
بالنتخب     التحاقهم قبل الجدد .اللعبي 14.

6 3 5 2 2
اللعبي      بي السيئة العادات بعض  تنتش

وغية  .كالتدخي 15.

- 2 3 9 4
لجهود     ومعنوية مادية مكافآت  هناك

.اللعبي 16.

- 2 2 8 6
أمورهم      في للعبي مادية تسهيلت  توجد

.الكاديمية 17.

1 3 - 9 5
اللعبي      مشكلت لحل كافية جهود .وجود

18.



للداريي-       15 السياسية الشكلت بمحور الخاصة النتائج عرض
 غي

 موافق
بشدة

 غي
مواف
ق

متد
د

مواف
ق

 موافق
بشدة العبارات الرق

م

7 5 4 - 2
أعضاء     بي الفكرية الصاعات  وجود

الواحد  .الفريق 1.

7 2 4 4 1

ممارسة       أن العام الرأي من اعتبار  وجود
ظل      في للوقت إهدار الرياض  النشاط

الراهنة   السياسية .الظروف 2.

- 3 - 5 10
والباريات    بالتدريبات النتظام  صعوبة

الحتلل     بسبب متأخر وقت .حت 3.

1 3 - 8 6
لجراء      للخارج النتخب بسفر السماح  عدم

متقدمة    فرق مع .مباريات 4.

1 2 2 5 8
العتقالت      بسبب اللعبي من العديد  فقدان

الستشهاد  .أو 5.

- 1 2 7 8
دائمة     بصورة اللعب استخدام  صعوبة

العسكري    الغلق لوامر ًا . نظر 6.

3 2 6 2 6
الخارج       من الالي الدعم بتلقي السماح .عدم

7.

1 2 - 6 9

بشكل      البطولت إقامة علي القدرة  عدم
والحواجز     التجمعات منع بسبب  منظم

بي      الحتلل سلطات قبل من  العسكرية
فلسطي   مناطق .مختلف

8.

1 2 2 5 8
فى     الفلسطين بالنتخب العتاف  عدم

الرسمية   العالية .البطولت 9.

1 3 1 4 9
وصالت      ملعب بانشاء السماح عدم  ا

الحتلل     قبل من جديدة .ومرافق 10.

1 2 1 5 9
موحد     وطن منتخب وجود .عدم

11.

1 2 2 7 6
بالسفر     اللعبي لبعض السماح  عدم

امنية   لدواعى .للخارج 12.



السياسية   الشكلت :تابع

 غي
 موافق
بشدة

 غي
موافق

متد
د موافق  موافق

بشدة العبارات الرق
م

- 2 3 5 8

أجانب     مدربي مع التعاقد  صعوبة
الوضاع      ظل فى التاقلم عدم  بسبب

الحتلل   نتيجة .المنية 13.

- 1 - 7 10
نتيجة    النتخب تجمع  صعوبة
الدن    بي والفصل .الغلق 14.

2 2 7 3 4

أو      اللعبي من العديد النتخب  فقدان
بسبب    الدربي او  الداريي

أو    والعتقالت النارية  الصابات
.الستشهاد

15.

- 3 - 3 12
من     النتخب لعبي تجمع  صعوبة

غزة     قطاع إلى الغربية  الضفة
صحيح  .والعكس

16.


	التربية الرياضية
	السيد /.................................................................
	التربية الرياضية
	المشكلات التي تواجه الفريق القومي الفلسطيني لكرة القدم
	التربية الرياضية
	"المشكلات التي تواجه الفريق القومي الفلسطيني لكرة القدم"
	المشكلات الإدارية :
	توجد خطة إدارية للمنتخب
	توجد ميزانية مخصصة لما يحتاجه المنتخب
	الميزانية المخصصة لاحتياجات المنتخب تصله في الوقت المناسب
	يوجد احتياطي مالي لمقابلة الاحتياجات الطارئة للمنتخب .
	تستعمل الأجهزة الحديثة في حفظ وجمع وعرض المعلومات علي اللاعبين .
	تتوفر أدوات الأمن والسلامة المخصصة لتجنب الإصابات الرياضية للاعبين.
	التدريبات والمباريات تتم في ملاعب مناسبة
	يوجد متخصص للأشراف علي التغذية
	تتناسب التغذية مع احتياجات اللاعبين
	نوع التغذية المستخدمة للفريق القومي مشابه لما يقدم في اللقاءات الخارجية
	تقام معسكرات استعداداً للمنافسات الخارجية
	تتوفر الاحتياجات اللازمة لإقامة المعسكرات
	توجد إسعافات أولية لمعالجة اللاعبين أثناء التدريب والمباريات
	العبارات
	تتوفر الإمكانات المختلفة للمدربين
	تتوفر للمنتخب صالة جمنيزيوم مغلقة للتدريب
	تتوفر الإضاءة للملاعب أثناء المباريات والتدريبات
	تتوفر مرافق صحية قريبة من مكان التدريب
	تتوفر للمنتخب صالات مغلقة للتدريب في الظروف الجوية الصعبة (الصيف والشتاء)
	يوجد صيانة مستمرة للملاعب والأجهزة الرياضية
	تتوفر وسائل النقل اللازمة للمباريات والتدريبات
	تتوفر أماكن لحفظ الأدوات والأجهزة الرياضية المختلفة (مستودع)
	تتوفر وسائل تعليمية حديثة في عملية التدريب مثل (أشرطة الفيديو والأفلام ..الخ
	العبارات
	الرقم
	العبارات
	العبارات
	الإستبيان


	السلام عليكم ورحمة الله تعالي وبركاته
	أولاً :
	استمارة المعلومات :
	الصفة
	المؤهل الأكاديمي
	المشكلات الإدارية :


	توجد خطة إدارية للمنتخب
	توجد ميزانية مخصصة لما يحتاجه المنتخب
	الميزانية المخصصة لاحتياجات المنتخب تصله في الوقت المناسب
	يوجد احتياطي مالي لمقابلة الاحتياجات الطارئة للمنتخب .
	تستعمل الأجهزة الحديثة في حفظ وجمع وعرض المعلومات علي اللاعبين .
	تتوفر أدوات الأمن والسلامة المخصصة لتجنب الإصابات الرياضية للاعبين .
	التدريبات والمباريات تتم في ملاعب مناسبة
	يوجد متخصص للأشراف علي التغذية .
	تتناسب التغذية مع احتياجات اللاعبين .
	نوع التغذية المستخدمة للفريق القومي مشابه لما يقدم في اللقاءات الخارجية
	تقام معسكرات استعداداً للمنافسات الخارجية .
	تتوفر الاحتياجات اللازمة لإقامة المعسكرات
	توجد إسعافات أولية لمعالجة اللاعبين أثناء التدريب والمباريات
	العبارات
	تتوفر الإمكانات المختلفة للمدربين
	تتوفر للمنتخب صالة جمنيزيوم مغلقة للتدريب .
	تتوفر الإضاءة للملاعب أثناء المباريات والتدريبات .
	تتوفر مرافق صحية قريبة من مكان التدريب
	تتوفر للمنتخب صالات مغلقة للتدريب في الظروف الجوية الصعبة (الصيف والشتاء) .
	يوجد صيانة مستمرة للملاعب والأجهزة الرياضية .
	تتوفر وسائل النقل اللازمة للمباريات والتدريبات .
	تتوفر أماكن لحفظ الأدوات والأجهزة الرياضية المختلفة (مستودع)
	تتوفر وسائل تعليمية حديثة في عملية التدريب مثل (أشرطة الفيديو والأفلام ..الخ
	العبارات
	الرقم
	العبارات
	العبارات

	عينة البحث من المدربين وفقاُ لعدد سنوات المشاركة مع الفريق

	1-3
	عينة البحث من المدربين وفقاُ للمؤهل الأكاديمي
	المجموع

	عينة البحث من اللاعبين وفقاُ لعدد سنوات المشاركة مع الفريق
	عينة البحث من اللاعبين وفقاُ للمؤهل الأكاديمي
	عينة البحث من الإداريين وفقاُ لعدد سنوات المشاركة مع الفريق
	عينة البحث من الإداريين وفقاُ للمؤهل الأكاديمي
	1- عرض النتائج الخاصة بمحور المشكلات الادارية للمدربين


	توجد خطة إدارية للمنتخب
	2- عرض النتائج الخاصة بمحور مشكلات الامكانيات للمدربين
	توجد ميزانية مخصصة لما يحتاجه المنتخب
	الميزانية المخصصة لاحتياجات المنتخب تصله في الوقت المناسب
	يوجد احتياطي مالي لمقابلة الاحتياجات الطارئة للمنتخب .
	تستعمل الأجهزة الحديثة في حفظ وجمع وعرض المعلومات علي اللاعبين .
	تتوفر أدوات الأمن والسلامة المخصصة لتجنب الإصابات الرياضية للاعبين .
	التدريبات والمباريات تتم في ملاعب مناسبة
	يوجد متخصص للأشراف علي التغذية .
	تتناسب التغذية مع احتياجات اللاعبين .
	نوع التغذية المستخدمة للفريق القومي مشابه لما يقدم في اللقاءات الخارجية .
	تقام معسكرات استعداداً للمنافسات الخارجية .
	تتوفر الاحتياجات اللازمة لإقامة المعسكرات
	تابع مشكلات الإمكانات

	توجد إسعافات أولية لمعالجة اللاعبين أثناء التدريب والمباريات
	تتوفر الإمكانات المختلفة للمدربين
	تتوفر للمنتخب صالة جمنيزيوم مغلقة للتدريب .
	تتوفر الإضاءة للملاعب أثناء المباريات والتدريبات .
	تتوفر مرافق صحية قريبة من مكان التدريب
	تتوفر للمنتخب صالات مغلقة للتدريب في الظروف الجوية الصعبة (الصيف والشتاء) .
	يوجد صيانة مستمرة للملاعب والأجهزة الرياضية .
	تتوفر وسائل النقل اللازمة للمباريات والتدريبات .
	تتوفر أماكن لحفظ الأدوات والأجهزة الرياضية المختلفة (مستودع)
	تتوفر وسائل تعليمية حديثة في عملية التدريب مثل (أشرطة الفيديو والأفلام ..الخ
	3- عرض النتائج الخاصة بمحور المشكلات الفنية للمدربين
	العبارات
	الرقم
	العبارات
	العبارات
	العبارات

	6- عرض النتائج الخاصة بمحور المشكلات الادارية للاعبين


	توجد خطة إدارية للمنتخب.
	7- عرض النتائج الخاصة بمحور مشكلات الامكانيات للاعبين
	توجد ميزانية مخصصة لما يحتاجه المنتخب
	الميزانية المخصصة لاحتياجات المنتخب تصله في الوقت المناسب
	يوجد احتياطي مالي لمقابلة الاحتياجات الطارئة للمنتخب .
	تستعمل الأجهزة الحديثة في حفظ وجمع وعرض المعلومات علي اللاعبين .
	تتوفر أدوات الأمن والسلامة المخصصة لتجنب الإصابات الرياضية للاعبين .
	التدريبات والمباريات تتم في ملاعب مناسبة
	يوجد متخصص للأشراف علي التغذية .
	تتناسب التغذية مع احتياجات اللاعبين
	نوع التغذية المستخدمة للفريق القومي مشابه لما يقدم في اللقاءات الخارجية .
	تقام معسكرات استعداداً للمنافسات الخارجية .
	تتوفر الاحتياجات اللازمة لإقامة المعسكرات
	توجد إسعافات أولية لمعالجة اللاعبين أثناء التدريب والمباريات
	تتوفر الإمكانات المختلفة للمدربين
	تتوفر للمنتخب صالة جمنيزيوم مغلقة للتدريب .
	تتوفر الإضاءة للملاعب أثناء المباريات والتدريبات .
	تتوفر مرافق صحية قريبة من مكان التدريب
	تتوفر للمنتخب صالات مغلقة للتدريب في الظروف الجوية الصعبة (الصيف والشتاء) .
	يوجد صيانة مستمرة للملاعب والأجهزة الرياضية .
	تتوفر وسائل النقل اللازمة للمباريات والتدريبات .
	تتوفر أماكن لحفظ الأدوات والأجهزة الرياضية المختلفة (مستودع)
	تتوفر وسائل تعليمية حديثة في عملية التدريب مثل (أشرطة الفيديو والأفلام ..الخ
	8- عرض النتائج الخاصة بمحور المشكلات الفنية للاعبين
	العبارات
	العبارات
	الرقم

	العبارات

	- عرض النتائج الخاصة بمحور المشكلات الادارية للاداريين11


	توجد خطة إدارية للمنتخب.
	12- عرض النتائج الخاصة بمحور مشكلات الامكانيات للاداريين
	توجد ميزانية مخصصة لما يحتاجه المنتخب.
	الميزانية المخصصة لاحتياجات المنتخب تصله في الوقت المناسب.
	يوجد احتياطي مالي لمقابلة الاحتياجات الطارئة للمنتخب.
	تستعمل الأجهزة الحديثة في حفظ وجمع وعرض المعلومات علي اللاعبين.
	تتوفر أدوات الأمن والسلامة المخصصة لتجنب الإصابات الرياضية للاعبين.
	التدريبات والمباريات تتم في ملاعب مناسبة.
	يوجد متخصص للأشراف علي التغذية
	تتناسب التغذية مع احتياجات اللاعبين
	نوع التغذية المستخدمة للفريق القومي مشابه لما يقدم في اللقاءات الخارجية
	تقام معسكرات استعداداً للمنافسات الخارجية.
	تتوفر الاحتياجات اللازمة لإقامة المعسكرات
	توجد إسعافات أولية لمعالجة اللاعبين أثناء التدريب والمباريات
	العبارات
	موافق
	تتوفر الإمكانات المختلفة للمدربين.
	تتوفر للمنتخب صالة جمنيزيوم مغلقة للتدريب.
	تتوفر الإضاءة للملاعب أثناء المباريات والتدريبات.
	تتوفر مرافق صحية قريبة من مكان التدريب.
	تتوفر للمنتخب صالات مغلقة للتدريب في الظروف الجوية الصعبة (الصيف والشتاء) .
	يوجد صيانة مستمرة للملاعب والأجهزة الرياضية.
	تتوفر وسائل النقل اللازمة للمباريات والتدريبات.
	تتوفر أماكن لحفظ الأدوات والأجهزة الرياضية المختلفة (مستودع).
	تتوفر وسائل تعليمية حديثة في عملية التدريب مثل (أشرطة الفيديو والأفلام ..الخ.
	13- عرض النتائج الخاصة بمحور المشكلات الفنية للإداريين
	العبارات
	الرقم
	العبارات
	العبارات
	العبارات





