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  ةةــييالآالآ
 "في ذلك فلیتنافس المتنافسونختامه مسك و "

  ) 26(المطففین                                                                  
 

"عما كانوا یعملون,فوربك لنسألنهم أجمعین"  
  )  93- 92(الحجر                                    

  

  "وقفوهم إنهم مسؤلون"
  )24(الصافات                                                                           

    

  "وانه لذكر لك ولقومك وسوف تسألون"
  )44(الزخرف                                                                           
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أمي الحبیبة لـك الرحمـة وكـم كـان سیسـعدك هـذا العمـل .. بت علي  إلى
  .فانا مدین لك بحیاتي لك المغفرة و الرحمة و الدعاء بالقبول في علیین

بالصحة أبي الذي علمني قیمة العلم والمعرفة متعك االله .  .ومعلميوالدي  إلى
   .والعافیة

یجعلكـــم مـــن طـــلاب  أســـرتي الصـــغیرة زوجتـــي وأبنـــائي أســـال االله أن إلـــى
  .العلم و المعرفة

  .الذین أدین لهم بالبوح الخاص في حیاتي أولئك إلى
رفـــاقي فـــي المؤسســـة العســـكریة حمـــاة العـــز قـــادة وضـــباطا وصـــف  إلـــى

 .وجنود
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عمد الفرد الصمد الذي لم یلد ولم یولد هازم الاحزاب  الحمد الله رافع السماء بلا
ذي انعم على بنعمة الصحة و العافیة وأكرمني وجعلني من عباده ومجري السحاب ال

ذا كان لابد من كلمة شكر فهي في حق كلیة . الذین یسعون في سبیل العلم والمعرفة  وإ
الریاضیة و  البدنیة و كلیة التربیةالسودان للعلوم و التكنولوجیا و  الدراسات العلیا بجامعة

و تحیة خاصه وشكر بلا .  فلهم عاطر الثناء التي مكنت لهذا البحث ان یرى النور
و الذي كان إشرافه على هذا البحث  حسن  محمد أحمد المصريحدود للعالم الدكتور 

والشكر اجزله للدكتور . قلادة شرف أعتز بها وأفاخر فقد نهلت من فیض معارفه الكثیر 
ة الخبراء الذین وأجزل شكري وتقدیري للاخو . محمود یعقوب المناقش الخارجي للرسالة 

قاموا بتحكیم استبانة البحث ویمتد الشكر و الدعاء بالتوفیق للاخوة زملاء المهنة في 
وشكرى بلاحدود للأساتذه وزراء الشباب و الریاضة الأستاذ  التربیة الریاضیة أینما كانوا 

و لا یفوتني أن اشكر اسرة مكتبة , حسن عثمان رزق  والأستاذ محمد یوسف عبد االله 
صفیة وعواطف و الاخ آدم ویمتد الشكر و  –التربیة الریاضیة وأخص الاخوات سلوى 

و الاخ الرائد محمد احمد سلیمان بركه و الذى وجه وارشد  الثناء للاخ الدكتور احمد آدم
ة وتحیة خاصة للاخ الكبیر الاستاذ علي سید احمد الاخ الرائد عثمان موسى حریك
والى جمیع الذین قدموا ولم یسع المجال لذكرهم  لریاضةالشیخ مستشار السید الوزیر ل

 آمین .... نسأل االله أن یجعل ذلك في میزان حسناتهم 
 

  الباحث
  

 الخلاصـــــة
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یهــدف هــذا البحــث الــى تحلیــل مســابقة الــدوري الممتــاز لكــرة القــدم للوقــوف علیهــا وتقیمهــا مــن 

انایـــات وتـــاثیر الـــدوري الممتـــاز كمنافســـة داخلیـــة ناحبـــة الفلســـفة و الاهـــداف والادارة و التنظـــیم و الامك
  .على نتائج المشاركات الخارجیة للاندیة والفرق القومیة السودانیة

ــــة البحــــث بالطریقــــة الع      ــــار عین ــــم اختی مــــن  شــــوائیةاســــتخدم الباحــــث المــــنهج الوصــــفي وت
التـــي لهـــا فـــرق بالدرجـــة العـــاملین فـــي اندیـــة الدرجـــة الممتـــازه والاتحـــادات الریاضـــیة المحلیـــة  الإداریـــین
ین وبلـــغ عـــدد افـــراد عینـــة والاعلامیـــین الریاضـــ. والمـــدریین العـــاملین باندیـــة الدرجـــة الممتـــازة .الممتـــازة 
  .مبحوث 75البحث 

  :توصلت الدراسة الى مجموعة من النتائج اهمها 
الرقعـــة وعـــدد الأندیـــة و  بعــدد الفـــرق المشـــاركة فـــي مســـابقة الـــدوري الممتــاز لكـــرة القـــدم لا یتناســـ .1

الجغرافیـــة للســـودان فهنـــاك ولایـــات غائبـــة مـــن المنافســـة وهـــي ولایـــات دارفـــور وكردفـــان والجنـــوب 
 .والشمالیة 

) 22(عدد المباریات التي تلعبهـا الفـرق المشـاركة فـي مسـابقة الـدوري الممتـاز لكـرة القـدم بالسـودان  .2
  .مباراة مع مجود تباین في المستوى بین البطل والوصیف وبقیة الأندیة

لایتم وضع الخطط والبرامج الخاصة بمسـابقة الـدوري الممتـاز لكـرة القـدم بالسـودان قبـل فتـرة كافیـة  .3
 .علمي للمسابقة ممتابعة ولا تقیی دولا توج

یابـا هـو الأكثـر عدالـة و الأنسـب لتنظـیم مسـابقة الـدوري الممتــاز  .4 نظـام الـدوري مـن دورتـین ذهابـا وإ
 .لكرة القدم بالسودان 

لفـــرق المشـــاركة فــي مســـابقة الـــدوري الممتـــاز للامكانــات المادیـــة والبشـــریة ولا تتمتـــع تفتقــر معظـــم ا .5
  .بفرص التمویل الإضافي

قوة المنافسة الداخلیة أو ضعفها ینعكس علـى نتـائج المشـاركات الخارجیـة للأندیـة و الفـرق القومیـة  .6
 .السودانیة

لفــرق القومیــة والأندیــة الإعــداد  ةیــمباریــات مســابقة الــدوري الممتــاز لكــرة القــدم بالســودان غیــر كاف .7
  .للمشاركات الخارجیة 

المسابقات و المنافسات في الخارجیـة التـي تشـارك فیهـا  يبرمجة الدوري الممتاز لكرة القدم لا تراع .8
الأندیـــة و الفـــرق القومیـــة الســـودانیة وفتـــرة اســـتمرار المنافســـة تـــؤثر علـــى إعـــداد الفـــرق القومیـــة و 

 .الأندیة للمشاركات 



و 

  : توصلت الدراسة الى التوصیات الاتیة  وقد
المحلیـة والفرعیـة والأندیـة  الإتحـاداتإعادة هیكلة النظـام الإداري لكـرة القـدم وذلـك بتقلیـل عـدد  .1

 .لیتناسب مع عدد السكان في كل إتحاد محلي أو فرعي أو نادي

لارتقـــاء وضــع خطـــة اســـتراتیجیة یكـــون هـــدفها الاساســـي زیـــادة عـــدد الممارســـین لكـــرة القـــدم و ا .2
 .بالمستوى الفني لها 

تنظــیم المنافســات واشــراك الناشــئین فــي مســابقات موازیــة للكبــار وذلــك مــن خــلال اعتمــاد قیــام  .3
 .مراحل سنیة في الاندیة 

توفیر البنیات التحتیة خصوصا الملاعب الجیدة وان تقوم الحكومة بدعم ذلـك والـزام حكومـات  .4
 .في الموازنة العامة للولایة  الولایات بدعم فرق كرة القدم وادراج ذلك

إعــادة برمجــة الــدوري الممتــاز لكــرة القــدم وتوقیتــه بحیــث یتماشــى مــع برجمــة مســابقات الإتحــاد  .5
 .الأفریقي والعربي والدولي

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ABSTRAC 
 This research is targeted to analysis and critic the first 
competition for first club in Sudan for football to evaluate it 
from the philosophy and purposes and administration and 
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organization and abilities part and it's effectiveness as 
internal competition in the external competition for the 
Sudan national team. 
 The research used the descriptive method to select his 
target sample of directors, employees, clubs, the team of 
catches, and the local association of the first class. 
The results of study: 

1. The participated teams in this competition not 
reasonable with the number of the clubs, compared 
With the Sudan geographic because some state were 
absent of this competition such as, Darfour, Kordofan, 
Southe, and the north. 

2. The shortage of this matches which played during this 
competition not more than 22 matches preterm. 

3. The percentage of the participated clubs in this 
competition equal %0.75 and participated player 
percentage for total number of players in first second 
third class equal %0.62 and percentage of players for 
the number of citizen of Sudan equal %0.179  . 

4. The goals and philosophy and for this competition not 
mentioned before, the majority of the research agreed 
for the target presented by Talha Hussam ALdein, and 
Eisa Matar as aqua's of the first competition in Sudan. 

5. Participation of the professional players to transfer the 
experiment to the Sudanese players. 

The recommendation: 
1. Renew that administrative system of football and 

omit the local and sub association and reduce the 
number of the clubs to 1+5 clubs in the 
municipalities' standard. 

2. Conduct strategic plan targeted to increase the 
number of football players. 
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3. Organization of competitions and enable the 
beginners to participate in competition with adults. 

4. Availability of infrastructure, like playground, and 
receiving the support from federal government, and 
obligate the state government to support the football 
team and insert it in the state budget. 

5. Seclude of the football competition program to start 
in august and ended in may next year. 

 
 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  قائمة المحتویات
رقم   الموضـــــــــــــــــــوع  المساسل



 ط  

  الصفحة
  ب  ایـــــه قرانیة  
  ج  الاهداء  
  د  الشكر و التقدیر   
  هـ  خلاصة البحث باللغة العربیة   
  ز   الإنجلیزیةخلاصة البحث باللغة   
  ط  قائمة المحتویات  

  ل  قائمة الجداول   
  س  قائمة الاشكال   

  الفصل الاول
  خطـة البحــث

  1  المقدمة  1-1
  3  مشكلة البحث  1-2
  3  اهمیة البحث و الحاجة الیه   1-3
  4  اهداف البحث  1-4
  4  تساؤلات البحث  1-5
  4  حدود البحث  1-6
  5  مصطلحات الدراسة  1-7

  
  

   الفصل الثاني 
 الاطار النظري و الدراسات السابقة المرتبطة بالبحث
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  المبحث الاول
  خي للریاضة وكرة القدمالتطور التاری

  
  

  7  نبذه عن تطور الریاضة     2-1-1 
  8  كرة القدم في الحضارات القدیمة   2-1-2
  9  تاریخ وتطور كرة القدم بالسودان     1-3- 2  

  10  التطور التاریخي لاتحاد كرة القدم وسودنته  2-1-4
  12  التطور  التاریخي للملاعب في السودان  2-1-5
نضمامها للاتحاد العامظهور اتحا  2-1-6   13  دات الاقالیم وإ

  14  المراحل التي مرت بها لعبة كرة القدم بالسودان  2-1-7
2-1-8  
  

النظام الاساسي و القواعد العامة للاتحاد العام لكرة 
  القدم بالسودان

16  

توزیع الاتحادات المحلیة لكرة القدم بالسودان مقارنة   2-1-9
  بعدد السكان

21  

  24  ورات التنافسیة للاتحاد العام لكرة القدم بالسودانالد  2-1-10
  27  1996-1995الدوري الممتاز   2-1-11 
  31  المشاركات الخارجیة للاندیة و الفرق القومیة السودانیة  2-1-12

  المبحث الثاني
  الادارة في المجال الریاضي

32  

  32  الادارة في المجال الریاضي   2-2-1
  33  ي مجالات التربیة البدنیة والریاضیة اهمیة الادارة ف  2-2-2
  34  مكونات الادارة الریاضیة   2-2-3 
  34  عناصر العملیة الاداریة  2-2-4
  35  الامكانات  2-2-5 
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  المبحث الثالث
  تنظیم وادارة المسابقات والدورات الریاضیة

43  

  43ماهیة المسابقات و الدورات الریاضیة                      2-3-1
  44  اسالیب ادارة الدورات و المنافسات الریاضیة   2-3-2
  46  خطوات تنظیم البطولة اوالدورة الریاضیة    2-3-3
  50  طرق تنظیم المباریات الریاضیة  2-3-4
  51  تنظیم المباریات عن طریق خروج المغلوب  1- 2-3-4 
  56  طریقة الدوري  2- 2-3-4 
  58  طریقة المزج  3- 2-3-4

  المبحث الرابع
  دراسات السابقة والمرتبطةال

  
  

  61  الدراسات السابقة  2-4
  63  التعلیق على الدراسات السابقة  2-4-1
  63  الاستفادة من الدراسات السابقة   2-4-2

  الفصل الثالث
  ثـاجراءات  البح

  65  منهج البحث  3-1
  65  مجتمع وعینة البحث  3-2
  70  اداة البحث  3-3
  72  ثبات وصدق اداة البحث  3-4
  72  الظاهريالثبات و الصدق   3-4-1
  72  الثبات و الصدق الاحصائي  3-4-2
  75  الاسالیب الاحصائیة المستخدمة   3-5
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  الفصل الرابع
  عرض النتائج والمناقشة

  81  عرض ومناقشة التساؤل الاول  4-1
  91  عرض ومناقشة التساؤل الثاني  4-2
  101  عرض ومناقشة نتائج التساؤل الثالث  4-3
  110  عرض ومناقشة نتائج التساؤل الرابع  4-4

  الفصل الخامس
  الاستنتاجات و التوصیات

  120  .الاستنتاجات  5-1
  122  التوصیات   5-2

 
 قائمة الجداول
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 إدارةمجلس  أولیوضح اسماء الاشخاص الذین اختاروا   1

  تحاد السوداني لكرة القدمللإ
11  

  21  توزیع الاتحادات بالقطاع الشرقي  2
  21  توزیع الاتحادات بالإقلیم الغربي  3
  22  توزیع الاتحادات بالقطاع الأوسط  4
  22  توزیع الاتحادات بالإقلیم الشمالي  5
  23  توزیع الاتحادات بالاقلیم الجنوبي  6

  قائمة الجداول// تابع 
  27  السجل الذهبي لبطولة كاس السودان  7
  30  بطولة الدوري الممتاز والاندیة التي فازت بها   8
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ملاعب كرة القدم المسورة وغیر المضاءة وغیر  المنجلة   11

  بالسودان
38  

ت كرة القدم في یوضح الحكام العاملین في ادارة مباریا  12
  السودان

41  

یوضح المدربین العاملین في الاتحاد السوداني لكرة القدم   13
  وفقا لتاهیلهم

42  

  66  التوزیع التكراري لعینات البحث وفق الصفة   14
التوزیع التكراري لأفراد عینة البحث وفق المؤهلات   15

  الأكادیمیة
67  

وفق عدد سنوات التوزیع التكراري لأفراد عینة البحث     16
  الخبرة

69  

أفراد العینة الثبات والصدق الإحصائي لإجابات   17
  على الاستبیان الاستطلاعیة
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18  

على عبارات  أفراد عینة البحثالتوزیع التكراري لإجابات 
  محور الفلسفة والأهداف
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عبارات محور عینة البحث على  أفرادالوسیط لإجابات 
  الإدارة والتنظیم
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