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ِم ّلهِ الرّحْمَنِ الرّحِي ِم ال ِبسْ

قال الله تعالى

َلْرْضَ َلقَ السّماواتِ وَا ّلذِي خَ ّلهُ ا ُكمُ ال ّب ِإنّ رَ  
ّبرُ َد ُي ْلعَرْشِ  َلى ا َتوى عَ ُثمّ اسْ ٍم  ّيا َأ ّتةِ   فِي سِ

ّلهُ ُكمُ ال ِل ِنهِ ذ ْذ ِإ َبعْدِ  ّل مِنْ  ِإ َلْمْرَ ما مِنْ شَفِيعٍ   ا
ّكرُونَ َذ َت َأفَل  ُه  ُدو ُب ُكمْ فَاعْ ّب  رَ

صدق الله العظيم
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Abstract

 A cross-sectional  study was conducted  during the  period between 

October 2010 to December 2010 to evaluate the level of plasma potassium 

and the body weight before and after dialysis among Sudanese patients with 

chronic renal failure in Khartoum state. 

Eighty-Six patients  participate  on haemodialysis  were selected  for 

this study .two blood samples were collected from each patients before and 

after  dialysis in heparin containers, plasma potassium level were measure 

using flame – photometer and body weight was recorded for each participant 

in kilograms.   

The mean level of potassium after dialysis was significantly reduced 

(p=0.00). Whereas the body weight was slightly reduced but this reduction is 

not significant.

The study showed no correlation between the pre dialysis   plasma 

potassium level and body weight (r=0.00).

In  the  present  study  the  majority  of  haemdialysis  patients  have 

hypertension  (45.3%),  Diabetes  Miletus  (11.6%),  Diabetes  Miletus  with 

hypertension (4.7%) and other etiology (38.4%)

From  the  result  of  this  study,  it  concluded  that  haemodialysis 

significantly reduced  the  levels  of  plasma  potassium  whereas  it 

slightly reduced   the body weight. 



 مستخلص الدراسة

 أجريت هذة الدراسة المقطعية خلل الفترة مححن أكتححوبر حححتى

م حيث تمت مقارنة مستويات البوتاسيوم في بلزمححا2010ديسمبر   

   محن المرضححى السحودانيين المصحابين بحداء  الفشحل86الحدم عنحد 

. الكلوى المزمن قبل وبعد الغسيل وايضا مقارنة وزن الجسم

 كل المشححاركين فححى هححذة الدراسححة مححن مستشححفى بححن سححينا

 التخصصححى بوليححة الخرطححوم  مسححتويات البوتاسححيوم تمححت قياسححها

. بواسطة جهاز المضواء

 اظهحححرت الدراسحححة علقحححة زو قحححوة معنويحححة بيحححن مسحححتوى

 البوتاسيوم قبل وبعد الغسيل لم تكن هناك ارتباط بين وزن الجسححم

.قبل وبعد الغسيل

 اظهرت الدراسة ان اغلبية مرضى الفشل الكلوى يعانون مححن

% وسححكر11.6% وسححكرى بمعححدل 45.3ارتفححاع فححى ضححغط الححدم   

% واسباب اخرى مسببة للفشل4.7وإرتفاع فى ضغط الدم بمعدل   

3804الكلوى بمعدل  % .

 من هذة الدراسة نلخص التى: الغسحيل الحدموي عنحد مرضحى

 الفشل الكلوي المزمن يودى الى انخفاض مستوى البوتاسححيوم فححى

 بلزما الحدم وايضحا الحى انخفحاض طفيحف فحى وزن الجسحم كمحا ان

 مستوى اليوتاسيوم ووزن الجسم ل يرتبطان ارتباط معنححوي, ولكححن

 هنالحك علقحة زو قحوة معنويحة فحى مسحتوى البوتاسحيوم قبحل وبعحد

. الغسيل
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