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 :الملخص- 

سرير_  يقدم الخدمات التشخيصيه والعلاجيه  200المشروع عباره عن مبنى صحي _ سعة 

النفسيه والعقليه وإعاده التأهيل لمختلف الإضطرابات النفسيه والعقليه للمرضى الداخليين 

راضي يقع في الخرطوم_سوبا بأ والخارجيين كما يقدم التأهيل العلمي لطلاب الطب وعلم النفس.

القريه الطبيه. يهدف المشروع لتوفير بيئه صحيه حديثه تقدم خدمات صحه نفسيه متكامله بولاية 

يل الخرطوم وتوفير الخدمات التشخيصيه والعلاجيه والتأهيليه للأمراض النفسيه والعقليه وتفع

 .وتحفيز مبدأ الصحه النفسيه في المجتمع

هيلي ، ومبنى سته طوابق يحتوي على سبعه أقسام مبنى طابقين للقسم التأ يتكون المستشفى من

 -موزعه على النحو التالي:

  :يحتوي على قسم الطواريء ، وقسم العيادات ، والقسم التعليميالطابق الارضي 

 بالإضافه للادراه الطبيه.

  :يحتوي على قسم الإقامه للرجال ومقسم لجزئين)حالات حاده وحالات الطابق الأول

 لاجيه مشتركه.متوسطه(مع وحده ع

  :يحتوي على قسم الإقامه للنساء ومقسم لجزئين)حالات حاده وحالات الطابق الثاني

 متوسطه(مع وحده علاجيه مشتركه.

 :يحتوي على قسم الإقامه للنساء)حالات متحسنه(. الطابق الثالث 

  :يحتوي على قسم الإقامه للرجال)حالات متحسنه(.الطابق الرابع 

  :ي على الاداره العامه.يحتوالطابق الخامس 

 :يحتوي على القسم الخدمي للمبنى. البدروم 

 -مكونات البحث:

 -كما يلي: سه أبوابيتكون هذا البحث من خم

 الأول: يحتوي على تعريف المشروع والغرض منه وأهدافه وابعاده وأسباب اختياره. الباب 

 سة النماذج المشابهه يحتوي على كافة المعلومات الخاصه بالمشروع ودراالثاني:  الباب

 للمشروع.

 المشروع وجدول المناشط مكونات : تحليل  الباب الثالث: يحتوي على تحليل الوظائف

ودراسة الفراغات ومخططات الحركه والعلاقات الوظيفيه. كما يحتوي على دراسة الموقع: 

لنتائج الموقع العام والموقع المقترح والخدمات والمجاورات وتحليل المناخ بالإضافه ل

 والمؤشرات والتنطيق.

 .الباب الرابع: يحتوي على فلسفة التصميم وتكوين الفكره ملحق بالرسومات المعماريه 

 .)الباب الخامس: يحتوي على الحلول التقنيه ) النظام الإنشائي ، المعالجات ، والخدمات 



                                                                             

 :الإهداء- 

حياتي وأنا على من سنين مضت  في خمسلته عد الكثير من العناء والجهد الذي بذب

 يقين تام للوصول لهذه اللحظه التى حققت فيها اسمى غاياتي أقدم  هذا الإهداء إلى:

 

  إلا خرةالآ تطيب ولا..  بذكرك إلا اللحظات تطيب ولا..   تطيب الحياة إلا بحمدكلاإلهي 

 ( .الله جل جلاله) برؤيتك إلا الجنة تطيب ولا..  بعفوك

                                    .... 
 (.محمد صلى الله عليه وسلم)ونصح الأمه  مانةالأ وأدى الرسالة بلغ من إلى 

 

  إلى.. الظروف تبدلت مهما الصمود علمتني من إلى .. العطاء يمل لا الذي الينبوعإلى 

 .(أمي حفظها الله ورعاها) والتفاني الحنانو الحب معنى

 

 إلى من رفعت  ..إلى قدوتي الأولى..ي إلى الذي يحكي شيبه عن قصة راحتي وسعادت

 (.والدي الحبيب)رأسي عاليا افتخارا به 

 

 

  (. زوجي)إلى سر سعادتي ومصدر ضياء وجهي..إلى سندي وجسري لإجتياز الصعوبات 

 

 

  حياتيإلى من هم بجانبي في جميع لحظات ..بروعتهم كانت أجمل ذكرياتي إلى من 

 (.أخوتي وأخواتي)

 

 

 إلى..  والعطاء بالوفاء وتميزوا خاءبالإ تحلو من إلى..  أمي تلدهن لم اتياللو خواتالأ إلى 

 والحزينة الحلوة الحياة دروب في وبرفقتهم..  سعدت معهم من إلى الصافي الصدق ينابيع

 (. صديقاتي) سرت

 .ظلنا الله في ظله يوم لا ظل إلا ظله                     



                                                                             

 :شكر وعرفان- 
 

أولئك الذين منحونا العزم ..زهرا جميلا في طريقنا  سواغر الذين أولئكإلى 

 أشعل من كلإلي ..ونقف واثقي الخطى نشاطرهم الإبداع  لنتخطى الصعاب

 فكره حصيلة من وأعطى المنابر على وقف من وكل علمنا دروب في شمعة

 : دربنا لينير

      

 ...والتخطيط العمارة كلية في الكرام ساتذةالا إلى      

 

 

 توهد اغيره عقل ابعلمه تأضاء منل والعرفان الشكر بجزيل خصوأ

ا وبرحابته العلماء تواضع ابسماحته توأظهر ابهطلا حيرة الصحيح بالجواب

 (.نجاة الباروديد. .أ)مشرفة هذا المشروع  سماحة العارفين 

 

 

 دوناوأمــ لنــا العــون يــد  مــد مــن لكــل والتقــدير بالشــكر أتقــدم كمــا

 :من كل ونشكر بالمعلومات

 العمراني التخطيط وزارة. 

 الماحي تجانيال مستشفي. 

 المساحة قسم - التحتية والبنية التخطيط وزارة. 

 

 

 لجفت خجلا قبل أن تكتب أسمكم. لشخصكم بالقلم يخط العرفان أن ولو

 

 

 

 

 



                                                                             

 :فهرس الصفحات- 

 -الاول: الفصل

                                                                                                                      1   -المقدمه:

                                                                                                        2-:تعريف المشروع

                                                                                                  2-الغرض من المشروع:

                                                                                                         2-اهداف المشروع:

                                                                                               3-اسباب اختيار المشروع:

                                                                                                           3-ابعاد المشروع:

                                                                                                             5-الثاني: لالفص

                                                                                                         5-جمع المعلومات:

6                                                                  -:الصحيه المنشآت وأنواع تعريف  

8                                           -:الصحيه المباني وانشاء لتصميم الاساسيه الإعتبارات  

9                                                             -:الستشفيات لتصميم الاساسيه المعايير  

41                                                   -:والعقليه النفسيه الامراض مستششفى مكونات  

 19                                                         -:(عالمي -محلي)المشابهه النماذج دراسة

 19                                                                         -مستشفى التجاني الماحي:

 22                                                                              -مستشفى طه بعشر:

 24                                                                                 -النموذج العالمي:

 26                                                                                    -الثالث: صلالف

 26                                                                                 -تحليل المشروع:

 26                                                                                 -تحليل الوظائف:

 27                                                                               -المكون المنشطي:



                                                                             

 28                                                                                -المكون البشري:

 29                                                                                 -لمناشط:ادول ج

 34                                                                               -دراسة الفراغات:

 39                                                                                -المكون الفراغي:

 40                                                                              -مخططات الحركه:

                                                          44                                                                  -مخططات العلاقات الوظيفيه:

 48                                                                                   -دراسة الموقع:

 48                                                                                     -الموقع العام:

 48                                                                                 -الموقع المقترح:

 49                                                                         -الخدمات والمجاورات:

 49                                                                                   -تحليل المناخ:

 51                                                                                          -النتائج:

 52                                                                                     -المؤشرات:

 53                                                                                        -التنطيق:

 54                                                                                  -الرابع: صلالف

 54                                                                            -التصميم المعماري:

 55                                                                                 -:فلسفة التصميم

 56                                                                                  -تكوين الفكره:

 57                                                                               -تطوير التصميم:

 65                                                                                -الخامس: الفصل

 65                                                                                  -الحلول التقنيه:

 66                                                                               -النظام الانشائي:



                                                                             

 67                                                                    -المعالجات)التشطيبات(:

 69                                                                                   -الخدمات:

 74                                                                       -المراجع والمصادر:
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 الفصل الأول                            

 

 

 المقدمه: 

 

 تعريف المشروع 

 

 شروعالغرض من الم 

 

 اهداف المشروع 

 

 اسباب اختيار المشروع 

 

 ابعاد المشروع 
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 :تعريف المشروع 

هو عباره عن مبنى يقدم الخدمات التشخيصيه والعلاجيه النفسيه والعقليه وإعاده التأهيل لمختلف 

الخارجيين كما يقدم التأهيل العلمي لطلاب الطب والإضطرابات النفسيه والعقليه للمرضى الداخليين 

 .علم النفسو

 :الغرض من المشروع 

 . تطوير خدمات الصحه النفسيه بولايه الخرطوم.1

 . توفير الرعايه الصحيه المتكامله لمرضى الطب النفسي بأحدث الطرق والوسائل.2

 . تأهيل المرضى وإكسابهم المهارات اللازمه وذلك لإندماجهم في المجتمع مره أخرى.3

 ين في هذا المجال للإستفاده من خبراتهم داخل حدود الوطن.. للحد من معدلات هجره المتخصص4

 هموحث . تحفيز وتشجيع السودانيين للذهاب لأخذ العلاج النفسي ومراجعة الطبيب النفسي دوريا5

 على العلاج وإعادة تأهيل سلوكهم.

 

 :أهداف المشروع 

 الخرطوم.  . توفير بيئه صحيه حديثه تقدم خدمات الصحه النفسيه المتكامله بولاية1

 والتأهيليه لإتمام عملية الشفاء. والعقليه . توفير الخدمات التشخيصيه والعلاجيه النفسيه2

 . تفعيل مبدأ الصحه النفسيه المجتمعيه.3

 . تحسين الوضع الحالي للمستشفيات التي تساعد في الحفاظ على الصحه النفسيه والعقليه للإنسان.4

 العامه.. عقد ندوات التوعيه والإرشاد 5

 . توفير فرص عمل لمتخصصي مجال الطب النفسي والكوادر الطبيه بولاية الخرطوم.6
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 :أسباب إختيار المشروع 

شهدت البلاد في الأونه الأخيره عديد من المتغيرات الإقتصاديه والسياسيه والإجتماعيه        

شار الامراض النفسيه المختلفه والتي شكلت ضغوطات على افراد الشعب عامة، مما ادى لإنت

 وحدوث تغيرات سلوكيه للأفراد وطريقة تفكيرهم وأنماط حياتهم . والعقليه

لذلك لابد من خلق بيئه صحيه حديثه توفر الرعايه الصحيه المتكامله في مجال الطب النفسي وإعاده 

تشفيات التأهيل بصوره تواكب تطورات العصر وتلبي الإحتياجات المتزايده لهذا النوع من المس

 وتسد النقص بها.

 

 :ابعاد المشروع 

 :وظيفيا 

 تنسيق الأقسام التشخيصيه والعلاجيه والتأهيليه بصوره تضمن تقديم الخدمه بصوره متكامله.. 1

 . توفير الخصوصيه وجميع سبل الراحه النفسيه.2

 . ربط الأقسام المختلفه بصوره واضحه تجعل حركة كافه مستخدمي المبنى سهله وسلسه.3

 

 :إنشائيا 

 . استخدام مواد بناء حديثه وتوفير عامل الأمن والسلامه لمستخدمي المبنى.1

 . ربط البيئه الداخليه للمبنى مع البيئه الخارجيه المفتوحه.2

 :إقتصاديا 

 . توفير فرص عمل لجميع انواع الكوادر الطبيه المختلفه بمجال الصحه النفسيه.1

 :جماليا 

 ث يخلق بيئه داخليه وخارجيه تضمن الراحه النفسيه للمرضى.. إنشاء مستشفى نفسي حدي1
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  بيئيه:أبعاد 

يتعدي عليها ها ولانم طبيعته ويتماشى معها ويعزمرلمكان و يحتلة يلبيئايتسم المشروع بالحساسية  

ل  وذلك لتحقيق الراحة النفسية محها الطبيعية ويستغلها أحسن استغلابل يستفيد من صفاتها ومن ملا

لوان المنشطة خضر يعتبر من الاج النفسي واللون الاأهم طرق العلا ن الطبيعة هي منضى لأللمر

 . والمحفزة للدماغ

  دينيه:أبعاد 

ضافة يقدم المشروع توعية دينية للمريض وزيادة ارتباطه بدينه ومجتمعه وتحسين إرادته الذاتية بالا

  . تمعلمحاضرات التوعية العامة التى تستقطب جميع أفراد المج

  افيةثقأبعاد: 

رشاد يهدف المشروع لتوعية أفراد المجتمع وتثقيفهم بأهمية الصحة النفسية وتقديم النصح والإ

مور وتدريب المجتمع علي كيفية التعامل مع المرضى النفسيين وتفهمهم وتشجيعهم علي لياء الألأو

 . جالعلا
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 يالفصل الثان                        

 

 جمع المعلومات: 

 

 تعريف وأنواع المنشآت الصحيه 

 

 الإعتبارات الاساسيه لتصميم وانشاء المباني الصحيه 

 

 

 المعايير الاساسيه لتصميم الستشفيات 

 

  والعقليهمستششفى الامراض النفسيه مكونات 

 

 

 عالمي( -دراسة النماذج المشابهه)محلي 
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 :تصنيف المنشآت الصحية

 ي:صنيف هذه المنشآت كالتالساليب لتة أهنالك عد

  مستوى الرعايةاولا :على اساس :  

 مستوى أولي.1

 مستوى ثانوي2. 

  مستوى ثالثي3. 

 ولــيمنشــآت الرعايــة الصــحية للمســتوى الا(  primary health 

care facilities):            

لوقائي والتثقيف الرعاية الصحية في مجال الطب ا  -بشكل رئيسي -م هذه المنشآتوتقد 

جي في م الطب العلاا تقدة منهالمشاكل الصحية السائدة وأما الوحدات الكبير الطبي لمواجهة

 . أبسط صورة

البسيطة فإنها تحتوي  تجي للحالاتقديم الطب العلا ةوتتميز هذه المنشآت بأنها حتى في حال

تحتوي على قسم داخلي  على عيادة طبية واحدة أوعدة عيادات طبقا لحجم المنشأة بينما لا

ة إقامة مؤقتة لساعات مر فإنها تحوي أسرأسرة إقامة مرضى ( بل أنه إذا إقتضى الا)

م منشآت هذا المستوى حجم من السكان يبدأ تخد .حظةبسيطة يكون فيها المريض تحت الملا

 .( ةللوحدآلف نسمة  ٥)من سكان قرية 

 

 منشآت الرعاية الصحية للمســتوى الثــانوي Secondary health) 

Care facilities): 

جي ، وربما الرعاية الصحية في مجال الطب العلا -بشكل رئيسي-تقدم هذه المنشآت و

تشمل هذه الفئة من منشآت الرعاية الصحية المستشفيات في  . تساهم في تقديم الطب الوقائي

ة نوعين من م هذه الفئة من منشآت الرعاية الصحيوأصغر أحجامها . تقدأبسط صورها 

 )عيادات ، معامل ، أشعة  )خدمات الرعاية الصحية هما: خدمة الفحص والتشخيص 

ية أو قامة المرضى سواء إقامة بعد العمليات الجراحضافة إلى خدمة توفير قسم داخلي لابالا

حوال م في أغلب الادة . كما تقدخرى كالباطنية أو الولاض الاامرلالإقامة الرعاية الطبية 

 ت الطارئة والعاجلة. وتنقسم أفرع الطب في أغلب هذهاستقبال الحوادث والحالاخدمة 

و قد تقوم المستشفى في هذا  . أطفال - نساء وتوليد -باطنية  -المنشآت إلى : جراحة 

الرئيسية أو  المستوى باستقبال المرضى في تخصص واحد فقط من تخصصات الطب

مرض الذي تتخصص فيه وترعاه المستشفى ة ظروف العية وذلك لمراعارالتخصصات الف

 . ، مستشفى أمراض نفسية وعصبية ،...الخمصدر، مستشفى جذاالمثال: مستشفى أمراض 

ألف نسمة...  ٢٥٠ألف و  ١٠٠م مستشفيات هذا المستوى حجم من السكان يتراوح بين تخد

  . فظةم سكان حي سكني في مدينة حضرية كبرى أو مركز من مراكز محاتخد بمعنى أنها
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طباء ووضوح التخصص الطبي تتميز هذه النوعية من المستشفيات بارتفاع مستوى طاقم الا

مر بالنسبة لباقي الطاقم الصحي ولي. وكذلك الاطباء وذلك مقارنة بمنشآت المستوى الاللا

 .(والفنيينالتمريض )

 منشــآت الرعايــة الصــحية للمســتوى الثــالثي        Tertiary Health 

  care facilities): 

 .جيالطب العلا الرعاية الصحية عالية التخصص في مجال -بشكل رئيسي  -وتقد م هذه المنشآت 

تشمل هذه الفئة من منشآت الرعاية الصحية المستشفيات في أكبر صورها وأحجامها المستشفى 

ص دقيق ، المستشفى قليم في تخصالعام ، المستشفى التعليمي أو الجامعي ، المستشفى المركزي لإ

هذه الفئة من المستشفيات نوعين من خدمات الرعاية م تقد . المركزي للدولة في تخصص دقيق

ضافة إلى خدمة توفير قسم بالإ (عيادات ، معامل ، أشعة)الصحية هما: خدمة الفحص والتشخيص

مراض بية للالرعاية الطلأو إقامة قامة المرضى سواء إقامة بعد العمليات الجراحية داخلي لإ

ت الطارئة حوال خدمة استقبال الحوادث والحالام في أغلب الادة. كما تقدخرى كالباطنية أو الولاالا

وتكون درجة التخصصية أعلى منها في مستشفيات المستوى الثانوي.فعلى سبيل المثال إذا  .والعاجلة

، صدر، قلب ، أنف هضمي  زالمستوى الثانوي إلى أمراض جها كان تخصص الباطنية ينقسم في

ز الدوري ينقسم إلى تخصصات فرعية مثل أمراض فإن تخصص أمراض الجها "...وأذن، مسالك

ز جراحة جهام ،... وكذلك الجراحة العامة قد تنقسم إلى عامة ، أوعية دموية ، أمراض الدقلب 

ات أيضا م ، وقد تشمل الجراحة قلب وأوعية دموية ، جراحة أوراهضمي ، جراحة تجميل ، جراح

و غالباً ما تتصف هذه النوعية من المستشفيات بأنها  . جراحات المناظير وجراحات الليزر....وهكذا

ت الخاصة من ل إليها الحالاوقليم من أقاليم الدولة وتحاتكون مركزية للدولة في العاصمة أو

ز م من السكان يتجاوالثالثي حجم مستشفيات المستوى تخد . قليمالاأو المرضى في جميع أنحاء الدولة

م سكان محافظة أو إقليم وأحياناً الدولة ككل . وتتميز هذه النوعية بمعنى أنها تخد ...المليون نسمة

من المستشفيات بارتفاع مستوى تخصص طاقم الطباء بشكل كبير وذلك مقارنة بمنشآت المستوى 

 . )فنيينالتمريض وال )مر بالنسبة لباقي الطاقم الصحي ذلك الاكالثانوي. و

  :كانت مستشفى أومركز ا طبقا لحجم المؤسسة الصـحية سـواءثانيا

 طبي تخصصي:
  رسري 50مؤسسة صحية تسع.  

  سرير 150إلى  50مؤسسة صحية تسع من . 

  سرير 600إلى  150مؤسسة صحية تسع من. 

   سرير 1000إلى  600مؤسسة صحية تسع من. 

 

 :طبقا للتخصصات الطبيةثالثا: 
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 سرير وتحتوي أقل تقدير  120لة تحتوي أكثر من مستشفيات مكتم

 . اختصاصي رئيسي

  سرير تتضمن  120مستشفيات تخصص رئيسي على اقل تقدير أكثر من

 . الطب العام والجراحة العامة

  سرير تتضمن الطب العام والجراحة  200مستشفيات مركزية تحتوي

 وحنجرةضافية : توليد ، عيون ، أنف وأذن ختصاصات الاالعامة والا

 شعة ، طفال والاالجراحة العامة والجراحة النسائية والتوليد والا

 . اختصاصات اخرى مثل تخدير وأنف وأذن وحنجرة وعيون

  ختصاصات السابقة سرير بنفس الا 650مستشفيات مركزية أكثر من

مراض العصبية والتشريح والتحاليل البولية والا ضافة إلى المسالكبالا

 . الطبية

 سرير وكافة التخصصات 1000كبرى تتضمن أكثر من  مستشفيات . 

 

 :مركز  كـانت مستشـفى أو اطبقا لملكية المؤسسات الصحية سـواءرابعا

 طبي تخصصي:

 .مؤسسة صحية قطاع خاص. 1

 . مؤسسة صحية تابعة للقوات المسلحة وهيئة الشرطة. 2

  .مؤسسة صحية تابعة للتأمين الصحي. 3

 يم وإنشاء المباني الصحية والمستشفياتساسية لتصمعتبارات الأالإ :  

ها رالواجب تواف الصحية فهي تتميز ببعض المعاييرالمؤسسات  لطبيعة المهمة التي تؤديهانظرا ل

بد من تطوير تخطيطها وتصميمها و مع هذا ج كان لافيها لمواكبة التطور  الهائل في أساليب العلا

ي يجب تطبيقها على كافة المؤسسات الصحية بغض التطور هناك مجموعة من المبادئ العامة الت

 . تجاه التصميميالنظر عن الا

 :البعد الانساني 

ج وبالتالي فهي من أساسيات التصميم ، فيجب أن توفر إنسانية المبنى تعتبر من ضروريات العلا

ذلك مان والراحة سواء في الفراغات الداخليه أو الخارجية ، ويمكن تحقيق حساس بالأللمريض الإ

 –ربط الفراغات الداخلية بالخارجية  -عن طريق العديد من الوسائل المعمارية ) إضاء ة طبيعية 

 . محجاوالأدراسة مقياس الكتل  -لوانالأ
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 :المرونه 

ج والتشخيص والرعاية الطبية والتي تستدعي إستخدام نظرا للتغير المستمر في أساليب العلا

آلياتها ، فينبغي أن يسمح تصميم المبنى بالمرونة الكافية لتغيير فراغات مختلفة تبعا لتطور معداتها و

 .وتبديل إستعمال الفراغات حسب الحاجة

 :القابليه للتمدد 

م بالمباني الصحية تكون عرضة أكثر من غيرها للمتداد والتوسع ، وتكون من وظيفة هناك أقسا

 ا.دادات ونسبهمتت هذه الاالمصمم التنبؤ بإحتمالا

 لتخطيطية للمباني الصحية والمستشفياتالمعايير ا: 
 ت الخدمة والمعالجة هو الشمال الشرقي والشمال الغربي ، أما توجيهأفضل توجيه لصالا 

 . غرف المرضى فيكون شمال جنوب العنابر و

 ة بسور يفصل بين المنطقة التابعة للمبنى وبين المناطق السكنية يحاط موقع المبنى عاد

 .ان تزيد هذه المسافة عن ضعف ارتفاع المبنى المجاورماعدا المدخل ، ويفضل 

 

 الشروط الرئيسية الواجب توافرها في أرض المشروع: 

رض بعيدة عن مناطق الرياح والغبار والدخان والروائح الكريهة أن تكون الاوالهدوء النسبي ،  •

 .والحشرات

  .امكنتكون المنطقة مفتوحة ومشجرة ما   • 

 المعتمد.مرفق صحي حسب المخطط لوقع ان يكون الموقع مخصص سهوله الوصول للم  •

ة شجار ذات خضرأبرض كساحات خدمة وحدائق مزروعة مساحة كافية من الاهناك ان تكون   •

  .بنىلمحيط المدائمة لتقليل الضوضاء ولعطاء الجو المناسب 

قة الحيان تؤخذ العلا ة وفى بعضبنية المجاوربين مبنى المركز والاحظ المسافة المناسبة تلا  •

 المطلوبة.المساحة  = L إرتفاع المبنى H = التالية لدراسة المسافة المناسبة

م التي نظافى المناطق )2m(900عن قامة المستوصفات تقل المساحة المخصصة لإيجب ان لا  •

لدخان البناء بها بإرتدادات نظامية أن تكون نظيفة بعيده عن مناطق الضباب والرياح والغبار وا

 .سريرلكل  حدائق 2m 10   مساحةيؤخذ والروائح الكريهة والحشرات ، كما 

 الخضرة.ضوضاء بزرع الشجيرات دائمة ويتم تقليل ال  • 



10 
 

 .العامةت كما يجب أن يكون الموقع على إتصال بشبكات الطرق و محطات المواصلا  •

  يه :الامراض النفسيه والعقلالمكونات والعناصر الاساسيه لمستشفى 

 ....(مكاتب التمريض -)العنابروحدات التمريض وتشمل  •

 .والعلاجم الكشف أقسا •

 .الخارجية اتالعياد • 

 .والمساعدةالخدمات الطبية  • 

 ...(.المساحات الخضراء -المواقفالخدمات العامة وتشمل ) • 

 .الإدارة • 

 التكوين المعماري للمستشفى: 

 :سلوبينلا اتبع امعماري لاكيأن يتخذ تش ستشفىلمبنى الميمكن  

 :فقيأسلوب التوزيع الا.1

فحص الداخلية جية الداخلية وخدمات السلوب على تقسيم وحدتي الخدمات العلايعمل هذا الا

ة التي تربط معا بخدمة طبية محددم التمريض والخارجية إلى أقسام صغرى تتجاور أفقياً مع أقسا

 : تيوالمميزات يمكن تلخيصها في الا زيع بعض العيوبسلوب في التوولهذا الا.

 المميزات:  

 .المساحةة راضي غير محدودفقي مناسباً للازيع الاعتبر هذا التوي  •

 .بهاج الطبي الخاصة وحدة العلا م وقة وثيقة بين عنابر النويعطي علا • 

 .فقط ةسلوب في التوزيع للمراكز والمستشفيات الصغيرخذ بهذا الايمكن الا • 

تكاليف البناء رض وإرتفـاع فقـي اقتصـادياً فـي حالـة رخـص سـعر الازيـع الار هذا التويعتب • 

 .ةللدوار المتعدد

 العيوب:  

 .قسمز أشعة في كل ية والتجهيزات مثل وجوب وجود جهاتعدد الخدمات الطب  •
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 .متقدمةمكانية إدارية ج لإتحتا • 

مراض ة الخاصة بكل قسم تبعاً لطبيعة الاسرزيادة ونقصان عدد الافي زمة م المرونة اللاعد • 

 .السائدة

 

 :أسلوب التوزيع الرأسي.2

جية داخلية وخدمات الفحص سلوب على تجميع وحدات الخدمات الطبية )خدمات علايعمل هذا الا

ستقبال والحوادث( في مستوى أفقـي واحـد علـى أن يكون إتصالها الداخلية والخارجية وقسم الا

 : تيللتوزيع في الا سلوبويمكن تلخيص العيوب والمميزات لهذا الا .راسيبعنابر النوم 

 المميزات : 

  .المساحةراضي المحدودة يعتبر هذا التوزيع الرأسي مناسبا للا • 

 .البناءرض إرتفاعًا كبيرًا مقارنــة بتكلفة يعتبر هذا التوزيع اقتصادياً في حالة ارتفاع سعر الا  •

سـرة الخاصـة بكل قسم تبعا لتغير زمـة لزيـادة ونقصـان عـدد الاالمرونة اللاسلوب يحقق هذا الا • 

 .السائدةمراض طبيعة الا

 .سلوب للتوزيع في المؤسسات الصحية الكبيرةخذ بهذا الايمكن الا • 

دارة والـتي تحقـق السـيطرة علـى تشغيل جميع أقسام داري نظرا لمركزية الاسهولة التنظيم الا • 

 .الصحية المؤسسة

 العيوب : 

 .الاخرىقسام الطبية قامة والاقة التجاور المكاني بين أقسام الاصعوبة تحقق علا • 

طرقات رأسية وزوار إلى المرور في خطوط حركــة أفقيــة يضطر المستعملون من مرضى و • 

ولة قد يؤدي إلى فوضى فـي الحركـة مـا لم يراعى التصميم البساطة وسه ومصاعد( مما )سلالم

 .المستعمليندراك من الا

 خلافقية والرأسية والمدالحركة الا: 

ة ن الحركة القصيرول في تصميم المؤسسات الصحية ، لاساس الاالا فقية والرأسيةالحركة الا تعتبر

ان فصل المبنى سواء للعاملين فيه أو للمرضى ، كما  مستخدميتساعد على توفير الوقت والجهد ل
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فصل الجراحات النظيفة عن الجراحات المصحوبة  لاأمرهام جدًا فيجب مثً  الحركة غير المتشابهة

 .) غير النظيفةتلوث )ب

 المداخل : 

مؤسسات للجميع اساسية والمداخل الا، غالباً ما يكون هناك مداخل منفصلة لخطوط الحركة الرأسية 

 : الطبية هي

 ن والزواريمدخل المرضى الداخلي .  

 مدخل العيادات الخارجية. 

 سعافمدخل الا .  

 مدخل الخدمة. 

 عتبارات المراعاة في هذه المداخلالا: 

 .يراعى وجود منحدر للمعاقين بطريق الدخول. 1

 .ة والسياراتيراعى وجود مدخل رئيسي للمشا .  2

م في المراكز الطبية زدحاللا استقبال منعج الاود غرف قطع التذاكر في منطقة خاريراعى وج 3. 

 .العامة

ومكان لفحص القادمين وغرفة إنتظار  2م 15سعاف غرفة بمساحة عى أن يلحق بمدخل الايرا . 4 

 .قللحفظ نقالتين على الا 2م 15م بمساحة ضافة لحماولي بالاالا للاسعاف

لتخديم لتفريغ احتياجات المطبخ والمغسلة والوقود اأن يكون متصل بساحة بد مدخل الخدمة لا 5. 

 .وغيرها

 :ملاحظات مهمه 

 وتصمم المسارات  لي قسم عبر قسم آخرايتم الوصول  م هذه المسارات بحيث لاتصم ،

 .متداد للمبنى بدون إعاقةث تسمح بعمليات الايبح

  لم في مكان مركزي مع عمل مصعدين في الجناب لتفريق وضع المصاعد والسلايتم

 . تدفقات الحركة

 المعايير القياسية لتصميم المباني الصحية والمستشفيات: 

قتها مع بعضها البعض وعرض الممرات أبعاد العناصر وعلايجب أن يتم دراسة مساحات و   •

مع زمة والمواد المستخدمة ، بما يتطابق بواب والتمديدات الكهربائية والصحية والميكانيكية اللاوالا

 .فيهة والمعدات الطبية المستخدمة جهزأنواع ومواصفات وقياسات الا
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  .متر 2العيادات عن  الداخلية بينض الممرات يقل عر يجب أن لا   •

يقل عرض البسطة عن  لان متر ، كما يجب أ1.5يقل العرض الصافي للسلم عن  لان أيجب    •

 .السلمعرض 

والمعدات ة جهزحددًا عليها أنواع ومقاسات الايجب إعداد مخططات الفرش الداخلي م  • 

 .المختلفةم قساالمستخدمة في الا

نتظار والمكاتب ة الطبيعية لغرف إقامة المرضى وغرف الاضاءير التهوية والايجب توف  • 

خرى غير ة للعناصر الاالمعتمدالقياسية  طبقا للمواصفاتالميكانيكية ت ، وتوفير التهوية والصالا

 .طبيعيةالمتوفر لها تهوية 

الطبي التخصصي ز ة )الطبيعية أو الصناعية( في جميع أجزاء المركضاءيجب أن تكون شدة الا  • 

 .العالميةالقياسية  طبقا للمواصفات

سيارات ، وأن مكان عن الشوارع ومواقف الة بقدر الاب أن تكون غرف إقامة المرضى بعيديج  • 

 .غرفةالصوت من غرفة إلى  مانعا لانتقاليكون الجدار 

 .الاقليجب توفير مولد كهربائي إحتياطي واحد على   • 

ة وضوابط البناء المعتمدمن وثيقة أنظمة  21ة سيارات طبقا لما ورد بالمادواقف يجب توفير م  • 

 .المحليللمخطط 

توافق عليها الجهة لدراسة مفصلة  اوسائل التخلص من المخلفات طبق توفير غرف القمامة و  • 

 .الصحةة المختصة في وزار

ني ، وكذلك يمكن إقامة ة مباواحد أوعد يمكن إقامة مبنى المركز الطبي التخصصي من مبنى  • 

 .السكنة تحقيق الخصوصية لمداخل مراعاطباء وهيئة التمريض ضمن حدود المركز مع سكن للا

 .والارتداداترتفاعات ونسب البناء ة في المنطقة من ناحية الاجب التقيد بأنظمة البناء المعتمدي  • 

تفتح جهة الشوارع  فقط ، ولا الرئيسيج جهة الشارع ايجب مراعاة أن تكون المداخل والمخار  • 

 .الفرعية

توفير دورة مياه ة مياه خاصة بكل غرفة من غرف المرضى في المركز ، مع يجب توفير دور  • 

ة ومغسلة للرجال وبمعدل دورة مياه واحدسرير ،  20ة لكل من الرجال و النساء لكل عامة واحد

 .عيادات 3وأخرى للنساء ، لكل 
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 العقليه:النفسيه ومستشفى الامراض  مكونات 

  :العيادات الخارجيةاولا: 
  الرئيسية ، ولكن يفضل عزل حركة المرضى المستشفى تعتبر العيادات الخارجية أحد اقسام

الخارجيين عن حركة المرضى المقيمين ويفضل دائما أن تكون خدمة المرضى الخارجيين 

 . ا المرضى المقيمينبجانب الطوارئ أوبجانب بعض الخدمات المساعدة التي تخدم أيضً 

  للمستشفىوبالنسبة لمدخل العيادة الخارجية فيجب أن يكون قريب من المدخل الرئيسي ،

 . وغيرها والإحصاء جتماعية والمحاسبةستقبال والخدمات الاوبالتالي ترتيب خدمات الا

رضي ، وإذا كانت في أكثر من طابق ة الخارجية في الطابق الاويفضل أن تكون العياد

 . تصال الرأسي الجيد بين الطوابقأن يتوفر الا يجب

 اقسام العيادة الخارجية: 

 :داريالقسم الإ. 1

نتظار ومقصف صغير ومخازن وغرف تنظيف، المعلومات والاالاحصاء وستقبال وويشمل الا

 . دارية للمسئولينإضافة إلى المكاتب الا

 )العيادات(:غرف الكشف. 2

بالتمدد ، غرف على جانبي ممر واحد وفي كل غرفة مخزن  تصمم بحيث يسمح تصميمها وموقعها

لوصول من من الممكن ا بأكثر من ممرين وتتميز بأنهوقد تكون   . تستعمل دائمًالا دوات التي للا

ة الخارجية ، ويختلف لغرف المتخصصة في قلب قسم العيادوتقع ا . زنممر الموظفين إلى المخا

 . عددها حسب أعداد المرضى

 الي: لعيادات حسب وظيفتهاوتقسم ا 

 .النفسيعيادة إستشاري الطب   •

 .الباحث النفسي()النفس أخصائي علم عيادة   •

 .اجتماعي باحثغرفة أخصائي  • 

 .التغذيةغرفة أخصائي علم  • 

 :)المختبر(. معمل3

  لابد من وجود معمل بالعياده الخارجيه وذلك لإحتمال ان يكون المريض مصاب بمرض

 ....(. -حمى  -ريا عضوي )ملا
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 ختبارات والتحاليل الخاصة بالمرضىساسية هي إجراء الاوظيفتها الا. 

 :ساسية التي يجب مراعاتها عند تصميم المختبراتالمعايير الا

 . أن يكون داخل أو قريب من قسم التشخيص والمعالجة. 1

 . صلم القواطع المتحركة في الفوتستخدتصميم المختبر على أن يكون مفتوح . 2

 . يجب أن توجد غرفة غسيل وتعقيم. 3

 الي: ويمكن تقسيم قسم المختبرات 

 30_25يجلس فيها المراجعون بعد أن يقوموا بالتسجيل وتتراوح مساحتها بين : نتظارمنطقة الا. 1

 . 2م

ويتم فيه سحب عينات من الدم وفحصها في منطقة معينة ، لذلك تكون هذه المنطقة : فحص الدم. 2

 . جهزةفي الضجة الناتجة عن الاتلابعيدة ل

 : وتشمل مختبر الدم ومختبر البول. وحدات المعمل. 3

 معمل رسم المخ:. 4

مع  EEG ساسية هي قياس تغير خصائص منحنيات الرتم السريع والرتم البطيء للمخوظيفتها الا

لحوادث وإستخدام مراض النفسية أو التغيرات المصاحبة لنفعالية فى حال حدوث الاتغير الحالة الا

قة أساسية بين تغير خصائص منحنيات الرتم للمخ ) إيقاعًا نوعياً دوية حيث أثبت أنه توجد علاالا

 . نفعاليةللذبذبات الكهربية التي تحدث بصفة دورية ( وتغير الحالة الا

. بالمركزللسرير الواحد  2م .3أساس  ىويتوقف حجمه على حجم المركز حيث تقدر مساحته عل 

ويصمم بحيث يكون داخل أو  2م 10مراقبة مساحتها تقدر ب  يتكون من غرفة الفحص وغرفة و

 .قريب من قسم التشخيص

 :ملحوظه 

وتشمل عدة خدمات مثل نقاط بالقرب من العيادات الخارجيه بد من توفير مرافق عامة لا

 ..المراقبة وإنتظارالمرضى الخارجيين وتشمل دورات المياه .. الكافتريات

 التمريض:وحدات نيا: ثا 

 :ث أقساموتنقسم إلى ثلا
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 )العنابر(: منطقة إقامة المرضى. 1

 : % من مساحة وحدة التمريض وتضم 60 - 40تشمل حوالي من 

ت الخطرة ، والمرضى اسباب طبية مثل الحالا وأسباب إقامة المرضى فيها أولا :مفردةغرف  • 

الخصوصية ريض في الحصول علي أكبر قدر من أو رغبة الم -خرين عاج الازالمحتمل قيامهم بإ

 . 2م15-9مساحتها بين  وتتراوح

قتصادي وتتراوح مساحتها وهي حل وسط بين تحقيق الخصوصية والجانب الا :غرف مزدوجة • 

 . 2م517.و  14.5بين 

ظهرت هذه العنابر من أجل تحقيق قدر أفضل من الخصوصية والهدوء للمرضى  :عنابر صغيرة • 

الجنس ، وتحتوي ا حسب التخصص أوة وتقسيمهسرومرونة في استعمال الاء إمكانية أكبر مع إعطا

 . 2م7.25ة في العنبر، وتبلغ المساحة المخصصة للسرير أسر 8أو  6أو  3على 

 وهي مكان لجلوسهم ومساعدتهم على الحركة خارج : إستراحة المرضى 

 . 2م15ساحتها مفتوحة وتبلغ م غرف اقامتهم ، وتكون عبارة عن صالة 

 ة أو تزود غرف المرضى المفرد:دورات المياه والحمامات الملحقة لغرف المرضى

فتزود غالباً بدورات مياه مجمعة لكل  هالمزدوجة بدورات مياه مستقلة ، أما العنابر الصغير

 . جنس

 :منطقة خدمات التمريض. 2

 :ة التمريض ، وتحتوي علىمن مساحة وحد %25إلى 5وتشمل من 

 ويخصص لها مكان بحيث تكون لها رؤية وإشراف مثالي على أجنحة : التمريض ةغرف

 . طباءالمرضى ، وتحتوي على وسائل إتصال بغرف المرضى والا

 وتبلغ أقل مساحة  او تهدئه المريض.. وتستعمل في الغيار على الجروحج: غرفة العلا

  .سرير 30ة لكل ج واحدويكتفي بغرفة علا 2م9.5ج لغرفة علا

 ويتم فيها تخزين المواد المعقمة ويتم الوصول إليها عن طريق مصعد : فة الخدمة النظيفةغر

 . جقة مباشرة بغرفة العلاخاص بها ، ويجب أن تكون على علا

 ج ، يراعى أيضا أن تكون على اتصال مباشر بغرفة العلا: غرفة الخدمة الغير نظيفة

 . 2م11.7-7.12 وتتراوح مساحتها بين

 وتبلغ مساحته المركزية مع المطبخ الرئيسي رقة مباشأن يكون له علا يجب: المطبخ 

 . 2م11.5

 :منطقة ممرات الحركة. 3
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  ويتوقف ذلك على الطريقة  %40 – 20تخصص مساحة لها داخل وحدة التمريض مابين

ويراعى أن يكون عرض الممر  . سرةالمتبعة في تجميع وحدات التمريض وتوزيع الا

 يقل عن بحيث لا اسواردوران أسرة المرضى  ، وتجهز الممرات ببحيث يسمح با واسع

 من على الجانبين للمساعدة على حركة المرضى.  2م2.1

  ويجب العمل على تهوية الممرات تهوية جيدة وإضاءتها بإضاءة جيدة وأن تكون قصيرة

 . مكان وآمنة من الحرائقبقدر الإ

 

  :وحدة الطوارئثالثا: 
  ًمنفصل في حد ذاته حتى إن وجد  قسم ا أهمية كبرى وأصبح يعتبرأصبح لهذا القسم مؤخر

. ومن المفضل ان  المستشفىمع معظم أقسام ا ، كما ارتبط إرتباطًا وثيق المشفىداخل مبنى 

قة مع يكون لهذا القسم مدخل خاص مميز ويسهل الوصول إليه من الخارج ، ويكون له علا

 . منفصل تمامًا عن مدخل المركز الرئيسي مدخل العيادات الخارجية ، بشرط أن يكون

 فراغات قسم الطوارئ : 

ولي ، بها ماء بارد وساخن ومغسلة وأكسجين ج الاة للعلاوتكون مجهز: ج الطوارئغرف علا. 1

 .وطاولة

 ج: غرف الفحص والعلا. 2

منها ،  غالباً ما تكون هذه الغرف بين هذا القسم وقسم العيادات الخارجية مع وجود أبواب على كل

لذلك يمكن إستخدامها في حالة الكوارث والحاجة لمزيد من الغرف سواء في قسم الطوارئ أو 

 الفراغات التاليه: وبها العيادات الخارجية

  هاليوأماكن إنتظار الاالاستقبال . 

 .مكتب الاحصاء  

 .مكتب مدير طبي الحوادث 

 خدماتهمطباء والممرضين وأماكن راحة الاو طباء والممرضينغرف الا . 

 (24عنبر للرجال وعنبر للنساء.) 

   معقمة ومخازن أدويةاللمواد بامداد الإغرف. 

 .مكتب تمريض 

 غرف تنظيف . 

 .معمل 

 .صيدليه 

 تسرة المتحركة والنقالاأماكن للعربات والا . 
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 فراغ خارجي لوقوف السيارات . 

 

 :رابعا: الخدمات الاداريه 

 :اته وهو يعمل في إتجاهينداري في المركز قسم قائم بحد ذالقسم الا

 :الطبيهدارة خدمات الا. 1

 طباء والمرضى والخدمات المقدمة لهممور المهنية الطبية بما في ذلك عمل الاوهي التي تعنى بالا

 قسم التغذيه العلاجيه ...(. –مثل)مكتب المدير الطبي 

 :جيةدارة غير العلاخدمات الا. 2

تنفصل هذه  شراف على الخدمات الميكانيكية وغيرها ، ولاهي التي تعنى بأمور غير صحية مثل الا

داري حظ أن القسم الابينهما ، ويلا ومتكاملا ا مشتركمر عملاً الخدمات بل على العكس يتطلب الا

قسام المختلفة ، وهو كذلك يتعامل مع للمركز كبير ، خاصة انه يتعامل مع عدد كبير من الا

التي تتعامل مع الجمهور عند مدخل القسم أو قريبة منه بينما جزاء لذلك يجب أن تكون الا الجمهور

دارة من المدخل الرئيسي خرى بعيدة عن الجمهور . ويتم الوصول إلى قسم الاجزاء الاتوضع الا

قسام عن طريق ممرات ومحاور داخلية . وتقدر مساحة للمركز بينما ترتبط ارتباطا وثيقا بجميع الا

 لكل سرير في المستشفى وهي:  2م1.5لي ا 1.2على اساس من دارة الا

 .الاداره العامه 

 .)مكتب النظام العام)الامن 

 .قسم الحسابات والمراجعه والخزنه 

 .قسم عمال الحدائق 

 .)قسم الورش الهندسيه)الصيانه 

 .قسم هندسة المعدات الطبيه 

  مخزن ادوات(. –المخازن)مخزن ادويه 

 .مكتب امين المخازن 

 .قسم شؤون العاملين 

 (. -صيانه  –سم الحاسوب)طباعه ق... 

 .ضبط الجوده 

 

  :الخدمات العامةخامسا: 
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 : يما يلي توضيح لهذه الخدماتف

يتم تحديد مساحة الصيدلية بناء على عدد العمال بها ، والذي يعتمد على حجم العمل  :الصيدلية • 

ت الخارجية ، وتقدر والزيارات اليومية للعيادا شفىسرة في المالذي بدوره يعتمد على عدد الا

وغالباً ما تقع الصيدلية بالطابق للسرير  2. م75. الي 3من مساحة الصيدلية بالمباني الصحية 

 . رضيالا

 لكل مريضوتختلف محتوياته عن المطابخ العادية بسب سياسة التغذية المختلفة  :المطبخ • 

ي المركز وتمثل مساحة سرير فلل 2م 1ويعتمد حجمه على حجم المركز حيث يخصص في المطبخ 

 .مساحته%من  80المستودعات في المطبخ 

م والتسليم ثم التجفيف والكي وتصليح ستلابد أن يشتمل هذا القسم على مكان للالا :الغسيلقسم  • 

  .شفىلكل سرير بالم 2م .3أساس  التالف من الغسيل ، وتقدر مساحة هذا القسم على

 الضرورية والمهمة في المباني الصحية ، حيث تعتبر من العناصر  :المناطق الخضراء

قسام المختلفة فتشعرهم بالراحة النفسية ت ومناظر جميلة للمرضى في الالاتوفر إطلا

. ومن فوائد %75والهدوء . وقد تصل مساحة المناطق الخضراء في المباني الصحية الى 

 :والعقليه المناطق الخضراء في مستشفى الامراض النفسيه

 احة النفسية والوجدانية للمرضىتوفير الر . 

 بنىت جميلة للغرف المختلفة بالملاعمل إطلا . 

 شجار العالية في تنقية الهواء من التربة والروائح الكريهةتساعد الا . 

 م في حالة تقابل المبانيقساستخدم في توفير خصوصية لبعض الات . 

 م أيضًا المناطق الخضراء في تلطيف الهواءتستخد . 

 في تخطيط مواقف السيارات ينظر الى عدد كل من الموظفين  :لسياراتمواقف ا

ضافة إلى أعداد الزوار ، وتكون مواقف التحميل داريين بالاطباء والممرضين والاوالا

  . سعاف منفصلة ومداخلها مختلفةوالتنزيل ومواقف سيارات الا

 

 :دراسة النماذج المشابهه 

 محليالنموذج ال: 

 حي:مستشفى التجاني الما 

، وكانت قبل ذلك مركز صحي 1971مستشفي تعليمي للطب النفسي والعقلي ـ أسست عام هو 

 خيري تابع للكنائس.
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واول مدير طبي للمستشفى هو  م ،1969التجاني الماحي هو اول طبيب نفسي سوداني توفي سنة 

 حسبو سليمان.

 . 2م14946مساحتها 

 :موقعها 

امدرمان حيث يحددها من الناحية الجنويبة شارع  –تجاني الماحي في السودان التقع مستشفي 

       شارع فرعي )شارع السوق(.  رئيسي شارع )العرضة ( ومن الناحية الشرقية

     

 

 فيشتالمهام التي يقدمها المس: 
 ج المرضي النفسيينيعتبر المستشفي المرجع للطب النفسي في السودان وعلا . 

 خدمه الطبية النفسية للسودانتوفير ال . 

 مور القانونيه والجنائيةتقديم البنيه الطبيه في الا . 



21 
 

 النفسي . ب الطبتدريب طلا 

 ب تدريب طلاوجتماع والفلسفة والقانون والعلوم ذات الصلة ب علم النفس والاتدريب طلا

 . التمريض

 إيجابيات الموقع: 
 للمستشفى  من الناحية الجنوبية تسهولة الوصول الي الموقع حيث تتوفر المواصلا

 .شارع العرضة

 ساسية للموقع من شبكات الكهرباء والمياهتوفر الخدمات الا . 

 سلبيات الموقع: 
  يوجد مدخل من كثره المداخل للمستشفى مما يشكل خطوره على المرضى حيث

الناحية الشرقية أحدهما  الناحية الشمالية للطوارئ ، وكذلك مدخلين منفصلين من

  خر للعنابر، ومدخل من الناحية الجنوبية  للعيادات ومكاتب الباحثينطوارئ والالل

. 

  وجود الموقع في منطقة تكثر فيها الضوضاء وسط المجاورات السكنية وأماكن

 . تالمواصلا

 :مكونات المستشفى 

 

 

 داريالقسم الا: 
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ادارة  -ادارة التغذية  -لعام النظام ا -الحسابات  - مساعد طبي -مكاتب المديرالعام  -ستقبال الا

دارة ضافة الي قاعة مجلس الابالا -داري المدير الا - شئون العاملين -المكتبة  -حصاء الا -الجودة 

 . ب الجامعاتو) القاعة الكبرى ( لطلا

 جي و التشخيصيالقسم العلا: 

الخبراء  -ن يخصائيمكاتب الا )خصائين طباء النفسييين والايتكون هذا القسم من عيادات الا

 .أما القسم التشخيصي فيحتوي علي المعمل المركزي ورسم المخ (جتماعيينالباحثين الا -النفسيين 

 سعافقسم الحوداث والا: 

ساعه )واحد للرجال  24عنبرين  –بهو انتظار  –مكتب احصاء  –عياده للكشف الطبي  –استقبال 

 وواحد للنساء(.

 (:العنابر)قامة قسم الا 

سرة تستقبل المرضى العقليين هذه الا -رجال  -سرير موزعة ، نساء  92شفي علي تحتوي المست

 . نينوالمدم –والنفسيين 

 سرير مخصصه للحالات الخطره. 12عنابر تحتوي علي  4ويوجد 

 جتماعيقسم البحث النفسي والا: 

 -الميكانيكي  القسم -حصاء والتامين الصحي قسم الا - معالجين نفسيين - قسم المساعديين النفسيين

 . القسم الخدمي

 الصيدلية: 

كما . زمة للمرضى النفسيين والمدمنين والمرضى العقلييندوية اللاتوفر الايوجد صيدليه داخليه 

 توجد صيدليه خارجيه.

 

 :نموذج محلي اخر 

  :مستشفى طه بعشر التعليمي للطب النفسي 

لمستشفى خدمات تشخيصيه ،ويقدم ا 2003كمجمع للعيادات المحوله حتى  1959انشأ سنة 

وعلاجيه للمرضى النفسيين والخدمات التدريبيه والتعليميه والبحوث كما يقدم خدمات الطب 

 النفسي الجنائي والشرعي.
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 مميزات الموقع: •

 .سهوله الوصول للموقع.1

 .توفر خدمات البنى التحتيه.2

 :عيوب الموقع 

 .التأثير السلبي من المجاورات بسبب الازعاج.1

 جود مدخل مشترك للعيادات والاداره مما يؤدي.و2

 لحدوث تقاطعات في الحركه بينهم. 

 .قسم الخدمات غير مجمع وموزع على كافه الموقع.3

 .بعد مدخل الطوارئ عن قسم الطوارئ.4

 .عدم توفر مواقف كافيه للسيارات.5
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 :النموذج العالمي 

Capital District Psychiatric Center NY:

 

مراض النفسية هو مركز متخصص في الا و. مريكيةيات المتحدة الاية نيويورك في الولاولايقع في 

ج النفسي وإعادة التأهيل للمرضى الداخليين والمرضى الذين تم تشخيصهم والعقلية . يوفر العلا

ج على المدى القصير في مستشفى الصحة النفسية بأمراض عقلية خطيرة ومستمرة أو علا

 . ساعة 24دم الخدمة على مدار المجتمعية. يق

 

خضر صفر توضح أماكن السكن للمرضى الداخليين والمنطقة المخططة بالاالمنطقة المظللة بالا

 . داري بالمركزتوضح أماكن العمل والنشاط الطبي والا
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وحدات في  8 وL وحدة سكن للمرضى الداخليين وصممت في شكل 16طوابق به  4المبني بارتفاع 

ج والمنطقة التعليمية والمنطقة إتصال مباشر مع المنطقة الخضراء و منطقة العلا كل طابق مع

، والوحدات العلوية  chevron صممت في شكل شريطي الترفيهية وخدمات البحث العلمي والتي

مصممة بإزاحة للداخل لخلق ترس للطوابق العلوية ، وبه مركز للتجميل وحلق وكنيسة وغرفة 

 .  موسيقى وألعاب
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 الفصل الثالث                              

 
  المشروعتحليل: 

 

 

 

 -دراسة الموقع:                               -تحليل الوظائف:

   الموقع العام     تحليل المكونات                                         

      الموقع المقترح                    جدول المناشط                           

    الخدمات والمجاورات      دراسة الفراغات                                       

  تحليل المناخ والنتائج        مخططات الحركه                                    

 المؤشرات والموجهات               مخططات العلاقات الوظيفيه                 

 التنطيق                        
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 -تحليل الوظائف: (1

 

 :مكونات المشروع 

 

 المكون المنشطي:                                        

 

                                            

 ن( يوضح المكو3-1مخطط )                                           

 المنشطي                                                     
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 المكون البشري:                                   

 

    

                

 ( يوضح المكون 3-2مخطط )                           

 البشري                                       
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 :جدول المناشط 
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 جدول المساحات الكليه للأنشطه:              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 = المشروع لأنشطة الكليه المساحه     

  مترمربع 5160.5                                     

 (مربع متر1548.15)وتخديم حركه مساحه% 30 تضاف                    

 مربع متر6708.65=  المبني للجزء الكليه المساحه إذن                     

 خضراء مساحات الموقع مساحه من% 60 نسبه ترك يجب                   
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  :دراسة الفراغات 

 

 اتعيادال: 

 . 2م 8.7مساحة العياده =        

 المتطلبات الوظيفيه:

 سرير 

 مكتب 

 خزانه 

 مغسله 

 (   3-1صورة )                                                            

 لعيادها فراغدراسة                                                          

 

 الإستقبال والإنتظار: 
 في الفرد مساحة تقدر

 . 2م 1.25ب نتظارالإ
 نيالداخلي المرضى عدد

  حسب  اليوم لخلا

  ، مريض 32 حصائياتالإ

 مريض كل ان أفترض إذا

إذن عدد  مرافق معه

 =الأشخاص في الإنتظار

        .  2م 80= 1.25*64

 (3-2صورة)                                                     

 نتظارالإصالة دراسة فراغ                                                        

 المتطلبات الوظيفيه:

 كراسي 
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 ابر:العن 

 عنبر للإقامه القصيره:  

  2م 1.90=  95*.2=  مساحة السرير الواحد

ملحق بها اسره   5يحتوي العنبر الواحد على 

                               2م 55= 5.7*9.65 دورة مياه واحده مساحتها

 للمراقبة مكتب بالعنبر متصل أو ملحق ويكون

 . 2م 15مساحته  تبلغ

 . 2م 35.7 المساحه الكليه =

 المتطلبات الوظيفيه:

 (3-3صورة)                                                              أسره 

 طوارئالعنبرفراغ دراسة                                                    خزانات 

 كراسي 

 مكتب 

 :المعامل 

                     تستخدم لإجراء التحاليل والإختبارات الخاصه

 بالمرضى وهو الجزء المكمل لقسم الأشعه 

 ويتوقف حجمه على حجم المستشفى حيث تقدر

 للسرير الواحد . 2م 5مساحته على اساس .

 . 2م 6+ دورتي مياه  2م 25.11مساحة العمل 

 أشخاص 4عدد المستخدمين: 

 (3-4صوره)                                                         المتطلبات الوظيفيه:

 تحاليلالمعمل  دراسة فراغ                                                          طاولات 

 مقاعد 

 خزانات 
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 :غرفة الأشعه 
 يتكون قسم الاشعه من مساحة التصوير

 ، و 2م 10وغرفة تحميض   2م 39= 

 ، وممر حركه  2م 10.5غرفة تحكم 

 . 2م 3

 . 2م 62يه = المساحه الكل

 (3-5صوره)                                                                                      

 غرفة الأشعهدراسة فراغ                                                                                

 

 

 :المصاعد 
 مساحته تكون أن بدولا شخاصالأ لنقل مصاعد

 أن بدولا الطوارئ حالة في نقالة تستوعب كافية

 .للمعوقين مناسب يكون

 

 (3-6صوره)                                                                              

 دراسة فراغ المصعد                                                                          

 ف العزل:غر 

 ، تكون التشطيبات تشتمل على سرير واحد للمريض

 الداخليه من المطاط لحمايه المريض.

 . 2م 7.4اقل مساحه لغرفة العزل = 

 

 (3-7صوره)                                                                                

 دراسة فراغ لغرفة عزل                                                                           
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 :غرفة المعالجه الجماعيه 
 المتطلبات البيئيه:

تكون التشطيبات الخارجيه من المطاط ، 

 يحتاج هذا الفراغ الى تهويه طبيعيه .

 . 2م 27.9مساحه الفارغ= 

 

 

 

 (3-8صوره)                                                                         

 دراسة فراغ لغرفة علاج جماعي                                                              

 

 :غرفة علاج بالكهرباء 
 المتطلبات البيئيه:

تكون التهويه صناعيه ، والتشطيبات 

الداخليه من الخرسانه للحمايه من اشعاع 

 الجهاز .

 . 2م 17مساحة الفراغ= 

 

 

 

 (3-9صوره)                                                                       

 دراسة فراغ لغرفة علاج بالكهرباء                                                            
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 ( يوضح المكون 3-3مخطط )                       

 الفراغي                                        
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 :مخططات الحركه 

 العام للحركه:مخطط ال

 

 

 

   مخطط

(4-3) 

 

 

 

 

 

مخطط 

حركه 

 :ىالمرض

 

 

 

     مخطط

(5-3) 
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 مخطط حركة الكادر الطبي:

 

 

 

     مخطط

(6-3) 

 

 

 

 

 

مخطط 

حركة 

 الإداريين:

 

 

 

 

       مخطط

(7-3) 
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 مخطط حركة الزوار:

 

 

 

                            مخطط

(3-8                           ) 

 

 

 

 

مخطط 

حركة 

 العمال:

 

 

 

    مخطط

(9-3) 
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 مخطط حركة المواد الغذائيه:

 

 

 

مخطط 

(10-3) 

 

 

 

 

 مخطط حركة المواد الطبيه:

 

 

 

مخطط 

(11-3) 
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 :مخططات العلاقات الوظيفيه  

 

 

 

 

 

      مخطط  

(12-3) 

 

 

 

 

 

 وظيفيه للأقسام:مخططات العلاقات ال

 

 

 

 

         مخطط

(13-3) 
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  مخطط 

(14-3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مخطط 

(15-3) 
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مخطط 

(16-3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مخطط   

(17-3) 
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مخطط             

(18-3) 

 

 

 

 

 

 

 المخطط الهرمي للعلاقات الوظيفيه:

 

 

 

 

 

 

مخطط 

(19-3) 
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 -دراسة الموقع:( 2

 :الموقع العام 

                          

(: توضح الموقع العام10-3صوره )                            

 

 :الموقع القترح 

 الموقع: 

 . الخرطوم – سوبا منطقة في الطبيه القريه في يقع 

 المجاورات : 

ومن الناحيه الشماليه  ، سكنيه مجاوره تقابله رئيسي شارع الجنوبيه الناحيه من يوجد

سوبا ، ومن الناحيه  –شارعين فرعيين مقابلهما اراضي تابعه للقريه الطبيه والشرقيه 

 الغربيه شارع فرعي مقابله سكن تابع لجامعة الخرطوم .

 الوصوليه:  

 مواصلات طريق عن اليه الوصول يسهللا يوجد مواصلات بالشارع الرئيسي إلا انه 

 . مدني بشارع تمر التي سوبا_  الخرطوم العربي السوق

 لضوضاءا: 

 . الموقع بجوار السكنيه المجاوره من الضوضاء من منخفضه مستويات 

 الخدمات: 

 .جنوبا( خور)سطحي وصرف وكهرباء مياه من الاساسيه الخدمات جميع تتوفر 

 المساحه: 

 . مربع متر 32000 
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 :الخدمات والمجاورات 

  سوبا-العربي       جاورات ( توضح الخدمات والم3-11صوره)                                

 

 تحليل المناخ: 

 وهو السودان وسط مناخ هو

 حيث موسمي مركب مناخ

 واضحه فصليه تغيرات تحدث

 الشمسي شعاعالإ في

 وهم الرياح واتجاهات

 والاخر جاف حار: فصلان

 . رطب دافئ

 

(توضح التحليل 3-12صوره)

 المناخي للموقع
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 الحراره درجات:  

 شهر في ظمىع  حرارة درجة أعلي 

 . مئوية درجة 45  وتبلغ مايو

 شهر في عظمى  حرارة درجة أقل 

 . مئوية درجة 29  وتبلغ يناير

 شهر في صغرى  حرارة درجة أعلى 

  . مئوية درجة 28 وتبلغ يونيو

 شهر في صغرى  حرارة درجة أقل 

 درجه مئويه . 18 وتبلغ يناير

 ( توضح 3-13صوره)                                                                              

                                   درجات الحراره طوال السنه                                                                                                                                                                                

 الشمسي الإشعاع: 

 خلالوالوهج  الشمسي شعاعالإ معدلات علىأ 

  الشمال من درجه 167 توجيه وانسب يونيو شهر

                 

 ( توضح الإشعاع3-14صوره)                             

 الشمسي                                         

 

 

 :الرطوبه  

 أغسطس شهر في رطوبة نسبة أعلى 

  خلال فصل الخريف. %51وتبلغ 

 في شهر ابريل  رطوبة نسبة وأقل

 خلال فصل الخريف. %13.3وتبلغ 

 

 ( توضح3-15صوره)                       

 الرطوبه                              
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 :الأمطار 

 شهر في مطارالأ من كمية أعلى 

  . ملم 42.7 أغسطس

 شهر في مطارالأ من يةكم أقل 

 ، أبريل ، مارس فبراير، يناير،

لا  حيث ديمسبر نوفمبر، مايو،

 ا.نهائي مطارالأ تهطل

                                                                                           

 ( توضح3-16صوره)                                                                           

 الأمطار                                                                                  

 :الرياح 

 بالاتربه محمله شرقيه شماليه تجاريه رياح تهب 

 غربيه جنوبيه رياح وتهب. الشتاء فصل خلال

 واعلى ، الخريف فصل خلال في سبتمبر ممطره

 . الشتاء فصل خلال يناير شهر في رياحلل سرعه

 

 ( توضح 3-17صوره)                                         

 الرياح                                                

 

 :النتائج 

 المعالجات لوجود الحوجة يزيد لما  العام أوقات أغلب في رتفاعبالإ  الحرارة اتدرج تتميز 

 العزل وعمل عالية حرارية سعة ذات بناء ومواد مظللة وممرات نباتية غطيةأ من البيئية

 والغربي الشرقي تجاهينالإ في العالية الطوابق ذات المباني وضعو.  الحاجة عند المطلوب

 . الشمس اشعة لكسر

 ساساتالأ من مناسب نوع  وإستخدام المطلوب العزل  بمراعاة يعالج المباني علي التأثير 

 عالية النسبية الرطوبة فيها تكون التي  الفترة أن من بالرغم للرطوبة  مقاومة ناءب ومواد

 أعلى نسبه . عتباربالإ تأخذ لكن طويلة ليست
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 تأثير يراعى أنه إلا المتوسط في شهور 4 يستمر واحد فصل في مطارالأ أن من بالرغم 

 يؤمن حتى قفوالس السطح وتميل المطلوب السطحي الصرف  بمراعاة مطارالأ سقوط

 . مطارالا لمياه الجيد الصرف

 مراعاة مع ، التربة تهيئة تكلفة وتقليل يقلحدائا التنسيق في يساعد مما طينية تربة هي  

 ساساتأ  استخدام ويفضل عالية  بقدرة الرطوبة تمتص التربة نلأ الخضراء المناطق عزل

 أما  بدروم أسفلها يوجد التي تالمنشآ مينألت ( الخوازميق ) الوتدية ساساتأوالأ الحصيرة

 المنفصلة الخرسانية القواعد  إستخدام يمكن بدروم أسفلها يوجدلا التي المنشآت باقي

 .والتشققات الشروخ من المباني وقاية  مراعاة مع العزل من لقدرعالي  وتحتاج

  قعالمو مساحة %من60الخضراء حيث تكون  هزيادة المساح منتبعا لوظيفة المشروع لابد  

 . الشفاء سرعة وبالتالي للمرضي النفسيه الحاله منلما لها الدور الفعال  في التحسين 

 تجاهاتالإ كل من بالموقع محاطة شجرية أحزمة عمل . 

 

 :المؤشرات 

 المنظر وتحقيق الجو لتلطيف شجارالأ لزراعة بالموقع الطينية التربة طبيعة من الاستفادة 

 . النفسيين للمرضى الحسن

 للمرضى اللازمة النفسية الراحة توفر بحيث الخارجية المناطق تخطيط . 

 بالشارع الرئيسي ومدخل مدخل رئيسي للعيادات والزوار  الموقع في مداخل ثلاثة عمل

 للخدمه ، ومدخل بالشارع الفرعي شرقا للطوارئ .

 الطبيعيه التهويه م استفاده اقصى لتحقيق جنوب – شمال المبنى كتل توجيه . 

 انهاء مواد على الصيف فصل خلال الشمسي والاشعاع الحراره درجات تأثير ةمراعا 

 . الخارجيه الاسطح وتشطيبات

 الألوان واختيار المريض سلامة لضمان والممرات الغرف عند آمنة تشطيبات  إستخدام 

 . والأمان بالراحة الشعور لخلق الفاتحة

 ليهاإ الوصول لتسهيل الرئيسى المدخل على العيادات وضع . 

 من كنوع وذلك رابطة بمظلة وربطها  تام فصل الكتل بقيه من التأهيلي القسم كتلة فصل 

 . البيئي  العلاج وهو النفسي العلاج
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 :التنطيق 

 الطابق الأرضي:

 يوضح التنطيق للطابق الأرضي (3-20)مخطط                                 

 الطابق الأول:

 

                                                              

( يوضح التنطيق 3-21مخطط)

 للطابق الأول
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 الفصل الرابع                                            

 

 

 

 :التصميم المعماري 

 

 

 فلسفة التصميم 

 تكوين الفكره 

 مراحل تطوير التصميم 
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 :فلسفة التصميم 

وللوصول لفلسفة المشروع كان لابد فكر معماري وتبعا لوظيفة المشروع ، تكون الفلسفه نابعه من 

 من الأخذ في الإعتبار بعض النقاط وهي :

 كالفئات ليست الفئة هذه ان نجد حيث،  معه التعامل وكيفيه النفسي المريض إحتياجات 

 ذلك على وينعكس  - خرىالأ الفئات كبقية  جللعلا  الخروج حيةصلا لديها ليس العادية

  بصورة  الحياة ممارسة على والتشجيع وإحتياجاتها أوضاعها وتفهم لها المجتمع  نظرة

 على الحصول لضمان حتواءوالإ التشجيع من نوع إلى  تحتاج ا انها أيض حظونلا ، طبيعية

 . المساعدة من قدر أكبر

 الصحة لمجا في والمستشفيات المتخصصة الطبية للمراكز الراهن للوضع دراسة عمل بعد 

 البيئة  وإنعدام للكتل الوظيفي ا الترابطوخصوص طالتراب وجود  عدم حظالملا من النفسية

 يكون التي النفسية للحالة النوع من المباني هذا في همالأ تكون والتي الطبيعية الخارجية

 . المطلوبة  بالصورة خضراء ومساحات حدائق من -المريض فيها

بوضعيه رابطه بين النشاطات لتسهيل الحركه مع مراعاة الخصوصيه لذلك نجد انه تم وضع الكتل 

 لكل فئه داخل المستشفى مع عدم وجود تقاطعات للحركه قدر الإمكان .

حيث تم وضع كل قسم تم الإعتماد في وضع الفكره المبدئيه اعتمادا كليا على مخطط التنطيق 

ممرات وجسور وعناصر حركه رأسيه ، بالقرب من باقي الأقسام المكمله له وربطهم مع بعضهم ب

 مع مراعاة توفير التهويه الطبيعيه لكل الفراغات التي تتطلب ذلك مثل غرف وعنابر الإقامه . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( توضح فلسفة التصميم4-1صوره)                            
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صميم المستشفيات وهو أحد الاشكال المتعارف عليها في ت Hبالنسبه للأشكال فهي عبارة عن حرف 

وذلك لكفائته العاليه في ربط الأقسام المختلفه للمستشفى مع وجود مساحات مفتوحه متخلله المبنى 

ووجود تهويه جيده لجميع أجزاء المبنى وكذلك اطلاله مميزه للطوابق العليا . تم التلاعب في 

وفير عامل الإحتواء إما بأشكال خطيه اوأشكال مغلقه او شبه مغلقه وذلك لت Hاضلاع الحرف 

 والخصوصيه .

 :تكوين الفكره 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مجموعه صور توضح ( 4-2صوره)    

 تكوين الفكره
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 :مراحل تطوير التصميم 

 مرحلة التصميم المبدئي:.1

بعد جمع المعلومات وتحليلها ودراسة المشاريع المشابهه وتبعا للفلسفه التي بنيت عليها فكرة 

مدخل للعيادات ، وثلاثه مداخل للموقع مدخل رئيسي من الناحيه الجنوبيه  المشروع تم عمل

 ومدخل للخدمه بالشارع الرئيسي . للطوارئ من الناحيه الشرقيه )الشارع الفرعي(،

 الطابق الأرضي:

 التعليمي والقسم )ويربط بينهما القسم التشخيصي( ، العيادات وقسم ، الطواريء قسميتكون من 

 .دراهللا بالإضافه

 

 ( توضح الفكره المبدئيه4-3صوره)                         

 :طوابق العلياال

 . العلاجيه والفراغات والغرفالإقامه  عنابرحتوي على ت
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 (توضح الطوابق العليا4-4صوره)                 

 عيوب التصميم:

 مبنىلا يوجد بهو رئيسي بال. 

 رضها للاشعاع الشمسي المباشر، وعدم توفر ا يعتوجيه كتلة الطوارئ شمال جنوب مم

 تهويه لغرف العزل .

 . وجود تقاطعات حركه للفئات المختلفه عن طريق عناصر الحركه الرأسيه 

 . عدم السيطره على المرضى بسبب وجود صالات الزياره في الطابق الأرضي 

 . عدم استغلال المساحات الخارجيه وظيفيا 

 . عدم توفر الخصوصيه لكل قسم 

 . بعد صالة الانتظار عن العيادات 

 

 مرحلة المبدئي المتطور:.2

 الإقامه وعنابر العزل لغرف تهويه لتوفير الطوارئ بقسم الفراغات تصميم تعديل تم 

 . عليها الساقط الشمسي الإشعاع وتقليل القصيره

 والإرشاد للتوعيه التعليمي بالقسم والإجتماعيين النفسيين للخبراء فراغات اضافة . 

  ، عمل مدخل رئيسي كموزع لجميع اجزاء المبنى وبهو رئيسي به مكتب للاستعلامات

 وعناصر للحركه الراسيه .

  فصل مدخل زوار المرضى عن زوار القسم التعليمي ، وعمل صاله لمقابلة المرضى في

 الطوابق العليا لسهولة التحكم والسيطره على المرضى .

 تأهيلي .تصميم ملاعب خارجيه تابعه للجزء ال 
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  فصل المرضى على حسب الحاله الصحيه الى مرضى حالات حاده ، ومرضى حالات

 متوسطه ، ومرضى حالات متحسنه )مستقره( ، وعمل عناصر حركه رأسيه لكل حاله .

  فصل المرضى جنسيا )رأسيا(في قسم الإقامه ، للحفاظ على الخصوصيه وذلك بجعل كل

 طابق خاص بجنس واحد فقط .

 لأرضي:الطابق ا

 (توضح الطابق الأرضي4-5صوره)                                   

 :يتكون من

 24، وعنابر  وعياده للأطباءويتكون من: صاله فرز ، غرف عزل ،  الطواريء قسم 

 ساعه ونقاط تمريض ، ومكتب للحجز والاستعلام وصاله لإنتظار الأهالي .

 عيادات خبراء اجتماعيين ، صاله ء النفسيين ، عيادات للأطبا ويتكون من: العيادات وقسم

 انتظار .

 فصول تعليميه ، صالة مؤتمرات ويتكون من: صالات للمحاضرات  التعليمي القسم ،، 

 خدمات . صاله استقبال ،
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 غرف رسم مخ ، صاله انتظار.2ويتكون من: معملين ، غرفة اشعه ،  القسم التشخيصي 

 الطبيه للادراه بالإضافه . 

 في مبني منفصل ومربوط مع قسم الاقامه)للحالات المتحسنه( بجسر في لتأهيلي القسم ا

ويتكون من: صالة التأهيل بالعمل ، صاله الرسم والتلوين ، صاله العاب ، الطابق الثاني .

 صاله رياضيه ، صاله محاضرات دينيه ، مكاتب للخبراء النفسيين والاجتماعيين ، خدمات.

 

 الطابق الأول:

 

 

 (توضح الطابق الأول4-6صوره)                    

 يتكون من:

  قسم الإقامه للرجال ومقسم الى حالات حاده وحالات متوسطه مع وجود فراغات علاجيه

 مشتركه بينهما .



61 
 

 الطابق الثاني:

  علاجيه فراغات وجود مع متوسطه وحالات حادهيتكون من قسم الإقامه للنساء ومقسم الى 

 . بينهما مشتركه

 طابق الثالث والرابع:ال

 . يتكون من قسم الإقامه للحالات المتحسنه 

 الطابق الخامس:

 . يحتوي على الإداره العامه 

 البدروم:

 . به كل الخدمات التقنيه للمستشفى ، المغسله ، المطبخ المركزي، المخازن 

 

 :المتطور التصميم مرحلة.3

 المشاكل التي تمت معالجتها:

 م التأهيلي لذياده الاحتوائيه وترابط الكتل مع بعضها.تم تعديل شكل كتلة القس 

  زياده الجلسات الخارجيه والملاعب وتوظيف المساحات الخارجيه كنوع من العلاج

 الاجتماعي وتأهيل المرضى .

  بالقسم التعليمي . والإرشاد للتوعيه والإجتماعيين النفسيين للخبراء مكاتبتم اضافة 

 مه الطويله .مراجعة تقسيمات عنابر الإقا 

 بواسطة عناصر حركه رأسيه . عمل ربط مباشر بين العنابر والطوارئ 
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 الطابق الأرضي:

 

 ( توضح الطابق الأرضي4-6صوره)                   
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 (توضح الطوابق4-8صوره)                      
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 (توضح المناظير الخارجيه4-9صوره)                        
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 الفصل الخامس                           
 

 

 

 :الحلول التقنيه 

 

 

 النظام الإنشائي 

 )المعالجات)التشطيبات 

 الخدمات 
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 :النظام الإنشائي 
 تم،  وفاتقوالس رضياتوالأ  عمدةالأ في المسلحة الخرسانة من للمبنى نشائيالإ الهيكل

، أما  المنفصلة الخرسانية القواعد مع( سم ، 50*20بأبعاد ) خرسانية  أعمدة  إستخدام

 سم . 30 بسمك  الحصيرة أساس  تم استخدام  بدرومال

( يتكون من أعمده Portal Frameأما صاله المؤتمرات تم استخدام الحديد الانشائي )

Section ( سم مقامه على قواعد خرسانيه منفصله ويتم ربط الأعمده مع40*30بأبعاد ) 

( ويكون RIGID FRAME RAFTERSتعرف ب) I Sectionبعضها بواسطة ابيام معدنيه 

 الربط بينهما باللحام .

 

 الفواصل المستخدمه:

 فواصل الهبوط:.1

 رأسية إزاحة لها تسبب والتي ساسالأ تحت التي التربة هبوط من المبنى حماية على تعمل

 يجب ذلك وعلى نشائيالإ  النظام في ئةمتكاف الغير المبنى أجزاء بين الفواصل هذه وتعمل

 المنشأ أساسات من صلاالف يبدأ بحيث المبني طولال قاطع بفاصل الهبوط فواصل تبنى أن

 الرطوبة  لتقاوم خاصة بطرق الفواصل هذه وتشيد ا بجميع الطوابقمار السقف يصل حتى

 أو مرنة  دةبما مملوء سم2 بسمك الهبوط فواصل توجد . بداخلها يتكون الذي والماء

  .مطاطية

فواصل هبوط بالمبنى نسبة لإختلاف الإرتفاعات ، بين كتلة الطوارئ وكتلة  5يوجد 

العنابر يوجد فاصلين هبوط ، وبين كتله التعليمي وكتلة الإداره ، وبين العيادات والإداره ، 

 وبين الصالات يوجد فاصل .

 .فواصل التمدد:2

ب طولها وتقلل من مقاومة التمدد سبب المباني قي دثتح التي الشقوق في للتحكم  تستخدم

 متر في كل كتله. 25سم على بعد  2والإنكماش فيها نتيجة للعوامل الجويه وذلك بسمك 

 ويوجد فاصل تمدد واحد بالمبنى .

 

 6شبكة الأعمده غير منتظمه بسبب اختلاف ابحر فراغات المستشفى ، فنجد اطول بحر 

 متر . 3صالات ، وأقل بحر يوجد في العيادات وغرف المراقبه متر يوجد في العنابر وال
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 ( توضح النظام الإنشائي للمبنى5-1صوره)                 

 

 التشطيبات المعالجات(:) 
 

 الحلول البنائيه:

 التشطيبات:

 الحوائط:.1

 الضوضاء بعزل تقوم وكذلك.  الخارجية المناخ عوامل عزل في تتمثل أساسية وظيفة لها

سم  20بسمكمن الطوب الأحمر عادية حوائط،تم البناء ب الداخل في لمن توفيرالخصوصيةو

 . فاتح زرقأ لونه ودهان (1:6 )

 .الأرضيات:2

السيراميك اما أرضيات الإداره  من نتظارتشطبالإ توصالا والممرات العيادات أرضيات

 تشطب من البورسلين .
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 .الأسقف:3

من  بمجاريسم  60*60وأبعاده  سم 2.5 سمكب ةليفي ألواح عن مستعارعبارة سقف

 الألمونيوم تعلق على السقف الخرساني ويعتبر عازل للصوت .

 هناك معالجات خاصه ببعض الفراغات وهي :

 المعامل:.1

 شتعاللال غيرقابل طلبلاا من وهونوع سم2*20*20 بمقاس إسكاليولا منتشطب ارضياتها 

 فيتم  لحوائطا أما سمنتالأ من طبقة وفوق عمةنا خرسانية طبقة علي يركب أوالتفاعل

 . إسمنتية بمونة ويثبت نظافته تسهل حتي أدنىمتر كحد  2 بإرتفاع بالسيراميك تهاوكس

 .العنابر:2

 والمراكزالعامة عنابرالمستشفيات عن تشطيبها يختلف النفسية مراضالا جعنابرمركزعلا

 بدلا وهنا وخطرة الطبيعي وضعها عن خارجة وهائجة منفعلة حادة تحالا فيها يوجد حيث

 هذه المطاط من ألواح العنابر حوائط في تستخدم،  التشطيب لمواد مثلالا ستخدامالا من

 غراء بواسطة تثبت سم 183بعرض تكون  واحللاا

 ماصة لواحالا هذه يوريثان البولي مادة من خاص

 سهلةو والحرارة للصوت وعازلة للصدمات

 طبلا بواسطة تشطيبها فيتم رضياتالا أما التنظيف

 الخرسانية رضيةالاسم يثبت على  30×30

 . يوريثان البولي مادة صقةلا مادة بواسطة

وأيضا تم استخدام المطاط في ارضيات الملاعب 

 الخارجيه ويكون شكله مثل الانترلوك .

 .غرفة الأشعه:3

من الباريوم لمنع نفاذ تم تشطيب أرضيتها من الفينيل اسبوتسوس اما الحوائط فكان بياضها 

 الأشعه . 

 

                                                     

 
 (توضح حائط غرفة الاشعه5-3(توضح ارضية غرفة الاشعه          صوره)5-2صوره)
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   بالتهوية تسمح صغيرة بزاوية نوافذ وهي العنابر في النوافذ من معين نوع إستخدام

 وجود معملم  6 سماكة ذات للكسر  مقاوم الرقائق ذات  زجاج سمىي(   مزدوج  زجاج)

 5ايضا عازل للصوت وكذلك يوجد شبك معدني بقطر وهو النوافذ حلوق في مطاطية  مادة

 سم لمنع محاوله الهروب او القفز من هذه النوافذ .

 إكسسوارات مع tamper proof type الابواب كلها صممت بحيث تمنع من العبث بها 

 بشكل مصممة البواب وحواف نفسه شنق المريض محاولة حالة في للكسر قابلة خاصة

  .الشنق محاولت لمنع منحني

 

 :الحلول التقنيه 

 توصيل الكهرباء:

 الشارع من الكهرباء توصيل يتم

 توجد حيث الشمالية الجهة في الرئيسي

 محول وبها الموقع داخل كهرباء غرفة

 توجد متحك وغرفة إحتياطية ومولدات

 لوحات علي تحتوي التي البيزمينت في

 جزء لكل كهرباءال في والتحكم يعالتوز

 للقواطع ضافةبالإ المبني من

 الاتوماتيكيه.

 ثم ومن فولت 415إلى المحول بواسطة تحويله يتم فولت 3300 الشبكة في التيارالموجود

 فولت. (240-220) بقوة المبني الي عوتوز التحكم غرفة من الكهرباء توصل

 

 توصيل المياه:

 العمومية المياه شبكة من المياه توصيل يتم

 الناحية من الرئيسي الخط يوجد حيث

 4الماسورة قطر يبلغ للموقع،الجنوبيه 

 بلف بها يلتقي الموقع إلى دخولها يتم بوصة

 يسمح ولا بمرورالمياه  يسمح) رداخ

 بلف ثم أرضي خزان إلى  ثم (برجوعها

 بواسطة بوصة 2 ماسورة إلى تخفيضها ويتم أخرى مرة رداخ وبلف ومضخة رداخ

 الخزان لتغذية بوصه 1 ماسورة إلى تتحول ثم ومن العلوي الخزان لتغذية لتتجه (قفيصة)

 مواسيرالمبنى لتغذية المواسيرالفرعية الى عتتوز ثم ومن وأسرع أفضل بصورة العلوي

بوصه  2انات الارضيه وبقطر تحيط بالموقع ماسوره حلقيه تسبق الخز. بوصة 4\3ب
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بوصه لتغذيه رشاشات ري المسطحات الخضراء ذات قطر  1تتفرع منها مواسير قطر 

 بوصه . 4\3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 (توضح توصيل المياه والكهرباء5-4وره)ص

 

 :في المساحات الخارجيه كافحة الحريقم

 الرشاشات تغذي مواسيرالتيال إلى موصل ومنه بالحريق خاص أرضي خزان يوجد

 بوصه . 4\3بقطر

 

 :والصرف السطحي الصرف الصحي

بوصه وتكون بانحدار  4 بمواسير  وتربط تالمانهولا طريق عن الصحي الصرف يتم

بابعاد متر  6، وتوزع المنهولات كل  P.V.Cمتر من نوع  6 تكون  الماسورة وطول 1:40

 نابيبالا تنقل حيثامتار  6سم كل  15سم ويتزايد العمق 45سم وتبدأ بعمق  45*45

 . الداخلية المجاري شبكة عبر المبنى من الصلبة أو السائلة المخلفات

 عملية تتم حيث التخمير حوض أو بخزان التفتيش غرف تنتهي التصريف خط آخر وفي

 تخصص وطبيعة.  tank Septicبئر إلى المياه تصريف يتم ثم ومن تالفضلا تخمير
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 ملوثة تفضلا توجد لا حيث للتصريف خاصة  أنواع عمل إلى  حتاجت لا المستشفى

 . وغيرها فيروسات أو بكتيريا من  الضارة بالجراثيم أو شعاعبالا

المنفصل  الصرف  نظام هو  المستخدم  والنظام المباني لسطح مناسب ميول عمل يجب

 مياه رفص ويتم المبنى صرف مواسيرالامطار عن  مياه صرف مواسير فصل يتم حيث

 علىمتر  15 عن طولها يزيد لا  أقسام إلى المبنى سطح بتقسيم المباني أسطح من مطارالا

 من تنزل التي الصرف ومواسير بالسطح  ددةحالم التصريف نقاطالى  ميول بها تعمل أن

متر ، وتنتهي عند  15بوصه موزعه كل  4 بقطر تكون Down  Spout))  المبنى أسطح

 الخارجية المسطحات إلى المطر مياه لقذفجزمه( -)كوعيسمى خاص ءبإلتوا المبنىسطح 

  ماسورة نحو توجه ثم ومن تصرف نقطة عند وتجمع( 1:100) معين بميول تكون التي

 الخضراء المسطحات أما جنوب الموقع . المجرى الرئيسي)الخور(تصب في  التي الصرف

 إلى ثم من و الفرعية التصريف بمجاري متصلة وهي الزائدة المياه تجميع  ماسورة بها

 و الفرعية المجاري نحو نميلا ذات  الخارجية والمسطحات ، المجرى الرئيسي)الخور(

 . المجرى الرئيسي إلى ثم من

 

 (توضح الصرف الصحي والسطحي5-5صوره)               
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 التكييف:

متتطلبات الوظيفيه نظام التكييف بالمبنى هو نظام الهواء الشامل نظرا لكونه الأنسب لل

للمستشفى من حيث إمكانيه التحكم المركزي وتفاوت درجات الحراره وتجديد الهواء، وهذا 

بقدره عاليه نسبيا تكون اعلى المبنى .  Fan Coilالنظام هو عباره عن وحدة تكييف ضخمه 

د داخل الفراغات بحيث يتم فصل مجاري الهواء البار Ductsومنها تتفرع مجاري التهويه 

يتم توزيعها  Outletsعن مجاري الهواء الراجع الطرفيه وتحوي كلا منهما ناشرات هواء 

 في اسقف الفراغات.

 
 ( توضح التكييف للمبنى5-6صوره)                   

 مكافحة الحريق:

 :عملية الكشف عن الحريق 

 حريقال نشوب عندا إنذار تعطي حراري كشف  أجهزة طريق عن الحريق عن الكشف يتم

 و 92الي  57 الحرارة درجة الجهاز هذا ينشط حيث (Heat Detector)بال  ويعرف

  الحجرة سقف عن يبعد لا بحيث الفراغ سقف في مركزي موقع في الجهاز هذا يثبت

 المسئولة التحكم بلوحات متصل الباحثسم ويكون هذا  30سم ولا يزيد عن  10 بمسافة

 .بالمطافئ الفوري تصالبالا تنبيه يتعط بدورها والتي الحريق إظهار عن

 وتم استخدام طريقتين لمكافحة الحريق داخل المبنى:

 .نظام إطفاء الحريق بالأجهزه المتنقله:1

 إسطوانات في حفظه يمكن حيث الكربون أكسيد ثاني أسطوانات   النظام هذا ويستعمل

 ولا فائقة بسرعة يتمدد بخار إلى يتحول سطوانةالا بفتح الضغط إنخفاض وعند مضغوطة

 غير  مادة وكذلك لكهرباءل موصل غير وهو منها الحريق  مكافحة يراد التي المواد يتلف
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 وتكون الحريق دواليب إستعمال وكذلك متر. 30 كل  جهزةالا هذه يعتوز  ويتم ،سامة

 . Fire hoseالمياه  لرش خرطوم عليها ملفوف ببكرة مجهزة

 نظام مرشات الحريق التلقائيه:.2

 أن يمكنبحيث  وتوزع مواسير في مثبتة تكون( SPRINKLER) مرشات عن  عبارة وهي

 في تتجمع التي المياه بمواسير الرشاشات هذه وتتصلمتر  4.8 إلى يصل قطرا تغطي

           ،حمرالا اللون تأخذ ، وغالبا ما فقط بالحريق خاص وهو الرئيسيالمياه  تغذية عمود

 كهربية مضخة المياه إندفاع لضمان علوية خزانات إلى نحتاج ينالطريقت هذين من كل وفي

 كهربية ولىالا مضختين لخلا من المضغوط بالماء المرشات شبكة ويغذي ، الخزانات من

 شبكة في المياه لضغط لإختلا أي حدوث حالة في ولىالا وتعمل ، بالديزل تعمل والثانية

 مضخة عملت الكهرباء وإنقطعت ثحد ما فإذا ، حريق حدوث يعني والذي المرشات

 في إستخدامها تضمن بطريقة عةموز ومخارج الطوارئ لمبسلا المشروع ودز كما الديزل

وايضا لضمان عدم انصهار الحديد الانشائي وتأثره بالحراره  والطوارئ ءخلاالا تحالا

 فإنه يكون معالجا بماده الاسبوستس .

يتمدد السائل  حيث مجسات طريق عن الحرارة رصد لخلا من  النظام هذا عمل تفعيل ويتم

درجه مئويه ويفتح الطريق للمياه المضغوطه  57بداخل البلوره ويكسرها عند درجة حراره 

 لإطفاء الحريق كما يمكن ان يكون الإطفاء يدويا عن طريق الضغط على زر الانذار.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حة الحريق(توضح نظام مكاف5-7صوره)                       
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