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Abstract 

     This is aprospective, analytic, and descriptive study which is conducted in 

Aljazeera state, Sudan. The aims of this study to measure fetal radius, ulna, fibula, 

tibia of normal singlton pregnant sudanese  ladies by ultrasound and related them 

to gestational age at 14-38 weeks. 

      In this study we collected data from 140 normal singlton pregnant ladies (each 

twenty pregnant women  at 14, 18, 22 , 26, 30, 34, 38 weeks of gestational age)  

who were  came to Oma-algora specialize hospital during the period from July 

2016 to February 2017. Fetal gestational age was calculated by using BPD, HC, 

AC, FL measurements in weeks. The fetal radius, ulna, fibula and tibia length were 

measured by cm. We used Statistic package for social sciences (SPSS) to analyze 

the data collected and presented them on tables and graphs. 

     The study shows that the  growth of the fetal radius, ulna, fibula and tibia was 

linear from 14 through 38 weeks’ gestation, but the various bones appeared to 

grow at different rates . It also revealed that growth pattern of long bone length, 

early fetal development is characterized by accelerated growth of these bones from 

14 to 30 weeks followed by a decrease in weekly increment rate. Furthermore the 

growth of the radius and ulna accelerated compared with the fibula and tibia. It 

also showed that there was strong correlation between gestational age in weeks and 

RL, UL, FiL and TL in cm (r=0.997), (r=0.984), (r=0.981)  and (r=0.990) 

respectively. The paired sample T-test the correlation was found statistically 

significant (P=0.000) between GA/weeks and measurements of  RL, UL, FiL, and 

TL/cm. 

     Therefore  fetal radius, ulna, fibula, and tibia  length can be used in the 

assessing of gestational age and in monitoring fetal growth.  
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 مستخلص الدراسة
 

السودان، وكان الھدف - ةمستقبلیة تم إجراؤھا في ولایة الجزیر, تحلیلیة, ھذه الدراسة  دراسة وصفیة

قیاس  اطوال عظم الكعبرة وعظم الزند وعظم الشظیة وعظم القصبة للجنین في أعمار  الاساسي منھا ھو

الصوتیة في حالة الحمل الطبیعي بجنین واحد لدي  فوق إسبوع بواسطة الموجات 38-14الأجنة بین  

أعمار  والنتائج المتحصلة من قیاس أطوال ھذة العظام  إیجاد علاقھ بینالسیدات السودانیات إضافة إلي 

مستشفي الأجنة المذكورة أعلاة لھذا جمع الباحث عینة حجمھا مائة واربعون حالة من ھذة الحالات الواردة ب

،  22، 18، 14وھي عباره عن عشرون إمراة حامل عند الأعمار الجنینیة الآتیة وھي (أم القرى التخصصي 

26  ،30  ،34  ،38  ً    .  2017الى فبرایر  2016خلال الفترة من شھر یولیو ) اسبوعا

محیط رأس  قیاس، تحدید عمر الجنین بواسطة قیاس عرض رأس الجنین في مستوي العظم الجداري  قد تم

قیاس أطوال عظم الكعبرة وعظم و كان  .الجنین ، قیاس محیط بطن الجنین وقیاس طول عظم الفخذ للجنین

تم الإستفادة  من برنامج الحزمة الإحصائیة . بواسطة السنتمترات القصبة وعظم الشظیة  الزند وعظم

  .بیانیة اتالإجتماعیة لتحلیل البیانات وعرضھا في شكل جداول ورسوم

 38إلى  14خطیة من  نمو عظم الكعبرة والزند والشظیة والقصبة للجنین  علاقة  أوضحت الدراسة أن   

ً من الحَ  ً نمط النمو لطول  .ل، ولكن یبدو أن العظام المختلفة تنمو بمعدلات مختلفةمْ إسبوعا وكشفت ایضا

إلى  14متسارع لھذه العظام من العظام الطویلة ، حیث یتمیز تطور الجنین في وقت مبكر عن طریق النمو ال

ً تلیھا إنخفاض في معدل الزیادة الاسبوعیة 30 وعلاوة على ذلك تسارع نمو عظم الكعبرة والزند . إسبوعا

    .مقارنة مع الشظیة والقصبة

ً  علاقة إرتباط قویة بین عمر الجنین بالاسبوع وقیاس طول  ٍ من أوضحت الدراسة ایضا ُل عظم الكعبرة  ك

و عظم الشظیة   (r=0.977) و عظم الزند حیث أن الإرتباط  (r=0.984)   ت حیث أن الإرتباطبالسنتمترا

  ) . r=0.990(و عظم القصبة حیث أن الإرتباط )  r=0.981( حیث أن الإرتباط 

من عظم الكعبرة والزند  لٍ لمقارنة عمر الجنین بالاسبوع وقیاس طول كُ ) T(تم التحلیل باستخدام إختبار 

َة و القصبة بالسنتمترات في ھذا العمر الجنیني حیث وجد أنة ذا أحصائیة معنویة    ) .  P= 0000( والشظی

ٍ من عظم الكعبرة والزند ولذا یمكن إستخدام طول كُ  وفي رصد نمو   لمْ الحَ عمر تقییم في  القصبة و الشظیةل

  . الجنین
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