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Abstract

      A cross-sectional study, conducted during the period 
from  October  to  December  2010,  compared  the  plasma 
levels of calcium, phosphate and glycated haemoglobin of 
60  Sudanese  patients  suffering  from  type  2  diabetes 
mellitus. A total of60 diabetic patients as a test group (30 
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males & 30 females) in addition to 60 apparently healthy 
volunteers as a control group (30 males&30 females).

      All the participants in this study were from Khartoum 
state.  The  test  groups  (males  &females)  and  the  control 
groups  (males  &females)  were matched for  age and sex. 
The  levels  of  the  plasma  calcium,  phosphate  were 
determined  in  heparinized  blood  samples  and  glycated 
hemoglobin was determined in EDTA blood samples using 
reagents  for  calcium  from  Bio  System  Company  and  for 
HbA1c and phosphate from SPINREACT Company. 
      The means of plasma calcium levels show no significant 
difference between all  groups studied (diabetic males and 
females  and  also  with  both  males  and  females  healthy 
controls) (p>0.05).
     The plasma levels of calcium had no correlation with the 
duration of diabetes mellitus among both diabetic males and 
females. 

     The  means  of  plasma  phosphate  levels showed  no 
significant difference between the diabetic and non-diabetic 
male  groups  and  also  with  the  diabetic  female  group 
(p>0.05).

     The means of plasma phosphate levels were significantly 
reduced in  diabetic  females  when compared with  healthy 
females (p<0.05).         

     The plasma levels  of phosphate showed insignificant 
weak negative correlation with the duration of diabetes in 
both;  the  diabetic  male  group  and  the  diabetic  female 
group.

      There was no significant difference between the means 
of  glycated  haemoglobin  in  both  the  diabetic  male  and 
female groups (p>0.05).

     There  was  a  significant  weak  positive  correlation 
between the plasma levels of glycated haemoglobin and the 
duration of diabetes mellitus in the diabetic female group, 
whereas there is no correlation in the diabetic male group.
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      From the results of the present study it is concluded 
that; in Sudanese patients with type 2 diabetes mellitus, the 
plasma levels of calcium, phosphate and glycated are not 
affect with gender and duration of diabetes.
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مستخلص الدراسة

الى اكتوبر من الفترة فى المقطعية الدراسة هذه جريتأ                   

الكالسيوم والفوسفات والهيموغلوبين مستويات لمقارنة 2010 ديسمبر  

  من المرضى السودانيين المصابين بداء السكرى من النوع60السكرى  عند 

  من المتطوعيين الصحاء60 إناث بالضافة إلى 30 منهم ذكور  و30الثانى, 

ًا كمجموعة ضابطة.وكان جميع المشاركين في هذه الدراسة من ولية  ظاهري

 الخرطوم. وكانت مجموعة الختبار(ذكورواناث)والمجموعة الضابطة (ذكور

 وإناث) يتطابقون من حيث  العمر والجنس. تم تحديد مستويات الكالسيوم

 والفوسفات  في بلزما الهيبارين والهيموغلوبين السكرى فى بلزما الديتا

 وتم تحديد الكالسيوم الفوسفات و باستخدام المحاليل من شركتي

.بيوسيستم واسبينراكت

 أظهرت الدراسة أن  المستويات الوسطى للكالسيوم ل تختلف               

 فى  كل المجموعات  قيد الدراسة مجموعة الختبار(ذكور وإناث) مقارنة

0.05بالمجموعة الضابطة(ذكور وإناث )حيث كان الحتمال الحصائى أكبر  

 كما أظهرت أن المستويات الوسطى للفوسفات  ل تختلف بين مجموعة

 الذكور المرضى مقارنة  بمجموعة الضابطة للذكور وكذلك مقارنة  بالناث

0.05المرضى حيث كان الحتمال الحصائى أكبر   

انخفضت المستويات الوسطى للفوسفات فى  مجموعة فى هذه الدراسة     

 الناث  المرضى مقارنة بالمجموعة الضابطة للناث حيث كان الحتمال

0.05الحصائى أقل من   

 ووجد أن  المستويات الوسطى للهيموغلوبين السكرى  ل تختلف بين

 مجموعة الذكور المرضى مقارنة  بمجموعة الناث المرضى حيث كان

0.05الحتمال الحصائى أكبر  

 عند مقارنة مستويات الكالسيوم و الفوسفات والهيموغلوبين السكرى في 

) مع فترة الصابة  بداء السكري لم يظهر60مجموعة الدراسة (ن=  

الفوسفات الكالسيوم أى ارتباط عند كل من الذكور أو الناث فى حين أن  

 أظهرارتباط سلبى ضعيف  وذو دللة غير معنوية عند كل من  الناث أو
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 الذكور.وعند مقارنة  المستويات الوسطى للهيموغلوبين السكرى  مع فترة

 الصابة  بداء السكري وجد أن  هنالك ارتباط ايجابي ضعيف وذو دللة معنوية

.فى حالة الناث  بينما ليس هنالك إرتباط فى حالة الذكور

 من نتائج هذه الدراسة نخلص إلى أنه ليس هناك اختلف في مستويات

 الكالسيوم و الفوسفات والهيموغلوبين السكري مع النوع أو  فترة الصابة

  بالمرض  في المرضى السودانيين بداء السكري من النوع الثانى.
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