
 ـأ‌
 

 

 

 الآيـــــــــــــــــــــــة

 

 

 بِسۡمِ ٱللَّهِ ٱلرَّحۡم َٰنِ ٱلرَّحِيمِ

ٱقرۡ أۡ  (2)خ ل ق  ٱلۡإِنس َٰن  مِنۡ ع ل قٍ  (1)ٱقرۡ أۡ بِٱسۡمِ ر بِّك  ٱلَّذِي خ ل ق   

ع لَّم  ٱلۡإِنس َٰن   (4)ٱلَّذِي ع لَّم  بِٱلقۡ ل مِ  (3)و ر بُّك  ٱلۡأ كۡر مُ   

(5)م ا ل مۡ ي عۡل مۡ   

 

  صدق الله العظيم     

 سُورَةُ العَلَقِ

(5) –( 1)الآية من   

 

 

 

 

 



 ـب‌
 

 

 الإهـــداء

ه طيبه علي الناس طايب للغيم في صدر الثريالو ضاقت الدنيا علي راعي الطيب يبقي شذ  

صوت ترحيب والطيب هو فعلك ياراعي النجايب وفي كل يوم تشرق الشمس وتغيب وتبقي انت 

 الحاضر والغائب.

حفظه الله –إلي والدي العزيز   

حفظها الله  –وإلي والدتــي العزيزة   

 إلي أخواني وأخواتي الأعزاء

 إلي الأستاذ / الطيب أبو العباس سكرتير اتحاد كرة اليد

 إلي كل من وقف معي مرشداً وناصحاً في هذا البحث

 

 

 الباحث                    

 

 

 

 

 

 



 ـج‌
 

وتقدير شكر  

‌اًدائم‌الحمد‌لك‌والضراء‌السراء‌في‌الحمدلله,‌‌سعاده‌الحمدلله‌اًفرح‌الحمدلله,‌‌اًوجع‌الحمدلله,اً‌تعب‌لله‌الحمد

.‌وسلم‌عليه‌الله‌صلي‌الهاشمي‌الامي‌نبيه‌علي‌والسلام‌والصلاة‌يالله‌اًوأبد  

‌الرائعون)‌‌عليهم‌اطلق‌معينين‌أناس‌اصطفي‌جعلني‌ذلك..‌‌كنز‌والسعادة...‌‌السعادة‌هي‌الحياة‌متعة‌أن‌بما

‌موصول‌الشكر,‌‌روعه‌لاكثرهم‌الكلمات‌هذه‌لتكتب‌لاصابعي‌فتركت...‌‌كذلك‌اعرفهم‌من‌أن‌فوجدت(‌

‌التربية‌كلية‌الي‌ايضاً‌موصول‌والشكر‌العليا‌الدارسات‌كلية‌والتكنولوجيا‌للعلوم‌السودان‌جامعة‌ادارة‌الي

‌البحث‌هذه‌علي‌المشرف)‌‌محمد‌عابدين‌الناصر‌عبد‌‌الدكتور‌والتقدير‌الشكر‌جزيل‌ولك‌والرياضة‌البدنية

‌هذ‌عن‌اثمرت‌حتي‌المستمر‌وتوجيهاته‌بارشاداته‌اًكبير‌اًوسند‌اًعون‌كان‌والذي,‌‌الرساله‌هذه‌تبني‌الذي(‌

.‌والتقدير‌والامتنان‌الشكر‌جزيل‌فله‌البحث‌هذه‌استكمال‌اجل‌من‌والجهد‌بالوقت‌يبخل‌لم‌والذي,‌‌البحث  

‌راسهم‌وعلي‌المدرسية‌البدنية‌التربية‌قسم‌لجميع‌الشكر‌اخص‌كما  

.‌بالكلية‌والموظفين‌العاملين‌ولجميع‌القسم‌اسرة‌وجميع‌الضو‌يوسف‌حاكم/‌الدكتور  

.‌اليد‌كرة‌اتحاد‌سكرتير‌ابوالعباس‌الطيب‌للاستاذ‌ايضا‌موصول‌والشكر  

‌جميع‌والي,‌‌اساس‌الخاصة‌المواهب‌مدارس‌والتعليم‌للتربية‌الوطنية‌للمؤسسة‌ايضا‌موصول‌والشكر

.والسداد‌التوفيق‌والماجستيرولكم‌بالكلية‌‌33بالدفعة‌زملائي  

 

 

 

 

 

 

 



 ـد‌
 

: مستخلص البحث  

‌واستخدم‌بحري‌بمحلية‌الاساس‌بمدارس‌اليد‌كرة‌تدريس‌معوقات‌علي‌التعرف‌الي‌البحث‌هذه‌يهدف

‌البدنية‌التربية‌معلمي‌بعض‌من‌ئيةاالعشو‌بالطريقة‌البحث‌عينة‌اختيار‌وتم,‌‌الوصفي‌المنهج‌الباحث

)‌‌العينةافراد‌‌عددمعلم‌و‌08بلغ‌العدد‌الكلي‌للمجتمع‌هو‌‌حيث‌بحري‌بمحلية‌الاساس‌بمدراس‌والرياضة

واستخدم‌الباحث‌الاساليب‌الاحصائية‌)معادلة‌‌‌,‌البيانات‌لجمع‌داةأك‌الاستبانة‌الباحث‌واستخدممعلم‌(‌38

هم‌أ‌ومننسبة‌المئوية‌،‌الانحراف‌المعياري‌،‌المتوسط‌الحسابي‌(‌سبير‌مان‌براون‌،‌ومعادلة‌بيرسون‌،‌ال

‌   :‌البحثهذا‌‌نتائج

اهتمام‌مدرسي‌التربية‌البدنية‌بتدريس‌,‌‌اليد‌كرة‌تدريس‌مكانات‌المادية‌التي‌تساعد‌في‌الا‌توفير‌عدمـ‌‌

‌بعض‌الباحث‌وقدم,‌‌اليد‌كرة‌منشط‌في‌للمعلمين‌تدريبية‌دورات‌عقد‌وعدم,‌‌الانشطة‌الاخري‌دون‌كرة‌اليد

.‌التوصيات  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ـه‌
 

 

Abstract 

This research aims to know the problems of teaching hand ball for the basic 

schools of Bahri locality. This research used the descriptive method ,(30) teachers 

of physical education were randomly selected as the research sample from the 

basic schools of Bahri locality , the researcher used a questionnaire as a tool for 

collecting the data, he got out with the following results ; lack of hand ball 

appropriate play grounds, shortage of tools and apparatuses that help teaching 

hand ball and he found that there weren’t any training courses for the (P.E) 

teachers on hand ball activity, they  got out with some of recommendations . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ـو‌
 

 

‌المحتويات‌قائمة  

الصفحة رقم  الرقم الموضوع 

الاية‌ أ   

الاهداء‌ ب   

والتقدير‌الشكر‌ ج   

الخلاصة‌ د   

الانجليزية‌باللغة‌الخلاصة‌ هـ   

‌المحتويات‌قائمة‌ و   

الجداول‌قائمة‌ ز   

الملاحق‌قائمة‌ ط   

4ـ‌‌1 البحث‌خطة:‌‌الاول‌الفصل   1 

2ـ‌‌1 المقدمة‌  1ـ‌1   

2‌ البحث‌مشكلة‌  2ـ‌1   

البحث‌اهمية‌ 2 3ـ‌1   

‌البحث‌اهداف‌ 2 4ـ‌1   

3ـ‌‌2 البحث‌تساؤلات‌  5ـ‌1   

‌البحث‌حدود‌ 3 6ـ‌1   

‌البحث‌اجراءات‌‌ 3 3ـ‌1   

الاحصائية‌المعالجات‌ 3 0ـ‌1   



 ـز‌
 

4ـ‌‌3 ‌البحث‌مصطلحات‌‌  9ـ‌1   

51ـ‌‌5 ‌السابقة‌والدراسات‌النظري‌الاطار:‌‌الثاني‌الفصل‌‌   2 

12ـ‌‌5 اليد‌كرة‌  1ـ‌‌2   

13ـ‌‌13 الاساس‌مرحلة‌‌  2ـ‌2   

35ـ‌‌13 البدنية‌التربية‌مناهج‌  ‌3ـ‌2   

30ـ‌‌35 ‌البدنية‌التربية‌مدرس‌  4ـ‌‌2   

49ـ‌‌39 5ـ‌‌2 التدريس   

51ـ‌‌49 السابقة‌الدراسات    

55ـ‌‌52 البحث‌اجراءات:‌‌الثالث‌الفصل‌‌   3 

البحث‌منهج‌‌ 52 1ـ‌‌3   

البحث‌مجتمع‌‌ 52 ‌2ـ‌3   

البحث‌عينة‌‌ 52 3ـ‌‌3   

البيانات‌جمع‌اداة‌‌ 53 4ـ‌‌3   

الاستبانة‌وثبات‌صدق‌‌ 54 5ـ‌‌3   

الاستبانة‌‌ 54 6ـ‌‌3   

الاحصائية‌الاساليب‌ 55 3ـ‌‌3   

63ـ‌‌56 ‌النتائج‌ومناقشة‌عرض:‌الرابع‌الفصل‌   4 

50ـ‌‌56 الاول‌البحث‌بتساؤل‌الخاصة‌النتائج‌عرض‌  1ـ‌‌4   

68ـ‌‌50 الثاني‌البحث‌بتساؤل‌الخاصة‌النتائج‌عرض  2ـ‌‌4   

63ـ‌‌61 ‌3–‌4 عرض‌النتائج‌الخاصة‌بتساؤل‌البحث‌الثالث   



 ـح‌
 

65ـ‌‌64 والملخص‌والتوصيات‌الاستنتاجات:‌‌الخامس‌الفصل‌‌   5 

‌الاستنتاجات‌‌‌ 64 1ـ‌‌5   

ت‌‌لتوصياا‌‌‌ 64 2ـ‌‌5   

65ـ‌‌64 الملخص‌‌‌  3ـ‌‌5   

60ـ‌‌66 ‌المراجع‌‌‌    

33ـ‌‌69 الملاحق‌‌‌    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ـط‌
 

 

الجداول‌قائمة  

الصفحة‌رقم الجدول‌عنوان  الجدول‌رقم   

ب‌المؤهل‌الاكاديميحس‌العينة 52  1 

خبرةال‌حسب‌العينة 52  2 

العمر‌حسب‌العينة 52  3 

النوع‌حسب‌العينة 53  4 

الاستبانة‌وثبات‌صدق 54  5 

53ـ‌‌56 الاول‌المحور‌بيانات   6 

59ـ‌‌50 ‌الثاني‌المحور‌بيانات   3 

62ـ‌‌61 الثالث‌المحور‌بيانات   0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ـي‌
 

الملاحق‌قائمة  

الصفحة‌رقم الملاحق‌عنوان  الملحق‌رقم   

الاستبانة‌بتحكيم‌قاموا‌الذين‌الخبراء‌اسماء 69  1 

33ـ‌‌38 ‌الاول‌شكلها‌في‌الاستبانة   2 

33ـ‌‌34 النهائي‌شكلها‌في‌الاستبانة   3 

 

 

 


