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Abstract 
 

           A cross-sectional study conducted during the period form January 

2011 to June 2011, compared the plasma levels of total cholesterol, 

triglycerides, high and low density lipoproteins of 40 Sudanese patients 

with type 1 diabetes mellitus as a test group and 30 apparently healthy 

(non-diabetic) as a control group. Participants in this study were from 

Omdurman Pediatric hospital in Khartoum state, Sudan. The plasma 

levels of total cholesterol, triglycerides, and high and low density 

lipoproteins were measured using commercial reagent kits and a 

spectrophotometer from Biosystem Company. 

          The means of the plasma levels of total cholesterol, triglycerides, 

and low density lipoproteins of the diabetic group significantly raised 

when compared to the control group. (p≤ o.o5) 

          The mean of the plasma levels of high density lipoproteins of the 

diabetic group was significantly reduced when compared to the control 

group. (p≤ 0.o5) 

          In the diabetic group the plasma levels of total cholesterol, 

triglycerides, and low density lipoproteins shows weak positive 

correlation with the duration of diabetes, whereas the plasma levels of 

high density lipoproteins shows a negative correlation with the duration 

of diabetes. 

          From the results of this study, it is concluded that; diabetes mellitus 

type 1 is associated with high levels of total cholesterol, triglycerides, and 

low density lipoproteins and low plasma levels of high density 

lipoproteins. 
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 مستخلص الدراسة

 
 

حیث تم مقارنة  2011و حتى یولیو  2011اجریت ھذه الدراسة المقطعیة خلال الفترة من ینایر 

الكولیستیرول، ثلاثى الجلیسرید، البروتین الدھنى ذو الكثافة  (مستویات الدھون فى بلازما الدم 

عة المرضى السودانیین من مجمو 40بین ) العالیة وكذلك البروتین الدھنى ذو الكثافة المنخفضة

كل المشاركین فى ھذه . من مجموعة الصحاء 30المصابین بداء السكرى من النوع الاول و 

جھاز التحلیل و . الدراسة كانوا من مستشفى ام درمان للاطفال بولایة الخرطوم، السودان

                    . المحالیل المستخدمة فى الدراسة كانت كلھا من شركة الانظمة الحیویة الالمانیة

                                                     

كان ھنالك ارتفاع ذو دلالة احصائیة معنویة في كل المستویات الوسطیة للكولبسترول، الدھون 

الثلاثیة و البروتین الدھني ذو الكثافة المنخفضة، في مجموعة مرضى السكري مقارنة 

ن ھنالك انخفاض ذو دلالة احصائیة معنویة في كل المستوى الوسطي بینما كا.    بالاصحاء

.               للبروتین الدھنى ذو الكثافة العالیة، لدي مجموعة مرضى السكري مقارنة بالاصحاء

                                                                               

ات ایجابیة  بین مستویات الكولیسترول الكلي في البلازما، الدھون بالأضافة الى ذلك ھنالك علاق

بینما مستویات البروتین . الثلاثیة، والبروتینات الدھنیة منخفضة الكثافة مع مدة مرض السكرى

.       الدھني ذو الكثافة العالیة لھا علاقة سالبة مع مدة المرض  

                                               

تخلص ھذه الدراسة الى ان مرضي السكرى من النوع الاول یكون مصحوبا بزیادة فى مستویات 

الكولیستول الكلى، الدھون الثلاثیة و البورتینات الدھنیة منخفضة الكثافة مع انخفاض فى مستوي 

.البروتین الدھنى ذو الكثاف العالیة  
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