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 قسن علن الٌفس. -كليت التربيت -جاهعت السوداى للعلوم والتكٌولوجيا .1

 رة أبوظبي(.هعلوت بودرست خٌور الوشتركت بدولت الإهاراث العربيت الوتحدة )إها .2

  مستخلصال

 بالمرحمة العالي العدواني السموؾ صاحبات المراىقات الطالبات لرسومات الفنية السمات تحديد إلى الدراسة ىذه ىدفت
 والشبو الوصفي المنيجاف الدراسة اتبعت وقد المتحدة العربية الأمارات بدولة المشتركة خنور مدرسة في الإعدادية
 العدواني السموؾ صاحبات المراىقات الطالبات تحديد في تمثؿ الأوؿ الشؽ شقيف، عمى اسةالدر  وأُجريت التجريبي،

 العالي العدواني بالسموؾ المتصفات الطالبات تكميؼ عمى قاـ الدراسة مف الثاني والشؽ. الاستبانة طريؽ عف العالي
 طالبات في لمدراسة العاـ المجتمع تمثؿ وقد .الفنية سماتو لمعرفة وتحميمو وصفو ليتـ بالرسـ الإستبانة، لنتيجة وفقاً 

 مف الدراسة وتكونت عينة( أبوظبي إمارة) المتحدة العربية الإمارات بدولة المشتركة خنور بمدرسة الإعدادية المرحمة
 العينة حجـ بمغ وقد سنة، 15 -12 مف أعمارىف تتراوح اللآئي الإعدادية المرحمة مف والتاسع الثامف الصفيف طالبات

 القصدي، بالأسموب العينة اختيار وتـ( التاسع الصؼ مف طالبة 20)و( الثامف الصؼ مف طالبة 20) طالبة 40
 المشتركة خنور بمدرسة مراىقات طالبات ست توجد أنو في الأوؿ الشؽ نتائج أىـ تتمثمت فقد الدراسة لإجراءات ووفقاً 

 السمات تحديد الممكف مف أنو في فتتمثؿ الدراسو مف انيالث الشؽ نتائج أىـ أما. العالي بالعدواني سموكيف يتصؼ
 الموف واستخداـ. تقطع دوف مستمرة بصورة الميف الخط رسـ السمات ىذه ومف الدراسة قيد الطالبات لرسومات الفنية

 عمى مدتعت بدلالة التوازف خاصية ومعالجة أخرى، أحياناً  في واقعية كمية شبو وبصورة أحياناً  جزئية بصورة الواقعي
أوصت الدراسة بالاىتماـ بشريحة الطلبب المراىقيف  .الرسـ مع ضمناً  الكتابة إلى المجوء يتـ وأحياناً . الملبحظة قوة

 العدوانييف ورعايتيـ وتفعيؿ دور التربية الفنية في تعزيز القيـ والأخلبؽ بيف الطلبب.
 العدواًي السلوك ربيت/الت /الفيالكلمات المفتاحية: 

 المقدمة:

صبح مف الضروري ربط تدريس التربية الفنية بمشاكؿ أمفيوـ التربية الفنية متغيراً منذ عشرات السنيف و  أصبح 
المجتمع وحاجياتو وثقافتو وأف يكوف كؿ ذلؾ ضمف ما يفرضو الديف الحنيؼ مف تعاليـ في ىذا السياؽ، وبما أنو 

سس بالأُ  ف يكوف ممماً أ كذلؾ عميوو عنى التكويف والتشكيؿ مليجب عمى معمـ التربية الفنية أف يكوف ممماً ومتفيماً 
التربوية والنواحي النفسية لمتلبميذ، وعميو أيضاً أف يكوف ممماً بالمراحؿ العمرية لنمو الأطفاؿ وسمات كؿ مرحمو مف 

ب قد ينتج مف إف السموؾ العدواني عند الطلب ىذه المراحؿ والعوامؿ التي تؤثر سمباً أو إيجاباً عمى سموؾ الطلبب.
أفراداً في المجتمع، مما يجعميـ يواجيوف  واإلى أف يصبحيـ سباب، ويصبح لو تأثير ممتد عمى سموكعدد مف الأ
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جتماعية، وقد يمارسوف أشػكالًا ومظاىر متعددة مف السموؾ العدواني عمى أنفسيـ وعمى أقرب مشاكؿ في علبقاتيـ الإ
حد أبرز أنواع الفنوف البصرية التي يمارس مف خلبليا التعبيػر الفنػي، سواء يـ، وبما أف الأنشطة الفنية أإليالناس 

خرى عديدة مف المجالات الفنية التي تساىـ في أعف الإحساس والمشاعر، ومجالات  اً كاف ذلؾ التعبير فكرياً أـ تعبير أ
ف الأنشطة الفنية لغة  رمزيػة ينقؿ مف خلبليا الأطفاؿ أفكارىـ بناء الفرد وتكوينو مف الناحية الانفعاليػة والنفػسية، وا 

ىذه الدراسة تحديد السمات الفنية لرسومات الطالبات المراىقات  حاوؿليذا كمو؛ ت (.20ـ، 2001للآخريف )اليامي،
ستخداميا وتطويرىا لمكشؼ عف السموؾ العدواني لمطالبات المراىقات العدوانيات، وذلؾ مف االعدوانيات حتى يمكف 

 اتيف.وصؼ وتحميؿ رسومخلبؿ قراءة و 
في مجاؿ التنشئة السميمة، وتقويـ السموؾ وكشؼ السموؾ  لأىمية التربية عامة والتربية الفنية تحديداً  مشكمة الدراسة:

 فجابة عالعدواني لدى الطالبات والمراىقات لوضع الخطط والاستراتيجيات اللبزمة لعلبجو، تبحث ىذه الدراسة في الإ
 في يمكف صياغتو ،لدى الطالبات وعلبجو العمؿ في محيط دراسات كشؼ السموؾ العدواني أسئمة تمثؿ جزئية مف

 :السؤاؿ التالي
 ؟صاحبات السموؾ العدواني العاليتحديد السمات الفنية لرسومات الطالبات المراىقات  إلى أي مدى يمكف -1

 : تطمع مف خلبؿ ىذه الدراسة إلى تحقيؽ الأىداؼ الآتيةيُ     أهداف الدراسة:
 .صاحبات السموؾ العدواني العاليالطالبات المراىقات تحديد السمات الفنية لرسومات  .1

 استكشاؼ وتشخص السموؾ العدواني لدى الطالبات المراىقات. .2
 مارات العربية المتحدة. بمدرسة خنور المشتركة بالإ صاحبات السموؾ العدواني العاليالتعرؼ عمى  الطالبات  .3

 فرضيات الدراسة:
بمدرسة خنور المشتركة بدولة الإمارات العربية المتحدة )إمارة  يتميزف بسموؾ عدواني عالي طالباتتوجد  .1

 أبوظبي(.

 .صاحبات السموؾ العدواني العاليتحديد السمات الفنية لرسومات الطالبات المراىقات  يمكف .2

 تتمثؿ أىمية الدراسة في أنيا:أهمية الدراسة: 
 شارات الدالة عمى الطالبات المراىقات العدوانيات.الإ ستنباط نوع جديد مفاستساعد فى  .1
 بداعية لدى الطالبات المراىقات العدوانيات. ستكشؼ عف القدرات الفنية والإ .2

 صاحبات المراىقات الطالبات تحديد في تمثؿ الأوؿ الشؽ شقيف، عمى الدراسة ىذه إجراء تـ: الدراسة إجراءات وصف
 الغرض، بيذا الخاصة الاستبانة عف الطالبات إجابة خلبؿ مف ذلؾ و الاستبانة ؽطري عف العالي، العدواني السموؾ

 العدواني بالسموؾ المتصفات الطالبات تكميؼ عمى ـقا الدراسة مف الثاني الشؽ و. العممية بالطريقة يامتحمي ـو التي ت
 الفنية السمات لمعرفة الباحثيف ؿقب مف تحميميا و وصفيا تـ فنية موضوعات برسـ الاستبياف، لنتيجة وفقاً  العالي

 .لرسوماتيـ
 مصطمحات الدراسة:

التربية الفنية لغة تعبيرية وكممة لغة تعني في ىذا المقاـ أف الرسـ يستخدمو الطفؿ كوسيمة للبتصاؿ  التربية الفنية:
 (.211ـ، 1983)البسيوني، بغيره مف البشر 
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إلى وضع مجيوؿ وبيئة مجيولة معرفياً )الرشد( المعروؼ فولة نتقالية مف وضع الطامرحمة نيا أب عُرفت المراىقة:
 (.317ـ، 1980)قشقوش، لايحسف التعامؿ معو

النزعات العدوانية بمختمؼ أنواعيا صادرة مف استعداد و نطوي عمػى الإكػراه والإيػذاء، يىو سموؾ ىجومي  العدواف:
، 2002مفيداً لمفرد والمجتمع )رضواف،  جو اتجاىاً بناءً فطري في طبيعة الإنساف قد يتجو نشاطو اتجاىاً ىداماً أو يت

41.) 
يُنظر إلى السموؾ عمى أنو كؿ ما يفعمو الإنساف ظاىراً كاف أـ غير ظاىر. وينظر إلى البيئة عمى أنيا كؿ  السموؾ:

لى البيئة عمى أنيا مجموعة مف  ما يؤثر في السموؾ، فالسموؾ إذف ىو عبارة عف مجموعة مف الاستجابات، وا 
 (.195-193ـ، 2007المثيرات )عربيات، 

 : لمدرسة الإطارالنظري
 :/ الفن والتربية الفنية1

مف ميارات  وهتطبيقات متنوعة لكؿ ما اكتسب تصميـالتربية الفنية الطلبب الموىوبيف مف  تمكف اهداف التربية الفنية:
ا. وتتمثؿ أىـ أىداؼ التربية الفنية الإبداعية وخبرات تصورية ومعمومات تراكمية تساعدىـ عمى تنمية مواىبيـ وصقمي

 فيما يمي:
تنمية قدرة الطلبب عمى رؤية القيـ الجمالية في الطبيعة والأعماؿ الفنية مف التراث، وتدريبييـ عمى تذوؽ  .1

 تمؾ القيـ.
النمو  تنمية القدرات عمى التعبير الإبداعي مف خلبؿ الممارسة الفنية، وتعيد الأسموب الذاتي، وبما يكفؿ .2

 الفني والنضوج، وتنمية الخبرات الشخصية والمواىب.

تاحة الفرص ليـ بمزيد مف الممارسات التشكيمية بشتى الأساليب ا .3 ستكشاؼ ذوي المواىب الفنية ورعايتيا وا 
 والطرؽ الفنية.

ضؿ )ف تنمية الجوانب الإبداعية لدى المتعمـ عف طريؽ الكشؼ عف زوايا تعبيرية جديدة لمعناصر الفنية .4
 (.50ـ، 2005

الكشؼ عف الطلبب المشاغبيف وتحديد  فيلتربية الفنية ا يتمثؿ أحد أىـ أدوار التربية الفنية بالنسبة لممشاغبين:
بمغة الحوار وتستطيع أف  امشكلبتيـ وذلؾ عف طريؽ الإسقاط الموجود في رسوماتيـ التي لايستطيعوف التعبير عني

ف أعمالي ـ الفنية تجمب ليـ الثقة بالنفس والشعور بالسعادة والطمأنينة وتنمي شخصياتيـ و تستشفو بمغة الرسـ والفف وا 
ستثمار أوقات الفراغ، وممارسة الأعماؿ الفنية المثمرة التي قد إ(. وىي بذلؾ تدعـ 2005تيذب سموكيـ  )فضؿ، 

ي إطار متكامؿ، وتربيتو تؤدي إلى تكويف ىوايات ذات صمة بالحاضر والمستقبؿ. وتسيـ في تنمية شخصية المتعمـ ف
 عف طريؽ الفف تربية تتسـ بالشموؿ. 

ف كيفية تحقيقيا لمقيـ الجمالية، تبييضيؼ إلى الأعماؿ الفنية جمالياً، و تإف دراسة عمـ الجماؿ الموحة الفنية:  الفن و
ف عمى مر (. وقد تميزت إبداعات الف10ـ، 2007والتى تدؿ عمى إحساس صاحب العمؿ الفنى بالجماؿ )الصراؼ، 

العصور بقيـ جمالية وخصائص بدأت كموضوعات لمحس والذوؽ مثمما إنطوت عمى حقائؽ ذات علبقة بالحياة 
 العالـش فى يوىكذا نشأت الحاجة دائماً لفيـ ماىية القيـ التى يمعبيا الفف والجماؿ ودورىما التاريخى والمع الإنسانية.

ؿ عصوره مجرد متعة جمالية؛ أو لعباً حراً، بؿ كانت لو وظائفو فى المعاصر. وما يحسب عمى الفف أنو لـ يكف فى ك
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نو إما أف يعجب أو يثير إحساساً بالنفور عمى عكس الحقائؽ  الوجود الحقيقى، اليادفة إلى إبداع القيـ الجمالية، وا 
تشكيمية ىى صفات شكمية العممية التى لا تأثر بالقيـ التفضيمية أو الميوؿ الشخصية. إف القيـ الجمالية فى الفنوف ال

 (.21ـ، 2005تجعؿ الأشكاؿ والألواف والخطوط والحجوـ مرغوباً فى تأمميا )عطية، 
جتماعية، والعمر، والنوع، الفروؽ في تفضيؿ الألواف تعود إلى الطبقة الإ إفقاؿ جورج كومب:  دلالات تفضيل المون:

لرجاؿ الإنجميز يفضموف الألواف عمى النحو التالي، الموف وبيف الشرقييف والغربييف. فمثلًب وجد أف المتعمميف مف ا
الأخضر فالأزرؽ فالأبيض فالأصفر فالأسود، أما النساء فيفضمفَّ الألواف عمى ذلؾ النحو، الموف الأزرؽ فالأخضر 

البنات فالأبيض فالأصفر فالأسود، بينما الأطفاؿ الذكور يفضموف الموف الأحمر فالأخضر، وفي الوقت نفسو تبيف أف 
وعندما عُرِضَ عمى طلبب الجامعة مف الجنسييف مجموعة  .يفضمفَّ الموف الأخضر في مرحمة عمرية تسبؽ الذكور

نفعالاتيـ ومشاعرىـ، اتضح أف المونيف الأسود إمف الأدوات الممونة، وطُمِبَ منيـ أف يختاروا الألواف التي تعبر عف 
الأصفر كاف دالًا عمى البيجة والسرور، كما قاـ الأطفاؿ ػ الذيف ىـ ػ والبني قد عبرا عف مشاعر الحزف، وأف الموف 

في عمر أقؿ مف أربع سنوات عندما طُمِبَ منيـ في المرة الأولى تمويف صورة لفستاف عروس بعد أف سمعوا قصة 
ر كاف اختيارىـ سارة، وفي المرة الثانية قاموا بتمويف نفس الصورة بعد أف سمعوا قصة مؤلمة، وظير أف الموف الأصف

 (.120ـ، 1966في المرة الأولى، بينما كاف الموناف الأسود والبني اختيارىـ في المرة الثانية )عبد القادر والابراشي، 

تفاؽ الواضح بيف اختيار الأطفاؿ وطلبب الجامعة إنما يؤكد ثبات دلالة الألواف عمى الحالة الانفعالية، ولعؿ ذلؾ الا
طفلًب مف الجنسيف ػ، ومف طلبب الجامعة ػ  82دعميا حيث قررت مجموعتاف مف الأطفاؿ ػ وىذه النتيجة وجد ما ي

طالباً مف الجنسيف ػ أف الألواف الأصفر والأخضر والبرتقالي والأزرؽ ألواف سارة، وأف الألواف الأحمر والبني  56
وت، بينما الموف الأصفر دؿَّ عمى الشمس والأسود ألواف حزينة، وارتبط الموف الأسود بدلالتو عمى الميؿ والظلبـ والم

والنور والدؼء والعطؼ، وحينما رتبوا تفضيميـ للؤلواف حسب درجة السرور كانت الألواف كما يمي: الأصفر فالبرتقالي 
فالأحمر فالبني فالأزرؽ فالأسود، وقاـ بعض البالغيف مف الدوؿ العربية ممف يتسموف بالانبساط بتفضيؿ الألواف 

الموناف الأزرؽ  ماالموناف الأصفر والأحمر، بينما فضؿ مف يتسموف بالانطواء الألواف الباردة وى ماوىالدافئة 
مف الجنسيف ػ في المجتمع المحمي بتحديد دلالة الألواف  495 البالغ عددىـ وعندما قاـ طلبب الجامعة والأخضر،

عمى الانبساط والتعاطؼ والثقة، بينما دلَّت الألواف  تبيف أف الألواف الغامقة ػ الأزرؽ والأخضر والأسود ػ قد دلَّت
الفاتحة ػ الأحمر والأصفر عمى الاتزاف الانفعالي ونقص كؿ مف الطاقة والالتزاـ بالمعايير )عبد الرحيـ وعمي، 

مف الجنسيف ػ بأقرانيـ  194 والبالغ عددىــ( ولما تمَّت مقارنة استجابات الطلبب المصريف الجامعييف 1996
مف الجنسيف ػ حوؿ تفضيؿ الألواف تبيف أف الطلبب المصرييف يرتبوف الألواف عمى النحو  85 البالغ عددىـطرييف الق

التالي: الأخضر فالأزرؽ فالأحمر فالرمادي فالبنفسجي فالأسود فالبني فالأصفر، وكاف ترتيب الألواف لدى الطلبب 
فالأصفر فالأزرؽ فالبنفسجي فالبني فالرمادي )عبد الرحيـ، القطرييف عمى النحو التالي: الأحمر فالأخضر فالأسود 

الحياة  إفّ  ـ( ولعؿ اختلبؼ الطبيعة والمناخ لو صمة بتمؾ الفروؽ في تفضيؿ الألواف لدى المجموعتيف، حيث1986
رؽ وسيطرة الصحراوية ػ الموف الأصفر ػ والشروؽ المبكر لمشمس الموف الأحمر والقدوـ المبكر لميؿ الموف الأسود والأز 

الأشجار  الموف الأسود عمى ملببس النساء العباءة، والموف الأبيض عمى ملببس الرجاؿ الجمباب، و ندرة الزرع و
ذلؾ يدعو  الموف الأخضر في قطر قد ظير جمياً في تمؾ الفروؽ بيف المجموعتيف في ترتيب تفضيؿ الألواف. وو 

أف  Norman and Scott ولقد لاحظ نورماف وسكوت .الألوافلاعتبار الطبيعة وألوانيا ذات دور ميـ في تفضيؿ 
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الموف الأصفر ىو الموف المفضؿ لدى الإناث، بينما الموف الأزرؽ ىو الموف المفضؿ لدى الذكور، كما ارتبط الموف 
ة الأحمر بالصحة والعنؼ والفرح، والموف الأصفر ارتبط بالخضوع والإذعاف، والموف الأسود ارتبط بالحزف والكآب

 .(31ـ، 2001)خضر، 

للؤلواف دور ميـ في القياس النفسػي لمشػخصية مف حيث بُعْدَيْيَا  اهمية الألوان في التقويم النفسي لمشخصية:
 Marzolf) ختبار بقع الحبر لرورشاخ، وفى اختبار لاشر للؤلوافإالانفعػالي والعقمي، ولذلؾ نجد الموف موجوداً في 

& Krichner 1967, p. 487)  لبحظ وجود اختبارات فرعية تعتمد عمى الألواف في مقياس ستانفورد ػ بينيو ي
ـ(؛ وكذلؾ في النسخة الممونة مف اختبار المصفوفات المتتابعة لتقويـ القدرات العقمية 1998الصورة الرابعة )مميكة، 

 ـ(.1987)القرشي، 

يجابية د تميزت القصص الناتجة عنيا بالإفق (T.A.T) ختبار تفيـ الموضوعاأما في النسخة الممونة مف بطاقات 
والثراء أكثر مف تمؾ القصص الناتجة عف الصور العادية حيث الموف الأبيض والأسود وذلؾ يعكس الدور الحيوي 
الذي يمنحو الموف لعمميات الكشؼ عف الشخصية ومواجية المقاومة، ومف ثـ يتيسر الوصوؿ إلى فيـ عميؽ 

 (Yudin & Reznikoff: 1966, P. 479 – 487) لديناميات الشخصية 

ختبارات الرسـ لا يقؼ عند ذلؾ فقط، بؿ يمتد إلى الكشؼ عف الحالة المزاجية مثؿ الفرح أو إولكف دور الموف في 
لأف   Hammer ، وىامرBuck الفزع، وأيضاً يعطى الإحساس بالدؼء أو البرودة، ولعؿ ىذا ىو ما دفع باؾ 

الألواف في الكشؼ عف مستوى أعمؽ في الشخصية، ودورىا في الإمداد بمادة جيدة لفيـ يفترضا أىمية مرحمة الرسـ ب
 .ديناميات الصراع النفسي وجوانب اللبشعور

مف الشائع أف الدلالة الرمزية للؤلواف تتبايف مف مكاف لآخر، ومف زماف لآخر،  الـدلالات الرمـزية العامة للألـوان:
ذا ما اختمؼ النسؽ وأنيا أكثر ارتباطاً بالثقافة و  العادات والتقاليد والوسط الاجتماعي الذي يعيش فيو المرء، وا 

جتماعي والثقافي اختمفت بالضرورة الدلالات المرتبطة بالألواف، ففي موزمبيؽ مثلًب يعبر الموف الأسود عف الفرح، الإ
حمر إلى القوة، وذلؾ لوجود علبقة وثيقة وفي المجتمع المحمي يرمز الموف الأسود إلى الحزف والحداد. ويشير الموف الأ

 (.31ـ، 2001بينو وبيف الدـ، كما يرمز الموف الأحمر لدى الغربييف إلى الشياطيف والأرواح الشريرة )خضر، 

لعديد مف الدلالات الرمزية الخاصة بالألواف، والتي نتجت عف عدد مف البحوث أجريت بيف ا Schaie ولقد عرض
أفادت أف الموف الأحمر أشار إلى السعادة والراحة والفوراف الداخمي والإثارة والحرارة ـ، و 1961ـ ػ 1935عامي 

نفعاؿ والحب والعدواف والكراىية والتصمب والقوة؛ وأف الموف البرتقالي أشار إلى الإحساس بالسعادة والحرارة والإ
شار إلى الإثارة والغيرة والتعصب والدىشة والتعاسة والتوتر والدؼء والبيجة والسرور والرشاقة، وأف الموف الأصفر أ

والسعادة، وأف الموف الأخضر أشار إلى التحكـ والانفعاؿ والفتوة واليدوء والسلبـ والانتعاش والمرض والشباب، وأف 
الموف الأزرؽ أشار إلى الوقار والحزف والبرد والرغبة في التحكـ والأمف والراحة والقوة والعمؽ والسرور، أما الموف 
الأرجواني فأشار إلى الاكتئاب والنشاط والرفض والحزف والعمؽ والثبات والتعاسة، أما الموف الأسود فقد رمز إلى 
الحزف والخوؼ والقمؽ والرفض والاكتئاب والتمكف والعمؽ والشيخوخة والغيظ والتعاسة والتعصب، وكاف الموف الأبيض 

بة والسلبـ والأمف، وأخيراً أشار الموف البني إلى الحزف والرفض والأمف يرمز إلى النقاء والفراغ واليدوء والشجاعة واليي
 (Schaie, 1966, P. 512 – 524) .والراحة 
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جتماعيػػة التػػي العػػدواف عنػػد الأطفػػاؿ فػػي المػػدارس إحػػدى المشػػكلبت الإ يعػػد مظــاهر الســموك العــدواني فــي المدرســة:
المختمفػػػة. لػػػذا فػػػ ف إدارات المػػػدارس تواجػػػو الكثيػػػر مػػػف  تحػػػدث باسػػػتمرار بػػػيف الأطفػػػاؿ فػػػي مواقػػػؼ الحيػػػاة المدرسػػػية

المشكلبت السموكية ذات الطابع العدائي بيف الأطفاؿ ولعػؿ أحػد الأسػباب التػي تميػد ليػذه المشػكلبت ىػو نقػص كفايػة 
و إدراؾ وتفسػػير المواقػػؼ السػػموكية لأقػػرانيـ المسػػببة للبسػػتفزاز بقصػػد أ عػػفالقػدرات المعرفيػػة لػػبعض الأطفػػاؿ وعجػػزىـ 

العديػػد مػػف المواجيػػات العدائيػػة التػػي يػػنجـ عنيػػا أضػػرار نفسػػية وبدنيػػة لعػػدد مػػف  دثغيػػر قصػػد، ونتيجػػة لػػذلؾ فقػػد تحػػ
 (.9ـ، 2010الأطفاؿ )جميؿ، 

عتػداء أو المشػاجرة مػا نجػد بعػض الطمبػة يميمػوف للب السموكية، فكثيراً  المدرسية ويعتبر السموؾ العدواني مف المشكلبت
مػػا يصػػاحب ىػػذه الحالػػة انفعػػاؿ الغضػػب والإحبػػاط، وىػػذه مشػػكلبت سػػموكية  ذة فػػي ذلػػؾ وكثيػػراً والمشاكسػػة، ويجػػدوف لػػ

رتكػػاب إتعػػوؽ التلبميػػذ عػػف التكيػػؼ النفسػػي والاجتمػػاعي. أف السػػموؾ العػػدواني بػػيف التلبميػػذ يتخػػذ أشػػكالا شػػتى منيػػا 
عطيػػػػؿ الدراسػػػػة بػػػػالتيريج مخالفػػػات والتحػػػػريض عمييػػػػا، والخػػػػروج عػػػػف طاعػػػػة المػػػػدرس ورفػػػػض تنفيػػػػذ أوامػػػػره، وكػػػػذلؾ ت

ىانػػة وتحطػػيـ أثػػاث المدرسػػة، ومػػف مظػػاىر السػػموؾ العػػدواني فػػي والمقاطعػػة، والاعتػػداء عمػػى الآخػػريف، بالضػػرب والإ
ـ، 2001العػػدواف عمػػى الرفػػاؽ والمدرسػػيف )الصػػايغ، و الإتػػلبؼ والتحطػػيـ و  الإضػػراب والامتنػػاع عػػف الػػدرس :المدرسػػة

55- 56.) 

يعد الفف مف أفضؿ الوسائؿ التربوية التي تعمـ الأطفاؿ  شاغبين والمشاغبات:سيكولوجية رسوم الطلاب الم
وسيمة لتحرر الشخص مف  ووالمراىقيف عدة وسائؿ لمتعبير تعتمد عمى الأصوات والألفاظ والخطوط والألواف، وى

إذا ما أتيح لو التعبير  الخوؼ وتكويف الروابط الإنسانية والتي بدورىا تعد وسيمة لبناء الشخصية وتكامميا. فالمراىؽ
أحاسيسو ومشاعره، لذا يستنتج إف  عفثر بو، أخرج صورة صادقة أنتباىو أو إثار أعف طريؽ الرسـ عف موقؼ 

( يوثر 15 - 14ـ، 1963العمؿ الفني ليس تسجيلًب لمحقائؽ الواقعية بقدر ما ىو نوع مف التعبير عنيا )قشلبف، 
أغمب تصرفاتيـ. وأكدت الدراسات الحديثة عمى أىمية الرسـ في  فيعدوانية عمى سموكيـ العاـ مما يبرز السمات ال

تشخيص الصفات السمبية الموجودة لدى المراىقيف وذلؾ محاولة منيـ لعكس انفعالاتيـ عمى الورؽ. وتكمف أىمية 
 رسوـ الطلبب المشاغبيف والمشاغبات في:

عطاء الاىتماـ ببعض المشاكؿ النفسية والسموكية التي إ  ضرورةل بمؤشراتتزويد القائميف عمى العممية التعميمية  .1
 تظير لدى المراىقيف.

أحد الوالديف في مرحمة حساسة وميمة  دوفراد العادييف أو فاقسمات العدوانية التي تظير لدى الأالإشارة الى   .2
 في حياة الفرد وىي مرحمة المراىقة.

فاقديف أحد الوالديف بالشكؿ الذي يوفر ليـ الدعـ المعنوي تسيـ في توفير الرعاية المناسبة لفئة المراىقيف ال .3
 (.15، المرجع السابؽالمناسب لتكويف الشخصية المثالية التي تتناسب مع طبيعة المجتمع الذي ينتمي إليو المراىؽ )

 سنة تقريباً: 14إلى  12المراهقة من سن 
اً لمتغيرات الكثيرة التي تنتاب المراىؽ وخاصة نظر  ( في قولو:8-7ـ، 2005ذكرىا )الصايغ، الصفات العامة:  -أ

التغيرات الإنفعالية التي بدورىا تؤثر عمى العمميات العقمية، يلبحظ تعثراً في ذكاء المراىؽ، وليس معنى ىذا أف الذكاء 
يف في الفروؽ الفردية بيف المراىق وحظتيقؼ عف النمو عند مرحمة المراىقة بؿ يتعطؿ بعض الشيء، ولولا ىذا لما ل

ممس بوضوح في ىذه الفترة التمميذ الذكي مف التمميذ الضعيؼ العقؿ، ومف  ي والذكاء والقدرات الخاصة، ولا سيما وأن
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قدرة المراىؽ عمى الإنتباه قدرة ممموسة، إذ يشاىد لديو  ف يتميز بالميؿ الميني مف العممي أو الفني. إلى جانب ىذا ف
بتدائية الذي فترات طويمة عمى العكس مف تمميذ المرحمة الالمشكلبت معقدة ركز انتباىو في تالإستعداد عمى أف 

دودة الإنتباه نوعاً ما. ومف الطبيعي أف يصاحب القدرة عمى الإنتباه القدرة عمى التذكر، فمف حيتميز بالقدرة الم
والمرتبط بالمنطؽ غالباً، لذلؾ  المشاىد عمى تمميذ المرحمة الثانوية أف لديو القدرة عمى التذكر الذي يعتمد عمى الفيـ

فتفكير المراىؽ يعتمد في أغمب الأحياف عمى التجريد المبني عمى الألفاظ المعنوية، وىذا ما يساعده عمى التفكير 
 .المجرد في مواد كالحساب والجبر واليندسة

 ذلؾ إلى سببيف:ع يرجتحتؿ الناحية الانفعالية في مرحمة المراىقة منزلة كبيرة و  الصفات الانفعالية: -ب
ف ىذا الدافع يولد حالة جديدة لـ أإلى التغيرات النفسية التي تدور حوؿ الدافع الجنسي، لا سيما و سبب يعود  -1

لابد أف نسمـ بقيمتو وأثره في  وتجنب الحديث عف الدافع الجنسي، ف ن كافيسبؽ لممراىؽ أف مر بيا مف قبؿ، وميما 
ث أصبح يتحدث عنو بكؿ صراحة مبيناً أثر التوجيو السميـ في حياة الفرد سموؾ الفرد خصوصاً وأف العمـ الحدي

المستقبمية، ويذكرنا كذلؾ بأف الدافع الجنسي دافع فطري يشترؾ فيو الإنساف والحيواف، ويتأخر ظيوره عند الإنساف 
التي يمر بيا الطفؿ تحضيراً بالنسبة لباقي الكائنات الحية الأخرى، كما أنو لا يحدث فجأة بؿ تعتبر المراحؿ السابقة 

لمرحمة المراىقة كما لو كاف الدافع الجنسي نتيجة لمنمو المستمر الذي يحدث منذ الولادة، إلى جانب ىذا يجدر بنا أف 
 .نعمـ أف الدافع الجنسي يختمؼ في ظيوره تبعا لإختلبؼ الأفراد، وتبعا لإختلبؼ بيئاتيـ

ظاىرة المصاحبة لمدافع الجنسي التي مف أمثمتيا استطالة القامة ونمو إلى التغيرات الجسمانية  السبب يعود  -2
الشعر عمى الساعديف وعمى الشفة العميا عند الولد وحوؿ الأعضاء التناسمية وتحت الإبط ونمو الثدييف عند الفتيات 

لى التغيرات الجسمانية الخفيفة مثؿ نشاط الغ دد كالغدد التناسمية، وتضخـ الصوت عند البنيف ورقتو عند البنات، وا 
فراز العرؽ المصاحب برائحة معينة. ليذيف السببيف  نفعالية التي تظير بجلبء ىي لبحظ أف مف أبرز المظاىر الايوا 

قمؽ المراىؽ  فيو لـ يعد ذلؾ الصغير الذي لـ ييتـ بالجنس الآخر بؿ اىتمامو بالجنس الآخر عمى جانب كبير مف 
و عدة أمور وتغيرات داخمية يود أف يصرؼ عنيا الكثير بجانب الدافع الجنسي الذي الأىمية، علبوة عمى ىذا أف لدي

يود أف يحققو، ولكف المجتمع الخارجي يقؼ حائلًب دوف تحقيؽ كؿ ىذه الرغبات النفسية فينشأ نتيجة ليذا أنواع مف 
ية والواقعية وتارة أخرى بيف الغيرة الصراع في نفسية المراىؽ فتارة نراه يتأرجح بيف التيور والجبف وتارة بيف المثال

والأنانية أو بيف الغضب والاستسلبـ، ومظير آخر لمصراع الذي يؤثر في سموؾ المراىؽ ىو الصراع الناتج بيف 
احترامو لنفسو واعتداده بشخصيتو وبيف خضوعو لممجتمع القوي العنيؼ الذي لا يعترؼ بشخصيتو ومما يساعد عمى 

رغـ مف أنو قادر عمى إدراؾ الحقائؽ باللات المراىؽ وحرقيا وعدـ توازنيا مع قدرتو العقمية فىذا الصراع تذبذب إنفعا
الاجتماعية إلا أف إنفعالاتو غالبا ما تغمب عمى تفكيره. لذلؾ ينبغي أف ننظر إلى المراىؽ عمى أنو شخصية تعاني 

ره فنستطيع أف نعممو معنى الشرؼ عف أزمات نفسية حادة، فنعطؼ عميو ونعاممو معاممة الكبار فيخمص لنا بدو 
طريؽ القدوة، ونستعمؿ معو الحمـ إذا ما أخطأ لعمو يدرؾ الصواب بطريقة غير مباشرة فيشعر أف المدرس مرشد أكبر 

 .أو رائد يمجأ إليو في حؿ المشكلبت العامة أو الخاصة
 الدراسات السابقة:

تأثير الأنشطة الفنية الموجية في تعديؿ  ة إلى بيافىدفت الدراسSusan Banks and others م( 1993دراسة: )
 معاقاً ومعاقةً ممف أعمارىـ تزيد عف  32 السموؾ العدواني للؤطفاؿ المعاقيف وقد أجريت الدراسة عمى عينة مكونة مف
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سنوات، مقسميف إلى مجموعتيف المجموعة الأولى استخدمت معيا أنشطة فنية موجية، والمجموعة الثانية خمس 
خدمت معيا أنشطة فنية غير موجية، وقد أكدت نتائج الدراسة عمى أف الأنشطة الفنية غير الموجية كاف ليا است

 تأثير كبير جداً في تعديؿ السموؾ العدواني لدى الأطفاؿ.
 الأطفاؿ فاعمية الأنشطة الفنية في تخفيض حدة السموؾ العدواني لدى بعنواف م(2001دراسة: فالنتينا وديع الصايغ )

عاماً، وقد ىدفت الدراسة إلى بحث مدى فاعمية برنامج مقترح للؤنشطة الفنية في تعديؿ السموؾ العدواني  12عمر
طفلًب وطفمة، مقسمة إلى مجموعتيف ضابطة وتجريبية، كؿ مجموعة  40 للؤطفاؿ الصـ مف خلبؿ عينة مكونة مف

درجات أفراد  روؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسططفلًب وطفمة، وقد دلت نتائج الدراسة عمى وجود ف  20مكونة مف
المجموعة التجريبية ومتوسط درجات المجموعة الضابطة لصالح المجموعة التجريبية، وكذلؾ دلت نتائج الدراسةعمى 

 .أىمية الأنشطة الفنية في تخفيض حدة السموؾ العدواني للؤطفاؿ الصـ في مرحمة الطفولة المتأخرة

فاعمية برنامج مقترح لتخفيؼ السموؾ العدواني لدى طلبب الصؼ  بعنواف م(2002) وحطبدراسة: ياسين مسمم أب
سنة، قسمت   15-16طالباً، تتراوح أعمارىـ ما بيف 24 وقد تكونت عينة الدراسة مف التاسع الأساسي بمحافظات غزة

نشطة الترويحية والفنية ضمف طالباً لكؿ مجموعة، وقد استخدـ الباحث الأ 12 إلى مجموعتيف تجريبية وضابطة بواقع
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات أفراد  ففاعميات برنامجو المقترح، وقد أسفرت نتائج الدراسة ع

المجموعة التجريبية ومتوسط درجات المجموعة الضابطة لصالح المجموعة التجريبية، كذلؾ عدـ وجود فروؽ ذات 
جات المجموعة التجريبية ومتوسطات درجات طلبب نفس المجموعة في المقياسيف؛ دلالة إحصائية بيف متوسطات در 

 .البعدي والتتبعي بعد أربعة أشير مف انتياء تطبيؽ البرنامج
 :إجراءات لدرسة
تبع في ىذه الدراسة المنيج الوصفي لأنو يعتبر منيجاً متوافقاً وباعتباره أنسب المناىج لإجراء مثؿ ا منهج الدراسة:

لدراسة، وذلؾ لأنة يلبئـ طبيعة مشكمة الدراسة ويساعد في إلقاء الضوء عمى جوانبيا المختمفة عف طريؽ ىذه ا
( المنيج الوصفي بأنو الذي يستخدـ في دراسة الأوضاع الراىنة 142ـ، 2007الوصؼ والتحميؿ، وقد عرؼ )محمود، 

 اً التجريبي( منيج وستخدـ )المنيج شبيا. كما سيُ لمظواىر مف حيث خصائصيا وأشكاليا وعلبقاتيا والعوامؿ المؤثرة في
إذ تعتبر التجربة ىي إحدى الطرؽ التي يمكف أف تستخدـ في المشاىدة العممية لمظواىر والتي يمكف لمباحث  اً مساعد

بواسطتيا جمع البيانات عف تمؾ الظواىر لفيـ سموكيا والتنبؤ بيا. وتعتبر التجربة مف أنسب الأساليب لإختبار 
ض نظرية يكوف الباحث قد صاغيا مف مشاىداتو. ويعتبر القياـ بالتجارب عمى الظواىر في معظميا تفسيري فرو 

 أكثر منو وصفي لمظواىر المبحوثة.
طالبات المرحمة الإعدادية بمدرسة خنور المشتركة بدولة الإمارات  المجتمع العاـ لمدراسة: عيناتها: مجتمع الدراسة و

 ة أبوظبي(.العربية المتحدة )إمار 
طالبات الصفيف الثامف والتاسع مف المرحمة الإعدادية بمدرسة خنور المشتركة عينة الدراسة ىي مف  عينة الدراسة:

طالبة  40، وبمغ حجـ العينة سنة 15:12مف  فبدولة الإمارات العربية المتحدة )إمارة أبوظبي( اللآئي تتراوح أعمارى
 ة مف الصؼ التاسع(طالب 20 –طالبة مف الصؼ الثامف  20)

  أدوات الدراسة:
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بأنيا الوسيمة التي يمجأ إلييا الباحث لمحصوؿ عمى الحقائؽ والمعمومات،  الأداة (115ـ، 2003عرؼ )رشواف، 
 تـ الاعتماد عمى الأدوات التالية:   ه الدراسةوالبيانات التي يتطمبيا البحث. وفي ىذ

 السموؾ العدواني.الطالبات صاحبات  حديد، في مرحمة تانةالاستب .1
 الملبحظة، وذلؾ في مرحمة وصؼ وتحميؿ العينات )رسومات الطالبات(. .2

 تمت الاستعانة( العالي وؿ مف الدراسة )تحديد الطالبات المراىقات صاحبات السموؾ العدوانيوبغية تطبيؽ الشؽ الأ
رجة الماجستير مف كمية الاداب بجامعة باداة الدراسة )استبانة( المعدة مف قبؿ الباحثة: منى ىاشـ، في رسالة لنيؿ د

حيث تـ اختيار ىذه الاداة لملبءمتيا لطبيعة الشؽ الاوؿ  وتَـّ تحكيميا مف قبؿ مختصيف، مية/ السوداف،الافريقيا الع
مف الدراسة، وتـ التاكد مف ذلؾ مف خلبؿ عرض الدراسات السابقة حيث اتفقت ىذه الدراسة مع الدراسات السابقة في 

 داة تستخدـ في مثؿ ىذه الدراسات.أستبانة كلاتحديد ا
 / اجراءات الشق الاول )قياس السموك العدواني(:1

 لدييف( أبوظبي إمارة) المتحدة العربية الإمارات بدولة المشتركة خنور بمدرسة طالبات فرضية الشؽ الأوؿ: توجد
 .عالي عدواني سموؾ

  طريقة جمع البيانات:
تمت مساعدة الطالبات المفحوصات وذلؾ بالاجابة عف إستفساراتيـ حوؿ كيفية الإجابة للئجابة عف أسئمة المقياس 

( استبانة وتـ 40فقد تـ توزيع )واستلبميا  انةعف البنود وشرح الغامضة منيا. أما فيما يتعمؽ بعممية توزيع الاستب
 إرجاعيا كميا.

 ( وطريقة التصحيح:انةوصف أداة قياس السموك العدواني )الاستب
لذلؾ ختيار مقاييس وأدوات مناسبة إوؿ، كاف لابد مف بما أف ىذه الدراسة تعتمد عمى القياس النفسى في شقيا الأ

عبارة عف أداة تتضمف مجموعة مف الأسئمة أو الجمؿ الخبرية،  يوؿ، وىكأداة لتطبيؽ الشؽ الأت الإستبانة ستخدمإ
لى جزأيف، الجزء إستبانة في صورتيا النيائية مصت الاوخمحددة، التي يطمب مف المفحوص الإجابة عنيا بطريقة 

 عتماداً ا عبارة  27الأوؿ يشمؿ البيانات الأوليو لممفحوصينف والجزء الثاني يشمؿ عدد مف العبارات )اسئمة( وعددىا 
، 5يجابية )عمى المقياس الخماسي )دائماً، غالباً، أحيأناً، نادراً، لايحدث(. وكانت تصحح كآلاتى: تعطي العبارات الا

 (. 5، 4، 3، 2، 1(، بينما تعطي العبارات السالبة )1، 2، 3، 4
  ثبات الاداة:

لحساب معامؿ الثبات )قيمة تتراوح ما بيف الصفر والواحد، وكمما إقتربت مف الواحد يعني ثبات المقياس وكمما إقتربت 
ؾ العدواني في صورتو النيائية، تـ تطبيؽ مف الصفر يعني عدـ ثبات المقياس( ولمعرفة ثبات الدرجة الكمية لمسمو 

 الثبات( لمسموؾ العدواني -اف معامؿ )الفا كرونباخمعادلة ألفا كرونباخ عمى بيانات العينة فبيّنت نتائج ىذا الإجراء 
 ( وىذا يدؿ عمى ثبات مرتفع جداً لانو يقترب مف الواحد الصحيح.0.984ىو ) فقرة 27لعدد 

  :ئي()الصدق الإحصا داةصدق الأ
ستدلالات الخاصة التي تخرج بيا مف الصدؽ ىو أىـ خاصية مف خواص القياس، ويشير مفيوـ الصدؽ إلى الا

درجات المقياس مف حيث مناسبتيا ومعناىا وفائدتيا. وتحقؽ صدؽ الاداة معناه تجميع الأدلة التي تدؿ عمى مثؿ ىذه 
 ثبات.الإستدلالات. ورياضياً يساوي الجذر التربيعي لمعامؿ ال
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( وىي قيمة مرتفعة جداً مما يعني أف 0.991) فقرة ىو 27بعدد فقرات  صدؽ الاداة لمسموؾ العدواني وكانت نتيجة
 المقياس مناسب لقياس ما وضع لقياسو. 

  المعالجة الإحصائية:
بوية تمت معالجة إنطلبقاً مف أىمية الإحصاء في ترجمة الدرجات إلى دلالات معينة تفيد في تفسير نتائج البحوث التر 

( لبيانات العينة وذلؾ لمتحقؽ مف الفرضية الخاصة بقياس السموؾ T. Testالنتائج مف خلبؿ استخداـ اختبار )ت( )
 (. SPSSالعدواني، وتـ ذلؾ عبر الحاسوب بعد ادخاؿ البيانات عمى برنامج )

 العالي سلوك العدوانيال صاحبات اتختبار )ت( لمجتمع واحد لمعرفة المفحوصإيوضح  :(1جدول رقم )

المتوسط  المفحوصات
 المحكي

الانحراف  الوسط الحسابي
 المعياري

درجة  قيمة )ت(
 الحرية

القيمة 
 الاحتمالية

 الاستنـتـــاج

 سموك عدواني عالي الديه 039. 39 2.177 40.21931 97.8519 81 1
 سموك عدواني عالي الديه 002. 39 3.379 34.45316 103.412 81 2
 سموؾ عدواني اليس لديي 000. 39 -4.293- 26.49431 59.1111 81 3

 سموؾ عدواني اليس لديي 024. 39 -2.402- 24.03736 69.8889 81 4

 سموؾ عدواني اليس لديي 000. 39 -4.830- 23.47017 59.1852 81 5

 سموؾ عدواني اليس لديي 081. 39 -1.813- 28.33635 71.1111 81 6

 سموؾ عدواني اليس لديي 000. 39 -4.149- 24.63269 61.3333 81 7

 سموؾ عدواني اليس لديي 331. 39 -991.- 29.13408 75.4444 81 8

 سموؾ عدواني اليس لديي 406. 39 -846.- 24.35393 77.0370 81 9

 سموك عدواني عالي الديه 003. 39 3.262 34.98404 102.962 81 10
 سموؾ عدواني اليس لديي 019. 39 -2.505- 28.72777 67.1481 81 11

 سموؾ عدواني اليس لديي 074. 39 -1.861- 28.53653 70.7778 81 12

 سموؾ عدواني اليس لديي 247. 39 -1.184- 33.63835 73.3333 81 13

 سموؾ عدواني اليس لديي 007. 39 -2.943- 41.97924 57.2222 81 14

 سموؾ عدواني اليس لديي 062. 39 -1.952- 41.91070 65.2593 81 15

 سموؾ عدواني اليس لديي 000. 39 -4.753- 34.29190 49.6296 81 16

 سموؾ عدواني اليس لديي 017. 39 -2.547- 46.69486 58.1111 81 17

 سموؾ عدواني اليس لديي 000. 39 -4.280- 33.36669 53.5185 81 18

 سموؾ عدواني ايليس لدي 007. 39 -2.932- 33.60115 62.0370 81 19

 سموؾ عدواني اليس لديي 000. 39 -4.783- 33.39575 50.2593 81 20

 سموؾ عدواني اليس لديي 068. 39 -1.907- 40.05459 66.2963 81 21

 سموؾ عدواني اليس لديي 000. 39 -4.762- 32.97940 50.7778 81 22

 عالي سموك عدواني الديه 006. 39 3.019 44.11536 106.632 81 23
 سموؾ عدواني اليس لديي 002. 39 -3.350- 38.31832 56.2963 81 24

 سموؾ عدواني اليس لديي 000. 39 -5.704- 31.44271 46.4815 81 25

 سموؾ عدواني اليس لديي 000. 39 -5.052- 35.23394 46.7407 81 26

 سموؾ عدواني اليس لديي 007. 39 -2.904- 31.60696 63.3333 81 27

 سموؾ عدواني اليس لديي 000. 39 -4.359- 38.36268 48.8148 81 28

 سموك عدواني عالي الديه 007. 39 2.916 35.50290 100.932 81 29
 سموؾ عدواني اليس لديي 001. 39 -3.857- 32.18377 57.1111 81 30

 سموؾ عدواني اليس لديي 000. 39 -5.061- 29.96413 51.8148 81 31

 سموك عدواني عالي الديه 002. 39 3.596 34.17813 98.262 81 32
 سموؾ عدواني اليس لديي 003. 39 -3.326- 37.09405 57.2593 81 33
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 سموؾ عدواني اليس لديي 001. 39 -3.610- 31.45535 59.1481 81 34

 سموؾ عدواني اليس لديي 000. 39 -4.545- 34.76211 50.5926 81 35

 سموؾ عدواني اليس لديي 000. 39 -6.583- 27.36224 46.3333 81 36

 سموؾ عدواني اليس لديي 004. 39 -3.134- 39.23401 57.3333 81 37

 سموؾ عدواني اليس لديي 010. 39 -2.795- 41.23762 58.8148 81 38

 سموؾ عدواني اليس لديي 001. 39 -3.815- 31.68061 57.7407 81 39

 سموؾ عدواني اليس لديي 000. 39 -4.563- 38.08324 47.5556 81 40

( كانت متوسطات إجاباتيـ اقؿ مف القيمة المحكية 40يوضح الجدوؿ أعلبه أف كؿ المفحوصات )لحجـ العينة 
( إذ كانت متوسطات اجاباتيـ أكبر مف القيمة 32، 29، 23، 10، 2، 1(، عدا المفحوصات بالارقاـ: )81)

سموؾ يمكف أف يوصؼ بالسموؾ العدواني العالي. وما يؤكد ايضاً صحة ىذه المحكية وىذا يشير إلى أنيف يتصفف ب
( 1.6839النتيجة أف قيمة )ت( المحسوبة لمطالبات صاحبات السموؾ العدواني العالي اعمى مف قيمة )ت( الجدولية )

بة ليف أقؿ (، وىذا بخلبؼ بقية المفحوصات إذ كانت قيمة )ت( المحسو 39( ودرجة حرية )0.05بمستوى معنوية )
 مف القيمة الجدولية.

 جراءات الشق الثاني )السمات الفنية لرسومات الطالبات صاحبات السموك العدواني العالي(:/ ا2
فرضية الشؽ الثاني: )مف الممكف تحديد السمات الفنية لرسومات الطالبات المراىقات صاحبات السموؾ العدواني 

 العالي(.
 الدراسة: وصف وتحميل النماذج الفنية قيد

  دلالات مكونات الرسومات:
ظيرت في بعض رسومات الطالبات خاصية مرونة الخط، وىي خاصية تشير إلى القدرة عمى التمكف مف  الخط:

تحريؾ الخط والسيطرة عمى الأداة. وقد ظير الخط الميف بصورة مستمرة دوف تقطع وىذا يشير الى تعبير عف الثقة 
عناصر تحديد الأشكاؿ دوف استخداـ ادوات ىندسية كالمساطر وغيرىا لأف الخط بالنفس كونو يمثؿ عنصراً مف 

 (.1الصمب سمة ظاىرة عند المراىقيف بصورة عامة تدؿ عمى ضعؼ في القدرات الفنية )نموذج 
 
 
 
 
 
 
 

 
 (1نموذج )

رة جزئية في )النموذج أما في ما يمي الألواف فيمحظ في رسومات الطالبات أف استخداـ الموف الواقعي تـ بصو  :المون
(، وىذا يشير الى القدرة عمى محاكاة الواقع بجعؿ الموف بصورة ناصعة 2( وبصورة شبو كمية واقعية في )النموذج 3

وصريحة، مع اف نوعية الخامة المونية بيا مف الشفافية العالية ما اضعؼ مف كثافة الموف عمى سطح الورقة. وىذا 
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كبر مف الواقع لتعويض الفارؽ مع كونيـ قميموا احتكاؾ بالحياة ويتعامموف مع المشاىد ناتج مف محاولة اكتساب خبرة ا
مف خلبؿ ىذا اتضح اف الطالبات يتعاممف مع و  بصورة عرضية لصغر اعمارىـ وضعؼ تجربتيـ في مجاؿ الرسـ.

ح أف ليف القدرة عمى استخداـ قد اتض ( و4الألواف بصورة جيدة فقط افقرتيا طبيعة الخامة المونية أو الورقية )نموذج، 
الواقعية المتعمقة بالموف، مع أف الذاتية في الرسـ والتمويف تكوف تارة متأتية مف الفيـ لعناصر الواقع والاسس 

 الموضوعية لو، وىذه سمة مف سمات الابتكار. 

  
 (3نموذج ) (2نموذج )

 
 (4نموذج )

لبات في إظيارىا أحياناً، وىذا قد يعود إلى دوافع ذاتية. عمماً بأفَّ أما خاصية الشفافيو في الموف فلب ترغب الطا
خاصية الشفافية يعبر بيا غالبا عف عممية التراكب بيف الأشياء وظيور ىذه الخاصية عند الطالبات قد يدلؿ عمى 

يادة ما بعدىا صعوبة تمييز أبعاد وقياسات الأشكاؿ، فالموف لو قيمة تحجب ما بعده وكذلؾ الاشكاؿ فيي تضعؼ س
مف أشكاؿ، اف عدـ الوعي بيذه الحقائؽ وغياب ظيورىا في نماذج الطالبات قيد الدراسة قد يعود لضعؼ التجربة في 

 (.5محيط الرسـ )نموذج 
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 (5نموذج )
يو عند النظر لخاصيتي الظؿ والضوء في الرسومات قيد الدراسة يلبحظ أنيما لـ تظيرا فروقاً فردية قو  الظل والضوء:

بيف الأعمى موىبة وذكاء والُأخريات. ولـ يظير اىتماـ في غالب الأعماؿ بمعالجو الظؿ والضوء وقد يعود ذلؾ الى 
 أف الطالبات قيد الدراسة يرسمف كما يعرفف أو يعقمف لا كما يشاىدف عمى أرض الواقع.

شكاؿ المتوافقة مع الطبيعة ولكف في بعض النماذج اتضح الميؿ إلى رسـ الأ : الشكل والتوازن في التكوين العام
منيا ما يمكف تفسيره  بصورة ساكنة في محاولة مف الطالبات لتعزيز الاتصاؿ مع الغير وقد يرد ذلؾ إلى عوامؿ أُخرى

يعود إلى الميؿ إلى التوافؽ مع الطبيعة بصورة حيوية. ويمكف أف يستنتج مف ىذا أفَّ الطالبات يجدف رسـ بأنو 
 (.6قة لمطبيعة،عمى الرغـ مف قمة اتصاليف بالحياة )نموذج الموضوعات المطاب

 

 (6نموذج )
وقد ظيرت سمة رسـ الأشكاؿ بصورة موضوعية دوف المجوء إلى رسـ أشكاؿ محرفة عف الواقع وىذه محاولة مف 

تممف إلى رسـ (. ومنيف مف لـ 6، 5، 2الطالبات لمتقيد بالمألوؼ لذلؾ رسمف الأشجار ولونيا بطريقة واقعية )نماذج 
الأشكاؿ بصورة موضوعية لكنيف استطعف توظيؼ الأشكاؿ الموضوعية إلى أشكاؿ محرفة في محاولة منيـ لمخروج 

 (.4عف المألوؼ )نموذج 
(؛ مع الوضع في الاعتبار 5عند النظر لخاصية المنظور في الرسـ يتضح انو نفذ بطريقة جيدة إلى حد ما )نموذج 

ة وفي مجاؿ الرسـ، وقد يكوف ىذا مؤشراً إلى الإفصاح عف ما يشاىد وبطرؽ تعبيرية واقعية تجربة الطالبات في الحيا
فضلًب عف أنو مف المحتمؿ أف يقع إضطراب أثناء التعبير عف المواقؼ وذلؾ لتعقيد عناصرىا فتمجأ الطالبة الى 

الرسـ تحتاج إلى دراية واطلبع عمى  ايضاح المفردات المرئية كيفما تتضح في الواقع. إذ أف معرفة البعد الثالث في
مشاىدة الحقيقة والاشكاؿ والعلبقات فيما بينيا مف مبافٍ وسيارات وغيرىا مف الاشياء في الطريؽ وىذا يرسخ ويدعـ 
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الخبرة في ايجاد بعد ثالث في اثناء عممية الرسـ مع ضرورة الإنتباه الى الفروؽ الفردية كالذكاء والانتباه والموىبة 
ة، لاف الفارؽ بيف الطالبات في موضوع رسـ الطبيعة يتمثؿ في الخبرات الحياتية المكتسبة والمواىب الفطرية، الفطري

 وأييف اكثر اكتساباً لممشاىد الحياتية وىذا يعكس فروؽ بيف الطالبات في قدرة التعبير بالرسـ.
يف وىي تعود إلى القدرة عمى التركيز وتجدر الإشارة الى خاصيو اخرى وىي خاصية القدرة عمى التعامؿ مع التكو 

والتأمؿ اذ أف ضعؼ التركيز في رسـ المشاىد يعكس عدـ فيـ التركيب الموجودة في الواقع، تسميماً بأف التكويف الفني 
يعتمد عمى النضوج والموىبة في القدرة عمى تركيب العناصر وىي خبرات مكتسبة مف الواقع والإنغماس في الحياة 

ج ذىني ينعكس عمى القدرات الفنية إذ أف انخفاض نسبة ىذه المفاىيـ يؤدي الى بناء تكويف ضعيؼ يؤدي إلى نضو 
 (.2)نموذج 

ومف المؤكد أف لقدرة إجادة التصميـ علبقو بالنضج وكمما زاد التأمؿ والنضج والتركيز اتجو التكويف نحو الاجادة واف  
مع الخمفية فيتضح أف ىذه الخاصية  تكويف جيد اما علبقة الاشكاؿإرتفاع نسبة التأمؿ والتركيز يعمو بالتوجو لبناء 

ظيرت بتناسب عاؿٍ قد يشير ىذا إلى خاصية السيطرة وىنا أنو كمما زادت الثقة بالنفس مع ضرورة التنبيو إلى أف 
يا البعض تناسب الأشكاؿ مع الخمفية ظير بعلبقات مختمفة بيف النماذج قيد الدراسة. اما تناسب الأشكاؿ مع بعض

 ( بشكؿ مخؿ.5مف حيث الحجـ فقد ظيرت في )نموذج 
(، فالتوازف يحتاج إلى حس 1بالنظر لخاصية التوازف يتضح انيا ظيرت بدلالة تعتمد عمى قوة الملبحظة )نموذج 

ماذج ومعرفة دقيقة لمتوفيؽ بيف العلبقات المتناسبة بيف الاشكاؿ، وىذا ناتج مف القدرة عمي الإبتكار، وفي بعض الن
بطريقة دقيقة وعالية، وىذا يخضع لعمة واحدة تعتمد عمى الحدس  بشكؿ متماثؿ، ظير التوازف بيف مكونات العمؿ

 والمعرفة.
( وىذا مف 2في بعض النماذج ظير المجوء الى الكتابة ضمناً مع الرسـ )نموذج : استخدام الكتابة لتاكيد المضمون

نسحب عمى قوة القدرة عمى التعبير بالرسـ فقط نتيجة للئعتقاد باف دلائؿ السعي لتأكيد مضموف الرسـ، وىذا ي
الاشكاؿ المرسومة غير مفيومة لذلؾ يتـ المجوء الى الكتابة بغية التوضيح. وعمى الرغـ مف القدرة عمى المرونة في 

ا ناتج عف الرغبة في التعبير بالرسـ إلا اف الطالبات يرغبف في التأكيد عمى افياـ الآخريف بوجود الشيء المعيف وىذ
التعويض عف القدرة عمى فيـ الواقع وىنا تظير العلبقة العكسية بيف الإتصاؿ بالواقع وظيور كتابة ذات دلالة في 

 الرسـ بصورة توضيحية تأكيدية. 
 المناقشة:

ي أكثر أشكاؿ مف خلبؿ ىذه الدراسة اتضح لمباحثيف أف السموؾ العدواني منتشر بيف الطالبات، ويشكؿ العدواف الماد
السموؾ العدواني ممارسة لدى الطالبات، حيث أف الضرب والعنؼ والفوضى والدفع مف أكثر السموكيات ممارسة 
بينيف مقارنة بالأشكاؿ الأخرى كونو وسيمة مباشرة لتفريغ الطاقة الزائدة. إف الضرب والدفع وتحطيـ الشبابيؾ ورمي 

 لعدوانية ممارسة بيف الطالبات. الأشياء بالحجارة والطيف، أكثر الأشكاؿ ا
كما أف الاىتماـ والعناية بتدريس التربية الفنية ومساعدة الطلبب عمى كيفية التعبير عف أحاسيسيـ بالرسـ وتشجيعيـ 
لممضي في ىذا الاتجاه يخدـ العممية التربوية بصفة عامة، ويتيح لمطالبات الترويح الإيجابي ليصبح مف النشاطات 

ايات التي تمارسيا الطالبات لشغؿ أوقات الفراغ بما ينفع، ذلؾ أفَّ ىذا يدعـ النشاط العقمي والجسمي المحببة واليو 
 معاً.
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 الإستنتاجات:
 نتائج الفرض الاول:

 )توجد طالبات بمدرسة خنور المشتركة بدولة الإمارات العربية المتحدة )إمارة أبوظبي( لدييف سموؾ عدواني عالي(.
 تي اتبعت، فقد خمصت الدراسة إلى أنّو:وفقاً للئجراءات ال

 يمكف تحديد الطالبات المتميزات بسموؾ عدواني عالي. - 
 توجد أربع طالبات مراىقات بمدرسة خنور المشتركة يتصؼ سموكيف بالعدواني. -
 مف الممكف اعتماد قياس السموؾ وفقاً للبستبانة كأداة. -
لييا، توصمت الدارسة الى انو مف الممكف تشخيص ومعالجة مشكلبت بالنظر لمدراسات السابقة التي تـ التطرؽ ا -

 السموؾ العدواني مف خلبؿ محور التربية الفنية.
 نتائج الفرض الثاني:

 )مف الممكف تحديد السمات الفنية لرسومات الطالبات المراىقات صاحبات السموؾ العدواني العالي(.
موؾ العدواني العالي بمدرسة خنور المشتركة بدولة الامارات العربية تتميز رسومات الطالبات المراىقات صاحبات الس

 المتحدة بسمات فنية محددة وىي كالآتي:
 رسـ الخط الميف بصورة مستمرة دوف تقطع.  -
 استخداـ الموف الواقعي بصورة جزئية أحياناً، وبصورة شبو كمية واقعية في أحياناً أُخرى.  -
 بالرسـ. القدرة عمى محاكاة الواقع  -
 اجادة رسـ الموضوعات المطابقة لمطبيعة. -
 القدرة عمى التعامؿ مع التكويف. -
 معالجة خاصية التوازف بدلالة تعتمد عمى قوة الملبحظة.  -
 المجوء إلى الكتابة ضمناً مع الرسـ  في بعض الأعماؿ. -
 توصيات الدراسة: 
 الفاضمة بيف الطلبب.تفعيؿ دور التربية الفنية لتعزيز القيـ والاخلبؽ  -
 الاىتماـ بشريحة الطلبب المراىقيف العدوانييف ورعاية الموىوبيف منيـ.  -
 إجراء المزيد مف البحوث والدراسات في محيط موضوعات التربية الفنية المختمفة. -

 :قائمة المراجع
 مصرية القاىرة: مكتبة الانجمو ال 1ـ(، سيكولوجية المراىقة. ط 1980/ إبراىيـ قشقوش )1
 (، مناىج البحث في العموـ النفسية والتربوية. القاىرة: دار النشر لمجامعات.2007/ أبو علبـ، رجاء محمود )2
 مناىج البحث في التربية وعمـ النفس. القاىرة: الدار المصرية.  ـ(،1999/ احمد عطية المصرية )3
 : مكتبة المجتمع العربي لمنشر ًالتًزيع. . عماف1طمًجز في تاريخ الفن. ـ(، 2007/ آماؿ حميـ الصراؼ )4
 ـ( اختبار الألواف وقياس الشخصية. مصر: دار حراء بالمنيا.1986/ أنور رياض عبد الرحيـ )5
 السمات الفنية في رسوـ الاطفاؿ القطرييف. الدوحة:............... )ـ1983/ البسيوني، محمود البسيوني )6
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. القاىرة: الدار القومية لمطباعة 2ـ( عمـ النفس التربوي. ج 1966براشي )/ حامد عبد القادر ومحمد عطية الإ7
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 . عماف: دار الثقافة لمنشر والتوزيع 1الصفوؼ وتنظيـ بيئة التعمـ. ط  ( إدارة2007/ عربيات، بشير )10
جامعة الممؾ  -ـ( مفيوـ العلبج يالفف التشكيمي. الرياض: مركز البحوث بكمية التربية2001/ عوض اليامي، )11

 سعود.
ابع مف دور المعمميف ـ(، الطرؽ الخاصة في التربية الفنية لمصفوؼ الثاني والثالث والر 1963/ قشلبف، ممدوح )12

 والمعممات 
 بدوف: مطابع فف العرب.
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ـ(، التربية الفنية مداخميا، تاريخيا، وفمسفتيا. الرياض: جامعة الممؾ سعود، 2005/ محمد عبد المجيد فضؿ )14
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ABSTRACT 

This study aimed to determine the paintings and drawings artistic features of 

aggressive teenage female students at  Khanoor Elementary  Joint -School, United Arab 

Emirates (Abu Dhabi). The study followed the descriptive approach as a major approach , 

and the semi experimental as an assistant approach, and it was conducted on two levels. 

The first level aimed to identify the female teenage students with high aggressive 

behavior through a questionnaire. The second level of the study aimed to analyze 

paintings and drawings of aggressive teenage female students, who were assigned to 

draw or paint some objects. The targeted general community of the study represents 

female teenage students at the Elementary  Khanoor  Joint-school, United Arab Emirates 

(Abu Dhabi) and a sample survey of students in grades eight and nine of the elementary 

school who were between the ages of 15:12 years, The sample size was 40 students (20 

female students from the eighth grade ) and (20 female students from the ninth grade). 

The sample was selected intentionally. The most important results of the first level of the 

study is that there were six female teenage students of Elementary  Khanoor  Joint-

school, United Arab Emirates (Abu Dhabi) who were characterized by high aggressive 

behavior. The most important results of the second level of the study is that it is possible 

to determine the artistic features of the paintings and drawings of the students under the 

study, and one of these features is drawing the soft lines  without  any cuts, using the 

basic color partially in its real color and sometimes completely in realistic color. 

Treatment of balance in a painting or drawing depended on their observation. Students 

used sometimes writings in their drawings. The study recommended that attention should 

be given to adolescents students slice who are aggressive and taking care of them, and 

activating the role of art education in the promotion of values and ethics among students. 

Keywords: Art, Education, aggressive behaviour 
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 أثناء تنفيذ برنامج الرسومات
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