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  الفصل الأول
  المقدمة

  
  مقدمة: 1.1

ظھرت العمارة البیئیة في الحضارات القدیمة في صورة محاولة الإنسان للتأقلم والتعایش في بیئتھ وتباینت 
نتھاء الإھا وإستخدامبطرق  المواد المتاحة في البیئة المحلیة في العمران مروراً  إستخدامصور ھذا التأقلم من 

للتعامل مع عناصر البیئة ومحدداتھا من الأمطار والریاح والحرارة وضوء الشمس  عھاتتبإالتي  سالیببالأ
ً   ففي مصر .وغیرھا ستخدم المواد المحلیة وھي الطوب إنجد أن إنسان الحضارات المصریة القدیمة مثلا

الأحجار ستخدموا إاریة الخاصة مثل مساكن العمال في حین ماللبن والبردي والأخشاب في منظوماتھم المع
  .المعابد لبناء الجبال الطبیعیة ونحتوا

للعمارة الخضراء والمباني المستدامة لھ أصولھ المرتبطة بأزمة الطاقة في السبعینات من القرن  الیومحماس 
بالزجاج  الفائت، فقد بدأ المعماریون آنذاك یفكرون ویتساءلون عن الحكمة من وجود مباني صندوقیة محاطة

خلق بیئة داخلیة لى التوجھة لإالمعماریون  بدأ، ومن ھنا تینتبرید مكلفتدفئة و أنظمة تطلبوالفولاذ وحیث ت
بروس ، ولیام ماكدونو ھؤلاء المعماریین الطاقة ومن إستھلاكتقلیل عمارة أكثر كفاءة في لى إقلیلة التكلفة و

 وریتشارد روجرز فوسترونورمان  من ألمانیا، توماس ھیرزوج من الولایات المتحدة، وروبرت فوكس فول
ستكشاف وبلورة التصامیم المعماریة التي ركزت على التأثیر البیئي إھؤلاء المعماریون بدأوا ب.من بریطانیا

 Initial) الأولیةالیف طویل المدى أثناء تشغیل وصیانة المباني، وكانوا ینظرون لما ھو أبعد من "التك
Costs)  2015 جھاد، ( الخندق،.للبناء(.  

كان سكان السودان منذ قدیم الزمان یتمیزون ، حیث نعكاس لتعدد ثقافاتنا المحلیةإتنوع أنماط بیوتنا التقلیدیة 
. بعد میلاد السید المسیح بعدة قرون استھدفتھ سلسلة من الھجرات والغزوات القبليبدرجة عالیة من التجانس 

لك التركیبة المتجانسة. إذا تحدثنا عن ما بقي من فخلخلت ت ،استمرت حتى نھایات القرن التاسع عشر المیلادي
ً في ھذه  ذلك السودان بدون نعرة عنصریة، نجد أن العنصر العربي نتیجة لعدة عوامل كان ھو الأكثر تأثیرا

  .العملیة
 متد قرابة ستةإرن الثالث المیلادي أو قبل ذلك وبدأ في الق ، حیثالتأثیر العروبي تمدد عبر الزمان والمكان

ً. وعمق من تأثیره عاملا اللغة والدیع خلال تلك الفترة دخلت المجموعات العربیة البلاد من عدة  .ن،شرعاما
ً مع المج وعات المحلیة ھنا وھناك وتكونت بذلك كیانات ھجین بالغة مجھات وكانت درجة تفاعلھا متفاوتة

فیة والمجتعیة. وأفرز ھذا الواقع تلك التنوع فى مجملھا من حیث التركیبة العرقیة والأثنیة والخصائص الثقا
شكلت تلك العوامل مجتمعة الأرضیة الخصبة التى نمت فیھا .الفسیفیساء المدھشة من منظومة القبائل السودانیة

 وترعرت فیھا أنماط عدیدة من العمارة السودانیة المحلیة أو عمارة القبائل. 
ً  ).القبائل(یتجلى كل ذلك بكل وضوح فى حالة المجتمعات التقلیدیة  تلعب الثقافة المحلیة لكل واحدة منھا دورا

ً فى تشكیل عمارة بیت القبیلة التقلیدي بكل مكوناتھ وجزیئاتھ وتفاصیلھ. عمارتنا ا لتقلیدیة متعددة أساسیا
بارة عن تكوینات طینیة أشبھ بأعمال النحت منھا ما ھو ع في مدن السودان المختلفة، ومتنوعة الأنماط

العملاقة. وبعضھا الآخر عشش و(قطاطي) تتباھى بعروشھا مخروطیة الشكل المغطاة بالقش. وتكُمل الصورة 
  .منظومة متنوعة من شتى أنواع الخیام تطرز أفق بوادى وسھول السودان

  مشكلة البحث: 2.1
ً،ھا في الوقت اللساكنی ھامن عدم جاذبیت تعاني منازل منطقة الموردة عدة ل  راھن على عكس ماكانت علیھ سابقا

البیئة  إتخاذوعدم  ستعمال الصحیح لمواد البناء المحلیة وعدم تطویرھا،أسباب سواء كان السبب عدم الإ
والراحة في البیئة  الإتزان ستھلاك الطاقة لإعادةارتفاع معدلات إمما أدى إلى  ولوالمناخ في المقام الأ
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عدل إستھلاك الفرد ماخلیة، ویعود السبب إلى التصمیم غیر الملائم للبیئة والمناخ السوداني، حیث یبلغ الد
ً، 240ومعدل إستھلاك المیاه ) 2016(الھیئة القومیة للكھرباء، كیلوات/الساعة، )62للكھرباء (  لتر یومیا

 إلىولقد أدى التحسن في الإمداد إلى زیادة إستھلاك الفرد مما أدى  )2016، ولایة الخرطوم(ھیئة میاه 
  في بعض المناطق بالموردة.بغرض سحب المیاه   (pumps)إستخدام الطلمبات 

نجد أن الإستھلاك غیر المرشد للطاقة أدى إلى تلوث الھواء المحیط والتربة والماء ھذا مایخص التأثیر على 
الضغوط المتزایدة على  :ىالناحیة الأول یكون من ناحیتین: هلى الانسان فإن تأثیرع هأما ما یخص تأثیر البئیة،

وارد الطبیعیة المتاحة وھذا یعتبر من أھم مدى بضرورة عدم إستغلال كل الاإمكانیات البیئة المتاحة والتي تن
 واتیر الماء والكھرباء علىتأثیر الزیادة في ف أما الناحیة الثانیة: دى بھا مفھوم الإستدامة،االمبادئ التي ین

  التالي:تتلخص مشكلة الدراسة في السؤال من ھنا و دخل الأسرة ىمستو
  من الناحیة البیئیة والتاریخیة؟ علیھا ھل تم تطبیق الإستدامة في منطقة الدراسة والحفاظ

  أھمیة الدراسة: 3.1
ھا إستھلاكمتجددة وعدم الد غیر ارالمو علىالحفاظ  المساھمة في التوعیة على الدراسة في هتتمثل أھمیة ھذ -أ

  تاریخیة المنطقة وحفظ حق الأجیال القادمة من ھذه الموارد. علىالبیئة، مع الحفاظ  علىبطریقة تؤثر 
  التصمیمیة السائدة في منطقة الدراسة.بعض النماذج تحلیل  -ب

  أھداف الدراسة: 4.1
في البیت السوداني وبین المواد  البیئیةحتیاجات قترحات ملائمة لتحقیق التوازن بین الإلإالتوصل  .1

  منطقة الدراسة.المحلیة في 
   الناحیة التاریخیة لمنطقة الدراسة.الحفاظ على  .2
ستغلال الأفضل للموارد ستخدام مواد البناء المحلیة والإاتشجیع البناء المستدام عن طریق  .3

  والإمكانیات المتاحة.
  منھجیة البحث: 5.1
والبحوث والأوراق العلمیة التي لھا علاقة بھذا الموضوع للوصول  عض المراجع والكتبالإستعانة بب -أ

  إلى معاییر تصمیمیة تحقق مفھوم الإستدامة.
تحلیل عینات مختلفة مأخوذة من مخططات وتصامیم سكنیة مثل حي الموردة البیانات المیدانیة  -ب

  .مشابھھ ونماذج عالمیة
  مجال وحدود الدراسة: 6.1

  حي الموردة وسط . - امدرمان  مدینة المكان:
  :فرضیة البحث 7.1

 ،فعالة جداً خشاب) في البناء بصورة یستغلون موادھم المحلیة (الطین، الحجر والأ كانوا حي الموردة ىالأھ
ستخدم السكان طریقة البناء بالطوف (وھو عبارة عن كتلة من الطین یتم ضربھا بالأیدي من قبل العمال احیث 

الأخشاب والسعف في الأسقف، مما أدى  وتم استخدامسم) 40ووضعھا فوق بعضھا البعض بسمك یصل إلى 
  إلى توفیر بیئة داخلیة مریحة للمستخدم.

  :المعلومةجمع  طرق 8.1
 ة.المقابلة الشخصی .1
   .الدراسات السابقة .2

  2016ینایرإبراھیم،الإستدامة، xpأحمد

  2013 -العدد الثاني  -مجلة جامعة دمشق للعلوم الھندسیة،المجلد التاسعوالعشرون
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  الإستدامة في تصمیم المباني م.ھند راشد سعید بن حسین.

ً...توجھ مستقبلي للعمارة المستدامة،مھا صالح،الزبیدي والحفاظ على البیئة دراسة  المسكن المتوافق بیئیا
الھیئة العلیا ،(المسكن المیسر) ندوة الإسكان الثانیة،للمسكن التقلیدي والحدیث بیئيمقارنة لكفاءة الأداء ال
  1425،الریاض،لتطویر مدینة الریاض

 
  ھیكلة الدراسة: 9.1

 ) ھیكلة الدراسة1-1جدول رقم (
  الفصول

  المقدمة  الفصل الأول
+ مواد البناء التقلیدیة في حي التصمیم المستدام وتحقیق مبادئھأسس   الفصل الثاني

  الموردة
  + تحلیل منطقة الدراسةمقارنة وتحلیل النماذج  الفصل الثالث

  الخلاصة والنتائج والتوصیات   الفصل الرابع
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  الفصل الثاني
  أسس التصمیم المستدام وتحقیق مبادئھ

  :الإستدامةعن مفھوم  مقدمة 1.2
اكتسب تعریف براند تلاند للتنمیة المستدامة شھرة دولیة منذ بدایة الحوار حول ذلك المفھوم حیث  .1

محاولة لتعریف التنمیة  م1987ظھرت في تقریر تلك الھیئة المعروف بعنوان مستقبلنا المشترك في عام 
ً حتیاجاتنا في الإعملیة التأكد أن قدراتنا لتلبیة المستدامة بأنھا  في قدرات أجیال حاضر لاتؤثر سلبیا
  )www.moe.gov.lb(المرجعحتیاجاتھم.إالمستقبل لتلبیة 

  :مبادئ التصمیم المستدام 2.2
 إلىفي العملیة التصمیمة وتوجیھ نظر المعماریین  الإستدامةعمارة مستدامة یجب إرساء مبادئ  إلىللوصول 

  :التالیةالعملیة التصمیمة المستدامة والتي تھتم بالعناصر 
 المختلفة  : بدایة أي تصمیم مستدام یجب أن یبدأ بدراسة المكان فإذا إھتممنا بأبعاد المكاندراسة المكان

 علىویساعد المصممون في عمل التصمیم المناسب كالتوجیھ والحفاظ  تدمیره، نیمكن لنا العیش فیھ دو
 والبیئة. ىالتكامل بین المبن إلىالبیئة الطبیعیة وتوافقھا مع التصمیم والوصول 

 ھبدمجھ مع بیئة تناسب ىحیاة للمبنأو مبنیة ھذا الإتصال یمنح ال سواء كانت بیئة طبیعیة :الإتصال بالطبیعة 
فالحیاة الطبیعیة تكاملیة أي أن النظم الطبیعیة تسیر في  من حیث التعایش والإدراك للعملیات الطبیعیة.

 ).الغذاء والطاقةدائرة مغلقة (إكتمال دورة 
 الطاقة، دراك التأثیر البیئي للتصمیم بتقییم المواقع،إ إلى ى: التصمیم المستدام یسعدراسة التأثیر البیئي 

 إستخدامالبناء ومعرفة الجوانب السلبیة ومحاولة تحقیقھا عن طریق وأسالیب طاقة التصمیم فعالیة  المواد،
 مواد قابلة للتدویر في الموقع). إستخداممواد مستدامة (

 یجب الإھتمام بمشاركة المستخدمین والمجتمعات المحلیة والمناطق  :تكامل بیئة التصمیم ودعم العملیات
 ویجب أن تتعاون جمیع التخصصات في المشاركة. المجاورة في إتخاذ القرارات في المراحل الأولیة،

 وخصائص البیئة  م المستدام بدراسة طبیعة المستخدمین،یجب أن یھتم التصمی :دراسة الطبیعة البشریة
، حیث تتطلب العمارة والتقالید المشیدة وإدراك متطلبات السكن والمجتمع والخلفیة الثقافیة والعادات

توقعات الفئات المشاركة  إستخداموالسیاسیة والأخلاقیة و جتماعیةوالإ الجمالیةالمستدامة دمج البیئة والقیم 
 .)http://repository.sustech.edu/handle/123456789/6999(المرجع .في العملیة التصمیمة

 
  :مفھوم التنمیة المستدامة وأثرھا على العمارة 3.2

كتعبیر عن طریقة  الإستدامةفإن أجدادنا لم یستخدموا مصطلح  تاليموجود منذ القدم وبال الإستدامةمفھوم 
بل عاشوا المفھوم وطبقوه بشكل عفوي  معیشتھم وكیفیة توفیر مصادر العیش والأسلوب الذي یبنون بھ،

 وتلقائي.
المتطورة والأفكار  الأسالیبھي مصطلح شامل ومرتبط بالتنمیة المطلوبة للمجتمع الإنساني و الإستدامةإذن ف

: المعماریین والمخططین ب تضافر جھود ذوي التخصصاتة تتطلالخلاقة للتعامل مع المصادر الطبیعی
والباحثین بالتعاون مع أصحاب القرار للتركیز على التقنیات الصدیقة للبیئة خاصة في مجال البناء و تخطیط 

ً، الھیئة العلیا لتطویر مدینة الریاض،  المدن.   ھـ)1425(الذبیدي، مھا صالح، المسكن المتوافق بیئا
  :ساسیة لتحقیق العمارة المستدامةخطوة أ المستدامالتصمیم  4.2

) التصمیم المستدام   Green Architectureعدة مصطلحات منھا العمارة الخضراء ( الیومسادت العالم 
)Sustainable Design) والتصمیم البیئي أو الایكولوجي (Environmental or Ecological  وھي (
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حتیاجات الإنسان من جھة إفي مجموعھا لتحقیق التوازن بین  تسعىمسمیات مھما بدت متعددة إلا أنھا 
 خرى للتقلیل من نسب التلوث البیئي. أاظ على الموارد الطبیعیة من جھة والحف

ً لإ ستدامةالاأما     رتباطھا بالتنمیة والموارد الطبیعیة والبشریة ونمط تعامل الإنسان مع البیئة.فھى أكثر شمولا
  :لتصمیم المباني الخضراءالأسس العامة  5.2

 المحافظة على الصحة العامة للسكان والمحیط وعلى الكرة الأرضیة بشكل عام. .1
 المحافظة على الطاقة والمیاه والمصادر الطبیعیة الاخرى. .2
 ) في المباني والإقتصاد في إنشاء وصیانة ھذه المساكن.sustainable( ستدامةالاتحقیق مفھوم  .3
ً في إنتاجھا او ستعمال المواد التي لیس لھا تأثیر سلبي إ .4 و صیانتھا أو التخلص أستعمالھا إعلى البیئة سواء

 منھا.
تأثیر سلبي على البیئة ومعالجة المخلفات بما یخدم النظام  علیھالتخلص من المخلفات بشكل لا یترتب  .5

 ،الھیئة العلیا لتطویر مدینة الریاض، تحقیق وحدات دور سكنیةدور التصمیم المعماري في ، علي حسین، العمایرة(البیئي. 
 .ھـ)1425
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  :التصمیم المعماري ىمستو علىأسس العمارة البیئیة المستدامة  6.2
  ومن أھم ھذه الأسس مایلي: ،جافةاطق النوھي الأسس الخاصة بتصمیم المباني التي تقع في الم

  :الداخل إلىالتوجیھ 
أفنیة داخلیة لتشكل فراغات یسھل التحكم في  علىوھو یعني أن یكون التوجیھ الأساسي للفراغات الداخلیة 

وقد تطورت فكرة  ظروفھا المناخیة من ناحیة التظلیل ودرجة الحرارة والحمایة من الریاح المحملة بالأتربة،
من التطور في عصور العمارة عالیھ  الفناء الداخلي في العمارة منذ العمارة الفرعونیة، ثم بلغت درجة

توفیر مناخ داخلي مناسب  علىالأفنیة فساعد ذلك  إلىالإسلامیة حیث تم إضافة عناصر المیاه والخضرة 
 ،Atriumبالاتریوم  ىمایسم إلى ھھذا الفناء وتحویل ةلفكرة في العصر الحدیث وتم تغطیللفناء.كما تطورت ا

  ).2015الخندق، جھاد، ( .لیھعأو مجموعة المباني والحیزات المطلة  ىوالذي أصبح یمثل قلب المبن
   حمایة الفتحات الخارجیة:

إلا أن التصمیم المعماري  أفنیة داخلیة، علىأن التوجیھ الأساسي للحیزات في العمارة البیئیة یتم من رغم بال
واء كانت رئیسیة أو الفراغ الخارجي لبعض الفراغات س علىللمباني قد تتطلب تواجد فتحات خارجیة مطلة 

  الیة:الحمایة لھذه الفتحات وذلك بإتباع الخطوات الثلاثة الت ومن ثم توفیر ،ىثانویة للمبن
 :الضروري منھا. علىتقلیل الفتحات بشكل عام والإقتصار  الخطوة الأولي 
  عمل  اً سبیل المثال لو كان مطلوب علىف أدني حدود ممكنة، إلىالخطوة الثانیة: تصغیر مسطح الفتحات

سم 80سم وإرتفاع 50فمن الأفضل عمل فتحتین كل منھما بعرض ، سم80فاع سم وإرت100فتحة بعرض 
ً من الفتحة الواحدة.  بدلا

 :ھذه الفتحات. علىأو ماشابھ وضع المشربیات ب عمل حمایة  الخطوة الثالثة  
  تظلیل الواجھات الخارجیة:

 جاه الأفقيسواء في الإت من أھم السمات التي تتمیز بھا العمارة المستدامة ھو عدم ثبات خط القطاع الخارجي،
أو  بروزات ودخلات في وضع الحیزات الداخلیة علىأن الخطوط الخارجیة للمسقط الأفقي تحتوي  ى(بمعن

     ).في الإتجاه الرأسي
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  التخطیط العمراني: ىمستو علىأسس العمارة المستدامة  7.2
  من أھم ھذه الأسس مایلي:

  التخطیط المتضام:  
ھو أسلوب التخطیط العمراني المناسب لتصمیم المواقع وتنسیق الكتل داخل الفراغات العامة، ویعتمد ھذا 

ضیق الحدود أمتلاصق مع ترك ممرات خارجیة في  وضع الكتل في الموقع العام بشكل علىالأسلوب 
ً.وبعرض یكفي للح   ركة المحددة أیضا
  توجیھ المباني:

ذلك لأن التھویة یمكن التحكم  عتبارات الشمس أكثر من الریاح،لإة ناطق الحارمیخضع توجیھ المباني في ال
كما أن الریاح في أغلب الأوقات تكون  في مسارھا داخل المباني عن طریق الأفنیة الداخلیة وملاقف الھواء.

ً للتوجی علىھا یشع ءفإن ضوأما بالنسبة للشمس  ساخنة.   .ىالمبن یھعلالذي یوضع  ھواجھات المباني طبقا
  تقلیل مساحات المسطحات الخارجیة:

، بحیث تكون مسطحاتھا ملھا ھو تخطیط الفراغات الخارجیةفإن مایك بنفس نظریة التخطیط المتضام للواقع،
  الساخنة.الریاح بالأتربة وأقل مایمكن وفي الوقت نفسھ محمیھ من الریاح الخارجیة المحملة 

  تظلیل ممرات المشاة:
مما یوفر الحمایة من  تظلیل ممرات المشاة، علىالقطاع الخارجي في واجھات المباني  رتعمل فكرة تكسی

  حرارة الشمس أثناء الحركة في ھذه الممرات.
  البیئة في العمل المعماري:ظروف قیاس ال 8.2

تحقیق ى فإنھ یمكن دراسة مد نجاح العمل المعماري في تحقیق التوافق مع الظروف البیئة، ىمد علىللحكم 
  ن:ییلاالعمل للشرطیین الت

  الإنسجام مع الموقع:  
 للعمل المعماري والوسط المحیط بھ، يداالمعالجات المعماریة والتكوین المعن طریق  ستشعار ذلكإویمكن 

ً مھماً وھنا یلعب الأسلوب المتبع في  في ھذا الحكم وتتداخل المقاییس البیئیة  التشكیل المعماري لھذا العمل دورا
  .ویصعب الفصل بینھما

  تحقیق الراحة البیئیة للمستخدم:
اخیة والضوئیة والصوتیة للمستخدم سواء في الحیزات الداخلیة أو الفراغات نوذلك بتحقیق الراحة الم

  الخارجیة.
   



8 
 

  في العمارة: الإستدامةقیق الصیغة التنفذیة لتح 9.2
میة في تطویر وسائل تحقیق یدافي العمارة والعدید من التنظمیات المھنیة والأك الإستدامةإجتھد كثیر من رواد 

ً على المسح  ستخلاص الصیغة التنفیذیةإوجعلھا ملموسة وتم  ستدامةالاھا وعجلة یعلوتف الإستدامة بناءا
  :التالیةفي النقاط  المیداني

  التصمیم البیئي:
 إستخدم الطاقة الطبیعیة. •
 مواد البناء الصدیقة للبیئة. •
 .ىالمیاه داخل المبن علىالحفاظ  أسالیب •
 جودة الھواء داخل المباني. •
 .ىمبنالإضاءة وال •
 ستعمال الألوان.إفلسفة  •
 التصمیم الصوتي وتجنب الضوضاء. •
 .ىالتصمیم الآمن للمبن •
 .ىالحدیقة والمبن •

  مواد البناء:
 ستعمال الأمثل للمواد.الإ •
 مواد البناء المتجددة. إستعمال •
 إستعمال مواد ومنتجات معمرة. •
 إختیار مواد مقتصدة للطاقة. •
 تشجیع إستعمال المواد القابلة للتدویر. •
 تشجیع إستعمال المواد المستردة. •

  النقاط التي تخص التصمیم:
 :ً   الطاقة الطبیعیة: إستخدامأولا

السیول  إلى ىحراري، وذوبان المحیطات التي تؤدالناتجة عن ظاھرة الإحتباس ال لتقلیل الكوارث البیئیة
  الطاقة البدیلة والمتجددة والتي تتمثل في الآتي: إستخداموالفیضانات والریاح المدمرة، لذا یفضل 

 طاقة الألواح الشمسیة. •
 طاقة الریاح. •
 الطاقة المتجددة من مخلفات الإنسان والحیوان والنبات. •

:ً   مواد البناء الصدیقة للبیئة والھدف من ذلك: ثانیا
 الطاقة. إستھلاكخفض  •
 .ىفي زیادة التلوث الداخلي بالمبن ألا تساھم •
 الجمیع. ىومتوفرة لد إقتصادیة •

:ً  المیاه داخل المباني: علىالحفاظ  أسالیب ثالثا
 الرمادیة.بالمیاه  ىة والتي تسملمستعملالمواد ا إستخدامإعادة  •
 میاه الأمطار.تجمیع  •

ستعمالھا بعد التأكد من خلوھا من الملوثات إكن كما یم وتستخدم ھذه المیاه في ري الحدائق وغسیل السیارات،
  في حمامات السباحة ونوافیر المیاه.

:ً   جودة الھواء داخل المباني: رابعا
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 إستخدامطرد الملوثات البیئیة الناتجة من  علىمما یساعد  وھي عملیة تغیر الھواء الطبیعي داخل المباني،
تكییف أفضل  علىالمواد والتشطیبات الداخلیة مع التحكم في قفل وفتح الأبواب والشبابیك بغرض الحصول 

  ئة) داخل الغرف، وھنا تأتي أھمیة التھویة الطبیعیة للمباني.تدف -(تبرید 
:ً   :ىالإضاءة والمبن خامسا

  مصادر الإضاءة ھما:
 الشمس المباشر.ضوء  •
 الإضاءة الإصطناعیة. •

 ىالوبالت ،للعیون اً ، إذا نقصت تعني إجھادمعینة من توفیر الإضاءة ةرؤیة الانسان للأشیاء محددة بنسب
  ستنزاف الجسم لطاقة من أجل الرؤیة الجیدة مما یسبب عدم الراحھ للانسان.إ

:ً   ستعمال الألوان:إفلسفة  سادسا
 كالآتي: للألوان تأثیر بیئي ونفسي

ً  علىاللون الأبیض لھ المقدرة  • راحة الانسان  علىعكس الاشعاع الشمسي مما یساعد بیئیا
 الحراریة.

 البرودة والراحة النفسیة كالبیضاء والزرقاء والخضراء.ب اً الألوان الباردة تعطي إحساس •
 یبھوالصفراء والقر والبرتقالیةألوان ساخنة تعطي إحساس بالحرارة والشعور بالقلق كالحمراء  •

 منھا.
  أما اللون الأسود فھو عدیم اللون لذا فھو سلبي في الارتیاح الحراري. •

ً: التصمیم الصوتي وتجنب الضوضاء:   سابعا
لصوت عند تصمیم الذا یجب مراعاة عوامل  نسان النفسیة والجسدیة،صحة الإ علىالضوضاء لھا تأثیر نفسي 

ً للضوضاء الناتجة  عبر العناصر التصمیمیة المختلفة سواء كانت حوائط أو أرضیات أو الناتجة المباني تجنبا
الثلاجات) أو الداخلھ عبر النوافذ من مصادر خارجیة  -من إھتزازات بعض الأجھزه الكھربائیة (الغسالات 

  مثل الطیران والعربات والقطارات.
:ً   :ىالتصمیم الآمن للمبن ثامنا

  مثل: والتي یتعامل معاھا قانون البناء وارث الطبیعیةمن الك ىالمبن تأمینونعني بذلك 
 الزلازل والبراكین. •
 السیول والفیضانات. •
 الأمطار والصواعق. •
 الحرائق. •
 الریاح والاعاصیر. •
ً یجب مراعاة عوامل الأمان للمخاطر المتوقعة من ھذه الكواراث الطبیعیة  اً متوافق ىالمبن ىسمحتي ن • بیئیا

 أو الناتجة عن الإھمال البشري أو سوء تنفیذ بعض الأعمال وعدم مطابقتھا للمواصفات الفنیة المطلوبة.
 الطابع المعماري المتوافق مع البیئة: :تاسعاً 

البیئیة ونتیجة لبعض العوامل المھمة في حیاة المجتمعات  ةالعمارمع البیئة واحد من أھم معاییر  ىإنسجام المبن
 ومنھا:

ً. علىعوامل البیئة الطبیعیة: وھي تؤثر مباشرة  ً ومكانا  مدى العصور المتعاقبة فھي ثابتة التأثیر زمانا
جتماعي مل الدیني والإان مع البیئة الطبیعیة وھي تشمل العاسالان فعل العوامل الحضاریة: وھي ناتجة عن

  بجانب الأفكار. لإقتصاديوالسیاسي وا
:ً   :ىالحدیقة والمبن عاشرا

وذلك عن  ىئق توفر جوانب صحیة لساكني المبنالنفسیة فالحدا اليوبالت ىللمبن جمالیةبالإضافة للجوانب ال
طریق تنقیة الھواء من الغبار والأتربة الضارة وتخفیف حدة الضوضاء والأصوات غیر المرغوب فیھا، 
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للبیئة  اً وظیفی اً مطلب وتعتبر الحدائق وإمتصاص ثاني أكسید الكربون الملوث وإطلاق الاكسجین النقي للتنفس،
  صحة جیدة. علىمن أجل الحصول 

  
  
  
  :المتوافقة بیئیاً  المستدامة توجھات حدیثة للعمارة 2.10

وسائل التكنولوجیا و مبادئ العمارة التقلیدیة مع نظمالتصمیم الجید للعمارة المستدامة یتحقق عبر تكامل 
  . ه)1425(الذبیدي الحدیثة.

 توفیر الراحة للساكنین، زیادة متانة الأبنیة، إن ھذا یحقق: الحفاظ على مصادر البناء والطاقة الطبیعیة، 
. المبنى ستخدامتقلیل التلوث والمخلفات والتوفیر عن طریق إعادة الإ وفیر في الطاقة وكلفة التشغیل،الت

ً ھو المبنى الذي یصمم وفق مفھوم  ً  الإستدامةالمتوازن بیئیا ً معھا ومستفیدا ً من بیئتھ ومتوافقا أي یكون نابعا
ً على مواردھا للأجیال القادمة.إمكانیاتمن  ویمكن استخلاص مجموعة من المبادئ التي استند  ھا ومحافظا

الطاقة وتوفیر الراحة للساكنین دون التأثیر على البیئیة والتي یمكن  إستھلاكالمبنى التقلیدي لترشید  یھاعل
 تطویرھا كمؤشرات للمبنى الحدیث:

 الموقع والتصمیم. .1
 التظلیل والتشجیر. .2
 التھویة الطبیعیة. .3
 مواد البناء. .4
  والحفاظ على الطاقة. التصمیم البیئي .5

   یتمثل في ثلاثة أبعاد: الإستدامةأسس التفكیر في  11.2
ا ھتعزیز ى إنتاجیة الموارد الطبیعیة الداعمة لمعیشة أولالحفاظ ع معندما یتـتتحقق  :البیئیة الإستدامة

  .ل المستقبلیةالأجیال قب نا مھستعمالإلأغراض 
 فوائدھا : 

 بأنواعھا كمیة الملوثات تقلیل. 
  2الغازات المنبعثة في الجو مثل تقلیلco. 
 المواد الخام القابلة للتجدید إستخدام.  

  والحد الأعلى من العدالة . يالحد الأدنى من الإقصاء الإجتماعتتحقق عندما یتحقق  :جتماعیةالإ الإستدامة
 :  ھافوائد

  ث  تتعلق بمنع إجتماعیةتحقیق منافع وفوائد ّ  .التلو
  إنتاجیة الأفرادرفع. 
 . التحكم في نوعیة الحیاة 
 وعات المحرومة (فقراء ومعاقینتحقیق الفائدة للمجم.(  
  تتحقق عندما یتم الحفاظ على مستوى ثابت من الإنفاق بمرور الزمن أو التقلیل منھ :الإقتصادیة الإستدامة

 :  ھافوائد
 ث الناجمة عن وسائل الحد من تكالیفتقلیل ال ّ  . التلو
  طاقات متجددة. إستخدامو من استنزاف الموارد ةالناتج التكالیفتقلیل 
 . خلق فرص للتنمیة  
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  الإستدامةأبعاد  )1-2شكل رقم(

  
  4/7/2016ar.m.wikipedia.orgالاستدامة المصدر: المصدر: 

   

 الاستدامة

 بیئیة

 إجتماعیة

 إقتصادیة
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  :ستدامةالامعاییر  12.2
  .مع الموقع ستدامةالا - 1
  .المیاه إستخدامالإھتمام بكفاءة  - 2
 .ھتمام بالطاقة وتوظیفھا في المباني والغلاف الخارجيالإ - 3
  المواد ومصادرھا. الإعتبارتأخذ في  - 4
  .ھتمام بالبیئة الداخلیة وجودتھاالإ - 5
  .)2016، معاییر الإستدامة في العمارة(الإبداع ومراحل التصمیم - 6
 

  LEED)معاییر التصمیم المستدام وفق متطلبات ( )2-2شكل رقم(

  
   5/8/2016https://ar-ar.facebook.com/notes الاستدامة في العمارةالمصدر: 

  
  مع الموقع: ستدامةالا

 .إختیار الموقع  
 .إعادة التطویر الحضري  
 بدائل النقل. إستخدام  
 .الحد من التلوث الضوئي والنظري  
 .تطویر الموقع  
 .إدارة میاه الأمطار  
 .تقلیل تأثیر الحرارة بتصمیم الفضاءات الخارجیة  

 المیاه: إستخدامكفاءة 
  المیاه للمناطق المفتوحة. إستخدامكفاءة  
  تقنیات جدیدة للمیاه الضائعة.إبتكار  
  المیاه. إستخدامالحد من  

 الطاقة والغلاف الجوي:
 ىتوظیف الطاقة في المبن.  
 .تخفیض الإنبعاث للغازات الضارة  

لاستدامة مع ا
%12الموقع  إستخدام المیاه  

4%  

 البیئة الداخلیة
27%  

الطاقة الحراریة 
24%  

%9الإبداع   

الموارد والمصادر 
24%  
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 .الأداء الأمثل للطاقة  
 المواد والموارد:

 ستخدامتخزین وجمع المواد القابلة لإعادة الإ.  
  المباني. إستخدامإعادة  
  للمباني.إدارة النفایات  
  المواد.  إستخدامإعادة  
 المواد المحلیة المتوفرة بالبیئة. إستخدام  

 نوعیة البیئة الداخلیة:
 2 ىالنوعیة الھواء الداخلي أن یكون خco.  
  الملوثات الكیمیائیة. علىالسیطرة  
 .تحقیق الراحة الحراریة  

  :المستدامالعناصر التصمیمیة التى یمكن تطبیقھا في المسكن  13.2
رض والطاقة كما عبر ھي الھواء والماء والأالتي یجب على الانسان المحافظة علیھا: سیةساالعناصر الأن إ

) وفقدان  ھذه  Life Equationعنھا القرآن العظیم بالنعم وعبر عنھا علم الكیمیاء الحیویة في معادلة الحیاة (
  بتوفرھا. اً مرھونالعناصر یفقد المرء الحیاة الامر الذي یجعل حق الحیاة للانسان 

تساعد على التقلیل من  تم اختیارھا لأنھا ة التىلى بعض العناصر البئیإوفي ھذا الفصل سوف تتطرق الدراسة 
لى مساكن بیئیة إستدامة والوصول ى یمكن تحقیق الاالھدر الكثیر من الطاقة والعمل على توفیرھا وبالت

  مستدامة بمنطقة الدراسة (حي الموردة).
  .الداخلي الفناء/ 1
  النافورة. / 2
  .سقفالأ/ 3
  الفتحات .                                / 4
  .المسطحات الخضراء/ 5
  .فلسفة إختیار ألوان المبنى/ 6
  مواد البناء./ 7

  :الفناء الداخلي
 ً ً  یعد الفناء الوسطى نظاما في  ، حیث ظھرت أھمیتھارتبط بعمارة المناطق الحارة الجافة منذ القدم بیئیا
بوصفة منظم حراري لفضائھ والفضاءات المجاورة بسبب حركة الریاح المتولده  ؛الحضارة الإغریقیة القدیمة

ة على یئیجمعت الدراسات البأختلاف درجات الحرارة بینھ وبین الفضاءات المجاورة، وقد إفیھ والناتجة عن 
شعاع ن تأثیر الإأو الرئیسي لھذا النظام،ن الإشعاع الشمسي الساقط على جدارن أرضیة الفناء ھو المحرك أ

كبر مقدار من الإشعاع الشمسي خلال فصل الشتاء أستقبال إالشمسي في سطوح الفناء تتحدد بقابلیتھ على 
أما في فصل الصیف فإن  )،اليشعاع كمتطلب (ضوئي وحراري ونفسي وصحي وجمعندما یكون ھذا الإ

ن الظروف المناخیة لموقعنا الجغرافي تتسم أوحیث  الإشعاع الشمسي.الكفاءة تتحدد بقابلیتھ على تقلیص تأثیر 
 على نسبة من التظلیل صیفاً أفضل فناء ھو الذي یحقق أن إلذلك ف معتدل جاف شتاءاً  بأنھ حار وجاف صیفاً 

وجاء التركیز على الإشعاع الشمسي في تحدید كفاءة الفناء لكونھ یعد العامل الأكثر  ،على تشمیس شتاءاً أو
ً من بین محددات   ، درجة حرارة الھواء، والرطوبة النسبیة).البئیة الحراریة (الإشعاع الشمسي، الریاحتاثیرا

ً على تأثیره في البئیة الحیاتیة ومنھا النبات والإنسان بشكل تأثیرات فیزیائیة وصحیة وكذلك من الناحیة  فضلا
سانیة وذو تأثیر على السلوك البشري ومواجھة نة فھو عنصر مھم  في تحسین الراحة الإالیالنفسیة والجم
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ودرجة  یضاً أنھ ینتج وھج شمسي مزعج أالتحفیز البیئي بسبب تركیبة الطیفي الممتاز الذي یسمح بالتمیز على 
  .ةالیضاءة عإ

  
  
  
  
  
  
  

  القدیمة) توضح الفناء الداخلي وأھمیتة في الحضارة الإغریقیة 1- 2صورة رقم (
  
  
  
  
  17/1/2017میخائیلابرام  المصدر: 

ar.m.wikipedia.or                          
  النافورة: 

توضع النافورة في وسط الفناء الخاص بالمنزل 
وقد كانت تأخذ الشكل الدائري أو الثماني أو 
السداسي ویقصد بالنافورة إكساب الفناء المظھر 

متزاج الھواء بالماء وترطیبھ ومن ثم إو اليالجم
  الفراغات الداخلیة.نتقالھ إلى إ

  ) توضح النافورة الخارجیة والداخلیة2-2صورة رقم(
  ar.m.wikipedia.or23/1/2017بوابة العمارةالمصدر:   
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  الأسقف:

لشكل السقف أھمیة كبیرة في المناخ المشمس إذ یستقبل السقف الإشعاع طوال النھار و من ثم یقوم بنقلھ إلى 
ستخدمت بعض إستخدم السقف المزدوج في بعض الأحیان وإالفراغات الداخلیة ولمعالجة السقف كحل بیئي 

ھا السقف و لكن ھذه الوسائل قد المواد العازلة كالزجاج اللیفي والطوب الخفیف لعزل الحرارة التي یمتص
رتفاع جزء من المساحة إتكون مكلفة لذلك تم إستخدام الأسقف المائلة والجملونیة التي لھا ممیزات منھا 

ً (عن رؤوس الأفراد  الداخلیة مما یسمح بتحرك الھواء الساخن إلى أعلى بعیداً  الزیادة في  ومن الممیزات أیضا
فوق مساحة أكبر فیقلل متوسط الزیادة في حرارة  يع شدة الإشعاع الشمسإلى توزی ىمساحة السقف مما یؤد

ً ( )السقف في معظم ساعات النھار فیعمل كمشع  من السقف یكون مظللاً  أن جزءاً  ومن الممیزات أیضا
  .)للحرارة إذ یمتص الحرارة من الجزء المعرض للشمس ومن الھواء في الداخل ثم یشعھا للھواء الخارجي

سطوانة أو السقوف المقبیة على شكل اة في السقوف التي تكون على شكل نصف یفاعل لھ الأثر ویكون ھذا
ً  نصف كرة ففي ھذه الحالة یكون السقف مظللاً  إلا وقت الظھیرة وتزید السقوف المقبیة أو المقوسة من  دائما

فض درجة حرارة ھذه ة ریاح التبرید في خیسرعة الھواء المار فوق سطوحھا المنحنیة مما یزید من فاعل
  السقوف.

  الفتحات:
  :  النافذة

ھي الفتحة التي تخترق جدار وقد تكون ضیقة من الداخل واسعة من الخارج لتوسیع زاویة الرؤیة ومنع 
 الأشعة المباشرة من الدخول كما في قصر الزھراء بالأندلس، حیث تستخدم للحراسة والمراقبة. وتتراوح نسبة

ستخدمت في النوافذ او %25وقد تبلغ  %20أو  %10الفتحات إلى الجدران في المناطق الحارة ما بین  مساحة
ص أو محفورة من الرخام بأشكال ھندسیة ونباتیة وكتابیة أو بالزجاج الملون مما عرف بشبابیك بالج

ھا ییة إستخدام الظلام علحات الخارجسمیت بالقمریات، وقلة مساحة الفتبالشمسیات، كما نفذت نوافذ أقل حجما 
  لمنع الأشعة المباشرة من الدخول.

بجانب ندرة  منطقة الدراسةلكما مشابھھ  أھم ما یمیز الفتحات الخارجیة في نمط المباني ذات الأفنیة الداخلیة
  ھذه الفتحات ما یلي:

ً: تصغیر مسطح الفتحات: ینطبق ھذا المبدأ على الفتحات المطلة على الواجھات الخارجیة بشكل خاص،  أولا
صغر في المسطح لیسھل التعامل أیتم ذلك بتصغیر مسطح الفتحات أو تجزئة الفتحات الكبیرة إلى فتحات 

  معھا. وذلك لتقلیل كمیة الشعاع الشمسي المكتسبة من خلال الفتحات، وبجانب تحقیق الخصوصیة البصریة.
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ً: حمایة الفتحات: ھو أسلوب یختص بھ نمط المباني ذات الأفنیة الداخلیة التى تقام في المناطق  الحارة، و  ثانیا
یھدف إلى حمایة الفتحات الخارجیة عن طریق تغطیتھا بالمشربیات (كما في عمارة مجتمعات المسلمین) أو 

  تظلیل الفتحات بإستخدام الستائر أو كاسرات الشمس.
 والمبنى:الإضاءة 

الشمس ھي المصدر الأساسي للضوء الطبیعي على الكرة الأرضیة، والضوء ینتشر على ھیئة موجات 
) یؤكد على Shieldكھرومغناطیسیة، و للتعرف على أھمیة كمیة الإضاءة لحیاة الإنسان فإن الدكتور شیلد (

ضاءة الصحیة و النظر السلیم، وأن أي أن عملیة الرؤیة تستھلك ربع الطاقة الكلیة اللازمة للجسم في حالة الإ
نقص في ھذه الإضاءة معناه استنزاف الطاقة من الجسم لتعویض ھذا النقص، ویمكن توفیر الإضاءة داخل 
المباني بطریقتین أساسیتین: الأولى عن طریق الإضاءة الطبیعیة القادمة من الشمس، والثانیة عن طریق 

  .الإصطناعیةالإضاءة 
  الطبیعیة داخل المباني:لإضاءة ا

  إن التصمیم الجید للمبنى یجب أن یشتمل على الآتي:
 .)وھجال(أن یكون بكل حجرة نافذتان بقدر الإمكان موزعتان على حائطین حتى یتم تجنب ظاھرة   .1
ختیار أماكنھا للحصول على أكبر قدر من الضوء الطبیعي وبخاصة المنعكس مع إتوزیع الشبابیك و  .2

 الضوء المباشر.محاولة تجنب 
) بالمبنى تسمح للإنسان بأن یستفید من الأشعة تخصیص بعض الفراغات المكشوفة (كالأفنیة مثلاً  .3

 البنفسجیة مع مراعاة عامل الخصوصیة.
رتفاعات المباني والمسافات بینھا كما في بحیث لا یحجب مبنى الضوء إأن یراعى في تخطیط الموقع  .4

و یواجھھ، ومن ھنا تظھر أھمیة دراسة زوایا الشمس المختلفة على الطبیعي عن مبنى آخر قریب منھ أ
 مدار العام لتجنب ذلك.

  داخل المبنى: صطناعیةلإضاءة الإا
 ،ة في الأجزاء البعیدة عن النوافذیتم إستخدامھا في حالتین: الأولى عندما تكون الإضاءة الطبیعیة غیر كافی

من  ختیار وحدات الإضاءة الصناعیة أن تعطي نوعاً إوالثانیة عندما تغرب الشمس ویحل الظلام، ویراعى في 
ختیار النوعیات التي توفر في إستھلاك الطاقة إالإضاءة التي تكون أقرب ما یمكن للضوء الطبیعي، كما یجب 

  الكھربائیة.
ارة معظم شھور السنة فى معظم الدول الإسلامیة، لجأ رتفاع درجات الحرنتیجة لإالإضاءة الطبیعیة: الیب أس

ة، الیستعمال الإضاءة غیر المباشرة، حتى یتحاشى الشمس المباشرة ودرجة حرارتھا العالمعماري المسلم لإ
ً كثیرة لتحقیق ذلك:   ولذلك استعمل حلولا

 .الصحن المكشوف 
 .الزجاج الملون الموجود أعلى الأبواب فى حال إغلاقھا 
  والشخشیخة، فھي تكون أعلى القاعة وتكون أعلى من سطح المبنى وشكلھا مربع أو مستطیل أو الكوات

ھ سلك لمنع دخول الحشرات والطیور، یعلى شكل قبة صغیرة، وتفتح شبابیك فى رقبتھا بزجاج ملون وعل
 وتسمح بدخول الإضاءة غیر المباشرة.

 اج أو قعر قنینة، وھى تستعمل للإضاءة المضاوى: وھى عبارة عن فتحات صغیرة فى السقف تسد بزج
  ة.الیفقط دون التھویة، وعادة تستعمل فى الحمامات والفراغات ذات الخصوصیة الع

رتفاعات الأسقف لیعمل إختلاف في إوفى المناطق الباردة نتیجة لتسقیف الصحن، لجأ المعماریون لعمل 
مقبب، ووضع الفتحات فى أعلى جدران  التھویة والإضاءة من خلالھا، وكان السقف إما منحدر أو

  القاعات، وفى رقبة تغطیة الصحن، ورقاب القباب.
 المؤشرات المستخلصة للتھویة على مستوى التصمیم:
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نجد على مستوى تصمیم المبنى فإن الأفنیة الضیقة وآبار السلالم والمداخل والفتحات الرأسیة (المناور) تكون 
لى داخل الفراغات ر كمخازن للھواء البارد والذي ینساب منھا إى (+) وھي تعتبالباردة ذات ضغط ع

ستعمال الملاقف أحد الحلول  التقلیدیة الذكیة في المناطق الحارة الجافة للحصول على الریاح إیعد المحیطة. 
  .تجاه الریاح لزوایا الشمس المفضلةإھا كحالة عدم ملائمة یالمفضلة دون الحاجة لتوجیھ المبنى بالكامل إل

 مؤشرات التھویة الطبیعیة:
 :التوجیھ 

 .لتحقیق أفضل تھویة ً  لا بد من دراسة الموقع جدیا
  ندفاع الھواء الآتي من إة لعمل خلخلة والیكبر من الشمأالواجھة الجنوبیة یكون مسطح فتحاتھا

  ندفاعھا في الشتاء. إالجنوب في الصیف، وتقلیل 
ً ما تتوافق وأحسن حل  ً جدا من سوء الحظ أن التوجیھ الجید للشمس والمناسب إلى حد بعید للریاح السائدة نادرا

؛ وذلك یتم عن طریق استخدام الكاسرات لتوجیھ الریاح وعكس أشعة ھ في كل حالة (حل وسط)إلییتوصل 
عندما تكون واجھة المبنى عمودیة بالرغم من أن أكبر ضغط فى جانب المبنى المواجھ للریح یتولد  الشمس.

تزید وتوفر أفضل توزیع  لحركة الھواء فى الداخل. وھذا  يریح فإن معدل سرعة الھواء الداخلتجاه الإعلى 
  تضارب ممكن أن یساعد فى حل مشكلة التوجیھ عندما الشمس والریاح تتطلب التناقض.

 ونوعیة النباتات التي تتحمل حرارة الإشعاع رتفاعاتھا إإختیار المواقع المناسبة للأشجار وكثافتھا و
 الشمسي.

  نعكاس الإشعاع الشمسي الساقط إمتصاصھا وإألوان عناصر الحدیقة الصلبة من حیث علاقتھا بدرجة
ھا الإتجاه الملائم لعناصر الحدیقة الصلبة كالمباني والمظلات وممرات المشاة وعلاقتھا بحركة یعل

 الشمس.
  قة المنزلیة: الإستخدام البیئي للحدی

متصاص الغازات غیر المرغوب فیھا من الجو إوجود النباتات عامل مھم في مكافحة التلوث البیئي و
نعكاس الضوء والبریق إمتصاص الموجات الصوتیة والحد من تأثیرات إوتقلیل الضوضاء عن طریق 

  صاص الأشعة على المجموع الخضري للنباتات . تمإعن طریق 
ولذا تستخدم في بعض المدن الكبیرة ( زراعة الأحزمة الخضراء) تتكون من نباتات مستدیمة الخضرة 

أضعاف  10إلى  8مقاومة للتلوث البیئي ووجد بالتجارب أن الشوارع غیر المزروعة بالأشجار بھا من 
نباتات لتلطیف درجة كمیة الأتربة بالنسبة للشوارع المزروعة بھا الأشجار على الجانبین. كما تستخدم ال

حرارة الجو ولنشر الظل خاصة للمناطق الصحراویة وفي وسط المدن كما تقوم بكسر حدة الریاح وتقلیل 
نجراف التربة وتحد من تحرك الرمال أو زحفھا إسرعتھا، كما یمنع وجود النباتات عن طریق جذورھا 

اتات الكثیفة تمنع سقوط حبیبات المطر بواسطة ریاح أو میاه الأمطار، كما أن أفرع وأوراق النب سواء
  .على الأرض وتقلل من تأثیرھا على تركیب التربة

  :تالیةبصفة عامة أي حدیقة تتألف من العناصر الرئیسیة ال
من أجل إیجاد المتعة البصریة وتوفیر الظلال إلى جانب إمكانیة الحصول منھا : الأشجار والنباتات .1

إستخدام الأشجار كسور یحمي الحدیقة من أعین المتطفلین وللحمایة على الفواكھ والخضروات، أو 
أیضا، ولكن یراعى عدم استعمال الأشجار والنباتات والتي تسبب الحساسیة لدى بعض الأفراد، كما 

كیة مما یكسب المبنى رائحة طیبة ذلنباتات والأزھار ذات الروائح الیجب الحرص على زراعة ا
  بشكل دائم.

لكونھا تعد  قةتشكل ھذه المسطحات العمود الفقري للحدی): Landscaping( ضراءالمسطحات الخ .2
 وحدة خضراء متجانسة. قةصلة الوصل بین المكونات النباتیة المختلفة و تجعل من الحدی
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 المباني ) توضح المساحات الخضراء داخل3- 2صورة رقم (
  

    
  
  
  
  
  
  
  
  

  ar.m.wikipedia.org5/8/2016المصدر: 
  

 بالمجالس الخشبیة ویتم إستخدامھ في الحدیقة بأشكال متنوعة على ھیئة مسطحات مائیة مظللة :الماء .3
ً في بلاد فارس الأشجارو أو على شكل نوافیر تساعد على تحریك الماء حتى لا  كما تم استخدامھا قدیما

ت أو أنابیب علویة یعمل كسطح عاكس للأشعة الشمسیة في حالة وقوعھا على الماء، أو على شكل شلالا
ً جمیلاً یتساقط منھا ال ً و خریرا حیث یمكن استخدامھا في الموردة نتیجة لضغط المیاه  ،ماء محدثا صوتا

وكل ھذا التنوع والإبداع في إستخدام الماء بالحدائق یكون بغرض الحصول على أكبر  العالي بالمنطقة.
  وترطیب الجو. متعة بصریة و صوتیة ممكنة إلى جانب مساھمتھ في تلطیف

  

  )المجالس الخشبیة المظللة في بلاد فارس 4-2صورة رقم(
  ar.m.wikipedia.org5/8/2016المصدر:  
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: حیث تستخدم الأماكن المظللة بالأشجار أو البرجولات أو على ھیئة ة والمكشوفةالمجالس المظلَ 
بعض المقاعد أو الأرائك في أكشاك خشبیة في أثناء الأوقات المشمسة والحارة، كما یمكن توفیر 

ً أو للإ   ستمتاع بشمس الشتاء.أماكن مكشوفة للإستخدام لیلا
 الأرضیات:  .4

ختیار أرضیات الممرات بالحدائق من مواد لا تحتاج إلى صیانة كبیرة وسھلة التنظیف إلى جانب إیراعى 
ھم في تخفیف الإشعاعات ھا بل تمتصھا مما یساینعكاس الأشعة الشمسیة الساقطة علإأنھا لا تساعد على 

  الحراریة على حوائط المباني المجاورة لھا.
العناصر السابقة من أشجار ونباتات وماء بصور وأشكال متنوعة مع وجود المجالس المظللة أو  بتوفیرو

  المكشوفة تكتمل صورة الجنة الأرضیة أو الحدیقة الملحقة بالمبنى الصدیق للبیئة.
 .ومنھا الحوش شبھ المغلق والمغلق الكاملجعل المباني حول أحواش:  -1
و في منطقة الدراسة مثل الأشجار والشجیرات وبرك المیاه وغیرھا  إستخدام عناصر تنسیق الموقع: -2

 تجاه قدوم الریاح.إتكون في 
: وذلك عن طریق عمل كتل المبنى متقاربة ومتفاوتة في الأحجام فترمي التھویة بإستخدام الظلال -3

 بظلھا على المبنى الصغیر.الكتلة الكبیرة 
 مواد البناء: - 4

  ولكي تكون مواد لبناء صدیقة للبیئة یجب أن یتوافر فیھا عدة شروط:
ة الإستھلاك للطاقة وسواء في مرحلة التصنیع أو التركیب أو حتى الیألا تكون من المواد ع -

 الصیانة.
ّ تسھم في زیادة التلوث الداخلي بالمبنى أي أن ت - (والتشطیبات) مجموعة مواد البناءكون من تألا

ً ما تكون مواد البناء الطبیعیة.یالتي یطلق عل   ھا مواد البناء الصحیحة وھي غالبا
ستبعاد المواد والتشطیبات التي ثبت تأثیرھا الضار على الصحة أو على إھتمام بكما یجب الإ -

 P.V.Cضارة مادة البیئة، ومحاولة البحث عن بدائل لھا، ومن ھذه المواد والتشطیبات ال
والفورمالدھید والذي یستخدم كمادة لاصقة، ومادة الفینیل المستخدمة في الأرضیات و (الملدنات) 
التي یصنع منھا الأثاث والستائر والأبواب والشیش والأرضیات حیث تنبعث منھا غازات تضر 

لدھانات التي تعتمد بالصحة، لذلك یوصي العدید من الخبراء بأھمیة إستخدام المواد الطبیعیة وا
ستبعاد الدھانات الكیماویة إفي تكوینھا على الزیوت الطبیعیة كزیت بذرة الكتان أو القطن مع 

 الحدیثة والتي ینبعث منھا مركبات عضویة متطایرة تضر بالصحة.
 ي.ارإستخدام مواد البناء التى تسعد على حفظ الحرارة ومنع تأثیر أشعة الشمس والعزل الحر -
 وائط باللون الأبیض لعكس أشعة الشمس.طلاء الح -
معظمھا سيء  اً الییجب أن نعرف أن طریقة البناء والتقنیات والمواد المستخدمة في البناء ح -

، ومليء بالكیماویات والغازات التي لیست مضرة بالبیئة فقط بل مضرة بالصحة العامة أیضاً 
المادة نفسھا، بل في الأضرار الناتجة عن  في عتماد على المادة الخرسانیة في البناء لیس عیباً والإ

بعض صفاتھا المعیبة، ومن بینھا ضررھا الكبیر على البیئة، وبالذات مساھمتھا في عملیات 
  .ة وغیر ثابتةالیحتباس الحراري، إضافة إلى أن تكلفتھا أصبحت عالإ

للبیئة وذات جودة صحیة كونھا مباني صدیقة لتجاه للمباني الخضراء الإأن لا بد من  الباحث یرى -
ة، فھي ببساطة عودة إلى المواد الطبیعیة والتي تحافظ الیالع صادیةة، إلى جانب كفاءتھا الإقتالیع

ً. وسوف أطرح خیارین لتوفیر الشروط السابقة:  على صحة البیئة والإنسان في آن معا
 الخیار الأول: مواد بناء حدیثة: 
د صلبة معاد تدویرھا یتم تركیبھا على إطارات من المعدن بموافة غلھي عبارة عن ألواح عازلة م

ً للحرارة ومع كسائھا  (حدید) حیث تتمتع بممیزات تفوق الخرسانة وتتمثل في أنھا عازل ممتاز جدا
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ً كما تتمیز بأنھا مادة  معزولةمن الخارج بالحجارة فإنھا تكون  ضد الماء والرطوبة بشكل ممتاز أیضا
أدوار حیث  5إلى  3مة مضرة بالبیئة والصحة العامة و یمكن كذلك بناؤھا من بناء لا تفرز غازات سا

 قل بنصف قیمة المباني الخرسانیة.أإن تكلفتھا تعد 
  الخیار الثاني: مواد البناء المحلیة: 

ومنع تأثیر أشعة الشمس والعزل الحراري  برودةستخدام مواد البناء المحلیة التي تساعد على حفظ الا
  كالطوب أو الطابوق أو الحجر أو الخشب و غیرھا من مواد البناء المحلیة.

  
  
  
  
  
  
  
  

    :في حي الموردة مواد البناء التقلیدیة14.2
تكمن أھم عناصر العمارة التقلیدیة في خاصیة (مواد البناء)، ولقد تأكد أن المواد الأساسیة الإنشائیة 

بأشكال متنوعة أ أما الطین فلقد بد. لطین، الخشب، والحجر، ولم یكن الاسمنت والحدید مألوفاً ھي ا
ولقد  .حروقوھي الدك واللبن المجفف كألواح أي الطوب، والآجر والقرمید المؤلف من الطین الم

أما ، ختلاف أنواعھ، كان مادة حافظة من الرطوبة والبرودة والحرارةإتبین أن مادة الطین على 
ً، ویصبح وسیلة زخرفیة عندما یستعمل  ً فھو حافظ للحرارة أیضا ً أو بازلتیا الحجر سواء كان كلسیا

الحجر الأبلق  مدامیك متعاقبة، تتناوب فیھا الألوان. كما أن الزخارف المحفورة أو المنقوشة على
رارة بنسبة متصاص الحإویمتاز الخشب بقدرتھ على ، أضفت على البناء خاصیة متمیزة وجمالاً 

   .تلوینھ یةكبیرة، كما یمتاز بسھولة تشكیلھ بالخرط أو الحفر، إلى جانب متانتھ وخفة وزنھ، وإمكان
ً  الطین:أولاً:  من أقدم مواد البناء التي عرفھا سكان منطقة الموردة لبناء منازلھم، كما استخدم أیضا

  لأغراض دفاعیھ كالطابیھ.
  لماذا البناء بالطین؟

ً بعد یوم بسبب التكلفة إن ضرورة  البحث عن مواد طبیعیة كمواد بدیلة في عملیة البناء تزداد یوما
لمواد البناء الحدیثة. یعتمد البناء بالطین بشكل عام على إختیار التربة المناسبة مع ادیة البیئیة والم

یئیة المھمة والتي بعدد من الإمكانات والممیزات الب  طبیعة المنطقة ومناخھا، كما تتمتع ھذه المادة 
  یمكن إیجازھا بما یلي :

 ،لذلك فإن البناء بالطین یساعد على الحد من إستنزاف  یعتبر الطین مادة طبیعیة وصدیقة للبیئة
  الموارد الطبیعیة الحیویة و إنبعاثات الكربون لإستخدامھ الحد الأدنى من المواد المصنعة. 

 وذلك لوفرة الطین في غالب مواقع التنفیذ مما یسھم في توفیر الطاقة  :التوفیر في إستھلاك الطاقة
كذلك یكمن توفیر الطاقة في أثناء عملیات التشیید للمباني الطینیة  ،المستھلكة في النقل بشكل كبیر

وذلك عن طریق إستخدام الآلات والأدوات البسیطة في التشكیل والطاقة الشمسیة في التجفیف 
ً مباشراً وھي مادة رخیصة  ً. الثمن و تستطیع أن تقدم إنتاجا   وسریعا

 عن طریق خصائصھا الحراریة الإیجابیة : توفر الأبنیة الطینیة الطاقة المستخدمة للتبرید والتدفئة
حیث أنھا تتمیز بالقدرة على تخزین الحرارة والبرودة وفي الوقت نفسھ ضعف توصیلھا للحرارة 

ًا،الخارجیة. یؤثر ذلك في تحسین المن ً ئودف اخ فمن المعروف برودة المباني الطینیة صیف ھا شتاء
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وھذا ما أثبتتھ العدید من الدراسات الحدیثة، كما ویمكن وبإضافة مواد رابطة وبنسب مدروسة 
  اللازمین في البناء.الوصول إلى تحقیق المتانة والعزل 

 إن مادة الطین مادة طبیعیة متواز :رالحد من التلوث وسھولة التدوی ً ً داخلیا ً وتوفر مناخا نة بیئیا
ستنزاف البیئة في جمیع احیث أن إستخدمھا یحد من التلوث وإنتاج النفایات والبلاستیك و، صحیاً 

مراحل التصنیع أو حتى في حال ھدم المنزل حیث أن العناصر الطینیة تتمیز بسھولة تدویرھا 
وبالتالي یمكن تلافي تراكم المخلفات بشكل طبیعي فالأبنیة الطینیة آتیة من الأرض وتعود إلیھا 

 .     وما تمثلھ من تشویھ كبیر للبیئة   الناتجة عن أعمال البناء والھدم
  كیفیة استخدام سكان الموردة لمادة الطین: 15.2
  سكان منطقة الموردة الطین بعدة طرق مختلفة وھي: استخدم

یتم ضربھا بالأیدي من قبل العمال وھو عبارة عن كتلة من الطین  :البناء عن طریق الطوف - 1
ً في سم 40ووضعھا فوق بعضھا البعض بسمك یصل إلى  ، وقد كانت ھذه الطریقة الأكثر شیوعا

.ً   عملیة البناء قدیما
البناء بالطابوق: وھو عبارة عن الطوب الأخضر المحروق ومضاف إلیھ بعض من روث  - 2

  الحیوانات.
حمر: ویتم عن طریق وضع طوبة خضراء وطوبة البناء بالطوب الأخضر والطوب الأ   - 3

     والربط بینھم عن طریق الطین. حمراء بشكل منتظم
  

  ) المباني الطینیة5-2صورة رقم(

  الباحثة.المصدر:  
  
  
  
  
  خصائص العمارة الطینیة: 16- 2

  تتمیز ببساطة ، كما أنھا  وتعبر عن التاریخ قتصادیة جداً إبساطة المواد وسھولتھا وتكیفھا مع البیئة تعتبر 
 جات الحدیثةمن بعض العناصر والمعال ىلاتمنع من الاستفاده القصوالتراث،  ظھارإھتمام بالكتلة والحل والإ

ثاث فقراء بشكل حدیث مثل التكییف والأمكانیة تطویرھا لتحقیق الراحة للإفي التصمیم الداخلي مما یعني 
  .والنقوشات
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كانت ریادة حسن فتحي في إكتشاف التكنولوجیا المتوافقة عن طریق إیجاد  :وأبعادھا البیئیةالعمارة التقلیدیة 
 ،عمارة بتكلفة رخیصة وبإستخدام مواد طبیعیة وتصمیمات محلیة وقدرات الأفراد الذین سیسكنون فیھا للتتشید

واجھ كل المتطلبات المعیشیة تتركز نظریتھ بإكتشاف الجوانب الإنسانیة لمادة الطین إذ رأى أن ھذه المادة ت
ً وبیئیاً  ً ومناخیا إن المقصود  ،ولقد كان ینادي بإعطاء كل مواطن قطعة أرض في الصحراء ،للإنسان وظیفیا

  "الحقیقي لنظریتھ ھو معالجة المناخ والعمارة المرتبطة في البیئة في العالم الإسلامي فلقد كان یقول 
 ً ً شرقیا ً في الصحراء، من الخطأ نقل الأفكار المعماریة  لیس من المعقول أن نشید بیتا ً أوروبیا في أوروبا أو بیتا

  .المرجع (حسن فتحي، عمارة الفقراء) "من بلد إلى أخر دون إحترام الواقع المناخي المحلي
  الخشب::ثانیاً 

ء الأخرى كالبنات یعد الخشب من أكثر المواد الخام شیوعا واستعمالا فى مجال العمارة وذلك بجانب المجالا
 والنقل. 

فى التعامل معھ  أما فى مجال الحدیث عن الخشب فلابد من تحدید نوع الخشب فلكل نوع أسلوب خاص
وخواص الأنواع المختلفة من الأخشاب ونركز  ولعل ذلك ما یقودنا لمحاولة التعرف على نوعیات ،وتشغیلھ

  .وخواص تلك الخامة المختلفة باعتباره خامة الدارسة على فھم الخشبھذا الفصل من فى 
وقابلة للثنى. كذلك  وھناك خشب لین وخشب صلب وأخشاب مرنة بل فھناك أخشاب خفیفة وأخشاب ثقیلة جداً 

أن نذكر تلك الآثار الخشبیة كقطع الموبلیا والتوابیت  فإن ھناك أنواع من الأخشاب من الأنواع المعمرة فیكفینا
التى أقیمت على  كذلك مساكن مدینة البندقیة الایطالیة ،رعونى بل وما قبلھإلى العصر الف الخشبیة التى ترجع

  . عام 1000أعمدة خشبیة تغطس فى الماء المالح منذ أكثر من 
 أنحاء العالم من المعروف أن المصدر الرئیسى للأخشاب ھو تلك الغابات المنتشرة في جمیعمصادر الخشب:

و باختلاف المناخ و التربة تختلف أنواع الأشجار   من سطح الكرة الأرضیة ملیون كیلو متر مربع 30حوالي 
 :التي تنمو في كل غابة من تلك الغابات و ھي موزعة تقریبا كاللآتي

  .المناطق الصنوبریة %35، غابات المناطق المعتدلة%15، غابات المناطق الحارة الخضراء 50% 

یأتي من جنوب السودان وجنوب دارفور ومنطقة النیل الأزرق،  المستخدم في حي الموردة معظم الخشب
حیث كانت ترد الأخشاب لمنطقة الموردة عن طریق المراكب الشراعیة التي تأتي من الشمال والشرق 

ً في منطقة الدراسة استخدام ، حیث یتم استخدامة في في الأسقف والأبواب والشبابیكوالجنوب ، نجد أیضا
  النخیل. جریدصیر في عملیة التسقیف لمنازلھم وفي بعض الاحیان العروق والسعف والح

 
  ) الأسقف الخشبیة وأسقف جرید النخیل6- 2صورة رقم (
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  :الباحثة.المصدر
إذ بدأت تلك العملیة منذ أن خرج  ،تعبر عملیة البناء بالأحجار من أقدم عملیات البناء في التاریخثالثاً: الحجر:

نتشارھا حتى وقت قریب لتوافر إو ما زالت مستمرة حتى یومنا ھذا. و یرجع قدمھا و  ،الإنسان من الكھف
؛ استخدم أھالي منطقة لأن معظم المباني القدیمة كانت تتطلب مباني تتحمل الضغطوالأحجار من الجبال 

تخدم في سم، ومازال حتي یومنا ھذا تس 70الموردة الأحجار في أساسات المباني بعد حفر عمق لایزید عن
  الواجھات بطرق مختلفة. 

وتدخل تحت  ،ھي المقطوعة من المحاجر المختلفة في منطقة الموردة حجارة الطبیعیة المستعملة في البناءال
الحجارة الجرانیتیة التى أصبح و ،وھما الحجارة الجیریة و الحجارة الرملیة ،نوعى الصخور الرسوبیة

  بنیان ببلادنا .في تشیید ال إستعمالھا الآن قلیلاً 
وقد توجد أحیانا نقیة وأحیانا مختلطة مع  ،لك الحجارة من كربونات الكالسیوم: تتركب تالحجارة الجیریة

  .خرىالآمعدنیة الكاسید الأجواھر معدنیة أخرى مثل السلیس والألومین والمجنیزیا وبعض 
ً في حي الموردة  : یوجد ھذا الحجر على یري العاديالحجر الجومن أنواع الحجارة الجیریة الأكثر شیوعا

ھیئة طبقات تكون أحیانا ذات سمك كبیر منفصل بعضھا عن بعض بمستویات طبقیة و قد یكون لونھا ضاربا 
 وتكون لینة وھشة یكسر معظمھا إلى دبش یحرق لعمل الجیر ، للزرقة الخفیفة

  
  والأسقف) طریقة استخدام الحجارة في الأساسات 7- 2صورة رقم (

  
  المصدر:الباحثة.

  الخلاصة:
تناول ھذا الفصل أسس التصمیم المستدام وتحقیق مبادئھ والعناصر التي یمكن استخدامھا في التصمیم 

(الطین  التقلیدیة التي تم استخدامھا في حي الموردة وكیفیة الاستفادة منھا، كما تم توضیح مواد البناءالمستدام 
الحجر) والأخشاب التي یمكن استخدامھا في السقف بالإضافة إلى المواد المحلیة التي تستخدم في الأسقف  -

  منھا السعف وجرید النخیل كما تم استخدمھا في حي الموردة بنسبة عالیة.
ً في الأساسات أو الواجھات  ً أنواع الأحجار التي تستخدم في البناء سواء ة استخدامھا في وكیفیوتناول أیضا

   وأنواع الأحجار الموجودة في منطقة الدراسة.حي الموردة 
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  الثالث الفصل
   (مقارنة وتحلیل النماذج)

  مقدمة: 1.3
ا ومقارنتھا في التصمیم وتحلیلیھ الإستدامةالتي تحقق مفھوم  المحلیةج ذفي ھذا الجزء تم إختیار بعض النما

 نماذجفي حي الموردة بال نماذجفي بعض ال الإستدامةمطابقة العناصر التي تحقق لیتم  ،بمثیلاتھا عالمیاً 
  العالمیة وإمكانیة تطبیقھا في منطقة الدراسة.

ً عرض نموذج للمساكن السائدة في المنطقة وتحلیلھا ومقارنتھا بال رفة ومع ،الإستدامةالتي تحقق  نماذجوأیضا
  ستبدالھا بالعادات السلیمة الصحیة للبیئیة.إلتصمیم وإختیار البناء ویئة في االعادات الس دىاالفرق بینھما لتف

  الأمثلة المطروحة: 2.3
ً لتشاب النماذج المطروحة من منطقة الدراسة، من حیث مواد البناء والمناخ ھا مع ھتم إختیار الأمثلة نظرا

  الإستوائى والطبیعة الجیلوجیة للأرض.
   :شبام الیمنیة ینةعمارة مد

ً، حیث المتضامة )حضرموت(شبام  ینةمدعمارة  ً وعالمیا تبنى عادة من  أحد التحف التاریخیة الرائعة محلیا
في طبقات بعد خلطھ والمخلوط مع كسر الحجر ویصب في المنطقة الحیطان الساندة من مادة الطین المتوفر 

على بعض الأملاح المعدنیة التي تسبب تماسكھا مع بعضھا البعض وتسقف عادة بأغصان  يبالماء المحتو
بك بطریقة تقلیدیة تدل على مھارة وحذق صانعیھا، ویضاف إلیھا الشجیرات والأعشاب والتي تجدل وتحَ 

جة قضاب وھي نوع من دھون الحیوانات الممزو الطین كمادة مساعدة مع إضافة مادة خاصة تقلیدیة تدعى
مع الطین لتسد المسام وتستعمل ھذه المادة لتبطین المجاري المائیة الموجودة داخل الحیطان والناقلة لمیاه 

إن لخواص ھذه المادة في العزل المائي جعلھا مستعملة  الصرف والمبتذلة الھابطة من الطوابق العلیا من البناء
  .یجكذلك في معالجة وتبطین الخزانات الأرضیة للمیاه الصھر

 
 
 
 
  
  
  

  
 مباني مدینة شبام الیمنیة )3-1صورة رقم (
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  al-jubahigroup.blogspot.com 20/1/2017المصدر: 

من أقد مساجد الیمن  مسجد شبام:مسجد ھارون الرشید
یعود تاریخ بناءه إلى السنة الثامنة للھجرة ففیھ تقام 

صلاة الجمعة والعیدینوقد أمر الخلیفة العباسي ھارون 
عمالھ في شبام بترمیم المسجد وأوقف لھ  الرشید

أراضي شاسعة على طول أراضي حضرموت وبذلك 
  نسب المسجد لھارون الرشید.

  مسجد ھارون الرشید  )3-2( صورة رقم
  
  
  

  
 
 

  
  
  

  al-jubahigroup.blogspot.com 20/1/2017المصدر: 
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  :(قصر العظم)عمارة المسكن التقلیدي العمارة الدمشقیة متمثلة في

ً للوالي بوصفھ منشأة تتمثل فیھا جمیع خصائص المسكن الد تم إختیاره قصر العظم مشقي، ثم بصفتھ قصرا
، ما زال بحالة سلیمة كشف عن م1925بعد حرقة عام  تم ترمیمھ والذي، وظیفة إداریة وسیاسیة ىیؤد

یتألف  .بإشراف والي دمشق أسعد باشا العظم ،م1749كانت علیھ منذ أنشأه في العام  ملامحھ الأساسیة التي
قسم المعیشة، وقسم الاستقبال، وقسم الخدم، وقسم مرآب العربات، والحمام.  :قصر العظم من خمسة أقسام

المعیشة، وإیوان  وتنفتح الأقسام الثلاثة الأولى على فناء داخلي في وسطھ بركة ماء. وثمة إیوان كبیر في قسم
  .أصغر في قسم الاستقبال

إلى دھلیز یتوزع في اتجاھین، واحد إلى قسم الاستقبال، والآخر إلى  ىندخل إلى القصر من باب واحد یؤد
 .وتشكل الأفنیة الثلاثة رئات ملیئة بالأشجار والورود ،منھ إلى قسم الخدم والمطبخ والحماقسم المعیشة، وم

  قصر العظم  )3- 3( صورة رقم

     

  www.marefa.org العظم دمشق - المصدر: قصر
  خلاصة: 

إھتما باستخدام المواد المحلیة والأفنیة الداخلیة والتشجیر ونوافیر المیاه كما مبین في نجد أن المثالین السابقیین 
)، أما بالنسبة لمدینة شبام التي إھتمت باستخدام الطین والحجر 3-3قصر العظم الموضح في صورة رقم (

ق من الطین وأضافت دھون الحیوانات لسد المسام لمنع أي تسریب مائي واستطاعت بذلك بناء عدة طواب
  مصنعة. موادوالحجر دون الحاجة لإستخدام 

  :منطقة الدراسة 3- 3
  ولایة الخرطوم محلیة أمدرمان (حي الموردة):

 قبالة مدینة الخرطوم والنیل الأبیض على طول الضفة الغربیة لكل من نھر النیل تقع في ولایة الخرطوم
 للمكان كم مربع. تعتبر الخصائص الجغرافیة 4948وتبلغ مساحتھا حوالي  وغرب مدینة الخرطوم بحري،

من أھم الاشیاء التي یجب الإھتمام بھا، وذلك لمعرفة الظروف المحیطة بالمكان كذلك معرفة درجة تفاعل 
 العنصر البشري مع تلك الخصائص و ظروف النشاطات الاقتصادیة. تعتبر أمدرمان أحد مدن ولایة الخرطوم

طولیة، ھذا الامتداد علي نھر النیل  مالي الغربي من الولایة، وتمتد في مساحةوھي تحتل الجزء الش  ،الثلاثة
   . وتنحدر بصورة واضحة في اتجاه الشرق نحو النیل جعلھا مركز للاستقرار و التجمع الحضري
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  :السطح والتضاریس
ي نھر النیل، أم بصفة عامة بالرتابة في تضاریسھ، وبانتھاء التصریف المائي عموما ف تتمیز منطقة الدراسة

 رتفاع من ناحیة الشمالالإ ىوتمیل الأرض إلبالانبساط والاستواء  درمان تأخذ ھذه الصفة إذ یتمیز سطحھا
. وتجري بھا بعض الأودیة والخیران التي تتجمع فیھا میاه كرري حیث تصل أقصي قمة لھا عند جبال الغربي

 ،وأھمھا خور أبوعنجة المسطحة منحدرة نحو النیل خلال فصل الخریف ومن ثم تجري في الأرض الأمطار
 .شمبات، وادي سیدنا

 :التركیبة الجیولوجیة
 : تتكون التركیبة الجیولوجیة لأم درمان من الأتي

ن أتوجد في الجزء الشمالي والغربي وتضم مجموعة من النایس، الجرانیت والشست، كما : الصخور الأساسیة
 . الناریة القدیمة لصخور الجرانیت والتكوینات البركانیة التي شكلت الشلالاتھنالك تكوینات مابعد المرحلة 

أم درمان، ولقد تكون في بدایة الزمن  تغطي جزء كبیر من مساحة: تكوینات الصخر الرملي النوبي
وھي طبقات أفقیة مصفوفة مع میل خفیف فوق الصخور القاعدیة  سیةأالجیولوجي الثاني نتیجة للحركات الر

 . متراً  500تي تكونت من البازلت ویتراوح سمك ھذا الصخر من أمتار قلیلة ألي أكثر ال
والتي تخصب  تتمثل في تكوینات السھل الطیني والتي توجد بالقرب من نھر النیل :التكوینات الرسوبیة الحدیثة

  .والترسبات الرقیقة الآتیة من النیل الأزرق بواسطة الفیضان
  
  
  
 

  وقع النسبي والمباشر:) الم4-3صورة رقم(
  

 sudan.gov.sd 24/9/2016المصدر: 
  المناخ:

شدید صحراوي ( المناخ شبھ    
الریاح  )،اءالبرودة شت الحرارة صیفا وشدید 

وجنوبیة ، شتاءاً  شرقیة شمالیة إلى شمالیة 
 ً یتشبع الغلاف وصیفا إلى جنوبیة غربیة 

  .الجوي بالغبار
  درجات الحرارة:

الحرارة في فصل  تتراوح درجات 

 الموردة
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ً  مئویة درجة  22ْ و صیفاً مئویة درجة   45ْالصیف مابین  - 3( شكلوال)  1-3 ( شكلكما موضح في الشتاءا
2.(  
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  2011 ، 2009 ، 2007درجات الحرارة العلیا  متوسط )1-3شكل رقم(
  درجات الحرارة

 
  المصدر:الإرصاد الجوي.                  

 درجات الحرارة  2011 ، 2007 ، 2009درجات الحرارة الدنیا  )2-3شكل رقم (

  المصدر:الإرصاد الجوي. -                         
 

  الرطوبة النسبیة:
كما موضح  في وسط النھار %6.8لى أقل من إ تنخفض الرطوبة النسبیة في أشھر الصیف نلاحظ أن درجة

.)3- 3شكلال(  في  
 
 

النسبیة) الرطوبة 3-3شكل رقم (  
النسبیة الرطوبة  
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المصدر:الإرصاد الجوي. -                            
  الریاح:

).4- 3الریاح  والعواصف الرملیة  والغبار في أشھر الصیف الجاف ( شكل سرعة ةنسبنلاحظ زیادة    
  كلم/ساعة                                   سرعة الریاح   )4-3شكل رقم(

 
 المصدر:الإرصاد الجوي. -                            

 
  الأمطار:

ه:كما موضح أدنا معظم الأمطار تتساقط في فصل الصیف بین شھري یولیو وسبتمبرنلاحظ أن     
  )  3ھطول الأمطار (ملم  )5-3شكل رقم (



31 
 

  
 :الإرصاد الجوي. رالمصد -                     

  الإشعاع الشمسي :
رة في قوي معظم أوقات العام ولذا تعتبر الطاقة الشمسیة مصدر من مصادر الطاقة الدائمة المتوف أنھنلاحظ 

ً أن شھور یولیو، أغسطس، سبتمبر، ینخفض فیھا الإشعاع بشكالمحلیة عموماً  ل ملحوظ ، كما نلاحظ أیضا
) نجد أنھا توضح معدل عالي في ھطول الأمطار.5- 3، أما في الشكل ()6-3شكل (  

  درجة السطوع                         أشعة الشمس   سطوع )6-3شكل رقم (
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 :خلفیة تاریخیة عن حي الموردة
وربما یكون قد نشأ قبلھا.نجد أن الإمام محمد أحمد  وھو حي عریق وقدیم من أحیاء مدینة أمدرمان الموردة
ھذه المدینة، حیث  وبدأ في بناء في ذلك الوقت المھدیة لحكومة الصغیرة مقراً  تخذ من قریة أمدرمانإ المھدي

لترد  والجنوب والشرق الغذائیة من الشمال والمواد تحمل الأخشاب والحطب كانت المراكب الشراعیة
المورد، ویعد حي  ىبیت المھدي والخلیفة، ولذلك أطلق على ھذا المرس شمال النیل عند شاطئ أمدرمان

وھو حي یطل على النیل، حیث كان في  الوطنیة للسودان العاصمة أمدرمان نةالموردة من أعرق أحیاء مدی
ن لأمدرما التي تصل عن طریق النیل للمواد والبضائع ومورداً  اً معبر (المورد) ىالسابق یشكل ھذا المرس

النشاط، شتھر في البقعة كلھا بھذا إوقد  لأمدرمان ترد من خلالھ الأسماك یاً شعب اً سوق الآن تحول الشاطيءو
  موسوعة السودان).http://e-omdurman.net.sd/ar ى(من ھذا المرس سمھإتخذ الحي إو
  

نجد أن منطقة الدراسة من المناطق العریقھ في مدینة أمدرمان، حیث تمتاز بروح الأسرة الواحدة والممتده 
(بالنفاجات) التي تشیر إلى الترابط والإمتداد العائلي، حیث تربط بین جمیع والتي ظلت بیوتھا تعج بما یعرف 

أھلھا روابط إجتماعیة وصلات قویة تمیز بھا أھلھا. ومن أقدم المناطق بھا (حوش ألماظ، حوش عبداللھ 
مبروك، حوش عبدالرحمن النجومي، حوش عبداللھ باشا العریفي، حوش عبدالرحمن الحلواني، حوش السادة 

ً أن أقدم الشوارع في المنطقة ھو شارع الفیل الذي یمتد من دار الریاضة إلى ا لأدارسھ).نجد أیضا
  م).1934أبوعكر.(المرجع: أ.فاطمة مجمد أحمد ریحان، موالید حي الموردة، 

بھذا الحي العریق ویشطره  الرئیسي شارع الموردةیمر یقع حي الموردة في السودان مدینة أمدرمان حیث 
  :وغرب الموردة شرقإلى نصفین 

الذي یحده خور أبوعنجة من الجھة الجنوبیة ومن الناحیة الشرقیة حدیقة ولس (سمیت  :حي الموردة الغربي
بإسم المستر ولس أحد المدراء الإنجلیز) وتحولت الآن إلي جامعة القرآن الكریم، ومن الشمال الشریقي 

  باسیة شرق من الناحیة الغربیة.الھشماب وحي الع
) وھو أحد المفتشین الإنجلیز وأطلق ھذا الإسم علي الحي، Redیعرف بفریق رید ( :حي الموردة الشرقي

ً شارع الموردة ً شارع النیل أمدرمان وغربا   .حیث یحده شرقا
   



33 
 

  )أحیاء وحدة الموردة الإداریة2- 3جدول رقم (
 الحي الرقم الحي الرقم

غربالملازمین  1  الموردة شرق 8 
 الموردة غرب 9 الملازمین شرق 2
 بانت وسط 10 الموردة وسط 3
 الھاشماب 11 حي الأمراء 4
 العباسیة الأم 12 حي الضباط 5
 العباسیة شرق 13 الموردة جنوب 6

  الوحدة الإداریة.محلیة أمدرمان  :رالمصد                        
  

  السكانیةالكثافة )  7-3شكل رقم(

  
 م2012ناصفة  الشركة الإستشاریةأمدرمان  محلیة المصدر:

مدرمان تلیھا وحدة أعلى كثافة على مستوى محلیة ن وحدة ود نوباوي ھي الأ) نلاحظ أ7-3(لشكل رقمامن 
، أي أن الموردة تقع في الریف الجنوبي خیراً أبو سعد ثم أبوعنجة ثم الموردة ثم الفتیحاب ثم حي العرب ثم أ

  المرتبة الثالثة من حیث الكثافة السكانیة مما یؤثر على نوع المباني الحالیة بھا.
  
  
  
  
  
  
  

   دراسة الحالة 4.3
  إختیار نماذج الدراسة 

منزل، وبعد دراسة المنازل في المنطقة تم تصنیفھا  5737تم تقییم منطقة الدراسة والتي تحتوى علي عدد 
حسب  منزل 287یز علي المباني القدیمة المتدھورة التي یبلغ عددھا لذلك تم التركحسب الأقدیمة التاریخیة 

ً علي ذلك تم إختیار عدد تصنیف المحلیة ً وتحلیل عناصر التصمیم  6، وبناءا ً لدراستھا تفصیلا مساكن عشوائیا
  المستدام بھا.

  حالات المباني:
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 بـ والمباني المتوسطة %5بـ )3- 3(لقدیمة في حي الموردة كما موضح في الجدول رقم تقدر نسبة المباني ا
  .%35بـأما المباني الجیدة والممتازة فتقدر نسبتھا إلى  60%

  بمحلیة أمدرمان بما فیھا منطقة الدراسة التوزیع العددي والنسبي لحالات المباني) 3-3جدول رقم(
العدد الكلي  الممتازة المتوسطة المتدھورة الوحدة

 للمنازل
 عدد المنازل النسبة % عدد المنازل النسبة % عدد المنازل النسبة %

%30 ود نوباوي  3128 45%  4692 25%  2607 10426 

15% حي العرب  1288 25%  2146 60%  5151 8585 
%5 الموردة  287 60%  3442 35%  2008 5737 
%5 أبو عنجة  488 35%  3418 60%  5860 9766 
%5 الفتیحاب  471 45%  4241 50%  4714 9426 
%10 أبوسعد  1916 50%  9528 40%  7665 19163 
%50 الریف الجنوبي  14043 40%  11234 10%  2809 28086 
%17 اجمإلى المحلیـة  15493 43%  39188 40%  36454 91134 

  م.2012ناصفة  ةالإستشاری الشركة محلیة أمدرمان المصدر:
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  منطقة الدراسة: لبعض النماذج من تحلیل) 5- 3رقم ( صورة

  
  ) منزل بابكر شكاك:1رقم (منزل 

یقع منزل بابكر شكاك في حي الموردة وسط، غرب سوق الموردة مطل علي خور أبوعنجة، في قطعة سكنیة 
ً  لاوماز م1936عام تم بناء المنزل في  جنوب) -  توجیھھا (شمال   حتي الیوم. قائما

  )1مسقط أفقي لمنزل رقم ( )6-3(صورة رقم

  
  

غربیھ واجھھ  ) 7-3صورة رقم (
  لمنزل بابكر شكاك
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  ) المنزل من الداخل8-3صورة رقم(

  
  
  
  
  
  
  
  

  
سقف المنزل من  ) 9-3صورة رقم(

  الداخل
  

  
  
  
  
  
  
  

   تحلیل عناصر التصمیم البیئي المستدام:
 مة من قطع الأخشاب المتراصة ممستویة مص :الأسقف

 جوار بعضھا البعض وتوفر بیئة داخلیة مریحة.
  الیوم. لم یتم عملھا حتى 2م 6*6 الداخلي: یوجد بھ حوش صغیر ومنطقة لمقترح حدیقة صغیرةالفناء 
 شعة الشمس المباشرة أجھة كلھا محمیة فى موا وشرقیة  الفتحات: توجد فتحات شبابیك جنوبیة

 ، كما یوجد مكیف في الغرفة الشرقیة لمواجھتھا للشمس.لى توفیرھا للإضاءة الطبیعیةإبالإضافة 
 متصاص الحرارة إتساعد على  التي(النخیل+الجھنمیة)بعض الأشجار  المسطحات الخضراء: توجد

 للمستخدمین.وتوفیر الراحة 
  الذي یعمل  الغربیةالواجھات الشمالیة وفي  البمبي الفاتحألوان غلاف المبنى: یتمیز المنزل باللون

 شعة الشمس بالإضافة للون فاتح في الجھة الشرقیة.أعلى عكس 
  من  الجنوبي جزءالوھو الطین عن طریق البناء بالطوف في ستخدم مواد بناء محلیة امواد البناء: تم

 من المبنى. الشماليالمبنى، والطوب الأخضر في الجزء ا
  فقط.النظام الإنشائي: نظام الحوائط الحاملة  

  المزایا الاضافیة التى تدعم المنزل المستدام:
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 نظام تولید كھربائي باستخدام خلایا الطاقة الشمسیة. عمل 
 مام الواجھات الشمالیة والجنوبیة.أحواض أتسلقة في زراعة نباتات م 
 الجو. الإستفادة من ضغط المیاه العالي لعمل نوافیر داخل الفناء لتلطیف 

  ماھر: منزل )2نموذج رقم (
ً ومازال  عام100قبل  تأسسقع في حي الموردة وسط تطل علي شارع الموردة الرئیسي ی حتى الیوم، في قائما

  .غرب) - قطعة سكنیة مستطیلة توجھھا (شرق 
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  )2) مسقط أفقي لمنزل رقم (10-3صورة رقم(

  
  

  للوكندة ماھر شمالیة) الواجھة ال11-3صورة رقم(
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  الداخلي) الفناء 12- 3صورة رقم (
  

  
  

:ل عناصر التصمیم البیئي المستدامتحلی  
  :أمتار مما یوفر بیئة داخلیة جیدة. 4من عقد المباني بإرتفاع الأسقف 
 یتوسطھ حدیقة  لكوندة، وفناء با: یوجد بھ فناء وسطي حولھ المباني في ملحق المنزلالفناء الداخلي

 صغیرة بھا بعض الأشجار والأزھار.
  شعة الشمس المباشرة أجھة كلھا محمیة فى موا وشرقیة  فتحات شبابیك جنوبیةالفتحات: توجد

 بالإضافة الى توفیرھا للإضاءة الطبیعیة.
 تساعد على  التيوالشجیرات بعض الأشجار  حدیقة صغیرة بھا  المسطحات الخضراء: توجد

 للمستخدمین.متصاص الحرارة وتوفیر الراحة إ
  الذي یعمل  الغربیةالواجھات الشمالیة وفي  البمبي الفاتحألوان غلاف المبنى: یتمیز المنزل باللون

 شعة الشمس بالإضافة للون فاتح في الجھة الشرقیة.أعلى عكس 
  :تم استخدام الطوب الأخضر المحروق والحجارة للأساس.مواد البناء 
 لةالنظام الإنشائي: نظام الحوائط الحام.  

 المزایا الاضافیة التى تدعم المنزل المستدام:
 نظام تولید كھربائي باستخدام خلایا الطاقة الشمسیة. عمل 
  مام الواجھات الشمالیة والجنوبیة.أحواض أنباتات متسلقة في وجود 
 .الإستفادة من ضغط المیاه العالي لعمل نوافیر داخل الفناء لتلطیف الجو 

 
  ربي:) منزل السر المغ3نموذج رقم(

یقع في حي الموردة وسط، یتوسط عدد من البیوت القدیمة التي لایزید إرتفاعھا عن مترین من مستوى 
م، الطابق الأرضي عبارة عن (مصنع للباسطة) والطابق الأول والثاني عبارة 1973الشارع، تم بناؤه عام 

   عن شقق سكنیة.
  )3) مسقط أفقي لمنزل رقم (13-3صورة رقم(
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) واجھة شرقیة لمنزل السر المغربي14-3صورة رقم(
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) مساحة الدور الأرضي لمنزل السر المغربي15- 3صورة رقم (  

  

  
  
  

  :تحلیل عناصر التصمیم البیئي المستدام
  :سم.15بسمك من الخرسانة المسلحة الأسقف 
 لایوجد بھ فناء داخلي.: الفناء الداخلي 
  لى إشعة الشمس المباشرة بالإضافة أجھة فى موالیست محمیة شرقیة  الفتحات: توجد فتحات شبابیك

 دخول أشعة الشمس عبر ھذه الفتحات.
  :لاتوجد بھ أي مساحة لمسطحات خضراء أرضیة.المسطحات الخضراء 
  :لیس بھ دھان لأن واجھاتھ من الطوب الأحمر فقط.ألوان غلاف المبنى 
  :الأحمر والأسمنتستخدام الطوب إتم مواد البناء. 
 ھیكل خرساني للطابق الأرضي فقط.لةالنظام الإنشائي: نظام الحوائط الحام +  
 ضافیة التى تدعم المنزل المستدام:ا الإالمزای  
 نظام تولید كھربائي باستخدام خلایا الطاقة الشمسیة. عمل 
 .زراعة حدائق في السطح وحمایة الفتحات بنباتات متسلقة لمنع دخول أشعة الشمس المباشرة 
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  ) منزل السادة الأدارسة:4نموذج رقم (
م، بѧѧѧѧѧھ 1935یقѧѧѧѧѧع فѧѧѧѧѧي حѧѧѧѧѧي المѧѧѧѧѧوردة وسѧѧѧѧѧط جѧѧѧѧѧوار منѧѧѧѧѧزل عبѧѧѧѧѧدالرحمن النجѧѧѧѧѧومي تأسѧѧѧѧѧس فѧѧѧѧѧي عѧѧѧѧѧام 

  قسمین: قسم للرجال بالإضافة للمسجد وقسم للنساء بالإضافة للتكیة.
  )4لمنزل رقم (ل للطابق الأرضي ) المسقط الأفقي16- 3صوره رقم (

  
السادة الأدارسة) مسجد 17-3صورة رقم(

  
 

) استخدام الأخشاب في الأسقف والمظلات الخارجیة18-3صورة رقم(  
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:تحلیل عناصر التصمیم البیئي المستدام  
  :تم استخدام الخشب في غرف الطلاب والطالبات والتكیة، واستخدام عقد المباني في كل من الأسقف

 المسجد والضریح.
 للحولیات وقراءة القرآن في القسم الرجالي، أما القسم النسائي بھ مظلات یوجد بھ أفنیة : الفناء الداخلي

 من الحصیر والقنا المظلل بالأشجار.
  :غرف السیدة فاطمة وغرف الطالبات لاتحتوى علي فتحات، حیث نجد أن التصمیم متضام الفتحات

 ومترابط.
  :یوجد بھ بعض الأشجار والشجیرات.المسطحات الخضراء 
 ستخدام اللون الأبیض في مباني الرجال والنساء مما یساعد علي عكس أشعة إتم لمبنى: ألوان غلاف ا

الشمس وعدم إمتصاصھا مما یوفر بیئة داخلیة مریحة للمستخدم، أما المسجد تم دھنھ باللون البني 
 مما یساعد علي عكس جزء من أشعة الشمس. الفاتح

  :الأحجار في البناء. تم استخدام الطوب الأخضر والطین ومواد البناء 
 لةالنظام الإنشائي: نظام الحوائط الحام.  
 ضافیة التى تدعم المنزل المستدام:المزایا الإ  
 ستخدام خلایا الطاقة الشمسیة.إنظام تولید كھربائي ب عمل 
 .زراعة الأشجار والحدائق في الأفنیة 

  
  ) منزل جمیل عطا اللھ:5نموذج رقم (

م 2014تمѧѧѧѧѧت صѧѧѧѧѧیانتھ فѧѧѧѧѧي عѧѧѧѧѧام  م1960فѧѧѧѧѧي عѧѧѧѧѧام  تأسѧѧѧѧѧس یقѧѧѧѧѧع المنѧѧѧѧѧزل فѧѧѧѧѧي حѧѧѧѧѧي المѧѧѧѧѧوردة وسѧѧѧѧѧط،
  .رثة، تم تقسیمھ لأسباب وفي قطعة سكنیة مستطیلة غرب) -یتجھ (شرق 

  )5) مسقط أفقي للمنزل رقم (19- 3صورة رقم (
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  )5) واجھھ غربیة للمنزل رقم (20- 3صورة رقم (
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  : تحلیل عناصر التصمیم البیئي المستدام
  :الخشب وتغطیتھ بالسقف المستعار.ستخدام إتم الأسقف 
 ولایحتوى على أشجار. 6*5: یوجد بھ فناء بمقاس الفناء الداخلي 
  :خارجیة.تطل علي المظلة ال ه بالصالونتوجد بھ نافذة واحدالفتحات 
  :لاتوجد.المسطحات الخضراء 
  :مس وتسخین اللون الرمادي الغامق، مما یؤدي إلى جذب أشعة الشستخدام إتم ألوان غلاف المبنى

 البیئة الداخلیة للمبنى.
  :الأحمر والأخضر والطوب البلوك في الحائط الخارجیة.ستخدام الطوب إتم مواد البناء 
 لةالنظام الإنشائي: نظام الحوائط الحام.  

  ضافیة التى تدعم المنزل المستدام:المزایا الإ
 نظام تولید كھربائي باستخدام خلایا الطاقة الشمسیة. عمل 
  الفناء.الأشجار والحدائق في ازراعة 

  ) منزل فاطمة مھدلي:6نموذج رقم (
عѧѧѧѧѧѧام تمѧѧѧѧѧѧت 100جنѧѧѧѧѧѧوب) تأسѧѧѧѧѧѧس قبѧѧѧѧѧѧل  -یقѧѧѧѧѧѧع المنѧѧѧѧѧѧزل فѧѧѧѧѧѧي حѧѧѧѧѧѧي المѧѧѧѧѧѧوردة وسѧѧѧѧѧѧط بتوجیѧѧѧѧѧѧھ (شѧѧѧѧѧѧمال 

  م.2013صیانتھ في عام 
  )6) مسقط أفقي لمنزل رقم (21-3صورة رقم(

  
  )6) واجھھ المنزل رقم (22-3صورة رقم(

  



46 
 

  
 
 
 

: البیئي المستدامتحلیل عناصر التصمیم   
  :ستخدام الخشب. إتم الأسقف 
 ولایحتوى على أشجار. 6*4: یوجد بھ فناء بمقاس الفناء الداخلي 
  :لاتوجد بھ نوافذ مترابط ككتلھ واحدة.الفتحات 
  :لاتوجد مساحات خضراء داخل المبنى، ویوجد سور شجري في الواجھة المسطحات الخضراء

 الغربیة للمبنى.
  :الجنوبیة والبمبي في  لون فاتحة منھا البیجي في الواجھةستخدام اللون عدة أإتم ألوان غلاف المبنى

 الواجھة الغربیة.
  :الطین والحجر في الغرف والطوب البلوك لتسویر الحوش.تم استخدام مواد البناء 
 لةالنظام الإنشائي: نظام الحوائط الحام.  

المنزل المستدام:ضافیة التى تدعم المزایا الإ  
 .زراعة الأشجار والحدائق في االفناء 
 مھا في النوافیر التي تعمل علي تلطیف الجو.استخدإالإستفادة من ضغط المیاه العالي و 
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ناحیة الإرتفاع، الوصف  نم )5- 3رقم( الصورةكما مبینة في  في حي الموردة )6، 5، 4، 3، 2، 1( النماذج )4-3جدول رقم (
  الكتلي للمبنى، نوع مادة البناء، نوع السقف، الفتحات، المسطحات الخضراء.

رقم 
  النموذج

النظام   الوصف الكتلي
  الإنشائي

نوع مادة   الإرتفاع
  البناء

نوع 
  السقف

المسطحات   الفتحات
  الخضراء

یوجد بھ ثلاثة غرف   1
یتوسطھم ھول 

بالاضافھ لمطبخ 
  وحمامین

الحوائط 
  الحاملة

الطوب   أرضي
الأخضر+ 

الطین (البناء 
  بالطوف)

شمال   الأخشاب
  جنوب

توجد بھ بعض 
  الأشجار

مساحة لحدیقة 
   صغیرة

لوكنده ماھر أول   2
فندق في الموردة 

یوجد بھا رف 
  وأجنحة

حوائط 
  حاملھ

شمال   الأخشاب  الطوب الأحمر  طابقیین
  جنوب

یوجد بھا أشجار 
كثیفة وحدیقة 

  صغیرة

عبارة شقق في   3
الطابق الأول 

والثاني ومصنع 
صغیر للباسطة في 

  الطابق الأرضي

حوائط 
  حاملة

خرسانة   الطوب الأحمر  طابقیین
  مسلحة

شرقیة 
  فقط

  لاتوجد

یوجد بھ منازل   4
للنساء ومنازل 

للرجال بالإضافة 
إلى مسجد ومظلات 

  خارجیة

حوائط 
  حاملة

الطین (ریقة   أرضي
البناء 

بالطوف)+ 
  الأحمرالطوب 

سقف بلدي 
  (حصیر)

شمال 
  جنوب

توجد بھ أشجار 
كثیفھ تعمل على 

تلطیف الجو وتوفیر 
  الظل

غرفة +ھول+ فناء   5
  صغیر +حمام

حوائط 
  حاملة

شرق   خشب  طوب أحمر   أرضي
  غرب

  لاتوجد

 غرفتینیوجد بھ   6
ومطبخ وفناء داخلي 

  وھول وحمامات

حوائط 
  حاملة

الطین + الطوب   أرضي
   الأخضر

شمال   خشب
  جنوب

  لاتوجد
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  الإستنتاجات: 5.3
نجد أن معظم البیوت تم تم بناؤھا من مواد محلیة ) 4-3الجدول رقم ( التحلیل لعناصر التصمیم المستدام و من

عدة طرق منطقة الموردة كانت لھم المسلحة، ومن ھنا نجد أن سكان ة ماعدا ماندر منھا تم بناؤه من الخرسان
البناء بالطوف (وضع كتل من الطین فوق بعضھا البعض) والبناء بالطوب للبناء منھا طریقة 

إلى تماسك المواد  ) الذي یؤدىةالأخضر(المحروق) وكان یتم مزج الطین بالقش، أو روث الحیوانات (الزبال
والخشب،  لحصیرإرتفاع المباني عالي ومسقوف بانلاحظ أن  مع بعضھا البعض والحفاظ علي صلابتھا. كما

یة وجنوبیة مع إتجاه حركة الریاح، وأخرى شرقیة یوفر بیئة داخلیة باردة، وكانت الفتحات كبیرة وشمالمما 
ً )5وغربیة كما في المنزل رقم ( ، أما من الوصف الكتلي للنماذج وجدنا أن معظم البیوت مترابطة كتلیا

   ومتداخلة، حیث لایوجد بھا خصوصیة للغرف.
  ة نجد أن إرتفاعات المباني في المنطقة كالتالي:من المسح العام لمنطقة الدراس

منزل أي تمثل  1434من مباني المنطقة، أما من طابقین إلى ثلاثة  %70منزل أي تمثل  4016الأرضیة 
من العدد الكلي لمنازل حي الموردة  %5منزل أي تمثل  287من المباني، الأكثر من ثلاثة طوابق  25%

  منزل. 5737وھي 
  ستخدمھا في منطقة الدراسة ھي:إأن أھم مواد البناء التي تم  ومن ھنا نستنتج

  .ستخدامھ بعدة طرق مختلفة للبناءوھو مادة متوفرة في المنطقة تم إ: الطین
ستخدمت اریس ذات الطبیعة المتمیزة، حیث إتتسم منطقة الموردة بتربتھا الصخریة متباینة التض: الحجر

  . اغیرھ على وتفرداً تمیزاًوكسوة الواجھات التي أعطتھا أحجارھا في أغراض البناء للأساسات 
سقف على شكل قطع خشبیة مستقیمة تظھر على شكل تعرقات من الخشب تتنوع من یستخدم في الأ: الخشب

  .حیث عرض الغرفة المراد تغطیتھا
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  تقییم منطقة الدراسة) 5- 3جدول رقم ( 
  

  عناصر التصمیم البئیي المستدام
  الدراسةتقییم منطقة 

متحقق   متحقق
  جزئیاً 

  متحقق غیر

       استخدام الأفنیة الداخلیة الوسطیة لتحقیق أعلى نسبة من التظلیل  الفناء الداخلي
        الأسقف الخشبیة والأسقف البلدیة  الأسقف

        الطین الحجر الطابوق (الطوب المحروق)  مواد البناء المحلیة

         وجود نافورة وسطیة لترطیب الجو   النوافیر

      والجنوبیة).الیة الشم الفتحات(الاعتمادعلى الاضاءة الطبیعیة   الفتحات
  

  

      إستخدام الأشجار والشجیرات التي تقلل من الضوضاء.  المسطحات الخضراء
   

        إستخدام الألوان الفاتحة التي تعكس أشعة الشمس  فلسفة إختیار ألوان المبنى

ً، أن  نلاحظ )5- 3من الجدول رقم (   معظم عناصر التصمیم البیئي المستدام متحققة أو متحققة جزئیا
ً، خرى أ وعناصر العناصر متحققةجاءت النتائج لتعطي بعض كما  اصر غیر عدم وجود عنمع متحققة جزئیا

لمطروحة مثلة استفادة من الألإیة امام إمكانأیفتح الباب  جزئي وإن كان بشكل التحقق ھذا، وان ظھورمتحققة
استدامة جزئیة.أن منطقة الدراسة مستدامة  ومن ھنا نجد بشكل متكامل لعناصرضمن حدود ھذه ا  

 
 

  الرابع الفصل
  النتائج والتوصیات

  النتائج: 4-1
وتشترط بعض ھذه القوانین  إن عملیة التصمیم المعماري للمباني تخضع لقوانین وإشتراطات خاصة،

في تصمیم البیت ضرورة وجود مناور داخلیة وأفنیة داخلیة لأنھا تعتبر عناصر لایمكن الإستغناء عنھا 
   ،السوداني
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وقد تبین من خلال نتائج الدراسات التحلیلیة أن منطقة الموردة القدیمة راعت القوانین من حیث الأفنیة الداخلیة 
، أما من ناحیة داخل الفراغات مما یساعد على توفیر بیئیة داخلیة مریحة للمستخدموالمناور لتحرك الھواء 

  بیئیة وإجتماعیة للفناء قد تبین الآتي:
  الاستدامة لمنطقة الدراسة في السابق والوقت الحالي لعناصر الاستدامة من حیث:

  :للفناء الناحیة البیئیة - 1
ً: إھتموا بزراعة الأشجار في الأفنیة    والمساحات المائیة في وسط الفناء.سابقا

ً: معظم المنازل لایوجد بھا فناء أو مسطح مائي كما تبین من نتائج التحلیل ویستخدم فیھا الفناء كمساحة  حالیا
  مبلطة فقط.

  :للفناء الناحیة الإجتماعیة - 2
ً: كان یستعمل في السابق كمنطقة لتجمع الأسرة.   سابقا

ً: تفتقر المنطقة للأفنیة ً مع التقدم ثةوذلك لأسباب ور حالیا ً خاصة ، مما جعل التواصل الإجتماعي قلیل جدا
  التكنولوجي.

  المسطحات الخضراء: - 3
ً: الإھتمام بزراعة الأشجار الظلیلة في كل منزل حول وداخل الأفنیة .   سابقا

ً: عدم وجود أشجار إلا ماندر في بعض المنازل.   حالیا
  المسطحات المائیة: - 4

 :ً   وجود نافورة وسط الفناء المشجر تعمل على تلطیف الجو.سابقا
ً: لاتوجد مسطحات مائیة بأى شكل من الأشكال.   حالیا

  الأسقف: - 5
 :ً   ستخدمت الأسقف الخشبیة وأسقف الحصیر حیث ساعدت علي برودة الفراغ الداخلي.إسابقا

ً: كل المباني الجدیدة تم سقفھا بالخرسانة المسلحة أو ال مما یؤدى إلى إرتفارع الحرارة الداخلیة زنك، حالیا
  للفراغ.

  الفتحات: - 6
ً بالأشجار والمسطحات الخضراء،  ً: كانت كلھا موجھھ ناحیة الشمال والجنوب مع إتجاه الریاح مرورا سابقا

  واء نقي وبارد إلى الفراغات.ھمما یؤدى إلى وصول 
ً: معظم الفتحات شرقیة وغربیة مع إتجاه الشمس، مما ی   ؤدى إلى تدفئة الفراغات الداخلیة.حالیا

  مواد البناء:  - 7
ً: إستخدموا المواد المحلیة مثل ( الخشب، الطین، الأحجار).   سابقا

ً: إستخدمو الطوب الأحمر والخرسانة المسلحة والأسمنت.   حالیا
عناصر الاستدامة من حیث الأفنیة الداخلیة  معظم قد تبین من خلال النتائج أن منطقة الموردة تستوفي

والمسطحات الخضراء والمائیة وإستخدام مواد البناء المحلیة المتوفرة ومراعاة التوجیھ علي عكس المنطقة 
ً التي تفتقر إلى عناصر الاستدامة إلا بعض البیوت.   حالیا
 الإستدامة في منطقة الدراسة والحفاظھل تم تطبیق  أما بالنسبة لمشكلة الدراسة الكامنة في السؤال الآتي:

  من الناحیة البیئیة والتاریخیة؟ علیھا
ً ) نعمبعد جمع المعلومات ودراسة المنطقة وتحلیل البیانات وجدنا أن  الإجابة ھي ( تم تطبیق الاستدامة قدیما

ھا في الوقت ستدامة بالاالحفاظ علي حي الموردة من الناحیة البیئیة والتاریخیة  في حي الموردة، ولكن لم یتم
ً وبناء مباني مسلحة متعددة الأدوار، مما یؤدى إلى محو ھذه المنطقة الحالي، بل یتم إلغاء المباني القدیمة تما ما

ً بجمیع ملامحھا القدیمة.   تماما
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  التوصیات: 4-2
  حي الموردة وإعادة ترمیمة وإبراز العمارة الخضراء فیھ بطرق حدیثة لیكون  علىیجب المحافظة

 مستدامة. تاریخیة ھا من ناحیةیعلأول منطقة تم الحفاظ 
  من خلق بیئیة تساعد في التقلیل من ھدر  لتمكینھمالتوعیة بأھمیة العمارة الخضراء للأجیال الجدیدة

 .غیر المتجددة الطبیعیة الموارد
 خاصة أنھ یساعد من حیث المساحة ومواد البناء  أحد المبادرات الحكومیة، الموردة حي الحفاظ على

 ویخلق مباني صدیقة بالبئیة. للمنطقة المحلیة حتي یكون منسجم مع الطابع المعماري
  أن تكون وزارة البیئة مسؤلة مسؤولیة كاملة عن سن القوانین واللوائح الخاصة بحمایة البئیة الداخلیة

كرھا في ذوالمفاھیم التي تم  والعناصر بیق المعاییرعن طریق تط في المنطقة رجیة للمسكنوالخا
 والإستفادة من الأمثلة التي تم تطبیقھا في دول مجاورة وأخري عالمیة. البحث،

  والعمارة الخضراء في صناعة التشیید( الإستدامةأن یتم توطید مفاھیمconstruction Industry ( 
بالنھضة البیئیة  ىمما یؤد طریق المھندسین المعماریین المؤھلین في ھذا المجال،وذلك یتم عن 

 منذ القدم. ھاوطابع ثاتھامورو علىوالحفاظ  بالمنطقةللمسكن 
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