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 بسم االله الرحمن الرحيم

:قال تعالى   

 

اقْرَأْ وَرَبُّكَ  ﴾٢﴿خَلَقَ الْإِنسَانَ مِنْ عَلَقٍ  ﴾١﴿اقْرَأْ بِاسْمِ رَبِّكَ الَّذِي خَلَقَ 
﴾٥﴿عَلَّمَ الْإِنسَانَ مَا لَمْ يَعْلَمْ  ﴾٤﴿الَّذِي عَلَّمَ بِالْقَلَمِ  ﴾٣﴿الْأَكْرَمُ   
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 سیدنا(الحمدالله رب العالمین والصلاة والسلام على أشرف الانبیاء والمرسلین         
یسجد الباحث الله شكراً على عظیم منحه وكریم عطائه  )محمد صلى االله علیه وسلم

من نعم لا تعد ولاتحصى، ونحمده سبحانه وتعالى كل الحمد على توفیقه إیانا 
ن للإنتهاء من هذا البحث بهذه الصورة، فإ ٕ ن كنا قد أصبنا فمن االله سبحانه وتعالى وا

.أخطأنا فمن أنفسنا والشیاطین  

كلیة  –كلیة الدراسات العلیا  السودان للعلوم والتكنولوجیامن ثم الشكر لجامعة        
، ومن ثم الشكر والتقدیر إلى الماجستیرلإتاحتها لنا فرصة الدراسة لنیل درجة التربیة 

، ومكتبة جامعة النیلین، ومكتبة جامعة  علوم والتكنولوجیاالسودان للمكتبة جامعة 
ویطیب . على كرم أخلاقهم وحسن تعاونهم مع الباحث خلال فترة البحث الخرطوم

/ ةالدكتور  ةالفاضل ةلي أن اتقدم باسمى آیات الشكر والعرفان والتقدیر إلى الأستاذ
 الكلمات تعجز أن توفیهالبحث، وأن كانت ا هذا على ةالمشرف نجدة محمد عبدالرحیم

من الشكر والتقدیر فإننا نتوجه إلى المولى عز وجل متضرعین وداعیین أیاه  احقه
القیمة  امن جهد مشكور ولتوجیهاته ، لما بذلتبالصحة والعافیة  اویمده اأن یحفظه

للباحث خلال البحث، راجیین االله عز وجل أن یجزیه عنا وعن جمیع الباحثین خیر 
كل أساتذة كلیة التربیة جامعة السودان وأخص بالشكر وعظیم الامتنان      .الجزاء

من بیانات والزملاء و مراكز التربیة الخاصة التي تعاونت  للعلوم والتكنولوجیا
.ساعدت في انجاز الدراسة والوصول للنتائج المرجوة  

م االله الشكر والعرفان لكل من ساهم وساعد في إخراج البحث بصورته هذه فجزاه    
.عني خیر الجزاء  



 

 مستخلص الدراسة
 

إلى تصمیم برنامج تعلیمي لتحسین مهارة القراءة للأطفال ذوي  الدراسة هذه هدفت       

صعوبات التعلم ثم التعرف على مدى فاعلیته مع هؤلاء الأطفال من حیث تحسین مهارة القراءة 

على المجموعة الواحدة مع قیاس قبلي  الباحثة المنهج شبه التجریبي القائمإستخدمت .لدیهم 

تمثل مجتمع الدراسة في الأطفال ذوي صعوبات التعلم في مراكز التربیة الخاصة بمحلیة .وبعدي

ستخدمت  القصدیةطفل وطفلة تم إختیارهم بالطریقة ) 22(الخرطوم، وتكونت عینة الدراسة من  ٕ وا

ان المعلومات الأولیة، ومقیاس تشخیص إستبی(الباحثة في هذه الدراسة أربعة أدوات متمثلة في 

ختبار مهارة القراءة والبرنامج  –رقیة السید . صعوبات التعلم المقنن من قبل د ٕ جامعة الخرطوم، وا

وبعد أن تمت معالجة البیانات إحصائیاً بإستخدام الحزم ).التعلیمي المقترح لتحسین مهارة القراءة

(الإحصائیة للعلوم الإجتماعیة  SPSS (أهم المعالجات إختبار ت ومن )  T.test لدلالة الفروق ) 

توجد :توصلت الباحثة إلى عدد من النتائج أهمها رتباط الفاكرومباخ وتحلیل التباینومعامل الإ

وبعد تطبیق فروق ذات دلالة إحصائیة في مهارة القراءة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم قبلى 

وتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة لدى الأطفال  -لبعديوذلك لصالح القیاس ا البرنامج التعلیمي

 - ذوي صعوبات التعلم تعزى لمستوى التعلیمي للأم وذلك لصالح الأمهات ذوي التعلیم الجامعي

لا  -لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر النوع

وي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر المستوى توجد فروق ذات دلالة إحصائیة لدى الأطفال ذ

رحات في وختمة الدراسة بعرض ملخص النتائج مع عدد من التوصیات والمقت.التعلیمي للأب

.مجال الدراسة  

 



Abstract 

        The effectiveness of enhancing reading program for children with 
learning difficulties in reading at the special education center ,  
Khartoum locality and to test effectiveness of semi- experimental 
method, one group design with a pre-post test. The research sample   
Consisted of (22) subjects randomly chosen. The researcher used three 
tools: basic information sheet, a test 22 of reading skills, and the 
educational program designed by the researcher. The statistical analysis 
was done by using the SPSS program, the important equations used 
were the T test and the one way an ova  for the significance of the 
differences. The researcher reached results  include which was the 
significant differences were found between the pre and post tests of the 
reading skills among the children with learning difficulties in favor of the 
post test.  There were significant differences in the post test of the 
reading skills among the children with learning difficulties due the 
educational level of the mothers in favor of those with university 
education, whereas there were no significant differences due to the 
father level of  education.  There were no significant differences in the 
post test of the reading skills among the children with learning 
difficulties that due to gender and age variables. Based on these results 
the researcher Presented a number of recommendations and 
suggestions, important of which were: teachers are to be trained on the 
ways and means of early detection of learning difficulties among the 
kindergarten stage, Children Researches must be conducted on the early 
detection of learning difficulties among the kindergarten stage. 
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:مقدمةال  

تعد صعوبات التعلم من الموضوعات المهمة في الوقت الحاضر في مجال التربیه 
الخاصة والتي اعطیت اهتمام كبیر من المهتمین علي اختلاف اختصاصتهم كالاطباء وعلماء 

زاید اعدادها نتیجة النفس وعلماء التربیه وعلماء الاجتماع والمعلمین واولیاء الامور وغیرهم لت
عملیات الكشف والتشخیص والتقییم والوعي المتزاید لاولیاء الامور الذین اصبحوا  في للتطور

كما ان مظاهر صعوبات التعلم قد تشترك . یقارنون ابناءهم باقرانهم حتي في الامور البسیطة 
.اخري كالعقلیه والسمعیه والبصریه واللغویه  صعوبات  مع مظاهر فئات  

ت الحدیثه نسبیاً قیاسیاً بالفئات التقلیدیه الاخري لكنها من الفئاصعوبات التعلم فئة تعد 
الخاصة وقد یمكن القول ان هذه والفئه شائكة لتعدد    تشكل شریحة كبیرة تفوق كل فئات التربیة
اسبابها ومظاهرها فقد یكون احداهم لدیه صعوبه تعلیمیه لسبب وقد یكون لسبب اخر مع فرد 

اخراً في مظهر او اكثر لكنه قد یكون مبدئیاً في جوانب اخري وقد یكون مت. اخر لنفس الصعوبة 
.ولا احل علي ذلك من مشاهیر حزموا العالم مثل انشتاین ودافنشي وغیرهم  

ونتیجه لتعدد مظاهر صعوبات التعلم وعدم ثبات هذه المظاهر لدي جمیع الافراد ذوي 
هناك من یقول انها وصلت صعوبات التعلم تعددت المصطلحات التي استخدمت لتتدل علیها و 

اصابه الدماغ ، عسر او قیاس الكلام ( الي خمسین مصطلحاً مثل الخلل الوظیفي البسیط ،  
.عسر القراءة ، عسر الكتابه وغیرها  

ان الحدیث عن مصطلح  صعوبات التعلیم لیس امراً سهلاً لانه من المصطلحات االحددیثه في 
).والسمعیة والجسدیة والانفعالیة  العقلیة( التقلیدیه اساً بالفئات مجال التربیه الخاصة قی  

والذي یتم نوعاً ما بعدم الوضوح لانه مستتر غیر واضح كما هو الحال بالنسبة للذكاء 
ولكنه یمكن ان تستدل علیه ویتطلب تحدیداً دقیقاً لكونه یشترك مع فئات اخري من ذوي 

ن في التعلیم مع المعاقین عقلیا واحیانا مع الاحتیاجات الخاصة بنواتج مشتركة فاحیانا یخلطو 
الافراد ذوي اضطرابات السلوك فضلاً عن كونها شریحه غیر متجانسة من حیث الصعوبات 
والاغراض اذ ان مظاهرصعوبات التعلم كثیرة ومتنوعة وهذه المظاهر  لیست مشتركة لكل الافراد 

قطحان احمد ، (.قد لاتكون عند بعض المظاهرالتي) س (ذوي صعوبات التعلم فقد یكون عند 
)9ص:  2012  



 

 

تحدد مشكلة هذا البحث فى الأجابة على السؤال الرئیس التالى ومایلیه من : مشكلة الدراسة
:اسئلة فرعیة   

ما مدى فاعلیة برنامج تعلیمي لتحسین مهارة القراءة للطفال ذوي صعوبات التعلم من 
سنة؟ 9- 6  

الاوان الاخیرة وعدم توفر برامج تعلیمیه لمساعدتهم نسبة صعوبات التعلم والتعرف علیها في 
.لصعوبة التعرف علیهم   

لك بایجاد برامج تعلیمیة ذصعوبات التعلم وت ذويضرورة تدریب المعلمین للتعامل مع الاطفال 
.تناسب اطفال صعوبات التعلم   

: اهمیة الدراسة  

:ازها في مایلي للدراسة الحالیة اهمیة نظریة واهمیة تطبیقیة یمكن ایج  

مما یزید من اهمیة هذه الدراسة قلة الدراسات العربیة في هذا المجال وقلتها : الاهمیة النظریة
التي تتناول برنامج لتحسین مهارة القراءة لدي عینه من الاطفال وعلاقته بعلاج صعوبات التعلم 
.في حدود علم الباحث   

:الاهمیة التطبیقیة   

وبات التعلم الي برنامج رعایة لهم لاعداد الحیاة الاستقلالیة في حاجة الاطفال ذوي صع/ 1
.قضاء حاجاتهم واندماجهم في المجتمع والتفاؤل والتوافق الاجتماعي مع الاخرین  

ان اعداد البرنامج تدریبي لتحسین مهارة القراءة وتدریب الاطفال ذوي صعوبات التعلم علیه / 2
.ماعیة والشخصیة مما یساندهم في الحیاة الیومیة یسهم ففي تنمیة بعض المهارات الاجت  

تهدف الدراسه علي: اهداف الدراسة  

.مساعده الاطفال زوي صعوبات التعلم وزلك بزیاده الاهتمام بهم من خلال البرامج التعلیمیه / 1  



فاعلیه البرنامج التعلیمي المقترح في تحسین مهارة القراءة على اطفال عینه  من التحقق/ 2
.اسةالدر   

لمقترح في تحسین مهاره القراءه تبعا لمتغیر النوع مدي فاعلیه البرنامج التعلیمي ا معرفة/ 3
والعمر)زكور اناث(  

 

:فروض الدراسة  

:اعتمدت الباحثه في هذه الدراسة الفروض الآتیة  

توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مهارة القراءة للاطفال ذوي صعوبات التعلم قبل وبعد / 1
.یذ البرنامج تنف  

توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مهارة القراءة للاطفال ذوي صعوبات التعلم تعدي لمتغیر / 2
.النوع   

عوبات التعلم تعدي لمتغیر توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مهارة القراءة للاطفال ذوي ص/ 3
 العمر لصالح كبار السن

ي لمتغیر القراءة للاطفال ذوي صعوبات التعلم تعدتوجد فروق ذات دلالة احصائیة في مهارة / 4
 المستوى التعلیمي للأم لصالح زوات التعلیم المرتفع

ذات دلالة احصائیة في مهارة القراءة للاطفال ذوي صعوبات التعلم تعزي لمتغیر  توجد فروق/ 5
لصالح زوي التعلیم المرتفع المستوى التعلیمي للأب  

-:حدود الدراسة  

:ه الدراسة الاتي تشمل حدود هذ  

م2016-2014: الحدود الزمانیة / 1  

مراكز التربیة الخاصة محلیة الخرطوم: الحدود المكانیة / 2  

.عینة من الاطفال ذوي صعوبات التعلم : الحدود البشریة / 3  



: مصطلحات الدراسة  

ابعه من هو مجموع الخبرات التي صمت لغرض التعلیم والتدریب بطریقة مت: البرنامج التعلیمي
خلال صفات العمل التعلیمي وذلك لتطویر كفاءة المتعلمین الي مستوي اداء معین وهو یقوم 
(modelsعلیث مجموعة مودلات  ة تحتوي علي اساسیة هي الاهداف والمحتوي والانشط)  

)38ص:2004كمال عبدالحمید ، ( .والوسائل التعلیمیة والتقویم   

يالتعریف الاجرائي للبرنامج التعلیم  

عرفت الباحثة البرنامج بأنه مجموعة من الاجراءات التربویة التي یقوم بها الباحث 
لمواجهه صعوبة مامن صعوبات التعلم الاكادیمیة عند مجموعه من التلامیذ لهم خصائصهم 
.الزاتیة وظروفهم البیئیة  

:مصطلح مهارة   

انها الاداء المتقن  كما یمكن النظر الي المهارة علي. هو اجازة وامتلاك خاصیة الشئ
).13ص:-1997ابراهیم انیس ،(.فهم والاقتصاد في الوقت والجهد القائم علي ال  

:التعریف الاجرائي للمهارة   

یحصل علیها التلمیذ ذو  يتاحثه المهارة علي أنها الدرجة الفي هذه الدراسة عرفت الب
رجة التحصیل كلما ذات الصعوبة الاختبار بعد تقددیم البرنامج له وكلما قله د: صعوبات التعلم 

. 

:مصطلح قراءة   

عرفت القراءة بأنها عملیة تشمل تغیر الرموز التي یتلقاها القاري عن طریق حاسة 
البصر أو اللمس وتتطلب الربط بین الخبرات الشخصیة ومعاني هذه الرموز ومن هنا كانت 

).29ص: 1998د وفهیم ،احم(.یطة بالقراءة معقدة لدرجة كبیرهالعملیات النفسیة المرت  

-:التعریف الاجرائي لمهارة القراءة   

عرفت الباحثة المهارة أنها امكانیة التلمیذ من قراءة النص المقدم له دون حذف أو 
.اضافه أو ابدال للحروف التي تحتوي علیها المادة المقروءة   



)الدیسلكسیا: ( مصطلح صعوبات القراءة  

ن تحصیله المدرسي في القراءة بأنه كل طفل یكو  ي من عسریعرف المتعلم الذي یعان
القراءة اقل من تحصیله في باقي المواد الدراسیة الاخرى ومن مستوى ذكائه العام بمقدار سنه 

)16ص:1990شحاته واخرون ،.( ونصف السنه  

-:التعریف الاجرائي لمصطلح صعوبات التعلم في القراءة   

یها التلمیذ في اختبار القراءة فكلما ذادت عرفت الباحثة أنها الدرجة التي یحصل عل
.الاخطاء یعني وجود صعوبه تعلم في القراءة لدي التلمیذ  

:مصطلح صعوبات التعلم  

ان الاطفال ذوي صعوبات التعلم هم الأطفال الذین یعانون من قصور في واحدة أو  
مكتویة أو المقروءة أكثر من العملیات النفسیة الأساسیة التي تطلب فهم أو استخدام اللغة ال

ویظهر هذا القصور في نقص القدرة على الاستماع أو التفكیر أو الكلام أو القراءة أو التهجي أو 
الكتابة أو في أداء العملیات الحسابیة وقد یرجع هذا القصور الى الاضطرابات الإداركیة أو 

ن الأطفال ذوي مشكلات الإصابة الدماغیة أو الخلل الدماغي البسیط إلا ان المفهوم لایتتضم
التعلم الناتجة اساساً عن الاعاقات السمعیة أو البصریة أو الإعاقة العقلیة أو الاضطراب 

) 25ص : م 1998فتحي مصطفي ، . (الانفعالي أو انحدار المستوى الثقافي والإقتصادي   

:التعریف الإجرائي لمصطلح صعوبات التعلم  

لدرجة التي یحصل علیها التلمیذ في اختبار مهارة القراءة عرفت الباحثة صعوبات التعلم هي ا   
نخفض مستوى التحصیل هذا یعني وجود صعوبات تعلم  ٕ في هذه الدراسة فكلما ذادت الأخطاء وا
.في مهارة القراءة   

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 الفصل الثاني
 الإطار النظري والدراسات السابقة

 



 المبحث الأول

 صعوبات التعلم
:تمهید  

الإعتمــاد علــى الجرعـــات الاكادیمیــة الجــاهزه والنحســـار النشــاط المعرفـــي فــي ظــل ســـیادة 
رتفــاع كثافــ ٕ طــراد تــدفق المثیــرات والمعلومــات وا ٕ ة الفصــول المدرســیة وتراجــع دور الــذاتي للمــتعلم وا

ـــاخ النفســـي الاجتمـــاعي الســـائد لكـــل هـــذه الظـــواهر تزایـــدالمع ستســـلام المن ٕ ـــتعلم لـــم وا ة صـــعوبات ال
خلال العقود الثلاثة الأخیرة من هذا القرن وبات مجال صـعوبات الـتعلم  ة ومشكلاتهم بصورة كبیر 

.واحد من أكثر المجالات التربویة والنفسیة إستقطاباً للأهتمام الانساني بكل فئاته وتوجهاته  

نحســار دور أعمــال العقــل والعملیــات العقلیــة المعرفیــة وتضــائل المــدخلات  ٕ ومــع تقلــیص وا
رابات أو رفــي والتحصــیل الأكــادیمي بأتــت الإضــطلــى النمــو العقلــي والمعزات التــأثیرات الدائمــة ع

الصعوبات النمائیة المتمثلة في صعوبات الإنتباه والادراك والذاكرة وصعوبات الأكادیمیـة المتمثلـة 
نتشــاراً وتباینــاً مــن حیــث الدرجــة والنــوع  ٕ فــي صــعوبات القــراءة والكتابــة والریاضــیات أكثــر شــیوعاً وا

.أثیروعمومیة الت  

وقد إستثارت هذه الظواهر وعي رواد الفكر التربوي في هذا المجـال محدثـة أصـداء بالغـة 
ــیة والعلاجیــــة والأدوات والبــــرامج والإعــــداد الأكــــادیمي  ــق شــــملت الأســــس النظریــــة والتشخیصــ العمــ
.والمهني للممارسین والمنشغلین بهذا المجال  

نصف الثاني من هذا القرن وكانت أكثر كما شهد مجال صعوبات التعلم تطورات هامة خلال ال
طراد الوعي لدى الأجیال المتعاقبة من أفراد المجتمع كحق  ٕ تلك التطورات أهمیة هي تعاظم وا
جمیع الأطفال في الحصول على فرص تعلیمیة متكافئة وقد شكلت تلك التوجهات دعماً مطرداً 

)1: 1998فتحي مصطفى، . (للفكر النظري والبحثي للمجال  

:ور التاریخي لمفهوم صعوبات التعلمالتط  

حتى أواسط تسـعینیات القـرن الماضـي لـم تكـن صـعوبات الـتعلم معروفـة ومنـذ ذلـك الوقـت 
.أصبح مصطلح صعوبات التعلم شائع الإستخدام  



  

ــام  ـــل عـ م بعـــدد مـــن 1960إن مـــا یعـــرف الآن باســـم صـــعوبات الـــتعلم كـــان یعرفـــه المختصـــون قب
لمخي البسیط، الإصابة المخیة، الإضطرابات العصبیة والنفسیة الخلل الوظیفي ا(الصطلحات مثل

كمــا أطلــق علــى هــذا الموضــوع مصــطلح العجــز عـــن ) وصــعوبات القــراءة و قصــور فــي الإدراك
)143: 2001نبیل وآخرون،.(التعلم أو الإعاقة الخفیة  

لقـد ســاهمت علـوم مختلفــة فـي دراســة موضــوع صـعوبات الــتعلم بمـا فــي ذلـك علــم الــنفس، 
ولقـد أسـهم البـاحثون والممارسـون . طب، وعلم الأعصاب، وعلم العقـاقیر وعلـم اللغویـات والتربیـةال

ـــــتعلم ــ ـــــعوبات ال ـــــة صــ ــــي دراســ ــــة فـــ ـــــهامات مهمـــ ـــة اســ ـــذه المجـــــــالات المتخصصــــ ــــع هــــ ـــــي جمیـــ .               فــ
)146: 2001نبیل وآخرون،(            

:التوجه الطبي العصبي/ 1  

صف القـرن العشـرین حیـث كـان الاعتمـاد فیـه علـى أن لقد ساد هذا التوجه في سنوات منت
ــتعلم یعــاني مــن ضــرر دمــاغي بســیط وقــد جــاء هــذا الإعتمــاد  الطالــب الــذي یتصــف بصــعوبات ال
نتیجــة لتمیــزهم بــین الإعاقــة العقلیــة الأساســیة وبــین الإعاقــة العقلیــة الثانویــة وذلــك بســبب تشــبیههم 

غي والأطفــال الـذین ضــغط كأطفــال یعــانون مــن بالمعـاقین عقلیــاً أي الــذین یعــانون مـن ضــرر دمــا
وبعد ذلك أجریت الأبحاث والتجـارب التـي تتحـدث عـن ظهـور مثـل هـذا النـوع . إعاقة عقلیة ثانویة

الباحثون من الأطفال كالأطفال ذوي الحركة الزائدة والأطفال ذوي المشاكل التعلیمیة وتعد توصل 
غم مـن التشـابه بیـنهم وبـین الأطفـال المعـاقین عقلیـاً أن هؤلاء الأطفـال غیـر معـاقین عقلیـاً بـالر  الى

والـذي قـال أن الصـعوبات لـدى الأطفـال فـي ) 1937(ومن أبرز الباحثین في هذا المجال أورثـون 
امـتلاك مهـارات اللغـة سـببها تشویشـات فـي تطـور السـیارة وأضـاف إلـى أن هـؤلاء الأطفـال یمیلــون 

ة إتجاهـــات مشوشـــة ، قـــراء: ات الـــتعلم وأهمهـــاعلـــى قلـــب نظـــام المقـــاطع والتـــي تمیـــز ذوي صـــعوب
أن الضــرر الــدماغي یــؤدي ) 1941جولــد وشــیرد،(إذ أدعــى وخلافــه ...مقلوبــة، تغیــر كلمــة بكلمــة

إلى مشاكل فـي لیونـه التفكیـر والقـدرة علـى القیـام بالتعلیمـات اللغویـة فـي هـذا التوجیـه انبثـق العمـل 
َ علـى الناحیـة العصـبیة كـذلك الأمـر العلاجي عن العمل الطبي ووتشخیصاته كانت تعتم ◌ د أساساً

بالنســبة لإختبــارات الــذكاء كــان للعــلاج بالأدویــة مكانــه خاصــة ومركزیــة بالإضــافة علــى التمــارین 
.ولقد ثبت عدم فائدة هذا النوع في العلاج مما أدى إلى تطور التوجیه التربوي النفسي. الحركیة  



:ه التربوي النفسيالتوج/ 2  

ه علـى العملیـات النفسـیة التـي تـتحكم فـي عملیـة الـتعلم لـدى كـل فـرد، التوجـلقد اعتمد هذا 
" م1963"كمشـكلة فـي افـدراك وكـان صـمویل كیـرك" ضـرر دمـاغي صـغیر"وقد استعمل مصـطلح 

هو الذي أقترح مصطلح صعوبات التعلم لعدم وضوح العلاقة بـین ضـرر دمـاغي وضـرر دمـاغي 
ـــة  ــعوبات التعلیمیـ ـــین المشــــاكل والصــ ــغیر وبـ ــذا صــ ــتعمال هــ ــراءة واقتــــرح اســ ــ ــل صــــعوبات الق ، مثــ

المصطلح لوصف الطلاب الذین یعانون مـن مشـاكل فـي اللغـة ، الكتابـة، القـراءة، ولقـد أخـرج مـن 
".سمعیة أو بصریة"ضمن تعریفه الأطفال الذین یعانون من إعاقة عقلیة أو مشاكل حسیة   

:ه السلوكيالتوج/ 3  

ــد هـــذا التوجـــ همـــة التـــي تكســـب الطالـــب الســـلوكیات المرتبطـــة ه علـــى تحلیـــل الملقـــد اعتمـ
ــالتعلیم والوظــائف الاجتماعیــة بــدلاً مــن العــلاج بالمهــارات الإدراكیــة ولقــد أدخــل للهیئــة التعلیمیــة  ب
ــدیل  ـــد أثبـــت هـــذا التوجـــه فائدتـــه خصوصـــاً فـــي تعـ ــلوكیات وتعـــدیل الســـلوك وق أســـالیب مراقبـــة السـ

ذا التوجـــه العمـــل علـــى دمـــج الطفـــل ذوي الســـلوك الاجتمـــاعي وقـــد كـــان الهـــدف الأساســـي مـــن هـــ
ولكـن لـم تظهـر مـن هـذا المجـال فائـدة كبیـرة . الصعوبات التعلیمیة في الإطار التعلیمي الاعتیادي

لعدم تركیزه على تعلم الطفل إنما كان التركیز على السلوك الذي یصدر عنه ممـا أدى إلـى تطـور 
.توجه جدید  

:ه الذهنيالتوج/ 4  

ــنفس ا لســلوكي والــذهني علــى إنتقــال التركیــز مــن الــتعلم المباشــر للصــفات لقــد أدى علــم ال
. التعلیمیةــ إلــى إكســاب الطالــب إســتراتیجیات ســلوكیة تتطلــب القیــام بتنفیــذ مهمــات عملیــة اكادیمیــة

ومــن هــذا التوجــه أصــبح التركیــز علــى البیئــة التعلیمیــة لــدى الطــلاب الــذین یعــانون مــن صــعوبات 
جــه  علــى دمــج التیــارات الثلاثــة الســابقة، وهــي العمــل علــى المهــارات ولقــد عمــل هــذا التو . الــتعلم 

ــزول إ ــلوك مـــع النــ ــین الســ ــة والتشخیصــــات الســــوكوجیة وتحسـ ــیة مــــع دمجهـــا مــــع الأدویـ لــــى الدراسـ
)15-14: 2013عبدالفتاح علي،(.المهارات الدراسیة التعلیمیة  

:مفهوم صعوبات التعلم  



ت التعلم لذا فقد تعددت التعریفات الخاصـة لقد أسهمت معظم العلوم الأنسانیة في صعوبا
بهــذا المفهـــوم منهــا مـــاهو طبــي ومنهـــا مــا هـــو تربـــوي نفســي وقـــد ســاعد ذلـــك علــى وضـــع قـــوانین 
وتشـرـیعات تتطلــب ممارســات تهــدف إلــى معالجــة الأفــراد الــذین یعــانون مــن صــعوبات فــي الــتعلم 

.عدینوتحسین أوضاعهم التربویة والاجتماعیة وغیرها وقد تم ذلك في ب  

 

 

:البعد الطبي  

یركـز هـذا التعریـف علــى الأسـباب الفیزیولوجیـة الوظیفیـة والتــي تتمثـل فـي الخلـل الــوظیفي 
حیــث تركــز هــذه التعریفــات علــى " لیــدنر"العصــبي أو التلــف الــدماغي البســیط كمــا أشــارت بــذلك 

ات إلــى ذلــك واســتخدم مصــطلح الاضـــطراب" ماریكـــل بســت"الجهــاز العصــبي المركــزي وقــد أشــار 
النفسیة العصـبیة فـي الـتعلم حیـث یشـمل مشـكلات الـتعلم التـي تحـدث فـي أي سـن والتـي تنـتج عـن 
ــــي أو  ـــف العقل ــاز العصــــبي المركــــزي شــــریطة أن لا تكــــون ناتجــــة عــــن التخلـ ـــي الجهــ ــات فـ ــ إنحراف
الإعاقات الحسیة وقد یكون السبب ناتج عن الحوادث أو الإصابة بالأمراض أو سبباً نمائیـاً حیـث 

عبــدالرحیم، . (الســبب الرئیســي وراء الســلوك یعــود إلــى خلــل فــي الأداء الــوظیفي العصــبي یــرى أن
).، المذكور في كتاب صعوبات التعلم والخطة العلاجیة المقترحة1980  

:البعد التربوي  

یرى هذا الإتجاه أن السـبب الرئیسـي لصـعوبات الـتعلم یكـون ناتجـاً عـن عـدم نمـو القـدرات 
یصاحب ذلـك عجـز أكـادیمي خاصـة فـي المهـارات عنـد الطفـل شـریطة ألا  العقلیة بطریقة منتظمة

یكــون ســبب هــذا العجــز أكادیمیــاً أو عقلیــاً أو حســیاً لــذلك نجــد عنــد الطالــب ذوي صــعوبات الــتعلم 
ــاً فــــي التحصــــیل الأكــــادیمي بــــین المــــواد المختلفــــة ود ــاً تباینــ ــل المــــادة الواحــــدة أیضــ عبــــدالفتاح (.اخــ

)15: 2013علي،  

:بات التعلمتعریف صعو   



الحالـة : إلى أن صمویل كیرك عرف صـعوبات الـتعلم بأنهـا 1992أشارت نایفة القطامي 
التي یظهر صاحبها مشكلة أو أكثـر فـي الجوانـب التالیـة القـدرة علـى إسـتخدام اللغـة وفهمهـا القـدرة 
.على الإصغاء أو التفكیر أو الكلام أو الكتابة أو العملیات الحسابیة  

هناك تعریفاً آخـر یشـیر إلـى أن مفهـوم صـعوبات الـتعلم هـو حالـة مـن كذلك أوضحت أن 
نایفـــة .(تســمح بتقــدیم خــدمات تربویــة خاصــة عــدم إكتســاب المهــارات الأكادیمیــة المدرســیة لدرجـــة

)202ص :1992القطامي،   

أن الحكومــة الإتحادیــة فــي الولایــات المتحــدة الأمریكیــة أشــارت  2004ذكــرت ریــم نشــابه، 
عوبات التعلم یشمل الاشخاص الذین یعانون من صعوبات في الـتعلم وهـم الـذین إلى أن مفهوم ص

:یظهر علیهم العلامات الآتیة  

واحداً أو أكثر مـن الإضـطرابات النفسـیة المتعلقـة بفهـم اللغـة المكتوبـة أو المحكیـة واسـتخدامها / 1
كتـابي أو الإمــلاء أو ویظهـر هنـا القصـور فـي نقـص القـدرة علـى الاسـتماع أو القـراءة أو التعبیـر ال

.حل المسائل الحسابیة  

(قصور في القدرات الإدراكیة أو إصـابة فـي الـدماغ / 2 Brain Injny أو خلـل وظیفـي دمـاغي ) 
Minimal Brain of If fusion a Aphasiaبسـیط  أو حـالات عسـر القـراءة   (Dyslexia) أو  
(حسة الكلام  Aphasia :ولایات المتحدة على ما یليكما أضافت تعریف اللجنة الوطنیة في ال)   

یعــود مصــطلح صــعوبات الــتعلم إلــى مجموعــة متباینــة مــن الإضــطرابات التــي تظهــر مــن 
خـــلال صـــعوبة فـــي إكتســـاب القـــدرات الجســـمیة والكلامیـــة والقرائیـــة والكتابیـــة والتحلیلیـــة والحســـابیة 

ناتجـة عـن خلـل  واستخدام هذه القدرات وهذه الصعوبات داخلیة ترجع إلى ظروف كامنة فـي الفـرد
وظیفـي فـي الجهــاز العصـبي وقـد تترافــق مـع صــعوبات إجتماعیـة ونفسـیة وعقلیــة ولكنهـا لا تشــكل 

فالصــعوبات التعلیمیــة هــي التــي یعانیهــا التلمیــذ لیســت ناتجــة مباشــرة عــن تــأثیر . تلــك الصــعوبات
)46: 2004ریم نشابه، (.أو اجتماعي بیئي أو ثقافي  

القــانون الأمریكــي یعــرف صــعوبات الــتعلم علــى النحــو أن  1991وذكــر البیلــي وآخــرون، 
:التالي  



تعني صعوبات الـتعلم المحـددة وجـود إضـطراب فـي جانـب أو أكثـر مـن العملیـات النفسـیة 
الأساسیة المتضمنة في فهم أو إستخدام اللغة المنطوقة أو المكتوبة والتي یبتـدي الإضـطراب فیهـا 

.و الكلام أو الكتابة أو التهجئة أو العملیات الحسابیةفي نقص القدرة على الإنصات أو التفكیر أ  

(تعریـــف التصـــنیف العـــالمي العاشـــر للإضـــطرابات العقلیـــة والســـلوكیة  247:1992,ICD-

10 ــتعلم ضــمن الإضــطرابات النمائیــة المحــددة فــي المهــارات الدراســیة بأنهــا )  عــرف صــعوبات ال
لطفولة المبكرة وهي غیر ناتجة من فقدان إضطرابات في النماذج العادیة لإكتساب المهارات منذ ا

ــة عـــن  ــة الشـــذوذ فـــي العملیـــات الناتجـ ا نتیجـ ــ ـــة أو الأمـــراض ولكنهـ ـــتعلم أو الإعاقـــة العقلی فـــرص ال
القصور الجسدي وهي تأتي بإستمرار أو مصحوبة بعدد من المتلازمات الاكلینیكیة مثـل خلـل فـي 

.ضطرابات في الكلام أو اللغةالانتباه أو اضطرابات سلوكیة أو اضطرابات حركیة أو ا  

ا العلمـــاء ،  إختلفـــت التعریفـــات لصـــعوبات الـــتعلم وذلـــك محســـب الزوایـــا التـــي انطلـــق منهـــ
ــا  ــــرون أنهــ ــرون ی ــوظیفي وآخــ ــــل الــ ــأ العصــــبي أو الخل ــطرابات ذات المنشــ ــــى أنهــــا اضــ یمیلــــون عل

ات اتفقـت اضطرابات سلوكیة أو اضطرابات حركیة، اضطرابات في الكلام ولكنها كل هذه التعریفـ
البیلـي وآخـرون، .(على أن التلمیذ یواجه صعوبة في التعلم وینتج عن ذلك تأخر التلمیذ عن أقرانـه

1991 :202(  

:الكشف المبكر  

تشكل قضیة الكشف المبكر عن ذوي صعوبات الـتعلم أهمیـة بالغـة، إلـى حـد یمكـن معـه   
الكشـف عـنهم، حیـث تتـداخل  تقریر أن فعالیات التدخل العلاجي تتضاءل إلى حد كبیـر مـن تـأخر

أنمــاط الصــعوبات وتصــبح أقــل قابلیــة للتشــخیص والعــلاج فعملیــة الكشــف المبكــر تعتبــر الخطــوة 
.الأولى في العلاج وقد تندرج كوسیلة من وسائل العلاج في بدایاته  

ــف المبكــــر عــــن ذوي صــــعوبات الــــتعلم ــات التــــي یقــــوم علیهــــا الاهتمــــام بضــــرورة الكشــ : الافتراضــ
).عوبات التعلم أین مدارسنا منها؟ص –محاضرة (  

أن صعوبات التعلم التي یعاني منها الطفل تستنفذ جزءاً عظیماً مـن طاقاتـه العقلیـة والانفعالیـة،  -
ـــه  وتســـبب لـــه اضـــطرابات انفعالیـــة أو توافقیـــة تتـــرك بصـــماتها علـــى مجمـــل شخصـــیته، فتبـــدو علی



ن أمیل إلى الإنطواء أو الاكتئـاب أو مظاهر سوء التوافق الشخصي والانفعالي والاجتماعي، ویكو 
.الانسحاب وتكوین صورة سالبة عن الذات  

أن الطفل الذي یعاني من صعوبات التعلم هو من ذوي الذكاء العـادي أو فـوق المتوسـط، ومـن  -
ثم فإنه یكون أكثر وعیاً بنواحي فشله الدراسي في المدرسة، كما یكـون أكثـر استشـعاراً بانعكاسـات 

یـــت، وهـــذا الـــوعي یولـــد لدیـــه أنواعـــاً مـــن التـــوترات النفســـیة والإحباطـــات التـــي تتزایـــد ذلـــك علـــى الب
وانعكاسـات هـذا الوضـع فـي كـل . تأثیراتها الانفعالیة بسبب عدم قدرته على تغییر وضعه الدراسـي

.من المدرسة والبیت  

یئ الأسباب أننا حین لا نعمل على الإهتمام بالكشف المبكر عن ذوي صعوبات التعلم، أنما نه -
لنمـو هــؤلاء الأطفـال تحــت ضــغط الإحباطـات المســتمرة، والتـوترات النفســیة، ومــا تتركـه هــذه وتلــك 
من آثار مدمرة للشخصیة، فضلاً عن إبعادهم عن اللحاق بأقرانهم، وجعلهم یعیشون علـى هـامش 

ــداع یات المجتمـــع، فیصـــبحون انطـــوائیین أو انســـحابیین أو عـــدوانیین بمـــا یترتـــب علـــى ذلـــك مـــن تـ
.تنسحب آثارها على كل من الطفل والأقران والبیت والمدرسة والمجتمع  

أن الخصائص السلوكیة لذوي صعوبات التعلم والمشكلات المرتبطة بها قابلة للتحدید والتمییز،  -
على الرغم من تباین أنماط هـذه المشـكلات لـدى أفـراد هـذه الفئـة، إلا أن هنـاك خصـائص سـلوكیة 

رهـا وتواترهــا لــدیهم وتـرتبط بــنمط الصـعوبة النوعیــة، التــي تمثـل فئــات فرعیــة أو مشـتركة یشــیع تكرا
نوعیة داخل مجتمع ذوي صعوبات التعلم، ومن ثم فهي تمثل نقطة البدایة في أي برنـامج للكشـف 
.عن ذوي صعوبات التعلم وتصنیفهم  

رتبط بـــذوي أن المــدرس هـــو أكثــر الأشـــخاص وعیــاً بالمظـــاهر أو الخصــائص الســـلوكیة التــي تـــ -
ولـــذا فــإن المدرســـین هــم أكثـــر . صــعوبات الــتعلم مـــن حیــث التكـــرار، والأمــد، والدرجـــة، والمصــدر

العناصــر إســهاماً فــي الكشــف المبكــر عــن ذوي الصــعوبات والمشــاركة فــي وضــع وتنفیــذ البــرامج 
.العلاجیة لهم خلال الأنشطة والممارسات التربویة داخل الصف  

المهنیة قدرة على تقویم مدى فاعلیة البرامج والأنشطة والممارسات أن المدرس هو أكثر الفئات  -
التربویــة، والتغیــر أو التقــدم الــذي یمكـــن إحــرازه مــن خــلال هـــذه البــرامج أو تلــك الأنشــطة، بســـبب 
طبیعة الدور التربوي والمهني الذي یؤدیه من ناحیـة، وبسـبب درایتـه واسـتغراقه، وخبراتـه بالأنشـطة 



یة، التي قد یفشل فیها ذوي صعوبات الـتعلم فـي الوصـول إلـى مسـتویات الأداء والمقررات الأكادیم
.المطلوبة من ناحیة أخرى، مما یمكنه تقویم مدى التباعد بین الأداء الفعلي والأداء المتوقع  

أننــا حیـــث نكشـــف عــن الســـبب والنتیجـــة فــي العلاقـــة بـــین صــعوبات الـــتعلم العامـــة أو النوعیـــة،  -
یة والأكادیمیـة والانفعالیـة المصـاحبة لهـا، نكـون قـد أسـهمنا إسـهاماً فعـالاً فـي والإضطرابات المعرف

حیـث تختلـف البـرامج والأنشـطة . تهیئة الأسباب العلمیة لإعداد البرامج العلاجیة لـذوي الصـعوبات
.التربویة والعلاجیة بإختلاف كون صعوبات التعلم والاضطرابات المصاحبة لها سبباً أو نتیجة  

بیعــة المتباینــة أو غیــر المتجانســة لــذوي صــعوبات الــتعلم تــدعم إتجــاه التشــخیص الفــردي أن الط -
لهم وعلى ذلك یكون المدرس أقدر العناصر على تحلیل السـلوك الفـردي للتلامیـذ، مـن حیـث أمـده 
وتــواتره وتزامنــه، الأمــر الــذي یجعــل تقــدیر المدرســین للخصــائص الســلوكیة لــذوي صــعوبات الــتعلم 

.من استخدام الاختبارات الجماعیة أكثر فاعلیة  

أن المشكلة الرئیسیة لدى التلامیذ ذوي صعوبات التعلم تكمن في شعورهم بالافتقار إلى النجاح،  -
فمحاولات الطفل غیر الناجحة تجعله یبدو أقل قبولاً لدى مدرسته وأقرانه وربما لدى أبویه حیث 

ثم یزداد لدیه الشعور بالإحباط مما یؤدي إلى یدعم فشله المتكرر اتجاهاتهم السالبة نحوه ومن 
مزید من سوء التوافق وتكوین صورة سالبة عن الذات ویصبح هؤلاء الأطفال غیر قدرین على 

(  .الحصول على تعاون الآخرین، كالأقران والمدرسین والأسرة، مما یعمق لدیهم الشعور بالعجز
 ) 81- 79:   2010 ، الحاج محمود

 

:مبكر لذوي صعوبات التعلمأهمیة الكشف ال  

أشـارت الكثیـر مـن الدراسـات إلـى أهمیـة الكشـف المبكـر عـن صـعوبات الـتعلم مثـل دراسـة 
"بیكر  Becar "وكیو "  Keogn داجلسیتس "  Egelston :حیث دلت هذه الدراسات إلى مایلي   

نسـبة شـفاء هـؤلاء تتفــاوت مـن صـف إلـى صــف آخـر فقـد وحـدت بعــض الدراسـات أنهـا تصــل  -1
فــي الصــف الســادس أو % 8-16فــي الصــف الثــاني الإبتـدائي بینمــا تتضــاءل مــا بـین % 85إلـى 

.حتى الخامس الإبتدائي  



أن فاعلیةــ البــرامج والأنشــطة التــي أعــدت مــن أهــم مــا تــؤثر علــى الكشــف المبكــر و لهــا تــأثیراً  -2
.ایجابیاً على فعالیة هذه البرامج والأنشطة  

مــن طاقــات  ى أن هــذه الصــعوبات تســتنفذ جــزءاً عظیمــاً تعــود أهمیــة الكشــف المبكــر أیضــاً إلــ -3
لیـــة حیــث یبـــدو علـــى الطفــل مظـــاهر ســـوء التكیــف الشخصـــي والاجتمـــاعي الطفــل العقلیـــة والانفعا

والانفعــالي ویكــون أمیــل إلــى الإنطــواء والأكتئــاب والإنســحاب ویكــون صــورة ســالبة عــن نفســه فهــو 
 ) 81:   2010 ، الحاج محمود( .أقل قبولاً لدى مدرسیه وأقرانه یشعر دائماً أنه

:المظاهر السلوكیة لذوي صعوبات التعلم  

-:یمكن ملاحظة أشكال السلوك التالیة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم  

إضطرابات انفعالیة واجتماعیة حیث لا یسـتطیع هـذا الطفـل أن یضـع لنفسـه مسـتوى ثابـت مـن . 1
.بالأمن ویكون مشاعر سالبة عن نفسه الداء فهو متأثر یشعر بالإهانة وعدم الإحساس  

الطفـل هنـا لا یسـتطیع تطبیـق مـا تعلمـه لـذا فهـو یحتـاج إلـى وقـت : صعوبة في عملیـة التفكیـر. 2
طویـــل لتنظـــیم أفكـــاره قبـــل أن یســـتجیب تفكیـــره فـــي أغلـــب الأحیـــان حســـي فهـــو لا یســـتطیع إتبـــاع 
.التعلیمیات أو تذكرها فهو یحتاج إلى وقت طویل لتنظیم أفكاره  

النشاط الزائد وشرود الذهن، سهل الاستشاره بـالمثیرات البصـریة لـذا فهـو یسـتغرق وقـت أطـول . 3
.من الآخرین في إنجاز الأعمال   

ــتعلم حیــث یتعــرض الطفــل إلــى . 4 صــعوبات فــي التحصــیل الدراســي أي الإضــطراب فــي ســیر ال
.ذبذبات شدیدة في التحصیل في المادة الواحدة وبین المواد أیضاً   

یعجز الطفل عن تمییز الخصائص التـي تمیـز مـثلاً المربـع والـدائرة : الإدراك البصري السمعي .5
والمثلــث ویعجــز عــن تمییــز الشــكل والأرضــیة حیــث لا یــتمكن مــن تمییــز الصــورة المعكوســة عــن 

د، (الحقیقیة ویعاني أیضاً من صعوبة لمعرفة الاتجاه ویعجز عن تمییـز الحـروف المتشـابهه مثـل 
.وهكذا) ، خذ، ز، ح  

.ینقصه القدرة على تنظیم أوقات العمل. 6  

.الطفل أبداً لا یستطیع تطبیق ما تعلمه/ كتاباته مبعثرة لعدم فهم العلاقة بین الأشیاء . 7  



.یتمكن من التفكیر الحسي في حین یعاني من ضعف التفكیر المجرد. 8  

)36-33: 2005تیسیر مفلح،. (یحتاج إلى وقت طویل لتنظیم أفكاره. 9  

:أسباب صعوبات التعلم  

:العوامل البیولوجیة: أولاً   

هــي العوامــل المتعلقــة بــالفرد منــذ تكوینــه ونشــأته ونمــو  1995ذكــر الســرطاوي وآخــرون، 
خصائصـــه الجســـمیة وقدرتـــه العقلیـــة وســـماته الشخصـــیة حیـــث یعتقـــد أن الأطفـــال ذوي صـــعوبات 

ب النمو العقلي ولیست جمیعها، ولكن التعلم یعانون من تلف دماغي بسیط یؤثر على بعض جوان
نسبه الضعف سند العلاقة المسبب بین التلف الدماغي و صـعوبات الـتعلم فـإن بعـض المختصـین 
فــي المجــال الطبــي إلــى تفضــل إســتخدام مصــطلح خلــل وظیفــي بســیط فــي الــدماغ بــدلاً مــن التلــف 

بیة وهــي الضـعف فــي الـدماغي البسـیط ویشــار فـي هــذا المجـال إلــى ثلاثـة مؤشـرات ســلوكیة وعصـ
ــــــي  ـــائي فــ ــــاط الكهربـــــ ــــام النشــــ ـــــدم إنتظــــ ـــاط وعـــ ـــي النشـــــ ـــــراط فـــــ ــي، والإفـــ ـــري الحركــــــ ــآزر البصـــــ التــــــ

)235-234: 1995السرطاوي وآخرون، .(الدماغ  

:العوامل المرتبطة بتكوین الطفل قبل الولادة  

ــتعلم ترجــع إلــى عــدم التكیــف  2000أضــافت نصــره جلجــل،  إلــى أن حــالات صــعوبات ال
ــذي قــــ ــولادة وتشــــیر العصــــبي والــ ــى ظــــروف غیــــر عادیــــة أثنــــاء الحمــــل أو الــ ــع إلــ بزامانیــــك (د یرجــ

ـــى أن أي مـــرض تصـــاب بـــه الأم الحامـــل یحـــدث نتیجـــة لتعـــاطي الأدویـــة أو ) 1960وتوبلـــوك، إل
تعاطي الكحول أو التدخین أثناء فترة الحمل یكون لـه تـأثیر علـى الجنـین كـذلك سـوء التغذیـة أثنـاء 

الأسـباب المؤدیــة إلـى الخلــل العصـبي ویــذكر أن سـن الأم وعمــل الأم  فتـرة الحمـل تعتبــر سـبباً مــن
الحامــل لفتــرات طویلــة وكــذلك نقــص الأكســجین والــولادة المتعســرة كلهــا أســباب تــؤدي إلــى الخلــل 

)197: 2000نصره جلجل، . (العصبي في الدماغ  

:العوامل المرتبطة بالفرد  

لنخامیـة والدرقیـة یمكـن أن یـؤثر أن اضـطراب إفـرازات الغـدد ا 1998أوضح نبیـل حـافظ، 
ـــتعلمســـلباً فـــي نمـــو الجهـــاز العصـــبي المركـــزي  ــافظ، (. ممـــا یســـبب للأطفـــال صـــعوبات ال نبیـــل حـ

1998 :5(  



 

:تأخر النضج في الأجهزة الموجودة في الدماغ  

ــأ مـــن  2002أشـــار محمـــد عـــدس،  ــال فیكـــون إبطـ ــأخر نمـــو الـــدماغ عـــن بعـــض الأطفـ بتـ
لحركـي هـو أن الطفـل یكـون لدیـه مشـكلة فـي الانعاكسـات الحركیـة المعتاد ویتأخر النمو الجسمي ا

الأولیــة التــي یؤدیهــا الطفــل منــذ الــولادة مثــل مــنعكس الرقبــة والمــنعكس التبــادلي فــي حركــة الجســم 
والاندفاعیة وغیر الاندفاعیة واسترخاء الجسم والاستعداد وكذلك منعكس الید والضوء هـذا الجهـاز 

.لیة التعلمیعد العنصر الأساسي في عم  

ــدم إذ أن التلامیــــذ ذوي صــــعوبات الــــتعلم لا  ــة الیــــد بالقــ ـــاً وعلاقــ ــــدین معـ كــــذلك حركــــة الی
ــ ــة لخلــــ ــك نتیجــــ ــات وذلــــ ــــوین المربعــــ ــــا أو تكــ ــ ـــــص الزوای ـــتطیعون قـ ــــة یســـ ــــزة المرتبطــ ــذه الأجهــ ل هــــ
)43: 2002محمد عدس، (.بالحركة  

ــت 2004كمــا أضــاف محمــد عبدالمجیــد،  علم نجــاح أن مــن العوامــل المســببه لصــعوبات ال
ومتابعــة الأجســـام . حركــة العــین إذ تشــتمل هــذه الحركـــات البصــریة علــى نقــل البصـــر إلــى أخــرى

المتحركة وقدرة العین على الحركة في كل الاتجاهات والتركیـز داخـل غرفـة الصـف هـذا یكـون لـه 
.أثر كبیر على عملیة التعلم الصفي  

یـؤثر علـى مقدرتـه علـى التـذكر أو  كما أن التأخر في الذاكرة السمعیة والبصریة والحركیـة
تخیــل أشــیاء فــي حالــة عــدم وجــود المثیــر الحســي الأصــلي وهــو مــا یطلــق علیــه فــي العــادة اســـم 

وأن هـذا التـأخر ینشـأ عـن . الخیال ومن الممكن أن تكون الذاكرة اینه أو مستقبلیة أو من الماضي
ــتعلم ـــد، (.أو بعـــض أنـــواع الســـلوك غیـــر الســـوي بعـــض الأطفـــال صـــعوبات فـــي الـ محمـــد عبدالمجی

2004 :4(  

:العوامل الوراثیة: ثانیاً   

أنها العوامل المسؤولة عن انتقال الصـفات الوراثیـة مـن الآبـاء   2002أوضح سعید الغرة،
إن دور الوراثــه بمــا فیــه مــن جینــات ســائدة . إلــى الأبنــاء عــن طریــق الجینــات أو الكروموســومات

سلكســیا وعلــى ســبیل المثـال فــإن كــان لــدى الوالــدین مسـؤلة عــن مشــاكل النطــق أو القـراءة مثــل الدی
. صــعوبة فــي تعلـــم القــراءة فـــإن مســألة وجـــود صــعوبات تعلیمیـــة لــدى الأطفـــال ســیكون أمـــراً وارداً 



وأثبتت الدراسات بأن التوائم المتطابقة لدیهم مشكلات وصعوبات في التعلم إذا كـان والـدیهم لـدیهم 
ات عنــد الأطفــال الــذین هــم مــن بویضــتین مــن ابــوین صــعوبات تعلــم بینمــا لــم تظهــر هــذه الصــعوب

.  لدیهم صعوبات تعلم  

 

:العوامل البیئیة: ثالثاً   

:البیئة البیولوجیة/ 1  

وهــي البیئــة التــي ینمــو فیهــا الطفــل منــذ الإخصــاب وحتــى الــولادة وكلمــا تتعــرض لــه الأم  
الأمــراض مثــل  خــلال فتــرة الحمــل مــن عوامــل نفســیة واجتماعیــة وجســمیة كــذلك اصــابتها بــبعض

: 2002ســعید العــزة،(.كلهــا تعــوق النمــو الطبیعــي للطفــل الزهــري والحصــبة والســكري وضــغط الــدم
48(  

:البیئة والمناخ التي یعیش فیها الطفل/ 2  

أن البیئــة التــي یعــیش فیهــا الطفــل تســهم فــي تســهیل  2005ذكــر عبــدالمطلب القریــوطي، 
:لتالیةعملیة التعلیم أو إعاقتها عن واحدة من الصور ا  

تعــرض الطفــل للحــوادث أو الســقوط مــن أمــاكن مرتفعــة ممــا یــؤدي إلــى إصــابة الــراس وحــدوث / أ
.التلف المخي  

) التهــاب الســحایا(إصــابة الطفــل بــبعض الأمــراض كالحمیــات الناتجــة عــن ضــربات الشــمس / ب
.والذي یؤدي إلى تلف الخلایا العصبیة أو القصور في نموها  

:ثقافیةالبیئة الاجتماعیة وال/ 3  

ــتعلم مثـــل  الأســـرة وهــي تشـــتمل الأوســاط المختلفـــة أو المتنوعــة التـــي تســـاعد علــى حفـــز ال
)419: 2005عبد المطلب القریوطي، (.والمدرسة وجماعة الأقران  

:الأسرة -أ  

أن الأسرة هي الوسط الذي ینشأ فیه الطفـل وهـو یـؤثر فـي نمـو  1998أشار نبیل حافظ، 
الأســـرة وتركیـــب الأســـرة والمســـتوى الاقتصـــادي والاجتمـــاعي الطفـــل فـــي عـــدة جوانـــب منهـــا حجـــم 



: 1998نبیــل حــافظ، (.ه واتجاهــات الوالــدین فــي التنشــئةوالثقــافي للأســرة وترتیــب الطفــل بــین أخوانــ
7(  

:المدرسة -ب  

من العوامل المهمة في صعوبات الـتعلم تلـك العوامـل  2005ذكر عبدالمطلب القریوطي، 
ــة بالبیئــــة المدرســــیة ومن ــعوبة المــــنهج الدراســــي وعــــدم ملائمــــة خصائصــــه للأطفــــال الخاصــ هــــا صــ

واحتیاجاتهم وأسالیب التدریس الفعال وبیئة التدریس غیر المناسبة وأسلوب عرض المادة التعلیمیـة 
وعدم استخدام وسائل تعلیمیة كافیة ومتنوعة في عملیـة التـدریس، ونظـم التقیـیم التقلیدیـة المحـدودة 

)420: 2005عبدالمطلب القریوطي، (.ص الدقیق لصعوبات التعلمالتشخی التي لا تمكننا من  

:جماعة الأقران -ج  

أن جماعة القران ورفقا الدراسة والحي الذي یقطن فیه التلمیذ  1999أشارت زینب شقیر، 
مـن المــؤثرات المهمــة علیـه أمــا بالســلب أو الإیجـاب وبالتــالي یمكــن أن تسـهم الأنشــطة الســلیمة لــه 

.یذ باستنكار دروسه والتحصیل وما إلى ذلكفي إهتمام التلم  

فإذا كانت هذه الأنشطة غیر سویة فقد یؤدي إلى إنصراف التلمیذ عن الإهتمام بالمدرسة 
تـأثیر هـذه والدراسة وهذه كلها تـؤثر فـي جـو صـعوبات الـتعلم التـي لا یمكـن تلافیهـا مـع اسـتمراریة 

)287: 1999زینب شقیر، (.العملیات على التلمیذ  

الباحثة أن العلماء إختلفوا في الأسباب التي تؤدي إلى صعوبات التعلم ویرجـع ذلـك  وترى
ــــي والنفســـــي  ــق الطبـ ــــا الفریـــ ــعوبات الـــــتعلم منهـ ــــت صـــ ــــات والجامعـــــات التـــــي تبنـ ــتلاف التعریفـ لإخـــ
.والاجتماعي والفسیولوجي والسیكومتري  

:أنواع صعوبات التعلم  

عددة من المشكلات التي یعانیها العدید من تتعدد أنماط صعوبات التعلم لتشمل أنواعاً مت  
ـــریة  ــــمعیة والبصـــ ــــات الســ ــل الإعاقــ ـــرى مثــــ ــات الأخـــ ــمن الإعاقــــ ــنف ضــــ ــــم تصــــ ــــي لــ ــال والتــ الأطفــــ

والتي برز الإهتمام بها في السـنوات الأخیـرة مـن القـرن الماضـي نتیجـة لإهتمـام . الخ...والإنفعالیة
بعـــة لأطفـــالهم والتـــي أدرك علـــى آثرهـــا الأهـــل و طلـــبهم المتواصـــل لتـــوفیر البـــرامج التعلیمیـــة المتا

ــتعلم لــیس  التربــویین حجــم المعانــاة التــي یكابــدها عــدد كبیــر مــن الأطفــال الــذین لــیس بمقــدورهم ال



لإعاقات عقلیة أو بصریة أو سمعیة فهم عادیون لكنهم غیـر قـادرین علـى تطـویر مهـارات القـراءة 
.یتلاءم قدراتهم الحقیقیةوالكتابة أو التهجئة أو الحساب أو استخدام اللغة بما   

ــبیة فقـــد تـــم تصــــنیف   ــي المجـــالات التربویــــة والنفســـیة والعصـ ونتیجـــة للدراســـات المتواصـــلة فـ
صعوبات التعلم في صنفین أساسیین یندرج تحت كل صنف منها عدد معین من أنـواع صـعوبات 

:التعلم والتي جاءت على النحو التالي  

الصعوبات النمائیة: أولاً   

:ى العملیات النفسیة الأساسیة التي یحتاجها الطفل عند التعلم وتشملالتي تركز عل   

.التفكیر -الذاكرة  -اللغة  -الإدراك  -الإنتباه -  

 

:الصعوبات الأكادیمیة: ثانیاً   

:التي تركز على المشكلات التي تبرز لدى الأطفال في المدارس أثناء عملیة التعلم وتشمل   

أســامة ( ).الحسـاب(الریاضـیات  –التعبیـر الكتـابي والشـفوي  – التهجئـة -الكتابـة   -القـراءة   -
  )85: 2005محمد وآخرون، 

:علاقة الصعوبات النمائیة بصعوبات التعلم الأكادیمیة  

لتوضــیح علاقــة صــعوبات الــتعلم الأكادیمیــة بالصــعوبات النمائیــة یــتم إســتعراض الحالــة   
:التالیة  

الرابــع وتــم تحویلــه للتقیــیم لعــدم قدرتــه ســنوات ویــدرس فــي مســتوى الصــف  9طفــل عمــره   
على تعلم القراءة لأن ذلك قد ینتج عـن تخلـف عقلـي، أو إعاقـة سـمعیة شـدیدة، أو قصـور بصـري 
واضــح لدیــه، ولاســتبعاد هـــذه الاحتمــالات تــم فحـــص الطفــل فــي المجـــالات جمیعهــا، فكانــت حـــدة 

قدرات سمع عادیـة، وكـان  إبصاره ضمن المعدل العادي، وأوضح اختبار التخطیط السمعي وجود
عمـــره العقلـــي حســـب إختبـــارات الـــذكاء مســـاوي لعشـــر ســـنوات، وهـــو یحضـــر إلـــى المدرســـة بشـــكل 

سنوات، وكان تحصیله في العملیات الحسابیة في مستوى الصـف الرابـع،  6منتظم منذ كان عمره 
وح أن ولكن مستوى درجته فـي القـراءة كـان منخفضـاً عـن مسـتوى الفصـل الأول، ممـا یظهـر بوضـ



هنــاك تباینــاً أو تباعــداً واضــحاً بــین ذكائــه، وقدراتــه اللغویــة، وأدائــه فــي الحســاب وبــین قدرتــه علــى 
.القراءة بشكل غیر كافٍ   

والسؤال المهم الذي یجب أن یسأل في حالـة هـذا الطفـل لمعرفـة سـبب عـدم مقدرتـه علـى   
ع أن نسـبة ذكائـه تشـبه متوسـط ترمیز الكلمات والجمل بعد التحاقه بالمدرسة لمـدة ثـلاث سـنوات مـ

.أداء أقرانه وكذلك تمتعه بحدة إبصار وسمع عادیتین  

) المتطلبات السابقة لـتعلم القـراءة(وبالتالي فإن السؤال الذي یجب أن یطرح ما هي المهارات  
ا الــذي منــع الطفــل مــن تعلــم القــراءة باســتخدام طــرق  التــي لــم تــنم أو لــم تعمــل بدرجــة مناســبة؟ ومــ

المستخدمة مع العادیین؟التعلیم   

كــان : ولقـد كشـفت عملیــة التقیـیم أن هنـاك عجــزاً فـي قـدرتان مــن القـدرات النمائیـة، الأول  
إلا ) س –ل  -جــ (عجزاً في تركیب وجمع الأصوات، فقد قـدمت للطفـل كلمـة مـن ثلاثـة أصـوات 

.أن الطفل لم یكن قادراً على جمع هذه الأصوات الثلاثة في كلمة واحدة  

ا الصعوبة النمائیـة الثانیـة فكانـت تتمثـل فـي الـذاكرة البصـریة، إذ لـم یـتمكن الطفـل مـن أم  
على السبورة وقـد " حصان"إعادة كلمة عرضت بصریاً من الذاكرة، فعلى سبیل المثال كتبت كلمة 

أخبــر الطفــل بــأن الكلمــة هــي حصــان ومــن ثــم مســحت الكلمــة وطلــب مــن الطفــل أن یكتــب الكلمــة 
وبـة علـى السـبورة مـن الـذاكرة وقـد كـررت العملیـة سـبع مـرات قبـل أن یـتمكن الطفـل التي كانـت مكت

من كتابة الكلمة من الـذاكرة وفـي ضـوء ذلـك تـم إفتـراض أن صـعوبات الـتعلم النمائیـة المتمثلـة فـي 
هــي التــي تمنــع ) ذاكــرة بصــریة(وفــي ضــعف التصــور ) إدراك ســمعي( ضــعف تولیــف الأصــوات 

وقد اكتشفت أیضاً أنه بالرغم من أن حـدة الإبصـار عنـد الطفـل عادیـة إلا . الطفل من تعلم القراءة
ـــدوره فـــي صـــعوبات الـــذاكرة  ـــد یســـهم ب ــدم إتـــزان شـــدید فـــي عضـــلات العـــین وهـــو مـــا ق أن لدیـــه عـ
.البصریة  

ومن خلال التدریب المكثف، تم تعلیم الطفل إستخدام جمع الأصوات وتشكیلها بإستخدام   
القــراءة وكــذلك تطــویر التصــور فــي معرفــة الكلمــات المرئیــة وبتطــویر الطریقــة الصــوتیة فــي تعلــم 
)51: 2004-2003خدیجة أحمد ، (.القراءة، تعلم الطفل هذه المهمةهاتان القدرتان في مهمة   

:مراحل تشخیص صعوبات التعلم  



-:یمكن أن تمیز المراحل الست التالیة   

:التعرف على الطلاب ذوي الأداء التحصیلي المنخفض/ 1  

ویظهــر هــذا أثنــاء العمــل المدرســي الیــومي أو مســتوى تنفیــذ الواجبــات المنزلیــة المطلوبــة أو   
.درجات الإختبارات الإسبوعیة أو الشهریة أو الفتریة  

:ملاحظة سلوك التلمیذ في المدرسة/ 2  

مـا نـوع الأخطـاء التعبیریـة التــي . سـواء داخـل الفصـل الدراسـي أو خارجـة مـثلاً كیـف یقـرأ  
یها؟ كیف یتفاعـل مـع زملائـه هـل ثمـه إضـطراب إنفعـالي یجعـل سـلوكه معهـم غیـر سـوي أو یقع ف

.غیر متزن؟ هل یعاني من نشاط زائد لا یساعده على التركیز؟  

:التقویم غیر الرسمي للتلمیذ/3  

یقوم به المعلم الذي یلاحظ سلوك الطفل أو التلمیذ یمزیـد مـن الإمعـان والاهتمـام ویسـأله   
شـــته ویـــدرس خلفیتـــه الأســـریة وتاریخــه التطـــوري مـــن واقـــع الســـجلات والبطاقـــات عــن ظـــروف معی

المتاحة بالمدرسة ویسأل زملاءه عنه ویبحـث مـع بـاقي المدرسـین مسـتویاته التحصـیلیة فـي المـواد 
التي یدرسونها ویتصل بأسرته ویبحث حالته مع ولـي الأمـر وبـذلك یكـون فكـرة أعمـق عـن مشـكلة 

ة قـــد یرســـم خطـــة العــلاج أو یحیلـــه إلـــى فریـــق مــن المختصـــین لمزیـــد مـــن التلمیــذ وفـــي هـــذه الحالــ
.الدراسة  

:قیام فریق الإخصائیین ببحث حالة التلمیذ/ 4  

/ الاخصائي الاجتماعي اخصائي القیاس والتقویم/ یضم هذا الفریق كلا من مدرس المادة  
:لیةالطبیب الزائر أو المقیم ویقوم بالمهام الأربع التا/ المرشد النفسي  

.فرز وتنظیم البیانات الخاصة بالتلمیذ ومشكلته الدراسیة. 1  

.تحلیل وتفسیر البیانات الخاصة بالمشكلة التي یعاني منها التلمیذ. 2  

.تحدید هویة العوامل المؤثرة وترتیبها حسب أهمیتها. 3  

.تحدید أبعاد المشكلة الدراسیة ودرجة حدثها. 4  

:كتابة نتائج التشخیص/ 5  



رة تقریـر شـامل یتعلـق بالمشـكلة وأبعادهـا والتلمیـذ وخصائصـه الجسـمیة والنفسـیة فـي صـو   
الأسرة، المدرسة، جماعة الأقران، الحي، وسـائل (والاجتماعیة والبیئیة التي یعیش فیها وتؤثر فیه 

).الإعلام، دار العبادة، المنظمات الاجتماعیة كالنادي، أو تلك التي یستفید التلمیذ من خدماتها  

:تحدید الوصفة العلاجیة أو البرنامج العلاجي المطلوب /6  

ذلك بصیاغتها في صورة إجرائیة یسهل تنفیذها وقیاس مدى فاعلیتها وسیرد الحدیث عن   
)35: 2006نبیل عبدالفتاح، (. ذلك في موضع آخر من هذا الكتاب  

:محكات التشخیص لصعوبات التعلم  

ت التعلم ولكن أكثر المحكـات التـي إسـتخدمت لقد إستخدم أكثر من محك لتحدید صعوبا  
:في تحدید صعوبات التعلم مایلي یمكن بها تحدید صعوبات التعلم والتعرف علیها وهي  

:محك التباعد/ 1  

یقصد بـه تباعـد المسـتوى التحصـیلي للطالـب فـي مـادة عـن المسـتوى المتوقـع منـه حسـب   
وقـد .دین بین القدرات الحقیقیـة للفـرد والأداء حالته، وقد أشارت إلى ذلك تعریفات عدیدة وهي التبا

یكون التباین فـي الوظـائف النفسـیة واللغویـة إذا قـد ینمـو بشـكل طبیعـي فـي وظیفـة مـا ویتـأخر فـي 
أخرى ممثلاً قد ینمو بشكل طبیعي في اللغـة ولكنـه یتـأخر فـي الجانـب الحركـي وقـد یكـون العكـس 

في اللغة أو قد یكون التفاوت بـین القـدرة العقلیـة فینمو في الجانب الحركي لكنه یعاني من قصور 
العامة أو القدرة العقلیة الخاصة والتحصیل الدراسي فمثلاً قد یكون تباین بین المستوى التحصـیلي 
والقدرة العقلیة في واحدة أو أكثر من القدرة على التعبیر اللفظي أو التعبیر الكتابي أو القـدرة علـى 

لقــراءة أو فهــم إســتیعاب المــادة المقــروءة أو القــدرة علــى القیــام بالعملیــات فهــم المهــارات الأساســیة ل
الحسابیة ولابد من الإشارة إلى أن هناك تحفظات حـول جانـب هـذا المحـك المتمثـل بالقـدرة العقلیـة 

فلــیس ســهلاً أن نحــدد بدقــة القــدرات العقلیــة للفــرد فهــي علــى ســبیل المثــال لا . والتحصــیل الدراســي
.الفنیة والقدرات القیادیة والقدرات المیكانیكیة والتفكیر الإبتكاري تقیس القدرات  

ــة والاقتصــــادیة    ــل الاجتماعیــ ــیل فهــــو یتــــأثر كــــذلك بالدافعیــــة والعوامــ ــا بالنســــبة للتحصــ أمـ
والثقافیة ، كما قد لا تتسم الاختبارات بالموضـوعیة وقـد تفتقـر إلـى الصـلاحیة والموثوقیـة، كمـا أن 

ــاً محــك التبــاین للصــعوبا ت التعلیمیــة یــزداد إذا كانــت المقارنــة بــین القــدرات العقلیــة للمتفــوقین عقلی



والجانب الأكادیمي وخاصة فیما یتعلق بالقراءة والكتابة والحساب فقد یكون متفوقاً في الریاضیات 
وعادیاً في اللغـات ویعـاني صـعوبات تعلـم فـي العلـوم أو الدراسـات الاجتماعیـة وقـد یكـون التفـاوت 

تحصــیل بــین أجــزاء مقــرر دراســي واحــد ففــي اللغــة العربیــة مــثلاً قــد یكــون طلــق اللســان فــي فــي ال
ــــي إســــتیعاب در  ــعوبات ف ـــن صــ ــاني مـ ــــر ولكنــــه یعــ ــي التعبی ـــداً فــ ـــراءة وجیـ ــو أو حفــــظ القـ وس النحــ

)87-84: 2012مصطفى نوري،(.النصوص الأدبیة  

:مظاهر التباعد  

-:یوجد لهذا المحك مظهران   

.ات العقلیة للطالب والمستوى التحصیليالتفاوت بین القدر . 1  

.تفاوت مظاهر النمو التحصیلي للطالب في المقررات أو المواد الدراسیة. 2  

:محك الإستبعاد/ 2  

یعتمد محك الإستبعاد على التفریـق الـدقیق بـین صـعوبات الـتعلم والإعاقـات الأخـرى لآن   
قلیـة والإعاقــة الانفعالیـة مشــتركة أي مظـاهر صـعوبات الــتعلم والإعاقـات الأخــرى مثـل الإعاقــة الع

عندما یجري تعریف صعوبات التعلم یستثنى مـن ذلـك الإعاقـات الأخـرى ذات المظـاهر المشـتركة 
كالإعاقة العقلیة والانفعالیة والحسیة ویمكن الإستفادة من هذا المحك كموجه ومرشد للتعرف على 
.صعوبات التعلم  

:محك التربیة الخاصة/ 3  

ـــدریس یـــرتبط بالم   حـــك الســـابق ومفـــادة أن ذوي صـــعوبات الـــتعلم لا تصـــلح لهـــم طـــرق الت
نمـا یتعــین  ٕ المتبعـة مــع التلامیـذ العــادیین فضـلاً عــن عـدم صــلاحیة الطـرق المتبعــة مـع المعــاقین وا

ــیم(تــوفیر لــون مــن التربیــة الخاصــة مــن حیــث  یختلــف عــن الفئــات ) التشــخیص والتصــنیف والتعل
.السابقة  

ــ   ـــتعلم وتســـتند الفكـــرة التـ ــال ذوي صـــعوبات ال ـــى أن الأطفـ ــا هـــذا المحـــك عل ي یعتمـــد علیهـ
یصعب علیهم التعلم وفق الطرق التقلیدیة المتبعـة مـع الأطفـال الـذین لـیس لـدیهم صـعوبات الـتعلم 
نمــا یحتــاجون إلــى طــرق خاصــة وقــد وجــه إنتقــادات لهــذا المحــك وأعتبــره الــبعض محــك ضــعیف  ٕ وا

نمــا ٕ قـد تكـون فــي جانـب مـا وقــد یحتـاج الطفـل إلــى نـوع مــن  لكـون صـعوبات الــتعلم لیسـت عامـة وا



أنـــواع التعلـــیم الفـــردي الـــذي یغطـــي هـــذا الـــنقص لـــذلك فقـــد إســـتبعد بعـــض المهتمـــین محـــك التربیـــة 
الخاصــة عنــد تصــنیفهم صــعوبات الــتعلم وأضــافوا إلــى محكــین التبــاین والاســتبعاد محكــین آخــرین 

.هما محك النضج ومحك العلامات الینورولوجیة  

في هذا السیاق یجدر بالذكر أن نسبة من یعاني من صعوبات الـتعلم مـن الـذكور أكثـر و   
من نسبة تعلم الإناث ویذكر المؤلف أن الكثیر مـن الـذكور وبعـض الإنـاث فـي سـن الخامسـة إلـى 
السادسـة یعـانون مــن مشـكلات إدراكیـة أو حســیة أو حركیـة لهـا الأثــر الكبیـر فـي تعلــم التلمیـذ بــین 

فهــو یركـــز علــى التلـــف ) العصــبیة(وبالنســـبة لمحــك العلامــات النبورولوجیـــة . ائیــة الحــروف الهج
.العضوي للتعرف على صعوبات التعلم ویكون الطبیب هو القطب الفاعل في هذه المسألة  

:محك المشكلات المرتبطة بالنضج/4  

حیث نجد معدلات النمو تختلـف مـن طفـل لآخـر ممـا یـؤدي إلـى صـعوبة تهیئـة لعملیـات   
لتعلم فمـا هـو معـروف أن الأطفـال الـذكور یتقـدم نمـوهم بمعـدل أبطـأ مـن الإنـاث ممـا یجعلهـم فـي ا

حــوالي الخامســة أو السادســة غیــر مســتعدین أو مهیئیــین مــن الناحیــة الإدراكیــة لــتعلم التمییــز بــین 
حح الحروف الهجائیة قراءة وكتابة مما یعوق تعلمهم اللغـة ومـن ثـم یتعـین تقـدیم بـرامج تربویـة تصـ

قصور النمو الذي یعوق عملیات التعلم سواء كان هذا القصور یرجع لعوامل وراثیة أو تكوینیه أو 
.بیئیة ومن ثم یعكس هذا المحك الفروق الفردیة بین الجنسین في القدرة على التحصیل  

):العصبیة(محك العلامات الینورولوجیة/ 5  

لــف العضــوي البســیط فــي المــخ الــذي حیــث یمكــن الإســتدلال علــى صــعوبات الــتعلم مــن خــلال الت
یمكــن فحصـــه مــن خـــلال رســـام المــخ الكهربـــائي ویــنعكس الإضـــطراب البســـیط فــي وظـــائف المـــخ 
(Minimal Dysfunction) البصــري والســمعي والمكــاني، النشــاط (فــي الإضــطرابات الإدراكیـة 

).الزائد والإضطرابات العقلیة صعوبة الأداء الوظیفي  

لإضـطرابات فـي وظـائف المـخ تـنعكس سـلبیاً علـى العملیـات العقلیـة ومن الجدیر بالذكر أن ا 
ممــا یعــوق إكتســاب الخبــرات التربویــة وتطبیقهــا والإســتفادة منهــا بــل تــؤدي إلــى قصــور فــي النمــو 

المــذكور فــي كتــاب الموهـــوبین ) 1998الزیــات، (الإنفعــالي والاجتمــاعي ونمــو الشخصــیة العامــة 
)87: 2012مصطفى نوري،. (ذوي صعوبات التعلم  



:تشخیص صعوبات التعلم  

یقصــد بالتشــخیص تحدیــد نــوع المشــكلة أو الإضــطراب أو الصــعوبة التــي یعــاني منهــا الفــرد  
ــتخدم فـــي العـــلاج النفســـي والإرشـــاد النفســـي  ــدثها وهـــو مصـــطلح بـــدأ فـــي الطـــب ثـــم إسـ ودرجـــة حـ

.والخدمة الإجتماعیة والتعلیم العلاجي  

:خدمة في التشخیصأدوات القیاس النفسي والتربوي المست  

:أدوات القیاس الكمي/أ  

إختبارات القدرات واختبارات التحصیل المقننـة وغیـر المقننـة واختبـارات الشخصـیة وقـوائم   
.التقدیر والبطاقات المدرسیة واختبارات الاتجاهات والمیول واختبارات القدرات الحسیة  

:أدوات الوصفي الكیفي/ ب  

ســة الحالــة وتحلیــل محتــوى إنتــاج التلمیــذ وتصــنیفه بصــورة مثــل الملاحظــة والمقابلــة ودرا  
.تمكن من تحدید نوعیه المشكلات الدراسیة التي یعاني منها  

إلــى اســبیان حــول العوامــل المرتبطــة بصــعوبات الــتعلم ) 1989(هــذا وقــد توصــل أنــور الســترقادي 
الــتعلم لـــدى المــدخل التشــخیص لصــعوبات ) 1995(فــي المدرســیة الإبتدائیــة وأصــدر أحمــد عـــواد

الأطفال ویضم مجموعة إختبـارات ومقـاییس فـي هـذا المجـال ووضـع وقـنن مصـطفى محمـد أحمـد 
ـــة ) 1997( ـــیة المرتبطـ ــة المدرسـ ـــاص البیئــ ــریة والآخــــر خـ ــة الأســ ــ ــــاییس أحــــداهما خــــاص بالبیئ مق

بصعوبات التعلم وتعـد الوسـائل السـابقة أدوات تشخیصـیة متخصصـة فـي التعـرف علـى صـعوبات 
:د أنواعها ومظاهرها ودرجة حدثهاالتعلم وتحدی  

وثمـه معــادلات عدیـده لحســاب درجـة صــعوبات الـتعلم فــي معـرض تشخیصــها منهـا المعادلــة  
:التالیة  
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، المـــذكور فـــي 1988نقــلاً عـــن عبـــدالعزیز الســرطاوي وزیـــدان الســرطاوي، ) 1993أحمــد عـــواد،(
.كتاب صعوبات التعلم والتعلیم العلاجي  



:هدف التشخیص  

تطبیق أحد أو كل محطات التعرف على صعوبات التعلم لدى التلمیـذ مثـل مـدى التباعـد   
أو ) التـذكر/لمفهوم وحـل المشـكلةالتفكیر بشقیه تكوین ا/ الإدراك/الإنتباه(في مظاهر نموه النفسي 

مــدى التباعــد بینهــا وبــین نمــوه التحصــیلي أو مــدى التباعــد فــي تحصــیل المــادة الدراســیة الواحــدة 
فالصعوبة في النمو اللغوى قد لا تعكس تدنیا في مستوى القراءة بقدر ما تعكس تـدنیاً فـي مسـتوى 

الفـرص التعلیمیـة المحـدودة فـي مشـكلة التعبیر و مدى إسهام عوامل الإعاقة والمحرمـات الثقـافي و 
نبیـــل . (التلمیـــذ الدراســـیة وهـــل تحتـــاج صـــعوبات الـــتعلم لدیـــه إلـــى أســـالیب تدریســـیه خاصـــة أم لا؟

36: 2006عبدالفتاح،   

:الخیارات التربویة لذوي صعوبات التعلم  

-:دمج ذوي صعوبات التعلم في المدارس العادیة  

التكامل بـین ذوي الحاجـات الخاصـة وغیـرهم مـن  یقصد بالدمج أو التكامل إتباع سیاسیة  
نفعالیــاً فــي الوســط التربــوي العــادي أو فــي أقــل البیئــات تقییــداً  ٕ الأســویاء جســمیاً وعقلیــاً واجتماعیــاً وا
.وانعزالاً عنه وتوفیر مختلف الخدمات التي تساعد على نجاحه  

ذوي صـعوبات الـتعلم هـو ومدى تحقیق الدمج لمبدأ بیئة الـتعلم الأقـل تقییـداً للطـلاب مـن   
الهدف المنشود والغایة القصوى لهذه البرامج بمختلف أشكالها وأنوعها ومدى فاعلیـة تجربـة الـدمج 
الأكادیمي كخطوة أولى في تحقیق المرحلة التالیة والمنشودة كغایة نهائیـة وهـي الـدمج الاجتمـاعي 

یجاد أدوار إیجابیة لذوي صعوبات التعلم في تنمیة مجتمعاته ٕ .موا  

وحتــى نحقــق الــدمج المــأمول وبیئــة تعلــیم أقــل تقییــداً فلابــد مــن أن تتــوافر مجموعــة مــن   
:الخصائص منها  

ــف  - ــة فــــي أنشــــطة الصــ تهیئـــة الأطفــــال العــــادیین لمشــــاركة أصــــحابهم ذوي الاحتیاجــــات الخاصــ
.المختلفة وتوعیتهم بالصعوبات التي یعانیها اصحابهم والمساعدة التي یحتاجون إلیها  

.یئة أهالي الأطفال العادیین لعملیة الدمجته -  

ـــتوى الاقتصــــادي  - ـــة والمسـ ـــوع الإعاقـ ــر عــــن نـ ـــات بغــــض النظــ ـــال ذوي الاحتیاجـ إســــتقبال الأطفـ
.والاجتماعي لهم  



مكانــاتهم  - ٕ أن یتســم المــنهج بالشــمولیة والمرونــة فهــو شــامل لجمیــع الأطفــال بــإختلاف قــدراتهم وا
.واستعداداتهم التعلیمیة  

ر في إجراءات تقییم أداء الأطفـال وجعـل التقیـیم المسـتمر جـزءاً لا یتجـزأ مـن العملیـة إعادة النظ -
.التربویة  

توفیر سلسلة متصلة الحلقات من الدعم للأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة حسب الحاجة بدءاً  -
نتهاءاً بالمساعدة خارج المدرسة ٕ .بالمساعدة في الصف ومروراً بالمساعدة في المدرسة وا  

)55:،ص2001راضي الوقفي،(.لتسیر الإتصال والحركة والتعلم توظیف التكنولوجیا -  

:خیارات الدمج  

تفترــض هــذه الخیــارات إمكانیــة دمــج أفــراد هـــذه الفئــة مــن الطلبــة الصــحیین تعلیمیــاً مـــع   
أمثالهم من الطلاب الأسویاء والإلتفات إلى نوعیة الخدمات المقدمة لهؤلاء، ومهما تعـددت الطـرق 

عـــداده وا ٕ لبـــرامج المقدمـــة لـــذوي الصـــعوبات إلا أنهـــا تنطلـــق مـــن الافتـــراض بضـــرورة تهیئـــة الفـــرد وا
لینــدمج مــع مـــن حولــه مـــع مراعــاة أن یكـــون هــذا الـــدمج أقــل تقییـــداً لإمكانیــات الفـــرد وقــد تعـــددت 

المتاحة أمام ذوي صعوبات الـتعلم إعتمـاداً علـى شـدة الصـعوبة ومـدى ) البدائل(الخیارات التربویة 
.تدافقها مع غیرها من الإعاقات والخیارات المتاحة   

:معلم مستشار/ 1  

هو معلم یقدم خدمات للطلبة ذوي الاحتیاجات الخاصـة بطریقـة غیـر مباشـرة عـن طریـق   
معلمي الصفوف العادیة ومن ممیزات هذا البدیل أنـه یسـمح للمعلـم المستشـار العمـل مـع عـدد مـن 

م الخــدمات التربویــة للأطفــال ذوي الاحتیاجــات الخاصــة بطریقــة المعلمــین ویقــوم هــذا المعلــم بتقــدی
.غیر مباشرة وذلك من خلال القیام بتقدیم الاستشارات التربویة الخاصة لمعلم الصف العادي  

):المتجول(المعلم المتنقل / 2  

یقــوم المعلــم المتجــول بالتنقــل مــن مدرســة لأخــرى لتزویــد تلــك المــدارس بخدماتــه كمرشــد   
التربیة الخاصـة ویعتبـر برنـامج المـتعلم المتجـول هـو أحـد الأسـالیب التـي بواسـطتها تـتم وخبیر في 

عملیة دمج الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة في المـدارس العادیـة وهـو مفهـوم تربـوي یسـتند إلـى 
:الأسس الآتیة  



.تسجیل الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة في أقرب المدارس العادیة إلى منازلهم. 1  

ــفوف  .2 یجــــب أن یقضــــي التلامیــــذ ذوي الاحتیاجــــات الخاصــــة معظــــم یــــومهم الدراســــي فــــي الصــ
.الدراسیة مع أقرانهم العادیین  

یقوم معلم متخصص في التربیة الخاصة بالتجوال في المدارس العادیة التي یوجد بها التلامیـذ . 3
عـاً لجـدول تحـدده عـدة ذوي الاحتیاجات الخاصة بهدف تقدیم خدمات التربیة الخاصة لهم وذلـك تب

:إعتبارات أهمها  

.عدد الطلاب المحتاجین لهذه الخدمة -  

.طبیعة إحتیاجات هؤلاء الطلاب -  

.عدد المدارس التي یزورها -  

.طول المسافات التي یقطعها -  

:صفوف خاصة بدوام كلي  

ي تناسب الحالات الشدیدة وتعمل طـوال العـام الدراسـي یجـب أن یكـون هـذا البرنـامج عـال  
طالــب حیـث یقــوم  12-8التنظـیم یكـاد یخلــو مـن المنشــأت یحتـوى عــدد قلیـل مــن الطـلاب مــا بـین 

معلم مؤهل للتعلیم الخاص ومساعد معلـم بالتـدریس ویقضـي هـؤلاء الطـلاب معظـم وقـتهم فـي هـذا 
الصف ویجـب أن یكـون هـذا البـدیل لـذوي الصـعوبات الشـدیدة وقـد أثبتـت الدراسـات أن نتـائج ذوي 

فـاروق الروسـان، (.تعلم في هذا الصف أفضل ممـا كانـت علیـه فـي الصـفوف العادیـة صعوبات ال
)47: ،ص2001  

:الصف العادي  

ــائل التعلیمیـــة والآلات التربویـــة    ــزاً بالوسـ ــث یكـــون مجهـ ـــة حیـ وهـــو صـــف المدرســـة العادی
والأثاـث المناســب یمضــي فیــه الطفــل ذو الصــعوبة معظــم یومــه الدراســي وقــد یشــترك فــي التــدریس 

) .1998راضي الوقفي،(لم متخصص في تعلیم ذوي الاحتیاجات الخاصة مع  

ویتعلم هنا الأطفال ذوي صعوبات التعلم مع العـادیین فـي الصـفوف العادیـة وهـذا البـدیل   
هو من بین البدائل التي یـتم التوجـه لـه حیـث أنـه الأقـل تقیـداً مـن بـین البـدائل الأخـرى ومهمـا كـان 



صعوبات التعلم فإن إعداد البرامج التربویة هـي الأسـاس الأول فـي تلـك شكل البدیل التربوي لذوي 
).2001فاروق الروسان، (البدائل   

:غرفة المصادر  

هي غرفة صفیة ملحقة بالمدرسة العادیة وتكون مجهزة بكل الوسائل والتجهیزات المناسبة   
فیها معلـم متخصـص  ویقضي فیها الطفل ذوي الصعوبة جزءاً من یومه المدرسي ویتولى التدریس

بفئــة الصــعوبات التعلیمیــة وهــي مــن أهــم الإســتراتیجیات أو البــدائل التربویــة فــي المدرســة العادیــة 
.لتنفیذ عملیات وآلیات الدمج الشامل  

:المدرسة النهاریة الخاصة  

وهي مدرسة مجهزة بالكامل لتناسـب أوضـاع الطلبـة الخاصـة والمنهـاج فیهـا یختلـف عـن   
ویمضــي الطالــب فیهــا یومــه الدراســي كلــه وفیهــا إمكانیــة دمــج ذوي الصـــعوبات  المــدارس العادیــة

التعلیمیة مع غیرهم من ذوي الإعاقات الأخرى وهي مختصة بمـن یعـانون مـن مشـاكل تعلیمیـة أو 
إنفعالیـــة شـــدیدة ویجـــدون صـــعوبة فـــي التفاعـــل مـــع المدرســـة العادیـــة بالتـــالي مـــن الممكـــن لهـــم أن 

.أو المدارس الخاصة بدوام جزئي أو كاملیحضروا إلى هذه المراكز   

وهنـا یـتم مراعـاة شــدة المشـكلة، التكلفـة المترتبـة علــى العائلـة، النقـل والمواصـلات، درجــة   
محمــود الحــاج، .(العـزل أو التقییــد ، الظــروف المنزلیــة، رغبــة الأهــالي فـي هــذا النــوع مــن المــدارس

2009 :124(  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ءةصعوبات القرا: ثانیاً   

فـــي ســـورة ) اقـــرأ(كانـــت أو كلمـــة أنزلهـــا االله ســـبحانه وتعـــالى فـــي القـــرآ، الكـــریم هـــي كلمـــة 
قَ  ﴾ : العلق، بقوله تعالى لَ ي خَ بِّكَ الَّذِ َ مِ ر ْ اس أْ بِ َ ، لمـا للقـراءة مـن أهمیـة فـي حیـاة "سورة العلق"﴿اقْر

.تالشخص وتعلمه، فالقراءة هي الوسیلة الرئیسة لكسب المعارف وجمع المعلوما  

فعالمنـا عـالم قـارئ ، ومـن الصـعب أن تجـد أي . وتعد القراءة من أعظم إنجـازات الإنسـان
ً أكان هذا النشـاط فـي المدرسـة أم المنـزل أم العمـل أم المهـن أم حتـى  نشاط لا یتطلب القراءة سواء

هـــذا، فضــلاً عــن أن القـــراءة تعــد قنــاةً لا غنــى عنهـــا للإتصــال بعــالم یتســـع . فــي مجــالات الترفیــة
.بالاستمرار  

وتعدــ وظیفــة القــراءة مــن الوظــائف المعرفیــة المعقــدة للغایــة، فهــي نتــاج لتفاعــل عدیــد مــن 
. الإدراك الســمعي، والإدراك البصــري، والانتبـــاه والــذاكرة، والفهــم اللغـــوي: العملیــات العقلیــة أهمهـــا

هر المعالجـة وتكتسب القراءة أهمیة كبرى لدى علماء النفس، لأنها تساعد على التعرف علـى مظـا
اللغویة، مما یساعد في طرائق تدریس القـراءة، وتعـد أیضـاً تفـاعلاً مسـتمراً بـین المنبهـات والـذاكرة، 
مما یشیر إلى أهمیة دور العملیات المعرفیة المختلفة لدى الفرد، مما یفید في إقامـة تنظـیم لتفاعـل 

)5،ص1998غادة محمد، (.ة الخارجیةالأشیاء في البیئ  



:ءةتعریف القرا  

تعـرف القـراءة علـى أنهـا عملیـة نفسـیة عقلیـة تتضـمن القـدرة علـى تحویـل الرمـوز المكتوبــة 
إلــى رمـــوز منطوقــة، وتعـــد القــراءة واحـــدة مــن العملیـــات النفســیة الأساســـیة التــي تتطلـــب عــدد مـــن 
ــارات  ــراءة إحــــدى المهــ ــدى الأطفــــال العــــادیین، كمــــا تعــــد القــ ــة اللازمــــة لظهورهــــا لــ العملیــــات العقلیــ

ــداف المدرســـة الابتدائیـــة الأسا ــد المعرفـــي بالنســـبة للفـــرد وهـــدف رئیســـي مـــن أهـ ـــة للبعـ ــیة المكون سـ
)17-16:، ص2009أحمد السعیدي، .(وطریقة رئیسیة من طرق الوصول إلى المعرفة  

أنها عملیة معقدة تساهم فیها میكانیزمـات سـمعیة، بصـریة وحركیـة ": (دوما ستر"ویعرفها 
نمــا علـى فهـم معــاني الكلمـات ممـا یتطلــب وهـذه المیكانیزمـات لا تقتصـر  ٕ علــى معرفـة الأصـوات وا

).(مشاركة الذكاء العام للشخص وتجربته Marie de maister,1958,P17( 

:أنواع القراءة  

باعتبــار القــراءة عملیــة عقلیــة مركبــة فهــي تنقســم إلــى عــدة أنــواع یمكــن استخلاصــها فــي 
:نوعین أساسیین هما  

:القراءة الصامتة  

عطائهـا المعنـى المناسـب  یمكن تعریف ٕ القراءة الصامتة بأنها استقبال الرمـوز المطبوعـة وا
المتكامل في حدود خبرات القارئ السابقة مـع تفاعلهـا بالمعـاني الجدیـدة المقـروءة، وتكـوین خبـرات 

).26:، ص2006مراد عیسى، . (جدیدة وفهمها دون استخدام أعضاء النطق  

:القراءة الجهریة  

قارئ فیها بترجمة الرموز الكتابیة إلـى ألفـاظ منطوقـة وأصـوات مسـموعة هي عملیة یقوم ال
رؤیـة العـین للرمـو، نشـاط : متباینة الدلالة حسب مـا تحملـه مـن معنـى وتعتمـد علـى ثلاثـة عناصـر

ـــك الرمــــــز ـــــه ذلـــ ـــــدل علیـ ـــــا یـ ـــر عمـ ــوت المعبـــ ـــــتلفظ بالصــــ ــز، الـ ــي إدراك الرمــــ ــذهن فــــ ـــاض . (الــــ ریـــ
).33: ،ص2005بدري،  

:ةمراحل تعلم القراء  

تعــد القــراءة مــن المهــارات العقلیــة المعقــدة جــداً لمــا تتضــمنه مــن مهــارات وعملیــات نفســیة 
لیرنر "وتشیر  Lerner2000 .إلى سنة مراحل لنمو مهارات القراءة لدى التلمیذ العادي"   



:المرحلة الأولى/ أ  

ا وهي مرحلة الأمیة أو مرحلة ما قبل القراءة وتظهر فـي عمـر مـا قبـل سـت سـنوات وفیهـ 
.بیدى الطفل إهتماماً بالقراءة حیث یبدأ بقراءة الصور والإشارات  

: المرحلة الثانیة/ ب  

وهــي مرحلــة تحویــل الرمــوز المكتوبــة إلــى رمــوز منطوقــة وتظهــر فــي عمــر السادســة أو 
.السابعة من العمر وفیها یستطیع الطفل قراءة الحروف الهجائیة أو مقاطع من الكلمات  

:المرحلة الثالثة/ ج  

وهي مرحلة الطلاقة في القـراءة وتظهـر فـي عمـر السـابعة والثامنـة وفیهـا یسـتطیع الطفـل  
.القراءة بطلاقة ویفهم الكثیر من المواد المكتوبة  

:المرحلة الرابعة/ د  

وهــي مرحلـــة توظیــف القـــراءة فـــي عملیــة الـــتعلم وتظهـــر فــي الفتـــرة العمریـــة مــا بـــین ســـن  
.فیها یستطیع الطفل توظیف مهارة القراءة في التعلمالصف الرابع والصف الخامس الأساسي و   

 

 

: المرحلة الخامسة/ هـ  

وهـي مرحلــة توظیـف القــراءة فـي عــدد مـن المجــالات وتظهـر فــي المرحلـة العمریــة مـا بــین 
الصف التاسع وحتى نهایة المرحلة الثانویة وفیها یستطیع الفرد توظیف القراءة في الحصول علـى 

فكــار وزیــادة المفــردات كمــا تــزداد قدرتــه علــى القــراءة الاســتیعابیة والقــراءة المعلومــات ومناقشــة الأ
.النافذة  

: المرحلة السادسة/ و  

وهي مرحلـة توظیـف القـراءة فـي عـدد مـن المجـالات الحیـاة وتظهـر فـي المرحلـة الجامعیـة 
هــم مــن عمــر الفــرد، حیــث یســتطیع فیهــا الفــرد توظیــف القــراءة لســد حاجاتــه الشخصــیة والمهنیــة وف

).21-20:، ص2009أحمد السعیدي، . (وجهات نظر الآخرین  



:العوامل المؤثرة في القراءة  

:هناك العدید من العوامل التي قد تؤدي إلى الدیسلكسیا والتي نلخصها في النقاط الآتیة  

":المخ"التلف أو القصور في الجهاز العصبي / 1  

ــبي هــــو أحــــد أســـــباب إعا ــف أو القصــــور فـــــي الجهــــاز العصـــ ـــي تعـــــد التلــ ــات الـــــتعلم التـ قــ
الدیسلكسیا إحداها وظلت هذه النظریة سائدة في معظم الدوائر العلمیة المهتمة بمشـكلات إعاقـات 
التعلم، بینما نشرت حدیثاً بعض البحوث الطبیـة التـي تنتقـد هـذه النظریـة علـى أسـاس المتناقضـات 
:التالیة  

لـف لابـد أن یـؤدي إلـى انخفـاض فـي أنه إذا كان هناك تلـف فـي بعـض خلایـا المـخ فـإن هـذا الت -
معدل الذكاء ولكن الواقـع أن هنـاك طائفـة مـن الأفـراد الـذین یعـانون مـن الدیسلكسـیا أو غیرهـا مـن 
إعاقات التعلم في أغلب الأحوال، لا یعانون من تلف عقلي بل إن ذكـاءهم عـادي أو ربمـا مرتفعـا 
.في كثیر من الحالات  

ت إعاقـات الـتعلم وخاصـة إذا بـدأ مـن الصـغر یكلـل بالنجـاح إن تدریب وتأهیل العدیـد مـن حـالا -
أو ربما بالشقاء التام، فضلا عـن أن التـاریخ قـد سـجل حـالات للعدیـد مـن العلمـاء الـذین بـرزوا فـي 

وغیـرهم، والــذین كــانوا یعــانون مــن حــالات " إدیســون"و " أنشــتاین: "مجـالاتن تخصصــهم مــنهم نجــد
علم ولكــن تــم شــفاؤهم بعــد علاجهــم فــي ســن مبكــرة بالتــدریب الدیسلكســیا أو غیرهــا مــن إعاقــات الــت

والتأهیـل العلمـي الســلیم بـل أن كثیــراً مـنهم قـد تمكــن مـن تحقیــق انجـازات بـاهرة فكیــف یـتم ذلــك إذا 
كـــان هنـــاك تلـــف فـــي خلایـــا المـــخ التـــي تـــتحكم فـــي عملیـــات التخاطـــب والتفكیـــر والـــتعلم والـــذاكرة، 

لجهاز العصـبي التـي تتلـف لا یمكـن تعویضـها أو اسـتبدال وخاصة أن المعروف أن خلایا المخ وا
التلــف منهــا مثــل مــا یحــدث للأنســجة فــي الأجهــزة الأخــرى للجســم البشــري والتــي تجــدد التــالف مــن 
خلایاه وقد أكد ذلك مـا كشـفت عنـه التكنولوجیـا الحدیثـة لرسـم المـخ أن هنـاك حـالات دیسلكسـیا لا 

، ومــن هنـــا نســتطیع أن نفســـر تحــول البـــاحثین عـــن تعــاني مـــن أي تلــف فـــي أنســجة المـــخ إطلاقـــاً 
طریق البحث عن عوامل مسببة أخرى، بخلاف تلـف أنسـجة المـخ واتجـاههم فـي بحـوثهم المیدانیـة 
.إلى عینات من أطفال یعانون من إعاقة الدیسلكسیا بحثاً عن عوامل مسببة أخرى  

:النمو غیر الطبیعي لبعض خلایا المخ/ 2  



أجریــت علــى فســیولوجیا المــخ بــالمركز الطبــي لعــلاج حــالات  كشــفت بعــض البحــوث التــي
عاقــــات الــــتعلم بجامعــــة  ٕ ــن " میــــامي"الدیسلكســــیا وا ــذین یعــــانون مــ ــال الــ ــة مــــن الأطفــ أن نســــبة عالیــ

الدیسلكسیا یعانون من زیادة غیر طبیعیة ولیس من نقص في عدد خلایا أنسجة المراكز العصبیة 
ین عینتـین إحـداهما لمجموعـة مـن الأطفـال والشـباب للمخ وفي بحث أخر مقارن عن المخ قـورن بـ

ــالم  الــــذین یعــــانون مــــن الدیسلكســــیا وعینــــة أخــــرى مقارنــــة ممــــن لا یعــــانون منهــــا، حیــــث قــــارن العــ
"Ranjan duara تركیب المخ بین أفراد المجموعتین مستخدماً جهاز الرنین المغناطیسـي الـذي " 

روف أن مـخ الانسـان یتكـون مـن نصـفین یعتمد علـى الكمبیـوتر فـي عملیـات التشـخیص ومـن المعـ
كــرویین، النصــف الكـــروي الأیمــن وهـــو یســیطر ویـــتحكم فــي أعضـــاء الجــزء الأیســـر مــن الجســـم، 
والنصفــ الكــروي الأیســر یــتحكم فــي أعضــاء الجــز الأیمــن مــن الجســم، فضــلاً عــن أنــه تقــع علیــه 

ن اكبــر قلــیلاً فــي الحجــم مــن مراكــز اللغــة والــتعلم والقــراءة والكتابــة وهــو عنــد معظــم الأفــراد العــادیی
فـــي تعلـــم اللغـــة واســـتخدام  النصـــف الكـــروي الأیمـــن ویلعـــب النصـــف الكـــروي الأیســـر دوراً أساســـیاً 
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"وقـد وجـد الباحــث  Ranjan duara أن تســبة مرتفعـة مـن أفــراد العینـة التــي تعـاني مــن " 
مـا أن مـنهم مـن الدیسلكسیا، تختلف لدیهم أحجام النصـ ٕ فین الكـرویین، فنجـد أنهمـا إمـا متسـاویان وا

ــر مـــن النصـــف الأیســـر  ــه أكبـ ــس أغلبیـــة البشـــر العـــادیین(یكـــون النصـــف الأیمـــن لدیـ وأنهـــم ) بعكـ
یسـتخدمون الیــد الیســرى ولــم یجــد الباحــث أي فــروق بــین الأجــزاء الأمامیــة مــن النصــفین الكــرویین 

لسـلیم ولكنـه عنـد فحـص الجـزء الخلفـي منهمـا وجـد لمخ المصاب بالدیسلكسیا وبـین مـخ الشـخص ا
منطقة متضخمة في النصف الكـروي الأیمـن، وفـي الجسـم الصـلب الواقـع النصـفین الكـرویین عنـد 
المصـابین بالدیسلكســیا ، ولــم یجـد هــذا التضــخم لــدى مـخ الفــرد الســلیم وسـیتبع هــذا التضــخم زیــادة 

أن تضــخم هــذا الجــزء مــن النصــف الكــروي كبیــرة فــي عــدد خلایــا هــذه الأجــزاء المتضــخمة ویبــدو 
الأیمن هو السبب في أن حجم النصف الأیمن اكبر من الأسیر ویؤكـد الباحـث أن الأطفـال الـذین 
یتسـاوي لــدیهم حجــم النصــفین الكــرویین للمــخ هــم أكثــر عرضــة للإصــابة بإعاقــة صــعوبات القــراءة 

لـدیهم أكبـر حجمـاً مـن النصـف من غیرهم من أغلبیـة البشـر الـذین یكـون النصـف الكـروي الأیسـر 
.الكروي الأیمن  

:العوامل الوراثیة/ 3  



من المعلوم أن الوراثة تعد سبباً للإعاقات الذهنیة ونحن نعلم أیضـاً أن نـواة خلایـا أنسـجة 
"جســم الإنســان كافــة تحتــوي المــادة الوراثیــة  DNA التــي " الكرموســات"زوجــاً مــن  23المبرمجــة " 

جینات المبرمجة علیها الخصائص الوراثیة، سواء منها صـفات الفـرد تحمل ما یقرب الملیون من ال
.الجسمیة والعقلیة  

 23من الأب و ) فردا من كل زوج(كروموسوما  23إن الإنسان یحصل على 
كروموسوما من الأم تكونت من مبیض الأم، نتیجة انقسام الخلیة العادیة الأصلیة التي تحتوي 

كروموسوما ولما كان ظهور  23سلیتین تحتوي كل منهما كرموسوما إلى خلیتین تنا 64على 
الصفات البشریة مرتبطاً بسلامة هذه المادیة الجینیة الحاملة للجینات فإن أي خلل أو خطأ أو 

في جسم ) الحیوان المنوي(شذوذ یحدث في انقسامها أو أثناء عملیة اندماج الخلیة الذكریة 
أو إعاقة في ظهور تلك الصفات أو وظائف البویضة یمكن أن یؤدي إلى خلل أو قصور 

أعضاء وأجهزة الجسم المختلفة وقد ظهر في بعض البحوث الحدیثة أنه في حالة الشذوذ 
"الكرموسومي في الكرموسومات الجنسیة  SCA تزداد معاناة الطفل المصاب من صعوبة " 

ین یعیشون في بعض التحصیل الدراسي واستیعاب اللغة والاضطرابات السلوكیة بین الأطفال الذ
الأسر التي تعاني من توتر ذاتي أو صراعات انفعالیة أو سلوكیة وتخلو من فرص إشباع 
الاحتیاجات النفسیة كالحب والعطف والحنان ودفء العلاقات الأسریة بیناً تقل هذه الأعراض 

. ي المریحبین نظرائهم الذین یعیشون في أسر مستقرة یغمرها الحب والعطف والحنان والجو النفس
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:صعوبات القراءة  

:لمحة تاریخیة عن صعوبات القراءة/ 1  

"تعـود بدایـة ظهــور الدیسلكسـیا  Dyslexie إلــى القـرن التاســع عشـر وحتــى وقتنـا الحــالي " 
مركزهـا نقطـة محـددة فـي النصـف الأیسـر " القوة اللغویـة"حیث انتشرت وجهة النظر التي ترى بأن 

المخ البشري، وقد ركزت العدید من الدراسات والأبحاث العلمیة وخاصة تلـك الناتجـة عـن أعمـال ب
بروكا " 1865-1861 Broka كارل فیرنك "وأعمال "  1874 Carl fairnek على مشكلات اللغة " 

وهــي " أفازیـا"التـي تنـتج عـن إصـابات مختلفـة الأجـزاء مـن المـخ، وعرفـت مثـل هـذه الحـالات باسـم 
جزئــي أو الكلــي أو فقــدان القــدرة علــى التعبیــر مــن خــلال الكــلام أو الكتابــة أو الإشــارة أو الخلــل ال



فهم اللغة المسموعة أو اللغة المكتوبة نتیجـة لإصـابة أو مـرض، وجـذبت مثـل هـذه الحـالات انتبـاه 
المختصین في المجال الطبي إلى مشكلات فقدان اللغة والقدرات اللغویة بسبب الإصابة أو نتیجـة 
.لحادثة ما  

"ولم یبدأ البحث الأكادیمي في مجـال صـعوبات القـراءة  Dyslescia م 1986حتـى عـام " 
في المجلة " حالة عمى الألوان منذ الولادة" "برنجل مورجان"عندما نشرت مقالة الطبیب البریطاني 

" "برنجل مورجان"الطبیة البریطانیة، التي قام فیها الطبیب  Morgan دعى بوصف حالة الطفل ی" 
سنة والذي كان على الرغم من ذكائه المتوسط وتدریبه الجید، یعاني  14الذي كان عمره " بیرسي"

برنجـل مورجـان "، وقـد أشـار )التهجئـة(من صعوبات شدیدة في القراءة والإملاء  Morgan إلـى " 
مــن ، كمــا قــام المختصــون الأوائــل "حالــة عمــى الألــوان منــذ الــولادة"بوصــفها " بیرســي"حالــة الطفــل 

وقـد أعتقـدوا " عمـى الألـوان" أو " الألكسـیا"بتقدیم مفهوم أو مصطلح " جیمس كیروهیلنشوود"أمثال 
هــو صــعوبة خاصــة ناتجــة عــن مشــكلات فــي المعالجــة " عمــى الكلمــات منــذ الــولادة"جمــیعهم أن 

البصرـیة بــدلاً مـن كونهــا نابعـة مــن مشـكلات معرفیــة أو عقلیـة، وأنهــا تشـكل ذلــك النـوع مــن عمــى 
أورتــن "كلمــات كمــا اعتقــدوا بــأن الإعاقــات الإدراكیــة ســبب رئیســي لمشــكلات القــراءة، ولــم یشــجع ال

Ortain " أورتــن"إذ هــذا المصــطلح حســب رأي " عمــى الكلمــات منــذ الــولادة"اســتعمال مصــطلح " 
مصطلحاً مضلا من شأنه أن یزید من الاعتماد على الصعوبات الكامنة عند الفرد مع التقلیل من 

لكثیـــر مــن العوامـــل البیئیــة، أمـــا الخاصـــة منهــا مثـــل طرائــق التـــدریس أو العامــة منهـــا مثـــل تــأثیر ا
اســتعمال كلمــة نمــائي بــدلاً منــذ الــولادة حیــث أن هــذه الكلمــة مــن " أورتــن"الاجتماعیــة وقــد فضــل 

كوسـمال "مثل " أورتن"شأنها أن تشمل على الجوانب الوراثیة والعوامل البیئیة، وعلى الرغم من أن 
قد ارجع سبب المشكلة إلى خلل في المعالجة البضریة، ولكن الخلل لـم یكـن " رغان، وهنشلیوودمو 

أن هـذه الحالـة وراثیـة كمـا لاحـظ أنهـا " أورتـن"، وقـد اعتقـد "قلب للرمـوز"مجرد عمى كلمات ولكنه 
تحــدث عنــد الأطفــال الــذكور أكثــر مــن الإنــاث، كمــا رأى أنــه یمكــن مســاعدة هــؤلاء الأطفــال مــن 

منـذ ذلـك الحـین جـذب الانتبـاه إلـى الأسـباب " أورتن"ل طرائق التدریس الملائمة، ولهذا فقد بدأ خلا
.التربویة ذات الصلة بالدیسلكسیا  

ونلاحظ مما سبق بأن الدیسلكسیا بقیت محـددة بشـكل عـام فـي إطـار الممارسـات العیادیـة 
وذلــك عنــدما بــدأ اهتمــام ومــن قبــل المختصــین الطبیــین حتــى حقبــة الســتینات مــن القــرن العشــرین 



وبـــین ) الدیسلكســـیا(البــاحثین فـــي التعـــرف علـــى الاختلافـــات المتكــررة بـــین ذوي صـــعوبات القـــراءة 
القراءة العادیین وأنه  یمكن أن توجد صعوبات خاصة وقدرات خاصة عند الأفراد في الوقت نفسه 

)29-28:،ص2009أحمد السعیدي،.(  

 

:مفهوم صعوبات القراءة  

:مة إغریقي حیث تتكون من مقطعین هماأصل هذه الكل  

Dys ومعناه سوء أو مرض، و   Lexie ومعناها المفردات أو الكلمات، وعلیه فالمعنى الذي یشیر  
).133:، ص2005أسامة البطانیة،.( إلیه هذا المفهوم هو صعوبة قراءة الكلمات المكتوبة  

علـى اللغـة لـه أسـاس  الدیسلكسیا هي أحد صعوبات التعلم الممیزة، وهي خلل خـاص قـائم
عضــوي یتمیــز بصــعوبات فــي القــدرة علــى قــراءة الكلمــات ودائمــاً مــا یعكــس قــدرات علــى المعالجــة 
الفونولوجیة غیر كافیة وهذه الصعوبات في قراءة الكلمات المفـردة وتكـون دائمـاً غیـر متوقعـة عنـد 

بات لیسـت نتـاج صـعوبات مقارنتها بعمر الفرد وقدراتـه المعرفیـة والأكادیمیـة الأخـرى وهـذه الصـعو 
نمائیـــة عامـــة أو خلـــل حســـي، وتتمیـــز الدیسلكســـیا یصـــعوبات متنوعـــة فـــي أشـــكال اللغـــة المختلفـــة 
.ودائماً ما تشتمل علیها بالإضافة إلى مشكلات القراءة، مشكلة ظاهرة إتقان الكتابة والتهجئة  

درجة منخفضة على أنها : "م تعریفاً للدیسلكسیا1993وقدمت نظمة الصحة العالمیة عام 
في دقة القراءة أو فهم القراءة بمقدار اقل من معیارین انحرافیین مع المستوى المتوقع حسـب عمـر 
الطفــل الزمنيــ وذكائــه العــام مــع قیــاس كــل مــن مهــارات القــراءة والــذكاء مــن قبــل اختبــارات مطبقــة 
.فردیاً ومقننة على بیئة الطفل الثقافیة والنظام التعلیمي المتبع في بلده  

ــیا عـــام  ـــة البریطانیـــة للدیسلكسـ ـــالي1996وقـــدمت الجمعی ــعوبة : " م التعریـــف الت بأنهـــا صـ
خاصة في التعلم تعیق تعلم اكتساب المهارات الأساسیة في القراءة والكتابة والتهجئة والریاضیات، 
وهـذه المشـكلة فـي التعامــل مـع الشـفرات اللفظیــة فـي الـذاكرة أساسـها عصــبي وتمیـل إلـى أن تــورث 

لعائلات والأنظمة الأخرى التي تتعامـل مـع الرمـوز مثـل الریاضـیات، والقـدرة الموسـیقیة یمكـن في ا
ــذكاء  ـــد مســـتوى مـــن مســـتویات الـ ، و الدیسلكســـیا یمكـــن أن تحـــدث عن ــاً أن تـــتم التـــأثیر علیهـــا أیضـ



ویمكن تقلیل آثار الدیسلكسیا بفعل التدریس من قبل المعلمین المدربین على الأسالیب الحدیثة في 
).29-28: ، ص2009أحمد السعید، " . (التدریس  

رایدلیون "ویعرفها  Reid lyon 1996 یعد تعریف لیون لصعوبات القراءة من أكثر ": 
التعریفات التي أكدت بشكل واضح على الأساس اللغوي لمشكلة القراءة، فقد جاء في هذا 

تسم بصعوبات في التعریف أن صعوبات القراءة هي اضطراب محدد قائم على أساس لغوي ی
تفسیر الرموز، وعادة ما یكون هذا الاضطراب مصحوباً بعملیات لغویة غیر سویة وتتمثل 
صعوبة حل الرموز في عدم أو ضعف القدرة على تفسیر الرموز والتعرف على المفردات وعجز 
في الطلاقة اللغویة والكتابة وهي لیست ناتجة عن عجز حسي، بل عن صعوبات في القراءة 

صبغة تطوریة ، ولكونها ذات منشأ لغوي فإنها تتصف بصعوبة في المعالجة الفونولوجیة  ذات
سناء طیبي، . (كصعوبة تسلسل وترتیب الأصوات في الكلمة وفي الترمیز والذاكرة قصیرة المدى

).135:،ص2009  

:أعراض صعوبات القراءة/ 2  

:تتمثل أعراض صعوبات القراءة فیما یلي  

:ة بالقراءةالأعراض المتعلق/ أ  

.أو الأرقام" الحروف والكلمات"إضطراب أو قصور في ذاكرة استیعاب اللغة  -  

قصـــور لغـــوي یتمثـــل فـــي الخلـــط بـــین الحـــروف والكلمـــات والجمـــل أو إغفـــال عـــن بعضـــها عنـــد  -
.القراءة  

التردد أو التوقف المتكـرر عنـد بعـض الكلمـات أو إغفـال عـن بعضـها أو صـعوباة قراءتهـا، مـع  -
.مصاحبة من الرأس وتذبذب سریع غیر عادي في حركة مقلة العین أثناء القراءةحركات   

.افتقار الرغبة في القراءة والشعور بالإرهاق عند ممارستها -  

.عدم القدرة على التركیز في القراءة وفهم ما یقرأ -  

عدم وضوح النصوص المكتوبة، حیث یرى بعـض الحـروف أو الكلمـات غیـر واضـحة المعـالم،  -
أو یراهـــا مزدوجـــة ذات ظـــل أو متحركـــة أو متداخلـــة فـــي بعضـــها أو مشوشـــة أو یغفـــل عـــن قـــراءة 
.كلماتها  



، 2008أحمـد عبـدالكریم، .(صعوبة في فهم النصوص أو التعلیمات التي قرؤونها أو یسـمعونها -
).65-56:ص  

:أنواع صعوبات القراءة  

:لصعوبات القراءة أنواع تتمثل فیما یلي  

:ءة من النوع البسیطصعوبات القرا/ أ  

یصعب التعرف علیه في غالب الأحیان بعد مـدة متفاوتـة تصـبح صـعوبات القـراءة عقوبـة 
یمكـن أن تصــحح مــن طــرف الطفــل، لكــن الطفــل فــي هــذه المرحلــة لا یحــب القــراءة ولا یمیــل إلیهــا 
.ویمیل إلیها ویكون خطة ردیئا  

 

:صعوبات القراءة من النوع المتوسط/ ب  

یمكـن أن یـزول جزئیـا بعـد تعلـم شـاق جـداً ) سـنوات 9و  8(ر الانتشـار بـین هذا النوع كثی
.لكن الآثار تبقى حتى سن متأخرة  

:صعوبات القراءة من النوع الشدید/ ج  

نادراً جداً لكنها الأصعب لأنها حتى بعد تعلم طویـل لا تكـون القـراءة عادیـة وبهـذا تصـبح 
ــة، .(تـــائجكـــل محاولـــة لتقـــویم صـــعوبات القـــراءة مضـــمونة الن ، 1993كریمـــة العبـــي وعـــدار فاطمـ

).20:ص  

:أسباب صعوبات القراءة  

هناك أسباب عدیدة تـؤدي إلـى صـعوبات القـراءة منهـا مـا هـو وراثـي وأخـر بیئـي، وأسـباب 
:أخرى تربویة ونفسیة، یمكن تلخیصها في المجالات التالیة  

:الأسباب الفیزیولوجیة/ أ  

هـــا الطفـــل عــن الأســـرة وترجـــع إلــى الجینـــات فـــي هنــاك مـــن یعــد الدیسلكســـیا أنـــه حالــة یرث
، حیــث أنــه الدراســة التــي "الــوقفي"حیــث أشــارت بعــض الدراســات كمــا ذكــر ) 15، 6(الكرموســوم 
أســرة توصــلت إلــى وجــود ســبب ) 400(والتــي شــملت تــوائم مــن " كولــورادو الأمریكیــة"أجریــت فــي 



سـمیث " جینـي لصـعوبات القــراءة، وقـد ذكــر  Smith لمتــوفرة مـن تلــك الدراسـة تــدل أن الشـواهد ا" 
.على أن الإرتباط بین الترمیز الصوتي وتعرف الكلمة یرجع إلى حد كبیر للتأثیرات الوراثیة  

ــن " أمــــا بالنســــبة للخلــــل الــــدماغي فقــــد ذكــــر  أورتــ Ortain وهــــو عــــالم متخصــــص فــــي " 
یطرة الأعصــاب علــى هیمنــة جانــب مــن المــخ علــى الأخــر وعلاقتــه بــالعجز القرائــي إذ یقــول أن ســ

أحد نصفي المخ على الأخر، كما یحدث عند تفضیل إحدى الیدین على الأخرى لا یواجـه الطفـل 
أي صـــعوبة فـــي تعلـــم القـــراءة، أمـــا إذا لـــم یـــتمكن هـــذا الطفـــل عنـــد بدایـــة تعلمـــه للقـــراءة فـــي تنمیـــة 
وتغلیــب إحــدى الجهتــین علــى الأخــرى فإنــه یواجــه عــدة مشــكلات ناشــئة عــن الصــراع بــین نصــفي 

وینــتج عــن هــذا الصــراع عــدم وجــود نظــام وأحــد للنتــائج فــي حــروف الكلمــة فهــي أحیانــاً فــي  المــخ،
اتجاه الیمین وأحیانا في اتجـاه الیسـار وفقـاً لتغلیـب نصـف علـى الأخـر، كمـا أن القصـور البصـري 
والســمعي لـــه أثـــر كبیــر فـــي عملیـــة القــراءة، لأنهـــا عملیـــة حســیة مـــن خلالهـــا یتعــرف الطفـــل علـــى 

توبـة، إن القصـور الحسـي فـي أي سـنة عمریـة فـي مرحلـة الطفولـة سـوف یكـون صـعباً الرموز المك
ـــتقبلي ــاء المســـ ــــي البنــــ ــده فــ ـــاس الــــــذي یعتمــــ ــــا الأســـ ـــــنوات لاحقــــــة لأنهــ ـــي سـ ـــان .(تعویضــــــه فـــ قحطـــ

).200:،ص2004أحمد،  

:الأسباب النفسیة والعقلیة/ ب  

:اضطراب في الوظائف النفسیة والأساسیة وتشمل  

.الإدراك الحسي -  

.ذكرالت -  

.صیاغة المفاهیم -  

.تذكر المادة -  

.فهم الاتجاهات -  

.تنظیم الأفكار -  

.كتابة جملة مفیدة -  

.بطء الفهم -  



.صعوبة في تفسیر المفاهیم -  

.ضعف القدرة على التنظیم والتصمیم والتعبیر -  

.تدني المهارات الحركیة واللفظیة -  

.ضعف الذاكرة قصیرة المدى -  

.ى نهایات الأفكارقصور في الوصول إل -  

.عدم القدرة على التكیف -  

" یتصــف هــؤلاء الأطفــال بــالقهر  - Lmpulsive "وتــدني مفهــوم الــذات "  Eateem lou self "
"والنشـــاط الزائـــد  Hyperactive "وعـــدم القـــدرة علـــى الانجـــاز والتشـــتت "  Distraction والتهـــور " 
"والإلحاح وحدة الطبع  Neviousnes "ل وسرعة الانفعال والكس"  Listlessness سعید العزة، ". (

).48-47: ، ص2007  

:الأسباب البیئیة/ د  

إن لعوامـــل البیئـــة التـــي یعـــیش فیهـــا الطفـــل أثـــراً فـــي اســـتنهاض اســـتعداداته وقدراتـــه ســـواء 
:تعلقت بالجانب المادي أو المعنوي ومن العوامل التي تؤدي إلى ظهور صعوبات القراءة ما یلي  

.مةالبیئة الفقیرة المعدو  -  

.الأسالیب التربویة غیر السلیمة -  

.حجم الأسرة -  

.الخلاف الأبوي -  

.المرض الأبوي -  

.الترتیب المیلادي -  

.الفراق والطلاق داخل الأسرة -  

.الحالة الاجتماعیة والاقتصادیة والثقافیة -  

:الأسباب التربویة/ ج  



ا في غایة من الأهمیة في وهي مهمة جداً فالمعلم والأسالیب والطرق والوسائل التي یتبعه
جعل المتعلم محباً أو كارهاً فهو الذي یشعل جذوة الاستعداد عند المتعلم أو یخمدها، وسبق أن 
اشرنا بشئ من التفصیل عن العوامل المرتبطة بصعوبات التعلم، ولكن اؤكد هنا ثانیة عن 

ة ولكن في واقع الحال قد الأسالیب التربویة التي یتبعها المعلم ضروریة في خلق حس من العائدی
نجد من المعلمین من یبتعد عن الأسالیب التربویة الصحیة، ولابد أن نذكر في هذا الجانب 

).214-213:، ص2004قحطان أحمد، . (المنهج ودوره في جعل المتعلم متكیفاً   

:تشخیص وعلاج صعوبات القراءة  

: تشخیص صعوبات القراءة/ أ  

لابـد أن تكـون هنـاك إسـتراتیجیة تقـوم علیهـا ) دیسلكسـیاال(عند تشخیص صـعوبات القـراءة 
عملیة التشخیص، فـدائماً لا یمكـن تحدیـد الشـك فـي وجـود صـعوبات تـرتبط بصـعوبات القـراءة مـن 
خلال عملیة الملاحظة أو من خـلال نتـائج عملیـة التشـخیص العادیـة ولكـن هـذه المعلومـات یجـب 

ي النهایة الوصول إلى صورة كلیـة أو مخطـط أن یتم وضعها في إطارها الصحیح، بحیث یمكن ف
، كمـا یمكـن تحدیـد المعوقـات  معرفي شامل یصبح أساسـاً لعملیـة تشـخیص الفـرد بأنـه معسـر قرائیـاً
التي تقابل هذا الشخص في عملیة التعلم، وهذا أمر ضروري إذ أن أحد أهداف تحدید الدیسلكسیا 

، 2009أحمـد السـعیدي، . (لائمـة للدیسلكسـیاهو تحدید أفضل أسالیب التدریس والـتعلم مناسـبة وم
).37:ص  

وقــد یهــدف التشــخیص إلــى تقصــي الأســباب التــي تــؤدي إلــى العجــز القرائــي وهــي لیســت 
ســهلة، حیـــث أن التشـــخیص العلاجــي یـــؤدي بنـــا لمعرفــة نـــواحي القـــوة والقصــور فـــي قـــدرة المـــتعلم 
:القرائیة، وللتشخیص اضطراب صعوبات القراءة ثلاثة مستویات هي  

:مستوى التشخیص العام/ 1  

عطــاء أهمیــة خاصــة  ٕ یتطلــب هــذا المســتوى معرفــة دقیقــة للفــروق الفردیــة بــین المتعلمــین وا
للضعاف، وقد یحتاج إلى عملیة تحلیلیة لمعرفة نواحي القصور، یقارن المتعلم مـن خـلال مسـتوى 

علـى الطفـل أنـه  نشاطه القرائي ومستوى أدائه في مجالات أخرى، وهل هو بمسـتوى التوقـع لـنحكم
یعاني من عجز قرائي أم لا؟ كما نقارن المتعلم بأداء أقرانه من خـلال تطبیـق اختبـارات فـي قیـاس 



للمسح القرائي إضافة إلى قیـاس قـدراتهم العقلیـة مـن خـلال أحـد " جینس"القدرة القرائیة مثل اختبار 
لقـــدرة الحســابیة للتعــرف علـــى لقیـــاس الــذكاء، وكــذلك ا" ســتانفورد بینیــه"اختبــارات الــذكاء كاختبـــار 

.وجود تناغم بین هذه المجالات  

:مستوى التشخیص التحلیلي للقراءة/ 2  

وفــي هـــذا المســـتوى تحلـــل عملیـــة القـــراءة إلـــى المهـــارات والقـــدرات النوعیـــة وبالتـــالي یمكـــن 
التعــرف علــى نــوع الصــعوبة التــي یعــاني منهــا المــتعلم وبــذلك یمكــن أن نیتثمــر الوقــت والجهــد مــن 

ل التركیـز علــى هـذه الصـعوبة ومحاولــة معالجتهـا بالطریقـة المناســبة ، فـأین تكمـن الصــعوبة؟ خـلا
هل في السرعة أو المفردات أو الاستیعاب أو في اختیار الكلمـات أو فـي معرفـة التفاصـیل أو فـي 
 معرفة التعلیمات الدلالة العامة؟

:مستوى أسلوب دراسة حالة/ 3  

قة فهو یغطي المستویین السابقین فضلا عن استخدام وهو مستوى أكثر شمولیة وأكثر د
الاختبارات الفردیة المقننة وغیر المقننة، وتعرض كذلك إلى معرفة النواحي المختلفة التي تؤثر 
في قدراته القرائیة الجسمیة والاجتماعیة والانفعالیة، والعقلیة والبیئة التعلیمیة والطرق المستخدمة 

. الأسلوب عندما تكون المشكلة معقدة ومتعددة الاتجاهات السلبیة في التعلیم، ویستخدم هذا 
).216-214:، ص2004قحطان أحمد، (  

:علاج صعوبات القراءة/ ب  

إن الطرائق العلاجیة كثیرة یمكن تعدیلها بما یتناسب مـع كـل مسـتوى مـن مسـتویات قـراءة 
التلامیذ الذین لا یقدرون على  التلممیذ، فالأشكال المختلفة للطریقة الصوتیة یمكن أن تستخدم مع

تفسیر رموز الكلمات وقراءتها بالطرائق العادیة في التعلیم، ونتیجة لزیادة الوعي كـان لابـد مـن أن 
ـــى تجـــاوز مشـــكلات  ــاعد التلامیـــذ عل ــالیب والاســـتراتیجیات الفعالـــة التـــي تسـ یتـــوافر عـــدد مـــن الأسـ

: الباحثین، فقد كان التركیز على أسـلوبین القراءة، وفي مختلف الأسالیب التي تم اقتراحها من قبل
والطرائــق التــي تشــدد علــى . أســلوب یشــدد علــى قــراءة الرمــوز وأســلوب یركــز علــى الإدراك للمعنــى

ــوز وتعلمهــــا لتــــدریبهم علــــى تنظــــیم  ــك الرمــ ــة فــ ــذ كیفیــ الرمــــز تعتبــــر أكثــــر كفایــــة فــــي تعلــــیم التلامیــ



وریة لكــي یصــبح التلمیــذ قــارئ مســتقلا الصــوتیات فــي مرحلــة مبكــرة، وبــذلك تــوفر المهــارات الضــر 
)50:، ص2009أحمد السعیدي، .(وسریعاً في قراءته  

:ومن الأسالیب التي استخدمت كطرق علاجیة لصعوبات القراءة ما یلي  

دیستار "برنامج  - Distar :للقراءة"    

1974انجلمـان و برونـر " أعد هذا البرنامج كل من    "Engelman et Bruner وهـو " 
ومعد بطریقة جیدة لتوصیل مهارات القراءة تحت المتوسط للتلامیـذ عبـر الصـف الثالـث  نظام قوي

تلامیــذ وذلــك طبقــاً ) 50(وفیــه یجمــع التلامیــذ فــي مجموعــات بحیــث لا یزیــد عــدد المجموعــة عــن 
لقـدراتهم، أول مســتویین فـي البرنــامج یعمـلان علــى تأكیـد المهــارات الأساسـیة عنــد التلامیـذ ویعتمــد 

:في هذا البرنامج على الواجبات المنزلیة والكتب العملیة التي تتضمن التمارین التالیة التلامیذ  

.العاب لتعلیم المهارات والوعي باتجاه الیمین والیسار -  

.تركیب الكلمات لتعلیم التلامیذ الهجاء من نطق الكلمات بطریقة بطیئة ثم سریعة -  

.لعلاقة بین الأصوات والكلماتلتعلیم التلامیذ ا) الوزن(تمارین الإیقاع  -  

أما المستوى الثالث من هذا البرنامج فیركز على القطع المكتوبة في العلوم والدراسات الاجتماعیـة 
.مع التركیز على التصحیح لأخطاء التلامیذ ومراجعتها بطریقة منظمة  

ادمارك للقراءة " برنامج  - Sle Edmark Reading Program:" 

كلمـــة لتلامیـــذ ذو القـــدرات  150وهـــو مصـــمم لتــدریب " ادمـــارك" امج جمعیــة ولقــد نشـــر هـــذا البرنـــ
:درس من أربعاة أنواع هي 277المحدودة بطریقة التردید خلف المدرس ویشمل على   

.دروس للتعرف على الكلمة وكل درس یشمل على كلمتین فقط -  

طبوعة للوصـول إلـى دروس كتب الاتجاهات فیجب على التلامیذ تتبع الخطوط والاتجاهات الم -
.الكلمة  

.دروس الصور التي تتوافق مع العبارات -  

.قصة 16دروس الكتب القصصیة حیث یقرأ التلامیذ  -  



وفــي هــذا البرنــامج تقســم الــدروس بطریقــة مبســطة مــع عمــل مراجعــات دوریــة ویســجل اســتجابات 
.التلامیذ بطریقة بیانیة  

"طریقة ریبوس  - Rebus approach:" 

ه الطریقة صور الكلمات بدلا من الكلمات المكتوبة فعنـدما یریـد الطفـل أن یستخدم في هذ
كتــب كــل كتــاب یحتــوي  03فإنــه یرســم لــه صــورة كلــب وتتضــمن هــذه الطریقــة " كلــب "یـتعلم كلمــة 

شــكل یقــوم بتســمیة هــذه الأشــكال بــالقلم الرصــاص، ولا ینتقــل التلمیــذ للشــكل التــالي إلا  384علــى 
:ة وبعد الانتهاء من هذه الكتب یوجد كتاب رابع عبارة عنبعد أن یجیب إجابة صحیح  

".أي توجد صورة قطة"قاموس من الكلمات المرسومة  -  

.قاموس من الكلمات المعقدة ورسمها -  

.قطعة للفهم القرائي 17 -  

ثــم یــدخل الطفــل بعــد ذلــك مرحلــة التحــول لقــراءة الكلمــات والهجــاء الصــحیح لهــا بــدلا مــن 
ســمها، وفیهــا تكتــب الكلمــة بحــروف كبیــرة ویــدخل التلمیــذ بعــد ذلــك مرحلـــة معرفتهــا عــن طریــق ر 

.القراءة المكتوبة للكلمات والجمل  

"طریقة الحواس المتعدد للقراءة  - Multi Sensoy Reading :" 

"وهــي تعتمــد علــى اســتخدام عــدة حــواس لتعلــیم القــراءة وتســمى  VAKT وتعنــي الحــواس " 
ــــة  ــــ (المختلفـــ V ـــة )  ـــــ الرؤیـــ Visual  ،) A ــــمع  ) ـــــ الســ Auditory  ،) K ــــة )  ــــ ـــاس بالحركـــ ــــ الإحســــ KIN 

Esthetie  ،) T یشـیر إلـى اللمــس )  Tactile فرنالــد "وهـذه الطریقــة تعتمـد علـى أســلوبین، أسـلوب  
Fernald ــــلوب "  ــام "، وأســــ ــــ جلینجهــ Gillingham ــــوض االله، " .( ـــــد عــــ -156:، ص2008محمـــ

157.(  

 

 

 



 

 المبحث الثاني

)سنوات 9- 6(الطفولة المتوسطة   
:المقدمة  

 ُ عد مرحلة الطفولة المتویطة إستمراراً للمرحلة السابقة أي مرحلة الطفولة المبكرة، ففي ت
بدایة هذه المرحلة ینتقل الطفل من البیت إلى المدرسة الابتدائیة حیث تتسع دائرة بیئته 
الاجتماعیة، إذ یكون أكثر استعداد في هذه المرحلة في الاعتماد على نفسه وأكثر تحملاً 

ة وأكثر ضبطاً لانفعالاته، كما یكون الطفل في هذه المرحلة أكثر عرضة لبعض للمسؤولی
، كما یصعب على  الأمراض مثل السعال الدیكي والحصبة وذلك نتیجة لنمو الجسم نمواً سریعاً
الطفل في هذه المرحلة تركیز نشاطه في عمل واحد لفترة طویلة، فقدرته على حصر الانتباه لا 

.من الزمنتتعدى فترة ضئیلة   

وسنتناول في هذا المبحث تعریف مرحلة الطفولة المتوسطة، خصائصها ومظاهر النمو 
في هذه المرحلة، بالإضافة إلى أهم النظریات المفسرة لهذه المرحلة وفي الأخیر مشكلات النمو 
.في هذه المرحلة  

:تعریف الطفولة الوسطى/ 1  

رحلة الطفولة المبكرة وثانیهما مرحلة تتوسط مرحلة الطفولة الوسطى مرحلتین، أولهما م
عصام نور . (الطفولة المتأخرة وتعني دراسیاً طفل الصفوف الأولى من المرحلة الابتدائیة
)97:،ص2006،  

الویطى (ویختلف العلماء في تحدید هذه المرحلة، فیرى البعض منهم أنها مرحلة واحدة 
 9-6المرحلة الوسطى الأولى ما بین : والبعض الآخر یقسمها إلى مرحلتین هما) والمتأخرة

)289:، ص2000رمضان محمد،(.سنة 12-10لوسطى الثانیة ما بین سنوات والطفولة ا  

:خصائص وممیزات مرحلة الطفولة الوسطى/ 2  



یستمر نمو الطفل في الاستقلال عن غیره رغبة في تحقیق الذات وسط عالم الكبار، حیث یقل  -
.شؤونهاعتماده على غیره في كثیر من   

.یهتم بالنشاط في ذاته بصرف النظر عن نتائجه وهو ممتلئ بالنشاط ولكنه یتعب بالسرعة -  

.یهتم بما هو صواب وبما هو خطأ -  

.یلعب الأطفال والبنات سویاً في هذه المرحلة -  

.تزداد القدرة والثقة في هذه المرحلة نظراً لنمو الإمكانات الجسمیة والعضلیة الدقیقة -  

ل في هذه المرحلة یهتم بالماضي بدلاً من الحاضر والمستقبل ویزداد فهمه للزمن شیئاً الطف -
.فشیئاً   

یبدأ الاهتمام برأي الأصدقاء فیه أي أن إرضاء الأصدقاء عنده أهم من إرضاء الآباء أو  -
)98-97:،ص2004عصام نور ،( .الخ...الكبار  

:مظاهر النمو في مرحلة الطفولة الوسطى/ 3  

باتساع دائرة إتصال الطفل بالعالم الخارجي وخاصة المحیط المدرسي الذي یتیح تتمیز 
له آفاقاً واسعة في تنمیة القدرات العقلیة والمعرفیة وتعمل على اكتسابه المهارات الأكادیمیة مثل 
.القراءة والكتابة والحساب مما یزید في خبراته  

:النمو الحركي الجسمي  

:المرحلة ببعض التغیرات یمكن تلخیصها فیما یلي یتمیز النمو الحركي في هذه  

ظهور النمو التدریجي بالنسبة للأداء الهادف لمختلف النواحي الحركیة، كما یظهر التحسن  -أ
بالنسبة لأداء الحركات وخاصة من الناحیة الكیفیة ویتمثل ذلك في أن الطفل یقوم بالرد على كل 

.یة المختلفةمثیر خارجي بأداء بعض الاستجابات الحرك  

سرعة تحول الطفل بحیث لا یستقر على حال أو وضع ولا یستقر مدة طویلة في أداء عمل  - ب
.معین أو ممارسة نشاط واحد  

تعلم الطفل تدریجیاً وبمرور الوقت التحكم في الدوافع التي تبعث على الحركة، حتى لا یقوم  -ج
.دائماً بترجمة وتحویل كل مثیر خارجي إلى حركة معینة  



في العامین الأولین من هذه المرحلة یتمیز الطفل بالنشاط الزائد كما یترتبط الكثیر من  - د
حركاته ببعض الحركات الجانبیة الزائدة والتي نجدها بوضوح عند تعلیم الطفل بعض المهارات 

)261- 159:،ص2007سامیة لطفي،(. أو المهارات الحركیة المركبةالحركیة كالرمي مثلاً   

كما یزداد الوزن بنسبة % 5ر الشعر الناعم لیصبح أكثر خشونة ویزید الطول بنسبة یتغی -هـ
، وتساقط الأسنان اللبنیة ویظهر دلاً منها الأسنان الدائمة والفروق الفردیة بین الجنسین 10%

الواضحة، فالذكور هم أطول قلیلاً من الإناث أما في الوزن یكاد الجنسان یتساویان في الوزن مع 
)146:، ص2004سامي ملحم، ( .ة هذه المرحلةنهای  

:النمو الحسي  

یلاحظ على الطفل في هذه المرحلة إدراكه للزمن وفي سن السابعة یدرك فصول السنة 
وفي سن الثامنة یدرك شهور السنة ویدرك المدى الزمني للدقیقة والساعة والأسبوع والشهر، وبنمو 

وتزداد قدرته على إدراك الأعداد، فیتعلم العملیات إدراك المسافات أكثر من المرحلة السابقة 
الحسابیة الأساسیة الجمع ثم الطرح في سن السادسة ثم الضرب في سن السابعة ثم القسمة في 

.سن الثامنة  

أما الألوان فیدركها في بدایة المدرسة الابتدائیة وتظهر قدرته على التمییز بین الحروف 
)116: ، ص2005 صلاح الدین العمریة،. (الهجائیة  

أما فیما یخص الحواس یستمر السمع في النمو لكنه لا یصل في هذه المرحلة إلى 
من أطفال هذه المرحلة من طول النظر بینما یعاني حوالي % 80النضج التام، ویعاني حوالي 

فقط من أطفال هذه المرحلة من قصر النظر ویزداد التوافق البصري مع التقدم في العمر، % 3
ن حاسة اللمس قویة في هذه المرحلة ویشیر عدد من الباحثین إلى قوة هذه الحاسة مقارنة وتكو 

)266:، ص2004سامي ملحم، . (مع مرحلة الرشد  

:النمو العقلي والمعرفي  

یدرك الطفل في هذه المرحلة موضوعات العالم الخارجي من حیث اتصال ببعضها البعض،  -
لما یحدث في صورة ما وقد یستعمل بعض الأسماء  فطفل السادسة یستطیع أن یعطیك وصفاً 

.والأفعال في وصفه  



.كما یتمیز الطفل في هذه المرحلة باكتساب اللغة وزیادة سیطرته على بیئته -  

.یستمر النمو العقلي المعرفي بصفة عامة في هذه المرحلة بمعدلات تتسم بالسرعة -  

طفل إلى المدرسة مثل القراءة والكتابة والحساب تعلم الطفل للمهارات الأساسیة نظراً لذهاب ال -
.ویهتم بالمواد الدراسیة ویحب الكتب والقصص  

القدرة على التذكر بمعنى قدرة زیادة الحفظ، حیث یستطیع الطفل حفظ ما یقارب عشرة أبیات  -
.من الشعر تزید إلى إحدى عشرة بیت في سن الثامنة إلى سن الحادیة عشر  

دسي المرتبط بالموضوعات في مرحلة ما قبل العملیات إلى التفكیر القائم ینمو التفكیر الح -
.على العلاقات المتبادلة أو العكس في نهایة المرحلة  

.تنمو القدرة على التخیل لدى الطفل في هذه المرحلة من الإبهام إلى الواقعیة -  

حول الذات ثم تحدث  نمو المفاهیم لدى الطفل في هذه المرحلة، في البدایة یكون متمركزاً  -
.تغیرات في نمو بعض المفاهیم  

:النمو اللغوي  

عن ذوي قبل في هذه % 51تنمو القدرة على التعبیر اللغوى وتزداد المفردات بحوالي 
المرحلة، كما تتطور القدرة على القراءة إلى التعرف على الجمل وربط مدلولاتها بأشكالها ثم بعد 

)120:،ص2005صلاح الدین العمریة، (.لیةلك إلى المرحلة القراءة الفعذ  

وهناك بعض المشكلات التي تصاحب المفردات في هذه المرحلة وهي أن الأطفال لا 
یملكون غالباً الخبرة الكافیة لتذوق ما تتضمنه الكلمات من معان ذلك أن في أغلب الأحیان أن 

نى خاص وأخر عام لذلك لا المعنى الواحد قد تكون له عدة الفاظ وأن الكلمة قد یكون لها مع
تعني زیادة مستوى فهم الكلمات بنفس الدرجة كما أن الطفل قد یفهم ألاف الألفاظ لكنه لا 
یستطیع أن یستخدم منها إلا عدداً محدوداً كما ترتفع نسبة الجمل البسیطة في حدیث الأطفال في 

محمد "بینت دراسة  كذلك" 1974فتحي على "مرحلة الطفولة الوسطى وهذا ما بینته دراسة 
التي أجریت على عینة من الأطفال القاهرة من سن الخامسة وارتفاع " 1960محمود رضوان 

)173:،ص2004أمل حسونة،. (نسبة استخدام الأسماء تلیها الأفعال فالحروف ثم أنواع أخرى  

:النمو الإنفعالي  



تدال في الحالات یمتاز الطفل في هذه المرحلة بضبط النفس والثبات الانفعالي والاع
المزاجیة وتقل نسبة الثورات والتوترات التي كان یعاني منها الطفل قبل ذلك في المنزل أو 

)100-99:،ص2004عصام نور ،. (الحضانة  

مرحلة  كما یلاحظ في السنوات الثلاثة الأولى من هذه المرحلة أن الطفل لا یصل إلى
النضج الانفعالي، فهو قابل للإستشارة ولدیه بقایا من والفغیرة الفساد والتحدي ویتعلم الأطفال 
إشباع حاجاتهم بطریقة بناءة دون الحاجة إلى نوبات الغضب، ویبدي الحب ویحاول الحصول 

ستطیع تقییم علیه ویقاوم النقد في الوقت الذي یمیل فیه إلى نقد الآخرین كما یشعر بالمسؤولیة وی
سلوكه الشخصي ویعبر عن الغیرة مظاهر سلوكیة مختلفة وتتغیر مخاوفه من الأصوات والأشیاء 
الغریبة والحیوانات والظلام إلى الخوف من المدرسة والعلاقات الاجتماعیة والاضطرابات 

: ، ص2007، صالح محمد(.تد مواقف الغضب في حالة الإحباطالاجتماعیة والاقتصادیة وتش
391 -392(  

:النمو الاجتماعي  

یتطور النمو الاجتماعي لدى أطفال هذه المرحلة حیث یتأثر بالتنشئة الاجتماعیة التي 
تتولى المدرسة الدور الرئیسي فیها فهي المسؤولیة الأولى في هذه السن عن البناء الاجتماعي 

یة والبصریة وبالثقافة للطفل حیث یتأثر بمعلمیه ومع أقرانه في المدرسة وبوسائل الإعلام السمع
العامة والخبرات المتاحة له من أجل التفاعل الاجتماعي، كما تتسع دائرة الاتصال الاجتماعي 
لدى طفل هذه المرحلة ویبني علاقات جدیدة مع أقرانه وخاصة أنه إنتقل إلى بیئة اجتماعیة 

على أقرانه في جدیدة یبني بها شخصیته، حیث یقتصر سلوكه الاجتماعیة في هذه المرحلة 
المدرسة وفي بیئته المحلیة وتكثر صداقاته عن ذي قبل خاصة مع الأقران الجدد ویلاحظ على 
الطفل في هذه السن عدم تفریقه بین الجنسین في تكوین تلك الصدقات، ومن خلال اللعب یتعلم 

الرفاق الطفل الكثیر من السلوك الاجتماعي وتتاح له فرصة تحقیق مكانة اجتماعیة له بین 
ویزداد وثوقاً عن ذي قبل كما یتطور أسلوب المنافسة عنده إن كانت المنافسة الفردیة تصبح مع 
نهایة هذه المرحلة جماعیة خاصة ما یرتبط منها بالألعاب الریاضیة والتحصیل الدراسي وتمیل 

لنشاط ویحصل الزعامة نحو الثبات النسبي وارتفاع في نسبة الذكاء كما تتمیز بالمرح والحیویة وا



الطفل في هذه المرحلة على المكانة الاجتماعیة التي یسعى لتحقیقها من خلال جذب إنتباه 
:الآخرین له ویمكن تلخیص أهم السمات التي یتمیز بها الطفل في  

.بزوغ معاني وعلامات جدیدة للمواقف الاجتماعیة -  

.لكبارتعدیل السلوك بحسب المعاییر والاتجاهات الاجتماعیة قیم ا -  

.إتساع دائة المیول والاهتمامات -  

.نمو الضمیر ومفاهیم الصدق والأمانة -  

.نمو الوعي الاجتماعي والمهارات الاجتماعیة -  

، 2004سامي ملحم، (.راضطراب إذا حدث صراع أو معاملة خاطئة من جانب الكبا -
)270-269:ص  

 

 

 

 

:نظریات النمو في الطفولة/ 4  

":لنمو المعرفيمراحل ا"نظریة بیاجیه   

هتم بدراسة نمو المفاهیم الأساسیة عند الطفل  ٕ ركز بیاجیه نظریته على النمو المعرفي وا
مثل مفهوم الأشیاء ومفهوم الزمن، ومفهوم العدد، وقدم بیاجیه عدة مبادئ أساسیة لنظریته وهي 
:الإنسان یرث نزعتین أساسیتین هما  

.عملیات والخبرات في نظم مترابطة متماسكةوهو النزعة التي تضیف وتنسق ال :التنظیم -  

وهو النزعة للتوافق مع البیئة خلال التعامل المباشر معها، وفیما یلي المراحل التي  :التكیف -
:تخص النمو المعرفي في الطفولة الوسطى ومظاهرها  

":سنوات 07إلى  02ما قبل العملیات من " المرحلة قبل الإجرائیة   



، نمو اللغة والتمركز حول الذات، والقیام باستجابات جدیدة، الاهتمام تآزر بین التنظیمات -
".سنوات 08-04"بالتفكیر الرمزي، نمو التفكیر الحدسي بین   

:المعرفة لها أربع محددات -  

.حیث یتركز الانتباه على عنصر واحد في الموقف مع إهمال الباقي: التركیز -أ  

ئص والصفات المستمرة مثل الطول والكم والوزن في المحافظة على الخصا: عدم الثبات - ب
.والحجم  

مكان متابعة أو فهم الخصائص الدینامیة: التركیز على العناصر الثابته من الواقع -ج ٕ .وا  

أي عدم إمكان فهم كیف أن الشئ قد یتغیر ثم یعود إلى حالته : عدم إمكانیة الفكر للعكس - د
.الأصلیة  

":سنة 11لى إ 08"مرحلة العملیات الحسیة من   

.والخبرات إلى فئات مادیة) المحسوسة(تصنیف الأشیاء المادیة  -  

:تنم إنجازات أربعة رئیسیة هي -  

.القدرة على تركیز الانتباه على أكثر من عنصر في الموقف :التوزع -أ  

.المحافظة على الخصائص والصفات المستمرة مثل الطول والكم والوزن والحجم :الثبات - ب  

من خلال التتابع الدینامي الكلي ولیس مجرد  :إدراك التغیرات في الأشیاء أو المواقف بدایة -ج
.البدایة الثابتة ونقاط النهایات  

.إمكان فهم أن أثار سلوك أو تحول یمكن أن ینعكس بفعل تالي :قابلیة الفكر للعكس - د  

":مراحل النمو النفسي الاجتماعي" نظریة اریكسون   

یات النفسیة الدینامیة فهي تتناول الدوافع الحیویة والانفعالیة وطرق وهي تعتبر من النظر 
:التوفیق بینهما وبین متطلبات البیئة الاجتماعیة، وفیما یلي ملخص لنظریة اریكسون  

:سنة 11إلى  07مرحلة الاجتهاد مقابل القصور من  -  



شعور بالاجتهاد بناء على الثقة السابقة والتحكم الذاتي والمبادرة، ینمو لدى الطفل 
ویكتسب التعاون الذي یمكنه ) القراءة، الكتابة، والحساب(والمثابرة ففي المدرسة یتعلم الأساسیات 

من أن یكون مواطناً منتجاً في المجتمع وعن طریق التشجیع وامتداح الانجاز یتعلم المثابرة في 
مكن، وخطر هذه المرحلة انجاز العمل حتى یكمله ویستخدم مهاراته في الأداء إلى أقصى حد م

مزدوج فمن ناحیة قد یتعلم الطفل تقیم الانجاز في العمل فوق كل شئ آخر مغترباً عن رفاقه 
بسبب سلوكه التنافسي، ومن ناحیة أخرى إذا حدد، النشاط ومنع وتلقي نقداً سالباً فقد یشعر 

حامد (.من المحاولة شعور بالقصور یمنعهبعجزه عن أداء الأعمال المطلوبة منه، وینمو لدیه 
)85:، ص2005عبدالسلام،   

:تعقیب عن النظریات  

مما سبق نستنتج أنه لا توجد حتى الآن نظریة واحدة شاملة وكاملة عن النمو وكل منها 
لها منظورها الخاص حیث تركز على مظهر أو جانب أو عنصر معین وتعتبره الأهم في النمو 

.ها، حیث تساعد مجتمعه في فهم النموولاشك أن دراسة نظریات النمو لها قیمت  

ركزت على مراحل النمو المعرفي التي تساعد في تحلیل " بیاجیه"ونلاحظ أن نظریة 
وفهم النمو العقلي المعرفي والنمو اللغوي وفهم الفروق بین عملیة التفكیر لدى الأطفال، بینما 

تماعي بالإضافة إلى النظر فركزت هي الأخرى عن مراحل النمو النفسي الاج" اریكسون"نظریة 
.إلى عناصر مهمة في علاقة الوالدین بالطفل وأثر ذلك على نمو شخصیته  

:مشكلات مرحلة الطفولة المتوسطة/ 5  

لكل مرحلة من مراحل نمو الانسان خصائص ومظاهر النمو الخاصة بها وبطبیعة 
:المتوسطة نجد الحال لها مشاكلها ومن بین المشاكل التي یعاني منها أطفال المرحلة  

:الكذب  

الكذب عادة وتجاه غیر سوي یمتسبه الطفل من البیئة التي یعیش فیها وینتشر بین 
الأطفال دون سن الخامسة ویعود إلى ما یتمیز به الطفل من سعة خیال وبعد عن الواقع، 

:واعوالكذب في هذه السن یعتبر عرضاً ظاهریاً یزول بزوال الأسباب المؤدیة إلیه وهو على أن  

.وهو بالنسبة للطفل نوع من أنواع التسلیة ویكثر بین سن الرابعة والخامسة :الكذب الخیالي -  



ویرجع لعدم قدرة الطفل على التمییز بین ما نراه نحن حقیقة واقعیة وما  :الكذب الالتباسي -
عد أن یدركه هو في مخیلته مثل القصص الخرافیة التي یعتبرها الطفل قد حدثت فعلاً ویزول ب

.یكبر الطفل  

وهو أكثر أنواع الكذب شیوعاً ویلجأ إلیه الطفل خوفاً من العقاب أو  :الكذب الاندفاعي -
.التخلص من موقف حرج  

وهذا النوع من الكذب یلجأ إلیه الطفل بسبب كرهه لطفل ما أو نتیجة الغیرة  :الكذب الانتقامي -
.منه  

.من حوله وخصوصاً الوالدینویستعمله الطفل تقلیداً ل :الكذب بالعدوى -  

.یلجأ إلیه الطفل بهدف إبعاد الشعور بالنقص أو للمفاخرة بین أصدقائه :الكذب الادعائي -  

:عوامل الكذب  

.وجود طفل في بیئة یلجأ فیها الكبار إلى استخدام أسلوب الكذب في تعاملهم الیومي -  

.لخیالسعة خیال الطفل وعدم قدرته على التمییز بین الحقیقة وا -  

.التفرقة في المعاملة بین الأبناء أو الطلاب مما یثیر الغیرة والكراهیة لدى إخوته أو زملائه -  

.الشعور بالنقص الجسمي مقل العاهات الخلقیة أو الدونیة والمنزلة الاجتماعیة -  

.إصابة الطفل بالعقد النفسیة بسبب قلة النقود أو عدم توفر أدوات اللعب -  

.طفل بالأمانعدم شعور ال -  

:علاج الكذب  

.التأكد من نوع الدافع للكذب أي كي یتم التخلص منه -  

.عدم علاج الكذب بالضرب أو التشهیر أو السخریة -  

.تجنیب الطفل من الظروف التي تشجعه على الكذب -  

شعاره بالأمان - ٕ .إشباع حاجات الطفل الأساسیة وا  

.وله ورغباتهإعطاء الفرص الكافیة للطفل للتعبیر عن می -  



.عدم إعطاء الطفل وعود من قبل أولیاء الأمور إذا كانوا غیر قادرین على تنفیذها -  

ــون ب - ــــ ــذین یحیطـــــ ــــ ــــ ـــار الــ ــــ ــــ ــربین والكب ــــ ــــ ــاء والمــ ــــ ــــ ـــاف الآبـ ــــ ـــدقاتصــــ ــــ ــــل بالصــــ ــــ ــــــي (.الطفــــ ــــ أوجینــ
)130:،ص2006مدانات،  

:السرقة  

السرقة عملیة اجتماعیة وتعني الاعتداء على ما یملكه الآخرون بدون وجهه حق 
وتعریفها من الناحیة النفسیة بأنها سلوك غیر سوي صادر عن حاجة أو رغبة وتؤدي إلى وظیفة 
.معینة  

:مظاهر السرقة  

.السرقة عدوان من طرف السارق على ما یملكه الآخرون :العدوان -  

.السرقة نقیض الأمانة كفضیلة من الفضائل التي یسعى المجتمع إلى تحقیقها :الخیانة -  

وهو مؤشر على سوء تكیف الفرد السارق مع الآخرین نتیجة حرمان إحباط  :فسوء التكی -
.وعدم إشباع الحاجات  

تحمل الفرد على الانسحاب من المجتمع شعوره الذنب وعدم توافقه  :سوء التوافق الاجتماعي -
.اجتماعیاً مع الآخرین  

:عوامل السرقة  

.حققهاالوقوف على أسباب السرقة ودوافعها والغایة التي ت -  

.عدم تمكین الطفل من جني ثمار السرقة -  

تعزیز القیم والمعاییر الاجتماعیة والدینیة والأخلاقیة وذلك بإعطاء القدوة في سلوك الآباء  -
.والمدرسین  

.مراقبة وتوجیه الأبناء إلى الأفلام والمسلسلات التي یشاهدونها -  

مواجهة المشكلات بصراحة حتى یتغلب  تجنب إشعار الطفل بالإذلال والمهانة وتشجیعه على -
)134-133:،ص2006أوجیني مدانات،( .علیها  



 

 

 

:الخوف  

تتركز مخاوف الأطفال في هذه المرحلة حول المدرسة بما فیها من تحصیل واختبارات 
وعلاقات مع الأقران، وتعتبر زیادة المواقف المدرسیة المؤدیة إلى الفشل والإحباط من أهم 

.قلق لدى الأطفالمصادر الخوف وال  

وأن قدراً معقولاً من الخوف أو القلق قد یساعد الطفل في حل مشاكله ما دام الشعور 
الناتج یؤدي إلى تركیز انتباه الطفل، ولكن قدراً أكبر من الخوف یؤدي إلى شل مصادر طاقته 

)175:،ص2004أمل حسونة، . (عن العمل  

:مشكلة الغضب والغیرة  

طفل ویعوق إشباع حاجاته ویهدد الطفل بالحرمان من العطف لاشك أن الغضب یهدد ال
والحب، وغالباً ما یحدث توجیه الغضب إلى الذات عندما یكون الطفل عاجزاً عن توجیه غضبه 
إلى مصدر الإحباط الفعلي والغیرة تحدث عندما یشعر الطفل بفقدان الحب والعطف والغیرة لا 

یجة كانت تمیل إلى التناقض بإزدیاد عمر الطفل نتتنتهي بالتحاق الطفل إلى المدرسة وأن 
)47-46،ص2006عصام نور، (.لإزدیاد علاقاته الاجتماعیة  

:العدوان  

هو سلوك إنفعالي یقوم به الطفل إتجاه طفل فیلحق به شئ من الأذى الجسمي أو 
ل الذین النفسي ویكون العدوان ناتج عن الرؤیة المستمرة للبرامج العنیفة ذلك أن سلوك الأطفا

یعانون من اضطرابات انفعالیة وسلوكیة هم المتفرجون الأكثر على هذه البرامج فهم یفضلون 
.(الشخصیات التي تتمیز بالعدوانیة والعنق وهم یمزجون دائماً بین الواقع والخیال Agnes 

Florin,2008,P:82( 

:العزوف عن المشاركة في النشاطات  



اطات أن الطفل لا یشارك في النشاطات المدرسیة في ونعني بالعزوف عن المشاركة في النش
جمیع الحالات سواء كانت متصلة من طرف المعلم أو نشاطات تلقائیة وینطوي تحت هذا النمط 
من السلوك الوقوف جانباً وعدم تناول المواد التعلیمیة الخاصة بالنشاط في غرفة الصف أو 

فیذ النشاطات الجماعیة ورفض المشاركة عند خارجها والانفصال عن الزملاء أثناء قیامهم بتن
)333:،ص2004سامي ملحم، ( .الطلب  

 

 

: الغیاب المتكرر عن المدرسة  

والمقصود بالغیاب عن المدرسة أو الغیاب عن بعض المواد الدراسیة بصورة منتظمة ویؤدي ذلك 
محمد ( .المدرسة إلى ضعف التلمیذ في المواد التي یتغیب عنها والتفكیر في الانقطاع التام عن
)142:، ص2007حسن،   



 المبحث الثالث

 الدراسات السابقة
:المقدمة  

 ، یتناول هذا المبحث عرض الدراسات التي أجریت فـي نفـس مجـال الدراسـة الحالیـة تقریبـاً
تم تتبع ذلك تعلیق الباحثة على هذه الدراسات مع توضیح أوجه استفادتها منهـا، وتنتهـي بتوضـیح 

الاختلاف بین الدراسات السابقة والدراسة الحالیة، وقد راعت الباحثة في تنظیم هـذا أوجه الالتقاء و 
المبحث تقسیم الدراسات السابقة إلى دراسات سودانیة وعربیة وأجنبیـة كمـا راعـت الباحثـة التسلسـل 
.التاریخي لهذه الدراسات  

الدراسات السودانیة: أولاً   

):م1996(دراسة ناهد حسن محمد / 1  

.صعوبات الدراسة الجهریة تشخیصها وعلاجها :بعنوان  

هــدفت الدراســة إلــى تقنــین برنــامج علاجــي خــاص بعــلاج صــعوبات القــراءة الجهریــة بــین 
تلامیــذ مرحلــة الأســاس كانــت العینــة تمثلهــا مجمــوعتین متبــاینتین فــي الخصــائص متجانســین فــي 

.یذةتلمیذ وتلم 120الحجم والنوع والسن والمرحلة الدراسیة وتتكون من   

:تشتمل أداة الدراسة في الآتي  

.المعدل بواسطة مالك بدر) قوارنق(مقیاس رسم الرجل لذكاء الأطفال . 1  

.قراءة الجهریة لحسن ستحاتهاختبار ال. 2  

.ملفات التلامیذ الخاصة واستبان الاساتذة والملاحظة. 3  

.ةطریقم تم وصفه وتطبیقه على البیئة البرنامج علاجي لصعوبات التعل. 4  

.المقابلة والملاحظة. 5  

:كانت أهم النتائج  

.إمكانیة علاج الصعوبات القرائیة التي عانى منها تلامیذ العینة بمرحلة الأساس. 1  



.فعالیة البرنامج المقترح. 2  

.تحقیق فرضیات الدراسة عدا الفرضیة الرابعة وجزء من الفرضیة الثانیة. 3  

):م2009(فادیة محمد صالح الطاهر : دراسة/ 2  

فعالیة برنامج مقترح لتحسین مستوى القراءة لدى التلامیذ ذوي صعوبات التعلم في القراءة : بعنوان
.بالحلقة الثانیة بمرحلة الأساس بمحلیة بحري شمال  

هدفت الدراسة إلى أعداد برنامج لتحسین مستوى القراءة لـدى تلامیـذ فئـة صـعوبات الـتعلم 
).م2009-2008(المقترح وذلك خلال العام الدراسي القرائي وتقییم أثر هذا البرنامج   

مثل مجتمع الدراسـة مـن تلامیـذ الحلقـة الثانیـة بمرحلـة الأسـاس بالمـدارس الحكومیـة  :عینة الدراسة
) 142(بمحلیة بحري شمال الذین یعانون من صعوبات التعلم في القـراءة بلـغ حجـم عینـة الدراسـة 

.ختیار العشوائيتلمیذ وتلمیذة ثم اختیارهم عن طریق الا  

:أدوات الدراسة  

.استبیان للمتغیرات الدیمقراطیة. 1  

.اختبار المصفوفات المتتابعة لقیاس الذكاء لجون رافت. 2  

.اختبار القراءة الجهریة. 3  

.بمتوسط الفروق) ت(اختبار ماني وتني و . 4  

:كانت أهم نتائج الدراسة هي  

ءة لــدى تلامیــذ فئــة صــعوبات الــتعلم بالحلقــة الثانیــة أن البرنــامج المقتــرح لتحســین مســتوى القــرا. 1
.بمرحلة الأساس ذو فاعلیة  

أن الـدلالات الاحصـائیة لــلازواج المرتبطـة بــین القیـاس القبلـي والبعــدي قـد إشــارت إلـى فاعلیــة . 2
البرنــامج المقتــرح لتحســین مســتوى القــراءة لــدى تلامیــذ فئــة صــعوبات الــتعلم بالحلقــة الثانیــة بمرحلــة 

. سالأسا  

لا توجـــد علاقــةـ إرتباطیـــة طردیـــة بـــین فاعلیـــة البرنـــامج المقتـــرح لتحســـین مســـتوى القـــراءة لـــدى . 3
.تلامیذ فئة صعوبات التعلم بالحلقة الثانیة بمرحلة الأساس ومتغیر المستوى التعلیمي للوالدین  



):م2010(منال خوجلي الأمین عبدالرحمن : دراسة/ 3  

یـــق إضـــطرابات القـــراءة الجهریـــة لـــدى تلامیـــذ الصـــف الرابـــع بعنـــوان فاعلیـــة برنـــامج علاجـــي لتحق
.بمرحلة الأساس بمحلیة الخرطوم شرق   

هــدفت الدراســة إلــى تصــمیم وتطبیــق برنــامج علاجــي لتحقیــق إضــطرابات القــراءة الجهریــة 
لــدى تلامیــذ الصــف الرابــع بمرحلــة الأســاس بمحلیــة الخرطــوم شــرق ومعرفــة فاعلیــة هــذا البرنــامج 

تبعــاً لإخـتلاف نـوع التلمیــذ ومسـتوى تعلـیم الوالــد واخیـراً تفاعـل النــوع مـع تعلـیم الوالــد  علـى التلامیـذ
.على فاعلیة هذا البرنامج  

:عینة الدراسة  

ـــم إختیـــار عینـــة قوامهـــا  ــن  20ذكـــور و  20تلمیـــذ و ) 40(ت ـــع مـ ـــاث مـــن الصـــف الراب إن
.المضطربین في القراءة الجهریة بالطریقة القصدیة  

:اسة تتمثل فيكانت أدوات الدر    

.برنامج علاجي من تصمیم الباحثة. 1  

.مقیاس إضطرابات القراءة الجهریة من إعداد الباحثة. 2  

.إختبار المصفوفات المتتابعة لجون رافت. 3  

.استمارة المعلومات الأساسیة. 4  

:أهم نتائج الدراسة  

:توصلت الباحثة إلى عدد من النتائج یمكن إیجازها في الآتي  

.طبیق البرنامج العلاجي إلى تحقیق اضطرابات القراءة الجهریة لدى التلامیذأدى ت. 1   

.تفوق الإناث بدرجة دالة على الذكور في مهارة الإستیعاب والفهم. 2  

لــم یــؤثر المســتوى التعلیمــي لــلأداء علــى مهــارات التلامیــذ فــي التعــرف علــى الحــروف والكلمــة . 3
.ءةوالمهارات اللغویة والسلوك أثناء القرا  



لا یوجد تفاعل دال إحصائیاً بین نـوع التلمیـذ ومسـتوى تعلـیم الوالـد علـى مهـارات التعـرف علـى . 4
.الحروف والكلمة والمهارات اللغویة والاستیعاب والفهم  

.یوجد تفاعل دال على مهارات السلوك أثناء القراءة للأبناء الذكور. 5  

 

 

 

 

 

الدراسات العربیة: ثانیاً   

):م2002(صر عبدالرحمن البراك بدر نا: دراسة/ 1  

أثــر التــدریب علــى الفهــم الاســتماعي فــي تحســین الفهــم القرائــي لــدى التلامیــذ ذوي : عنــوان الدراســة
.صعوبات القراءة من تلامیذ المرحلة الابتدائیة بدولة الكویت  

ف على مدى فاعلیـة التـدریب علـى الفهـم الاسـتماعي فـي تحسـین ر هدفت الدراسة إلى التع
.القرائي بمكوناته ، وهي فهم الكلمة، فهم الجملة، فهم الفكرة الرئیسیة، فهم الأفكار الجزئیةالفهم   

:عینة الدراسة  

تلمیذ من  288تلمیذ تم اختیارهم من عینة قوامها  59تكونت العینة النهائیة للدراسة من  
نهج التجریبـي بحیـث تـم وقد اتبع في هذه الدراسة الم. تلامیذ الصف الرابع الابتدائي بدولة الكویت

تقســیم هــذه العینــة إلــى ثــلاث مجموعــات متكافئــة فــي الــذكاء والتحصــیل والفهــم الاســتماعي والفهــم 
:قام الباحث باستخدام الأدوات التالیة. القرائي  

.إختبار المصفوفات المتتابعة لجون رافن. 1  

.دراسيأخذ درجات التحصیل المدرسي في اللغة العربیة كمقیاس للتحصیل ال. 2  

.اختبار الفهم الاستماعي. 3  



.اختبار الفهم القرائي. 4  

:نتائج الدراسة  

:وقد جاءت نتائج الدراسة كما یلي  

لا یوجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائیة بــین متوســطات درجــات المجموعــات الــثلاث فــي موقــف . 1
.لفهم الاستماعيالاختبار القبلي للفهم القرائي وابعاده المختلفة قبل البدء في التدریب على ا  

ــى عنـــد مســـتوى . 2 ــة إحصـــائیة للمجموعــــة الأولـ ــروق ذات دلالـ بـــین متوســــطات  0.001وجـــود فـ
درجات الاختبارین القبلي والبعدي في الفهم القرائي ما عدا الفكرة الرئیسیة التي كانت الفـروق فیهـا 

.لبعديوقد كانت جمیع تلك الفروق دالة لصالح الاختبار ا 0.05ذات دلالة عند مستوى   

ــائیة للمجموعــــة الثانیــــة عنــــد مســــتوى . 3 ــود فــــروق ذات دلالــــة إحصــ بــــین متوســــطات  0.001وجــ
درجات الاختبارین القبلـي والبعـدي فـي الفهـم القرائـي وبعـد فهـم الكلمـة مـا لصـالح الاختبـار البعـدي 

زئیـة في بعدي فهم الجملة وفهم الأفكـار الج 0.01بینما كانت الفروق بین الاختبارین عند مستوى 
لصـالح الاختبـار البعـدي،  ولـم تكـن هنـاك فـروق ذات دلالـة لصـالح احصـائیة فـي بعـد فهـم الفكـرة 

.الرئیسیة  

وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائیة بــین متوســطات درجــات المجموعــات الــثلاث فــي الاختبــار . 4
وكل مـن  وكانت الفروق بین المجموعة التجریبیة الأولى 0.001البعدي للفهم القرائي عند مستوى 

.المجموعة التجریبیة الثانیة والمجموعة الضابطة لصالح المجموعة التجریبیة الأولى  

إن الفهـــم القرائـــي القـــائم علـــى الفهـــم الاســـتماعي یتحســـن بشـــكل عـــام، إلا أنـــه یتحســـن بصـــورة . 5
ــى الفهــــم  ملموســـة لنصــــوص قرائیـــة متماثلــــة یفــــوق التحســـن بصــــورة دالـــة الفهــــم القرائــــي القـــائم علــ

.ماعي لنصوص قرائیة متباینةالاست  

):م2002(صفاء رفیق موسى قراقیش : دراسة/ 2  

تقنین مقیاس مایكل بست للتعرف علـى صـعوبات الـتعلم واشـتقاق معـاییر سـعودیة : عنوان الدراسة
.له  

هــدفت الدراســة لتقنیــین مقیــاس مایكــل بســت للتعــرف علــى صــعوبات الــتعلم فــي عینــة مــن 
تقاق معــاییر ســعودیة، لتــوفیر أداء مناســـبة بمســاعدة المعلمــین فـــي طــلاب المرحلــة الابتدائیــة واشـــ



الكشـف عـن الطــلاب ذوي صـعوبات الـتعلم فــي مرحلـة مبكـرة واتخــاذ القـرارات الصـحیحة بتحــویلهم 
للتقــویم الرســمي بصــدى التحقــق مــن وجــود الصــعوبة وطبیعتهــا وأســبابها المختلفــة وذلــك مــن أجــل 

.م للتخفیف في حدة تلك الصعوباتوضع برنامج تعلمیة وتربویة خاصة به  

:عینة الدراسة  

طالبا وطالبة من الطلاب العادیین والطلاب  264في المرحلة الأولى كانت عینة الدراسة 
.ذوي صعوبات التعلم في مدارس المرحلة الابتدائیة في منطقة الریاض التعلیمیة  

وطالبـــة مـــن الطـــلاب طالبـــا  2558أمـــا المرحلـــة الثانیـــة كانـــت عینـــة الدراســـة تتكـــون مـــن 
العــادیین والطــلاب ذوي صــعوبات الــتعلم فــي الصــفوف الأربعــة مــن المرحلــة الابتدائیــة فــي جمیــع 
.المدارس الابتدائیة في المملكة العربیة السعودیة  

:نتائج الدراسة  

ــة بـــین خصـــائص الطـــلاب ذوي صـــعوبات الـــتعلم علـــى كـــل فقـــرة مـــن فقـــرات . 1 وجـــود فـــروق دالـ
.ودرجته الكلیة وذلك لصالح الطلاب العادیین المقیاس وعلى أبعاده  

عدم وجود فروق دالـة بـین الـذكور والانـاث بشـكل عـام بحیـث تبـین أن هنـاك فرقـاً بینهمـا علـى . 2
.بعض الفقرات وذلك لصالح الذكور  

عدم وجود فروق ذات دلالة بین مجموعـة طـلاب الصـفین الأول والثـاني مـن وجهـة ومجموعـة . 3
.ث المتمثل بالمعرفة العامة لصالح المجموعة الثانیةطلاب الصفین الثال  

أظهــرت تحلیــل النتــائج تمتــع المقیــاس بــدلالات صــدق وثبــات مناســبة تجعــل منــه أداة ملائمــة . 4
للإسـتخدام فــي عملیــة المســح والتعــرف علــى الأطفـال ذوي صــعوبات الــتعلم فــي المرحلــة الابتدائیــة 

لهم إلــى فریــق التقــیم متعــدد التخصصــات فــي ضــوء مــن قبــل المعلمــین والمهنیــین الآخــرین وتحــوی
. المعاییر التي توفرت للمقیاس وتمثلت في الرتب المتبقیة أو الدرجة الثابتة  

):م2004(حمیدة إبراهیم علي حسن شملوة : دراسة/ 3  

فاعلیـة برنــامج تـدریس علاجــي باســتخدام إسـتراتیجیة الخریطــة المعرفیـة فــي تنمیــة : عنـوان الدراســة
ــذات صــــعوبات الــــتعلم فــــي الصــــف الخــــامس الابتــــدائي بمملكــــة مهــــارات  الفهــــم القرائــــي لــــدى تلمیــ

.البحرین  



:عینة الدراسة  

بعد تحدید عینة التلامیذ الذین یعانون من صعوبات قرائیة الذین تم تشخیصهم على أنهم   
طریقـة أفراد یعانون من صعوبات تعلم، تـم تقسـیمها إلـى مجمـوعتین ضـابطة وتجریبیـة باسـتخدام ال

.العشوائیة  

:نتائج الدراسة  

:توصلت الدراسة إلى النتائج التالیة   

فــي متوســطي تحصــیل المجمــوعتین الراجعــة ) 0.05(عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائیة . 1
.والتعزیز الایجابي لصالح المجموعة التجریبیة  

.تعزى إلى الجنس عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین المجموعةالضابطة و التجریبیة.  2  

ــط تحصــــیل المجمــــوعتین الضــــابطة ) 0.05(لا توجـــد فــــروق ذات دلالــــة إحصــــائیة . 3 فــــي متوســ
.والتجریبیة تعزى إلى التفاعل بین طریقة التدریس والجنس  

 

 

 

 

):م2005(محمد قاسم عبداالله : دراسة/ 4  

علاج صعوبات القراءة لدى الأطفال دراسة وصفیة تحلیلیة: عنوان الدراسة  

:داف الدراسةأه  

التعرف على اتجاهات وطرائق المدخلات العلاجیة الحدیثة والمعاصرة لصعوبات واضطرابات . 1
.القراءة لدى الأطفال  

اسـتعراض عــدد مــن الدراســات التجریبیــة والمدانیــة التــي تكشــف فعالیــة كــل مــن طــرق المعالجــة . 2
.وتحلیلها  



:مشكلة الدراسة  

.فسیر صعوبات القراءة وعواملها واسالیب تشخیصها وتقیمهاتحدید الاتجاهات النظریة في ت. 1  

ـــي معالجــــة  . 2 ــة فـ ــــة الطرائــــق والاتجاهــــات المختلفــ ــدلائل التجریبیــــة لفعالی ــ الغــــاء الضــــوء علــــى ال
.صعوبات القراءة وكشف فعالیة كل منها  

:النتائج  

ـــیم الأطفــــال القـــراءة كانــــت مقبولـــة منــــذ . 1 ــق الصـــوتیة فــــي تعل لا یوجــــد م ولكـــن 1940أن الطریـ
.دراسات ركزت على فعالیة هذه الطریقة  

فائدـة طریقــة معالجــة المثیــرات لـدى الأطفــال الــذین یعــانون مـن اضــطرابات بســیطة فــي القــراءة . 2
.تبدو محدودة  

أن النظریــة اللغویــة فــي القــراءة لــم یــتم الإشــارة إلیهــا فــي هــذه الدراســة رغــم أنهــا كانــت موضــع . 3
.في هذا المجالإهتمام العدید من الباحثین   

هنالـــك طـــرق متعـــددة لمعالجـــة اضـــطرابات القـــراءة لـــدى الأطفـــال مثـــل طریقـــة فیرنالـــد وطریقـــة . 4
.الداخل لمتعددة والتي تستعمل كثیر مع الأطفال  

 

 

 

 

:الدراسات الأجنبیة: ثالثاً   

) م1995(لوندبرغ : دراسة/ 1 Londberg: 

.طلبة ذوي صعوبات القراءةالحاسوب كأداة للعلاج في تعلیم ال: عنوان الدراسة  

كــان التعــرف علــى تــأثیر اســتخدام الحاســوب فــي معالجــة صــعوبات القــراءة : الهــدف مــن الدراســة
.الشدیدة من خلال تعلیم الربط بین المهارات الصوتیة وتعرف الكلمة   



ــاً تعرضــوا لمعالجــة الحاســوب مــع تغذیــة : عینــة الدراســة شــملت عینــة الدراســة ثلاثــة وثمــانین طالب
.جعة كلامیةرا  

أشــاـرت النتـــائج إلـــى أثـــر التغذیـــة الراجعـــة الكلامیـــة فـــي ازدیـــاد التحصـــیل القرائـــي : نتـــائج الدراســـة
.والتهجئة بشكل أكبر مما هو علیه الحال من خلال وجود الطلبة في الوضع الصفي المعتاد  

: دراسة/ 2 Burns and Kodrinc 1998: 

.سلوكي في علاج الصعوبات الإدراكیة في القراءةفاعلیة برنامج في العلاج ال: عنوان الدراسة  

هــدفت الدراســة إلــى التعــرف علــى بحــث فاعلیــة برنــامج فــي العــلاج الســلوكي : الهــدف مــن الدراســة
.یقوم بتطبیقه الوالدین في علاج الصعوبات الإدراكیة في القراءة  

ة مـــن أطفـــالهم أســـر لتطبیـــق البرنـــامج علـــى عینـــ) 10(تكونـــت عینـــة الدراســـة مـــن : عینـــة الدراســـة
ســنة، وقــد تكونــت مجموعــة ) 9و  5(بالصــف الثــاني والرابــع الابتــدائي، متوســط أعمــارهم الزمنیــة 

) 30(جلســة علاجیــة، مــدة كــل جلســة ) 121(أطفــال، تلقــت كــل مجموعــة ) 10: 5(العــلاج مــن 
.دقیقة  

اك البصـري، كشفت نتائج الدراسة عن وجود تأثیر دال إحصائساً فـي مهـارات الإدر : نتائج الدراسة
ومهارات القراءة للقیاس البعدي مقارنة بالقیاس القبلي، وكذا بین العینة التجریبیة والعینـة الضـابطة 
.لصالح العینة التجریبیة  

) (م2007(ریتشارد جي : دراسة/ 3 Welsch:( 

اســـتخدام التحلیـــل التجریبـــي لتحدیـــد التـــدخلات لریـــدینج فـــي الطلاقـــة الشـــفویة فـــي : عنـــوان الدراســـة
.لقراءة للطلاب ذوي صعوبات التعلم بأمریكاا  

هدفت إلى تقییم فعالیة التحلیل التجریبي لتحدید أفضل برامج التدخل لتحسین : الهدف من الدراسة
.الطلاقة الشفویة في القراءة للطلاب ذوي صعوبات التعلم  

یصــهم علــى تكونــت مــن أربعــة طــلاب مــن الصــف الثالــث والرابــع الابتــدائي ثــم تشخ: عینـة الدراســة
اسـتخدم الباحـث اسـتبیان شـفویة حـدد فیـه مـدة زمنیـة وعـدد . أنهم یعانون من صعوبات فـي القـراءة

.الكلمات التي یقرأها الطالب  



:أسفرت نتائج هذه الدراسة عما یلي: نتائج الدراسة  

.أعلى مستوى من الأداء للطلاب ذوي صعوبات القراءة -أ  

.اءة الصحیحة للكلماتارتفاع معدل الاستجابة أثناء القر  -ب  

وجــود علاقــة وظیفیــة بــین برنــامج التــدخل عــن طریــق التحلیــل التجریبــي والتســین فــي الطلاقــة  -ج
.الشفویة في القراءة  

:تعقیب على الدراسات السابقة  

فــي هــذا الجانــب مــن الدراســة تعــرض الباحثــة تعلیقاتهــا المختلفــة علــى الدراســات التــي تــم 
.عرضها سابقاً   

ـــى تلـــك الدراســـات ممـــا یســـاعدها علـــى دراســـتها اســـتفادت البا حثـــة كثیـــراً مـــن اطلاعهـــا عل
:الحالیة ویمكن حصر أوجه الاستفادة من تلك الدراسات في الآتي  

.التعرف على بعض المصادر والمراجع التي استخدمتها الباحثة في الدراسة الحالیة. 1  

ظري للدراسة واختیار المنهج المناسب الإلمام بطریقة جیدة لمنهجیة الدراسة وتنظیم الجانب الن. 2
).المنهج التجریبي(لهذه الدراسة   

الإطــلاع علـــى بعــض المقـــاییس التـــي تخــص موضـــوع الدراســـة لاختیــار النســـب الأدوات التـــي . 3
عـداد اختبـار القـراءة كمـا اسـتفادت الباحثـة كثیـراً مـن دراسـة فادیـة  ٕ استخدمتها الباحثة في الدراسة وا

.في إعداد البرنامج التعلیمي) م2009(محمد صالح   

وقــد اتفقــت الباحثــة مـــع تلــك الدراســات فــي اشـــیاء واختلفــت معهــا فــي أشـــیاء وفیمــا یلــي ستوضـــح 
.الباحثة أوجه الشبه والاختلاف  

م حیث كانت موجهـة 2010م ودراسة منال خوجلي 1996كان أكثر التقاءاً دراسة ناهد حسن . 4
.لنفس الفئة وبنفس الأدوات تقریباً   

إختلف المنهج المستخدم فـي الدراسـات السـابقة فـبعض الدراسـات قامـت علـى المـنهج الوصـفي  .5
والــبعض اســتخدم المــنهج التجریبــي مثــل دراســة منــال ) م2005(مثــل دراســة محمــد قاســم عبــداالله 

.م2010خوجلي   



ختلفت في منظوم كل منها. 6 ٕ .تعددت أهداف الدراسات السابقة وا  

ـــاب. 7 ــت الدراســــات السـ ــــي إختلفــ ـــات الت ـــي الدراسـ ـــرة فـ ــــت كبیـ ـــل العینــــة فقــــد كان ــة تمثیـ ــ ــي طریق قة فــ
.استخدمت المنهج الوصفي وصغیرة في الدراسات التي استخدمت المنهج التجریبي  

تعــددت أدوات الدراســة بتعــدد أهــدافها ففــي بعــض منهــا اســتخدمت المقــاییس المقننــة والــبعض . 8
.الآخر اعتمد على التقاریر المدرسیة عن التحصیل  

:موقع الدراسة الحالیة من الدراسات السابقة   

اكتســبت هــذه الدراســة موقعهــا بــین الدراســات بتناولهــا لفاعلیــة برنــامج تعلیمــي لتحســین مهـــارة / 1
ــة ــعوبات الــــتعلم بمراكــــز التربیــــة الخاصــ ــال ذوي صــ ــ ــاً نجــــد داســــات ســــودانیة . القــــراءة للأطف أیضــ

م بالرغم من أن هنـاك بـرامج ثـم اسـتخدامها استخدمت برنامج تعلیمي للأطفال ذوي صعوبات التعل
.من قبل الباحثین العرب والأجانب منذ عدة سنوات  

إختلفت هذه الدراسة عن الدراسات السابقة من حیـث عینـة الدراسـة والبرنـامج التعلیمـي المقتـرح / 2
.وبیئة العینة الثقافیة والاجتماعیة  

 

 

 



 

 

 

 الفصل الثالث
 إجراءات الدراسة المیدانیة

 

 



 الفصل الثالث

 إجراءات الدراسة المیدانیة
:المقدمة  

سوف تقوم الباحثة في هذا الفصل من الدراسـة بعـرض إجـراءات الدراسـة وذلـك مـن حیـث 
توضیح المنهج المتبع في هذه الدراسـة و مجتمـع الدراسـة وعینـة الدراسـة والأدوات المسـتخدمة فـي 

.بات التي واجهت الباحثة في هذه الدراسةهذه الدراسة وأسالیب المعالجة الإحصائیة والصعو   

:منهج الدراسة  

التجریبــي القــائم علــى المجموعــة الواحــدة شــبه إســتخدمت الباحثــة فــي هــذه الدراســة المــنهج 
وهــو ســهل الاســتخدام فــي العلــوم التربویــة والنفســیة حیــث یقــوم الباحــث بــإجراء اختبــار قبلــي علــى 

ادهــا قبــل إجــراء التجربــة ثــم یطبــق المتغیــر المســتقل المجموعــة التجریبیــة بهــدف تحدیــد مســتوى أفر 
.وبعد ذلك یجرى لهم اختبار بعدي بقصد معرفة أثر التجربة علیهم  

.إجراء اختبار قبلي على المجموعة التجریبیة بهدف تحدید مستوى أفرادها/ 1  

.یطبق المتغیر المستقل على النحو الذي یریده الباحث/ 2  

.معرفة أثر المتغیر المستقل علیهمإجراء اختبار بعدي یقصد / 3  

ماجـد محمـد، (.ر دلالـة الفـروق بینهمـا إحصـائیاً یحسب الفرق بین القیاس القبلي والبعدي وتختب/ 4
)132،ص2011  

:مجتمع الدراسة  

یتكــون مجتمــع هــذه الدراســة مــن الأطفــال ذوي صــعوبات الــتعلم بمراكــز التربیــة الخاصــة 
وذلــك ) م2016-2014(راكــز التربیــة الخاصــة خــلال العــام محلیــة الخرطــوم والمتغیــرین رســمیاً بم

بعد استبعاد المراكـز التـي لا توجـد بهـا أطفـال ذوي صـعوبات الـتعلم مثـل المركـز السـوداني للسـمع 
.یوضح مجتمع الدراسة) 3/1(وجمعیة متحدي الإعاقة الحركیة والجدول رقم   

 



 

 

مجتمع الدراسةیوضح ) 3/1(جدول رقم   

 عدد الأطفال اسم المركز الرقم

 11 مركز السودان للأطفال ذوي صعوبات التعلم 1

 11 مركز جود 2

وزارة التربیة والتعلیم: المصدر     

:عینة الدراسة  

العینـة هــي جـزء مــن مجتمـع البحــث الأصــلي وهنـاك أســالیب مختلفـة یــتم عـن طریقهــا اختیــار      
:أفراد العینة وتم تحدیدها بالخطوات الآتیة  

. لمجتمعتعریف ا/ 1  

.تحدید خصائص المجتمع/ 2  

.تحدید حجم العینة/ 3  

)100،ص2004خیر الدین علي، (.اختیار العینة الممثلة للمجتمع /4  

:والطریقة التالیة توضح الطریقة التي تم بها اختیار عینة الدراسة  

تحتـوي هــذه  إدارة التربیـة الخاصــة بحیـث -قامـت الباحثـة بأخــذ قائمـة مـن وزارة التربیــة والتعلـیم. 1
.محلیة الخرطوم -القائمة على اسماء مراكز التربیة الخاصة  

قامت الباحثة بكتابة اسماء المراكز في قصاصات ووضعت هذه القصاصات في صندوق وتم . 2
.خلطها جیداً   

یوضـح اسـماء تلـك المراكـز ) 3/2( رقـم ثم سحب مركزین من مراكز التربیـة الخاصـة والجـدول. 3
:صعوبات التعلم فیها وعدد الأطفال ذوي  

 



 

 

 

 

اسماء تلك المراكز وعدد الأطفال ذوي صعوبات التعلمیوضح ) 3/2(جدول رقم   

 عدد الأطفال ذوي صعوبات التعلم اسم المركز الرقم

 11 مركز السودان للأطفال ذوي صعوبات التعلم 1

 11 مركز جود للأطفال ذوي صعوبات التعلم 2

 22 المجموع

:الدراسةتحدید حجم عینة   

اقتصرت الدراسة الحالیة على كل الأطفـال ذوي صـعوبات الـتعلم بـالمركزین وبـذلك كانـت 
ـــالغ  ـــال ذوي صـــعوبات الـــتعلم والب ــدیة شـــملت كـــل الأطف ــة قصـ العینـــة المســـتهدفة فـــي الدراســـة عینـ

طفـــل وطفلـــه ) 20(العینـــة الاســـتطلاعیة المكونــة مـــن  شـــملت هــاطفـــل وطفلـــه إلا أن) 22(عــددهم 
ص د الباحثة مـن أنهـم یعـانون مـن صـعوبات الـتعلم قامـت الباحثـة بتطبیـق مقیـاس تشـخیولكي تتأك

وذلك بغرض التحقق مـن ) م2008(جامعة الخرطوم –رقیة السید  صعوبات التعلم المقنن من قبل
تــوفر عنصــر التجــانس فــي أفــراد العینــة وذلــك لأن هــؤلاء الأطفــال عنــدما احضــروا إلــى المركــزین 

تشـخیص مختلفـة فـي كـل مركـز لـذلك طبقـت الباحثـة مقیـاس تشـخیص واحـد  طبقت علیهم مقاییس
.على كل أفراد العینة وتم التحقق من أن أفراد العینة یعانون من صعوبات التعلم  

:وصف عینة الدراسة  

:قد تضمنت عینة الدراسة على المتغیرات الآتیة  

.أنثى –ذكر : النوع/ 1  

.سنة 10-6: العمر / 2  



).فوق الجامعي –جامعي  –ثانوي  –أساس  –خلوة : (یمي للأمالمستوى التعل/ 3  

).فوق الجامعي –جامعي  –ثانوي  –أساس  –خلوة : (المستوى التعلیمي للأب/ 4  

 

 

 

 

من حیث النوع: أولاً   

التوزیـع التكـراري لأفـراد عینـة الدراسـة وفـق متغیـر ) 3/1(والشـكل رقـم ) 3/3(یوضح الجـدول رقـم 
 النوع

 النوع التكرار النسبة

50.50%  ذكر 11 

50.50%  انثى 11 

100.0 22 Total 

 نسبة بلغت حیث النوع حسب العینة أفراد توزیع السابق الجدول من یتضح
%).50.50(الإناث نسبة أما ،%)50.50(الذكور  

 

)أنثى/ ذكر( للنوع وفقاً  العینة أفراد توزیع یوضح) 3/1( رقم شكل  



 
 

 

 

 

:من حیث العمر: ثانیاً   

العمر حسب على موزعین العینة أفراد یوضح) 3/4(رقم جدول  

 العمر التكرار النسبة

 سنوات ستة 2 9.1

 سنوات سبعة 5 22.7

 سنوات ثمانیة 4 18.2

 سنوات تسعة 11 50.0

100.0 22 Total 



 ذوي الأطفال من طفلاً ) 22( بلغت كلیة عینة أخذ تم حیث السابق الجدول من
 بنسبة أفراد 8: كالآتي سنوات) 10-6( بین ما تتراوح عمالالأ فكانت التعلم صعوبات

) 7( سن في الأطفال من%) 22.7( نسبة و سنوات،) 9( سن في الأطفال من%) 36.4(
 نسبة و سنوات،) 10( للأعمار النسبة ونفس سنوات،) 8( للأعمار%) 18.2( نسبة و سنوات،

.سنوات) 6( أعمارهم للذین%) 4.5(  

 

للعمر وفقاً  العینة أفراد حیوض) 3/2( رقم شكل  

 

 

 

من حیث المستوى التعلیمي للأم: ثالثاً   

الأم تعلیم حسب على موزعین العینة أفراد یوضح) 3/5(رقم جدول  

التعلیمي المستوى التكرار النسبة  

 اساس 4 18.2

 ثانوي 7 31.8

 جامعي 10 45.5



 الجامعى فوق 1 4.5

 المجموع 22 100.0

 توزیعهم فكان الأمهات من فرداً ) 22( بلغت كلیة عینة أخذ تم یثح السابق الجدول من
 الجامعي، التعلیم ذو الأمهات من%) 45.5( نسبة أخذت: كالآتي التعلیمي المستوى حسب على

 التعلیم ذوي للأمهات%) 18.2( ونسبة الثانوي، التعلیم ذوي للأمهات%) 31.8( ونسبة
.الجامعي فوق علیمالت ذوي للأمهات%) 4.5( ونسبة الأساسي،  

 

الأم تعلیم مستوى حسب على موزعین العینة أفراد یوضح) 3/3( رقم شكل  

 
 

من حیث المستوى التعلیمي للأب: رابعاً   

للآباء تعلیم حسب على موزعین العینة أفراد یوضح) 3/6(رقم جدول  

 المستوى التعلیمي التكرار النسبة

 ثانوي 6 27.3



 الجامعي 16 72.7

 المجموع 22 100.0

 على توزیعهم فكان الآباء فرداً ) 22( بلغت كلیة عینة أخذ تم حیث السابق الجدول من
 الجامعي، التعلیم ذو الآباء من%) 72.7( نسبة أخذت: كالآتي للأب العلمي المؤهل حسب

.الثانوي التعلیم ذوي للآباء%) 27.3( ونسبة  

 

الأب تعلیم مستوى حسب على موزعین العینة أفراد یوضح) 3/4( رقم شكل  

 
 

 

 

 

:أدوات الدراسة  

ــات  ـــــ ــــ ــع المعلومـ ــــ ــــ ـــــي جمــ ـــــ ـــتخدمت فــ ــــ ـــــي اســـــ ـــــ ــــة التــ ــــ ـــي الطریقــــ ــــ ــــ ـــدالرحمن .(الأداة هـ ــــ ــــ عبـ
).127،ص1995أحمد،  



رجـاء أبـو . (الأداة تقیس صفة نفسیة ما ویجب أن تكون صادقة أي تقیس ما وضع لهـا أن تقیسـه
).103، ص1998علامة،   

بعــد الإطــلاع علــى عــدد مــن الدراســات الســابقة بعــد أن أكملــت الباحثــة الدراســة النظریــة و 
المتصـلة بموضـوع الدراســة قامـت الباحثـة بتحدیــد الأدوات التـي سـوف تســتخدمها فـي هـذه الدراســة 
:وهي  

من تصمیم الباحثه بیان المعلومات الأولیةاست/ 1  

.اختبار مهارة القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم/ 2  

مــن تصــمیم  قــراءة للأطفــال ذوي صــعوبات الــتعلمتحســین مهــارة الالبرنــامج التعلیمــي المقتــرح ل/ 3
 الباحثه

استبیان المعلومات الأولیة: أولاً   

ــائل جمـــع المعلومـــات والتـــي تتضـــمن مجموعـــة مـــن الأســـئلة بهـــدف  الاســـتبیان إحـــدى وسـ
ــن الأفــــراد والمتمثلـــة فــــي آرائهـــم وتفصــــیلاتهم  ــتجابات أفــــراد العینـــة المختــــارة مـ ــول علــــى اسـ الحصـ

)188،ص2015مصطفى حسین، (.اتهم نحو الموضوع قید البحثوجیهوت  

:اسئلة تهدف إلى جمع المعلومات عن الطفل وأسرته وهي كان الاستبیان في شكل  

:رقم الطفل/ 1  

عنـد تصـحیح الإختبـارین  یـهالحیاد طفل وذلـك بغـرض الموضـوعیة قامت الباحثة بترقیم ال
.القبلي والبعدي  

:على تحتوي: المعلومات الأولیة/ 2  

.اسم الطفل. أ  

.نوع الطفل. ب  

.تاریخ میلاد الطفل. ج  

 



:المستوى التعلیمي للأو والأب/ 3  

حیث قامت الباحثة بوضع جدول متدرج للمستوى التعلیمي للأب والأم وكـل مسـتوى یأخـذ 
:درجة تزید بزیادة المستوى التعلیمي للأم والأب والدرجات التي وضعتها الباحثة لكل مستوى هي  

یوضح درجات المستوى التعلیمي للأب والأم) 3/7(ل رقم جدو  

 الدرجات المستوى رقم المستوى

 1 خلوة 1

 2 أساس 2

 3 ثانوي 3

 4 جامعي 4

 5 فوق الجامعي 5

:مقیاس تشخیص صعوبات التعلم: ثانیاً   

(هامیـل . رونالـد د الذي قام بتصمیمه كل من  مقیاس تشخیص صعوبات التعلم  Donald D. 

Hammil (بریانت . و وبریان ر)  Brian R.Bruant البیئـة السـودانیة م وتـم تنینـه علـى 1989) 
م حیــث بلــغ أدنـــى ارتبــاط للبنــود ببعضــها الـــبعض 2008) جامعـــة الخرطــوم(رقیــة الســید بواســطة 

، أما ارتباط الأبعاد ببعضها البعض لقد كان عالیاً إذ بلغ أدنـى ارتبـاط 0.80وأعلى ارتباط  0.26
بین بعد القراءة وبعد النطق وأعلى إرتباط كان بین التحـدث والكتابـة وقـد بلـغ  0.406عاد یبین الأب
كما أن معاملات ارتباط الابعاد بالدرجة الكلیة جاء عالیاً بل أنه أعلى من ارتباط الأبعاد  0.741

بــین وأعلــى ارتبــاط كــان  0.767ببعضــها الــبعض إذ بلــغ أدنــى ارتبــاط بــین القــراءة والدرجــة الكلیــة 
.0.859الكتابة والدرجة الكلیة   

.كأعلى قیمة 0.92كأدنى قیمة و  0.85وجاءت جمیع قیم معاملات الثبات عالیة تراوحت بین   

ــین  ــدق بـ  0.95و  0.94للمجموعـــات الفرعیـــة وتراوحـــت بـــین  0.90و  0.62وتراوحـــت قـــیم الصـ
.للإختبار الكلي  



علـى البیانـات الأولیـة للتلمیـذ وتـاریخ  یتكون المقیاس مـن سـبعة صـفحات، الصـفحة الأولـى تحتـوي
تطبیق المقیاس وكتابة الدرجات الخام التي یحصل علیها التلمیذ والنسـبة والـدرجات المعیاریـة لكـل 
:مقیاس من المقاییس السنة المكونة للمقیاس وهي  

.مقیاس الاستماع. 1  

.مقیاس التحدث. 2  

.مقیاس القراءة. 3  

.مقیاس الكتابة. 4  

.سابمقیاس الح. 5  

.مقیاس المنطق. 6  

تقــارن الدرجــة الخــام التــي یحصــل علیهــا الطفــل فــي كــل مقیــاس مــن المقــاییس الســتة بالنســبة      
والدرجة المعیاریـة الموجـودة فـي مفتـاح التصـحیح الخـاص بالمقـاییس السـتة حسـب كـل فئـة عمریـة 

م بیاني یوضح شهر، وبالصفحة الأولى أیضاً رس 11وسنة  18سنوات إلى سن  6حیث یبدأ من 
:وجود والصعوبة في التعلم أو عدم وجودها وهي مقسمة إلى ثلاثة أقسام هي  

:غیر محتمل/ 1  

ـــتعلم إذا تحصـــل علـــى واحـــد مـــن الـــدرجات المعیاریـــة التالیـــة ــي ال ــود صـــعوبة فـ : وتعنـــي عـــدم وجـ
)7/8/9.(  

:ممكن/ 2  

.عیاریةدرجات م 6وتعني إحتمال وجود صعوبة في التعلم إذا تحصل التلمیذ على   

:محتمل/ 3  

: وتعنـــي وجـــود صـــعوبة فـــي الـــتعلم إذا تحصـــل التلمیـــذ علـــى واحـــد مـــن الـــدرجات المعیاریـــة التالیـــة
)1/2/3/4/5.(  

عبارة والإجابة علیها بثلاثة عبارات وهیك 15كل مقیاس یتكون من   



:غالباً / 1  

).1/2/3(ومقسمة إلى ثلاثة درجات هي   

:أحیاناً / 2  

).4/5/6(هي ومقسمة إلى ثلاثة درجات   

:نادراً / 3  

) 7(أنظر الملحق رقم) 7/8/9(ومقسمة إلى ثلاثة درجات هي   

اختبار مهارة القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم: ثالثاً   

:یتكون الإختبار من خمسة فقرات على النحو التالي  

:الفقرة الأولى/ 1  

.حرف یطلب من الطفل قراءتها 28قراءة الحروف وتتكون من   

:قرة الثانیةالف/ 2  

.تتكون من ربط الحرف بالصورة التي تبدأ بها   

:الفقرة الثالثة/ 3  

.تتكون من وصل الحرف المناسب مع الكلمة ثم قراءتها  

:الفقرة الرابعة/ 4  

.تتكون من قراءة كلمات  

:الفقرة الخامسة/ 5  

.یطلب من الطفل أن یضع خط تحت الكلمة المتشابهه من بین الكلمات ثم قراءتها  

:الخصائص السایكومتریة لإختبار القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم   

:الهدف/ 1  



الصدق هو أن یقیس الإختبار ما هو مفروض أن یقیسه أو أن یقـیس الاختبـار مـا وضـع 
)199،ص2002قاسم على، . (له  

:الصدق الظاهري/ أ  

المحكمــین بعــد أن فرغــت الباحثــة مــن إعــداد الإختبــار قامــت بعرضــه علــى مجموعــة مــن 
توضـــح ) 3/8(وفـــي الجـــدول ) 1(ذوي الاختصـــاص والخبـــرة فـــي هـــذا المجـــال أنظـــر ملحـــق رقـــم 

).التعدیل والحذف والاضافة(الباحثة آراء المحكمین على فقرات الاختبار الاختبار من حیث   

 

 

 

 

):الإضافة –الحذف  -التعدیل(آراء المحكمین على فقرات الاختبار من حیث ) 3/8(جدول رقم   

قم الفقرةر   إضافة حذف تعدیل 

 لا یوجد لا یوجد لا یوجد 1

ــون ملائمــــة مــــع البیئــــة  2 ــور لتكــ ــن الصــ تــــم تعــــدیل بعــــض مــ
 السودانیة

 لا یوجد لا یوجد

 لا یوجد لا یوجد لا یوجد 3

 لا یوجد لا یوجد لا یوجد 4

 لا یوجد لا یوجد لا یوجد 5

مت الباحثة بتطبیق الاختبار على عینة الدراسـة بعد إجراء التعدیلات التي أشار إلیها المحكمین قا
.وبعد تطبیق الاختبار قامت الباحثة بتصحیحه ورصد الدرجات   

:درجات مهارة القراءة الكلیة للإختبار  



یوضــح ) 3/8(عت الباحثــة درجــات لمهــارة القــراءة ودرجــة كلیــة للإختبــار جــدول رقــم ضــو 
:درجات مهارة القراءة والدرجة الكلیة للإختبار  

یوضح درجات مهارة القراءة والدرجة الكلیة للإختبار) 3/9(جدول رقم   

 الدرجة الكلیة للإختبار درجات مهارة القراءة

50 50 

: الدراسة الاستطلاعیة  

:الصدق  

یقصد بالصدق قدرة الأداة على تطبیق الأهداف التي صممت من أجلها، واعتمدت الباحثة 
لصدق الظاهري، والمقصود بالصدق الظاهري هو مدى للتعرف على مدى صدق الاستبانة على ا

ارتباط فقرات الاستبانة بالأهداف التي صممت من اجلها والـذي یشـیر إلـى الشـكل العـام للاسـتبانة 
وقـد . ومدى وضوح اللغـة ومناسـبتها للعینـة ووضـوح التعلیمـات وصـحة ترتیـب الخطـوات الأساسـیة

فقراتهـا علـى المحكمـین، وذلـك بغـرض الإدلاء  تـم التحقـق مـن الصـدق الظـاهري للاسـتبانة بعـرض
.بآرائهم حول العبارات وصیاغة مفرداتها  

  :الثبات 

ذا ما استخدم أكثر من مرة واحدة  یقصد بالثبات الاختبار الذي یعطي نفس النتائج إ
أیضاً یعني الثبات أنه إذا ما طبق اختبار ما على المجموعة من الأفراد .تحت ظروف مماثلة

رجات كل منهم ثم أعید تطبیق الاختبار نفسه على المجموعة نفسها یتم الحصول ورصدت د
.وفي هذا البحث تم اختیار معادلة ألفا كرونباخ. ویكون الاختبار ثابتاً .على الدرجات نفسها  

مقیاس یستخدم لمعرفة درجة صدق المبحوثین من خلال إجاباتهم على قیاس معین 
دق هو معرفة صلاحیة الأداة لقیاس ما وضعت له وتم ویحسب بطرق عدیدة ، وقیاس الص

:  التالي )3/10(رقم  كما هو مبین في الجدولحساب الصدق الذاتي في هذه الدراسة   

 

)20(یوضح نتائج معاملات الثبات للفقرات الفرعیة والدرجة الكلیة ن) 3/10(جدول رقم   



 الخصائص السایكومتریة المقاییس الفرعیة

)ألفا كرونباخ(  الصدق الذاتي 

 0.94 0.89 الفقرة الأولى

 0.92 0.85 الفقرة الثانیة 

 0.88 0.79 الفقرة الثالثة 

 0.86 0.75 الفقرة الرابعة

 0.80 0.65 الفقرة الخامسة 

 

(الفقرة الأولـى : بلغ مستوى الصدق الذاتي للمقیاس حسب كل فقرة كالآتي 0.94 أمـا %) 
الفقــرة الثالثـــة ) 0.85(أمــا معامـــل الثبــات بلـــغ) 0.92(الثانیـــة  ، الفقــرة)0.89(معامــل الثبــات بلـــغ

) 0.79(أمـــا معامـــل الثبـــات بلـــغ) 0.86(الفقـــرة الرابعـــة ) 0.79(أمـــا معامـــل الثبـــات بلـــغ) 0.88(
.حسب قیمة معامل ألفا ماكرونباخ) 0.65(أما معامل الثبات بلغ) 0.80(الفقرة الخامسة   

 

 

 

)3/11(جدول رقم   

السیكومتریة على عینة الصدق والثباتملخص الاختبارات   

 الدلالة الدرجة الاختبار

ـــدق) أ( الصـ    

صدق المحتوى) 1( من المحكمین%  80اتفاق    عالي 



الصدق الذاتي) 2(  عالي 0.86 

ــات) ب(  الثبـ  

معامل الثبات بطریقة التجزئة النصفیة) 2(  عالي 0.75 

شــروط الســیكومتریة للاختبــار الجیــد، وأنهــا تفــي یســتنتج ممــا ســبق أن أداة الدراســة أوفــت بال
.بأغراض الدراسة  

:)1(طریقة التجزئة النصفیة  

:حیث تم تقسیم الاختبار إلى فقراته الفردیة والزوجیة كما یلي    

1   3   5   7   9    11    13    15    17  19   21    

2   4   6   8  10    12   14     16   18   20   22    

ثم استخدمت درجات النصفین، في حساب معامل الارتباط بینهما، فنتج معامل ثبات نصف     
ویلي ذلك استخدام معادلة سبیرمان براون ، ) ½ر ( الاختبار Spearman Brown لحساب  

:معامل ثبات الاختبار كله وهي  

½ر  2=             1ر                                    

½ر + 1                            

 حیث أن

.عدد أقسام الاختبار: 2           

.معامل الارتباط بین نصفي الاختبار: ½ر         

.معامل ثبات الاختبار كله:  1ر              

، فكانت النتائج كما في SPSSوقد استخرج هذا المعامل، باستخدام البرنامج الإحصائي 
: الجدول التالي   
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Reliability Statistics 

القیاساتعدد  الخاصیة السایكومتریة  

0.87 22 

، وهذا یعني أن المقیاس صادق  0.86= ½ ) 0.75=( معامل الصدق الذاتي للاختبار
.ذاتیا وثابت قیاسیا  

البرنامج التعلیمي المقترح: رابعاً   

هو عبارة عن برنامج صمم من قبل الباحثـة لتنمیـة مهـارة القـراءة لـدى الأطفـال صـعوبات 
التعلم بمراكز التربیـة الخاصـة بمحلیـة الخرطـوم ولتصـمیم هـذا البرنـامج أطلعـت الباحثـة علـى عـدد 

وسوسن عـوض ) م2012(من البرامج التعلیمیة في الدراسات السابقة مثل دراسة فاطمة عبدالحي 
.وغیرها من البرامج) م2009(أحمد   

.للأطفال ذوي صعوبات التعلم برنامج تعلیمي مقترح لتحسین مهارة القراءة: اسم البرنامج  

.سنة 9-6: الفئة العمریة  

:الأسس النظریة لإعداد البرنامج  

:تم إعداد البرنامج على ضوء العدید من الطرق وهي  

.الطریقة الكلیة. 1  

.الطریقة الهجائیة. 2  

.الطریقة الصوتیة. 3  

.الطریقة المقطعیة. 4  

فة إلى مبدأ التعلم بـالنموذج والمحاكـاة وكل هذه الطرق مذكورة في أدبیات الدراسة بالإضا
.والثواب والعقاب  

:أهداف البرنامج التعلیمي  

:للبرنامج التعلیمي المقترح عدد من الأهداف یسعى إلى تحقیقها  



.أن یتعرف الطفل على الحروف الهجائیة العربیة. 1  

.أن ینطق الطفل الحروف الهجائیة نطقاً صحیحاً . 2  

.وینطقها نطقاً صحیحاً ) ظ -ط-ش-س(المتشابهه مثل  أن یمیز الطفل الحروف. 3  

.أن یمیز الطفل شكل الحرف في أول الكلمة ووسط الكلمة وآخر الكلمة . 4  

.أن یقرأ الطفل بعض الكلمات. 5  

.أن یتعرف الطفل على شكل الحرف ثم المقترن بالصورة وقراءة الكلمة التي تبدأ بالحروف. 6  

.حروفها المكونة لهاأن یحلل بعض الكلمات إلى . 7  

.أن یكون الطفل من الحروف الكلمات. 8  

:محتوى البرنامج التعلیمي المقترح  

:یحتوي البرنامج على  

.تمهید لمهارة القراءة. 1  

.الكلمة ) آخر –وسط  –أول (یحتوي على تمهید لشكل الحروف في . 2  

).ي -أ(یحتوي على كل الحروف الهجائیة من . 3  

ف من الحروف الهجائیـة مقترنـاً بالصـورة التـي تـدل علـى الحـرف ثـم قـراءة یحتوي على كل حر / 4
.الكلمة التي تبدأ بالحرف  

.یحتوي على العدید من الكلمات/ 5  

.یحتوي على العدید من التدریبات والأنشطة لمهارة القراءة/ 6  

.یحتوي على أوراق عمل أسبوعیة وذلك لهدف التقویم والمراجعة/ 7  

:مة في البرنامج التعلیمي المقترحالوسائل المستخد   

استخدمت الباحثة في هذا البرنامج كتب البرنامج نفسـه بالاضـافة إلـى السـبورة والطباشـیر 
.والورق والتعلم والبطاقات الملونة والسبورات والألوان والصور المجسمة  



:التقویم  

أوراق العمــل یــتم التقــویم فــي هــذا البرنــامج بصــورة فردیــة ومســتمرة وأســبوعیة عــن طریــق 
.الأسبوعیة  

:طریقة تطبیق البرنامج التعلیمي المقترح  

.الطریقة المتبعة في التطبیق هي الطریقة الجماعیة إلا في بعض الحالات مثل الغیاب والتأخیر  

:جلسات البرنامج التعلیمي المقترح  

:یتكون البرنامج التعلیمي من الجلسات الآتیة  

)1(رقم الجلسة   

ید لمهارة القراءة قبل التدریبعنوان الجلسة تمه  

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ـــن  ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ـــ زم
 التطبیق

ـــداف  ـــ ـــ ـــ ــ الأهـ
 التعلیمیة 

ــیلة  ــ ـــ ـــ ـــ ــ الوســ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــــرف   ــــ ـــــ أن یتعـــــ
ـــى  ـــــل علـــ الطفـ
اسماء الصـور 
ـــــماء  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واسـ
الأشــكال التــي 
 تعرض علیه

ــــور  ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ الصــ
ـــكال  ــــ ـــــ ــــ ــــ والأشــ
والتعــرف علــى 

ـــن الأ ـــــیاء مــــ شــ
 حولنا

ــرض  ــــ ــــ ـــــ ــــ تعـــ
ــــه  ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ علیــ
ــور  ــــ ــــ ـــــ ــــ الصــ
ــكال  ــــ ــــ والأشـــ
ــه  ویطلــب من
ـــــد  ــــ ــــ أن یؤكـــــ
 أسمائها

ـــدریبات  ــــ تــ
ـــــب  ــــ یتطلـــــ
ــذه  ذكـــر هـ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ــــماء  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واســ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

ــدریب  ــــ ــ ـــر الت ـــــ یعتب
ـــــدف  ــــ ـــق الهـــ ــــ ــــ حقـ
ــــــوب  ــ ـــكل مطل ــــ بشـ
ـــتمكن  ـــدما لا یــ عنــ
الطفـل مــن ایجــاز 
ــة  المهمـــة المطلوبــ
 منه بأقل خطأ

 

عنـدما تكثــر أخطــاء الطفــل فـي التــدریبات المطلوبــة منــه تقـوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة  :ةملحوظــ
.فردیة في ذلك التدریب  



)2(رقم الجلسة   

 عنوان الجلسة تمهید لمهارة القراءة والتعرف على الصور والأشكال

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــن  ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ زمـ
 التطبیق

ـــداف  ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ الأهـ
 التعلیمیة 

ــــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســ
یمیةالتعل  

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــــرف   ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ أن یتعــ
ـــى  ــــ ــــل علــــ ــــ ـــ الطف
ــــور  ــــماء الصــ اســ
واسـماء الأشــكال 
ــــرض  ــــ ـــي تعــ ــــ التـــ
 علیه

ـــور  ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ الصـــ
 والأشكال 

ـــــرض  ــــ تعــــ
ـــه  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ علی
ـــــور  ــــ الصـــ
والأشـــكال 
ــب  ـــــ ــــ ویطلـ
ـــــه أن  ــــ منــــ
ـــد  ــــ ـــــ ــــ ــــ یؤكـــ
 أسمائها

ـــدریبات  ــــ ــــ ــــ تــــ
یتطلـب ذكـر 
ــذه  ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ هـ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ــــماء  ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ واســ
 الأشكال

لـى مقدرة الطفل ع
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ـــــدف  ـــــق الهـ حقـ
بشــكل مطلــوب 
ـــتمكن  ـــدما یــ عنــ
ـــــن  ــــ ـــل مـ ـــــ ــ الطف
انجــــاز المهمــــة 
ـــه  ــة منـ المطلوبــ
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.ذلك التدریب  



)3(رقم الجلسة   

)أ(لحرف قراءة ا: عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــن  ـــ ـــ ــ ـــ ـــ زمـــ
 التطبیق

ــداف  ـــ ـــ ــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ـــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســـ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــرف   ـــــ ــــ ــــ أن یتعـــ
ــــــى  ـــل عل الطفـــ
اسماء الصـور 
ـــماء  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واســـ
الأشــكال التــي 
 تعــــرض علیـــــه
ــراءة  ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ وقــــ

)أ( الحرف  

ــور  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ الصــــ
ــــــكال  ــــ ــــ ــــ والأشــــ
والتعــرف علــى 

ـــیا ــن الأشــــ ء مـــــ
 حولنا

ـــرض  ـــــ تعـــــ
ـــــه  ـــــ ــــ ــــ ــــ علی
ـــور  ــــ الصـــــ
والأشـــكال 
ـــــب  ــــ ـــ ویطل
ـــه أن  ـــــ منـــــ
ــد  ــــ ــــ ــــ ــــ یؤكـــــ
 أسمائها

ــــــدریبات  ــــ ــــ تـــــ
یتطلـب ذكـر 
ـــــذه  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ هــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ــماء  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واســــ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــــدف  ــــق الهــ ــ حق
بشــكل مطلــوب 
ــتمكن  ــدما یـــ عنـــ
ـــن  ـــــ ــل مــ ــــ الطفــــ
انجــــاز المهمــــة 
المطلوبــــة منــــه 
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

ا تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي عنــدم
.ذلك التدریب  

 



)4(رقم الجلسة   

)ب(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــــن  ــ ـــ ـــ ـــ زمـــ
 التطبیق

ــداف  ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ الأهـــ
 التعلیمیة 

ـــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســـ
 التعلیمیة

جاتالمخر  المدخلات  الأنشطة الطریقة  التقویم 

دقیقة 15 ــرف   ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ أن یتعــــ
ـــــى  ــــ ــ ــل عل ــــ الطفـــــ
ــور  ــماء الصــــ اســــ
واسـماء الأشــكال 
ــرض  ــــ ـــــي تعــــ التـــــ

ــه ـــــ ـــــراءة  علیــــ ـــــ وقـ
)ب( الحرف  

ــــــور  ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الصـــــ
ـــــكال  ــــ ـــــ ــــ والأشــــ
والتعــرف علــى 
ـــــن  ـــیاء مــ الأشــــ
 حولنا

ـــرض  ــــ ــــ تعــ
ـــــه  ــــ ــــ ــــ ـــــ علی
ـــور  ــــ ــــ الصـ
ــكال  والأشـ
ـــــب  ــــ ـــ ویطل
ـــه أن  ــــ ــــ منــ
ـــــد  ـــــ ــــ ــــ ــــ یؤكـ
 أسمائها

ـــــدریبات  ــــ ـــــ تـــــ
یتطلـب ذكـر 
ــــذه  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ هــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ــماء  ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ واســــ
 الأشكال

ة الطفل علـى مقدر 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ـــدف  ـــق الهـــ ـــ حق
بشــكل مطلــوب 
عنـــــدما یـــــتمكن 
ـــن  ــــ ــــــل مـــ الطفــــ
انجــــاز المهمــــة 
ــــة منــــه  المطلوب
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.ذلك التدریب  

 

 

 

 

 



 

 

 

)5(رقم الجلسة   

)ت(قراءة الحرف : الجلسة عنوان   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــــن  ــ ـــ ـــ ـــ زمـــ
 التطبیق

ــداف  ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ الأهـــ
 التعلیمیة 

ـــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســـ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــرف   ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ أن یتعــــ
ـــــى  ــــ ــ ــل عل ــــ الطفـــــ
ــور  ــماء الصــــ اســــ
واسـماء الأشــكال 
ــرض  ــــ ـــــي تعــــ التـــــ

ــه ـــــ ـــــراءة  علیــــ ـــــ وقـ
)ت( الحرف  

ــــــور  ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الصـــــ
ـــــكال  ــــ ـــــ ــــ والأشــــ

لتعــرف علــى وا
ـــــن  ـــیاء مــ الأشــــ
 حولنا

ـــرض  ــــ ــــ تعــ
ـــــه  ــــ ــــ ــــ ـــــ علی
ـــور  ــــ ــــ الصـ
ــكال  والأشـ
ـــــب  ــــ ـــ ویطل
ـــه أن  ــــ ــــ منــ
ـــــد  ـــــ ــــ ــــ ــــ یؤكـ
 أسمائها

ـــــدریبات  ــــ ـــــ تـــــ
یتطلـب ذكـر 
ــــذه  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ هــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ــماء  ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ واســــ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ـــدف  ـــق الهـــ ـــ حق
بشــكل مطلــوب 
عنـــــدما یـــــتمكن 
ـــن  ــــ ــــــل مـــ الطفــــ
انجــــاز المهمــــة 
ــــة منــــه  المطلوب
أبأقل خط  

 

:ملحوظة  

عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.ذلك التدریب  

 

 



 

 

 

 

 

 

)6(رقم الجلسة   

)ث(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــن  ـــ ـــ ـــ ــ زمــ
 التطبیق

ــــداف  ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســــ
 التعلیمیة

لأنشطةا الطریقة  التقویم المخرجات المدخلات  

دقیقة 15 ــرف الطفــــل   أن یتعــ
ــماء  ــــ ــــ ـــــ ــى اسـ ــــ ــــ ــــ ــ عل
ــماء  ــــ ــور واســـ ــــ الصـــ
ــــي  ــــ ـــــكال التــــ ــــ الأشـــ
ـــه ــــ ــــ ـــ ــرض علی ــــ ــــ  تعــــ
 وقراءة الحرف 

)ث(    

ــــور  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الصــ
ــــكال  ــــ ــــ ـــــ ــــ والأشـ
والتعــرف علــى 
ــــن  الأشـــــــیاء مـــ
 حولنا

ــرض  ــــ ــــ تعـــ
ــــه  ــــ ــــ ــــ ـــــ علیـ
ــور  ــــ ــــ الصــ
والأشـــكال 
ــــب  ــــ ــــ ویطل
ــه أن  ــــ ــــ منـــ
ــــد  ــــ ـــــ ــــ ــــ یؤكــ
 أسمائها

ــــدریبات  ــــ ــــ ـــــ تــ
یتطلـب ذكـر 
ـــذه  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ هــــ
 الاسماء

الصـور أسماء 
ـــــماء  ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ واسـ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــدف  ــق الهــــ حقــــ
بشــكل مطلــوب 
عنـــــدما یـــــتمكن 
ــن  ــــ ـــــل مــــ ــــ الطفـ
انجــــاز المهمــــة 
ــــه  ـــة من المطلوبـ
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  



عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.ذلك التدریب  

 

 

 

 

 

 

 

 

)7(رقم الجلسة   

)ج(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــــن  ــ ـــ ـــ ـــ زمـــ
 التطبیق

ــداف  ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ الأهـــ
 التعلیمیة 

ـــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســـ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــرف   ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ أن یتعــــ
ـــــى  ــــ ــ ــل عل ــــ الطفـــــ
ــور  ــماء الصــــ اســــ
واسـماء الأشــكال 
ــرض  ــــ ـــــي تعــــ التـــــ

ــه ـــــ ــــــراءة  علیــــ ــــ وقـ
حرفال  

ــــــور  ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الصـــــ
ـــــكال  ــــ ـــــ ــــ والأشــــ
والتعــرف علــى 
ـــــن  ـــیاء مــ الأشــــ
 حولنا

ـــرض  ــــ ــــ تعــ
ـــــه  ــــ ــــ ــــ ـــــ علی
ـــور  ــــ ــــ الصـ
ــكال  والأشـ
ـــــب  ــــ ـــ ویطل
ـــه أن  ــــ ــــ منــ
ـــــد  ـــــ ــــ ــــ ــــ یؤكـ

ـــــدریبات  ــــ ـــــ تـــــ
یتطلـب ذكـر 
ــــذه  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ هــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ــماء  ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ واســــ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ـــدف  ـــق الهـــ ـــ حق
بشــكل مطلــوب 
عنـــــدما یـــــتمكن 
ـــن  ــــ ــــــل مـــ الطفــــ

لمهمــــة انجــــاز ا
ــــة منــــه  المطلوب



)ج(   بأقل خطأ أسمائها 

 

:ملحوظة  

عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.ذلك التدریب  



)8(رقم الجلسة   

)ح(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــــن  ـــ ـــ زمـــ
 التطبیق

ــداف  ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ـــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســـ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

15 
 دقیقة

ــرف  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ أن یتعــــ
ــــــى  ــــ ـــل علـ ــــ الطفــــ
ــور  ـــماء الصــــ اســـ
واسـماء الأشــكال 
ــرض  ـــــ ــي تعـــ ــــ التــــ
 علیه

(  وقــراءة الحــرف
)ح  

ــور  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ الصــــ
ــــــكال  ــــ ــــ ــــ والأشــــ
والتعــرف علــى 
ــن  ـــیاء مـــــ الأشــــ
 حولنا

ـــرض  ـــــ تعـــــ
ـــــه  ـــــ ــــ ــــ ــــ علی
ـــور  ــــ الصـــــ
والأشـــكال 
ـــــب  ــــ ـــ ویطل
ـــه أن  ـــــ منـــــ
ــد  ــــ ــــ ــــ ــــ یؤكـــــ
 أسمائها

ــــــدریبات  ــــ ــــ تـــــ
یتطلـب ذكـر 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ذه هــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ــماء  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واســــ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــــدف  ــــق الهــ ــ حق
بشــكل مطلــوب 
ــتمكن  ــدما یـــ عنـــ
ـــن  ـــــ ــل مــ ــــ الطفــــ
انجــــاز المهمــــة 
المطلوبــــة منــــه 
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.ذلك التدریب  

 

 

 

 

 



 

 

 

)9(رقم الجلسة   

)خ(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــن  ـــ ـــ ـــ ــ زمــ
 التطبیق

ــــداف  ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســــ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــرف الطفــــل   أن یتعــ
ــماء  ــــ ــــ ـــــ ــى اسـ ــــ ــــ ــــ ــ عل
ــماء  ــــ ــور واســـ ــــ الصـــ
ــــي  ــــ ـــــكال التــــ ــــ الأشـــ

رض علیهتع  

ـــــرف      ــــ ـــراءة الحــ ــــ وقــــ
)خ(     

ــــور  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الصــ
ــــكال  ــــ ــــ ـــــ ــــ والأشـ
والتعــرف علــى 
ــــن  الأشـــــــیاء مـــ
 حولنا

ــرض  ــــ ــــ تعـــ
ــــه  ــــ ــــ ــــ ـــــ علیـ
ــور  ــــ ــــ الصــ
والأشـــكال 
ــــب  ــــ ــــ ویطل
ــه أن  ــــ ــــ منـــ
ــــد  ــــ ـــــ ــــ ــــ یؤكــ
 أسمائها

ــــدریبات  ــــ ــــ ـــــ تــ
یتطلـب ذكـر 
ـــذه  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ هــــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ـــــماء  ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ واسـ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــدف  ــق الهــــ حقــــ
بشــكل مطلــوب 

یـــــتمكن  عنـــــدما
ــن  ــــ ـــــل مــــ ــــ الطفـ
انجــــاز المهمــــة 
ــــه  ـــة من المطلوبـ
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.ذلك التدریب  



)10(رقم الجلسة   

)د(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــن  ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ــ زم
 التطبیق

ــــداف الأ ــ ـــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ هــ
 التعلیمیة 

ــیلة  ـــ ــ ـــ ـــ الوســــ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 أن یتعــــرف الطفــــل  
ــماء  ــــ ــــ ــــ ــــــى اســ ــــ ــــ ــ عل
ــماء  ــــ ــــــور واســـ الصـــ
ــــي  ــــ ـــــكال التــــ ــــ الأشـــ
 تعرض علیه

( وقراءة الحرف    
)د  

ــــور  ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ الصــ
ــــكال  ــــ ــــ ــــ ــــ والأشــ
والتعــرف علــى 
ـــیاء  ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ الأشــ
الموجــــودة مــــن 

حولنا   

ـــــرض  ـــــ تعـــ
ـــه  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــ علی
ـــــور  ـــــ الصــ
والأشـــكال 
ـــب  ــــ ــــ ویطلـ

ــــــ ــــ ه أن منـــ
ــــد  ــــ ــــ ــــ ــــ یؤكـــ
 أسمائها

ــــدریبات  ــــ ــــ ــــ تـــ
یتطلـب ذكـر 
ـــذه  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ هــــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ــــماء  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واســ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــدف  ــق الهــــ حقــــ
بشــكل مطلــوب 
ــــتمكن  عنـــــدما یـ
ـــــن  ــــل مـــــ ــــ ــ الطف
ــاز المهمــــة  انجــ
ـــه  ـــة منـ المطلوبـ
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي  عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه
.ذلك التدریب  

 

 

 

 

 



 

 

 

)11(رقم الجلسة   

)ذ(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــن  ـــ ـــ ـــ ــ زمــ
 التطبیق

ــــداف  ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســــ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــرف الطفــــل   أن یتعــ
ــماء  ــــ ــــ ـــــ ــى اسـ ــــ ــــ ــــ ــ عل
ــماء  ــــ ــور واســـ ــــ الصـــ
ــــي  ــــ ـــــكال التــــ ــــ الأشـــ
 تعرض علیه

ـــــرف      ــــ ـــراءة الحــ ــــ وقــــ
)ذ(   

ــــور  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الصــ
ــــكال  ــــ ــــ ـــــ ــــ والأشـ
والتعــرف علــى 
ــــن   الأشـــــــیاء مـــ
 حولنا

ــرض  ــــ ــــ تعـــ
ــــه  ــــ ــــ ــــ ـــــ علیـ
ــور  ــــ ــــ الصــ
والأشـــكال 
ــــب  ــــ ــــ ویطل
ــه أن  ــــ ــــ منـــ
ــــد  ــــ ـــــ ــــ ــــ یؤكــ
 أسمائها

ــــدریبات  ــــ ــــ ـــــ تــ
یتطلـب ذكـر 
ـــذه  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ هــــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ـــــماء  ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ واسـ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

بــر التــدریب یعت
ــدف  ــق الهــــ حقــــ
بشــكل مطلــوب 
عنـــــدما یـــــتمكن 
ــن  ــــ ـــــل مــــ ــــ الطفـ
انجــــاز المهمــــة 
ــــه  ـــة من المطلوبـ
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.ذلك التدریب  

 

 



 

 

 

 

 

 

)12(رقم الجلسة   

)ر(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:الجلسة موضح بالجدول التاليدلیل   

 

ــن  ـــ ـــ ـــ ــ زمــ
 التطبیق

ــــداف  ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســــ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــرف الطفــــل   أن یتعــ
ــماء  ــــ ــــ ـــــ ــى اسـ ــــ ــــ ــــ ــ عل
ــماء  ــــ ــور واســـ ــــ الصـــ
ــــي  ــــ ـــــكال التــــ ــــ الأشـــ
 تعرض علیه

( وقراءة الحرف    
)ر  

ــــور  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الصــ
ــــكال  ــــ ــــ ـــــ ــــ والأشـ
والتعــرف علــى 
ــــیاء  ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الأشــــــ

مــــن  الموجــــودة
حولنا   

ــرض  ــــ ــــ تعـــ
ــــه  ــــ ــــ ــــ ـــــ علیـ
ــور  ــــ ــــ الصــ
والأشـــكال 
ــــب  ــــ ــــ ویطل
ــه أن  ــــ ــــ منـــ
ــــد  ــــ ـــــ ــــ ــــ یؤكــ
 أسمائها

ــــدریبات  ــــ ــــ ـــــ تــ
یتطلـب ذكـر 
ـــذه  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ هــــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ـــــماء  ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ واسـ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــدف  ــق الهــــ حقــــ
بشــكل مطلــوب 
عنـــــدما یـــــتمكن 
ــن  ــــ ـــــل مــــ ــــ الطفـ
انجــــاز المهمــــة 
ــــه  ـــة من المطلوبـ
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  



ا تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي عنــدم
.ذلك التدریب  

 

 

 

 

 

 

 

 

)13(رقم الجلسة   

)ز(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــن  ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ زمـــ
 التطبیق

ــداف  ـــ ــ ـــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ـــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســـ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات  المدخلات الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــرف   ــــ ــــ ــــ أن یتعــــ
ـــــى  ـــل علـ الطفـــ
اسماء الصـور 
ـــماء  ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ واســـ
الأشــكال التــي 
 تعــــرض علیـــــه
ــــــراءة  ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ وقــــ

ــــــور  ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الصـــــ
ـــــكال  ــــ ـــــ ــــ والأشــــ
والتعــرف علــى 
ـــــن   ـــیاء مــ الأشــــ
 حولنا

ـــرض  ــــ ــــ تعــ
ـــــه  ــــ ــــ ــــ ـــــ علی
ـــور  ــــ ــــ الصـ
ــكال  والأشـ
ـــــب  ــــ ـــ ویطل
ـــه أن  ــــ ــــ منــ
ـــــد  ـــــ ــــ ــــ ــــ یؤكـ

ـــــدریبات  ــــ ـــــ تـــــ
یتطلـب ذكـر 
ــــذه  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ هــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ــماء  ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ واســــ

كالالأش  

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ـــدف  ـــق الهـــ ـــ حق
بشــكل مطلــوب 
عنـــــدما یـــــتمكن 
ـــن  ــــ ــــــل مـــ الطفــــ
انجــــاز المهمــــة 
ــــة منــــه  المطلوب



)ز( الحرف  بأقل خطأ أسمائها 

 

:ملحوظة  

عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.ذلك التدریب  

 

 

 

 

 

 

 

 

)14(رقم الجلسة   

)س(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

ــن  ـــ ـــ ـــ ــ زمــ
 التطبیق

ــــداف  ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســــ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــرف الطفــــل   أن یتعــ
ــماء  ــــ ــــ ـــــ ــى اسـ ــــ ــــ ــــ ــ عل
ــماء  ــــ ــور واســـ ــــ الصـــ
ــــي  ــــ ـــــكال التــــ ــــ الأشـــ

ــــور ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  الصــ
ــــكال  ــــ ــــ ـــــ ــــ والأشـ
والتعــرف علــى 
ــــیاء  ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الأشــــــ

ــرض  ــــ ــــ تعـــ
ــــه  ــــ ــــ ــــ ـــــ علیـ
ــور  ــــ ــــ الصــ
والأشـــكال 

ــــدریبات  ــــ ــــ ـــــ تــ
یتطلـب ذكـر 
ـــذه  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ هــــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ـــــماء  ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ واسـ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــدف  ــق الهــــ حقــــ
بشــكل مطلــوب 
عنـــــدما یـــــتمكن 



ـــه ــــ ــــ ـــ ــرض علی ــــ ــــ  تعــــ
( وقراءة الحرف    
)س  

الموجــــودة مــــن 
حولنا   

ــــب  ــــ ــــ ویطل
ــه أن  ــــ ــــ منـــ
ــــد  ــــ ـــــ ــــ ــــ یؤكــ
 أسمائها

ــن  ــــ ـــــل مــــ ــــ الطفـ
ــاز المهمــــ ة انجــ

ــــه  ـــة من المطلوبـ
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.ذلك التدریب  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

)15(رقم الجلسة   

)ش(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــن  ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــداف زمـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــیلة الو الأهــ ـــ ـــ ــ ـــ  التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقةســـ



 التعلیمیة التعلیمیة  التطبیق

دقیقة 15 ــرف   ـــــ ــــ ــــ أن یتعـــ
ــــــى  ـــل عل الطفـــ
اسماء الصـور 
ـــماء  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واســـ
الأشــكال التــي 
 تعــــرض علیـــــه
ــراءة  ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ وقــــ

)ش( الحرف  

ــور  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ الصــــ
ــــــكال  ــــ ــــ ــــ والأشــــ
والتعــرف علــى 
ـــــیاء  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ الأشــــ
ــن  الموجــــودة مــ

حولنا   

ـــرض  ـــــ تعـــــ
ـــــه  ـــــ ــــ ــــ ــــ علی
ـــور  ــــ الصـــــ
والأشـــكال 
ـــــب  ــــ ـــ ویطل
ـــه أن  ـــــ منـــــ
ــد  ــــ ــــ ــــ ــــ یؤكـــــ
 أسمائها

ــــــدریب ــــ ــــ ات تـــــ
یتطلـب ذكـر 
ـــــذه  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ هــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ــماء  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واســــ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــــدف  ــــق الهــ ــ حق
بشــكل مطلــوب 
ــتمكن  ــدما یـــ عنـــ
ـــن  ـــــ ــل مــ ــــ الطفــــ
انجــــاز المهمــــة 
المطلوبــــة منــــه 
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

صــورة فردیــة فــي عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة ب
.ذلك التدریب  

 

 

 

 

 

 

 

 

)16(رقم الجلسة   

)ص(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   



:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــــن  ـــ ـــ زمـــ
 التطبیق

ــداف  ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ـــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســـ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

15 
 دقیقة

ــرف  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ أن یتعــــ
ــــــى  ــــ ـــل علـ ــــ الطفــــ
ــور  ـــماء الصــــ اســـ

الأشــكال واسـماء 
ــرض  ـــــ ــي تعـــ ــــ التــــ

ـــه ــــ ــراءة  علیــــ ــــ ــــ وقـ
)ص( الحرف  

ــور  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ الصــــ
ــــــكال  ــــ ــــ ــــ والأشــــ
والتعــرف علــى 
ـــــیاء  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ الأشــــ
ــن  الموجــــودة مــ

حولنا   

ـــرض  ـــــ تعـــــ
ـــــه  ـــــ ــــ ــــ ــــ علی
ـــور  ــــ الصـــــ
والأشـــكال 
ـــــب  ــــ ـــ ویطل
ـــه أن  ـــــ منـــــ
ــد  ــــ ــــ ــــ ــــ یؤكـــــ
 أسمائها

ــــــدریبات  ــــ ــــ تـــــ
یتطلـب ذكـر 
ـــــذه  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ هــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ــماء  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واســــ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــــد ــــق الهــ ــ ف حق

بشــكل مطلــوب 
ــتمكن  ــدما یـــ عنـــ
ـــن  ـــــ ــل مــ ــــ الطفــــ
انجــــاز المهمــــة 
المطلوبــــة منــــه 
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.ذلك التدریب  

 

 

 

 

 

 

 



 

)17(رقم الجلسة   

)ض(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:التالي دلیل الجلسة موضح بالجدول  

 

ــن  ـــ ـــ ـــ ــ زمــ
 التطبیق

ــــداف  ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســــ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــرف الطفــــل   أن یتعــ
ــماء  ــــ ــــ ـــــ ــى اسـ ــــ ــــ ــــ ــ عل
ــماء  ــــ ــور واســـ ــــ الصـــ
ــــي  ــــ ـــــكال التــــ ــــ الأشـــ
ـــه ــــ ــــ ـــ ــرض علی ــــ ــــ  تعــــ
( وقراءة الحرف    
)ض  

ــــور  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الصــ
ــــكال  ــــ ــــ ـــــ ــــ والأشـ
والتعــرف علــى 
ــــیاء  ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الأشــــــ
الموجــــودة مــــن 

حولنا   

ــرض  ــــ ــــ تعـــ
ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــ ه علی

ــور  ــــ ــــ الصــ
والأشـــكال 
ــــب  ــــ ــــ ویطل
ــه أن  ــــ ــــ منـــ
ــــد  ــــ ـــــ ــــ ــــ یؤكــ
 أسمائها

ــــدریبات  ــــ ــــ ـــــ تــ
یتطلـب ذكـر 
ـــذه  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ هــــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ـــــماء  ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ واسـ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــدف  ــق الهــــ حقــــ
بشــكل مطلــوب 
عنـــــدما یـــــتمكن 
ــن  ــــ ـــــل مــــ ــــ الطفـ
انجــــاز المهمــــة 
ــــه  ـــة من المطلوبـ
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل 
.ذلك التدریب  

 

 

 

 



 

 

 

 

)18(رقم الجلسة   

)ط(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــن  ـــ ـــ ــ ـــ ـــ زمـــ
 التطبیق

ــداف  ـــ ـــ ــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ـــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســـ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــرف   ـــــ ــــ ــــ أن یتعـــ
ــــــى  ـــل عل الطفـــ
اسماء الصـور 
ـــماء  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واســـ
الأشــكال التــي 
 تعــــرض علیـــــه
ــراءة  ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ وقــــ

)ط( الحرف  

ــور  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ الصــــ
ــــــكال  ــــ ــــ ــــ والأشــــ
والتعــرف علــى 
ـــــیاء  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ الأشــــ
ــن  الموجــــودة مــ

حولنا   

ـــرض  ـــــ تعـــــ
ـــــه  ـــــ ــــ ــــ ــــ علی
ـــور  ــــ الصـــــ
والأشـــكال 
ـــــب  ــــ ـــ ویطل
ـــه أن  ـــــ منـــــ
ــد  ــــ ــــ ــــ ــــ یؤكـــــ
 أسمائها

ــــــدریبات  ــــ ــــ تـــــ
یتطلـب ذكـر 
ـــــذه  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ هــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ــماء  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واســــ
 الأشكال

الطفل علـى مقدرة 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــــدف  ــــق الهــ ــ حق
بشــكل مطلــوب 
ــتمكن  ــدما یـــ عنـــ
ـــن  ـــــ ــل مــ ــــ الطفــــ
انجــــاز المهمــــة 
المطلوبــــة منــــه 
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.ذلك التدریب  

 



 

 

 

 

 

 

 

)20(رقم الجلسة   

)ع(قراءة الحرف : لجلسة عنوان ا  

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــن  ـــ ـــ ــ ـــ ـــ زمـــ
 التطبیق

ــداف  ـــ ـــ ــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ـــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســـ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــرف   ـــــ ــــ ــــ أن یتعـــ
ــــــى  ـــل عل الطفـــ
اسماء الصـور 
ـــماء  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واســـ
الأشــكال التــي 
 تعــــرض علیـــــه
ــراءة  ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ وقــــ

)ع( الحرف  

ــور  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ الصــــ
ــــــكال  ــــ ــــ ــــ والأشــــ

تعــرف علــى وال
ـــــیاء  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ الأشــــ
ــن  الموجــــودة مــ

حولنا   

ـــرض  ـــــ تعـــــ
ـــــه  ـــــ ــــ ــــ ــــ علی
ـــور  ــــ الصـــــ
والأشـــكال 
ـــــب  ــــ ـــ ویطل
ـــه أن  ـــــ منـــــ
ــد  ــــ ــــ ــــ ــــ یؤكـــــ
 أسمائها

ــــــدریبات  ــــ ــــ تـــــ
یتطلـب ذكـر 
ـــــذه  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ هــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ــماء  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واســــ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــــدف  ــــق الهــ ــ حق
بشــكل مطلــوب 
ــتمكن  ــدما یـــ عنـــ
ـــن  ـــــ ــل مــ ــــ الطفــــ
انجــــاز المهمــــة 

ه المطلوبــــة منــــ
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  



عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.ذلك التدریب  



)21(رقم الجلسة   

)غ(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــن  ـــ ـــ ـــ ــ زمــ
 التطبیق

ــــداف  ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســــ
 التعلیمیة

ةالطریق  التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة 

دقیقة 15 ــرف الطفــــل   أن یتعــ
ــماء  ــــ ــــ ـــــ ــى اسـ ــــ ــــ ــــ ــ عل
ــماء  ــــ ــور واســـ ــــ الصـــ
ــــي  ــــ ـــــكال التــــ ــــ الأشـــ
ـــه ــــ ــــ ـــ ــرض علی ــــ ــــ  تعــــ
( وقراءة الحرف    
)غ  

ــــور  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الصــ
ــــكال  ــــ ــــ ـــــ ــــ والأشـ
والتعــرف علــى 
ــــیاء  ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الأشــــــ
الموجــــودة مــــن 

حولنا   

ــرض  ــــ ــــ تعـــ
ــــه  ــــ ــــ ــــ ـــــ علیـ
ــور  ــــ ــــ الصــ
والأشـــكال 
ــــب  ــــ ــــ ویطل
ــه أن  ــــ ــــ منـــ
ــــد  ــــ ـــــ ــــ ــــ یؤكــ
 أسمائها

ــــدریبات  ــــ ــــ ـــــ تــ
یتطلـب ذكـر 
ـــذه  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ هــــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ـــــماء  ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ واسـ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــدف  ــق الهــــ حقــــ
بشــكل مطلــوب 
عنـــــدما یـــــتمكن 
ــن  ــــ ـــــل مــــ ــــ الطفـ
انجــــاز المهمــــة 
ــــه  ـــة من المطلوبـ
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.التدریب ذلك  



)22(رقم الجلسة   

)ف(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــن  ـــ ـــ ـــ ــ زمــ
 التطبیق

ــــداف  ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســــ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــرف الطفــــل   أن یتعــ
ــماء  ــــ ــــ ـــــ ــى اسـ ــــ ــــ ــــ ــ عل
ــماء  ــــ ــور واســـ ــــ الصـــ
ــــي  ــــ ـــــكال التــــ ــــ الأشـــ
ـــه ــــ ــــ ـــ ــرض علی ــــ ــــ  تعــــ

ـــــرف   و  ــــ ـــراءة الحــ ــــ قــــ
)ف(  

ــــور  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الصــ
ــــكال  ــــ ــــ ـــــ ــــ والأشـ
والتعــرف علــى 
ــــیاء  ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الأشــــــ
الموجــــودة مــــن 

حولنا   

ــرض  ــــ ــــ تعـــ
ــــه  ــــ ــــ ــــ ـــــ علیـ
ــور  ــــ ــــ الصــ
والأشـــكال 
ــــب  ــــ ــــ ویطل
ــه أن  ــــ ــــ منـــ
ــــد  ــــ ـــــ ــــ ــــ یؤكــ
 أسمائها

ــــدریبات  ــــ ــــ ـــــ تــ
یتطلـب ذكـر 
ـــذه  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ هــــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ـــــماء  ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ واسـ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــدف  ــق الهــــ حقــــ
بشــكل مطلــوب 

كن عنـــــدما یـــــتم
ــن  ــــ ـــــل مــــ ــــ الطفـ
انجــــاز المهمــــة 
ــــه  ـــة من المطلوبـ
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.ذلك التدریب  



)23(رقم الجلسة   

)ق(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــن  ـــ ـــ ـــ ــ زمــ
 التطبیق

ــــداف ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ  الأهــ
 التعلیمیة 

ــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســــ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــرف الطفــــل   أن یتعــ
ــماء  ــــ ــــ ـــــ ــى اسـ ــــ ــــ ــــ ــ عل
ــماء  ــــ ــور واســـ ــــ الصـــ
ــــي  ــــ ـــــكال التــــ ــــ الأشـــ
ـــه ــــ ــــ ـــ ــرض علی ــــ ــــ  تعــــ

ـــــرف    ــــ ـــراءة الحــ ــــ وقــــ
)ق(  

ــــور  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الصــ
ــــكال  ــــ ــــ ـــــ ــــ والأشـ
والتعــرف علــى 
ــــیاء  ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الأشــــــ
الموجــــودة مــــن 

حولنا   

ــرض  ــــ ــــ تعـــ
ــــه  ــــ ــــ ــــ ـــــ علیـ
ــور  ــــ ــــ الصــ
والأشـــكال 
ــــب  ــــ ــــ ویطل
ــه أن  ــــ ــــ منـــ

ــــد ی ــــ ـــــ ــــ ــــ ؤكــ
 أسمائها

ــــدریبات  ــــ ــــ ـــــ تــ
یتطلـب ذكـر 
ـــذه  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ هــــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ـــــماء  ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ واسـ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــدف  ــق الهــــ حقــــ
بشــكل مطلــوب 
عنـــــدما یـــــتمكن 
ــن  ــــ ـــــل مــــ ــــ الطفـ
انجــــاز المهمــــة 
ــــه  ـــة من المطلوبـ
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم 
.ذلك التدریب  



)24(رقم الجلسة   

)ك(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــن  ـــ ـــ ــ ـــ ـــ زمـــ
 التطبیق

ــداف  ـــ ـــ ــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ـــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســـ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــرف   ـــــ ــــ ــــ أن یتعـــ
ــــــى  ـــل عل الطفـــ

ور اسماء الصـ
ـــماء  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واســـ
الأشــكال التــي 
 تعــــرض علیـــــه
وقراءة الحـرف 

)ك(    

ــور  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ الصــــ
ــــــكال  ــــ ــــ ــــ والأشــــ
والتعــرف علــى 
ـــــیاء  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ الأشــــ
ــن  الموجــــودة مــ

حولنا   

ـــرض  ـــــ تعـــــ
ـــــه  ـــــ ــــ ــــ ــــ علی
ـــور  ــــ الصـــــ
والأشـــكال 
ـــــب  ــــ ـــ ویطل
ـــه أن  ـــــ منـــــ
ــد  ــــ ــــ ــــ ــــ یؤكـــــ
 أسمائها

ــــــدریبات  ــــ ــــ تـــــ
یتطلـب ذكـر 
ـــــذه  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ هــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ــماء  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واســــ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

ریب یعتبــر التــد
ــــدف  ــــق الهــ ــ حق
بشــكل مطلــوب 
ــتمكن  ــدما یـــ عنـــ
ـــن  ـــــ ــل مــ ــــ الطفــــ
انجــــاز المهمــــة 
المطلوبــــة منــــه 
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.ذلك التدریب  



)25(رقم الجلسة   

)ل(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:لجدول التاليدلیل الجلسة موضح با  

 

ــن  ـــ ـــ ـــ ــ زمــ
 التطبیق

ــــداف  ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســــ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــرف الطفــــل   أن یتعــ
ــماء  ــــ ــــ ـــــ ــى اسـ ــــ ــــ ــــ ــ عل
ــماء  ــــ ــور واســـ ــــ الصـــ
ــــي  ــــ ـــــكال التــــ ــــ الأشـــ
ـــه ــــ ــــ ـــ ــرض علی ــــ ــــ  تعــــ

ـــــرف    ــــ ـــراءة الحــ ــــ وقــــ
)ل(  

ــــور  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الصــ
ــــكال  ــــ ــــ ـــــ ــــ والأشـ
والتعــرف علــى 
ــــیاء  ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الأشــــــ
الموجــــودة مــــن 

حولنا   

ــرض  ــــ ــــ تعـــ
ــــه  ــــ ــــ ــــ ـــــ علیـ
ــور  ــــ ــــ الصــ
والأشـــكال 
ــــب  ــــ ــــ ویطل
ــه أن  ــــ ــــ منـــ
ــــد  ــــ ـــــ ــــ ــــ یؤكــ
 أسمائها

ــــدریبات  ــــ ــــ ـــــ تــ
یتطلـب ذكـر 
ـــذه  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ هــــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ـــــماء  ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ واسـ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــدف  ــق الهــــ حقــــ
بشــكل مطلــوب 
عنـــــدما یـــــتمكن 
ــن  ــــ ـــــل مــــ ــــ الطفـ
انجــــاز المهمــــة 
ــــه  ـــة من المطلوبـ
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

فــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي عنــدما تكثــر أخطــاء الط
.ذلك التدریب  



)26(رقم الجلسة   

)م(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــن  ـــ ـــ ــ ـــ ـــ زمـــ
 التطبیق

ــداف  ـــ ـــ ــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ـــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســـ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــرف   ـــــ ــــ ــــ أن یتعـــ
ــــــى  ـــل عل الطفـــ
اسماء الصـور 
ـــماء  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واســـ
الأشــكال التــي 
 تعــــرض علیـــــه
وقراءة الحـرف 

)م(    

ــور  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ الصــــ
ــــــكال  ــــ ــــ ــــ والأشــــ
والتعــرف علــى 
ـــــیاء  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ الأشــــ
ــن  الموجــــودة مــ

حولنا   

ـــرض  ـــــ تعـــــ
ـــــه  ـــــ ــــ ــــ ــــ علی
ـــور  ــــ الصـــــ
والأشـــكال 
ـــــب  ــــ ـــ ویطل
ـــه أن  ـــــ منـــــ
ــد  ــــ ــــ ــــ ــــ یؤكـــــ
 أسمائها

ــــــدریبات  ــــ ــــ تـــــ
یتطلـب ذكـر 
ـــــذه  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ هــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ــماء  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واســــ
 الأشكال

طفل علـى مقدرة ال
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــــدف  ــــق الهــ ــ حق
بشــكل مطلــوب 
ــتمكن  ــدما یـــ عنـــ
ـــن  ـــــ ــل مــ ــــ الطفــــ
انجــــاز المهمــــة 
المطلوبــــة منــــه 
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.ذلك التدریب  

 

 

 

 

 



 

 

 

)27(رقم الجلسة   

)ن(قراءة الحرف : لسة عنوان الج  

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــن  ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ زمـ
 التطبیق

ــداف  ـــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ـــیلة  ـــ ـــ ـــ ـــ الوســ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ـــرف   ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ أن یتعـــ
ــى  ــــ ــــ ـــل علـ ــــ الطفــــ
ـــور  ـــماء الصـــ اســـ
واسـماء الأشــكال 
ـــرض  ــــ ــي تعـــ ــــ التــــ

ـــه ـــــ ــراءة  علیـــ ــــ وقـــــ
)ن(الحرف     

ــور  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الصــــ
ــكال  ــــ ــــ ــــ ـــــ والأشـــ

تعــرف علــى وال
ــیاء  ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ الأشـــ
ــن  الموجــــودة مــ

حولنا   

ــــرض  ــــ تعـــــ
ــه  ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ علی
ــــور  ــــ الصــــ
والأشـــكال 
ــــــب  ــــ ــ ویطل
ــــه أن  ــــ منـــــ
ــد  ــــ ـــــ ــــ ــــ یؤكــــ
 أسمائها

ــدریبات  ــــ ــــ ــــ تـــــ
یتطلـب ذكـر 
ـــــذه  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ هــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ـــماء  ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ واســـ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــــدف  ــــق الهــ ــ حق
بشــكل مطلــوب 
ــتمكن  ــدما یـــ عنـــ
ــــن  ــــ ــل مــ ـــــ ـــ الطف
ــة  انجــــاز المهمــ

ــ ه المطلوبــــة منــ
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.ذلك التدریب  

 

 



 

 

 

 

 

 

)28(رقم الجلسة   

)هـ(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ــن  ـــ ـــ ــ ـــ ـــ زمـــ
 التطبیق

ــداف  ـــ ـــ ــ ـــ الأهــ
 التعلیمیة 

ـــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســـ
ةالتعلیمی  

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــرف   ـــــ ــــ ــــ أن یتعـــ
ــــــى  ـــل عل الطفـــ
اسماء الصـور 
ـــماء  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واســـ
الأشــكال التــي 
 تعــــرض علیـــــه
وقراءة الحـرف 

)هـ(    

ــور  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ الصــــ
ــــــكال  ــــ ــــ ــــ والأشــــ
والتعــرف علــى 
ـــــیاء  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ الأشــــ
ــن  الموجــــودة مــ

حولنا   

ـــرض  ـــــ تعـــــ
ـــــه  ـــــ ــــ ــــ ــــ علی
ـــور  ــــ الصـــــ
والأشـــكال 
ـــــب  ــــ ـــ ویطل
ـــه أن  ـــــ منـــــ
ــد  ــــ ــــ ــــ ــــ یؤكـــــ
 أسمائها

ــــــدریبات  ــــ ــــ تـــــ
كـر یتطلـب ذ

ـــــذه  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ هــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ــماء  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ واســــ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ــــدف  ــــق الهــ ــ حق
بشــكل مطلــوب 
ــتمكن  ــدما یـــ عنـــ
ـــن  ـــــ ــل مــ ــــ الطفــــ
انجــــاز المهمــــة 
المطلوبــــة منــــه 
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  



فــي  عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة
.ذلك التدریب  

 

 

 

 

 

 

 

)29(رقم الجلسة   

)و(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ـــن  ــ ـــ ـــ ـــ ـــ ــ زمـــ
 التطبیق

ــداف  ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ الأهــــ
 التعلیمیة 

ـــیلة  ــ ـــ ـــ ـــ الوســـ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــل   ــ ـــرف الطف أن یتعـ
ـــماء  ــــ ـــــ ـــى اســــ ــــ ــــ ــــ علـ
ـــماء  ــــ ـــور واســ ــــ الصــ

ـــــ ــــ ـــ ــكال الت ــــ ــــ ي الأشــ
ــــه ــــ ــــ ــ ـــرض علی ــــ ــــ  تعـــ

ــرف    ــــ ــــ ــــراءة الحـ ــــ وقـــ
)و(  

ـــــور  ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ الصـــــ
ـــــكال  ــــ ــــ ــــ ــــ والأشـ
والتعــرف علــى 
ــــیاء  ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الأشـــــ
الموجــــودة مــــن 

حولنا   

ـــرض  ــــ ــــ تعــ
ـــــه  ــــ ــــ ــــ ــــ علیـ
ـــور  ــــ ــــ الصـ
ــكال  والأشـ
ــــب  ــــ ــــ ویطل
ـــه أن  ــــ ــــ منــ
ـــــد  ــــ ــــ ـــــ ــــ یؤكـ
 أسمائها

ـــــدریبات  ــــ ــــ ــــ تــ
یتطلـب ذكـر 
ــــذه  ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ هـــ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ــماء  ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ واســــ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ـــدف  ـــق الهـــ حقـــ

لــوب بشــكل مط
عنـــــدما یـــــتمكن 
ـــن  ــــ ـــــل مـــ ــــ الطفـ
انجــــاز المهمــــة 
ــــة منــــه  المطلوب
 بأقل خطأ



 

:ملحوظة  

عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبات المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي 
.ذلك التدریب  

 

 

 

 

 

 

 

 

)30(رقم الجلسة   

)ي(قراءة الحرف : عنوان الجلسة   

:دلیل الجلسة موضح بالجدول التالي  

 

ـــن  ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ـــ ــ ـــ زمـ
 التطبیق

ـــداف  ـــ ـــ ــ ـــ الأهـ
 التعلیمیة 

ــــیلة  ـــ ـــ ــ ـــ الوســ
 التعلیمیة

 التقویم المخرجات المدخلات  الأنشطة الطریقة

دقیقة 15 ــــرف   ــــ ــــ ــــ أن یتعــ
ـــى  ـــــل علـــ الطفـ
اسماء الصـور 
ـــــماء  ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ واسـ

ـــور  ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ الصـــ
ـــكال  ــــ ــــ ــــ ــــ والأشـــ
والتعــرف علــى 
ــیاء  ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ الأشـــ

ـــــرض  ــــ تعــــ
ـــه  ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ علی
ـــــور  ــــ الصـــ

شـــكال والأ

ـــدریبات  ــــ ــــ ــــ تــــ
یتطلـب ذكـر 
ــذه  ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ هـ
 الاسماء

أسماء الصـور 
ــــماء  ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ واســ
 الأشكال

مقدرة الطفل علـى 
 ذكر هذه الاسماء

یعتبــر التــدریب 
ـــــدف  ـــــق الهـ حقـ
بشــكل مطلــوب 
ـــتمكن  ـــدما یــ عنــ



الأشــكال التــي 
ــه ــرض علیـــ  تعــ
وقراءة الحـرف 

)ي(    

ــودة مــــن  الموجــ
حولنا   

ــب  ـــــ ــــ ویطلـ
ـــــه أن  ــــ منــــ
ـــد  ــــ ـــــ ــــ ــــ یؤكـــ
 أسمائها

ـــــن  ــــ ـــل مـ ـــــ ــ الطف
انجــــاز المهمــــة 
ـــه  ــة منـ المطلوبــ
 بأقل خطأ

 

:ملحوظة  

ت المطلوبــة منــه تقــوم لــه تغذیــة مراجعــة بصــورة فردیــة فــي عنــدما تكثــر أخطــاء الطفــل فــي التــدریبا
.ذلك التدریب  

 



:المدى الزمني لتطبیق البرنامج التعلیمي  

) م2016تــى فبرایــر - -م 2015نــوفمبر (ســوف یــتم تطبیــق هــذا البرنــامج فــي الفتــرة مــن 
.دقیقة ما عدا أسام العطل 15وذلك بمعدل جلسه كل یوم لمدة   

:انیةإجراءات الدراسة المید  

قامت الباحثة أولاً بتحریر عـدد مـن الخطابـات الصـادرة مـن كلیـة الدراسـات العلیـا بجامعـة 
ثـــم إلـــى مجتمـــع . إدارة التربیـــة الخاصـــة –الســـودان للعلـــوم والتكنولوجیـــا إلـــى وزارة التربیـــة والـــتعلم 

.محلیة الخرطوم –الدراسة المتمثل في مراكز التربیة الخاصة   

.ت الباحثة باختیار عینة الدراسةبعد هذه الخطوة قام. 1  

.قامت الباحثة بتطبیق مقیاس صعوبات التعلم. 2  

.ثم قامت الباحثة بتطبیق الاختبار القبلي. 3  

.بعد ذلك قامت الباحثة بتطبیق البرنامج التعلیمي المقترح على عینة الدراسة. 4  

.بعد تم تطبیق الاختبار البعدي لعینة الدراسة. 5  

.برصد درجات الاختبارین القبلي والبعدي قامت الباحثة. 6  

.قامت الباحثة بمعالجة البیانات احصائیاً . 7  

:أسالیب المعالجة الإحصائیة  

(اســتخدمت الباحثــة برنــامج الحــزم الاحصــائیة للعلــوم الاجتماعیــة  SPSS مــن خــلال المعالجــات ) 
:الآتیة  

 .الجداول التكراریة والنسب المئویة  .1

 .الأشكال البیانیة .2

 .مة الإحتمالیةالقی .3

 .الوسط .4

 . t.test) ت(إختبار  .5



 .معامل الارتباط ألفا كرونباخ .6

 .تحلیل التباین .7

 .الارتباط .8

 .كاي تربیع .9

:الصعوبات التي واجهت الباحثة  

.تصمیم البرنامج عدة مرات وذلك لغرض ضبط الجودة والمحتوى مما زاد في تكلفة التصمیم. 1  

بمعـدل ثلاثـة جلسـات لأن الباحثـة قسـمت أطفـال مركـز  زیادة الجهد لأن الجلسات كانت یومیـاً . 2
.إلى مجموعتین  

.خصوصیة العینة وهي الأطفال ذوي صعوبات التعلم بمراكز التربیة الخاصة. 3  



 

 

 

 

 

 الفصل الرابع
 عرض ومناقشة النتائج الدراسة

 

 

 

 



 الفصل الرابع
 عرض ومناقشة نتائج الدراسة

 

:المقدمه  

زء من الدراسة عرضاً مفصلاً لما توصلت إلیه من نتائج بعد تقدم الباحثة في هذا الج

التطبیق وذلك بعرض نتیجة كل فرض منفصلة من خلال جدول یوضح تفاصیل النتیجة 

.المتحصل علیها بواسطة المعالجة الإحصائیة التي تم استخدامها  

إلیها حسب كما تقدم الباحثة في هذا الجزء من الدراسة مناقشة النتائج التي تم التوصل 

فروض الدراسة وذلك لتوضیح الأسباب الكامنة وراء نتائج فروض الدراسة والتي خلصت إلیها 

.الدراسة ومدى موافقتها أو معارضتها لنتائج الدراسات السابقة  



:الفرض الأولنص   

 توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في مهارات القراءة للأطفال ذوى صعوبات التعلم قبل وبعد 

 تطبیق البرنامج.

أن تكون العینة ( یجب أن یتوفر شرطین أحدهما ) ت(لضمان دقة نتائج اختبار 

وقد تحقق ذلك من اختیار الباحث لأفراد العینة بطریقة عشوائیة، أما الشرط الثاني ) عشوائیة

، وقد تم اختبار ذلك عن طریق منحنى التوزیع الطبیعي  یكون توزیع الفرق بین المتغیرین طبیعیاً

:التالي) 4/1(بیانات  كما في الشكل رقم لل  

 )distributionشكل یوضح التوزیع الطبیعي (

 
أي أن التوزیع معتدلاً وذلك ) الوسط الحسابي مساویاً للوسیط(ویتضح من خلال الشكل أن 

.حسب الالتواء المعتدل  

 

 



 

للعینات المزدوجة  )ت( الاختبار الإحصائيیوضح ) 4/1(جدول رقم Paired Samples 

حجم  المتغیر
 العینة

المتوسط 
 الحسابي

متوسط الفرق 
بین 

 المتوسطین

مستوى  الارتباط الانحراف المعیاري
دلالة 
 الارتباط

 قیمة 

)ت(  

درجة 
 الحریة 

مستوى 
 الدلالة

 الاستنتاج

الاختبار 
 25.2727 22 القبلى 

16.68 

12.61964 
0.55 0,008 7.408  

21 

 

0.000 

الفرق 
دال 

 إحصائیاً 
تبار الاخ

 البعدى
22 41.9545 7.56230 

) القبلي والبعدي( متوسطى الاختبارین دلالة الفروق بینلفحص  ) ت(استخدم اختبار         

ومستوى دلالتها و لحساب معامل الارتباط بین درجة تأثیر البرنامج على )  ت(وحساب قیمة 

هو موضح في الجدول أعلاه أن هناك كما  وقد وجد من خلال نتائج الاختبار. القیاس البعدي 

) ت(فرقاً في درجات الاختبار القبلى والبعدى حیث بلغت قیمة  t-test عند ، )7.408(= 

dfدرجات الحریة  ، وقیمة  21=   Sig. (2-tailed) ، وبما أن قیمة  0.000=  Sig. (2-

tailed) من قیمة  أقل  α .إذن الفرق ذو دلالة إحصائیة 0.05=    

بانحراف ) 25.27(متوسط الحسابي لأفراد العینة قبل تطبیق الاختبار وقد تبین أن ال

)7.56(بانحراف معیاري) 41.95(حین بلغ متوسط الاختبار البعدى ) 12.61(معیاري  

وهو ارتباط ) 0.55(كما بلغت قیمة الارتباط بین المتغیرین ) 16.68(، بفارق بین المتوسطین 

)0.008(قوي وذو دلالة إحصائیة بلغت   

إذن توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في إجابات أفراد العینة، یمكن قبول فرض الباحث الذي 

ینص على  (توجد فرق ذات دلالة إحصائیة في مهارات القراءة للأطفال ذوى صعوبات التعلم 

 قبل وبعد تطبیق البرنامج).

 



 

:مناقشة نتجة الفرض الأول  

لة إحصائیة في مهارات القراءة للأطفال ینص الفرض الأول على أنه توجد فرق ذات دلا
.ذوى صعوبات التعلم قبل وبعد تطبیق البرنامج  

بالرجوع إلى نتائج التحلیل الإحصائي الخاص بهذه الفرضیة والموضح بالجدول یتضح 
للباحثة بأنه توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في مهارات القراءة للأطفال ذوى صعوبات التعلم 

.لبرنامج لصالح الإختبار البعدي وبذلك تم قبول الفرضیةقبل وبعد تطبیق ا  

و دراسة فادیة محمد صالح ) م1996(تتفق هذه النتیجة مع دراسات ناهد حسن محمد 
و من هنا یتضح أن البرنامج التعلیمي المقترح ذو فاعلیة في تحسین مهارات القراءة ) م2009(

البرنامج كان مناسباً لأفراد العینة من حیث لأفراد العینة وتعزى الباحثة ذلك إلى أن إعداد 
التصمیم حیث صمم البرنامج بطریقة تتناسب مع مقدرات الطلبة وأیضاً راعت الباحثة الجانب 
الجمالي في التصمیم لكي یجذب إنتباه التلامیذ ویحفزهم على عملیة الإستیعاب والفهم والقراءة 

لوسائل والأدوات والتدریبات التي كانت تتم بعد كذلك كان البرنامج مناسباً من حیث المحتوى وا
كل مجموعة من الحروف حیث قسمت الباحثة الحروف إلى أربعة مجموعة كل مجموعة تحتوي 
إلى سبعة حروف وذلك لتسهیل وتیسیر عملیة القراءة حیث إستفادة الباحثة من أخطاء الأطفال 
.في إختبار مهارة القراءة وتحدید نقاط الضعف والقوة  

 



:الفرض الثانينص   

 توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في مهارات القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر 
 النوع

 Independent Samplesجدول رقم (2/4) یوضح نتیجة اختبار (ت) لعینتین مستقلتین 

Test 

 العدد المجموعات
 المتوسط

 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

الفرق في 
 المتوسط

 قیمة

)ت(  

 درجة

 الحریة

مستوى 
 الدلالة

 الاستنتاج

  19946. 40.5714 36 ذكور

0.03913 

 

1.143 
20 0.266 

الفرق غیر 
دال 

 23840. 44.3750 43 إناث إحصائیاً 

(استخدم اختبار        Independent Samples Test لفحص دلالة الفروق في ) 

وقد وجد من ) انثى - ذكر(علم وفقاً لمتغیر النوع مهارات القراءة لدى الأطفال ذوي صعوبات الت

خلال نتائج الاختبار عدم وجود فرقاً في ذو دلالة إحصائیة في مهارات القراءة لدى الأطفال ذوي 

لعینتین مستقلتین ) ت(قیمة اختبار حیث بلغت  .)انثى - ذكر(صعوبات التعلم وفقاً لمتغیر النوع 

(وبناءاً على اختبار  )0.05(مستوى معنویة  وعند) 20(، عند درجة حریة ) 1.143( f باختیار ) 

)t وانحراف ) 40.57(المتوسط الحسابي للإجابات الذكورفي حالة تساوى التباینات وقد بلغ ) 

) 0.238(بانحراف معیاري) 44.37(بینما بلغ المتوسط الحسابي للإناث ) 0.199(معیاري

(بفارق في المتوسطین 3.80357 (تمالیة أن القیمة الاحو )  Sig. من  كبركانت أ 0.266 ).

مستوى الدلالة  0.05   ومن ثم فإنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في مهارات القراءة 

 للأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر النوع.

 

 

 



 

:مناقشة نتیجة الفرض الثاني  

مهارات القراءة للأطفال ة في توجد فروق ذات دلالة إحصائی ینص هذا الفرض على أنه
.النوعذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر   

بالرجوع لنتائج التحلیل الإحصائي لهذه الفرضیة الموضحة في الجدول یتضح للباحثة 
مهارات القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى فروق ذات دلالة إحصائیة في أنه لا توجد 

رضیة ولم تتفق هذه النتیجة مع دراسة فادیة محمد صالح وبذلك لم تتحقق الف النوعلمتغیر 
).م2010(و دراسة منال خوجلي الأمین ) م2009(  

وتعزى الباحثة هذه النتیجة إلى أن نسبة إنتشار صعوبات التعلم بدرجة متساویة عند 
).الذكور، الاناث(الذكور والإناث وأن البرنامج التعلیمي كان مناسباً جداً لمتغیر النوع   

وقد سعت الباحثة لمراعات الفروق الفردیة بقدر الإمكان كما أنه لیس هنالك تمیز للنوع 
في أدبیات الدراسة تمیز خصائص الأطفال ذوي صعوبات التعلم في مهارات القراءة من حیث 

مهارات القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم ذات دلالة إحصائیة في النوع لذلك لا توجد فروق 
.النوعیر تعزى لمتغ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 نص الفرض الثالث:

 توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في مهارات القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر 
 العمر.

یبین المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة للتغیر فى مستوى مهارات ) 4/3(جدول رقم 
 القراءة حسب العمر 

دالعد المتوسط الانحراف   المجموعة 

 سنوات ستة 2 47.0000 4.24264

 سنوات سبعة 5 44.6000 10.96814

 سنوات ثمانیة 4 42.0000 6.48074

 سنوات تسعة 11 33.6667 4.72582

7.56230 41.9545 22 Total 

 

قد تبین من خلال المتوسطات المبینة في الجدول أعلاه أن مهارات مستوى مهـارة القـراءة 

مـع العمــر حیـث نلاحــظ أن مسـتوى المهــارة یقـل بزیــادة العمـر  حیــث بـین الجــدول یتناسـب عكســیاً 

، و )ســنوات 6(درجــة، لــدى الأفــراد فــي الأعمــار ) 47(زادت مســتویات مهــارات القــراءة بمتوســط 

.درجة) 33.66(یقل تدریجیاً لدى الأفراد في سن العاشرة بمقدار متوسط   

.قراءة وفقاً لمتغیر العمرمما یعنى أن هناك فرقاً في درجة مهارة ال  

 



 

 

 

 

 

: وللتحقق من صحة الفرض ودلالة الفروق الجدول التالي یوضح ذلك  

)أنوفا(یوضح اختبار ) 4/4(جدول رقم  

درجة  مجموع المربعات مصدر التباین
 الحریة

القیمة  قیمة ف متوسط المربعات
 الاحتمالیة

 الاستنتاج

  73.053 4 292.213 بین المجموعات

 

1.367 

 

 

0.287 

 

 

الفرق دال 
 إحصائیاً 

داخل 
 المجموعات

908.742 17 53.455 

  21 1200.955 المجموع

استخدم تجانس التباین       Test of Homogeneity of Variances الذي أظهر تساوي  
(تباین المجموعات من خلال قیمة اختبار قیمة  Sig. )0.05(عند مستوى معنویة  )  

لرسم البیاني یظهر عكس ذلك ویعود السبب في ذلك إلى صغر حجم العینة وبالرغم من ذلك فا
لم یظهر فرقاً ) دونت س(وباستخدام اختبار ). فئة(في كل مجموعة   

وأن القیمة الاحتمالیة لها ) 1.367(بلغت ) ف(أن قیمة ) 4/4(یلاحظ من الجدول رقم
فإننا بالتالي . دالة إحصائیاً ر غیوهي قیمة ) 0.05(من المستوى  أكبروهي قیمة ) 0.287(بلغت

.الفرض نرفض   

:مناقشة نتیجة الفرض الثالث  

في مهارات القراءة للأطفال ذوي توجد فروق ذات دلالة إحصائیة  ینص هذا الفرض على أنه    
.صعوبات التعلم تعزى لمتغیر العمر  



للباحثة بالرجوع لنتائج التحلیل الإحصائي لهذه الفرضیة الموضحة في الجدول یتضح 
في مهارات القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى توجد فروق ذات دلالة إحصائیة  أنه لا

.لمتغیر العمر ولا توجد دراسة من الدراسات السابقة تناولت متغیر العمر  

وتعزى الباحثة هذه النتیجة أن خصائص الطفل في هذه المرحلة مرحلة الطفولة 
مع أقرانه وخاصة أنه انتقل إلى بیئة إجتماعیة جدیدة یبني فیها  المتوسطة تتسم ببناء علاقات

شخصیته حیث یقتصر سلوكه على اقرانه في المدرسة كما یتطور أسلوب المناقشة الفردیة تصبح 
مع نهایة هذه المرحلة جماعیة خاصة ما یرتبط منها بالألعاب الریاضیة والتحصیل الدراسي 

رتفاع في نسبة الذكاءوتمیل الزعامة نحو الثبات النفس ٕ .ي وا  



: الرابعالفرض نص   

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في مهارات القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر 
 المستوى التعلیمي للأم.

یبین المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة للتغیر فى مستوى مهارات ) 4/5(جدول رقم 
التعلیمي للأمالقراءة حسب المستوى   

 المجموعة العدد المتوسط الانحراف 

 اساس 4.64579 41.7500 4.24264

 ثانوي 4.05909 47.8571 10.96814

 جامعي 8.43867 38.1000 6.48074

 الجامعى فوق 1 40.0000 5.84166

 المجموع 22 41.9545 4.72582

أن مهـارات مسـتوى مهـارة القـراءة قـد تبـین مـن خـلال المتوسـطات المبینـة فـي الجـدول أعـلاه       

یتناسـب مـع المسـتوى التعلیمـي لــلأم فـي ازدیـاد حیـث نلاحـظ أن مســتوى المهـارة یقـل بزیـادة العمــر  

درجــة، لــدى الأمهــات مــن ذوي ) 41(حیــث بــین الجــدول زادت مســتویات مهــارات القــراءة بمتوســط 

التعلـیم الثـانوي و الجـامعي فمـا ، فـي ازدیـاد تـدریجیاً لـدى الأمهـات ذوي )أساس(التعلیم المنخفض 

.درجة) 40(فوق بمقدار متوسط   

.مما یعنى أن هناك فرقاً في درجة مهارة القراءة وفقاً لمتغیر المستوى التعلیمي للأم  

ولفحــص مصــادر الفروقــات فــى التغیــر فـــي مســتوى مهــارة القــراءة وفقــاً لمتغیــر المســـتوى 

تبیـان المجموعـات غیـر متماثلـة كمـا (قارنـة البعدیـة التعلیمي للأم فقد استخدم اختبار دونت س للم

: لفحص دلالة الفروق فكانت النتائج كالتالي) كاي(لذلك استخدم اختبار ). بینها الرسم البیاني  

 



 

 

)(كاي(یبین نتیجة اختبار ) 4/6(جدول رقم    . Kruskal Wallis Test (Chi-Square   

القیمة  درجة الحریة قیمة اختبار كاي العدد المجموعات المقارنة
 الاحتمالیة

 الاستنتاج

 4 اساس

8.579 3 0.035 

 

 7 ثانوي الفرق دال إحصائیاً 

 10 جامعي

 1 الجامعى فوق

 22 المجموع

) مهارات القراءة، المستوى التعلیمي(لفحص دلالة الفروق بین المتغیرات ) كاي(استخدم اختبار 
حیث بلغت ) 3(ود فروق ذات دلالة إحصائیة عند درجة حریة فقد أظهرت نتائج الاختبار وج

). 0.035(، بلغت قیمة الدلالة الإحصائیة ،)8.579(قیمة اختبار كاي  

وبما أن الفرق یرجع إلى المجموعة ذات المتوسط الاكبر إذن الفرق لصالح الأمهات من ذوي 
.التعلیم الجامعي  

نستنتج من كل ما سبق قبول فرض الباحث الذي ینص على (توجد فروق ذات دلالة إحصائیة 
 في مهارات القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر المستوى التعلیمي للأم)

:مناقشة نتیجة الفرض الرابع  

في مهارات القراءة للأطفال توجد فروق ذات دلالة إحصائیة  ینص هذا الفرض على أنه
.التعلیمي للأم ذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر المستوى  

بالرجوع لنتائج التحلیل الإحصائي لهذه الفرضیة الموضحة في الجدول یتضح للباحثة 
في مهارات القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى توجد فروق ذات دلالة إحصائیة  أنه

یجة لمتغیر المستوى التعلیمي للأم لصالح الأمهات من ذوي التعلیم الجامعي ولم تتفق هذه النت
وتعزى الباحثة هذه النتیجة أن الأمهات من ذوي التعلیم ) م2009(مع دراسة فادیة محمد صالح 



الجامعي یتمتعن بشخصیة محوریة من الثقافة وسعة الإطلاع والأفق لتحتوي فرد من الأبناء بما 
في جمیع یلائم تكوین شخصیته وترى الباحثة أن الأم كل ما كانت متعلمة آثر ذلك تأثیراً واضحاً 

.جوانب الأبن سواء في سماته الشخصیة أو التربویة أو النفسیة أو في غیره من الخصائص  



:الخامسالفرض نص   

 توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في مهارات القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر 
 المستوى التعلیمي للأب.

نحرافات المعیاریة للتغیر فى مستوى مهارات یبین المتوسطات الحسابیة والا ) 4/7(جدول رقم 
 القراءة حسب المستوى التعلیمي للأب

 المتوسط العدد المجموعات

 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

الفرق في 
 المتوسط

 قیمة 

)ت(  

 درجة 

 الحریة 

مستوى 
 الدلالة

 الاستنتاج

 7.11102 40.8333 6 تعلیم جامعي

1.54 0.017 20 0.681 

الفرق 
غیر دال 
 إحصائیاً 

 تعلیم ثانوي
16 42.3750 7.90675 

 

(اسـتخدم اختبـار  Independent Samples Test لفحـص دلالـة الفـروق فـي ) 

وقـد وجـد مـن ) انثـى -ذكـر(مهارات القراءة لـدى الأطفـال ذوي صـعوبات الـتعلم وفقـاً لمتغیـر النـوع 

هارات القراءة لدى الأطفال ذوي خلال نتائج الاختبار عدم وجود فرقاً في ذو دلالة إحصائیة في م

لعینتـین مسـتقلتین ) ت(قیمـة اختبـار حیث بلغـت  ).انثى -ذكر(صعوبات التعلم وفقاً لمتغیر النوع 

(وبناءاً على اختبار ) 0.05(وعند مستوى معنویة ) 20(، عند درجة حریة ) 0.017( f باختیار ) 

)t ـــابي ل)  ــغ المتوســـــط الحســ ــد بلـــ ـــات وقـــ ــ ــــاوى التباین ـــة تسـ ــ ــــي حال ـــــیم فـ ــــاء ذوي التعل ــــات الأبـ لإجابـ

(الثانوي 42.3750 بینما بلغ المتوسط الحسـابي للآبـاء ذوي التعلـیم ) 0.199(وانحراف معیاري) 

(الجامعي  40.8333 (بانحراف معیاري)  7.90675 (بفارق في المتوسطین)  1.5 أن القیمة و ) 

). 0.681 كانــت أكبــر مــن مســتوى الدلالــة .Sigالاحتمالیــة ( 0.05   ومــن ثــم فإنــه لا توجــد 

ــتعلم تعــزى لمتغیــر  فــروق ذات دلالــة إحصــائیة فــي مهــارات القــراءة للأطفــال ذوي صــعوبات ال

 المستوى التعلیمي للأب.



:مناقشة نتیجة الفرض الخامس  

في مهارات القراءة للأطفال توجد فروق ذات دلالة إحصائیة  ینص هذا الفرض على أنه
.لمتغیر المستوى التعلیمي للأب ذوي صعوبات التعلم تعزى  

بــالرجوع لنتــائج التحلیــل الإحصــائي لهــذه الفرضــیة الموضــحة فــي الجــدول یتضــح للباحثــة 
فــي مهــارات القــراءة للأطفــال ذوي صــعوبات الــتعلم تعــزى توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائیة  أنـه لا

ة مـن الدراســات الســابقة لمتغیـر المســتوى التعلیمـي لــلأب وبـذلك لــم تتحقـق الفرضــیة ولا توجـد دراســ
ــیم  تناولــت متغیــر المســتوى التعلیمــي لــلأب، وتعــزى الباحثــة هــذه النتیجــة أن إهتمــام الأبــاء فــي تعل
أبنـائهم قلیــل جـداً حیــث یتفـرق الأبــاء للأعمــال البحـث عــن كسـب المــادة وتـوفیر إحتیاجــات الأبنــاء 
.كما أن الأباء یغضون معظم أوقاتهم خارج المنزل للعمل  



 

 
 

صل الخامسالف  
 خاتمـــة الـــدراســــة

 



 الفصل الخامس

 خاتمة الدراسة
 

:المقدمة  

ستعرض الباحثة في هذا الجزء من الدراسة النتائج التي تم التوصل إلیها وبعض 
التوصیات الهامة المرتبطة بمجال الدراسة وبعض المقترحات التي ترى أنها من الممكن الإستفادة 
.منها في دراسات لاحقة  

:تائج الدراسةن  

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في مهارات القراءة للأطفال ذوى صعوبات التعلم قبل وبعد  .1
  .تطبیق البرنامج لصالح الإختبار البعدي

مهارات القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في لا  .2
  .النوعلمتغیر 

في مهارات القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى ة توجد فروق ذات دلالة إحصائیلا  .3
  .لمتغیر العمر

في مهارات القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى توجد فروق ذات دلالة إحصائیة  .4
  .لمتغیر المستوى التعلیمي للأم لصالح الأمهات من ذوي التعلیم الجامعي

ة للأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى في مهارات القراءتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة لا  .5
 .لمتغیر المستوى التعلیمي للأب

 



:التوصیات  

:في ضوء ما توصلت إلیه الباحثة أوصت بالآتي  

.تدریب المعلمین على طرق إكتشاف صعوبات التعلم في مرحلة مبكرة من عمر الطفل. 1  

ن تظهر علیه وضع مقاییس تشخیصیة لهذه الفئة في ریاض الأطفال وتطبیقها على م. 2
.مؤشرات صعوبة أو أكثر من صعوبات التعلم  

التدخل المبكر لعلاج صعوبات التعلم وذلك بوضع البرامج التعلیمیة المناسبة لهؤلاء الأطفال . 3
.التي تساعدة في تنمیة مهارات الصعوبات الأكادیمیة  

.لم بصورة عامةنشر الوعي الثقافي عن صعوبات تعلم القراءة بصورة خاصة وصعوبات التع. 4  

إعداد الفصول الخاصة وغرف المصادر لذوي صعوبات التعلم في المدارس العادیة . 5
.والخاصة  

إنشاء قسم في كلیة التربیة بالجامعات خاص بصعوبات التعلم بصورة عامة وصعوبات . 6
ذ مما القراءة بصورة خاصة لإعداد كادر من المعلمین المختصین في تدریس هذه الفئة من التلامی

.سیكون له أثر طیب في مساعدة هؤلاء الأبناء وذویهم لمواجهة هذه المشكلة  

الحاجة إلى مزید من الأبحاث المتعمقة والمتخصصة في هذا المجال الجدید الذي ما زالت . 7
.النظریات العلمیة فیه مختلفة حول أسبابه وطرق علاجه  



:المقترحات  

ــرح الب احثـــة بعـــض الموضـــوعات لتكـــون دراســـات مســـتقبلیة إســـتكمالاً للدراســـة الحالیـــة تقتـ
:لباحثین أخرین وهي إجراء دراسات في الآتي  

.الإكتشاف المبكر لذوي صعوبات التعلم في مرحلة الروضة. 1  

فاعلیة برنامج تعلیمي لتحسین مهارة الكتابة للأطفال ذوي صعوبات التعلم بمراكز التربیة . 2
.سنوات 9-6الخاصة من   

نامج تعلیمي لتحسین مهارة الفهم القرائي للأطفال ذوي صعوبات التعلم بمراكز فاعلیة بر . 3
.سنوات 9-6التربیة الخاصة من   

فاعلیة برنامج تعلیمي لتحسین مهارة التهجئة للأطفال ذوي صعوبات التعلم بمراكز التربیة . 4
.سنوات 9-6الخاصة من   

طفال ذوي صعوبات التعلم بمراكز التربیة فاعلیة برنامج تعلیمي لتحسین مهارة الإستماع للأ. 5
.سنوات 9-6الخاصة من   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قائمــة المصــادر والمــراجــع

 



 قائمة المصادر والمراجع
المصادر: أولاً   

.القرآن الكریم/ 1  

المراجع العربیة: ثانیاً   

لنشـــر م، مـــدخل إلـــى الدیسلكســـیا، بـــدون ط،، دار البـــازوري العلمیـــة ل2009الســـعیدي، أحمـــد  .1
  .والتوزیع، الأردن

م، ســـیكولوجیة عســـر القـــراءة، بـــدون ط،، دار الثقافـــة للنشـــر 2008حمـــزة ، أحمـــد عبـــدالكریم  .2
  .والتوزیع، عمان

م، صـــعوبات الـــتعلم النظریـــة والممارســـة، ط الاولـــى ،، دار 2005البطاینـــة ، أســـامة وآخـــرون .3
  .المیسرة للنشر والتوزیع، عمان

ــد  .4 ــ2-ه1425ملحــــم ، اســــامة محمــ ــس النمــــو ، علــ ــــاة الانســــان(م نفــ ــــى،، )دورة حی ، ط الاول
  .دارالفكر

  .م، علم النفس النمو،بدون ط،، الدار العالمیة للنشر والتوزیع2004حسونة ، أمل محمد  .5

  .م ،الطفولة،بدون ط،، دار مجدلاوي للنشر والتوزیع، عمان2006مدانات ،أوجیني  .6

، ط السادسـة،،عالم )طفولـة والمراهقـةال(م، علـم الـنفس النمـو 2005زهران ، حامد عبدالسلام  .7
  .الكتاب للطبع والنشر، القاهرة

م، دلیــل البحــث العلمــي، ط الأولــى،، دار الفكــر 2004-ه1425عــویس ، خیــر الــدین علــي  .8
  .العربي، القاهرة

ــــامي  .9 ــرینج ، ســ ــــة،، دار 1999-ه1419عــــ ــالیب، ط الثانیــ ــي وأســــ ــث العلمــــ ــاهج البحــــ م، منــــ
  .مجدلاوي للنشر، عمان

م، علم النفس النمو والطفولة والمرهقة،بدون ط ،، المكتبـة 2000سامیة لطفي  الأنصاري ، .10
  .الجامعیة، مصر

الیب التـــدریس (م، صـــعوبات الــتعلم 2002العــزة ، ســـعید حســني  .11 المفهـــوم ، التشــخیص، أســـ
  .، ط الاولى ،، دار الثقافة للنشر والتوزیع، عمان)واستراتیجیات العلاج



،ط الاولى، )الطفولة والمراهقة(م، علم النفس التطوري 2005أبو على جادو، صالح محمد  .12
  .دار المیسرة للنشر والتوزیع، عمان

م، أساســیات المنــاهج التعلیمیــة وأســالیب 2002-هـــ 1423جامــل ، عبــدالرحمن عبدالســلام  .13
  .تطویرها ،ط الثانیة، دار الفكر ، عمان

العربیة الأولى،  م ، مقاییس في صعوبات التعلم، ط2011-هـ1432خطاب ، عمر محمد  .14
  .مكتبة المجتمع العربي، عمان

م ، صعوبات التعلم، ط الاولى ،،دار وائل للنشـر والتوزیـع، 2004الظاهر ، قحطان أحمد  .15
  .عمان

ــد  .16 ـــة ، ماجـ ــنهج الدراســـي ، ط الأولـــى ، دار 2001الخطابی م ، رؤي مشـــتقبلیة فـــي بنـــاء المـ
  .الفكر ، عمان

الیب البحــث العلمــي، ط الأولــى، دار الرایــة م ، أســ2011-هـــ1432الخیــاط ، ماجــد محمــد .17
  .للنشر والتوزیع، الأردن،

مظاهرهـا، (م ، المشكلات الصفیة السلوكیة التعلیمیة الأكادیمیـة 2007العمایرة محمد حسن .18
  .، ط  الثانیة ، دار المیسرة للنشر والتوزیع ، عمان)أسبابها، علاجها

والطفولة والمراهقة، بـدون ط،  المكتبـة م ، علم النفس النمو 2000القذافي ، محمد رمضان .19
  .الجامعیة، مصر

، ط الأولـى ، دار )التشخیص والعـلاج(م ، صعوبات التعلم2008سالم ، محمد عوض االله  .20
  .الفكر للنشر والتوزیع، الأردن

ـــم الـــنفس النمـــو 2004ســـامي ، محمـــد ملحـــم .21 ، ط الأولـــى، دار )دورة حیـــاة الإنســـان(م ، عل
  .لأردنالفكر للنشر والتوزیع، ا

، ط الأولى، دار یافا )الإعاقة الخفیة(م ، الصعوبات التعلیمیة 2009الحاج ، محمود أحمد .22
  .التعلیمیة للنشر والتوزیع

م ، الضـــعف فـــي القـــراءة وأســـالیب الـــتعلم، ط الأولـــى، دار 2006ســعد ، مـــراد علـــي عیســـى .23
  .الوفاء لدینا الطباعة والنشر، الاسكندریة



ـــاهر ، مصـــطفى حســـین .24 لبحـــث العلمـــي وادوات التقـــویم فـــي المجـــالات النفســـیة م ، ا2015ب
ــة الانجلـــو المصـــریة،  ــان، مكتبـ ــة محمـــد عبـــدالكریم حسـ ـــة والریاضـــیة، مطبعـ والتربویـــة والاجتماعی

  .مصر

م ، الموهوبین ذوو صعوبات التعلم،ط الأولى، دار 2012-هـ1433القمش، مصطفى نوري .25
  .الثقافة للنشر والتوزیع، عمان، الأردن

م ، صـــعوبات الـــتعلم والتعلـــیم العلاجـــي، ط الثالثـــة، مكتبـــة 2006یـــل عبـــدالفتاح حـــافظ ، نب .26
 .زهراء الشرق، القاهرة

ـــرطاوي .27 ـــرون الســ ـــى مـــــدخل م ،2001وآخــ ـــة الـــــتعلم صـــــعوبات إلــ ـــة التربیـــــة أكادیمیــ  ، الخاصــ
  .الریاض

، ط الأولـى، )الأسـس النظریـة والعلاجیـة(م ، صعوبات التعلم1998الزیات ، فتحي مصطفى .28
  .دار النشر للجامعات: القاهرة

 دار: عمــان الخاصــة، التربیــة فــي والتشــخیص القیــاس أســالیب ، م2001فــاروق، الروســان  .29
  .والطباعة للنشر الفكر

  .مصطفى ، ریاض بدري ، صعوبات التعلم ، دار الصفا للطباعة والنشر والتوزیع، عمان .30

الرسائل الجامعیة: ثالثاً   

، رســالة ماجســتیر غیــر "تشخیصــها وعلاجهــا"لجهریــة ناهــد حســن محمــد ، صــعوبات القــراءة ا. 1
.م1996قسم علم النفس،  -منشورة، جامعة الخرطوم، كلیة الأداب  

فادیـة محمــد صـالح الطــاهر، فاعلیـة برنــامج مقتـرح لتحســین مسـتوى القــراءة لـدى التلامیــذ ذوي . 2
ــاس  ـــة الثانیـــة بمرحلـــة الأسـ ـــة بحـــري شـــمال، رســـالة  –صـــعوبات الـــتعلم الحلق ــر بمحلی دكتـــوراة غیـ

.قسم علم النفس –منشورة، جامعة الخرطوم، كلیة الآداب   

منال خوجلي الأمین، فاعلیة برنامج علاجـي لتخفیـف إضـطرابات القـراءة الجهریـة لـدى تلامیـذ . 3
الصـــف الرابـــع بمرحلـــة الأســـاس بمحلیـــة الخرطـــوم شـــرق، رســـالة ماجســـتیر غیـــر منشـــورة، جامعـــة 

.م النفسقسم عل –الخرطوم، كلیة الآداب   

 

 



المجلات والدوریات: رابعاً   

، مجلة "دراسة وصفیة تحلیلیة" محمد قاسم عبداالله ، علاج صعوبات القراءة لدى الأطفال. 1
.م2005، )244-224ص(، 155التربیة القطریة، العدد   

المراجع باللغة الانجلیزیة: خامساً   

1. Agnes Florin, introduction a la psychologie du development enfance 
et adolescence dunod, paris,2003. 

2. M. Maistre, dyslescie dysorthographies, id universitaire, Paris,1958. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المـــلاحـــق

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

)1(ملحق رقم   
 مراكز محلیة الخرطوم

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

)2(ملحق رقم   
 خطاب المركز

 



 

 

 

 

 

 

 

 

)3(ملحق رقم   
ینخطاب المحكم  

 



 بسم الله الرحمن الرحیم

 جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا

 كلیة الدراسات العلیا
قسم علم النفس/ كلیة التربیة  

 خطاب المحكمین
 

المحترم/.............................السید الدكتور  

 السلام علیكم ورحمة الله وبركاتھ

 وبعد

تــرح لتحســـین عملیتـــي الجمــع والطـــرح للأطفـــال ذوي أضــع بـــین یــدیكم البرنـــامج التعلیمـــي المق      
التربیـة (صعوبات التعلم ، الذي أرغب في تطبیقه في رسالة لنیـل درجـة الماجسـتیر فـي علـم الـنفس 

جــراء )الخاصـة ٕ ، راجیـة مـنكم بمـا لـدیكم مـن خبـرة ودرایـة فـي هـذا المجـال التكـرم بـالإطلاع علـیهم وا
.التعدیلات اللازمة  

مكمودمتم زخراً بفیض عل  

فاعلیة برنامج تعلیمي لتحسین مهارة القراءة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم : عنوان الدراسة
).بمحلیة الخرطوم(بمراكز التربیة الخاصة   

:فروض الدراسة  

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في تحسین مهاراة القراءة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم . 1
.تعلیمي المقترحقبل وبعد تطبیق البرنامج ال  

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في تحسین مهاراة القراءة  لدى الأطفال ذوي صعوبات . 2 
.التعلم تعزى لمتغیر النوع  

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في تحسین مهاراة القراءة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم . 3
.تعزى لمتغیر العمر  



ة في تحسین مهاراة القراءة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم توجد فروق ذات دلالة إحصائی. 4
.تعزى لمتغیر المستوى التعلیمي للأم  

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في تحسین مهاراة القراءة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم . 5
.تعزى لمتغیر المستوى التعلیمي للأب  

.سنة) 9-6(أطفال ذوي صعوبات التعلم  :الفئة المستهدفة  

.محلیة الخرطوم –مراكز التربیة الخاصة  :المجتمع  

.طفل وطفله من الأطفال ذوي صعوبات التعلم 22 :العینة  

 

:إعداد  

 أسماء عزالدین الشریف أحمد

 

:إشراف                                                   

حمد عبدالرحیمنجدة م. د                                                     

كلیة التربیة -أستاذ مشارك                                                    

جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا                                               

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

)4(ملحق رقم   
 استبیان المعلومات الأولیة

 



 بسم الله الرحمن الرحیم

انات الأولیةاستبیان البی  

 

 

...........................ولي أمر/ السید  

 

 السلام علیكم ورحمة االله وبركاته

 وبعد

أضــع بــین یــدیكم اســتبیان للمعلومــات الأولیــة أرجــو مــن ســیادتكم التكــرم بمــلء هــذه البیانــات        

الأســئلة الــواردة علمـاً بــأن هـذا الاســتبیان أعــد لغـرض البحــث العلمــي، والباحثـة ترجــو الإجابــة علـى 

.فیه بكل صدق وأمانة وتأكد أن هذه المعلومات لن یتم استخدامها إلا لإفادة البحث العلمي فقط  

 

 وشكراً 

 

أسماء عزالدین الشریف أحمد: الباحثة                                               

 

 

 

 

 

 
 



 

:          (       )رقم الطفل  

........................................:...............أسم الطفل  

:.......................................................عمر الطفل  

:................................................تاریخ میلاد الطفل  

) √(ضع علامة : نوع الطفل  

(       )أنثى         (      )     ذكر         

)√(ضع علامة :  علیمي للأم المستوى الت  

(        )    ثانوي   (        )     أساس       (        )    خلوة        

(        )    فوق الجامعي  (        )   جامعي      

)√(ضع علامة :  المستوى التعلیمي للأب   

     (        )ثانوي   (        )     أساس       (        )    خلوة      

(        )    فوق الجامعي  (        )   جامعي      

 



 

 

 

 

 

 

 

)5(ملحق رقم   
قائمة بأسماء محكمي المعلومات الأولیة وإختبار مھارات القراءة والبرنامج التعلیمي 

 المقترح لتحسین مھارات القراءة ودرجتھم الوظیفیة

 



تــرح لتحســین عملیتــي الجمــع والطــرح قائمــة بأســماء محكمــي الإختبــار والبرنــامج التعلیمــي المق
.للأطفال ذوي صعوبات التعلم  

 مكان العمل الدرجة الوظیفیة الاسم

علي فرح أحمد فرح. د .أ /1 كلیـة  -جامعة السـودان للعلـوم والتكنولوجیـا أستاذ مشارك 
 التربیة

بخیتة محمد زین. د. أ/ 2 كلیـة  -جامعة السـودان للعلـوم والتكنولوجیـا أستاذ مساعد 
لتربیةا  

عبدالباقي دفع االله. د. أ/ 3 كلیة الأداب -جامعة الخرطوم بروفسیر   

محمد صلاح عوض. د/4 كلیة الآداب -جامعة افریقیا العالمیة أستاذ مساعد   

عبداالله عجبنا. د/5 كلیة الآداب -جامعة افریقیا العالمیة أستاذ مساعد   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

)6(ملحق رقم   
 مقیاس تشخیص صعوبات التعلم

 

 



 

 

 

 
 

)7(ملحق رقم   
إختبار مھاراة القراءة للأطفال ذوي صعوبات 

 التعلم

 

 



 

 

 

 

 
 

)8(ملحق رقم   
البرنامج التعلیمي المقترح لتحسین مھاراة القراءة للأطفال 

 ذوي صعوبات التعلم
 

 

 

 
 

 

 

 


