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  - :مقدمة / 1

  : أما بعد .. الحمد الله رب العالمین والصلاة والسلام على أشرف خلق االله أجمعین 

فرض االله الصلوات الخمس على الأمة الإسلامیة ، وجعلها أحد أركان  -
الإسلام ومبانیة بل هي أعظم أركانه بعد الشهادتین ، فرضها على عباده 
المؤمنین لكي یرفع بها درجاتهم ویضاعف بها حسناتهم ، ویكفر بها عن 
ذنوبهم وخطایاهم وسیئاتهم ، ویدخلهم بها الجنَّة وینجیهم بها من النَّار مع 
أداء بقیة الواجبات وترك المحرمات ، فرضها االله تعالى على نبیه وأمته لیلة 

منه بعباده، وتیسیراً الإسراء خمسین صلاة ثم خففها إلى خمس صلوات رحمة 
حساناً  حساناً إلیهم وجعل أجر هذه الخمس خمسین كرماً منه وجوداً وإ علیهم وإ
وتفضیلاً وامتناناً ، فرضها على الذكر والأنثى والحر والعبد والمقیم والمسافر 

...)) وأقیموا الصلاة وآتوا الزكاة ((قوله . والغني والفقیر والصحیح والمریض 
 . الآیة  )1(

ذن الصلاة وسیلة تربویة ناجحة في غرس القیم الإسلامیة ، ونظراً لأهمیة إ
الفرد والجماعة ، فإن التربیة الإسلامیة وضعت طرقاً هذه القیم في حیاة 

  . وأسالیب عدیدة ، لغرس هذه القیم في نفوس النشء 

  

  

  

  

                                                        
 .43الآیة   -سورة البقرة ) 1( 
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  الفصل الأول

  -:مشكلة البحث / 2

 .دور القیم التربویة في تزكیة النفس  -

 ) . الصلاة(التعرف على الجوانب الروحیة والتربویة في العبادات  -

 

  - :أسباب اختیار البحث / 3
  

 .لمكانة عبادة الصلاة في الإسلام  -

لربط الأمة الإسلامیة بالقیم التربویة والأخلاقیة في العبادات وخاصة عبادة  -
 ) . الصلاة(

 ) . خاصة كلیة الشریعة(لقلة البحوث في هذه العبادة  -

  - :أهمیة البحث / 4

 . الصلاة هي تمثل العبادة الرئیسة في حیاة المسلم  -

  -:أهداف البحث / 5

 . التعرف على مفهوم القیم التربویة في الإسلام   -1

 )).الصلاة((إبراز أهمیة القیم التربویة في العبادات   -2

 . التعرف على القیم التربویة المستنبطة من الصلاة   -3

 . ذكر أهم الخصائص التي تتمیز بها القیم التربویة في الإسلام   -4

  - :منهج البحث / 6

  -:المنهج الإستقرائي التحلیلي   
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  . استقراء النصوص الشرعیة منذ بدایة التشریع الإسلامي   

  -:یتضمن جانب التحلیلي   

  . الذي یتم فیه تحلیل القیم التربویة في الصلاة   

  -:حدود البحث / 7  

  ) . الصلاة(ضمن جانب القیم التربویة في فریضة یت  

  -:مصطلحات البحث / 8  

 .الصلاة  -

 .القیم  -

 .التربیة  -

 .التربیة الإسلامیة  -

 . القیم التربویة  -

  -:الدراسات السابقة / 9

تخصص / كلیة الدراسات الإنسانیة / جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا  )1
/ إعداد/ بعنوان الصلاة/ بحث لنیل درجة البكالوریوس / دراسات إسلامیة 

 . محمد سید الشریف  -:إشراف الدكتور/ أیمن كمال الحسین بابكر 

راسات قسم الد/ كلیة التكنولوجیا / جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا  )2
إعداد الطالبة نبیلة / الصلاة وأثرها في حیاة المسلم / بحث بعنوان/ الإنسانیة

 . محمد سید الشریف  -:إشراف الدكتور/ الزبیر دلیمة 
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  - :هیكل البحث / 10

  -:لقد تكون هذا البحث من أربعة فصول كالآتي 

  - :الفصل الأول  -

مشكلة البحث وأهدافه وهو عبارة عن الإطار العام للدراسة وفیه المقدمة و 
 . وأهمیته وأسبابه والمنهج المتبع فیه وحدود الدراسة ثم الدراسات السابقة 

  - :الفصل الثاني  -

وهو عبارة عن الصلاة وأهمیتها وحكمها وفضلها وشروط صحتها ، وفوائدها 
، وأیضاً لصفة صلاة النبي صلى االله علیه وسلم ، ومبطلاتها ، وحكم تاركها 

 .  
 - :الثالث الفصل  -

وهو عبارة عن تعریف القیم والتربیة من جانب الإسلام وعلماء النفس ، 
  . ومصادرها الإسلامیة والوضعیة ، والخصائص العامة للقیم في الإسلام 

 - :الفصل الرابع  -

هو الفصل الأساس الذي اعتمد علیه البحث ویضم القیم المأخوذة من 
الخوف ، وتنظیم ومقاومة  لنفس ، الصلاة التي تتمثل في السكینة والثقة با

الفكر ، وغذاء الجسم المعتدل ، والوقایة والعلاج من الأمراض ، وأخیراً 
  . في حقل التربیة والتعلیم  وصیة 
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  الثانيالفصل 

  - :المبحث الأول 

  -:المطلب الأول 

  - :تعریف الصلاة 

أقوال وأفعال مفتتحة بالتكبیر : الدعاء بخیر ، وفي الشرع : الصلاة في اللغة 
  ) 1(. مختتمة بالتسلیم 

  -:متى فرضت الصلاة 

الصلاة عماد الدین ، لا یقوم الإسلام إلا بالصلاة ، وقد فُرضت على المسلمین 
ضت على لا یقوم الإسلام إلا بالصلاة ، وقد فُر (لیلة الإسراء والمعراج ، وكانت 

صلاة ثم طلب الرسول صلى االله ) 50(المسلمین لیلة الإسراء والمعراج ، وكانت 
  . في الأجر ) 50(فروض في العمل ) 5(علیه وسلم تخفیفها حتى صارت 

فرض االله على أمتي خمسین صلاة ، (( -:قال الرسول صلى االله علیه وسلم 
، )  على أمتكما فرض االله( -:فرجعت بذلك حتى مررت على موسى ، فقال

) فارجع إلى ربك، فإن أمتك لا تطیق ذلك( -:قلت فرض خمسین صلاة ، قال
راجع ( -:فراجعت، فوضع شطرها فرجعت إلى موسى ، قلت وضع شطرها فقال 

ارجع ( -:فراجعته ، فوضع شطرها ، فرجعت إلیه،فقال ) ربك فإن أمتك لا تطیق
هي خمس وهي خمسون،  -:ل فراجعته ، فقا) إلى ربك فإن أمتك لا تطیق ذلك

                                                        
  .68ص/ ط السابع عشر/ محمد عبدالرحیم الحصي / كتاب فقھ العبادات ) 1(
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استحیت :(إرجع إلى ربك فقلت: لا یبدل القول لدي ، فرجعت إلى موسى ، فقال 
  )1() ثم انطلق بي حتى انتهى إلى سدرة المنتهى) من ربي

  - :المطلب الثاني 

  - :حكمة الصلاة 

  :أن تجعل المسلم مع ربه فیما یأتي

) 5(الصلاة هي الصلة التي تربط المسلم بربه إذ یقف بین یدیه یناجیه   -1
 . مرات في الیوم 

 .العلاج الیومي لكل ما یصیب المسلم من وسوسة الشیطان    -2

إن الصلاة تنهى (( -:الصلاة تنهى عن الفحشاء والمنكر ، كما قال تعالى    -3
 .الآیة  )2())عن الفحشاءِ والمنكر

  -:المطلب الثالث

  -:كم الصلاة ح

الصلاة فرضت لتكون الصلة الدائمة بین المسلم وربه ، یقف فیها عدة مرات كل یوم 
  .)3()) وأقیموا الصلاة((بین یدي االله في خشوع له وتقدیس لعظمته كما قال تعالى 

ومما لا شك فیه أن وقوف المسلم أمام ربه على هذا النحو لابد أن یكون له الأثر 
وحه وتقویم سلوكه لأن مناجاة الخالق تترك أثرها في النفس بعد العظیم في تهذیب ر 

انتهاء الصلاة ، فإذا الإنسان في معصیة أو همَّ بها تذكر وقوفه أمام خالقه 

                                                        
،  459-458، كتاب الصلاة ، باب كیف فرضت الصلوات في الإسراء ص 1أخرجة البخاري في صحیحھ عن أنس بن مالك،  ج) 1(

  . المطبعة السلفیة 
  ) .103(سورة النساء ، الآیة ) 2(
 . 43سورة البقرة ، الآیة ) 3(
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واستحضار لمعنى عظمته في نفسه من معصیته فیؤدي ذلك إلى الحیاء من االله 
  .وخشیة جبروته وغضبه والانصراف عن المعصیة 

 ذا لم تنه الص نما وإ لاة عما یفعل المصلي من معصیة فإنه لا یصلي حقیقة وإ
یردد هذه الأقوال بلسانه دون أن تصل إلى قلبه ولیس هذا من صلاة النبي 

كما قال تعالى . التي هي تضرع ودعاء واستغفار واستحضار لعظمة الخالق 
 )1()) الذین هم عن صلاتهم ساهون. ویلٌ للمصلین ((  -:

  ن كان للصلاة هذه الأثر في تهذیب وتقویم السلوك فلا عجب أن تجد وإ
الدین یجعلها عماده وقوامه ، ویحاسب علیها المسلم أول ما یحاسب یوم 

 . القیامة ، فإن قبلت قُبل سائر عمله 

  -:كما قال رسول االله صلى االله علیه وسلم 
إن أول ما یُحاسب علیه العبد یوم القیامة من عمله صلاته فإن صلحت ((

ن فسدت خاب وخسر   ) 2()) فقد أفلح وأنجح ، وإ
  والصلاة یمحو االله بها الخطایا ، كما تطهر الروح ، وتقوم السلوك ، وتؤدي

 . إلى رضا االله ومغفرته ، وتكفر عن الذنوب 

  -:القرآن كما مدحهم االله تعالى في كثیر من آیات 
  )3()) قد أفلح من تزكى ، وذكر اسم ربه فصلى((

 .)4())واستعینوا بالصبر والصلاة(( -

 .)6()) ومحیاي ومماتي الله رب العالمین )5(قل إن صلاتي ونسكي (( -

 .)1())الذین هم في صلاتهم خاشعون. قد أفلح المؤمنون (( -

                                                        
  . 83: الآیة  -سورة البقرة ) 1(
  ).5 – 4: (الایة  -سورة الماعون ) 2(
، كتاب الصلاة ، باب أول ما یُحاسب بھ العبد یوم القیامة الصلاة ، مطبعة مصطفى  2ن أبي ھریرة أخرجھ الترمذي في متنھ جع) 3(

  .174الحلبي، ص
 ) .104(سورة آل عمران الآیة ) 4(
 .عبادتي: نسكي ) 5(
 .حیاتي: محیاي ) 6(
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) 3(فإن خفتم .  )2(حافظوا على الصلوات والصلاة الوسطى وقوموا الله قانتین(( -

 .)5()) )4(فرجالاً أو ركباناً 

  -:قال رسول االله صلى االله علیه وسلم 

  .)6()رأس الأمر الإسلام ، وعموده الصلاة(

  
  - :المبحث الثاني 

  -:المطلب الأول 
  -:فضل الصلاة وشروطها وصحتها 

 -:فضل الصلاة   -1

  -:قال الرسول صلى االله علیه وسلم 
خمس صلوات كتبهن االله على العباد فمن جاء بهن ولم یضع منهن شئیاً ((

استخفافاً بحقهن كان له عند االله عهد أن یدخله الجنة ، ومن لم یأت بهن فلیس 
  ) 7(...)). له عند االله عهد 

إنما مثل الصلاة كمثلنهر بباب رجل غمر عذب یقتحم فیه كل یومخمس مرار ((  -2
 )9()) إنكم لا تدرون ماذا بلغت بهصلاته )8(درنهیبقي من فما ترون ذلك

 )10(.))الصلاة عماد الدین فمن تركها فقد هدم الدین((  -3

 )1()). مفتاح الجنة الصلاة((  -4

                                                                                                                                                               
 .162سورة الأنعام ، الآیة ) 1(
 .خاشعین: قانتین ) 2(
)3 ( ً  .راجلین: رجالا
)4 ( ً  .راكبین: ركبانا
 .239، وجزء من الآیة  238سورة البقرة ، الآیة ) 5(
 .12-11كتاب الإیمان ، ما جاء في حرمة الصلاة ص  5عن معاذ بن جبل أخرجھ الترمذي في سننھ جـ) 6(
  . ، مطبعة عیسى  123بالوتر ص ، كتاب قیام اللیل باب الأمر  1عن عبادة بن الصامت أخرجھ مالك في الموطأ جـ ) 7(
  .وسخھ ) 8(
مطبعة عیسى  174كتاب قصر الصلاة في السفر باب جامع الصلاة ص .  1عن سعد بن أبي وقاص أخرجھ مالك في الموطأ جـ ) 9(

  .الحلبي 
  .الإسلاميمطبعة التراث  40- 39، ص  1عن ابن عمر أخرجھ البیھقي في الشعب انظر كشف الخفاء ومزیل الإلباس جـ) 10(
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  - :المطلب الثاني 

  :شروط صحة الصلاة 

أن یكون المصلي متوضيء وأن یكون طاهر القلب والجسم والثوب   -:الطهارة   -1
ذا أقمتم الصلاة فاغسلوا وجوهكم (( -:قال تعالى . والمكان  إلى قوله تعالى ....وإ

ن كنتم جنباً فاطهروا((  )2(). وإ

لما بال الإعرابي في المسجد فأمر الرسول صلى االله علیه وسلم (قال أنس بن مالك 
  )4(). فصب على بوله )3(وبالذن

ذا صلى بنجاسة وهو جاهل بها عند صلاته وحق علیه قضاؤها لأنها طهارة واجبة  وإ
فلا تسقط بالجهل وفي روایة أخرى تسقط أما إذا علم بالنجاسة ثم نسیها وجب علیه 

  . القضاء لتقصیر في غسل النجاسة عند العلم بها 

لوة والظلام إذا عجز عن الستر صلى ستر العورة بالملبس الطاهر حتى في الخ  -2
 . عریاناً ولا إعادة علیه 

والعورة للرجل من بین سرته وركبته على الأقل أما المرأة فلا بد أن تستر جسمها كله 
  .ما عدا الوجه والكفین 

ذا رؤیت العورة في الركوع أو  ولا یكفي الثوب الخفیف فیلزم أن تمنع لون البشرة وإ
یح أو سقوط الملابس لا تصح الصلاة وتعاد ویجب زر الثوب السجود ولو بهبوب ر 

  . أو وضع سترة علیه كما یستحب لبس الثوبین 

                                                                                                                                                               
  .، مطبعة بیروت 33، ص  3أخرجھ أحمد في مسنده ، جـ) 1(
  .6 - سورة المائدة ، جزء من الآیة ) 2(
  . دلو مملوء ماء : الذنوب ) 3(
 546، كتاب الطھارة ، باب وجوب غسل البول من النجاسات إذا حصلت في المسجد ، ص  1أخرجھ مسلم في صحیحھ ، جـ) 4(

  . مطبعة عیسى الحلبي 
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ذا لم یجد إلا ثوباً نجساً ولم یجد ماء یغسله به صلى فیه وأعاد وفي قول  وإ
  . آخر یصلي عادیاً ولا إعادة علیه 

  
 التوجه إلى القبلة   -3

 )2(وجهك شطر  )1(فولِ ((وذلك بأن یوجه وجهه جهة الكعبة قال تعالى 
  )3()). المسجد الحرام وحیث ما كنتم فولوا وجوهكم شطره

ذا لم یجد من یسأله اجتهد وتوجه  فإذا لم یعرفها المصلي سأل علیها غیره وإ
ذا تبین خطأه  وصلاته صحیحة لا إعادة حتى ولو تبین خطأه بعد الانتهاء وإ

ناء الصلاة إستدار إلى القبلة ولا یقطع صلاته لأنه اجتهد وصلى إلى أث
الجهة التي على ظنه أنها القبلة ثم رآه رجل وأرشده أن یتجه إلى الجهة 
ذا خفیت علیه  الصحیحة فیجب علیه أن یطیعه ولاتبطل صلاته بعد التحول وإ

صحتها فلا جهة القبلة لمدة طویلة واجتهد كل صلاة واتضح له بعد ذلك عدم 
إعادة لما صلى ، وقبل المصلي في البیت الحرام أو في جوف الكعبة الحجر 
الأسود فیه وعلى المصلي في السفینة أو القطار أن یستقبل القبلة من قدر 
ذا أدارت السفینة أو القاطرة  على ذلك ولیس له أن یصلي إلى غیر جهتها وإ

  . وهو یصلي دار هو إلى القبلة 
بلة عند شدة الخوف والتحام الصفوف في القتال وقطاع الطرق ویجوز ترك الق

وفي الدفاع عن الأرض والنفس والعرض والمال وعند الهرب من سیل أو 
حریق إذا كان مسافراً أو ماشیاً ولم یمكنه التوجه للقبلة ویجوز لراكب الدابة 

  . أن یصلي حیث تتجه دابته 
  

                                                        
  .فوجھ : فول ) 1(
  . وجھھ : شطره ) 2(
  ).144(سورة البقرة ، جزء من الآیة ) 3(
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 -:دخول وقت الصلاة   -4

وأفضلها ما كان في أول وقتها ومع الجماعة وأقلها فلا تصح قبل وقتها 
شخصان إمام ومأموم وتكره الصلاة عند طلوع الشمس وزوالها وعند إصفرارها 

  . حتى تغرب 
ذا ظهرت أنها قبل وقتها  ذا غلب على المصلي دخول وقت الصلاة صلى وإ وإ

  . فعلیه قضائها 
  . الوعي  یجب أن یعي المصلي ما یقوله فلا یكون فاقد: الوعي 

  -:المطلب الثالث 
  - :فرائض الصلاة 

ولكن لیس ركناً في صلاة . القیام طوال فترة الصلاة لمن یقدر علیه   -1
السنن فیجوز أن یصلیها المسلم قاعداً مع قدرته على القیام ویقال أن 
ثواب السنة للقاعد بلا عذر تساوي نصف ثواب القائم ، أما في صلاة 
الفرد فإذا لم یقدر المسلم على القیام صلى على حسب قدرته أو 

ذا صلى الركعة الأول قائماً ثم عجز أتم الصلاة جالساً  مضطجعاً  وإ
وصلى الركعة الأولى جالساً وقدر أثناء الصلاة أتمها قائماً قال عمران بن 

: فسألت النبي صلى االله علیه وسلم ، قال ××××× كانت في ((حصین 
 )1()).صلي قائماً فإن لم تستطع فقاعداً فإن لم تستطع فعلى جنب

ي العزم على الشيء مقترناً بفعل طاعة االله ویراد بها أن یعلم ه -:النیة   -2
المصلي الصلاة التي یصلیها ویستحضرها في قلبه ویجوز أن یصلي 

أما إذا قال نویت أصلي الظهر أربع ركعات ) نویت أصلي الظهر(ویقول 
 .الإمام أو منفرداً مستقبلاً القبلة بهذا اداء أو خفاء مقتدیاً  

                                                        
)1 (  
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سمیت بذلك لأنها تحرم على المصلي ما كان مباحاً  -:رام تكبیرة الإح   -3
دون غیره من ألفاظ   -االله أكبر   -له في غیر الصلاة وتكون بلفظ 

 . الذكر كسبحان االله والحمد الله وغیره 

لا صلاة لمن لم یقرأ بفاتحة (قال الرسول الكري  -:قراءة الفاتحة   -4
 ).الكتاب

ء حتى تصل الیدین إلى الركبتین ویكون الركوع هو انحنا: الركوع   -5
ویقصد بالطمأنینة أن یمكث الراكع زمناً بقدر قول سبحان ربي العظیم مة 

 .  )1() یاأیها الذین آمنوا اركعوا واسجدوا(قال تعالى .  واحدة (

 )2()ثم ارفع حتى تعتدل قائماً (قال الرسول الكریم   -:الرفع من الركوع   -6

ثم اسجد :(لطمأنینة فقد قال الرسول الكریم السجود مرتین في كل ركعة وا  -7
 .كان إذا سجد أمكن أنفه وجبهته من الأرض. )3()حتى تطمئن 

 .الرفع من السجود   -8

 .الجلوس بین السجدتین   -9

 . التشهد الثاني والقعود له ثم التسلیمة الأولى على الیمین  -10

 . التسلیم على الیمین  -11

 .الترتیب  -12

  .أجزاء الصلاة بلا فواصل الموالاة أي التتابع بین  -13

  

  

                                                        
  .77سورة الحج ، جزء من الآیة ) 1(
، مطبعة السلفیة ، جزء من  298، كتاب الصلاة ، باب وجوب قراءة الفاتحة في كل ركعة ، ص 1أخرجھ مسلم في صحیحھ ج) 2(

  .حدیث
، 537، كتاب الآذان باب وجوج القراءة للإمام والمأموم  في الصلاة ، ص 2رجھ البخاري جـ جزء من حدیث أبي ھریرة ، أخ) 3(

  .طبعة المطبعة السلفیة 
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  -:المطلب الرابع 

 - :فوائد الصلاة   -1

  -:فوائدها الدینیة / أ
ظهار  عقد الصلة بین العبد وربه ، فما فیها من لة المناجاة للخالق ، وإ
العبودیة الله، وتفویض الأمر له ، والتماس الأمن والسكینة والنجاة في رحابه ، 

قد (( - :السیئات والخطایا ، قال تعالىوهي طریق الفوز والفلاح ، وتكفیر 
  .)1()) الذین هم في صلاتهم خاشعون. أفلح المؤمنون 

أرأیتم لو أن نهراً بباب أحدكم ، یغتسل فیه كل ((وقال صلى االله علیه وسلم 
لا یبقى من درنه شيء ، : یوم خمس مرات هل سیبقى من درنه شيء ؟ قالوا 

  .  )2()االله بهن الخطایا قال فكذلك مثل الصلوات الخمس ، یمحو
وفي حدیث آخر عن أبي هریرة أیضاً أن رسول االله صلى االله علیه وسلم قال 

الصلوات الخمس ، والجمعة إلى الجمعة كفارة لما بینهن ما لم تغش   -:
  .)3() الكبائر

  -:فوائدها الشخصیة/ ب
إلا وما خلقت الجن والإنس ((التقرب بها إلى االله تعالى كما قال تعالى 

وتقویة النفس والإرادة ، والاعتزاز باالله تعالى دون غیره ، والسمو  )4())لیعبدون
عن الدنیا ومظاهرها ، والترفع عن مغریاتها وأهوائها ، وعما یحلو في النفس 

واستعینوا (( -:قال تعالى . عما لدى الآخرین من جاه ومال وسلطان 
نها لكبیرة إلا على الخا   .)5()) شعینبالصبر والصلاة ، وإ

                                                        
 .2،  1: سورة المؤمنون  - 18) 1(
 .233، ص 1رواه البخاري ومسلم والترمذي والنسائي من حدیث أبي ھریرة ، الترغیب والترھیب جـ) 2(
 . 64ص :  1جـ / ×××××× دیث أبي ھریرة في كتاب الفقھ الإسلامي ورواه  مسلم والترمذي من ح) 3(
 .56الذاریات ، الآیة   - 27) 4(
 .45البقرة الآیة  – 1) 5(
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كما أن في الصلاة راحة نفسیة كبیرة ، وطمأنینة روحیة وبعداً من الغفلة التي 
تصرف الإنسان عن رسالته السامیة الخالدة في هذه الحیاة ، قال صلى االله 

حبب إلى من دنیاكم النساء والطیب، وجعلت قرة عیني في ( -:علیه وسلم 
ذا حزبه أمر . ) 1()الصلاة ) أرحنا بها یا بلال -:قال) هَمْ أو غَمْ أي نزل به (وإ

)2( .  
وفي الصلاة تدریب على حسب النظام والتزام التنظیم في الأعمال وشؤون 
الحیاة لأدائها في أوقات منظمة ، وبها یتعلم المرء خصال الحلم والأناة 
والسكینة والوقار ، ویتعود على حصر الذهن في المفید النافع ، والتركیز 

وكما أن . في معاني آي القرآن وعظمة االله تعالى ومعاني الصلاة والانتباه 
الصلاة مدرسة خلقیة عملیة انضباطیة تربي فضیلة الصدق والأمانة وتنهي 

  .عن الفحشاء والمنكر 
  - :المطلب الخامس 

  -:صفة صلاة النبي صلى االله علیه وسلم 
جاءت الأحادیث عن رسول االله صلى االله علیه وسلم مبینة كیفیة صلاة النبي 
صلى االله علیه وسلم ، ونحن نكتفي هنا بإیراد حدیثین ، الأول من فعله 

  . صلى االله علیه وسلم ، والثاني من قوله 
یا معشر : أن أبا مالك الأشعري جمع قومه فقال : عن عبداالله بن غنم   -1

الأشعریین اجتمعوا واجمعوا نسائكم وأبنائكم أعلمكم صلاة النبي صلى االله 
علیه وسلم الذي كان یصلي لنا بالمدینة فاجتمعوا وجمعوا نسائهم وأبنائهم 

افاء حتى أماكنه  )3(، فتوضأ وأراهم كیف یتوضأ فأحصب الوضوء إلى 
الرجال في أدنى الصف وصف الولدان  فان وانكسر الظل قام  الفي 

                                                        
 .ج الأول / رواه أحمد والنسائي والحاكم في كتاب الفقھ الإسلامي ، وھیبة الزحیلي ) 1(
 .رواه أبو داؤود) 2(
 . أي غسل جمیع الأعضاء : فأحصب الوضوء إلى أماكنھ ) 3(
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خلفهم ، وصف النساء خلف الولدان ، ثم أقام الصلاة ، فتقدم فرفع یدیه 
سبحان االله : ثم كبر فرفع فقال  ××××فكبر ، فقرأ بفاتحة الكتاب وسورة 

اً ، ثم كبر وبحمده ثلاث مرات ، ثم قال سمع االله لمن حمده واستوى قائم
وخّرّ ساجداً ، ثم كبر فرفع رأسه  ، ثم كبر فسبحه ، ثم كبر فانتهض 

 . قائماً 

وكبر حین قام إلى الركعة . فكان تكبیره في أول ركعة ست تكبیرات 
احفظوا تكبیري : الثانیة ، فلما قضت صلاته ، أقبل إلى قومه فقال

االله علیه وسلم وتعلموا ركوعي وسجودي ، فإنها صلاة رسول االله صلى 
الساعة من النهار ، ثم إن رسول االله  ××××××التي كان یصلي لنا 

: ( صلى االله علیه وسلم لما قضى صلاته أقبل إلى الناس لیوجههم فقال
یا أیها الناس اسمعوا واعقلوا واعلموا أن الله عز وجل عباداً لیسوا بأنبیاء 

. سهم وقربهم من االله ولا شهداء ن یقبطهم الأنبیاء والشهداء على مجال
فجاء رجل من الأعراب من قاصیة الناس وألوى بیده إلى نبيَّ االله صلى 

یا نبي االله ، ناس من الناس لیسوا بأنبیاء ولا شهداء : االله علیه وسلم فقال 
لنا  )1(، یغبطهم الأنبیاء والشهداء على مجالسهم وقربهم من االله ؟ أنعتهم 

ه وسلم لسؤال الإعرابي ، فقال رسول االله فسر وجه النبي صلى االله علی
الناس ونوازع القبائل ، لم  ××××××وهم ناس من : صلى االله علیه وسلم 

تصل نسبهم أرحام متقاربة ، تحابوا في االله وتصافوا ، یضع االله لهم یوم 
القیامة منابر من نور فیجلسهم علیها ، فیجعل وجوههم نوراً وثیابهم نوراً ، 

وم القیامة ولا یفزعون ، وهم أولیاء االله الذین لا خوف علیهم یفزع الناس ی
  .  )2() ولا هم یحزنون

                                                        
 . أي صفھم لنا: أنعتھم لنا ) 1(
 .32-31صحیح الإسناد ، في كتاب فقھ السنة ، لسید سابق ن ص : رواه أحمد وأبویعلي بإسناد حسن ، والحاكم وقال )  2(
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دخل رجل المسجد فصلى ، ثم جاء إلى النبي : عن أبي هریرة قال   -2
إرجع فصلي فإنك لم : ((صلى االله علیه وسلم یسلم فرد علیه السلام وقال

بعثك بالحق  والذي: قال فقال . فرجع ، ففعل ذلك ثلاث مرات )) تصل
إذا قمت إلى الصلاة فكبر ثم إقرأ ما :(ما أحسن غیر هذا فعلمني ، قال 

تیسر معك من القرآن ، ثم اركع حتى تطمئن راكعاً ثم ارفع حتى تعتدل 
قائماً ، ثم اسجد حتى تطمئن ساجداً ، ثم ارفع حتى تطمئن جالساً ، ثم 

 ).)1(اسجد حتى تطمئن ساجداً ثم افعل ذلك في صلاتك كلها

هذا جملة ما ورد في صفة الصلاة من فعل رسول االله صلى االله علیه وسلم 
  . وقوله وعن فعل ذلك مع التمییز بین الفرائض والسنن 

  المبحث الثالث   

  -:المطلب الأول 

  -:مبطلات الصلاة 

  -:الكلام / أ

: قال اتفق الفقهاء على الصلاة تبطل بالكلام ، لما روى زید بن أرقم رضي االله عنه
كنا نتكلم في الصلاة یكلم الرجل صاحبه وهو إلى جنبه في الصلاة حتى نزلت (

  ).فأمرنا بالسكوت ونهینا عن الكلام )2())وقوموا الله ((

وعن معاویة بن الحكم السلمي رضي االله عنه قال بینما أنا أصلي مع رسول االله 
 ، فرماني القوم صلى االله علیه وسلم إذ عطس رجل من القوم ، فقلت لیرحمك االله

؟ فجعلوا یضربون بأیدیهم على  ××××××: بأبصارهم فقلت ما شأنكم تنظرون إلىَّ

                                                        
 .المسيء في صلاتھحدیث أبي ھریرة الذي رواه أحمد والبخاري ومسلم ویسمى بحدیث ) 1(
 .238سورة البقرة ، الآیة ) 2(
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، فلما صلى رسول االله صلى االله علیه وسلم فبأبي  ××××××أفخاذهم ، فلما رأیتهم 
فواالله ما نهرني ولا ضربني ولا . وأمي ما رأیت معلماً قبله ولا بعده أحسن تعلماً منه 

شتمني ، قال إن هذه الصلاة لا یصح فیها شيءٌ من كلام الناس إنما هو التسبیح 
  . )1() والتكبیر وقراءة القرآن 

فیة والشافعیة والحنابلة إلى أن الكلام المبطل للصلاة ما وذهب جمهور الفقهاء الحن
انتظم منه حرفان فصاعداً ، لأن الحرفین یكونان كلمة كأب وأخ وكذلك الأفعال 

الحرفان : والحروف ، و لا تنتظم كلمة في أقل من حرفین ، قال الخطیب الشربیني 
ء والوقف ، أو حرف من جنس الكلام لأن أقل ما یبنى علیه الكلام حرفان للابتدا

من الوفاء وزاد الشافعیة مدة ) ف(من الوعي و ) ع(من الوقایة و ) ق(مفهوم نحو 
ن لم یفهم بعد  لأن الممدود في الحقیقة حرفان وهذا على الأصح ) آ ( بعد حرف وإ

  . عندهم 

لإشباع الحركة و لا تعد  ××××××ومقابل الأصح أنها لا تبطل ، لأن المدة قد 
  . حرفاً 

ذهب المالكیة إلى أن الكلام المبطل للصلاة هو حرف أو صوت ساذج سواء صدر و 
من المصلي بالاختیار أم بالإكراه ، وسواء وجب علیه هذا الصوت كإنقاذ أعمى أو 
لم یجب واستثنوا من ذلك الكلام لإصلاح الصلاة فلا تبطل به إلا إذا كان كثیراً ، 

صلاة فلا تبطل به إلا إذا كان كثیراً، وكذا وكذا استثنوا الكلام من ذلك لإصلاح ال
  .استثنوا الكلام حالة السهو إذا كان كثیراً فإنه تبطل به الصلاة أیضاً 

ولم یفرق الحنفیة ببطلان الصلاة بالكلام بین أن یكون المصلي ناسیاً أو نائماً أو 
: ا حدیث وأم. جاهلاً ، أو مخطئاً أو مكرهاً ، فتبطل الصلاة بكلام هؤلاء جمیعاً 

                                                        
 .16حسن أحمد حامد ، كتاب الصلاة ، الجزء الثاني ، ص) 1(
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فمحمول على رفع الإثم ) إن االله وضع عن أمتي الخطأ والنسیان وما استكرهوا علیه(
 .  

واستثنوا من ذلك السلام ساهیاً للتحلیل قبل إنتهائها على ظن كمالها فلا یفسد ، وأما 
وكذا نصوا على بطلان الصلاة بالسلام على إنسان . إن كان عمداً فإنه مفسد 

ن لم ی   . ویرد السلام بلسانه أیضاً . علیكم ، ولو كان ساهیاً : قل للتحیة ، وإ

وذهب الشافعیة إلى عدم بطلان الصلاة بكلام الناسي ، والجاهل بالتحریم إن قرب 
عهده بالإسلام أو نشأ بعیداً عن العلماء ومن سبق كلامه إن كان الكلام یسیراً عرف 

صلى بنا : (رضي االله عنه ، قال ، فیعذر به ، واستدلوا للناسي بما روي أبوهریرة 
رسول االله صلى االله علیه وسلم الظهر أو العصر فسلم من ركعتین آخرین ثم سجد 

  ) . سجدتین

وذهب الحنابلة إلى بطلان الصلاة بكلام الساهي والمكره ، وبالكلام لمصلحة الصلاة 
م یسیراً فإذا نام ، والكلام لتعزیر نحو ضریر ولا تبطل عندهم بكلام النائم إذا كان النو 

المصلي قائماً أو جالساً ، فتكلم فلا تبطل صلاته ، وكذا إذا سبق الكلام على لسانه 
حال القراءة ، فلا تبطل صلاته ، لأنه مغلوب علیه فاشبه ما لو غلط في القراءة 

  . فأتى بكلمة من غیره 

  -:الخطأ بنظم القرآن والذكر / ب

اطب أحداً بشيء من القرآن وهو یصلي، اختلف الفقهاء في بطلان صلاة من خ
وما تلك ((أو  )1())یا یحي خذ الكتاب بقوة ((ب : كقوله لم اسمه یحیى أو موسى 

  .  )3())ومن دخله كان آءمناً ((أو لمن بالباب  )2())بیمینك یا موسى

                                                        
 .12سورة مریم ، الآیة ) 1(
 .7سورة طھ ، الآیة ) 2(
 .27سورة آل عمران ، الآیة ) 3(
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فذهب جمهور الفقهاء الحنفیة والمالكیة والشافعیة إلى بطلان الصلاة بكل ما قصد 
  . اب من القرآن به الخط

ن لم یكن المخاطب مسمى بهذا الإسم إذا قصد  قال بن عابدین والظاهر أنها تفسد وإ
خطابه وقید المالكیة بطلان الصلاة بالخطاب بالقرآن بما إن قصد خطابه وقید 
المالكیة بطلان الصلاة بالخطاب بالقرآن بما إن قصد به التفهم بغیر محله وذلك كما 

ادخلوها بسلام ((أو غیرها ما ستؤذن علیه فقطعها إلى آیة  لوكان في الفاتحة
  )1())آمنین

أما إن قصد لتفهم به بمحله فلا تبطل به الصلاة كأن یستأذن علیه شخص هو یقرأ 
  . )2()) أن المتقین في جنات وعیون(( 

  -:والبكاء والنفخ والتنحنح  19التأوه والأنین والتأفیف / ج

آه : آه بالقصد والتأوه وهو قول: وهو قول ((الأنین  ذهب الحنفیة والشافعیة أن
والبكاء ونحوه إن ظهر به حرفان بطلت الصلاة واستثنى الحنفیة المریض )) بالمد

ن حصل  الذي لا یملك نفسه فلا تبطل صلاته بالأنین والتأوه والتأفیف والبكاء ، وإ
  .حروف للضرورة 

  21ص -:الضحك / د

ة والمالكیة والحنابلة إلى بطلان الصلاة بالضحك إن ذهب جمهور الفقهاء ، الحنفی
  . كان قهقهة ، ولو لم تبن حروف ولأنه تعمد فیها ما ینافیها ، أشبه خطاب الآدمي 

                                                        
 .46سورة الحجر ، الآیة ) 1(
  .15سورة الذاریات ، الآیة ) 2(

 .21- 19ص ) الجزء الثاني(الصلاة  كتاب/ حسن أحمد حامد 
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لكونه في . وسواء قلت أم كثرت ، وسواء وقعت عمداً أم نسیاناً : قال المالكیة 
لما یضحك فیغلبه  أو غلبة ، كأن یتعمد النظر في صلاته أو والإستماع. الصلاة 

  . الضحك فیها 

ما یكون مسموعاً له ولجیرانه بدت أسنانه أولاً : والقهقهة إصطلاحاً : قال الحنفیة 
ن عدى عن ظهور القاف والهاء أو أحدهما كما صرحوا ببطلان الصلاة بالضحك  وإ

  . دون قهقهة ، وهو ما كان مسموعاً له فقط 

لا فلا أما التبسم  وذهب الشافعیة إلى أنه إن ظهر بالضحك حرفان بطلت الصلاة وإ
مر : لأن النبي صلى االله علیه وسلم تبسم فیها فلما سلم قال. ((فلا تبطل الصلاة به 

  )) . بي میكائیل فضحك لي فتبسمت له

  )1( -:الأكل والشرب / هـ

  . اتفق الفقهاء على بطلان الصلاة بالأكل والشرب من حیث الجملة 

واستثنوا من ذلك ما كان بین أسنانه وكان دون . مسة ناسیاً ولو س: قال الحنفیة 
الحمصة فإنه لا تفسد به الصلاة إلا إذا ابتلعه ، وصرحوا بفساد الصلاة بالمضغ إن 

  . وكذا تفسد بالسكر إذا كان فیه یبتلغ ذوبه . كثر وتقدیر بالثلاث المتوالیات 

كل أو شرب المصلي عمداً وفرق المالكیة بین عمد الأكل والشرب وسهوه ، فإن أ
بطلت صلاته اتفاقاً ، وأما إن أكل أو شرب سهواً لم تبطل صلاته ، والجبر سجود 

ن كان مكرهاً . السهو  وذهب الشافعیة إلى بطلان الصلاة بالأكل ولو كان قلیلاً ، وإ
  . علیه 

                                                        
 .22ص ) الجزء الثاني(كتاب الصلاة / حسن أحمد حامد) 1(
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أو  بأنه لو كان بفمه سكرة فذابت فبلغ دبها عمداً ، مع علمه بالتحریم ،: وصرحوا 
كما صرحوا ببطلان الصلاة بالمضغ إن كثر . تقصیره في التعلم فإنه صلاته تبطل 

ن لم یصل إلى جوفه شيء   . وإ

وفرق الحنابة في ذلك بین صلاة الفرض والنفل ، فصلاة الفرض تبطل بالأكل 
وأما صلاة النفل . والشرب عمداً ، قل الأكل أو الشرب أو كثر لأنه ینافي الصلاة 

  . بالأكل والشراب إلا إذا كثر عرف لقطع الموالاة بین الأركان فلا تبطل 

  - :العمل الكثیر  -و

اتفق الفقهاء على بطلان الصلاة بالعمل الكثیر هو ما لا یشك الناظر في فاعله أنه 
قالوا فإن شك أنه فیها أم لا فقلیل ، وهذا هو الأصح عندهم ، . لیس في الصلاة 

ون لإصلاحها لیخرج به الوضوء والمشي لسبق الحدث وقیدوا العمل الكثیر ألا یك
  . فإنهما لا یفسدانها 

وذهب الشافعیة والحنابلة إلى أن المرجع في معرفة القلة والكثرة هو العرف فما یعده 
الناس قلیلاً فقلیل ، وما یعدونه كثیراً فكثیر ، وصرحوا ببطلان الصلاة بالفعلة 

  . فاتها للصلاة لمناالفاحشة  ××××كالفاحشة ، 

لا یتقدر الیسیر بثلاث ولا لغیرها من العدد ، بل الیسیر ما عده : وقال الحنابلة 
  . العرف یسیراً ، لأنه لا توقیف فیه فیرجع للعرف كالقبض والحرز 

  )1( -:تخلف شرط من شروط صحة الصلاة / ز

                                                        
 .23ص ) الجزء الثاني(كتاب الصلاة / حسن أحمد حامد) 1(
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وط فإذا تخلف شرط من شر . لا تصح الصلاة إلا إذا كانت مستوفیة شروطها 
كالطهارة ، وستر العورة بطلت ، وكذلك لو طرأ ما ینافیها كما لو نزلت : صحتها 

  . على ثوبه نجاسة وهو یصلي ، أو كذكر في الصلاة أنه على غیر طهارة 

  - :المطلب الثاني

  )1(-:حكم تارك الصلاة 

ح ترك المسلم للصلاة إنكاراً لها كفر بإجماع المسلمین وعندئذ لا یرث ویورث ولا یص
للرجل الذي ترك الصلاة أن یتزوج مسلمة ولا یصح للمرأة التي نكرت الصلاة أن 
ذا مات لا یغسل ولا یكفن ولا یصلى علیه ولا یدفن في مقابر  تتزوج مسلماً وإ

  -:المسلمین ، أما تركه لها تكاسلاً مع إیمانه بها ینفي ذلك الآراء الآتیة 

اب وأبي الدرداء وأحمد بن حنبل أنه كافر یجب قتله وهذا رأي عمر بن الخط  -1
 -:، قال الرسول صلى االله علیه وسلم 

 .)2()بین الرجل وبین الكفر ترك الصلاة(  ) أ

أمرت أن أقاتل الناس حتى یشهدوا أن لا إله إلا االله وأن محمد رسول (   ) ب
االله ویقیموا الصلاة ویؤتوا الزكاة فإن فعلوا عصموا مني دماءهم وأموالهم 

 .)3() إلا بحق الإسلام وحسابهم على االله عز وجل

 .أنه فاسق ولیس بكافر ویستتاب فإن لم یتب قتل وهذا رأي مالك والشافعي  -2

اسق ولیس بكافر ویعزر ویُحبس حتى یصلي لأنه لا یقتل إلا لو أنكرها أنه ف  -3
 . وهذا رأي أبي حنیفة وأبي هریرة 

                                                        
 72فقھ العبادات محمد عبدالرحیم الجعلي ، ص ) 1(
، مطبعة عیسى  88رك الصلاة ص الكفر على ت ××××××كتاب الإیمان باب  1عن جابر أخرجھ مسلم في صحیحھ ، جـ ) 2(

 . الحلبي 
كتاب الإیمان ، باب أمر بقتال الناس حتى یقولوا لا إلھ إلا الله محمد رسول الله  1عن عبدالله بن عمر أخرجھ مسلم في صحیحھ جـ ) 3(

 .، مطبعة عیسى الحلبي 



23 
 

إن االله لا یغفر أن یشرك به ویغفر ما دون ذلك لمن ((  -:فال االله تعالى 
  .)1()) یشاء

وعلى تارك الصلاة التوبة والإستغفار الله عز وجل والإكثار من فعل الخیر 
  . وع لیثقل میزانه یوم القیامة وصلاة التط

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                        
 . 116سورة النساء ، الآیة ) 1(
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  الفصل الثالث

    - :مدخل 

للقیم التربویة مكانتها وأهمیتها في حیاة الفرد المسلم لذلك كان لابد من الإهتمام بها 
ظهارها في السلوكیات حتى تنعكس إیجابیاً في نفوس الناشئة  والعمل على تطویرها وإ
، وفي هذا الفصل سوف نتناول القیم والتربیة والقیم التربویة تعریفها وأهمیتها وأهم 

  . وتصنیفاتها الإسلامیة خصائصها ومصادرها 

  - :المبحث الأول

  -:المطلب الأول 

  تعریف القیم والتربیة وأهمیتها 

یكثر استخدام كلمة قیمة في المجال التربوي وسوف نعرف القیم في اللغة 
  -:والإصطلاح 

  - :القیم لغة / أ

جمع مفرد قیمة وهي : معنى القیم في اللغة كما ورد في المصادر لفظ قیم اللغة 
ابدلت الواو یاء )) قواما((خوذة أصلاً من مادة قوم ومنها قام قیاماً فهو قائم وأصلاً مأ

  -:وتدل على عدة معان منها 

إن الذین قالوا ربنا االله ثم استقاموا فلا :((الاستقامة والإعتدال كما قال تعالى / 1
  .  )1()) خوف علیهم ولا هم یحزنون

  . الثمن كقولنا قیمة الشيء على ثمنه / 2
                                                        

 .13سورة الأحقاف ، الآیة ) 1(
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إن هذا القرآن یهدي للتي هو أقوم ویبشر المؤمنین الذین :((العدل كما قال تعالى / 3
  .)1()) یعملون الصالحات أن لهم أجراً كبیراً 

: قوام الأمر بالكسر نظامه وعماده من قوله تعالى: اسم لما یقوم الشيء كالعماد/ 4
ء أموالكم التي جعل االله لكم قیاماً وارزقوهم فیها واكسوهم وقولوا قولاً ولا تؤتوا السفها((

  .)2()) معروفاً 

  .)3(یقال هو حسن القامة : حسن الطول / 5

  - :القیم إصطلاحاً / ب

  -:هنالك عدة تعریفات وجدت عن القیم منها 

  -:القیم عند علماء النفس / 1

یرون أن القیم هي تحمل كثیر نظرة علماء النفس تختلف عن أي نظرة أخرى فهم 
من المعاني فبعضهم یرى القیم على السلوك التفصیلي فكل فعل فرد یمثل تفصیلاً 

على أن القیم تفصیلاً تكمن باللذة )) تورندایل((لسلوك على آخر وهو قیمة ویؤكد 
والإرتیاح الذي یشعر به الإنسان فإذاكان حدوث شيء لا یؤثر مطلقاً على لذة أو ألم 

ویعرفها . فرد كان حالیاً أو مستقبلاً فإنه یكون عدیم القیمة على الإطلاق أي 
البعض على أنها مجموعة من الإتجاهات ویعرف الإتجاه على أنه استجابة الفرد 

ربط بین القیمة والإتجاه بینهما إلا من حیث ) Stinger(إزاء موضوع معین ونجد أن 
دلالة على نوع من الإتجاهات ولكنها أكثر الشدة فقط فالقیمة لدیه مصطلح یستخدم لل

عمقاً ویرى خیار زاهر أن أصحاب هذا المذهب یمیلون للجمع بین الاتجاهات 
والسلوك حتى یتیح مزیداً من الفاعلیة في قیام القیم فالقیم تحدید إجرائیاً من خلال 

                                                        
 .9راء ، الآیة سورة الإس) 1(
 .5سورة النساء ، الآیة ) 2(
 .357- 354، ص  11جـ  -ابن منظور   -لسان العرب ) 3(
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حجام من أنشطة معینة كما أن كثی رین دراسة السلوك وما ینطوي علیه من إقدام وإ
ینظرون للقیمة على أنها حاجات فتعرف القیمة على أنها إشباع لحاجاته الأساسیة 

  . التي یرغب فیها وذلك من خلال سلوك معین 

أن هنالك اختلاف بین مفهوم القیمة والحاجة فالقیم عبارة )) متلون روكسن((ویرى 
عن تمثیلات معرفیة لحاجات الفرد أو المجتمع وأن الإنسان هو الكائن الوحید الذي 
یمكنه عمل هذه التمثیلات فهو یمیز بینها على أساس أن الحاجات توجد لدى جمیع 

حیث یقتصر وجود القیم على الإنسان فقط إذ  من)) الإنسان والحیوان((الكائنات 
یمكن القول أن علماء النفس ربطوا تعریف القیم ببعض المصطلحات المرتبطة بعلم 

  )1(. النفس مثل التفصیلات والإتجاهات والحاجات 

  - :القیم في الفلسفة البراجماتیة / 2

یار صدق الأفكار البراجماتیة تعني تجاوز التأمل النظري إلى العمل المننتج وأن مع
  . أو أي قضیة یترتب على فائدتها ونفعها للآخرین 

تختلف نظرة العلماء للقیم حسب فلسفتهم ففي الفلسفة البر أن القیم تخضع للأداء 
وصحتها لنتائجها المنطقیة العلمیة أي أنها من النتائج العلمیة مقیاساً للحكم على 

انع القیم ، لا تؤمن هذه الفلسفة بالقیم القیمة ویرى البراجماتیون أن الإنسان هو ص
  . )2(الخالدة كالحق والجمال فالقیم والأخلاق عموماً نسبیة

  -:القیم في الفلسفة المثالیة / 3

المثالیة هي أول تیار فكري قدم من خلال أعمال إفلاطون وتعني المذهب الذي یقول 
ناك حقیقة إلا ذواتنا إن الأشیاء الواقعیة لیست شيء غیر أفكارنا نحنوأنه لیس ه

                                                        
 .252-251م القاھرة ، ص 2003  -ھـ 1424التربیة وقضایا المجتمع ،   -حافظ فرج أحمد ) 1(
 .250-249التربیة وقضایا المجتمع ، مرجع سبق ذكره ، ص ) 2(
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المفكرة وقد اتفقت المدارس المثالیة فیما بینها على أن  الإنسان كائن یمارس حریة 
الإرادة ومسؤول عن تصرفاته أما المثالیة فهي ترى أن القیم جوهریة وبالتالي لا بد 
أن توجد في طبیعة الإنسان وتؤكد هذه الفلسفة على أهمیته فالإنسان الكامل یستمد 

ه من عالم السماء وهي قیم مطلقة كالحق والخیر والجمال فهي غیر قابلة للتغییر قیم
أو التداول فهي قیم صالحة لكل زمان ومكان فالمثالیون من فلاسفة الأخلاق 
یعتقدون بأن هناك قیماً إنسانیة علیا ثابتة عامة مطلقة تتخطى الزمان والمكان تطلب 

في كل زمان وفي كل مكان فالحق حق والخیر  كفایة في ذاتها إذ تتفق علیها الناس
  )1(. خیر والجمال جمال في كل الوقت

  -:القیم في الفلسفة الإسلامیة  /4

أما القیم في الفلسفة الإسلامیة فإنها تتصف بالكمال لأنها تنبع من المذهبیة الكاملة 
الذي یعلم خبایا الإنسان والكون التي في إطارها لأن مصدرها هو االله عز وجل 

ألا یعلم من خلق وهو : (( یتحرك الإنسان ویمارس وظیفته في الحیاة قال تعالى 
 )3()) یعلم خائنة الأعین وما تخفي الصدور: ((وقوله تعالى  )2()) اللطیف الخبیر

شعور الصحیح فالإسلام الذي حرر الإنسان من عبودیة نفسه ومن الضروري أمره بال
وحدد له الضوابط التي ینبغي أن یقف عندها إذا أراد أن یحترم نفسه وعقله والتي إذا 
تجاوز لطیش أو غرور وقع لا محالة في تناقضات صارخة وحكم على نفسه بالتیة 

  )4(. والدوران في دوامة محرقة 

                                                        
 .248المجتمع ، مرجع سبق ذكره ، ص التربیة وقضایات ) 1(
 .14سورة الملك ، الآیة ) 2(
 .19سورة غافر ، الآیة ) 3(
 .عبدالحمید بن مسعود ، القیم الإسلامیة التربویة والمجتمع المعاصر ) 4(
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ومعرفي هي مكون نفسي ((وقد وردت تعریفات للقیم من المنظور الإسلامي منها 
ومصدره إلهي یوجه السلوك ویهدف باستمرار إلى رضاء  ××××وعقلي ووجداني و

  ) .االله 

وهي المعتقدات والأحكام التي مصدرها القرآن والسنة التي یمتلكها المجتمع المسلم 
بالتالي الفرد المسلم والتي یتحدد في ضوئها علاقته بربه واتجاهه نحو الآخرة كما 

  .)1(ته الاجتماعیة یتحدد موقفه من بیئ

  - :المبحث الثاني 

  - :تعریف التربیة وأهمیتها 

  -:المطلب الأول

  -:التربیة لغة  -1

بمعنى رباه وفي ××××× تربیتها عن الل××××× رب ولده والصبي یربه ربا و
الحدیث لك نعمة ثدیها أي تحفظها وتراعیها وتربیها كما یدرس الرجل ولده ورباه 

  )2(تربیة أحسن القیام علیه وولیه حتى یفارق الطفولة كان ابنه أو لم یكن 

 -:التربیة إصطلاحاً  -2

التنشئة والتنمیة ولكن هنالك تعاریف كثیرة للتربیة تختلف باختلاف المربین 
ونظراتهم وفلسفتهم حتى أن أرسطو الحكیم الیوناني لا یجد وضوحاً كافیاً فیما إذا 

  . كانت التربیة تعني بالفضائل العقلیة أكثر من عنایتها بالفضائل الخلقیة 

                                                        
 . 65- 64م ، ص 1998ھـ ، 1419، وزارة الأوقاف والشؤون الإسلامیة الدوحة ،  1كتاب الأمة ط) 1(
ھـ 1428لقادر محمد علي ، أھمیة الوقت التربویة في حیاة المسلم ، جامعة السودان للعلوم والتكنلوجیا، كلیة التربیة محمد عبدا) 2(

 29م ، ص2007
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م من أشرف الصناعات التي یستطیع وأبو حامد الغزالي یرى أن صناعة التعلی
  .)1(الإنسان أن یحترفها وأن أهم أغراض التربیة في نظره الفضیلة والقرب إلى االله

هي تنمیة فكر الإنسان وتنظیم سلوكه وعواطفه على أساس - :التربیة الإسلامیة 
الدین الإسلامي وبقصد تحقیق أهداف الإسلام في حیاة الفرد والجماعة أي في كل 

  . ت الحیاة مجالا

التربیة الإسلامیة على هذا عملیة تتعلق قبل كل شيء بهیئة عقل الإنسان وفكره 
وتصوراته عن الكون والحیاة وعن دوره وعلاقته بهذه الدنیا وأي وجهة ینتفع بها 
الكون وبهذه الدنیا وعن غایة هذه الحیاة المؤقتة التي یحیاها الإنسان والهدف الذي 

  . ه إلى تحقیقه یجب أن یوجه مساعی

وقد قدم الإسلام هذه الأفكار كلها في منظومة من التصورات مترابطة متینة البیان 
كما قدم لنا العقائد التي یجب على الإنسان أن یؤمن بها لكي تحرك في نفسه 
الأحاسیس والمشاعر وقد تغرس العواطف الجدیدة بأن تدفعه إلى السلوك التي 

وابطه ، السلوك التعبدي الذي یحقق الهدف الذي خلق تضمن الشریعة له قواعده وض
من أجله الإنسان سواء أكان هذا السلوك فردیاً أوجماعیاً فالجانب الإیماني الاعتقادي 
في الدین یقدم لنا أساساً راسخاً من العقیدة الثابتة والتصورات الواضحة والمترابطة 

عثة على بعث الأمل والتفاؤل والجد والأهداف النیرة والحوافز الدافعة إلى السعي البا
  . والوعي 

والسلوك التشریعي یقدم لنا قواعد وضوابط نقیم علیها سلوكنا وننظم بها الأهداف 
  .والضوابط والأوامر التشریعیة

   -:مما تقدم من تعریفات للقیم والتربیة یمكننا أن نعرف القیم التربویة بالإتي 
                                                        

 .121م ص 1983، الجامعة الأردنیة ، الأردن ، كلیة التربیة  1إبراھیم ناصر ، مقدمة في التربیة ، ط) 1(
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 - :تعریف القیم التربویة   -3

المباديء السلیمة ومجموعات الفضائل التي توجه سلوك الإنسان  یراد بها
وموضوعها الحیاة بكل تفاعلاتها وهي مستمدة من فلسفة المجتمع لذلك فهي 

  )1(.مفروضة على أفرادها وهم ملتزمون بتطبیقها وتطبیق مبادئها

القیم التربویة على أنها حكم یصدره الإنسان على شيء ما مهتدیاً  تعرف
بمجموعة من المبادئ التي ارتضاها الشرع محدداً المرغوب فیه والمرغوب 

  . )2(عنه 
  - :المطلب الثاني 

  -:أهمیة القیم الإسلامیة  -4
تعد القیم من الركائز الأساسیة لضمان فعالیة النشاط الإنساني وهي تعمل 

كون المسئولیة بین الفرد والمجتمع تبادلیة تضامنیة متوازنة تحفظ على أن ت
للجماعة مصلحتها وقوة تماسكها وللفرد تماسكه وحریته وفي ضوء القیم 
الإسلامیة یعیش الفرد إطار نفسي وفكري یستمد منه دائماً أنماط سلوكیة 

تنبؤ بما سلیمة كما في أن فوائد القیم في المجتمعات الإسلامیة تساعد على ال
ستكون علیه المجتمعات فالقیم والأخلاقیات الحمیدة هي الركیزة الأساسیة 
التي تقوم علیها الحضارات وأیضاً تقي المجتمع من الأنانیة المغرضة 
والنزاعات وتخطط للمجتمع تماسكه وتحدد أهدافه ومثله العلیا ومبادئه الثابتة 

اد إمكانیة تحقیق ما هو لممارسة حیاة إجتماعیة سلیمة كما تعطي الأفر 
مطلوب منهم في إطار الرسالة الإسلامیة وهكذا تهدف القیم الإسلامیة إلى 
نشاء هیئة راسخة في نفس الإنسان تهدف إلى رعایته في جوانبه  إحداث وإ

                                                        
. م 1979 1م ط1983ھـ 1403الإسلامیة وأسالیبھا في البیت والمدرسة والمجتمع ، ط ح عبدالرحمن النحلاوي ، أصول التربیة ) 1(

تنمیة القیم الخاصة بمادة التربیة الإسلامیة ، تلمیذات المرحلة الإعدادیة بدولة قطر ، برنامج ××××× الناشر دار الفكر ، دمشق 
 . م 1989- 1409مقترح دكتور السویدي ، جامعة قطر 

 .250، ص  1التربیة وقضایا المجتمع ط  -فرج  حافظ أحمد) 2(
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الحسیة والعقلیة والاجتماعیة والدینیة وتوجهها نحو الصلاح للوصول إلى 
الكون وفق الشریعة الإسلامیة ویساهم في الكمال لقیام الإنسان بمهمة عمارة 

  .  )1(التقدم والترقي 

  - :المبحث الثالث

  -:المطلب الأول

  )2(-:مصادر القیم التربویة 
نسبة لاختلاف وجهات النظر حول تعریف القیم فقد حاولت الباحثة استقصاء 
مصادر هذه القیم وهناك تصورات غیر إسلامیة للقیم مصادرها في الحاجات 

فیما یلي بعض . البیولوجیة للإنسان ، أو الرغبات الإجتماعیة والنفسیة 
  -:مصادر القیم 

  -:المصادر الإسلامیة / أ
 القرآن الكریم   -1

هو كتاب االله العزیز والنور الجامع ، والدستور الخالد الذي لا یأتیه الباطل 
الناس أبداً ، أنزله االله على سیدنا محمد صلى االله علیه وسلم ، لیهدي 

لیخرجهم من الظلمات إلى النور وفیه كل ما یحتاج إلیه الإنسان في حیاته، 
لهذا فإن القرآن هو مصدر كل القیم الإسلامیة خاصة وأنه للناس جمیعاً هدى 
ورحمة وأن المؤمن مأمور بالإیمان به والعمل بما جاء به والمتأمل لآیات 

وتسعى إلى غرس قیمة علیا مثل القرآن الكریم یجد أن ما من آیة أو سورة إلا 
التقوى ، إضافة إلى قیم الأمر بالمعروف والوفاء بالعهد والأمانات، وقد استمد 

                                                        
م ، الناشر دار المسیرة ، الأردن ، 2007  -ھـ 1427 2ط -ھـ 1426م 2005،  1ماجد زكي جلاد ، تعلم القیم وتعلیمھا ، ط) 1(

 . 46—43ص
مصر العربیة ، وزارة الأوقاف، القیم الروحیة في الإسلام ، المجلس الأعلى للشئون الدینیة بجمھوریة   -عبدالحمید بن مسعود ) 2(

 .32م ، ص 1992



32 
 

الرسول صلى االله علیه وسلم قیمه من القرآن وكان خلقه القرآن ثم أخذ 
  . صحابته القرآن حفظاً وعملاً بغیر تعدیل 

 - :السنة النبویة -2

د الصحیح من أقوال الرسول صلى االله ونعني بالسنة مجموعة ما نقل بالسن
قراره ونهیة وما أحب وما كره وأحوال  علیه وسلم وأعماله وتركته ووصفه وإ

  -:حیاته سواء كان بعد البعثة أم قبلها وقد جاءت السنة لتحقیق هدفین

إیضاح وتأكید المنهج التربوي الإسلامي الوارد في القرآن الكریم وبیان    - أ
 . فیه التفاصیل التي لم ترد 

استنباط أسلوب تربوي من حكیاة الرسول صلى االله علیه وسلم   - ب
 . ومعاملاته وبیان تشریعاته وآداب أخرى 

 -:إجماع الأمة   -3

وهو ما اتفق علیه المسلمون في عصر من العصور بعد وفاة الرسول صلى االله علیه 
در وسلم على حكم شرعي في واقعة ما ، ویمكن اعتبار الاتفاق مصدراً من مصا

  . التربیة الإسلامیة 

إلى أن الإجماع یمثل مصدراً تابعاً للقیم یتأكد فیه ذوالعقل في ) أبوالعینین(وذهب 
  )1(. الشریعة الإسلامیة 

  

  

 -:المصالح المرسلة   -4

                                                        
 . 23م ، ص 1943 8عبدالوھاب خلاف ، علم أصول الفقھ ، القاھرة ، دار القلم ، ط) 1(
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المصلحة التي یشرع الشارع حكماً لتحقیقها ولم یدل بدلیل شرعي : (وهي عبارة عن 
فالمصالح تمثل القضایا التي لم یرد فیها نص محدد من الشارع ) . على اعتبارها

إنما هي متروكة للإجتهاد ، كل ذلك تیسیراً لمصالح العباد بما یتماشى مع  الشریعة 
)1(  .  

 - :مقاصد الشریعة ضبط العادة بموافقتها ل  -5

هي سلوك یرسخ في ذهن الإنسان وترسخ في سلوكه من خلال المرات والتكرار ، 
إن العمل إذا تكرر حتى صار الأتیان به سهلاً سمي : (أحمد أمین / یقول الأستاذ 

عادة ، وأكثر أعمال الإنسان من قبیل العادة ، كالمشي والكلام إلى كثیر من أمثال 
  ) ذلك

على المربین تكرار العادات الصالحة والمتوافقة مع القیم في نفوس  وبالتالي یجب
  .البش ر وتكون هي هادیاً لهم إلى القیم الإیجابیة 

إن التأدیب اللازم للأب أن یأخذ ولده : وأیضاً أكدت السنة النبویة كما ذكر الماوردي 
ر عسیراً بمباديء الآداب في الصغر ، ومن أُغفل في الصغر كان تأدیبه في الكب

ولهذا نشط المسلمون منذ زمن طویل لتقویم تربیة أسریة تعنى باكتساب الأولاد والقیم 
  .)2(لبناء نظام حیاتي مفید 

  

  

  -:المطلب الثالث 
  -:مصادر القیم الوضعیة 

                                                        
علي خلیل مصطفى أبوالعینین ، فلسفة التربیة الإسلامیة ، رسالة ماجستیر منشورة ، القاھرة ، كلیة التربیة ، جامعة طنطا ) 1(

 . 86،  69،  67م ، ص 1978،
 . 288م ، ص 1928،  4الماوردي ، أدب الدنیا والدین ، تحقیق وتعلیق مصطفى السقا، دار الكتب العلمیة ، ط ) 2(
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هو الكیفیة التي یتم بها اتخاذ مقیاس للقیم، وقد بذل : تصنیف القیم الوضعیة 
القیم فالبعض حاول ترتیبها ترتیباً هرمیاً ، والآخر الباحثون جهوداً في تصنیف 

وضعها في زمر أو مجموعات ، وتجدر الإشارة إلى أن التصنیفات تختلف حسب 
موقع أصحابها ونظراً لاختلاف الأطر الفلسفیة والفكریة لواضعي التصنیفات ورغم 

ما بینها أن هنالك بعض القواسم المشتركة ، ولا شك أن مجالات القیم متداخلة فی
وضوابط التطبیق غیر موجودة والإجتهادات فیها قلیلة فلم یتوصل الباحث إلى 
تصنیف شامل للقیم إلا أن هنالك نماذج من التصنیفات ظهرت في شكل محاولات 

  -:منها 

  -:أن هناك ثماني فئات للقیم هي) 1(یرى شیلر : تصنیف شیلر / 1

  ات وقیم الفكرقیم الذ –ب     قیم الشخصیة وقیم الأشیاء  -أ

  قیم حال النفس والنجاح  -د     قیم الفعل الوظیفیة ورد الفعل -ج

  قیم الأساس والعلاقة والشكل –و     قیم القصد وقیم المال  -هـ 

  القیم بذاتها والقیم النصیة  –ح     القیم الفردیة والاجتماعیة  -ز

اص یعتمد هذا التصنیف على إمكانیة تصنیف الأشخ) 2(تصنیف سیرانجر   -2
 :إلى ستة أنماط استناداً على غلبة كل واحدة من القیم علیهم والقیم هي 

  .وهي ا لتي تهتم بإكتشاف الحقیقة والإتجاهات المعرفیة : القیمة النظریة   -أ 

  . وهي التي تهتم بالجوانب المادیة في الحیاة : القیمة الإقتصادیة   -ب 

  . ن الدینیة والسعي نحوها وهي التي تهتم بالشئو : القیم الدینیة   -ج 

دراكهم لغایاتهم : القیم الإجتماعیة   -د    . وهي التي تهتم بمحبة الناس وإ

                                                        
 .16م ، ص 1980فوزیة دیاب ، القیم والعادات الاجتماعیة ، بیروت ، دار النھضة العربیة ) 1(
 .29م ، ص1981معارف ، القاھرة ، محي الدین أحمد حسن ، القیم الخاصة لدى المبدعین ، دار ال) 2(
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وهي التي تهتم بتوجیه العلاقات بدوافع السیطرة والرغبة والقوة : القیمة السیاسیة   -هـ 
 .  

  . وهي التي تهتم بالإهتمامات والإتجاهات : القیم الجمالیة   -و 

  -:الث المطلب الث

  - :الخصائص العامة للقیم في الإسلام 

تعتبر الشریعة الإسلامیة مصدراً أساسیاً من مصادر القیم لما تتضمنه من قواعد 
وخصائص عامة صالحة لهدایة البشر في كل زمان ومكان یمكننا إجمالها على 

  -:النحو التالي 

  -:الخصائص المحسوسة  -:المطلب الأول 

  :الخلود   -أ 

قل ((خلود الإسلام هو استمرار بقائه ما دامت البشریة تواصل مسیرتها في هذا العالم 
أي شيء أكبر شهادة قل االله شهید بیني وبینكم وأوحي إلي هذا القرآن لأنذركم به 
نني بريء  ومن بلغ أئنكم لتشهدون أن مع االله آلهة أخرى قل لا أشهد إنما إله واحد وإ

  .)1()) مما تشركون

ثم أنزل علیك : (صور علي بن أبي طالب رضي االله عنه هذا الخلود في قوله ولقد 
الكتاب نوراً لا تطفأ مصابیحه وسراجاً یخبو توقده وبحراً لا یدرك قعره ومنهاجاً لا 

إن القرآن : (كما قال جعفر بن محمد الصادق ) یضل نهجه وشعاعاً لا یظلم ضوءه 
نه یجري اللیل والنهار و  كما تجري الشمس والقمر ویجري على آخرنا حي لم یمت وإ

  .)2() كما یجري على أولنا
  -:المرونة   - ب 

                                                        
 .19سورة الأنعام ، الآیة ) 1(
 .17لطفي مبارك أحمد ، القیم والتربیة ، ص ) 2(
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نشاهد هذه الخاصیة بوضوح في كل جزئیات الشریعة الإسلامیة التي قامت على 
أساس تحقیق التناسب بین التكالیف والتنفیذ لذا جاءت التكالیف كلها بمستوى قدرات 

مكاناته وفي ذلك یقول  یرید االله لیخفف علیكم وخلق : ((االله سبحانه وتعالى الإنسان وإ
لا یكلف االله نفساً إلا وسعها لها ما كسبت : ((وقوله تعالى . ) 1()) الإنسان ضعیفاً 

لا یكلف االله نفسا إلا ما آتاها سیجعل االله بعد : ((وقوله .  )2()) وعلیها ما اكتسبت
  .  )3()) عسر یسرا

  -:الإنسانیة   -ج 
هدفت الشریعة الإسلامیة إلى تكریم إنسانیة لا فرق بین غني وفقیر سوى أو معاً قوي 

  .)4()) وما أرسلناك إلا رحمة للعالمین: ((أو ضعیف وفي ذلك یقول تعالى 
  - :الواقعیة   -د 

وهي من الخصائص الممیزة بشریعتنا الإسلامیة حیث راعت الفطرة والتكوین الإنساني 
للنزاعات الفطریة والطبیعة في الإنسان بالحق وفتح أبواب التوبة  عن طریق الاستجابة

أمام العاصي لتمكینه من تصحیح خط سیره نحو الأفضل ولقد جاءت هذه الآیة 
الكریمة وصفاً دقیقاً لفترة المراحل التوجیهیة والتقویمیة التي یمارسها الإسلام مع 

بینات وأنزلنا معهم الكتاب والمیزان لقد أرسلنا رسلنا بال: ((الإنسان في قوله تعالى 
لیقوم الناس بالقسط وأنزلنا الحدید فیه بأس شدید ومنافع للناس ولیعلم االله من ینصره 

  .  )5()) ورسله بالغیب إن االله قوي عزیز
  

  الفصل الرابع

                                                        
 .28سورة النساء ، الآیة ) 1(
 .286سورة البقرة ، الآیة ) 2(
  .7سورة الطلاق ، الآیة ) 3(

 .19-18القیم والتربیة ، المرجع السابق ،      
 .107الآیة سورة الأنبیاء ، ) 4(
 .25سورة الحدید ، الآیة ) 5(
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  - :المبحث الأول 
  -:المطلب الأول 

  -:المضامین التربویة العامة في فقه الصلاة 

الإسلام دین واقعي ونظام عملي ، تشمل الدین والدنیا ، والعاطفة والفكر ، والعلم 
والعقل ، ووافق بینهما بإنسجام ، فهو منهج واضح لا لبس فیه ولا غموض ففي أمور 
العبادة مثلاً ترى كل شيء منظماً وواضحاً ودقیقاً ، فقد حددت أوقات الصلاة 

تجاه إن دیننا بهذا الوضوح  –ات وعددها وعدد ركعاتها وشروطها وأركانها وكیفیتها وإ
والكمال حل عقداً كثیرة من نفسیة المسلم ، وأبعد عنه كثیراً من الشكوك والأوهام ، 

  . وجنبه الوساوس والمخاوف 

  المضامین التربویة المستفادة من تشریعها:- 

  -:التربیة الروحیة والنفسیة   - 1

بدوام القرب والإتصال مع خالقه ومولاه لما یترتب یحتاج الإنسان إلى أن یشعر 
على ذلك من إزدیاد الثقة بالنفس والثبات على المبدأ ، والإستقامة في القول 

وسمیت بذلك الإسم من دلالة . والفعل من أجل ذلك كله فرضت عبادة الصلاة 
  .على ضرورة دوامة الصلة بین العبد وربه 

ظریة التربویة الإسلامیة توازنها في نظرتها إلى ومن أظهر المعالم التي تمیز الن
الإنسان طبیعیته وما هیته ، ودوافعه وسلوكه ، وقد ترتب على تلك الفطرة بعض 
الخصائص التي ظهر بها تفوق نظریة التربیة الإسلامیة على غیرها ومن هذه 

   -:المضامین التربویة 
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نه مملوك الله عز وجل ثم أن أن ینتبه الإنسان إلى هویته الحقیقیة ، وهو أ  - 1
یظل متذكراً لها بحیث كلما أنسته مشاغل الدنیا وعلاقته بالآخرین هذه 

  .)1(الحقیقة

أن یشعر في نفس الإنسان أنه لا یوجد معین ومنعم حقیقي إلا االله عز   - 2
بأن المسبب هو االله الواحد القهار ،  -:وجل بذلك جاءت الصلاة تذكرة 

المنعم ، والضار ، والنافع ، والمحي ، فالمصلي یتعود وهو وحده المعین 
بقربه من االله عز وجل ومناجاته ، أن یكون مؤمناً حقاً ، متوكلاً صدقاً 
مراقباً لمولاه سراً وعلناً یشعر أنه تحت كنف رب العالمین الذي بیده الأمر 
لیه یرجع الأمر كله ، فیسلم لأمره ویخضع لإرادته ویذعن لحكمه  كله وإ

  .وقدرته 

قل إن صلاتي ونسكي ومحیاي ومماتي الله رب : (( كما قال تعالى   
  .)2()) العالمین لا شریك له وبذلك أمرت وأنا أول المسلمین

أن یتخذ الإنسان منها ساعة توبة ، ویتوب فیها عما یكون قد إقترفه من   - 3
في ساعات یومه ولیله ، لكثیر من   -الآثام ، إذ الإنسان معرض 

معاصي التي قد یشعر بها أو لا یشعر ، فتكون صلاته المتكررة بین ال
  . الحین و الآخر تطهیراً له من تلك المعاصي والأوزار 

أرأیتم لو أن نهراً ( -:لقد وضح ذلك حدیث النبي صلى االله علیه وسلم   
 )3()بباب أحدكم یغتسل منه كل یوم خمس مرات هل یبقى من درنه شيء

كذلك مثل الصلوات الخمس یمحو ( -:درنه شيء قال  قالوا لا یبقى من
  . )4() االله بهن الخطایا

                                                        
 .95م ص2007كتاب مضامین تربویة إسلامیة ، في الفقھ الإسلامي ، الدكتور مصطفى دیب ، طبعة أولى ) 1(
 .163-162سورة الأنعام ، الآیة ) 2(
 .یا الدرن الوسخ ، المراد بالدرن المعتدي وھو الذنوب كما دل قولھ یمحو الله بھن الخطا: درنھ ) 3(
 ) .667، م  5 – 5 –خ (رواه البخاري حدیث أبي ھریرة ) 4(
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أن تكون غذاءً مستمراً في العقیدة الإیمان باالله تعالى في قلبه فإن ملهیات    - 4
ن  الدنیا ووساوس الشیطان من شأنها أن تنسي الإنسان هذه العقیدة وإ

بب إنصرافه إلى كانت مغروسة في قلبه ، فإذا استمر في نسیانه بس
نكار،  ضجیج الأهواء والشهوات والأصدقاء وتحول النسیان إلى جحود وإ

  . كالشجرة التي قطع عنها الماء 
  وفي الصلاة راحة نفسیة بهذا التوبة إلى االله تعالى الذي بیده الامر كله

ومن هنا كان رسول االله صلى االله علیه وسلم إذا أصابه كرب أو اشتد 
وفي روایة ) أرحنا بها یا بلال( -:إلى الصلاة فقالعلیه الخطب هرع 

 .  )1() یا بلال أرحنا بالصلاة(

  - :التربیة الإجتماعیة والأخلاقیة والسلوكیة 
توازن التربیة الإسلامیة في أحكامها بین حاجات الفرد ومصلحته الذاتیة   -أ 

وحاجات ومصلحة الجماعة ، فهي تربیة إجتماعیة في هیئة تلغي معها قوام 
الشخصیة المستقلة والمسؤولیة الفردیة وحاجات الإنسان الذاتیة ومن هنا شرعت 

ینة التامة من أجل رب العز صلاة الجماعة حتى یتمكن المصلین من الخشوع والسك
  ) . الباحثة(جل في علاه 

التربیة الأخلاقیة المستفادة من معنى الصلاة ومكانتها هدى أدب المسلم  -
الإستقامة في السلوك والتصرفات ، وأن یضع الأشیاء في مواضعها وتدربه 
على أن یعطي كل ذي حق حقه وتلقنه دروساً في العدل والإعتدال وتحي 

 .ساني ، حتى یحقق الكرامة التي منحها االله عز وجلضمیره الإن

تنظر التربیة الإسلامیة إلى طبیعة الإنسان على أنها طبیعة إیجابیة ، فهي   -ب 
تمتلك الإرادة إضافة إلى الدافع الفطري ، ولذا نجدها تعزز بناء منظومة القیم 

  . ل إلیهاالمعتبرة في الإسلام ، وتدعو إلى الإجتهاد في تحصیل كل ما یوص
                                                        

 ) .371/  364/  5مم (حدیث أبي ھریرة ، باب الصلاة ، ) 1(
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  - :المطلب الثاني 
  -:عبارة عن قیم غرسة من أجل فریضة الصلاة 

  -:الصلاة والنفس   - 1
  مدخل:- 

الصلاة تجعل الإنسان لا ینسى نفسه فیضمها ، وتنمي الثقة وتقاوم التوتر 
والخوف ، وتحفظ للنفس توازنها ، وتمنحها الأمل المتجدد وتصل بها إلى 

  . السكینة 
  -:أنفسهم حتى لا ینسون 

الصلاة صلة باالله تشمل حیاة المصلي كلها ، من مطلع یومه حتى انتهاؤه كما قال 
وهي صلة مباشرة لیس فیها )) فسبحان االله حین تمسون وحین تصبحون((  -:تعالى 

فعندما تلقاها الرسول صلى االله علیه وسلم لم یتلقها عن طریق وسیط ، . أیة واسطة 
نما تلقاها من االله مب آخر من االله ) اشرة وبهذا تمیز الصلاة عن أي تكلیف أو عبادةوإ

  .لعباده التي جاءت كلها عن طریق الوحي وعلى الأرض 
  ن الذي یقطع حبل اتصاله باالله وذلك بإهمال والبعد جفوة كما یقولون وإ

 -:الصلاة فإنه ینسى االله فلا یتذكره إلا في أوقات الشدة وهنا قال االله فیهم 
إنهم لا یتصلون حقاً . ) 1())صلین الذین هم عن صلاتهم ساهونفویل للم((

نما هم غافلون عنه ولذلك هذا البعد والنسیان عن الاتصال باالله في  باالله ، وإ
و ج (ویقول    . صلواتهم هو الذي جعل الإنسان ضائعاً وحیداً في الحیاة 

إن الإعتقاد یزداد الیوم بأن معظم حالات المرض النفسي ترجع ) ماكبریه
ن الثقة باالله یفقد الإنسان ثقته بنفسه ومن حوله إلى هذه الحقیقة وهي أن فقدا

وضعف هذه الثقة یجعل الإنسان عندما تواجهه أزمة من الأزمات أو مشكلة 

                                                        
 . 4سورة الماعون ، الآیة ) 1(
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لا قوة له على إحتماله یلتمس الیأس فیلتجيء إلى الشراب والمخدرات 
 . من الحیاة )1(والأنتحار ، وقد یصل إلى الجنون

  - :تنمیة الثقة بالنفس   - 2
   -:بها ثلاثة عناصر أساسیة تنمي الثقة بالنفس هي الصلاة 

القضاء على العزلة الإجتماعیة وبناء   -والعنایة بالمظهر   -الثقة باالله  -
 . العلاقات الإجتماعیة السلیمة 

  الثقة باالله هي التي تقوي الثقة بالنفس ، والصلاة هي الرابطة التي تقوي من
لصلاة أساس العبادة في الإسلام ثقة المخلوق في خالقه لأنه بمداومة ا

یصل الإنسان إلى الیقین ، ولذا فالصلاة بالضرورة تنمي ثقة الإنسان في 
إن فقدان الثقة باالله ) و ج كبریه عالم النفس(نفسه ، وهذه الحقیقة قال بها 

 .  )2() یجعل الإنسان یفقد ثقته بنفسه وبمن حوله 

یا بني آدم خذوا (( -:تعالى والصلاة تعني الإعتناء بالمظهر كما قال   -
 )3()) زینتكم عند كل مسجد وكلوا واشربوا ولا تسرفوا إن االله لا یحب المسرفین

 .  
ولیس معنى ذلك المغالاة في الاهتمام بالمظهر ، ولكن الاعتناء بنظافة 

  . الثوب وحسن المظهر 
  الباحثة(ومن هذا یتضح دور التربیة في النظافة من جانب الصلاة.( 

أتى رسول االله صلى االله علیه وسلم رجل علیه ثیاب وسخة (وعن جابر بن عبداالله 
  . )4() أما یجد هذا ما یغسل به ثوبه(

                                                        
 .64محمد بھنسي ، الصلاة حیاة ، ص ) دع القلق(و ج ماكبریھ من علماء النفس ) 1(
 . و ج ما كبریھ ، باب الخوف ) 2(
 . 31رة الأعراف ، الآیة سو) 3(
 .حدیث الذي رواه أبو داؤد ) 4(
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ذ كان هذا المظهر حسناً دون  - والمظهر جزء مهم في الصورة الاجتماعیة ، وإ
التطرف في ذلك یعطي أساساً للثقة بالنفس والإعتناء بالمظهر عند كل صلاة 

ي المواظبة على الاهتمام بمظهره ، ویصبح المظهر اللائق یعطي للمصل
صفة ثابتة من صفاته ، فلا یكون قلقاً على هندامه ومظهره فلا تهتز 

) إن االله جمیل یحب الجمال: ( والرسول صلى االله علیه وسلم یقول) شخصیته
. 

  - :التوازن النفسي  - 3
الصلاة عملیة تفریغ شحنات ثقیلة على النفس خاصة أثناء السجود والرسول صلى 

). أقرب ما یكون العبد من ربه وهو ساجد فأكثروا الدعاء( -:االله علیه وسلم یقول 
  . )1()) واسجد واقترب(( -:یقول سبحانه وتعالى (و

فالمصلي یقوم  فأثناء السجود تكون المناجاة الخاشعة الخالصة التي لیس فیها ریاء
  . بتفریغ الهم الذي یمتلئ به صدره في كلمات یعبر بها عما یثقل على نفسه 

لعل الصلاة هي أعظم طاقة مولدة للنشاط عرفت إلى ) الكسیس كاریل(وقال الدكتور 
یومنا هذا ، وقد رأیت بوصفي طبیباً كثیراً من المرضى فشلت العقاقیر في علاجهم 

وتسلیماً تدخلت الصلاة فأبرئتهم من عللهم ، إن الصلاة  فلما رفع الطب یده عجزاً 
وبالصلاة یسعى الناس ... مصدر للإشعاع ومولد ذاتي للنشاط ) الرادیوم(كمعدن 

التي تهیمن على الكون ) القوة(إلى إستزادة نشاطهم المحدود حین یخاطبون 
اة بل إن ویسألونها ضارعین أن تمنحهم قبس منها یستعینون به على معاناة الحی

الضراعة وحدها كفیلة بأن تزید قوتنا ونشاطنا ، ولن نجد أحد تضرع إلى االله مرة إلا 
  .  )2() عاد التضرع علیه بأحسن النتائج

                                                        
 19سورة االعلق ، الآیة ) 1(
 .50ص/ الصلاة حیاة/ محمد بھنسي ) 2(



43 
 

وطلب االله سبحانه وتعالى من رسوله الكریم حتى یعالج مشاعر الضیق التي یضیق 
ن قال سبحانه أن یواظب على الصلاة ، وبعد أ  -بها صدره بما یقول المشركون 

فسبح بحمد ربك (( -:قال سبحانه ... ولقد نعلم أنك یضیق صدرك مما یقولون ((
  . )1()) وكن من الساجدین واعبد ربك حتى یأتیك الیقین

ویعطینا االله سبحانه وتعالى سلاح الصلاة ، لیكون من أهم الأسلحة في  -
واستعینوا بالصبر (( -:مواجهة شدائد الحیاة ومواقفها الصعبة فیقول سبحانه 

 .  )2()) والصلاة

یستطیع أن یستخدمه إلا الذین یؤمنون باالله والیوم الآخر، ولذلك ولكن هذا السلاح لا 
نها لكبیرة إلا على (( -:ل فاالله سبحانه وتعالى یقو  واستعینوا بالصبر والصلاة وإ

  . )3()) الخاشعین
فإنما كبرت على غیر هؤلاء لخلو قلوبهم من محبة االله تعالى ) ابن الجوزیة(ویقول 

  )4(.وتكبیره وتعظیمه والخشوع له وقلة رغبتهم فیه 
مرات  أولاً بأول تزیل الصلاة ما علق بالنفس من أدرانها ، فبالوضوء خمس -

نحصل على نظافة البدن الدائمة ، والصلاة خمس مرات نحصل على صفاء 
النفس ولذلك تبدو حالة صفاء النفس على وجه الإنسان واضحة ولذلك قال 

 .)5()) سیماهم في وجوههم من أثر السجود((سبحانه 

  والصلاة بعد هذا تحفزنا إلى العمل والإقدام بل إن الصلاة هي الخطوة الأولى
العمل وأشك في أن یوالي إمرؤ الصلاة یوماً بعد یوم دون أن یلتمس فائدة نحو 

أو جدوى أو بمعنى آخر دون أن یتخذ خطوات مثمرة نحو تحسین حاله، وتفریغ 
الصلاة هي أعظم طاقة مولدة للنشاط عرفت ) ألكسیس كاریل(أزمته وقد قال 

                                                        
 . 98سورة الحجر ، الآیة ) 1(
 .45سورة البقرة ، الآیة ) 2(
 .46سورة البقرة ، الآیة ) 3(
 .ابن جوزیھ / الصلاة وحكم تركھا ) 4(
 .28الآیة سورة الفتح ، ) 5(
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 -:االله علیه وسلم حتى الآن فلماذا لا ننتفع بها ، ولذلك یقول الرسول صلى 
 ) . جعلت قرة عیني في الصلاة(

  :من أهم تلك القیم 
  - :سكینة النفس   - 4

إن سكینة النفس هي الحالة النفسیة الناضجة ، التي یصل إلیها المؤمنون بعد أن 
وصلوا إلى قدر كبیر من الیقین ، والیقین لا یأتي من تلقاء نفسه ولكن یحصل علیه 

الصلاة ، فلا یصل المؤمن إلى سكینة ××××× الإنسان بالعبادة وعمادها بل و
لصین ، ولذلك فالطریق للوصول إلى مرحلة النفس مالیت لا یعطیها إلا لعباده المخ

  . الیقین التي تتوج بسكینة النفس مذكوراً في القرآن 
  .)1()) واعبد ربك حتى یأتیك الیقین((قال تعالى 

نما  والنفس تحتاج إلى تزكیة حتى تتشرب السكینة ، وهذه التزكیة لا تأتي من فراغ، وإ
 -:لنفس، واالله سبحانه وتعالى یقول لا بد من العبادة وأهمها الصلاة حتى تتزكى ا

وقد خاب ) 9(قد أفلح من زكاها ) 8(فألهمها فجورها وتقواها ) 7(ونفس وما سواها ((
  .)2())) 10(من دساها 

والإنسان الذي بلغ سكینة النفس ، لا یهتز أمام تقلبات الحیاة لا الفرح مهما كان 
فهو متأكد یقیناً أن الحیاة الدنیا  كبیراً یهزه ، أو الحزن مهما كان شدید یجعله یجزع

لأنه مؤمن بالقدر خیره وشره فلا . مقدمة قصیرة حیاة الحقیقیة وهي حیاة الآخرة 
نما یتمتع بنضج نفسي یصمد لتیارات  تصبح نفسه میداناً للإنفعالات النفسیة ، وإ

  . الحیاة المختلفة 
ة ، فیختلف عن البشر بالصلاة یبلغ الإنسان مرحلة الیقین التي تتوج بالسكین -

الآخرین الذین لا یصلون ولذلك استثناهم االله في آیاته من صفة عدم الإستقرار 

                                                        
 .99سورة الحجر ، الآیة ) 1(
 ).10-7(سورة الشمس ، الآیة ) 2(
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ذا مسه الخیر منوعاً ) 20(إذا مسه الشر جذوعاً ((  -:النفسي فقال سبحانه  ) 21(وإ
  .   )1())) 23(الذین هم على صلاتهم دآئمون ) 22(إلا المصلین 

من الإیمان ، یهبها االله لعباده المؤمنین لیزدادوا  وسكینة النفس مرحلة متقدمة -
فأمر المؤمن كله خیر یرضى بحكمة االله العلیا ویحمد االله على . )2(إیماناً مع إیمانهم 

كل شيء ، فربما یكرهه الآن وتأتي الأیام لتثبت بعد ذلك أنه كان خیراً ، كما في 
  .    )3()) وعسى أن تكرهوا شیئاً وهو خیرٌ لكم(( -:قوله 

لقد كتب عن سكینة النفس في السنوات الأخیرة عشرات الكتب بعدما ثبت أن ما   -
تضفیه السكینة على الإنسان لا یتمثل في حیز معنویاته بل یتجاوز ذلك حتى تشمل 

  . وظائفه العضویة وصحته البدنیة والعقلیة 
سكینة (كتابه في ) ي لیمیان(وفي أحدث ما كتب في هذا الشأن ما نشره الدكتور 

حیث یقول إن سكینة النفس هي الهبة التي یدخرها االله لأصفیائه إنه یعطي ) النفس
  .  )4())الكثیرین الذكاء والصحة والمال والشهرة أما سكینة النفس فإنه یمنحها بقدر

وحتى في اللحظات الأخیرة من العمر نجد أن النفس التي عاشت حیاة السكینة  -
ارجعي إلى ربك راضیة مرضیة ) 27(یا أیتها النفس المطمئنة ((یلازمها الإطمئنان 

)28 ((()5( .  
ن المصلي فضلاً على أنه فاز بسكینة النفس لصلته باالله الدائمة في الصلاة  - وإ

مطمئن للإجابة على أول سؤال یسأل به في رحلة الحیاة فإنه في لحظاته الأخیرة 
أول ما یحاسب به العبدُ الصلاة فإن : (الآخرة فیقول الرسول صلى االله علیه وسلم

مفتاح : (ویقول رسول االله صلى االله علیه وسلم أیضاً ) فسدت فسد سائر أعماله
  ).الجنة الصلاة

                                                        
 .23-20سورة المعارج ، الآیة ) 1(
 .4سورة الفتح ، الآیة ) 2(
 .216سورة البقرة ، الآیة ) 3(
 . ھذا المؤلف كتب عن السكینة / القرآن وعلوم الحدیث / ي لیمیان ) 4(
 .28-27سورة الفجر ، الآیة ) 5(
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مقدس ، وهي فترة من الزمن إن لحظات الصلاة نبضات روحیة ، واتصال علوي  -
ینقطع فیها المصلي عن عالم الدنیا بقدر إمكانه ، وكأنها لحظات من عالم الآخرة 

على قدر إحساس المصلي بالإطمئنان خلال ) صل صلاة مودع(وفي الحدیث
وأقدر الناس فیها . الصلاة یكون هذا الإحساس ملازماً له في طریقه لحیاة أخرى 

الرجال الصافي الذین كانوا على عهد رسول االله صلى االله  لحقیقة الصلاة هم نبع
ویقول الإمام الغزالي ولذلك قال بعض الصحابة رضي االله عنهم یُحشر . علیه وسلم 

الناس یوم القیامة على مثال هیئتهم في الصلاة من الطمأنینة والهدوء، ومن وجود 
  ).النعبم بها واللذة

كان رسول االله صلى االله علیه (الله عنها وفي حدیث عن السیدة عائشة رضي ا -
، الصلاة عالم ) وسلم یُحدثنا ونحدثه فإذا حضرت الصلاة كأنه لم یعرفنا ولم نعرفه

ثان ، لا یعرف الرسول صلى االله علیه وسلم أحد أثناءه من عالم الدنیا حتى أقرب 
 -:لمعنى واالله سبحانه وتعالى یقول في هذا ا. الناس إالیه زوجته السیدة عائشة 

لكل إمرئ ) 36(وصاحبته وبنیه ) 35(وأمه وأبیه ) 34(یوم یفر المرءُ من أخیه ((
  .     )1() 37(منهم یومئذ شأن یغنیه 

كذلك الصلاة الحقیقة شأن یغني الإنسان عن كل الروابط الإنسانیة الدنیویة وهكذا  -
ره من الأحقاد فالصلاة تغسله وتطه. تلك المعاني  ×××××یجب أن نجاهد أنفسنا ل

حتى أن القلب العضوي نفسه ثبت علمیاً أنه لا یسلم من تلك . والغل والحسد والقلق 
  . الأمراض بل إن أعلى نسبة إصابة لأمراض القلب بسبب تلك المشاعر الهدامة 

المال والبنون من أشد الروابط الدنیویة التي التي تربط الإنسان بطین الأرض وتلهیه 
الهاكم (( -:ماء وبالصلاة ، ویحذرنا االله سبحانه وتعالى بقوله عن الاتصال بالس

                                                        
 . 37-34ورة عبس، الآیة س) 1(
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واعلموا أنما أموالكم ((وتضع الآیة الكریمة .  )1())) 2(حتى زرتم المقابر) 1(التكاثر 
  )2()) وأولادكم فتنة وأن االله عنده أجر عظیم

  -:المبحث الثالث 
  -:المطلب الأول 

  -:الصلاة تنظم الفكر / 1
  عملیة تنظیم لفكره ، كیف؟ الصلاة للإنسان

إنها ترتب له الأولویات فیحدد درجات الأهمیة لما بین یدیه من أعمال فالأهم دائماً 
هو الصلاة في میعادها لذكر االله فعندما تنبض المآذن بالدعوة إلى االله بالآذان فلابد 

المهم فهو من المبادرة الفوریة للصلاة فهذا هو الأهم إذن لقد عرف المسلم الأهم أما 
  . أي شيء آخر غیر الصلاة ثم بعد ذلك یمیز بین الأشیاء حسب أهمیتها 

إن القدرة على التفكیر والتمییز وتقدیر قیم الأشیاء ) أتح لنفسك فرصة(ویقول مؤلف 
  )3(.من أهم الأسلحة التي یتسلح بها الشاب الطامح إلى النجاح 

ن فالمسلم هدفه الأسمى هو رضاء والصلاة تقوم بعملیة ضبط المسار العقلي للإنسا
االله وفي كل صلاة تذكرة له بذلك وعلى هذا یحدد االله بعد رسخت الصلاة في نفسه 
هذا الهدف فیعرف درجات أهمیة الأعمال التي یقوم ولذلك یقول الرسول صلى االله 

  )4(). من لم تنهه صلاته عن الفحشاء والمنكر لم یزدد من االله إلا بعداً (علیه وسلم 
كل أهداف المسلم المحسوسة لتكوین ثروة أو الوصول إلى مركز إجتماعي مرموق 
وغیر ذلك مما كبر أو صغر كلها فروع لابد أن تصب في النهر الأساسي وهو 

یجد المتعمقون في الدین الوفاء بمجرد محاولة (ماختل . س. رضاء االله ویقول ك 
  . )5() الحیاة بالطریقة التي تسر االله

                                                        
 . 2-1سورة التكاثر ، الآیة ) 1(
 . 28سورة الأنفال ، الآیة ) 2(
 .77كلمة جوردون بایرون ، محمد بھنسي ، الصلاة حیاة ، ص ) 3(
 .77الطبراني ، مرجع سبق ذكره ، ص ) 4(
 77عقلك مصدر الصحة والمرض ، مرجع سبق ذكره ، ص ) 5(
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ذن تقوم بربط الأهداف المحسوسة الصغرى بالهدف الأسمى أن یجمع الصلاة إ
المسلم الثروة كهدف مباح له ولكن یجب أن یرتبط ذلك بالزكاة حتى یلتحم الهدف 

  . المحسوس بالهدف الأسمى فیكون لحیاة المسلم معنى 
وفي كل صلاة نجد أن هنالك استخداماً للعقل وتوجیهاً للمشاعر الروحیة ولیس جعل 
العقل یسیر في ركاب الإنفعالات الدینیة مهما كانت صادقة فلیست الصلاة مجرد 
نشوى انفعالیة دینیة بدلیل أن المصلي لا یأخذ من صلاته إلا ما عقل منها أما 

فأثناء . المشاعر التي تنتاب المصلي أثناء الصلاة فهي تأتي نتیجة لاستخدام العقل 
وهذا هو الدور . فتنتاب المصلي المشاعر الدینیة تلاوة القرآن العقل یتدبر المعاني 

  . الطبیعي للعقل في الصلاة وفي كل عمل آخر یقود المشاعر ولا ینقاد إلیها
إن غرائزه (ویقول  ××××واختل هذا الدور للعقل بسر الصحة . س.ویسمي ك

بالنسبة لبقیة جهازك هي كموتور عربتك بالنسبة لبقیة العربة فمن غیر القوة التي 
یولدها الموتور لا تستطیع العربة أن تسیر ودون الإنفعالات التي تولدها غرائزك لا 
تستطیع أن تسیر وسواء كانت القوة التي یولدها موتور العربة تساعدك أو تضرك 

  .  )1() یعتمد على حسن إدارتك لهافإن ذلك كله 
ن ك  واختل یرید أن یؤكد أنه لا بد من ضبط الإنفعالات حتى لا تتحول إلى . س. وإ

نما یجب التحكم فیها وأن الذي یقوم بهذه العملیة هو العقل ولذلك في  قوة مدمرة وإ
أنه یجب أن تحتفظ بعقلك في ) عقلك مصدر الصحة والمرض(مكان آخر من كتابه 

  . عد السائق مق
ومنهم من یستمع إلیك حتى إذا ((وهذا هو المعنى الذي ینبهنا إلیه القرآن الكریم 

خرجوا من عندك قالوا للذین أوتوا العلم ماذا قال آنفاً أولئك الذین طبع االله على 
  . )2()) قلوبهم واتبعوا أهوائهم 

                                                        
 .30المصدر السابق ، ص/ عقلك مصدر الصحة والمرض ) 1(
 لاى .16سورة محمد ، الآیة ) 2(
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لیس هنالك صراع في والإسلام لا یدمر الغرائز ولا یحتقرها ولكنه یهذبها وبذلك ف
  . الإسلام بین الغرائز والعقل فالعقل أداة لتهدیبها والتحكم فیها لا لقتلها أو تجاهلها 

والذي جعل انفعالاته في مكان سائق سوف یسخر عقله لتحقیق أهوائه كالذي یعمل 
عقله في السرقة یشبع الرغبة في شراب المخدرات فلو كان عقله أخذ القیادة لكان 

رغبة الحرام في السرقة للحصول على ما یعتبره العقل مضراً ولذلك ینصحنا أوقف ال
  )1() العقل فوق الغریزة (واختل أن نجعل شعارنا . س. ك 

وقد ربط االله سبحانه وتعالى بین ضیاع الصلوات واتباع الشهوات فأداء الصلاة 
الشهوات التي یجعل المسلم یتحكم في شهواته لأنه یجعل عقله یقظاً فالانقیاد إلى 

فخلف (( -:هكذا قال سبحانه وتعالى . تتعارض مع هدفه الأساسي وهو رضا االله 
  )2()) من بعدهم خلف أضاعوا الصلوات واتبعوا الشهوات فسوف یلقون غیاً 

یحذر االله الناس من إضاعة الصلاة مما یسهل علیهم اتباع أهوائهم فهذا هو مصدر 
  . في الآخرة إنما في الدنیا أیضاً  ما سیلقونه من سوء المصیر لیس فقط

والناس الذین یفكرون باستمرار بغرائزهم أي أولئك الذین یفكرون بطریقة انفعالیة 
یفقدون قدرتهم على الحكم في النهایة فالقدرة على التفكیر أداة مثلها مثل الذاكرة 

لا فإنها تمیل إلى أن تضمر  یجب أن تكون دائماً في حالة جیدة وذلك باستخدامها وإ
وعندما یحدث هذا فإن قابلیتك للإصابة بالمرض الذي یسببه العقل تكون خطرة جداً 

)3( .  
  -:كیف تدرب الصلاة العقل والذاكرة 

القدرة على التركیز الذهني هي القدرة على استخدام العقل وتدریب الذهن على 
كان هناك  التركیز یؤدي إلى الوصول إلى درجة كبیرة من جني ثمار العقل لذلك

وأهم النتائج التي تم التوصل إلیها في الجزء . جزء كامل عن التركیز الذهني 
                                                        

 .31ص/ المصدر السابق/ عقلك مصدر الصحة والمرض ) 1(
 .59سورة مریم ، الآیة ) 2(
 .31ص/ نفس المصدر السابق/ عقلك مصدر الصحة والمرض ) 3(
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الخاص بالصلاة والتركیز الذهني هي أن الصلاة لا تصلح إلا بقدر من التركیز 
الذهني یتیح الحصول على ثواب أكبر من الصلاة وفي نفس الوقت یصبح الذهن 

  . ة الأخرى مدرباً على التركیز في كل شئون الحیا
الصلاة تعطي میزة للفكر تجعله مرناً ولیس متحجراً ولذلك في الجزء الخاص 

من هذا نجد أن الصلاة برنامج تدریب العقل في التلاؤم مع ) بالصلاة والتكیف(
الظروف المتغیرة فمهما تغیرت الظروف المحیطة فهناك التكیف بحیث تستمر 

فسه لا یكون العقل المسلم الصلاة ولا تنقطع ولو في الحرب أو حتى عند الموت ن
كعقل سكان أسترالیا الأصلیین الذین یقال عنهم أنهم انقرضوا بسبب تغییر الظروف 
فعندما كانوا یسیرون من مكان إلى مكان آخر وجدوا أمامهم جبالاً عالیة فوقفوا أمام 

 هذا التجمد والتحجر للفكر إنهم لم یستطیعوا التكیف مع. هذه المشكلة ولم یتحركوا 
  . الظروف المتغیرة ألا وهي وجود الجبال العالیة 

إن المواظبة هي أفضل صفة یمكن استخدمها في التدریب على أي عادة یراد 
  .اكتسابها 

أن خیر الوصفات لا تأتي بالفائدة المرجوة ) صحتك بین یدیك(ویقول مؤلف كتاب 
إن التدریب الذهین أمر أساسي لا : ویقول أیضاً (منها حتى یتوفر لها عامل المواظبة 

ن تدریب عقلك بحیث یعمل بصورة منتظمة مرتبه له تأمین ضد التشتت  غنى عنه وإ
لصلاة ففي كل یوم وفي أوقات ثابتة من الیوم وهذا تقوم به ا.  )1() وضیاع المجهود

الواحد یؤدي المسلم خمس صلوات فكأنه یؤدي خمسة تدریبات منتظمة كل یوم 
للذهن والذاكرة جزء من العقل والصلاة تدربها وتكتسب الذاكرة صفة المواظبة على 

ب التدریب أثناء الصلاة لأن في كل صلاة تلاوة للقرآن الكریم ، ویقول مؤلف كتا
لا ینتظر أحد أن یكسب عقلاً مدرباً فعالاً ما دام یهمل ذاكرته ) اتح لنفسك فرصة(

ذا أهملتها  فالذاكرة كالعضلة إذا داومت على تدریبها إزدادت مقدرتها ونمت قوتها وإ
                                                        

 41نفس المرجع السابق ، ص  -فارمر . كورتشي د) 1(
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ترهلت ولانت ولم تعد تستجیب لإرادتك ویضیف والذاكرة لكل جزء من أجزاء الجسم 
وخیر تمرین مستمر هو الصلاة فهي  )1() المستمر والعقل تنمو وتقوى بالتمرین

  .مستمرة لا تتوقف والتدریب فیها یكون على الحفظ والتلاوة 
واستنتج العلماء أن أفضل فترة من الوقت یمكن اكتساب المعلومات فیها هي قبل 
النوم مباشرة أو بعد النوم مباشرة ففي كلتا الحالتین یكون الجسم في حالة استرخاء 

نصح العلماء أن تكون المذاكرة للطلبة في فترة الصباح أفید في إكتساب  ولذلك
وبذلك أفضل فترة لنمو الذاكرة في حفظ القرآن وتلاوته هي بعد القیام . المعلومات 

من النوم مباشرة والتي هي میعاد صلاة الصبح ولذلك أطلق علیها العلیم الخبیر 
الطریقة الصحیحة فیحتل القرآن الكریم حتى یرتب المسلم ذاكرته ب)) قرآن الفجر((

  . منها مكان الصدارة وتصبح ذاكرته نامیة باستمرار 
  )).ألا یعلم من خلق وهو اللطیف الخبیر(( -:وسبحان االله حیث یقول 

  
  - :المطلب الثاني
  -:الصلاة نظافة 

شرط ضروري لإقامة الصلاة الطهور بالإغتسال لمن تستوجب ظروفه الإغتسال واالله 
یا أیها الذین آمنوا إذا قمتم إلى الصلاة فاغسلوا وجوهكم (( -:حانه وتعالى یقول سب

ن كنتم جنباً فاطهروا  وأیدیكم إلى المرافق وامسحوا برءوسكم وأرجلكم إلى الكعبین وإ
ن كنتم مرضى أو على سفر أو جاء أحد منكم من الغائط أو لامستم النساء فمل  وإ

اً فامسحوا بوجوهكم وایدیكم منه ما یرید االله لیجعل تجدوا ماء فتیمموا صعیداً طیب
  . )2()) علیكم من حرج ولكن یرید لیطهركم ولیتم نعمته علیكم لعلكم تشكرون

                                                        
 .42ع السابق ، صنفس المرج/ جوردون بایرون) 1(
 . 6سورة المائدة ، الآیة ) 2(
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والإغتسال واجب یوم في كل أسبوع وهو یوم الجمعة قبل صلاة الجمعة على كل 
  .محتلم وسواك وبمس من الطیب 

غسل أعضاء جسم الإنسان المعرضة وشرط أساسي لقیام الصلاة والوضوء حتى تم 
للغبار والإتساخ وتكرر هذا مع كل وضوء وبالتالي تكون نظافة الجسم مستمرة فتكون 
. ید الإنسان المصلي دائمة النظافة فلا تكون عرضة لأي تلوث مرئي أو غیر مرئي 
ل لذلك النظافة والنظافة الدائمة للوجه والعینان فلا تتعرضان للإصابة بالأمراض مث

الرمد والنظافة الدائمة لفتحات الأنف خاصة من الإفرازات عند الإصابة بالبرد 
وبالنسبة للفم فإن مضمضة الوضوء تنظیف دائم له وتغییر للوسط الذي تتكاثر فیه 

وخبراء الصحة ینصحون بغسل الفم بالفرشاة والمعجون بعد تناول . المكروبات 
ذ ا لم یتیسر ذلك یغسل الفم بالماء وبذلك الطعام مباشرة خاصة المواد السكریة وإ

  . تكون المضمضة في الوضوء تنظیفاً مستمراً للفم 
وفي الوضوء یتم أیضاً تنظیف الأذنین وخلف الرقبة وشعر الرأس والقدمین وأصابعها 
ولو نظرنا إلى الاغتسال نجد أنه یعني نظافة تامة لجمیع أجزاء الجسم ولا بد لكل 

  . یصلها الماء فتحة من الفتحات أن 
وهذا هو تمام الطهر والإتقان عمل النظافة والصبر على تفاصیل أدائها فإذا كنا في 
عمل نصبر على التفاصیل الدقیقة فإن هذا هو الإتقان في كل أداء ماذا لو كنا في 

فیتم العمل أي عمل بكل حذافیره فلا ) نهرج(كل أعمالنا نصبر على التفاصیل ولا 
  . قصة أو مبتورة تنتج أعمالنا نا

والإنسان بدون صبر في خسران واالله سبحانه وتعالى یقسم بالعصر فیقول سبحانه 
. إلا الذین آمنوا وعملوا الصالحات. إن الإنسان لفي خسر . والعصر (( -:وتعالى 

  . )1()) وتواصوا بالصبر. وتواصوا بالحق 

                                                        
 .4- 1سورة العصر ، الآیة ) 1(



53 
 

إن لكلمة السر عند دكتور د هارولد فنك هي التفاصیل فالتفاصیل تزید من قدرات 
ولقد سمعت أناساً یقولون أنهم لا صبر لهم على التفاصیل وأنا أرثى (الإنسان فیقول 

لهم لأنهم یفصحون عن ضجر بالحیاة فالحیاة كلها تفاصیل والعیش كله تفاصیل 
واحدا في الشهیق في المرة الواحدة والأكسجین  فالإنسان لا یستطیع إلا أن یأخذ نفساً 

اللازم له في مدى ثمان وأربعین ساعة أو في حیاته كلها لا یمكنه اختزانه في 
صهریج لیؤخذ في جرعة واحدة من التنفس وروح الفنون وجوهرها ومن ضمنها الحیاة 

  .  )1() هو لمسة الصانع الزائدة وحب التفاصیل
  

  -:مراض الصلاة والوقایة من الأ
هي عامل حاسم في الوقایة من الأمراض المعدیة فإن غسل الیدین والساعدین في 
الوضوء ینظفها من التلوث بالجراثیم ولذلك یقول دكتور سویدان أن غسل الیدین یقي 

ویقول ) المرء نفسه من أن یعدي نفسه عن طریق تناول الطعام بیدیه كما یعدي غیره
دى على الوجه الأكمل فإنه یجب قص الأظافر حتى لا أیضاً ولكي یتم تنظیف الأی

تتراكم القاذورات تحتها ویتعذر التخلص منها ومما یكون عالقاً بها جراثیم وعلى هذا 
  . فإن قص الأظافر شرط اساسي لصحة الوضوء 

ویقول الدكتور حسن رستم مدیر بإدارة الثقافة الصحیة لفظ السواك یقصد به عملیة 
اء بالسواك الخشبي المعروف أو بفرشاة أسنان وعلیه السواك سواك الإنسان سو 

بالطریقة السلیمة كفیل بأن یزیل كل ما علق بالأسنان وما بینها من فضلات الطعام 
لتحللت وتعفنت وأضرت اللثة والأسنان وهذا یعرض الإنسان لكثیر من التي لو بقیت 

یعقب ذلك من سوء التغذیة المتاعب والآلام بدایة من عجزه عن تناول الغذاء وما 
ضطراب في الجهاز الهضمي علاوة على تاثیر سموم بورة العفن للثة والأسنان  وإ
لتهاب  المریضة على باقي أجزاء فتشیح التهابات المفاصل وتصلبها والتهاب المرارة وإ

                                                        
 89الصلاة حیاة ، ص / نفس المرجع السابق / لمن ترھقھم الحیاة ) 1(



54 
 

الكلى المزمن مما قد ینتج عنه ارتفاع في ضغط الدم وكلها أمراض خطیرة لها 
  . لى صحة الفرد عواقب وخیمة ع

ولأهمیة تنظیف الأسنان والفم على صحة الإنسان ربط الرسول صلى االله علیه وسلم 
حتى یجعل من ....) لولا أشق على أمتي (تنظیف الأسنان بالصلاة في حدیثه 

نظافة الفم والعنایة بالأسنان جزءاً من نظام حیاة المسلم یؤدیه دون أن یفكر فیه 
  .وكأنه یتنفس الهواء 

هذا بالنسبة للفم أما بالنسبة للأنف فیقول محمد زكي سویدان إن غسل الأنف یزیل 
إفرازات الأنف في الأحوال المرضیة التي تشاهد في حالات الزكام والتهابات الأنف 

  . )1(والجیوب الأنفیة
فرازات الجلد (وبالنسبة للوجه یقول محمد سویدان  یستكمل غسل الوجه إزالة الغبار وإ

ورات والجراثیم العالقة وغسیل العینین وما یتعد مكان له من الجراثیم المختلفة والقاز 
  . )2(وخاصة التي تنشر بالحشرات وأهمها التراكوما والرمد الصدیدي والرمد الحبیبي

ثم یتعرض لبقیة الأجزاء التي یشملها الوضوء والشرح أثر ذلك في الوقایة من 
الأمراض التي یمكن أن تصیبها حتى ینتهي إلى القدمین هذا آخر جزء في الجسم 
یغسل في الوضوء لأنه أكثر أجزاء الجسم تعرضاً للتلوث وتعدد مرات غسل القدمین 

ساعد على تكاثر الجراثیم إذ أنها تهيء یشمل حل الحذاء والجوارب مع إطالة لبسها ت
  .)3(مكاناً دافئاً رطباً لأنها تحفظ درجة حرارة الجسم وماء العرق بها 

  -:المطلب الثالث 
  -:الصلاة والجسم 
  -:الغذاء المعتدل 

                                                        
 نفس المرجع السابق / الصلاة صحة ووقایة وعلاج ) 1(
 الصلاة صحة ووقایة وعلاج/ المرجع السابق) 2(
 ص/ نفس المرجع السابق/ الصلاة صحة ووقایة وعلاج ) 3(
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إن الصلاة تؤثر في الجهاز الهضمي للإنسان، ففي بدایته نتعهد الفم بالنظافة 
، وبالنسبة للأسنان فإنها تحافظ علیها وما السواك  المتجددة بالمضمضة في الوضوء

ویجب أن تشمل روح . أو ما یقوم مقامه إلا تعهد للأسنان والفم بالعنایة والرعایة 
الصلاة إلى أعمال الإنسان كلها أن الصلاة لا تصلح إلا بالإطمئنان في أدائها كذلك 

بل یجب أن یمضغه جداً  طریقة تناول الطعام لا یجب أن یبتلع المرء طعامه بسرعة
تؤثر كمیة ونوع . بتأنٍ وهذا مفید جداً للاستفادة من الطعام ولصحة الجهاز الهضمي

  وتوقیت تناول الطعام على الصلاة ؟ 
یا أیها الذین آمنوا لا تقربوا الصلاة وأنتم سكارى ((لو تأملت في هذه الآیة القرآنیة 

  .  )1()) حتى تعلموا ما تقولون
العلة التي حرم الخمر من أجلها في الآیة الكریمة هي غفلة العقل بسبب نجد أن هذه 

الخمر فتكون النتیجة أن المصلي لا یفقه ما یقول أثناء الصلاة ویقول الإمام الغزالي 
  .سكارى من كثرة الهم وقیل من حب الدنیا : قیل: 

: المراد به ظاهرة ففیه تنبیه على سكر الدنیا إذ یبین فیه العلة فقال : (وقال وهب 
وكم من مصلي لم یشرب خمراً وهو لا یعلم ما یقول في ) متى تعلموا ما تقولون(

  ) 2() صلاته 
ویقول ) ما ملأ ابن آدم وعاءً شراً من بطنه( -:ویقول الرسول صلى االله علیه وسلم 

ذا أكلنا لا نشبعنحن ق( -:أیضاً  ولذلك یأمرنا االله سبحانه ) وم لا نأكل حتى نجوع وإ
یا (( -:وتعالى في محكم كتابه بعدم الإسراف في المأكل والمشرب ، فیقول سبحانه 

)) بني آدم خذوا زینتكم عند كل مسجد وكلوا واشربوا ولا تسرفوا إنه لا یحب المسرفین
)3(  .  

  . مأكل والمشرف فساد للبطون والعقول فالإسراف فساد ، والإسراف في ال
                                                        

 .43سورة النساء ، الآیة ) 1(
 .93ص/ أسرار الصلاة / محمد بھنسي ) 2(
 .31سورة الأعراف ، الآیة ) 3(
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فذلك یوجب على المسلم أن تشمل وجبته هذه على العناصر الأساسیة التي یحتاج  -
نما الكیف    . إلیها جسمه بقدر استطاعته ، فلیس المسألة هي الكم وإ

ألا بذكر (( -:وهذا الیقین هو القادر على طرد الخوف من النفوس ویقول االله تعالى 
  . فذكر الصلاة یطمئن النفس ویطرد ما بها من خوف )) االله تطمئن القلوب

لى مثل هذا الرأي ینتهي أحد كبار علماء النفس  - إنما یعانیه مریض ) بونج(وإ
ن النفس إنما هو نتیجة فقدان هذا القدر من ا لیقین الذي یمنحه الدین لمعتقدیه وإ

أیها الناس : (شفاء الواحد منه مرده إلى الدین وفي الحدیث الذي أخرجه الترمذي 
  . )1() سلوا االله الیقین والعافیة فإنه لم یعط بعد الیقین خیراً من العافیة فسلوهما االله

به  ××××یعمل ما فعلى المرء المسلم أن لا یخاف إلا من االله سبحانه وتعالى وأن 
  . عقله وعمله وأدبه اتجاه رب العز عز وجل 

  

  -:مقاومة الخوف 
إن الذي یعرف شخصیة هامة بلغة البشر أو . الصلاة تقف سراً منیعاً أمام الخوف 

یكون له قریب یشغل منصباً كبیر فإنه یشعر بظهر یحتمي به فما بالك بالذي هو 
وهو مع االله أیخاف من مخلوق مثله؟ هذا  دائم الإتصال باالله بصلاته ، فمن یخاف

  . غباء ما بعده غباء 
احفظ االله یحفظك ، احفظ االله تجده تجاهك، ( -:قال رسول االله صلى االله علیه وسلم 

ذا استعنت فاستعن باالله ، وأعلم أن الأمة لو اجتمعت على أن  إذا سألت فسأل االله وإ
ن اجتمعوا على أن یضروك بشي  ینفعوك بشي لن ینفعوك إلا بشيء كتبه االله لك وإ

  .  )2() لم یضروك إلا بشيء قد كتبه االله علیك رفعت الأقلام وجفت الصحف

                                                        
 .46ص/ نفس المرجع السابق/ محمد بھنسي) 1(
 .الحدیث الذي رواه الترمذي ) 2(
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قل لن یصیبنا إلا ما كتب االله لنا هو مولانا وعلى االله (( -:یقول االله سبحانه وتعالى 
  .  )1()) فلیتوكل المؤمنون

الإنسانیة وله جانب تربوي وكون الصلاة تقاوم الإحساس بالخوف وهو أسوأ المشاعر 
مفید خاصة للأطفال الذین یرثون الخوف من الكبار فعلى الأسرة والمؤسسات 
التربویة أن تعالج هذا الخوف من الجانب الدیني الذي یستقیم الأمر في الدنیا والآخرة 

  ) الباحثة. (، والحث على فعل الآخرة أكثر من الدنیا 
  ك ؟ ومن جانب آخر هو نص صحي كیف ذل -

  من خلال تجارب علماء النفس 
إن المصلي یحمد االله مهما كانت الظروف التي یمر بها فالإیمان بالقدر خیره وشره 
جزء من الإیمان ، وهذا هو التسلیم الله والرضا بما لیس منه والمناجاة في الصلاة 

نما اللطف فیه    . لیس لرد القضاء وإ
  لماذا ؟  –یشیر بمبادئ الدین   -وهو الطب النفسي   -أحدث العلوم 

لأن أطباء النفس یدركون أن الإیمان القوي ، والاستمساك بالدین والصلاة كفیلة بأن 
تقهر القلق ، والمخاوف والتوتر العصبي وأن تشفي أكثر من نصف الأمراض التي 

أ بریل إن المرء المتدین . قائلهم أ نعم أن أطباء النفس یدركون ذلك وقال . نشكوها 
  ) . حقاً لا یعاني قط مرضاً نفسیاً 

 -:واالله سبحانه وتعالى بینها إلى تأثیر العبادة وعمادها الصلاة فیقول االله تعالى 
  . )2()) فسبح بحمد ربك وكن من الساجدین وأعبد ربك حتى یأتیك الیقین((

  .     لما وصل إلى قدر أكبر من الیقینفكلما زادت صلة المخلوق بخالقه بالعبادة ك
  - :المطلب الرابع 

  )3(- :في حقل التربیة والتعلیم 

                                                        
 .51سورة التوبة ، الآیة ) 1(
 .99-98سورة الحجر ، الآیة ) 2(
 .114ص / كتاب المضامین التربویة   -دیب البلغا مصطفى ) 3(
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  -:یتوضح من خلال ذلك 
الصلاة صلة بین العبد وربه ، والرب هو المربي والمصلح ، فیستفاد من   -1

ذلك تربویاً أن تكون الصلة وثیقة بین المتعلم والمعلم ، یرشده إلى الطریق 
 . الأمثل  الأقوم والسلوك

والصلاة في اللغة تعني الدعاء ، كما سبق ذلك ، والدعاء صلة مباشرة بین   -2
 .العبد وربه 

ومن هنا على المربي أیاً كان ألا یجعل حواجز یصعب إختراقها بینه وبین 
من یقوم على تربیتهم ، سواء أكان أباً أم أماً أو معلماً أم معلمة  لأن هذا من 

للأطراف الخارجیة للتدخل بین الطرفین ویفسد الود شأنه أن یعطي الفرصة 
والعلاقة بینهم لتحقیق أغراض دنیئة أو خبیثة من إفساد للشباب وتحریضهم 
على من یتولى أمرهم ، وهذا من شأنه أن یفكك المجتمع ویضعف قوته لأن 
هذا یسهل إختراقه من القوى المعادیة ، سواء كانت داخلیة أو خارجیة ممن 

  .لعداء لهذا الدین وأهله بل لبني الإنسانیضمرون ا
وأهم ما یجب على المربي تنمیة الصلة بین من یتولى تربیتهم وبین ربه عز   -3

خلاصه ، فیكون منه القبول  ي وإ ربِ وجل وعلا ، لیدرك المربَّى صدق المُ
رشاده و تربیته ، وأكثر ما ینمي ذلك أن تكون التربیة  ×××××لنصحه وإ
ون المعلم والمربي أسرة فعالة في نفس وسلوك من یتولى بالقول والفعل لیك
 . تعلیمه أو تربیته 

وتفید عقوبة تارك الصلاة كسلاً أو جحوداً أن العقاب ینبغي أن یتناسب مع   -4
الجُرم الذي یرتكب وأن المربي والمعلم أن یعاقب ویؤدب بما یتناسب مع حجم 

ربیة ویفیدنا هذا أیضاً أن ونوع الخطأ الذي ارتكبه المتعلم ومن في حقل الت
به تترتب علیه آثار كبیرة  ×××××یغرس في نفوس الناشئة أن التهاون فیها 
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الضرر علیهم ، ولذا ینبغي أن یتعودوا التزام ما یوجه إلیهم من واجبات ، 
 . حتى یسهل علیهم القیام بالتكلیف حین یتعاظم ونكثر جوانبه 

ب النبي صلى االله علیه وسلم في أفادنا حدیث معاذ رضي االله عنه أسلو   -5
الدعوة إلى االله وهو التدرج في تبلیغ الأحكام ، ولذا فعلى المعلم أن یتدرج في 
تعلیم طلابه بحیث یبدأ معهم من السهل إلى الصعب ، ومن المحسوس إلى 

 . المجرد ومن البسیط إلى المركب ، وهكذا 

، وأنها من حیث  أفاد حدیث فرض الصلاة وتخفیفها من خمسین إلى خمس  -6
مضموناً تربویاً ، وهو جعل الحواجز للمتعلمین   -الأجر ما زالت خمسین 

عطاؤهم المكافآت على تفوقهم  تشجیعهم على الجد والإجتهاد في العلم ، وإ
 . وحسن أدبهم واستقامة سلوكهم 

بیان النبي صلى االله علیه وسلم تكفر الذنوب وتغسل الخطایا یفید مضموناً   -7
، وهو أن على المعلم والمربي أن یقض الطرف ویعفو عما قد یبدر  تربویاً 

إذا أتى هذا  ××××××××××××××××××××××من المتعلم والمربي من 
الذي زل یعمل طبیب نافع تربو مصلحته عما یترتب على زلته من مضره في 
العادة وفي نفس الوقت یسعى أن یغرس في نفس هؤلاء أن هنالك أموراً لا 

مع . لها وأن الإخلال لا یعطیه إلا الإنسان بها على الوجه الأتمیستاهل 
الإعتذار الشدید عن الخطأ الذي یحصل والتعویض بنفس المستوى عما قد 

 .یكون حصل من ضرر 

على المعلم أن یعظم أمر الصلاة في نفوس الناشئة المسلمة ، وأن یحثهم   -8
نبههم إلى أن عواقب تركها على المواظبة علیها ویحذرهم من الإستهانة بها وی

 . وخیمة ، وأن یكون لهم القدوة في إقامتها والحفاظ علیها 

یجب أن تتضمن المناهج التعلیمیة خطة وافیة في أهمیة الصلاة وبیان   -9
أحكامها على وجه یتناسب مع كل مرحلة ، وأن یذكر في كل مرحلة بما سبق 
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سلامیة كافیة ، لیتمكن قبلها ، وهذا استدعى أن تكون الحصص للتربیة الإ
 . المعلم من تعلیمها للتلامیذ على وجه سلیم 

وكذلك یجب توفیر المصلیات في المؤسسات التعلیمیة بمختلف مستویاتها 
للتهاون في أمر   -للمعلم وغیره   -حتى لا یتخذ عدم وجودها ذریعة 

یة الصلاة ، كما ینبغي أن تكون البرامج والجداول الیومیة للحصص الدراس
تتضمن تخصیص وقت كافي لإقامة الصلاة في وقتها في هذه المؤسسات 

  . فلا یعتاد الطلاب التهاون بها وربما نسوها بعد إنصرافهم إلى منازلهم 
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  - :الخاتمة 
  -:النتائج 

لقد توصلنا من خلال هذا البحث إلى نتائج طبیة ومفیدة في معرفة الأحكام 
  -:النتائج الآتي الشرعیة ومن هذه 

صطلاحاً هي أقوال وأفعال تفتتح   - إن معنى الصلاة لغة هي الدعاء وإ
 .بالتكبیر وتختتم بالسلام ، هي صلة بین العبد وربه 

إن الصلاة لها فضلاً عظیماً ، كما جاءت الأحادیث النبویة تدل على مكانتها  -
 .عند رب العالمین 

الشخص وحسن مظهره مع االله ، الصلاة لها فوائد شخصیة تتمثل في نظافة  -
وفوائد روحیة تتمثل في علاقته مع ربه والطمأنینة والسكینة والخشوع الله وحده 
لا صرف فیها لغیره ، وفوائد إجتماعیة تحسن علاقاته مع الجماعة والتعامل 

 .الحسن من أجل صلاة الجماعة 

تعریف تعرف القیم في المنظور الإسلامي ومعرفة مصادر القیم ، وبجانب  -
 .التربیة ومعرفة مضمون القیم التربویة التي جاء من أجلها الإسلام

كما أن للصلاة قیم تأخذ من جانب التربیة إذا كانت الصلاة كاملة من غیر  -
نقص فیها التي تمثل في تنمیة الثقة بالنفس فالصلاة تمثل ضرورة تنمیة الثقة 

سكینة   -منها أیضاً بالنفس كما أوضحت ذلك الأدلة من الكتاب والسنة ، 
النفس التي یصل إلیها بعد الیقین التام مع ربه ، تعمل على تنظیم الفكر من 

 .خلال التصرف الصحیح له 

 .كما توصل البحث إلى وضع مضامین تربویة في فریضة بصفة عامة  -

كما أكمل البحث القیم ذات الفائدة للشخص والتي تعینه في حیاته بشكل  -
 .طبیعي 
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   - :التوصیات 
  -:من خلال النتائج توصلت إلى التوصیات

 .إن للصلاة فوائد وفضائل یجنیها للمصلي فیجب علیه الإلتزام بها   -1

 .الإهتمام بأوقات الصلاة ومعرفة الأذكار التي قبلها وبعدها   -2

 . الإهتمام بأركان وشروط وسنن الصلاة وتطبیقها   -3

ربه عز وجل،  یتجنب المصلي كل ما یشغله في الصلاة حتى تصل إلى  -4
 . ویتقبلها قبول حسن 

 .لا یجوز للمسلم ترك الصلاة في أي حال من الأحوال إلا إذا كان معذوراً   -5

أن یتم الوعي بالنسبة للرجال من صلاة الجماعة ذات الفائدة الكبیرة ، والقیم   -6
 .الرفیعة ، والحرص في حقهم واجب علیهم 

ان العمل والسوق وطریق توفر المساجد في جمیع الأماكن وخاصة في مك  -7
 . السفر ، وتهیئتها بما یوفر الطمأنینة والخشوع للعبادة 

ضرورة قیام دراسات وأبحاث عن القیم التربویة المستنبطة من فریضة   -8
 .الصلاة في آیات القرآن الكریم والسنة النبویة المطهرة 

أجل  إدخال قیم تربویة في مناهج التعلیم من خلال الفرائض المشروعة من  -9
 .استقامة هؤلاء الأبناء على شرع االله تعالى والتمكین في الدین الإسلامي 
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  - :قائمة المصادر والمراجع 

 .القرآن الكریم   )1

 . صحیح البخاري   )2

 .صحیح مسلم   )3

 . سنن إبن ماجه   )4

 . سنن الترمذي   )5

بذل جهد جامعة الأزهر الشریف / فقه العبادات ، محمد عبدالرحیم الحفني   )6
 .م 2001الطبعة السابعة عشر ، / والأوقاف 

/ إصدارات هیئة علماء السودان/ بروفیسور حسن أحمد حامد / الصلاة   )7
 .م2009/ الجزء الثاني / سلسلة الدراسات الفقهیة 

 . السید سابق/ فقه السنة   )8

/ دار شریف للنشر والتوزیع : الناشر/ محمد بهنسي /  الصلاة حیاة  )9
 .م 2004-2005

للإمام أبي عبداالله محمد بن أبي بكر بن أیوب / الصلاة وحكم تاركها  )10
طبع ونشر دار الحدیث الطبعة الثالثة / تحقیق سید إبراهیم/ بن القیم الجوزیه 

 .م1997  -هـ 1418

الدكتور مصطفى دیب /  مضامین تربویة إسلامیة في الفقه الإسلامي )11
 .المجلد الأول / الأردن / جامعة الیرموك / البلغا 

 .التربیة وقضایا المجتمع حافظ فرح أحمد   )12

/ محمد عبدالقادر محمد علي/ أهمیة الوقت التربوي في حیاة المسلم  )13
  . رسالة ماجستیر 
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