
:  قال تعالي

ُلو  الْعِلْمِ قَا ئِمًا   ﴿ ُأول ُة وَل ٰهَـهَ إِلّ هُوَ  وَلالْمَلَئِكَ َل َأنّهُ لَ إِ  شَهِدَ اللّـهُ 

ُز الْحَكِيممُۚبِا لْقِسْطِ  ِزيز ٰهَـهَ إِلّ هُوَ  الْعَ َل ﴾  لَ إِ

١٨سو رة آل عمران اليزة ﴿ ﴾
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Abstract

Thyroid gland is one of the major glands of the body and plays a vital role in 

metabolic process. The main objective of this study was to measure the thyroid 

dimensions for normal Sudanese in Port-Sudan and Kordofan for normative data. 

The study conducted in Alneelain university Almogran teaching hospital Medical 

College, in the period from June 2016 to September 2016. This study consisted of 

100 normal patients 50 from each region (Port-Sudan and Kordofan). The data of 

this  study  collected  using  Toshiba  ultrasound  machine  with  7.5  MHz  linear 

transducer.  The  results  of  this  study  showed  that  there  is  no  significance 

differences between male and female at  p =  0.05 using t-test.  The results  also 

showed that there is a significance differences between thyroid volumes in Port-

Sudan and Kordofan sample using t-test  at  p = 0.05 where for  Port-Sudan the 

volume equal 5.74±1.7ml and 7.22±2.2 for Kordofan. As well as the width, depth, 

isthmus  and lobe  volume,  where  thyroid  length  did  not  showed a  significance 

difference.  The  results  also  showed  that  for  Port-Sudan  sample 

concerning  thyroid  Rt  lobe  volume,  it  showed  a  direct  linear 
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relationship with body weight, age and BMI; the volume increased 

by  0.049ml/Kg,  0.064ml/years  and  0.156ml/Kg/m2 respectively. 

While for Kordofan sample showed a direct linear relationship of 

Rt lobe volume with body weight and age; the volume increased 

by 0.061ml/Kg and 0.087ml/year.. The volume of the Lt lobe for 

Port-Sudan sample follow the same pattern as the Rt one where it 

showed a direct linear relationship with body weight, age and BMI 

and  hence  the  volume increased  by  0.042ml/Kg,  0.058ml/year 

and 0.132ml/Kg/m2 respectively.  While  for  Kordofan sample the 

volume of the Lt lobe showed a direct linear association with body 

height and age where the volume increased by 0.041ml/cm and 

0.07ml/year respectively.

الستتخلص

التمثيمل               عمليمة في حيمو يزا  دولرا ولتلعب الجسم في الرئيمسيمة الغدد من ولاحدة هي الدرقيمة  الغدة

العا ديزة.              للسو دانيمي الدرقيمة الغدة أبعا د قيما س هو  الدراسة هذه من الرئيمس الهدف ولكا ن  الغذائي

        . النيملي     جا معة الطب كليمة في أجريزت الت الدراسة العيما ريزة البيما نا ت ولكردفا ن بو رتسو دان  في

يزو نيمو          من الفتة في ، التعليممي القرن سبتمب   2016بمستشفى الدراسة.   2016إلى هذه  اشتملت

, 100علي  سليممة     درقيمة بغدة ).  50شخص  ) هذه     بيما نا ت ولكردفا ن بو رتسو دان منطقة كل  من

بقو ة               خطي مسبا ر جها ز مع الصو تيمة فو ق للمو جا ت تو شيمبا  جها ز با ستخدام جمعها  تم الت  الدراسة

تسا ولي   .            7.5تردد الذكو ر  بي دللة ذات فرولق تو جد ل أنه الدراسة هذه نتا ئج ولأظهرت  ميمغا هيتز

 = احتما ل    بدرجة ).       0.05ولالنا ث ) ذات    فرولق هنا ك أن النتا ئج أظهرت كما  ت اختبا ر  با ستخدام

  ( احتما ل           ( بدرجة ت اختبا ر با ستخدام كردفا ن ولعيمنة بو رتسو دان في الدرقيمة الغدة حجم بي  دللة
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تسا ولي        0.05=  كا نت بو رتسو دان لعبنة الغدة حجم ول  5.74±1.7متو سط لعيمنة  7.22± 2.2مل  مل

الفص.             ( الدرقيمة الغدة طو ل حيمث الفص، ولحجم ولاليزس اليزمن الفص ولعمق، عرض ولكذلك  كردفا ن

  (  )     .      ( حجم  بشأن بو رتسو دان لعيمنة أيزضا  النتا ئج أظهرت دللة ذات فرق تظهر لم ولاليزس  اليزمن

ولمؤش               ولالعمر الجسم ولزن مع مبا شة خطيمة علقة ولجو د أظهرت ، الدرقيمة للغدة البمن  الفص

      . بمعدل  اليزمن الفص حجم يززيزد الجسم كغ،/  0.049كتلة ول/  0.064مل سنة، /  /0.156مل كغ   مل

           . الفص   لحجم مبا شة خطيمة علقة ولجو د كردفا ن لعيمنة أظهرت حي في التو الي على  متمربع

بمعدل          الحجم بزيزا دة ولذلك ولالعمر؛ الجسم ولزن مع /  0.061اليزمن ول   كغ .0.087مل  / سنة    مل

بو جو د               ولذلك اليزمن الفص في هو  كما  النمط نفس اظهر بو رتسو دان لعيمنة اليزس الفص  حجم

الفص               حجم معدل يززيزد ولبا لتا لي الجسم كتلة ولمؤش ولالعمر الجسم ولزن مع مبا شة خطيمة  علقة

كغ،  /  0.042بمعدل  ول  /  0.058مل سنة .  0.132مل با لنسبة  /  /     أما  التو الي على مربع مت كغ  مل

الجسم               ارتفا ع مع مبا شة خطي ارتبا ط ولجو د أظهرت اليزس الفص حجم ان ولجد كردفا ن  لعيمنة

بمعدل       الحجم معدل يززيزد حيمث ول  /    0.041ولالعمر سم .0.07مل التو الي  /    على سنة مل
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