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Abstract  

This was an analytical case control study conducted in Soba university Hospital 

during the period from February to May2016 aimed to measure the changes in 

platelet count and indices (PDW, MPV, and P-LCR) in Sudanese pregnant women.  

The study was conducted on 100 pregnant women and 60 subjects as control 

group(non pregnant) and agreed for participation .questionnaire was designed to 

collect information about the study group such as history of abortion ,number of 

pregnancy, age ,aspirin medication and trimester. Five ml of blood sample was 

collected in sterile container contain Ethylene Diamine Tetra Acetic acid 

anticoagulant. Platelet counts, platelet distribution width (PDW), mean platelet 

volume (MPV) and platelet large cell ratio (P-LCR) were measured by using an 

automated blood cell counter (Sysmex KX-21N). Data collected was analyzed by 

using Statistical Package for Social Science (SPSS) computer program version  

11.5.  

There was no statically significant difference in MPV among pregnant woman   

(11.2 ± 8.4vs10.1± 0.88 FL)  p.v  0.333 and P-LCR (28.7±8.5vs26.5±6.6 %)( p.v  

=0.098) respectively.  

There was statically significant difference in platelets count among pregnant lady 

(224.5 ± 72.2vs276.1± 75.1) ( p.v=0.000) and PDW (14±2.7vs12.7±2 fl) p.v  

(0.001) respectively.  

There was no significant effect of gravidity in platelets count ,PDW,MPV and 

PLCR(P.V = 0.487,PV= 0.519,P.V=0.378,P.V=0.459) respectively ,as well as  no 

effect of aspirin medication on platelet count, PDW.MPV and P-LCR(PV= 0.733, 

PV= 0.815,0.688,P.V=0.659) respectively, as well as no significant effect of age  

on platelets count ,PDW.MPV and P-LCR(PV =0.872,PV =0.934,PV 0.368,PV  

=0.702) respectively  
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There was significant effect of Abortion in platelets count (p.v=0.02), and no in 

PDW, MPV and P-LCR (PV=0.578,P.V= 0.379,P.V=0.302) respectively.  

There  insignificant effect of first  trimester on platelet count ,PDW ,MPV and 

PLCR(P.v=0.049, p.v=0.837, p.v=0.249,pv=0.296),as well as in second trimester 

showed insignificant effect on plts ,PDW and P-LCR (p.v=0293, p.v 0.440, p.v 

0.134) respectively except in MPV show significant effect (p.v=0.037) )  , regard to 

third trimester show significant effect on pltscount,PDW and P-LCR(p.v=0.00, 

pv=0.00, pv =0.005) respectively, show insignificant effect on MPV(p.v=0.211). 

The study concluded there was significant effect of Pregnant on platelet count and 

PDW Insignificant effect of Pregnancy on MPV and P-LCR.  
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 مستلخص البحث 

ھذه دراسة حالة تحلیلیة مقارنة أجریت في مستشفى سوبا الجامعي ھدفت لقیاس التغیرات في عدد الصفائح 

( عرض توزیعھا، متوسط حجمھا ونسبة الصفائح الدمویة الخلیةالكبیرة)الدمویة و مؤشرات الصفائح الدمویة 

 .  في الحوامل السودانیات

إمراة غیرحامل كمجموعة ضابطة  بعد اخطارھن بھذة الدراسة  01إمراة حامل و 011أجریت الدراسة على

واخذت موافقتھن على المشاركة،صمم استبیان ل جمع المعلومات عن المشاركات في الدراسھ بالنسبھ تاریخ 

خمسة مل من عینة الدم جمعت . حدوث الاجھاض ،عددمرات الحمل ،العمر ،تناول الاسبرین ومرحلة الحمل

عدد الصفائح الدمویة ، عرض توزیع الصفائح الدمویة ، . EDTAحتوي على مانع التجلط في حاویة معقمة ت

 متوسط حجم الصفائح الدمویة و نسبة الصفائح الدمویة الخلیة كبیرة تم قیاسھا باستخدام عداد خلایا الدم الآلي 

 .00.1النسخة  حللت البیانات التي جمعت باستخدام برنامج الحزم الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة. 

 )2.11لا یوجد فرق ذو دلالة احصائیة بین الحوامل و المجموعة الضابطة في متوسط حجم الصفائح الدمویة 

28.7±8.5vs26.5±6.6  ، 8.4 ±(نسبة الصفائح الدمویة الخلیة كبیرهvs10.1± 0.88 FL)  p.v  0.333 

 .)%) p.v  0.098) 

ووجد فرق ذو دلالة احصائیة بین الحوامل والمجوعة الضابطھ في في عدد الصفائح الدمویة 
224.5 ±) 

14±2.7vs12.7±2 fl) p.v،72.2عرض توزیع الصفائح الدمویةvs276.1± 75.1 )  p.v  0.000   

 .،0.001  

الصفائح الدمویھ  عرض توزیعھا ،متوسط حجم, لا یوجد تأثیر ل رقم الحمل علي عدد الصفائح الدمویة 

 . ع التوالي) (P.V  0.487,PV 0.519,P.V0.378,P.V0.459ونسبة الصفائح الدمویھ الكبیرة 

لا یوجد تاثیر لتناول الاسبرین علي عدد الصفائح الدمویة و عرض توزیعھا،متوسط حجم الصفائح الدمویھ 

 ) . (PV 0.733, PV 0.815,0.688,P.V0.659ونسبة الصفائح الدمویھ الكبیرة

 لایوجد تأثیر للفئیھ العمریھ على عدد الصفائح الدمویھ وعلى عرض توزیعھا ومتوسط حجم الصفائح الدمویھ 

)PV0.872 ,PV 0.934,P.V0.368,P.V0.702) ونسبة الصفائح الدمویھ الكبیرة 

 وعدم تاثیرلھ علي عرض توزیع الصفائح )pv0.02) ووجد تأثیر للاجھاض على عدد الصفائح الدمویھ

  PV 0.578,P.V)الدمویھ،متوسط حجم الصفائح الدمویھ ونسبة الصفائح الدمویھ الكبیرة

 0.379,P.V0.302) 
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لایوجد تأثیرذو دلالھ احصائیة لمرحلة الحمل الاولي على عدد الصفائح الدمویھ ذو درجھ معنویھ 

,)692.0=(P.v=0.049, p.v=0.837, p.v=0.249, pv  كما لایوجد تاثیر للمرحلة التانیھ على عدد

عدا متوسط حجم الصفائح ) p.v=0293, p.v 0.440, p.v( 0.134الصفائح الدمویھ 

،ویوجد تاثیرذو دلالة احصائیھ  لمرحلة الحمل التالتھ على عدد الصفائح الدمویھ  p.v=730.0الدمویھ

,00.0=p.v( 

)500.0 =pv=0.00, pv  112.0.(عدا متوسط حجم الصفائح الدمویھ=p.v ( 

خلصت الدراسة الى أنھا یوجد تأثیر ذو دلالة احصائیھ للحمل عدد الصفائح الدمویھ وعرض توزیع الصفائح 

الدمویھ،وعدم وجود تاثیر للحمل ذو دلالھ احصائیھ علي متوسط حجم الصفائح الدمویھ ونسبھ الصفائح 

 الدمویھ الخلیھ الكبیرة  
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