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لدوا وت ذع لن وت وه إإ لل بب ول ال إح ون لي إدي وت ذع لم ذل  ا

)30 آية(ال البقرة سوارة

العظيفم الله صدق

الهـــداء
ةء بل إلى من علمني ج معنى الحيفاة...إلى من وهبني ج عطا

ةا دون حدود ول انتظار...إلى من احمل اسمه فخر
اعتذار...إلى ذاك الشمواخ العالي ج...

والدي أبو محمد                                        

إلى بسمة حيفاتي ج وسر نجاحاتي ج...إلى ملكيي ج أصل الحب
ةل...إلى بلسم ةء وابتها والحنان...إلى التي ج أفنت عمرها دعا

جراحي ج إلى اغلي ج الحبايب...
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والدتي أم محمد                                                  
إلى من اختارهم الله لي ج وألهمني ج أنهم كيل حيفاتي ج ول شي جء

سوااهم ... أشقائي ج(نجم، جلل، نعمات، فاطمة، جمال، صلح،،
مصطفى، عسجد، صفاء)

إلى شريكة حيفاتي ج...إلى ترياق التوااصل الواجداني ج والنبض
الشرياني ج...إلى من أحببتها.... سر حيفاتي ج ...

أم كنـوز                                         

كنـوز )إلى من هي ج روحي ج وحيفاتي ج... صغيفرتي ج ( 

إلى ذالكم الصرح، الشامخ البيفت الكبيفر... إلى المعنى
نن ول الحقيفقي ج لواجوادي ... إلى الصل البدي ... دون تواا

تهاون ...
أسترتي أولد                                                          

ـدـــراش
أسترتي آل�                                                         

جمـعون

                   
الباحث أبو كنـوز                                          
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الشكر والعرفان
     ولى .... ر وع وو لي ج  ول وع وت  ذم وع ذن وأ إتي ج  لل وك ا وت وم ذع إن ور  لك ذش وأ ذن  وأ إني ج  ذع إز ذو وأ نب 

لت  ذب لت نني ج  إإ إتي ج  لي نر لذ إفي ج  إلي ج  ذح  إل ذص وأ وو له  وضا ذر وت ةحا  إل وصا ول  وم ذع وأ ذن  وأ وو لي  ود إل ووا
ون إميف إل ذس لم ذل ون ا إم نني ج  إإ وو وك  ذيف ول )15سوارة الحقاف ،الية ( .... إإ

ال   الحمد لله الهادي إلى سبيفل الرشاد والمتفرد بالجلل والكم
ةا ةا والمرفببواع ذكيببر ةا والمواضواع وزر ثم الصلة على المشروح، صدر

سعدت البشرية بهديه وأنوااره صلواات الله وسلمه عليفه.

وادان   ة الس رة جامع ان لس أتقدم بأسمى آيات الشكر والعرف
للعلبببوام والتكنوالواجيفبببا وكيليفبببة التربيفبببة وقسبببم علبببم النفبببس
والبروفيفسببوار علببي ج فببرح، احمببد فببرح، واسبباتذي الجلء بالجامعببة
ة الدراسبات ة التربيفبة وكيليف ة كيليف ن ومكتب ن والممتحنيف والمحكميف

العليفا التيفن هيفئا لي ج الفرصة للبحث والدراسة .

دعواني ج...

م م ومعه اس به ى أن ديري إل اني ج وتق بي ج وعرف الص ح أتواجه بخ
ى ) ول كيانت الحيفاة ول زالت أفراد أسرتي ج الكبيفرة من ( آل عيفس
يفواتني ج أن اخط عظيفبم تقبديري وعرفباني ج للبذين شباركيواني ج فبي ج
التطبيفق من منظمات وشيفواخ معسكر وغيفرهم وأطفببال اللجئيفببن

بالمعسكرات لهم أطيفب تحيفة وسلم ...

ويمتببد شببكري إلببى سببعادة الرائببد صببابر العبببد بشببيفر (مدفعيفببة)
وزملئي ج في ج المجلس على رأسهم رئيفس المجلس الميفر/ جعفببر

إسماعيفل محمد.

إليكم أهـدي ثمرة جهدي              

الباحث أبو                                                        
كنوز

مستخلص البحث

دفت ذهه اد ه ج إرش ة برنام ى فاعليف رف عل ى التع ة إل  الدراس

نفسببي ج علجببي ج لخفببض السببلواك العببدواني ج لطفببال اللجئيفببن
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وار- ال أمبمعسكرات ولية وسط دار ف ا.  ش احث وي تخدم الب اس

، كيمببا المنهبج شببه التجريببي ج  للواصببوال إلبى النتائببجفي ج دراسته 

وبرنامببج الرشبباد، استخدم مقيفبباس السببلواك العببدواني ج للطفببال

الببباحثوتطبببيفق  إعببداد وتصببميفم  مببنالنفسببي ج العلجببي ج وهببوا

اسببتخدم. و) طفببل30.اسببتهدفت الدراسببة عيفنببة مببن ثلثيفببن (

و تواصببل إلببى النتائببج)بب SPSSفببي ج التحليفببل الحصببائي ج (الببباحث 

 تطبيفق برنامج الرشاد النفسي ج العلجي ج المقترح، إلىأدى:  التاليفة

معسكرات وليةب  اللجئيفنطفال لتخفيفف أبعاد السلواك العدواني ج

ة   شالياأم، مدينة  وسط دارفوار ائيفة. تواجد فروق ذات دلل إحص

دولببةالعمببر، ال في ج أبعاد السلواك العدواني ج تعزى للمتغيفرات التيفة

دد المعسكر. ، رقم ى ع احث إل ل الب وفي ج ضواء هذه النتائج تواص

 لتخفيفف إرشاد نفسي جصميفم وتنفيفذ برنامجت  أهمها:التواصيفاتمن 

تعيفيفببن مرشببدين نفسببيفيفن .حدة السلواك العدواني ج وسط الطفال

ؤلء ه ه اني ج من ا يع ك م متخصصيفن في ج مدارس المعسكرات وذل

طفال للتصببديأنشطة الداعمة نفسيفا لهؤلء الأتفعيفل ال طفال.أال

 والشببركياء فببي جالببباءتفعيفببل دور مجببالس  للسببلواك العببدواني ج.

لواك الإالخطط ال وايمأرشادية س ال الق تمرة. طف ة المس المتابع

إنشاء مراكيز إرشادية.  النفسي ج لضمان الستمراريةالرشادلعمل 

نفسيفة في ج كيل حجر أو مركيز صحي ج.

أهم المقترحات: فعاليفة برامبج إرشبادي  لتخفيفبف حببدة السببلواك

اللجببواء وأثببره .العببدواني ج وسببط الطفببال معسببكرات دارفببوار

بحث التواافببق النفسببي ج. رفوار وتشاداالنفسي ج لطفال اللجئيفن بد

دراسة كييففيفة تعامببل الواالببدين مببعء. للطفل اللجئ مع بيفئة اللجوا

كييففيفة التطبيفع الجتماعي ج للتعامل مع. الطفال داخل المعسكرات

.الطفال باختلف مناطقهم الصليفة
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Abstract

      This study aimed to investigate the effectiveness of a therapeutic 
counseling program in reducing the aggressive behavior among the 
refugee children in the camps of Central Darfur state um shalaya. The 
research has adopted the quasi experimental method to achieve the 
results. The scale for measuring  aggressive behavior Amal Abd samaa 
Abaza et el  was used. Also a therapeutic counseling program was 
designed and implemented by the researcher. The study targeted a sample
of (30) child. The researcher used the statistical package for social 
sciences   (SPSS) and came up with the following results: 

The application of the proposed program of counseling has led to 
reduction of the aggressive behavior among refugee children in the camps
of central Darfur state –um shalay town. There were statistically 
significant differences in the aggressive behavior according to the 
variables of age ,country and camp 's  number. In the lights of these 
resulted, the research came up with a number of recommendation and 
suggestions: that the designed and implemented counseling program in 
this study is to be used by other similar institutions in order to reduce the 
severity of aggressive behavior among children, that specialized 
counsllors are to be recruiting  to school at the camps due to  huge 
suffering of these children, reactivating  the programs that 
psychologically support the children with aggressive behavior, to 
reactivate the role of parents councils and pertness in counseling  plans 
focusing on good behavior, to continuously  follow counseling work to 
ensure its sustain ability. Retting up counslling centers in very health 
center.  

Suggestion include : reactivating counseling program every the severity 
of aggressive behavior among children in Darfur. Refuge and its 
psychological on refugees children in Darfur and chad, to investigate 
psychological adjustment of a refugee child with his /her refugee 
environment. to study how the parents  treat the children in camps How to
socially normally the children their different places of origin.            
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