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Abstract 

 
Thyroid gland is one of most important endocrine glands in the body, it plays a 

vital role in growth control and its measurements  tends to change in respect to age, 

sex, weight and ethnic group of the individual. 

The aim of this study is estimation of thyroid gland volume in children using 

ultrasonography. The sample size is 50 subjects (normal subjects) 30 female and 

20 male were included from Alshikh Mustafa Alamin School for girls and Hassona 

high school for boys (13-15years) old. The data was collected using ultra sound 

machine used was portable GE {general electric) machine with linear high 

frequency [7MHz] transducer. Thyroid isthmus thickness was measured and RT 

and LT thyroid lobes length, width and AP diameters were measured and then 

using ellipsoid method the thyroid volume of both lobes was estimated.  

The unit of measurements used was metric and the study was done with ideal 

protocol. 

The results showed that the RT thyroid lobe is larger than the LT measuring 

(2.19gr) (1.83gr) respectively. There is no significant association between thyroid 

measurements and subject in the range of (13-15 years old) there is no significant 

between the thyroid measurements and the subjects geographic area and living 

area, there is no association between thyroid measurements and subjects age except 

in the LT lobe length which is found bigger in females .in the other hand there is 

strong linear correlation between the subjects weight and the isthmus thickness and 

RT lobe AP diameter. According to this strong leaner correlation this study 

recommends to take the subjects BMI in respect when measuring the volume of 

thyroid gland. 
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 ملخص البحث
 

ھي أحد أھم الغدد الصماء في جسم الإنسان حیث تؤدي دورا حیویا في عملیة النمو  الغدة الدرقیة

  .وتتغیر قیاساتھا علي حسب جنس وعمر ووزن الفرد والمنطقة التي ینتمي الیھا 

باستخدام التصویر بالموجات فوق الصوتیة یر حجم الغدة الدرقیة للأطفال تھدف ھذه الدراسة إلي تقد

شخصا  50ة في مدرستي الشیخ الثانویة بنات وحسونة الثانویة بنین وحدد حجم العینة أجریت ھذه الدراس. 

  .شابا  تم قیاس حجم الغدة الدرقیة لدیھم داخل مدارسھم 20فتاة و  30سلیما 

) میغاھیرتز7( تم إجراء فحص الموجات الصوتیة بجھاز موجات المتنقل بمسبار خطي عالي التردد 

غدة الدرقیة و كل من عرض وطول و عمق كل من فصیھا ثم بإستخدام الطریقة وتم قیاس سمك برزخ   ال

  .الإھلیلجیة  تم حساب حجم كلا الفصین

  .تم التعبیر عن القیاسات اعتمادا علي النظام المتري وبإعتماد البرتوكول المتعارف علیھ 

أظھرت نتائج ھذه الدراسة انھ للأطفال في سن المدرسة فإن الفص الأیمن للغدة الدرقیة أكبر من 

  .علي الترتیب ) جرام 1.83(و )  جرام 2.19( الفص الایسر حیث یبلغ حجماھما 

توصلت الدراسة الي انھ لا توجد علاقة تذكر بین تغیر  قیاسات الغدة الدرقیة و اختلاف الأشخاص 

أو في المنطقة الجغرافیة او السكن الحالي كما انھ ) عام 15-13(اسة في السن داخل مدي الدراسة تحت الدر

لا یوجد تغیر ملحوظ مع تغیر جنس الاشخاص داخل الدراسة الا في قیاس الطول للفص الایسر من الغدة 

  .حیث وجد انھ اكبر عند الفتیات من الفتیان

قویة بین وزن الطفل تحت الدراسة وسمك   برزخ  الغدة كما أظھرت الدراسة وجود علاقة طردیة 

الدرقیة و بین وزنھ وعمق الفص الیمین للغدة الدرقیة وعلیھ فإن الدراسة توصي بأخذ وزن الشخص في 

 . الإعتبار عند قیاس حجم الغدة الدرقیة لھ
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