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Abstract 

This is a cross-sectional case control descriptive analytical study, conducted at Port 

Sudan city during the period from April to July 2012. The aim of this study was to 

determine Hb, RBCs, HCT, MCV, MCH, MCHC, Platelets, WBCs, Leukocyte 

differential count, RDW, MPV of Sudanese pregnant women attending Sea Ports 

corporation Hospital and Port Sudan Teaching Hospital (Obstetric department).     

Eighty (80) healthy pregnant women were informed about the study and agreed for 

participation. A questionnaire was designed to collect information about the study group 

such as age, number of pregnancies, stage of trimesters, history of abortion and whether 

they visit the clinics regularly. Three ml of venous blood was collected in EDTA 

anticoagulant container. Automated hematological analyzer (Sysmex KXN-21) was used 

to measure Complete Blood Count. Leukocyte differential count was estimated manually. 

The results indicated that RBC (mean=4.2×106/µl ±0.7), Hematocrit  (mean=34.1% 

±4.0), and lymphocytes (mean=28.0% ±8.0) of pregnant women decreased significantly 

(p.value 0.00, 0.01, 0.00 respectively) while MCHC (mean=33.6g/dl ±1.4) increase 

significantly (p.value 0.03) compared to control. WBC (mean=7.3×103/µl ±2.0) and 

neutrophils (mean=64.0% ±8.4) increased significantly (p.value 0.00). Hemoglobin 

(mean=11.5g/dl ±1.3), platelets (mean=267.0×103/µl ±65.9), eosinophils (mean=3.0% 

±2.0), basophils (mean=0.04% ±0.2) and MPV (mean=10.0fl ±1.0) decreased 

insignificantly (p.value ˃ 0.05) while MCV (mean=83.4fl±6.3), MCH (mean=28.1pg 

±2.9) and RDW (mean=14.3% ±2.0) increased insignificantly (p.value > 0.05).  

Hemoglobin (mean=10.8g/dl ±1.0), MCV (mean=81.0fl ±6.0), MCH (mean=27.0pg 

±3.0) and platelet (mean=236.6×103/µl±76.0) of pregnant women with previous 

pregnancies between 7 to 10 pregnancies insignificantly decreased (p.value >.0.05) 

compared to other groups. WBC (mean=8.0×103/µl±2.1) of pregnant women with 

number of pregnancy between (1-3) pregnancies increased insignificantly (p.value > 

0.05) compared to those of pregnancy between (4-7) and (7-10). 

WBC (mean=8.0×103/µl ±2.1) of pregnant women at third trimester increased 

insignificantly (p.value 0.08) while lymphocytes (mean=25.0% ±7.0) decreased 

significantly (p.value 0.01) than those women at first and second trimesters. Neutrophils 
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(mean=66.2% ±8.0) of women at third trimester increased significantly compared to 

those in first and second trimesters (p.value 0.02). when compared of different trimesters 

with control the result was WBCs and neutrophils increased significantly at third 

trimester (p.value 0.00) but lymphocytes was decreased significantly at third trimester 

(p.value 0.00)    

MPV (mean=10.1fl ±1.0) of pregnant women with history of abortion significantly 

increased compared to those with no history of abortion (p.value 0.03).                                                         

RBC (mean=4.2×106/µl±0.5) and HCT (mean=34.5%±3.6) of pregnant women increased 

significantly (p.value 0.01) with regularly visits to clinics (79%) while basophils 

(mean=0.0%±0.2) decreased insignificantly (p.value >0.05) compared to those with 

irregular visits clinics (21%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VI 
 

 

بمدینـــة  م2012یولیـــو  ىهــذه دراســـة مقطعیـــة وصـــفیة تحلیلیـــة تـــم إجراؤهـــا فــي الفتـــرة مـــابین ابریـــل إلـــ  
مستشـفي هیئـة المـوانئ البحریـة  ىبورتسودان لقیاس نسب تعداد الدم الكامـل فـي النسـاء الحوامـل المتـرددات علـ

  ).قسم الولادة(بورتسودان التعلیمي  ومستشفي
خــذت صــحاء بعــد إخطــارهن بهــذه الدراســة وأهمیتهــا وأُ أعینــة مــن نســاء حوامــل ) 80(أُخــذت ثمــانون     

عــدد  ،ســتبیان لجمــع معلومــات عــن المشــاركات فــي الدراســة بالنســبة للعمــراصــمم  .المشــاركة ىمــوافقتهن علــ
تـم جمـع عینــة دم . تـاریخ وجـود إجهـاض والمتابعــة الطبیـة المنتظمـة أثنـاء الحمــل ،فتـرة الحمــل ،مـرات الإنجـاب

تـم . كةمـن كـل مشـارِ   )ثنـائي أمـین الإیثیلـین ربـاعي حمـض الخـل(مـانع تجلـط  ىمـل فـي حاویـة تحتـوي علـ3
،لتحلیــل تعــداد الــدم الكامــل والــذي یعمــل اوتوماتیكیــ) سیســمیكس(اســتخدام جهــاز  كمــا تــم حســاب كریــات الــدم  اً

 ً   .البیضاء التفصیلي یدوي
ــــات الحمــــراء ــــائج إلــــى أن الكری ــــت  ،)0.7±مــــایكرولتر/ 610×4.2=متوســــط( أشــــارت النت الهیماتوكری

فـــي  النســـاء الحوامـــل قـــد انخفضـــت ) 8.0±%28.0= متوســـط(والخلایـــا اللمفاویـــة ) 4.0±%34.1=متوســـط(
ـــة إحصـــائیة  اً انخفاضـــ ـــة  ىمســـتو (ذات دلال ـــ 0.00, 0.01, 0.00معنوی ـــوالي ىعل فـــي حـــین أن متوســـط ) الت

قــــد ازداد زیــــادة ذات دلالــــة إحصــــائیة ) 1.4±دیســــلتر/جــــم 33.6=متوســــط(تركیــــز خضــــاب الــــدم فــــي الخلیــــة 
 3 10×7.3= متوســـــــــط( الكریـــــــــات البیضـــــــــاء. مقارنـــــــــة بالمجموعـــــــــة الضـــــــــابطة) 0.03مســـــــــتوي معنویـــــــــة (
مســتوي (دة ذات دلالـة إحصـائیة ازدادت زیـا) 8.4±%64.0= متوســط(والخلایـا المتعادلـة )  2.0±مـایكرولتر/

= متوســــــــــط(خضـــــــــاب الــــــــــدم . فــــــــــي النســـــــــاء الحوامــــــــــل مقارنــــــــــة بالمجموعـــــــــة الضــــــــــابطة) 0.00معنویـــــــــة 
، الخلایــا الحمضــیة )65.9±مــایكرولتر/ 310×267.0= متوسـط(، الصــفائح الدمویــة) 1.3±دیســلتر/جـم11.5

 م الصــــفائح الدمویــــةومتوســــط حجــــ)  0.2±%0.04= متوســــط(الخلایــــا القاعدیــــة  ،)2.0±%3.0= متوســــط(
معنویــة اكثــر مــن   ىمســتو ( قــد انخفــض انخفــاض ذات دلالــة غیــر إحصــائیة)  1.0±فیمتــولتر10.0= متوســط(

ومتوســط خضــاب الــدم فــي الخلیــة ) 6.3±فیمتــولتر 83.4= متوســط(بینمــا ازداد متوســط حجــم الخلیــة ) 0.05
زیـادة لیسـت ذات )  2.0±%14.3= متوسـط(وتوزیع عـرض الخلیـة الحمـراء ) 2.9±بیكوجرام28.1= متوسط(

  ).0.05مستوي معنویة اكثر من (دلالة إحصائیة في النساء الحوامل مقارنة بالمجموعة الضابطة 
= متوسـط(                  متوسـط حجـم الخلیـة  ،)1.0±دیسـلتر/جـم10.8= متوسـط(خضاب الدم 

ــــة  ،) 6.0±فیمتــــولتر 81.0 ــــدم  فــــي الخلی والصــــفائح ) 3.0±كــــوجرامبی 27.0= متوســــط(متوســــط خضــــاب ال
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ــــي تراوحــــت عــــدد مــــرات )  76.0±مــــایكرولتر/ 3 10×236.6= متوســــط(الدمویــــة  ــــي النســــاء الحوامــــل اللات ف
معنویـــة اكثـــر مـــن  ىمســـتو (قـــد انخفضـــت انخفـــاض لیســـت ذات دلالـــة إحصـــائیة ) 10 -7(حملهـــن  مـــابین 

ــــة لمجموعــــات عــــدد مــــرات الحمــــل الاخــــرى للنســــاء الحوامــــل) 0.05 ــــات البیضــــاء الك. بالمقارن = متوســــط(ری
) 3 -1(فـــي النســاء الحوامـــل اللاتــي كـــان عــدد مـــرات حملهــن تتـــراوح مـــابین )  2.1±مــایكرولتر/ 3 10×8.0

مــن المجموعــات الاخــري مــن )  0.05مســتوي معنویــة  اكثــر مــن (ازدادت زیــادة لیســت ذات دلالــة إحصــائیة 
  . حیث مرات الحمل

فـــي النســاء الحوامــل بالثلـــث الأخیــر مـــن ) 2.1±لترمــایكرو / 3 10×8.0=متوســـط(الكریــات البیضــاء 
بینمـــا انخفضـــت الخلایـــا اللیمفاویـــة ) 0.08مســتوي معنویـــة(الحمــل ازدادت زیـــادة لیســـت ذات دلالـــة إحصـــائیة 

الخلایــا . ىخر مقارنــة بــالأ)  0.01مســتوي معنویــة(انخفــاض ذات دلالــة إحصــائیة ) 7.0±%25.0= متوســط(
ــة  النســاء الحوامــل بالثلــث الاخیــر مــن الحمــل ازدادت زیــادة ذات دلالــة فــي ) 8.0±%66.2=متوســط(المتعادل
عنـدما تمـت مقارنـة مراحـل الحمـل . مقارنـة بالثلـث الاول والثـاني مـن الحمـل) 0.02مسـتوي معنویـة (احصائیة 

 بالمجموعــة الضــابطة كانــت النتیجــة ان ازدادت الكریـات البیضــاء والخلایــا المتعادلــة زیــادة ذات دلالــة ةالمختلفـ
ــا اللیمفاویــة انخفضــت انخفــاض ) 0.00مســتوي معنویــة (احصــائیة  فــي الثلــث الاخیــر مــن الحمــل لكــن الخلای

  ). 0.00مستوي معنویة (ذات دلالة احصائیة بالثلث الاخیر من الحمل 
فــي النســاء الحوامــل اللاتــي كــان )  1.0±فیمتــولتر10.1=متوســط(متوســط حجــم الصــفائح الدمویــة 

رت زیــادة ذات دلالــة إحصــائیة مقارنــةً بالنســاء الحوامــل اللاتــي كــان تــاریخهن خــال لــدیهن تــاریخ إجهــاض أظهــ
  ).   0.03مستوي معنویة (من الإجهاض 

= متوســـط(              والهیماتوكریـــت ) 0.5±مـــایكرولتر/ 6 10×4.2=متوســـط(الكریـــات الحمـــراء 
أظهــرت %) 79(لعیــادات الصــحیة فــي النســاء الحوامــل اللاتــي یلتــزمن بالزیــارات المنتظمــة ل )34.5%±3.6

) 0.2±%0.0=متوســط(بینمــا انخفضـت الخلایــا القاعدیـة ) 0.01مســتوي معنویـة (زیـادة ذات دلالــة إحصـائیة 
مقارنـــة بالنســـاء اللاتـــي لـــم یلتـــزمن ) 0.05مســـتوي معنویـــة اكثـــر مـــن (انخفـــاض لیســـت ذات دلالـــة إحصـــائیة 

  %).21( بزیارات منتظمة للعیادات الصحیة
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