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Abstract

This  study  was  a  descriptive,  cross  sectional  study.  It 

conducted  to  determine  the  frequency  of  megaloblastic 

anemia  among macrocytic  anemia  in  children  referring  to 

Gaafer  Ibn  Auf  pediatric  hospital-Khartoum  state  in  the 

period between March 2015 and June 2015.

forty  patients  (15  males  and  25  females)  were  informed 

about  the  study  and  agreement  for  participation  was 

obtained.  Venous  blood  of  2.5  ml  was  collected  in  EDTA 

containers and then analyzed for complete blood count by 

using of sysmex automated hematology analyzer. 

Blood films were prepared to determine red cells morphology 

and bone marrow aspirates were performed to confirm the 

diagnosis  .  Then  the  data  was  analyzed  by  using  SPSS 

program and the results showed the following:

The mean of Hb was 6.9 g/dl,47 %, mean of PCV was 21.5%, 

mean of MCV was 107.3 fl, mean of MCH was 34.1pg, mean 

of  MCHC was 31.8 %,  mean of  RBCs was 2.01×106cell/µl, 
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mean of  TWBCs was 9.7×103cell/µl  and mean of  Plts  was 

274×103cell/µl.

Three  films  and  marrow  aspirates  showed  features  of 

megaloblastic  anemia.  These  features  were  oval 

macrocytosis with hypersegmented neutrophil  in films and 

megaloblast cell in marrow aspirates.

This  study  revealed  that  the  frequency  of  megaloblastic 

anemia among study group was 3 (7.5%) while 37 (92.5%) of 

them with nonmegaloblastic anemia.

According  to  data  mentioned  above,  the  anemia  in  study 

group was classified in two groups which were megaloblastic 

and  nonmegaloblastic  anemia.  In  the  comparing  of  MCV, 

MCH between two groups of anemias in this study, there was 

significant difference found that P.value (<0.05),  but there 

was  no  difference  found  that  in  comparing  the  other 

parameters, P.value (>0.05). 

In conclusion megaloblastic anemia did not highly frequent 

among the study population.
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الستتخلص

( فققر بي الروماتي الضخم الدم فقر وجود لقياس التحليلية الوصفية الدراسة هذه أجريةت

( مستشققفى الققى يةقتددون الققذيةن الطففقال فققي الحمقراء الققدم لكريةقات الكبي الحجم ذات الدم

.2015 يةونيو الى 2015 مارس من الفتة في الخرطفوم بوليةة عوف بن جعفر

وأخذت( موافقتهم. البحث بأهداف( اناث( )( 25( ذكور( و15( مريةضا، أربعون اعلم تم

( مققادة على تحتوي  حويةات في الوريةد من والسحب الحقن بواسطة دم عينة) 40 (جمع تم

( و الحمققراء الققدم كققرات معققاملت و الشاملة الدم صورة )( لجراء) EDTA  للتجلط مانعة
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( كققرات شققكل لدراسققة الققدم من تجهي( شائح تم جهاز( محلل( الدم( اللى.( كما باستخدام ذلك

( حللققت ثققم الحمراء( كما( تم( أيةضا( أخذ( مسحات( من( نخاع( العظققام( للتأكققد( مققن( التشققخيص الدم

: التي النتائج أظهرتالبيانات( باستخدام( نظام( الحزم( الحصائية( للعلوم( الجتماعية( و

 %21.5  الكدسة  الدم خليةا حجم متوسط ،%( 47ملء/جرام 6.9الدم(  خضاب متوسط 

( ،بينمققاخلية( في( كل( مايةكرولت( من( الدم(  106×2.01 الحمراء الدم كرات عدد متوسط ،وكان

( الدم كرة في الدم خضاب متوسط فيمتولت، 107.3 الحمراء خليةا( الدم حجم متوسط كان

( ، %31.8 هو الحمراء الدم كرة في الدم خضاب تركي ومتوسط بيكوجرام، 34.1الحمراء

( متوسققط وخلية( في( كل( مايةكرولت( مققن( الققدم(  103×9.7 البيضاء الدم كريةات متوسط بينما

.خلية( في( كل( مايةكرولت( من( الدم 103×( 274 هو الدمويةة الصفائح

( الضققخم الققدم لفقققر صققور أظهققرت الحمققراء( ومسققحات( النخققاع الققدم لكريةققات ثلثققة( أفلم

( الروماتي.( وهذه( الصور( هي( وجود( خليةا( دم( حمراء( كبية( الحجم،( بيضاويةة( الشكل( و( أيةضا

( وجققود( خليةققا( الققدم( البيضققاء( التعادلققة( ( ذات( الفصققوص( التعققددة( فققي( الفلم( وكققذلك( وجققود

خليةا( الدم( الضخمة( الروماتية( في( مسحات( النخاع.( ( 

( الرومقاتي( وسقط( هقذه الضقخم القدم فققر وجقود أن يةتضقح النتائقج هقذه استعراض من و

( فقققر من الخرى النواع كانت و%( 7.5بنسبة(  و 3 بتدد الجموعة( الت( تحت( الدراسة( هو

%.( 92.5بنسبة(  و ( 37بتدد(  الحجم كبية الحمراء الدم كريةات ذات الدم
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( على( حسب( البيانات( والنتائج( الذكورة( أعله،( قسم( فقر( الدم( الوجود( في( هذه( الجموعة( الققى

( نوعي( هما( فققر( الققدم( الضققخم( الرومققاتي( وفقققر( الققدم( الضققخم( غيقق( الرومققاتي.( وعنققد( مقارنققة

( متوسط( حجم( خليةا( الدم( الحمراء( ومتوسط( خضاب( الدم( في( كرة( الدم( الحمققراء( مققع( النققوعي

( .( ولكن( القارنققة( مققع0.05من( فقر( الدم( ،( وجد( أن( هنالك( فرق( بينهما( و( القيمة( الطلقة( أقل( من( 

.0.05النتائج( الخرى،( أظهرت( عدم( وجود( فرق( بينهما( و( القيمة( الطلقة( أكث( من( 

( وسققط فققي الققتدد كققثي ليققس الرومققاتي الضققخم الققدم فقققر خلصة( الدراسققة( أوضققحت( أن

.الدراسة مرض
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