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   بسم الله الرحمن الرحیم  

 
 الفصل الأول

 
 
   المقدمة 1- 1

 ةمراض، وتوجد عدالأ لتعرف علىل التشخیص العلاجي  من أھم الطرق المستخدمة

 .شعة السینیةمن أھم ھذه الطرق التشخیص بالأطرق للتشخیص و

ستخدامات عدیدة في لھا إ و ختبارات الطبیةنواع الإشعة السینیة نوع من أوتعتبر الأ

الإشعاعیة  ستخدم علي نطاق واسع لعمل المرسمة، فھي تالمتابعة الطبیة التشخیص و

 طباء من المرسمة(صور الأشعة السینیة للعظام وأعضاء الجسم الداخلیة) ویستفید الأ

  . الإشعاعیة في كشف الحالات الشاذة

 ریض إلىخلال جسم الم شعة السینیةبتمدید شعاع من الأ یتم إعداد المرسمة الإشعاعیة

و الأعضاء تمتص العضلات أ ماكثر مي تمتص العظام من الأشعة أجزء من فلم ضوئ

والتي تظھر بشكل واضح في  الفیلم على ، لذلك نلقي العظام بظلال كثیفةرىخالأ

   ]1[ .ةالصور

سنان والعظام التي تتضمن حالات الكسور فحص الأ شعة السینیةھم إستخدامات الأومن أ

، التي یمكن للطبیب إلتھابات المفاصل شعةفي الألتھابات التي تظھر بشكل واضح الإ و

سنان كذلك تسوس الأ ، وشعاعات على فترات متفرقةستخدام إتقدم المرض فیھا بإ تابعةم

 ورام العظام الحمیدةأ شعة السینیة ، ویصھا بنوع معین من الأھشاشتھا التي یمكن تشخ و

 . [2]والخبیثة
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تھابات الصدر لإ و في تشخیص الأمراض المعدیة ساسحجر أ السینیة ةشعتعتبر الأ و

ٌ  السل و لتھاب الرئوي ومثل الإ القلب  تضخم عضلة سرطان الثدي و السرطان وأیضـا

وعیة الدمویة الذي فة للإنسداد لبعض الأضابالإ ،الذي یظھر بوضوح في أشعة  الصدر

كذلك یمكن تشخیص مشكلات  ، ولدورة الدمویةقن مادة الیود في ایمكن تشخیصھ بح

ین تسمي الباریوم یشربھا المریض أو تعطي من تبا ستخدام مادةھضمي بإالجھاز ال

الھضمیة أو عند إبتلاع أجسام  اةعلي القن تظھر الأماكن المتأثرة خلال حقنة شرجیة

قبل التدخل  مكانھ لتحدید نوع الجسم و شعةحالات الأطفال یتم إستخدام الأفي  غریبة

  [3] .ستخداماتا من الإغیرھ الطبي و

تم  شعاعات اذاإستخدامھا فھي كغیرھا من الإ شعة السینیة وكثرةمع كثرة فؤائد الأ

ضمنھا حروق كثیر من المخاطر ومن  ائدة تودي اليو جرعات زالتعرض لھا بكمیات أ

  التي تعرض لھا. في الجلد وانخفاض في إمداد الدم وذلك بحسب معدل كمیة الأشعة

  شعة السینیةضرار الأأ 2-1

  ضرر حاد 1- 2- 1

وھذا الضرر  قصیرة وھوالتعرض لكمیات كبیرة من الأشعة السینیة في فتره زمنیة 

دم الحمراء والبیضاء وأنیمیا حاده (إنخفاض كبیر في یؤدي الي انخفاض في كرات ال

  ھزل . والھیموجلویین في الدم) وضعف عام  نسبة

  مزمن ضرر 1- 2- 2

علي المدي الطویل  نسان بعد التعرض لجرعات متتالیةعراض لجسم الأوھو ظھور أ 

اسوداد في الجلد المعرض للأشعة السینیة وسرطان في الجلد أو في  يوھو یؤدي ال

رة وكذلك یؤثر التعرض المباشر للأشعة السینیة علي لكمیات كبی الأعضاء المعرضة

ویؤدي الي العقم  ) ي الرجال والمبیضین لدي النساءالخصیتین لد ( الأعضاء التناسلیة

   [3] .العدسة  علاجھ و أیضا یؤدي إلى عتمةیمكن الدائم الذي لا 
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عشوائیا من الرجال والنساء وتم في ھذا البحث دراسة تأثیر الجرعات على عینة مختارة 

وكذلك لمعرفة ھذه العینات  على أثر الجرعات الزائدة من الأشعة السینیة فةلك لمعروذ

  مراض . بالأ صابةالأكثر عرضة للأ لأشعة السینیة ول كثر عرضةالفئات الأ

  البحث  مشكلة 3-1

عدم التحكم في جرعة الأشعة  و على المرضى تأثیر جرعة الأشعة السینیة دراسة

عند التشخیص ومعرفة إذا كانت ھذه الاجھزة المستخدمة في المستشفیات  السینیة

ٌ  السینیة تعطي الجرعة للتشخیص بالأشعة   .  المسموح بھا عالمیا

  ھداف البحث أ 1- 4

  الاتي  یھدف ھذا البحث لمعرفة

  كثیر من المستشفیات . أجھزة الأشعة السینیة  المستخدمة في لتأكد من سلامةا - 

معرفة حدود الجرعات التي یتلقاھا المرضى الذین یتعرضون للأشعة خلال  - 

  الفحص والعلاج .

  .مستشفیات الخرطوم  عمل أجھزة الأشعة السینیة فىة عن تقدیم خارط - 

   . للمخاطر تعرضون للأشعة ومن ھم الأكثر عرضةمعرفھ المرضى الذین ی - 

   عاملین علي اجھزة التشخیص بالأشعةما اذا كان الفنیین والمتخصصین وال - 

                    .عالیة   السینیة ذو خبرات وكفاءة             

  . التي یحتاجھا كل عضو عند التشخیص السینیةكمیة الأشعة  - 

  . تأثیر زیاده جرعة الأشعة السینیة على المرضى - 

  
  فرضیات البحث 5-1

دي للاصابة ؤن الجرعات الزائده من الأشعة السینیة عند التشخیص تفرض أن - 

  بالسرطانات .

مستشفیات  نفرض أن الاجھزة المستخدمة للتشخیص بالأشعة السینیة فى - 

  لك الفنین والتقنین العاملین علیھا ذو خبرة . ذات كفاءة عالیة وكذالخرطوم 
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  ن نسبة الخطورة علي الاطفال قلیلة لا تذكر .نفرض أ - 

 شعة السینیة عند الضرورة ربما لا تؤدي الي أي خطورة .أن إستخدام الأض نفر - 
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 الفصل الثاني
 

  الأشعاع الكھرومغناطیسى 1-2

التى تظھر متشابة  الجسیمات المشحونة و وتمتصةوھو احد أشكال الطاقة تصدره 

  سفرھا خلال الفضاء . للموجات فى

متساویتین في الشدة ویتذبذب  للأشعاع الكھرومغنطیسى حقل كھربائى واخر مغناطیسى

نتشار الموجة حیث ینتشر طاقة إ لإتجاة ومعامد فى طور معامد للأخر، كل منھما

  بسرعھ الضوء .  الفراغ الأشعاع الكھرومغناطیسى فى

ومغناطیسیة ھي عبارة عن مجال كھربائى فى شكل موجات یتعامد علیھ الموجات الكھر 

ٌ وتنتشر ھذه الموجات في الأتجاه العمودي على  مجال مغناطیسى فى شكل موجات أیضا

 [4] . ) اى انھا موجات مستعرضة2-1المجالین كما بالشكل (

  
   

  

  

  

  

  

  

  الموجات الكھرومغنطیسیةیوضح      ) 2- 1الشكل (

  بین الكھربیة والمغناطیسیة. ید ھذه الموجات على ضوء العلاقةویمكن فھم تول

من بناء نظریة  19 الربع الاخیر من القرن كن العالم الاسكتلندي ماكس ویل فىوقد تم

 [4] . المجالین الكھربائي والمغناطیسیى بین تربط  ریاضیة
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ما م الضوء ات كھرومغناطیسیة تنتشر بنفس سرعةماكس ویل بوجود موج قد تنبأ و

ثباتھ فیما تم إ اھو م ھو نفسھ موجات كھرومغناطیسیة و حملھ علي الاعتقاد بأن الضوء

 بعد. 

ومغناطیسیة لقوانین الموجات فسرعة الموجة تساوي طول تخضع الموجات الكھر و

ٌ  الموجة   ن:في ترددھا أي أ مضروبا

  
 λ×ν= c  

 
 وتساوي الھواء و في الفراغ ابتةث الموجات الكھرومغنطیسیةتكون سرعة ھذه  و

3*810  

دخولھا في وسط مادي  وتقل سرعة ھذه الموجات عند ھي سرعة الضوء المعروفة و

بینما یظل تردد ھذه ذلك بسبب تغیر الطول الموجي   وغیره وو الماء امثل الزجاج ا

 [4] .الموجات ثابتة

 التردد و قسام حسب الطول الموجي وتقسم الموجات الكھرومغناطیسیة إلى أ و  2-2

 ھي

  غاما أشعة 2- 1-2

بالتالي یكون طولھا  (ھیرتز) و ذبذبة في الثانیة 10ଵଽكثر من ھي أشعة ترددھا أ

  م تقریبا).10ିଵ଴( قل من قطر الذرةمتر أي أ 10ିଵଵیقل عن قصیر جدا والموجي 

ھي ضارة جدا بالمخلوقات الحیة  على النفاذ في المواد المختلفة ولذلك لھا مقدرة عالیة  و

ء حیث تسبب ما یتسبب بھ السرطان في الأنسان تشوھات الجینیة (الخلقیة) في كل الأحیا

 [4] .تصدر بكثافة من المواد المشعة و

  )(x-rayشعة السینیة الأ 2- 2-2

لى موجات الحركیة إتج من توقف الألكترونات السریعة و تحول طاقتھا تن

 10ଵ଻یث التردد ینحصر ترددھا من (ن حأشعة قاما م ھي تلي كھرومغناطیسیة و
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لذلك فھي أیضا  لذلك فطولھا الموجي حوالي قطر الذرة و )ھیرتز تقریبا و10ଵଽلىإ

   [4]  . دم في التشخیص الطبيتستخ ضارة بالأنسان إذا تعرض لھا لفترات طویلة و

  نفسجیة شعة فوق البالأ 2-2-3 

 لكنھا أعلى تردد منھ و المرئي البنفسجي و لك لأنھا تجاور مباشرة الضوءسمیت كذ و

 ینعكس ما كبیرا منھا و یحجب الغلاف الجوي جزء العیون و ھي أیضا ضارة للجلد و

یوجد منھا  یعرف بالعمى الثلجي و یسبب ما تبقى منھا على الثلج في البلاد الباردة و

ي یصدر عند اللحام بالكھرباء حیث تستخدم نظارات ذلكمیة كبیرة في الضوء الساطع ا

  خاصة للحمایة منھا . 

تكمن خطورة ثقب الأوزون الذي ظھر مؤخرا في الغلاف الجوي للأرض فالقطب  و

 [4]  .الجنوبي أنھ سمح بنفاذھا إلى الأرض

 الأبیض  الضوء 2-2-4

ھو الجزء الوحید الذي یراه  منتصف الطیف الكھرومغناطیسي وتقریبا في  ھو و

 10ଵସسام ھذا الطیف من حیث التردد بین(أق مداه ضعیف جدا مقارنة ببقیة نسان والأ

مع ذلك فھو أطول  متر، و )10ି଺و10ି଻ن طولھ الموجي بین(أي أ ) ھیرتز10ଵହو

وان حیث اللون المرئي یتكون من سبع أل الضوء و من قطر الذرة ببضع الف مرة

   [4] وسطھا تردد .تردد و اللون الأخضر أ حمر أدنھااللون الأ و علاھا تردد البنفسجي أ

  شعة دون الحمراءالأ 2- 5-2

التي  تجاوره مباشرة وھي الأشعة حمر ونھا أقل تردد من الضوء الأكذلك لأسمیت  و

  والطول الموجي بینھیرتز  )10ଵସو10ଵଶ، ینحصر ترددھا تقریبا بین ( ةتنقل الحرار

)10ି଺10ିوସطیف الكھرومغناطیسي الذي یحسھ ھي الجزء الثاني في ال ) متر و

  التحكم (الریموت لحمراء في أجھزةدون ا تستخدم الأشعة و ،نسان بعد الضوء المرئيالأ

   [4]. )التلفزیون عن بعد مثلا للتحكم  في أجھزة 
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  موجات الرادیو2-2-5

  ھي نوعان  و

  (المیكرویف )  الصغر الموجات المتناھیة موجات الرادار و 2-2-5-1

طولھا  وز تھیر) 10ଵଶ-10଼تعمل في المدي من( موجات الرادیو وھي بدایة  و

الذي  تستخدم في الاتصالات كما یستخدم في الرادار ) و10ିଵو10ିସ( الموجي بین

  جسام البعیدة.یرسلھا في شكل نبضات ترتد إلیھ منعكسة  من الأ

  الطویلة و المتوسطة و أمواج الرادیو القصیرة 2-2-5-2

نحصر ی الكیلومیترات و موجات طولھا الموجي كبیر یتراوح  بین السنتمیترات وھي  و

أما الموجات المتوسطة المستعملة  متر )10ଶو10ିଵ( بین طول الموجات القصیرة

التي طولھا  یلةا الموجات الطوممتر) أ500- 200( فیتراوح  طولھا الموجي للإذاعة

  [4] .لا في دول قلیلةتستخدم إ  بالكیلومیترات فلا

  السینیة  ةشعالأ 2- 3

م من قبل العالم رونتجن بالصدفة عندما كان یدرس 1895أكتشفت الأشعة السینیة عام 

ً من توصیل الكھربي للألكترونات داخل أكھربائیة الغازات و ال نابیب مفرغة جزئیا

  الھواء تدعى أنابیب كروك . 

عند تسلیط فولتیة عالیة بین طرفي الأنبوب لاحظ ضوء باھت نتیجة لتأین جزئیات 

حدوث   عند تسلیط فولتیة عالیة لاحظ و قیة بواسطة الألكترونات السریعة الھواء المتب

 ً درس سبب ھذا  و یوم ،ملاح البارعلى غطاء إناء قرب الأنبوب یحتوي على أ تألقا

ترق نھا لا تخلكترونات المنبعثة من الكاثود لأتوصل إلى أنھ لا یعود إلى الأ التألق و

ة نبوبة مغلقة بقطعالضوء الناتج عن عملیة التفریغ لأن الألیس من  زجاج الأنبوب  و

ستنتج بأن ھذه الأشعة غیر معروفة تولدت نتیجة لذلك أ سمیكة من الورق الأسود ،

فلورة بعض  ختراق الزجاج ولھا قابلیة على إ نود والأ لتسلیط جھد عالي بین الكاثود و

  المواد .
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د ، أسدل ستائر الشبابیك وغطى الإناء الذي یحوي على سوثم غطى أجھزتھ بالورق الأ 

ً ،أ ً كي یلاحظ بدقة كیفیة حدوث  و ملاح الباریوم المغطاه أیضا جعل المختبر معتما

د الي الانود . نبوبة كروك من الكاثوللغازات جراء مرور الأشعة في أ زم الضوئیةالح

ق یلاحظ التأل ناء الباریوم ، وفي كل حالة كان یغیر إ كثر من مرة ، وأعاد تجربتھ ھذه أ

ً كلما قرب الإناء من موقع أ   نبوبة كروك .الذي یزداد توھجا

صل ضوء المجھول الأونتجن إھتمامھ من موضوع الغازات إلى دراسة ھذا الحول ر

  ) . دعاه بالأشعة المجھولة (الأشعة السینیة و لدیھ،

 الطبقات الخفیفة ختراق الورق وأعاد رونتجن تجاربھ فوجد لھذه الأشعة القدرة على إ  

ٌ أنسجھ جسم الإ نأھم من ذلك كلھ وجد أ من المعادن ، و لھذه الاشعة ، نسان شفافھ جدا

  .ھذه الأشعةبینما تمنع عظام الجسم مرور 

وضع في طریق ھذه الاشعة عدة مواد فلوحظ أن شدة الفلورة تختلف بإختلاف نوع 

على الشاشة بعد إختراق وكانت دھشھ كبیره عندما لاحظ صورة عظام ید زوجتھ  المادة

إنتشر التشخیص  و شعة السینیة،التشخیص بالأ تعتبر بدایة التي لتلك الید و ھذه الأشعة

  . [5] في مجال الفحص الطبي في العالم كلھ بالأشعة السینیة

بتعجیل عالي  كترونات مسرعةعند قذف ھدف ما بإل یمكن الحصول علي الأشعة السینیة

شعة نبوبة الأأھم أجزاء أ و نبوبة تسمي أنبوبة الأشعة السینیةیحدث ذلك داخل أو ،

  )2- 2( شكلبال كما موضح السینیة

  
  
  

  شعة السینیةالأ أنبوبة) یوضح مكونات 2- 2( الشكل
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 الكثود 2- 3- 1 

فولط) لتسخین الكثود  10واطئة ( تكون من فتیلة من التنجستن یربط إلى فولطیةی 

یسخن الفتیل إلى  یوني الحراري ووإنبعاث الإكترونات منة حسب ظاھرة الأنبعاث الأ

ود من الكث كترونات المنبعثةكترونات ،تتنافر الإى یبعث الإلك ) سیلیزیة200حوالى ( 

 الإلكترونات تسقط علي مساحة واسعة ھا حسب قانون كولوم لذلك فإن حزمةما بینفی

یحیط  جعل الحزمة ضیقة بإستخدام وعاء التجمیع الذى ویمكن منع ھذه الظاھرة و

الفتیل بقوه  من لمنبعثةكترونات االإل ى تؤثر علىكل لى فولطیة سالبةبالفتیل ویربط ا

 یصنع الوعاء من النیكل . اوعاده م تنافر وتجمیع الحزمة فى مساحة صغیرة ،

لكل فتیلة نقطة و ثلاثھ . وین أة السینیة الحدثیة تحتوى على فتیلتبعض أجھزة الأشع

 عند الإستخدام مما یؤدي إلى ةتجمع الألكترونات على الأنود قد یتبخر من مادة الفتیل

لذلك یوجد في أنبوبة الأشعة السینیة دوائر كھربائیھ تسیطر  ةل الفتیلإشتغا تقلیل عمر

   [5]. لزمن قصیر ھو زمن التعرض فقط ةتسخین الفتیل على

  نودالأ 2- 2-3

ھѧѧѧو أحѧѧѧد اقطѧѧѧاب الأشѧѧѧعة السѧѧѧینیة الѧѧѧذي یѧѧѧربط الѧѧѧى فولطیѧѧѧة موجبѧѧѧة عالیѧѧѧة لكѧѧѧى یجѧѧѧذب 

التѧى تقصѧف بالألكترونѧات تسѧمي ة المنطقѧ،  الإلكترونات  المنبعثة مѧن الفتیѧل بقѧوه كبیѧرة

بنقطѧѧѧة البѧѧѧؤرة وكلمѧѧѧا كانѧѧѧت مسѧѧѧاحة البѧѧѧؤرة كبیѧѧѧرة فѧѧѧإن الحѧѧѧرارة الناتجѧѧѧة عѧѧѧن تصѧѧѧادم 

إلكترونѧѧات الكثѧѧود بѧѧالأنود سѧѧوف تتѧѧوزع علѧѧى مسѧѧاحة أكبѧѧر ونقلѧѧل مѧѧن إحتمѧѧال زوبѧѧان 

   . [5]نودالأ

  خواص الأشعة السینیة 4-2

 المواد المعتمة للضوء الذي یعتمد علىلال شعاع خلأشعة السینیة خاصیة نفاذ الألموجة ا

ٌ  رق الجھد المستخدم ، حیث تمتص الأشعةف لإشعاع وھو بدوره یعتمد علىاطول   تدریجا
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الوزن الذري للوسط الذي  ند مرورھا خلال الوسط وتعتمد درجة الإمتصاص علىع

   . تمر خلالة الأشعة ، وكثافة الوسط ، وطاقة الأشعة السینیة النافذة

ٌ عمل تست في الأشعة التشخیصیة حیث تعتمد الأشعة  خاصیة الإختراق أو النفاذ عملیا

في حالة الوقایة من  الجسم ، و التشخیصیة على درجات الإمتصاص حسب تركیبة

على تصمیم الحواجز من الإشعاع لإمتصاص  الإشعاع تشمل الإستعمالات العلمیة

ٌ . و أ  [6] ا من الوصول للشخص المراد حمایتةومنعھ الأشعة من خواص الأشعة  یضا

الذرات في المواد التي تمر  السینیة التأثیر والإثارة ، فتسبب الأشعة السینیة تأین وإثارة

ھا وتحول الوسط المتعادل كھربیا إلى وسط مشحون ، تستخدم ھذه الظاھرة في خلال

ینیة تغیرات الس التطبیقات الطبیة والعلاجیة كتدمیر الخلایا الخبیثة ، كما تسبب الأشعة

طة الأشعة میائیة بواسیھم التغیرات الكالمواد التي تمر من خلالھا، ومن أفي  كمیائیة

ات الحدیدیك ، تعتبر ھذه كبریت السینیة ھي أكسدة كبریتات الحدیدوز في محلول إلى

ویسمي ھذا النظام بنظام  الفكره أساس النظام الكیمیائي لقیاس جرعة الأشعة السینیة

. بالإضافة إلى ذلك تسبب الأشعة Fricke)   (Dosimetry الجرعة سفرایك لقیا

سینیة أو ال نفسھا بالأشعة تتأثر الخلیة الحیة الخلایا حیث انة علي السینیة تأثیرات حیویة

  .  حول الخلایا الحیة رات الكیمیائیةللتغی نتیجة بطریقة غیر مباشرة

ا تولد صورة مسندة علي المستحلب تؤثر الأشعة السینیة علي أفلام التصویر حیث إنھ

رة مرئیة ، ولا تنعكس ولا تعاني علي صوالفوتغرافي التي یمكن تحمیضھا للحصول 

نكسار ولھذا لا یمكن جمعھا أو تشتتھا بوساطة العدسات ولكن تحت ظروف خاصة إ

ود مجال مغنطیسي أو مجال كھربي وھذا یمكن أن تنعكس وتنكسر، وھي لا تتأثر بوج

أنھا لا تحمل شحنة كھربیة وتنساب بخط مستقیم وسرعة مساویة لسرعة یدل علي 

  الضوء .



12 
 

ایضأ تتمتع الأشعة السینیة بإزدواجیة الطبیعة كالضوء المرئي ، فھي تبدو في بعض 

حبیبات طاقة قادرة جة ( الحیود مثلا )  وفي البعض الأخر كمجموعة المیادین كالمو

ٌ اترون أو أكثر في الأجسلكإعلي تحریر  ٌ ھك م الصلبة محدثة بذلك تیارا    [6].  ربیا

  طیف الاشعة السینیة 5-2

 electromagneticھي نطاق من الطیف الكھرومغناطیسي   X-rayالأشعة السینیة 

radiation  وتقع بین أشعة جاما Gamma rays  العالیة الطاقة ،  والأشعة فوق

 التالي فھي أشعة غیر مرئیة ، لأنالأقل في الطاقة . وب  ultraviolet raysالبنفسجیة 

شعة المرئیة بكثیر مما یعني أن ترددھا كبیر وطولھا طاقة فوتوناتھا أكبر من طاقة الأ

  .الموجي قصیر

ولذلك یعبر عن طول الموجة   cm 8-10في نطاق  والأشعة السینیة ذات أطوال موجیة

  . oAngstrom  (A(في نطاق الأشعة السینیة  بوحدات الأنجستروم  

، عندما یسقط الشعاع الكھرومغناطیسي على المادة ، فتمتص وتنتج الأشعة السینیة

لیكترونیة بین مستویات مادة الأشعة السینیة ، مما یؤدي إلى حدوث إنتقالات إجزیئات ال

ت المكونة لجزیئات المادة ، كالتى تحدث في الذرا   electronic transitionsالطاقة 

 - البنفسجیة أو المرئیة.  ولكن ھنا تكون الطاقة أعلى بكثیر  متصاص الأشعة فوقعند إ

 ٌ والمعروف أن   في جزیئات المادة. مع ملاحظة وجود تغیرات تذبذبیة ودورانیة أیضا

   [7]لكترونات تشغل مستویات طاقیة أو مدارات مختلفة حول النواة في الذرة .الإ
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 إنتاج الأشعة السینیة  6-2

  بطریقتین السینیةتصدر الأشعة 

             وتكون عاده الإلكترونات وھذه              الجسیمات المشحونةتعجیل  بواسطة 2- 5- 1     

ي خلیط من الموجات الكھرومغنطیسیة نكباح التي تشكل طیف مستمر اأشعة إتكون 

. القصیرة والقصیرة ً   جدا

ئ من مستوي عالي جدا جزال وأو عند إنتقال الإلكترون في غلاف الذره أ  2- 5- 2

ى مستوي منحفض، وھذه ھي الأشعة السینیة المتمیزة بطول موجي معین لللطاقة إ

  .ویكون لھا طاقة محددة

لكترونات عند المھبط ل كلتا الحالتین في صمام أشعة سینیة حیث تنشأ الإوتستق

الشحنة مصعد الموجب ع ثم تصتدم بال) وتسرمتوھج(فتیل متوھج مثل فتیل اللمبةال

من الطاقة الكھربائیة  %99الأشعة السینیة وحرارة  تنتج وعند إذن فتنكبح بشده ،

من الطاقة یتحول إلى  %1فقط  و المستخدمة تظھر على ھیئة حرارة لیست مفیدة

 لكترونات ذرات معدن المصعد ویحدث إصطدام الإلكترونات بإ . والأشعة السینیة

ٌ إلى ، وح بھا خارج الذرةتصب ٌ  تبقى لا أن الذرة نظرا خالیة من أحد  طویلا

مع ھذا  33یصدر و وناتھا فیمتلي المكان الشاغر بالإلكترون من خارج الذرةلكترإ

ٌ الأ  [8]  .  من الأشعة السینیة ذات طول موجي محددة نتقال شعاعا
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  أنواع الأشعة السینیة 7-2   

السینیة ظاھرة كھروضوئیة عكسیة لأن الأشعة السینیة تتولد نتیجة  تعتبر الأشعة

المثبت  لتحول طاقة الإلكترونات المعجلة المنبعثة من الكاثود والساقطة على الھدف

 نوعین تكون ھذه الأشعة على و على الأنود إلى فوتونات ،

 (ذات الطیف الخطي الحاد)لأشعة السینیة الممیزةا 2- 1-7      

سقوط الإلكترونات السریعة على ذرات الھدف فإن ھذه الإلكترونات تقتلع أحد عند 

ٌ  لیةلكترونات الداخالإ فتحصل حالة التأین أو قد یرتفع إلى  للھدف وقد یغادر نھائیا

" في كلتا الحالتین تكون الذرة قلقة "متھیجة التھیج و مدار أكثر طاقة وتحصل حالة

دارات العلیا  كترونات المر عندما یھبط أحد إلفتحاول العودة إلى وضع الإستقرا

ي المدارات الداخلیة ونتیجة لفرق لیملئ الفراغ الذي تولد ف ""ذات الطاقة العالیة

 السینیة طاقة بشكل فوتونات للأشعةبین المدر العلوي والمدار الداخلي تبعث ال الطاقة

  ممیزه لذرات الھدف بحیث ان: وھذه الأشعة صفة [5].

hV=E1-E2    

  حیث أن:

= h ثابت بلانك  

V=تردد الفوتونات المنبعثة 

 E2ي=طاقة الإلكترون في المدار الأعل  

 1 =Eطاقة الإلكترون في المدار الداخلي  
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  ) یوضح انواع الاشعھ السینیھ2- 3الشكل(

 

 الأشعة السینیة ذات الطیف المستمر(البرمشتالنك)2- 7- 2

ینتج ھذا الطیف عن تفاعل الإلكترنات المعجلة مع ذرات الھدف أو عند مرور 

الإلكترونات السریعة في مجال نوى ذرات الھدف فإن المجال الكھربي لذرات الھدف أو 

المجال الموجب للنواة یؤثر بقوة على الإلكترونات السریعة فینحرف عن إتجاھھ 

ن الإلكترونات تفقد جزءا من طاقتھما ویظھر الأصلي وتتباطأ ونتیجة لھذا المتباطئ فإ

  .بشكل فوتونات للأشعة السینیة 

و تحتوي على مدى واسع من طاقات الأشعة السینیة تبدأ من الصفر الى طاقة 

الإلكترونات الساقطة. وتزداد شدة الأشعة السینیة المستمرة بزیادة العدد الذري لمادة 

الكبح (البرمشتالنك في اللغة  والتوقف أالھدف وتسمى ھذه الأشعة أحیانا بأشعة 

 [5] .الألمانیة) و یستفاد من ھذا النوع من الأشعة السینیة في الشخیص و العلاج الطبي
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 أنواع أجھزة الأشعة السینیة 8-2

  الاشعة السینیة التقلیدیة  2- 1-6

تستخدم الأشعة السینیة في التشخیص الطبي لتولید صور إشعاعیة لأعضاء الجسم و 

واختلاف  یعتمد مبدأ التصویر الإشعاعي على طبیعة تفاعل الإشعاع مع المادة . 

لمكونات الجسم فالمناطق او الاعضاء عالیھ  معاملات الامتصاص الخطیة والكتلیة

بالمقارنھ مع المناطق ذات الكثافھ النوعیھ  شعةالنوعیھ تمتص نسبھ اعلي من الاالكثافھ 

.الخ)یمكن شاشھ.....- المنخفضھ، وبتسجیل ھذه الاشعاعات علي كاشف مناسب (فیلم

تعتمد علي فرق الكثافات الضوئیھ بین الاجزاء المتجاوره  الحصول علي صوره مناسبة

فعند اجراء صوره لمنطقھ ما من جسم تظھر مناطق سوداء مقابلھ للنسج الرخوه 

  .ومناطق بیضاء مقابلھ للعظم

لعین الا بعد لا یمكن رؤیتھا با لصوره الاشعاعیةالتي تكون ا ان فوتونات الأشعة السینیة

بشكل  تعریض مستحلب ضوئي الي تلك الأشعةطریق  عن ةتحویلھا لصوره مرئی

  .[5]  ) 3- 2مباشر الشكل (
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   )(المتفلورة التنظیریة الأشعة السینیة 2- 6- 2

إظھار حركة الأعضاء  علي ویر الإشعاعي التنظیري ھو المقدرةساس عمل التصأ

  سوائل الجسم. و الداخلیة

خلیة جزاء الداصوره مستمرة لحركة الأل التصویر یقوم المصور الإشعاعي بإظھار خلا

لغرض حفظ بعض الصور لدراسات لاحقة  ، وثناء عمل جھاز الأشعة السینیةللجسم أ

  . ي مثل ھذه الصور بالأفلام النقطیةحصول علي تلك الصور، تسمفیمكن ال

 للجسم و ي التنظیري یستخدم بشكل روتیني لإظھار صور الأوعیةشعاعن الفحص الإأ

الأوعیة  و التي تتكون من الأوعیة العصبیة و الذي یسمي بتصویر الأوعیة الإشعاعیة

  . الدمویة

یوضع تحت منضدة فحص المریض إما في أعلى  حیث إن أنبوب الأشعة السینیة

في بعض  ، و الكشف الأخرى أجھزة و المنضدة فتوضع أنبوبة تقویة الصورة

ة الصورة في مستقبلوق منضدة الفحص المنظومات یكون جھاز الأشعة السینیة ف

 و یمكن تشغیلھا عن بعد من خارج غرفة الأشعة السینیةبعض المنظومات  سفل، والأ

 طاولة قویةال تعرض الأشعة السینیة بواسطة شاشة تلفزیونیة. یجب أن تكون قاعدة

 [5] .وزن المریض بحیث تتحمل وزنھا و

  التشخیص بالأشعة السینیة 9-2

 عاالأكثر شیو و شعة السینیة ھو الفحص التشخیصي الإدمانالتشخیص بالأ

سنھ من اجل تشخیص الجسم البشري  ةكثر من مئلقد تم استخدام الأشعة السینیة لأ

بواسطھ الصور ، وقد توصلت احدث العلوم والابتكارات العلمھ الي التصویر بالاشعھ 

  السینیھ الرقمیھ علي شاشھ الكمبیوتر.

والعمود الفقري والمفاصل والاطراف  ینیة للجمجمةالس بالأشعة یمكن إجراء التصویر

وتلعب الصور بالاشعھ السینیھ دورا اساسا  رھا بناء علي طلب الطبیب المختص ،وغی
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 ات المرتبطة بالنشاطات الریاضیةفي تشخیص ومعالجھ كسور العظام ، وعلاج الاصاب

  وغیرھا .

راقبھ تفشي الامراض المستعصیھ مثل كم یستخدم التصویر بالاشعھ السنیھ لكشف وم

  التھاب المفاصل .

 [5].ھ دورا ھاما في تقیم امراض الرئةبالاضافھ الي ذلك یلعب التصویر بالاشعھ السینی

   تصویر الصدر بالأشعة السینیة 2- 1-9

ھو تصویر اسقاطي للصدر یستخدم في تشخیص الشروط المؤثره علي الصدر ومیحویھ 

  المحیطھ .والنسیج والھیكلیات 

خدم في تشخیص وتست بر الصور الصدریة من أكثر صور الأشعة السینیة المأخوذةتعت

ویستخدم تصویر الصدر الاشعاع المؤین لتولید اشعھ اس من اجل الكثیر من الحالات ،

تولید صور للصدر. وتكون كمیھ الاشعاع التي یتعرض لھا الشخص البالغ في تصویر 

  زفرت). میلي0.06الصدر ھي حوالي (

یستخدم تصویر الصدرمن اجل تحلیل العدید من الظروف المحیطھ بجدار الصدر ،عظام 

القفص الصدي ، والھیاكل المحیطھ بتجویف الصدربما فیھا الرئتین ، القلب، والاوعیھ 

الكبري . كما انھ من الممكن تشخیص حالات ذات الرئھ ، وقصور القلب باستخدام 

  تصویر الصدر . 

ر اتجاه الجسم وجھھ تدفق الحصول علي صور مختلفھ للصدر عن طریق تغی من الممكن

یث . واكثر الوضعیات شھره ھي الوضعیھ الخلفیھ الامامیھ ، ح حزمھ الأشعة السینیة

، ویكون منبع  ھ مستشعرات الأشعة السینیةوضع خلفیقف الفرد مواجھا لوح مستوي ی

بر الصدر منعكسة علي ث تمر عفي الخلف علي مسافھ معینھ حی الأشعة السینیة

فیكون اتجاه الفرد بشكل  المستشعرات ، أما في الوضعیة الأمامیة الخلفیة المعاكسة

اقل استخداما  ون مواجھا لمنبع الأشعة السینیة ، تكون ھذه الوضعیةمعاكس حیث یك

 ةنھ مع نظیرتھا من الوضعیھ الخلفیة الامامیوذلك نظرا لصعوبھ قراءه الصوره بالمقار
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،وھي تستخدم فقط في حالات خاصھ اشھرھا التصویر في الحالات التي یصعب فیھا 

وقوف الفرد حیث تستخدم اجھزه تصویر شعاعي محمول لاخذ صور للفرد اثناء 

 [5]استلقاءه في السریر. 

  شعة السینیة الثدي بالأ تصویر 2- 2-9

ملي  0.7(عاده حوالي  ھو عملیھ استخدام الأشعة السینیة ذات السعھ منخفضة الجرعة

سیفرت) لفحص الثدي البشري ویستخدم كأداة للتشخیص والفحص . والھدف من 

تصویر الثدي ھو الاكتشاف المبكر لسرطان الثدي ، من خلال الكشف عن الكتل الممیزه 

  او التكلسات الصغیره.

اء نشة لإشعاعات المؤینستخدم جرعات من الإالثدي ت مثل كل الأشعة السینیة أشعة

نتائج غیر طبیعیة .  صورة لإظھار أيیقوم بعدھا بتحلیل ال خصائي الأشعةالصور . أ

في  طول من تلك المستخدمةت طول موجي أذا سینیة ومن الطبیعي استخدام أشعة

  شعاعي للعظم .التصویر الإ

 ء الإجراء لعملیة الفحص یتم ضغط الثدي بإستخدام وحدة تصویر الثدي المخصصةثناأ

صورة من خلال ال المتوازیان سمك نسیج الثدي لزیادة جودةغط اللوحان وي ضا.یس

عاع المشتت شالتي تخترقھا الأشعة السینیة ، والحد من كمیھ الإ نسجةتقلیل سماكة الأ

   [5].شعاع المطلوبیقلل من جرعة الإ)، مما  (التشتیت یقلل من جودة الصورة

  السینیة في طب الاسنان الأشعة 2- 3-9

تلفة حیث أنھا تساعد سنان المخمن أھم وسائل التشخیص في حقول الأ X شعة تعتبر أ

مراض ووضع التشخیص الدقیق للحالة مما یساعده الطبیب على إكتشاف الكثیر من الأ

  على وضع الخطة العلاجیة المناسبة للمریض .

 ٌ   تساعدنا الأشعة السینیة في الكشف عما یلى : فمثلا

  وجود نخر في الاسنان . - 1

  كثافتھ . توى العظم ومس - 2
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 الأكیاس . الآفات الذرویة ( في جذور الأسنان ) و - 3

إتجاه جذور الأسنان مما یساعد في عملیة قلع الأسنان خاصة قلع ضرس  شكل و - 4

 العقل .

 علاقة الأسنان العلویة و السفلي ببضعھما البعض و علاقة الفكین العلوي و - 5

 التقویم . السفلیة مما یساعد في وضع خطة علاجیة لحالات

 وضع المفصل الفكي الصدغي . - 6

 بزوغ الأسنان اللبنیة و الدائمة . - 7

 علاقة جذور الاسنان العلویة الخلفیة بالجیوب الانفیة . - 8

 وجود أسنان مطمورة ووضعھا . - 9

 الكشف عن وجود أمراض سرطانیة . - 10

  كسور الفكین . - 11

ن حشوات و علاج إعطاء صورة كاملة عن كافة العلاجات السنیة السابقة م - 12

 [5]عصب وغیرھا .

 السینیة تشخیص المفاصل بالأشعة 2- 4-9

ذلك نسبة لكثرة  و بر المفاصل أكثر أعضاء الجسم عرضة للتشخیص بالأشعة السینیةتعت

  عضاء الجسم .أ أكثر من بقیة نسان في المفاصلالإصابات التي یتعرض لھا الإ

ٌ  المفاصل لدي اللاعبین و تكثر إصابة كثر یتعرض لھا الشباب أ و ألعاب القوة خصوصا

تخترق العظام فھي تستطیع  لا بما أنھا أشعة ، و من غیرھم من الفئات العمریة الأخرى

   [5]. توضیح الكسور في تلك المفاصل
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  الفصل الثالث
  مةالمقد 1-3

سة فیھ عدد من في ھذا الفصل سنتناول الجانب التطبیقي لھذا البحث الذي شملت الدرا

عمارھم المستشفیات ، حیث أخذت مجموعة من العینات من الذكور والإناث في مختلف أ

نات في شكل استبیان وتم خذت ھذه العی، وأ 37وعدد الإناث  43دد الذكور وكان ع

 45لى أكثر من سنة إحصائیا، وقد تناول البحث فئات عمریة تتراوح من عمر تحلیلھا إ

ھا الشخص للأشعة السینیة و أیضا احتوى على سنة كذلك عدد المرات التي تعرض ل

نسان و وزن سینیة حیث شمل جمیع أعضاء جسم الإالجزء الذي تعرض للأشعة ال

السینیة ثم حسبنا الجھد  المریض ، ثم أخذنا المسافة بین العضو المصاب و جھاز الأشعة

 .لأشعة السینیةاو التیار من جھاز

ـــوع 3- 2   النــــــ
 النسبة العدد النوع

 %53.7 43 ذكر
 %46.3 37 أنثي

 %100 80 المجموع
 

  ) یوضح نوع العینات قید الدراسة1رقم ( جدول
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  )1الشكل(

) نلاحظ أن غالبیة أفراد الدراسة من الذكور حیث بلغ 1) والشكل (1من الجدول (

ً بنسبة (43عددھم ( ً بنسبة 37)، فیما بلغ عدد الإناث (%53.7) فردا   ).%46.3() فردا
  

  ــرعمال 3- 3
                                                           

  
  
  
  
  
  
  ) 2( الجدول
  

  أجریت علیھا الدراسة یوضح أعمار الفئات التي
  

  

 النسبة العدد الفئات العمریة

 %11.3 9 سنة 15 –  1
 %36.3 29 سنة 30 –  16
 %28.8 23 سنة 45 –  31

 %23.8 19 سنة 45أكثر من 
 %100 80 المجموع

42.00%

44.00%

46.00%

48.00%

50.00%

52.00%

54.00%

ذكر أنثي

53.70%

46.30%
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  )2الشكل(

  

 – 16) نلاحظ أن غالبیة أفراد الدراسة في الفئة العمریة (2) والشكل (2من الجدول (

ً بنسبة (29سنة) حیث بلغ عددھم ( 30 )، یلیھم الذین في الفئة العمریة %36.3) فردا
ً بنسبة (23سنة) حیث بلغ عددھم ( 45 – 31( في الفئة )، یلیھم الذین %28.8) فردا

ً بنسبة (19سنة) حیث بلغ عددھم ( 45العمریة (أكثر من  )، فیما بلغ عدد %23.8) فردا

  ).%11.3) أفراد بنسبة (9سنة) ( 15 – 1الذین في الفئة العمریة (
  
  
  

  عدد مرات  تعرض الشخص للأشعة السینیة 3- 4 
 

 النسبة العدد عدد المرات

 %25 20 مرة واحدة
 %27.5 22 مرتان

 %47.5 38 ثلاث مرات فأكثر
 %100 80 المجموع

  

0.00%

5.00%

10.00%

15.00%

20.00%

25.00%

30.00%

35.00%

40.00%

سنة ١٥ – ١ سنة ٣٠ – ١٦ سنة ٤٥ – ٣١ سنة ٤٥أكثر من 

11.30%

36.30%

28.80%

23.80%
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  یوضح عدد مرات تعرض الشخص للأشعة السینیة )3الجدول (
  
  
  
  

  

  )3الشكل (
  

) نلاحظ أن غالبیة أفراد الدراسة الذین تعرضوا  للأشعة 3) والشكل (3من الجدول (

ً بنسبة (38(ثلاث مرات فأكثر) حیث بلغ عددھم ( الذین تعرضوا  )، یلیھم %47.5) فردا
ً بنسبة (22للأشعة (مرتان) حیث بلغ عددھم ( )، فیما بلغ عدد تعرضوا  %27.5) فردا

ً بنسبة (20للأشعة (مرة واحدة)  (   ).%25) فردا
  

  الجزء الذي سوف یتعرض للأشعة السینیة 3- 5
  

 النسبة العدد الجزء المعرض للأشعة
 %7.5 6 العنق
 %12.5 10 الصدر

 %1.3 1 فقرات الصدر
 %1.3 1 البطن

 %1.3 1 فقرات البطن

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

45%

50%

مرة واحدة مرتان ثلاث مرات فأكثر

25%
27.50%

47.50%
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 %7.5 6 الحوض
 %1.3 1 تفاصیل الحوض

 %15 12 الفخذ
 %16.3 13 الركبة
 %5 4 الساق
 %13.8 11 القدم
 %5 4 الكتف
 %1.3 1 الزراع
 %5 4 الساعد
 %3.8 3 الرسغ
 %2.5 2 الید

 %100 80 المجموع
  

  لتشخیص بالأشعة السینیةیوضح الجزء الذي تعرض ) 4الجدول (
    

  
  

 
 )4الشكل (
 
  
  

0.00%

2.00%

4.00%

6.00%

8.00%

10.00%

12.00%

14.00%

16.00%

18.00%

7.50%

12.50%

1.30%1.30%1.30%

7.50%

1.30%

15%
16.30%

5%

13.80%

5%

1.30%

5%
3.80%

2.50%
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) نلاحظ أن الجزء الذي سوف یتعرض للأشعة السینیة 4) والشكل (4من الجدول (

ً بنسبة (13لغالبیة أفراد الدراسة ھو (الركبة) حیث بلغ عددھم ( )، یلیھم %16.3) فردا
) 12بلغ عددھم (الذین الجزء الذي سوف یتعرض للأشعة السینیة لھم ھو (الفخذ)  حیث 

ً بنسبة (  )، فیما بلغ عدد الذین الجزء الذي سوف یتعرض للأشعة السینیة لھم%15فردا
ً بنسبة (11ھو (القدم)  (   ).%13.8) فردا
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  الوزن 3- 6
  

 النسبة العدد الوزن

 %3.8 3 كیلو 15 –  1
 %7.5 6 كیلو 30 –  16
 %0.0 0 كیلو 45 –  31
 %17.5 14 كیلو 60 –  45
 %40 32 كیلو 75 –  61

 %31.3 25 فأكثر 76
 %100 80 المجموع

  
  یوضح وزن الفئات التي أجریت علیها الدراسة )5( جدولال

  
  

 

 
 )5الشكل (
  
  

0.00%

5.00%

10.00%

15.00%

20.00%

25.00%

30.00%

35.00%

40.00%

١٥ – ١ 
كیلو

٣٠ – ١٦ 
كیلو

٤٥ – ٣١ 
كیلو

٦٠ – ٤٥ 
كیلو

٧٥ – ٦١ 
كیلو

فأكثر ٧٦

3.80%
7.50%

0.00%

17.50%

40%

31.30%
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كیلو)  75 -61) نلاحظ أن الوزن لغالبیة أفراد الدراسة ھو (5) والشكل (5من الجدول (

ً بنسبة (32حیث بلغ عددھم ( كیلو فأكثر) حیث  76(  )، یلیھم الذین أوزانھم%40) فردا
ً بنسبة (25بلغ عددھم ( كیلو)   60-45)، فیما بلغ عدد الذین أوزانھم (%31.3) فردا

ً بنسبة (14(   ).%17.5) فردا
  
  عة السینیة وجهاز الأشعة السینیةالمسافة من العضو الذي سوف یتعرض للأش7-3 

\  
  
  

 النسبة العدد المسافة

100 70 87.5% 
120 0 0.0% 
180 10 12.5% 

 %100 80 المجموع
  یوضح المسافة بین العضو المعرض للأشعة السینیة وجهاز الأشعة السینیة )6( جدولال

  
  

  
  )6الشكل (

0.00%

10.00%

20.00%

30.00%

40.00%

50.00%

60.00%

70.00%

80.00%

90.00%

100 120 180

87.50%

0.00%

12.50%
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) نلاحظ أن المسافة من العضو الذي سوف یتعرض للأشعة 6) والشكل (6من الجدول (

) 70بلغ عددھم (حیث ) 100السینیة وجھاز الأشعة السینیة لغالبیة أفراد الدراسة ھي (
ً بنسبة ( )، فیما بلغ عدد الذین سوف یتعرضون للأشعة السینیة وجھاز %27.5فردا

ً بنسبة (10الأشعة السینیة  (   ).%12.5) فردا
  
  
  

  نسبة التیار والجھد والزمن اللازمة للعضو المصاب 3- 8
  
  

 أكبر قیمة أصغر قیمة الانحراف المعیاري المتوسط العامل

Kv 59.73 13.89 0 80 
MAS 11.19 6.64 0 25 

  
  )  یوضح نسبة التیار والجھد والزمن  اللازم للعضو المصاب7الجدول (

  13.89بانحراف معیاري  59.73ھو  Kv) نلاحظ أن متوسط  العامل 7من الجدول (

 MASأن متوسط  العامل . و) 80(بینما أكبر قیمة لھ ھي   ) 0وأن أصغر قیمة لھ ھي (
 ) 25(بینما أكبر قیمة لھ ھي   ) 0وأن أصغر قیمة لھ ھي (  6.64بانحراف معیاري  11.19ھو 
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  الفصل الرابع

  
  المناقشة 4- 1 

و بلغ  %53.7فردا بنسبة  43یحتوي الجدول الأول على النوع حیث بلغ عدد الذكور 

  ).1فردا ولوحظ أن غالبیة أفراد الدراسة من الذكور كما في الشكل ( 37عدد الإناث 

اللذین یتعرضون  أما الجدول الثاني یحتوي على عمر المریض حیث بلغ عدد الأشخاص

 29سنة  30لى إ 16، و من سن  %11.3أفراد بنسبة  9سنة  15لى إ 1للأشعة من سن 

فراد ، و الأ %28.8فردا بنسبة  23سنة  45لى إ 31من سن  ، و %36.3فردا بنسبة 

  ) یوضح ذلك.2والشكل ( %23.8فرد بنسبة  19فما فوق بلغ عددھم  46من عمر 

فرد  20أما فیما یتعلق بعدد المرات التي یتعرض فیھا الشخص للأشعة السینیة فوجد أن 

أي انھم  %25حدة بنسبة من الأفراد اللذین شملتھم الدراسة قد تعرضوا للأشعة مرة وا

فردا تعرضوا لھا مرتین بنسبة  22أول مرة یتعرضون للتشخیص بالأشعة السینیة ، و 

و  %47.5فرد بنسبة  38مرات فأكثر كانوا  3، و الأفراد اللذین تعرضوا لھا  27.5%

  ).3ھم غالبیة أفراد الدراسة كما موضح بالشكل (

للتشخیص بالتفصیل حیث كان عدد الأفراد عند الدراسة تعرضنا للأجزاء التي تعرضت 

أفراد بنسبة  10و الصدر  %7.5أفراد بنسبة  6اللذین كانت إصاباتھم في العنق 

كذلك البطن  %1.3و تعرض شخص واحد لتشخیص في فقرات الصدر بنسبة  12.5%

أفراد  6و اللذین تعرضوا لإصابات في الحوض كان عددھم  %1و فقرات البطن بنسبة 

و  %1.3كذلك تعرض شخص واحد للإصابة في مفاصل الحوض بنسبة  %7.5بنسبة 

فرد تعرضوا للإصابة في  13و  %15فرد تعرضوا للإصابة في الفخذ بنسبة  12

 %5أشخاص بنسبة  4و كان عدد الأشخاص المصابین في الساق  %16.3الركبة بنسبة 

إصابتھم في الكتف أفرد كانت  4و  %13.8فرد كانت إصابتھم في القدم بنسبة  11و 

أفراد كانت إصابتھم  4و  %1.3و فرد واحد كانت إصابتھ في الذراع بنسبة  %5بنسبة 
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و فردین كانت  %3.8أفراد كانت إصابتھم في الرسغ بنسبة  3و  %5في الساعد بنسبة 

  ).4كما موضح بالشكل (%2.5إصابتھم في الید بنسبة 

 15لى إ 1الأفراد اللذین وزنھم من عدد  ) على الوزن ، حیث كان5یحتوي الجدول (

 6كیلو ( 30لى إ 16عدد الأفراد اللذین وزنھم من ، و  %3.8أفراد) بنسبة  3كیلو (

كیلو، وعدد الأفراد اللذین 45لى إ 31،ولا یوجد أفراد وزنھم من  %7.5أفراد) بنسبة 

ھم من عدد الأفراد اللذین وزن، و  %17.5فرد) بنسبة  14كیلو ( 60الى45وزنھم من 

و ھم الأكثر غالبیة ، و عدد الأفراد اللذین  %40فرد) بنسبة  32كیلو ( 75لى إ 61

  ).5كما موضح بالشكل ( %31.3فرد) بنسبة  25كیلو فأكثر ( 76وزنھم من 

) على المسافة من العضو الذي سوف یتعرض للأشعة السینیة و 6حیث یحتوي الجدول (

فرد بنسبة  70سم كان عدد الأفراد 100لمسافة مصدر الأشعة السینیة ، فعندما كانت ا

و  %12.5أفراد بنسبھ  10سم كان عدد الأفراد 180، و عندما كانت المسافة  87.5%

سم لم تتعرض 120ھنالك حالة نادرة تكون فیھا المسافة بین العضو المصاب و المصدر

 ).6لھا الدراسة كما موضح بالشكل (

تیار و الجھد و الزمن اللازمة للعضو المصاب ، ) على نسبة ال7حیث یحتوي الجدول (

و أن أصغر  13.89نحراف معیاري با 59.73ھو  kvحیث لوحظ أن متوسط العامل 

 11.19ھو  MAS) ، و أن متوسط العامل 80) بینما أكبر قیمة لھ ھي (0قیمة لھ ھي (

  ).25) بینما أكبر قیمة لھ ھي (0و أن أصغر قیمة لھ ھي ( 6.64نحراف معیاري با

  الخلاصة   4-2

عمار تراوحت بین  العینات الرجالیة والنسائیة ضمن أجریت الدراسة علي عدد من أ

شعة السینیة شخاص للأسنة فما فوق وقد خلصت الدراسة إلي أن تعرض الأ 45سنة  و 

ل حیث كان الاعتقاد السائد إن طفاتذكر خاصة في الأي خطورة عند الضرورة لا یمثل أ

و ي حالة تعرضھم للأشعة التشخیصیة ألي خطورة اكبر فیتعرضون إالأطفال قد 

  العلاجیة . 
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ة ن مستوي الأجھزة المستخدمة في التشخیص بالأشعمن جھة أخري أكدت الدراسة إ

قدر من الكفاءات  مر التشخیص بالأشعة السینیة عليالسینیة والفنین القائمین علي أ

    لي حد كبیر .طورة إل من نسبة الخلي التقلیوالمسئولیة أدت إ
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  جعالمرا 4-4

 [1]  Http // www . stratums . com 
[2] Http // www . daily medical info . com 
 إعداد أمانى صلاح 
 فریق : كل یوم معلومة طبیة
[3] Http : // forum . uaewomen. net /../ 7o3938 
[4 ] كتاب الفیزیاء الصف الثالث ثانوي    
 الفیزیاء النوویة والطبیة [5]

د عذاب طاھر الكناني  –أ   
امعة الطبیة ، ججمعھ یوسف تمبول ، منھج فیزیاء الأشعاع ، كلیة علوم الأشعة  [6]

   م2003السودان للعلوم والتكنولوجیا 
[7] الذري والطاقة النوویة    عجائب واسرار الأشعاع 

تألیف الدكتور منصور محمد حسب النبي     
 أستاذ الطبیعة یجامعة عین شمس
 الطریق النووي في نصف قرن مالھ وما علیھ[8]
 الأستاذة الدكتورة شذى سلمان الدركزلي

المملكة المتحدة –جامعة درم  –قسم الفیزیاء   
  


