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Abstract 
   

The study was done to evaluate the incidence of the benign prostatic 

benign prostatic hypertrophy among an elder patients, and revel  the 

relation  between benign prostatic hypertrophy and the volume of the 

residual urine. The example of 50 Sudanese patients aged  between (49-

90years) were include I the study ,normal people  and patient aged less 

than 49y  were exclude .All the patients were examined by U/S using 

convex probe of frequency3, 5MHZ.   All examinations   were obtained in 

supine position, pre and post voiding in both longitudinal and transverse  

scans .The prostate volume was measured in cm , and the volume of   

residual  urine was evaluate and measured in ml                                      

The results  showed that ( 26%)of the residual urine the more  frequent 

(13) with residual  urine volume (50ml),and less  percent  (2%) with 

Residual urine volume (70ml).The result showed relation between the 

patient aged and prostate volume, thus the prostate gland volume is 

increase with increasing age. Also there is  significant relation between 

the volume of residual urine and prostate  volume, thus the  prostate gland 

volume  increase  with increasing the residual urine  volume. Also there  

is significant relation between the prostate volume  and both cystitis and 

calcification ,with cystitis (0.037) ,calcification(0.000). 

The prostate is main cause of obstruction of the bladder neck or narrowing 

of the urethra passage. Finally Transabdominal U/S scanning should be 

used in evaluation of prostatic enlargement in very elder patients because it 

is being saved, non invasive, cheap, unconsumed time, accurate and easy 

to operate. Any Ultrasound department should be supplied by Diuretics to 

achieve quickly and perfect scanning for prostate gland and bladder. 
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  - :الملخص 
البروستاتا الحمید بین المسنین والكشف خم ضقامت هذه الدراسة لتقیم حلات ت   

تم فحص وقد .وحجم البول المتبقي  الحمید خم البروستاتاضبین تعن العلاقة 
 الاصحاء و وقد تم استعباد  )سنة  90 – 49(بین خمسین حالة تتراوح اعمارهم 

فوق  وجات جهاز الم ضى بواسطة ر ع المص جمیحوتم ف. من العمر سنة  49دون 
تمت في وضعیة الاستلقاء قبل الفحوصات  كلمیغاهیرتز   3, 5تردد ذو الصوتیة 

قیاس حجم  تموعرضي طولي  فحوصات  بطریقة الت یوقد اجر  التبول وبعد
وقد .المتبقي بواسطة المل متر اس البول یم قتالبروستاتا بالسنتمتر المكعب و 

متبقي حجم نسبة في عدد المرضى  ذوي  اكبرهي )  % 26(ائج ان النت واضحت
 % 2الدراسة وخالة من جملة مجتمع  13مل والذین بلغ عددهم  50البول مساوباً 

قة بین عمر المریض ان هناك علا ح من الدراسة ضمل وات 70متبقي بول نسبة  اقل
ان هناك كما .عمر المریضخم حیث یزداد حجم البروستاتا مع زیادة ضتوحجم 

حیث یزداد حجم البول حجم البرستاتا و علاقة واضحة بین حجم البول المتبقي 
 البوستاتا  ایضا هناك علاقة بین حجم تضخمالمتبقي وفقا  لزیادة حجم البروستاتا 

    نسبة ترسب كالسیوم  ، 0. 037  بنسبةالمثانة ورواسب الكالسبوم ونسبة التهاب 
0.000  

ییق مجرى البول ضلاق عمق المثانة وتغالسبب المباشر في ا وتضخم البروستاتا ه
تضخم للبروستاتا خاص في في تقییم حجم لبطن لاخیرا استخدام الموجات الصوتیة 

وذلك لانها اكثر امانا واقل تكلفة ولا تسنفذ الوقت إضافة  .ذوي الاعمار المتقدمة جدا
فوق الصوتیة بمررات البول  قتها وسهولة ادائها ،یجب تزوید مراكز الموجاتدالى 

     .ریعا لغدة البروستاتا والمثانة معاً سحتى تؤدي مسحا دقیقا و 
     


