
(أ)  
 

 الإستهلال
 :قال الله تعالى 

حِيمِ   هِ ٱلره حۡم َٰ ِ ٱلره بسِۡمِ ٱللَّه

ل كُمۡ ) م  ُ ع  ي ٱللَّه ي ر  لىُاْ ف س  قلُِ ٱعۡم   و 

ةِ  د  ٱلشهه َٰ يۡبِ و  لِمِ ٱلۡغ  ًَٰ ع َٰ دُّون  إلِ  ترُ  س  ٱلۡمُؤۡمِنىُن َۖ و  سُىلهُُۥ و  ر   و 

لىُن   ب كُنتمُۡ ت عۡم   ( ١٠٥ف ينُ بِّئكُُم بمِ 

 صدق الله العظيم 

ةُ التهىۡب تِ   (105)الآيت -سُىر 

 

  



(ب)  
 

 الإهداء
 إلى التي قال رسول الله صمى الله عميو وسمم عنيا أن الجنة تحت أقداميا

 (أمي الحبيبة)

 إلى الذي عممني معنى العزيمة والإصرار في بموغ المراد

 (أبي الحبيب)

 إلى أحبتي وكل من يسكن الإبداع في دواخمي

 (..أخواني وأخواتي الإعزاء)

 ..إلى أسرتي العريقة 

 إلى كل الزملاء والأساتذة الأجلاء

  



(ج)  
 

 الشكر والعرفان
الحمد لله الذي عمم وىدى ، والصلاة والسلام عمى النبي المصطفى ، وعمى آلو 

 .وصحبو

أتقدم بوافر الشكر والتقدير والعرفان إلى جامعة السودان لمعموم والتكنولوجيا كمية 
 :التربية لمنحيا لي فرصة الدراسة أتقدم بالشكر الجزيل لمدكتورة

 ميسونة بابكر حامد

 :التي أشرفت عمى ىذا البحث الدكتور 

 عمي فرح أحمد فرح

والسادة والسيدات الدكاترة الذين ساىموا في تحكيم أدوات ىذا البحث وأخص 
 :منيػم الدكتػورة

 .سموى عبد الله الحاج

شكرى وعرفاني في كل من قدم بيانات أو معمومات أو أجاب عن أسئمتي أو قدم 
لى زملائي وزميلاتي  .تسييلات لإجراء ىذه الدراسة وا 

 .وأشكر أسرة مكتبة كمية التربية بجامعة السودان

 الباحث

  



(د)  
 

  

  



(ه)  
 

 



(و)  
 

 :فهرست الموضوعات

رقم  فهرست الموضوعات الرقم
 الصفحة

 أ الاستيلال  -1
 ب الإىداء  -2
 ج الشكر والعرفان  -3
 د المستخمص بالغة العربية   -4
 ىػ المستخمص بالمغة الإنجميزية  -5
  الإطار العام: الفصل الأول   -6
 1 مقدمة   -7
 2 مشكمة البحث  -8
 2 الفروض   -9
 3-2 (عممية ، تطبيقية )الأىمية   -10
 3 الأىداؼ  -11
 4-3 المصطمحات  -12
  .الإطار النظري والدراسات السابقة: الفصل الثاني   -13
 5 المبحث الأول  -14
 5 التمييد  -15
 5 مفيوم التكيؼ  -16
 6 تعريؼ ومفيوم التكيؼ  -17
 8 أبعاد التكيؼ  -18
 10 العوامل الأساسية في إحداث التكيؼ  -19
 13 طبيعة سوء التكيؼ  -20



(ز)  
 

 13 التكيؼ مع المقررات الدراسية والتحصيل الدراسي  -21
 16 :المبحث الثاني  -22
 16 تمييد  -23
 17 العوامل المؤثرة عمى التحصيل الدراسي  -24
 17 أسباب تدني التحصيل الدراسي  -25
 18 النتائج السمبية لمتدني الدراسي  -26
 19 (التأخر الدراسي )أنواع التدني الدراسي   -27
 20 :المبحث الثالث  -28
 20 تمييد  -29
 21 .المفيوم الحديث لممقررات الدراسية  -30
 22 أىداؼ المقررات الدراسية  -31
 23 المقررات الدراسية والخبرات التربوية لممتعمم  -32
 24 المقررات الدراسية وحاجات الطلاب  -33
 26 المقررات الدراسية والفروؽ الفردية بين الطلاب  -34
 26 المبحث الرابع  -35
 26 التمييد  -36
 26 طلاب الجامعة والبيئة الجامعية  -37
 26 تعريؼ الجامعة   -38
 28 وظائؼ الجامعة  -39
 31 أىداؼ الجامعة  -40
 32 الطالب الجامعي  -41
 37 خصائص الطالب الجامعي  -42
 37 المبحث الخامس  -43



(ح)  
 

 37 الدراسات السابقة  -44
  إجراءات الدراسة: الفصل الثالث  -45
 42 التمييد  -46
 42 منيج الدراسة  -47
 42 مجمع الدراسة  -48
 43 عينة الدراسة  -49
 44 (مقياس )وصؼ اختبار التوافؽ الدراسي   -50
 53 عرض النتائج ومناقشتها: الفصل الرابع  -51
  :الفصل الخامس  -52
 57 النتائج  -53
 57 التوصيات  -54
 57 المقترحات  -55
 59 المصادر والمراجع  -56
 

 



(ط)  
 

 قائمة جداول الفصل الثالث

 رقم الصفحة  الجدول الرقم
 43 تنظيم مجتمع الدراسة 1
 43 تنظيم عينة الدراسة 2
 44 التوزيع التكراري لمتغير النوع بعد التحميل الإحصائي 3
معامل الثبات والصدؽ والإرتباط بين نصفي المقاييس الفرعية  4

 لممقياس
47 

 48 معاملات الصدؽ الذاتي لممقياس 5
 51-49 التوزيع التكراري والنسب لمعبارات 6
 

 : قائمة الجداول الفصل الرابع

 رقم الصفحة الجدول الرقم
 53 اختبار معامل الارتباط الراتب لسبيرمان 1
 55 التوزيع التكراري لمتغير طريقة الأستاذ الجامعي لتوصيل المعمومة 2
 56 التوزيع التكراري لطبيعة المقررات الدراسية 3

 


