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  )20(رقم جدول 
  خلاصة النتائج الخاصة بعلاقة الآثار النفسیة والجسمانیة بالأداء

  

  مستوى التحلیل        
  

  متغیرات 
  الأداء 

  التحلیل وفقا لطبیعة عمل المدیر   التحلیل وفقا لنوعیة قطاع النقل   التحلیل على مستوى العینة بالكامل 
متغیرات الضغوط مرتبة وفقا 

   رالتأثیلقوة 
اتجاه 
  العلاقة 

  العمل الفني   العمل الإداري   القطاع العام   القطاع المشترك 
متغیرات الضغوط مرتبة 

   التأثیروفقا لقوة 
اتجاه 

  ة قلاالع
متغیرات الضغوط مرتبة 

  ة التأثیر و وفقا لق
اتجاه 

  ة قلاالع
متغیرات الضغوط مرتبة وفقا لقوة 

  التأثیر 
اتجاه 

  ة قلاالع
متغیرات الضغوط مرتبة 

  ة التأثیر و وفقا لق
اتجاه 

  ة قلاالع
  جودة العمل) 1

  -  -  عكسیة  الشعور بالانفعال  عكسیة  الشعور بالانفعال
  الشعور بالانفعال

  تدهور الحالة الصحیة العاملة
  الأعراض الجسمانیة للضغوط

  عكسیة
  طردیة
  عكسیة

-  -  

  اضطراب الصحة الجسمانیة  -  -  عكسیة  الشعور بالانفعال  عكسیة  اضطراب الصحة الجسمانیة  كمیة العمل) 2
  الحالة الصحیة العامة

  عكسیة
  طردیة

-  -  

  -  -  -  -  -  -  عكسیة  الشعور بالضیق  عكسیة  الشعور بالانفعال  الدافعیة للعمل) 3
  

  من اعداد الباحثة : المصدر 

 


