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ــــة   الآیـــــــ

  
  بسم االله الرحمن الرحیم

  
  الذین إن مكناهم في الأرض أقاموا الصلاة وأتوا الزكاة: (قال تعالى

  
  ).وأمروا بالمعروف ونهوا عن المنكر والله عاقبة الأمور

  
  صدق االله العظیم                                                                       

  )41( ج الآیةحسورة ال                                                                     
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  إهـــــــــــداء
  
  

  . لى روح والديإ
  

  .الى روح شقیقي عبد المنعم
  

  .لى والدتي الحاجة اسماء حفظها االلهإ
  

  .لى إخواني وأخواتي وزوجتيإ
  

  .لى زملائيإ
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لرحمن الرحیمبسم االله ا  
 شكر وعرفان 

 
ذ تأذّ (   ).................. كمن ربكم لئن شكرتم لازیدنّ وإ

)7سورة إبراهیم الآیه (                                                            
 

یتبتل الباحث بالحمد والثناء والشكر الله رب العالمین بأن خرج هذا البحث 
  .المتواضع الى حیز الوجود

للعلوم والتكنولوجیا وكلیة الدراسات العلیا وكلیة الشكر لجامعة السودان 
التربیة الریاضیة للفرصة التي أتاحوها لي لدراسة الماجستیر والذي تمثل هذه الدراسة 

 .الشكر موصول لأساتذتي الأجلاء متعهم االله بالصحه والعافیة ،آخر متطلباته
بجزیل الشكر وعظیم الإمتنان لأسرتي الكریمة وأتقدم  ،والشكر لكل من علمني حرفاً 

  .قدمته من تضحیات في سبیل إكمال هذا البحث لكل ما
والشكر    ،مناقـشة هذا البحثبهم لتشرفالشكر كل الشكر للأساتذة المناقـشین 

المشرف على هذا البحث، من بعد االله سبحانه وتعالى للدكتور مبارك محمد آدم 
م وتوجیهاته الثر الذي ما بخل بعلمه   .فله مني وافر الإحترام ة؛القیّ

  
  
  
  
  

 



د 

  ملخصال
یهدف هذا البحث الى التعرف على الصعوبات التي تواجه تطور كرة الید   

  .في السودان
ستخدم الاستبانة كأداة لجع البیاناتأستخدم الباحث المنهج الوصفي   .وإ

ن والحكام دیة من المدربین واللاعبیقصأختار الباحث عینة البحث بطریقة 
  ).85(الاتحاد السوداني لكرة الید وبلغ عددهم  المنضوین تحت لواءوالاداریین 

  :توصلت الدراسة الى النتائج التالیة
الجهاز الفني  –الادارة (كافة الفقرات في مجالات الصعوبات الخاصة بـ  -

تعتبر صعوبات حقیقیة تواجه تطور كرة  )الامكانات المادیة-اللاعبین –
 .السودان الید في

 كرة الید في السودان تطور المعوق الاول أمام المادیة تمثل الامكانات  -
ثم تلیها الصعوبات الخاصة باللاعبین ثم الصعوبات الخاصة بالجهاز 

 .من وجهة نظر العینة الكلیةالفنى ثم الصعوبات الخاصة بالإدارة وذلك 

:من التوصیات التي توصلت الیها الدراسة  
الخاصة بممارسة نشاط كرة  هزة والأدوات والملاعب القانونیةتوفیر الأج - 

  .الولایاتكل   الید في 
تفعیل المشاركات الخارجیة لتوفیر الاحتكاك مع الدول المتطورة في نشاط  -

  .كرة الید وذلك بعد الاهتمام بها داخلیاً 
هتمام بالمراحل السنیة ووضع خطة لنشر كرة الید في كل مدارس الإ -

  .السودان
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