
  

و  

  ملخص البحث
  

 بفلســطین  یهــدف هــذا البحــث إلــى التعــرف علــى معوقــات ممارســة ریاضــة الســباحة مدینــة غــزة
) 218(لملاءمتــه لطبیعــة هــذا البحــث وتكونــت العینــة مــن ،حــث المــنهج الوصــفي االب واســتخدم

 قـد توزعـت العینـة كـالآتى إداري و ) 20(حكام و ) 10(مدرب و ) 15(لاعب و ) 173(منهم 

أندیــة ریاضــیة مــن مدینــة غــزة وتــم  عشــرةمــن ) 196(تحــاد الفلســطیني للســباحة و مــن الا) 22(
  .اختیار العینة بالطریقة العشوائیة 

 . (SPSS)أما المعالجات الإحصائیة فقد تم استخدام البرنامج الإحصائي 

الكتــب والمراجــع لجمــع الإطــار النظــري بالإضــافة للمقــابلات الشخصــیة  الباحــث كمــا اســتخدم 
  :أهم النتائج التي تم التوصل إلیهاومن تبانة والاس
  .ضعف إدارة الاتحاد الفلسطیني للسباحة في مدینة غزة - 1 

  .عدم توفر مسابح ذات مواصفات قانونیة -2
  .غیاب الدعم المادي نهائیاً عن ریاضة السباحة -3
  .عدم اهتمام إدارات الأندیة الریاضیة في مدینة غزة بریاضة السباحة -4
  .یاب المهنیین المختصین في السباحةغ -5

ــة الســــباحة بفلســــطین           ـــات لممارســــة ریاضــ ــــت أهــــم المعوقـ ــات : مدینــــة غــــزة فــــي  –وتمثل معوقــ
إداریــة،ومعوقات مادیــة، ومعوقــات فــي عــدم وجــود مســابح ذات مواصــفات قانونیــة، ومعوقــات فــي عــدم 

ومــن أهــم التوصــیات .فــاهیم الخاطئــةوجــود المهنیــین المختصــین فــي ریاضــة الســباحة، ومعوقــات فــي الم
  التي أوصى بها الباحث ما یلي

  .فى مدینة غزة توفیر هیئة إداریة قادرة وفعالة لإتحاد السباحة -1
  .ضرورة توفیر مسابح ذات مواصفات قانونیة مكشوفة ومغطاة -2
  .توفیر الدعم المادي اللازم وتوفیر میزانیة خاصة للسباحة -3
  .دیة الریاضیة في مدینة غزة بالسباحة كاهتمامها بالریاضات الأخرىم الأنماتإهضرورة  -4
 .مهنیین مختصین في ریاضة السباحة وتأهیل ضرورة إعداد -5
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Abstract  
 

The aim of this research is to recognize the obstacles of the swimming 
practicing in Palestine -Gaza City. In this study the researcher used the 
descriptive method to suit the nature of this research .The sample consists of 
218 people: 173 players, 15 coaches, 10 arbitrators and 20 executives. Twenty 
tow people   are from the Palestinian Union for the Swimming and 196 
persons are from sport clubs in Gaza City .The sample was randomly chosen 
and it was statistically processed    using (SPSS)   program.   
The researcher used books and references in his writing of the theoretical 
framework. He also used personal meetings and a questionnaire. 
 
The most important results of this research are: 
 

1- The administrative weakness of the Palestinian Union for Swimming in 
Gaza City. 

2- The lack of pools with legal specifications. 
3- The absence of financial support for swimming. 
4- The carelessness of the sport clubs administration in Gaza about 

swimming. 
5- The absence of the professional supervisors for swimming. 

 

The most important obstacles for swimming in Palestine are: 
administrative obstacles, financial obstacles, the absence of pools with legal 
specifications, the absence of   professional supervisors in swimming and the 
wrong concepts. 
 
The most important recommendations of this research are: 
 

1- Finding an effective administrative organization to the Swimming 
Union in Gaza City. 

2- Providing open and covered pools with legal specifications. 
3- Providing   financial support and a special budget for swimming. 
4- The sport clubs in Gaza should take good care of swimming as much as 

they take care of other sports. 
5- Developing   professional supervisors for swimming. 
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