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قال تعالي : 

ِة َظ ْوعِ ْلمَ َوا ِة  ْكمَ ْلحِ ِبا ّبكَ  ِبيلِ رَ ِلى سَ ِإ ُع  ْد   (ا

َو ُه ّبكَ  ِإنّ رَ َأحْسَنُ  ِهيَ  ِتي  ّل ِبا ُهم  ْل ِد َ وجَا ِة َن ْلحَسَ  ا

ِدينَ* َت ْه ْلمُ ِبا َلمُ  ْع َأ َو  ُه َو ِه  ِل ِبي َعن سَ ِبمَن ضَلّ  َلمُ  ْع  َأ

ِئن َل َو ِه  ِب ُتم  ْب ِق ُعو ْثلِ مَا  ِبمِ ْا  ُبو ِق َعا َف ُتمْ  ْب َق َعا ِإنْ   َو

ِبرينَ )  ّللصّا ْيرٌ  َو خَ ُه َل ُتمْ  َبرْ صَ
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 إلي زوجي الذي كان وما زال

سندي ...............

إلي أبنائي وأهلي ........
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ملخص الدراسة
 هدفت هذه الدراسة الى دراسة ممارسة معلمي ومعلمات

 مرحلة الساس للعقاب البدني المدرسي وعلقتهم بتوافقهم
النفسي والجتماعي بمحلية أم درمان 

 وكذلك العلقة بين ممارسة العقاب البدني المدرسي بين
 معلمي ومعلمات مرحلة الساس من حيث النوع (ذكر/ أنثي)

 والحالة الجتماعية وسنوات الخبرة والمؤهل العلمي ( كلية
 التربية/ معاهد المعلمين/ الثانوي) والفصول الذين يدرسون فيها

(صفوف عليا) صفوف دنيا). 
 ولتحقيق هذا الهدف إستخدمت الباحثة المنهج الوصفي

) معلم ومعلمة (350الرتباطي وتم إختيار عينة بلغ حجمها (
 ) معلمة تم إختيارهم باستخدام طريقة245) معلم (105

عشوائية طبقية تناسبية. 
ًا بواسطة الحاسوب  يتم تحليل البيانات للدراسة إحصائي

وتمت معالجة البيانات بأساليب الحصائية التالية: 
 إختبار (ت) معادلة الرتباط العزمي لبيرسون/ تحليل التباين

الحادي/ معادلة إرتباط الرتب 
 يمكن إيجاز أهم النتائج التي توصلت إليها الباحثة في

النقاط التالية:
 . أ) ل توجد فروق ذات دللة إحصائية في درجات ممارسة1

 معلمي ومعلمات مرحلة الساس للعقاب البدني تعزو لمتغير نوع
المعلم (ذكور/ إناث). 

 ب/ توجد فروق ذات دللة إحصائية في درجات ممارسة معلمي
 ومعلمات مرحلة الساس للعقاب البدني تعزي لمتغير الحالة

الجتماعية. 
 ج/ ل توجد علقة إرتباط بين درجات ممارسة معلمي ومعلمات

 مرحلة الساس للعقاب البدني ومتغير سنوات الخبرة للعمل
بالتدريس. 

 د/ ل توجد فروق في درجات ممارسة معلمي ومعلمات مرحلة
 الساس للعقاب البدني تعزي لمتغير المستوي الصفي (صفوف

عليا/ صفوف دنيا) 
 هـ/ ل توجد علقة إرتباط بين ممارسة معلمي ومعلمات مرحلة

 الساس للعقاب البدني المدرسي المتغير أعلى مؤهل علمي
دراسي حصل عليه المعلم.

 / يمارس معلمي ومعلمات مرحلة الساس العقاب البدني2
المدرسي للمستوي فوق الوسط.
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 / توجد علقة إرتباط طردي بين ممارسة معلمي ومعلمات3
 مرحلة الساس للعقاب البدني المدرسي ومتغير تعرضهم له من

خلل طفولتهم الباكرة. 
 / توجد علقة إرتباط عكسي بين ممارسة معلمي ومعلمات4

 مرحلة الساس للعقاب البدني المدرسي وتوافقهم النفسي-
 الجتماعي ( التوافق السري والصحي والنفعالي يوجد إرتباط

عكسي والتوافق الجتماعي ل يوجد علقة إرتباط) 
 كذلك تم التوصل لعدد من النتائج التفصيلية يمكن الطلع

عليها من باب مناقشة النتائج. 
 وفي آخر هذا البحث وضعت الباحثة بعض التوصيات

والمقترحات حول الدراسة الراهنة والدراسات المستقبلية. 
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Abstract

Abstract

The main goal this study is to investigate the correlation between the physical 

punishment  and  the  psychological  adjustment  among  basic  School  teachers  in 

umdurman.

The  study  regarels  the  gender  (male/  female),  the  sacial  status  and  the 

academic qualifications of the teachers. To achieve this goal the researcher follwed 

the descriptive and measuring methods for data analysis. 

The sample of the study consists of 350 persons, 150 male teachers and 245 

female teachers. The sample of the study was selected randomly .

A  questionnaire  was  used  as  an  instrument  for  data  collection.  The  data  was 

statistically analyzed, the analysis was based on T- test 

A questionnaire was used as an instrument for data collection 

The data was statistically analyzed , the analysis was based on T- test.

1. the results showed that:-

a. There is no significant difference in punishment regarding the gender.

b. There is  a significant  difference between punishment  scores and the social 

status.

c. There  is  no association  between punishment  scores regarding the teachers’ 

experience years in teaching.

d. There is no association between punishment scores and the class grade, (upper 

grade/ lower grade).

e. There is no association between punishment scores and the teachers’ academic 

qualification. 

2. The  degree  of  practicing  physical  punishment  by  teachers  is  an  upper  – 

intermediate scale.

3. There  is  a  positive  relation  between  the  punishment  practice  scores  and 

whether the teacher had been physically punished during her/ his early infant.
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4. There  is  negative  relation  between  punishment  scores  and  the  teachers’ 

psycho- social adjustment.

• Negative association in family, health and emotive adjustment.

• No association In social adjustment 

Some recommendations and implications are provided in the final chapter, for the 

recent study and also for further researchs  .

. 
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قائمة الجداول

الصفعنوان الجدول  الرقم

حة 

ًا قطــاع امــدرمان – مــدارس1  المدارس التي تم اختيارها عشوائي

بنات

 قطاع ام درمان – مدارس البنيــن المــدارس الــتي تــم اختيارهــا2

ًا عشوائي

 يوضح أرقام المفردات الــتي اشــار المحكمــون لفصــل كل منهــا3

لعبارتين اثنتين بمقياس ممارسة العقاب البدني

 المدارس التي اختيرت للعينة الستطلعية بطريقة عشوائية من4

 ) اخــتيرت مـن4) مدارس بنات واخري بنين (5قطاع امدرمان (

 والمدارس هي:3كل مدرسة 

 يوضــح معــاملت ارتبــاط بيرســون للبنــود الــتي قــررت الباحثــة.5

 حذفها لعدم اتساقها مع الدرجة الكلية بمقياس ممارسة العقاب

البدني

 يوضــح عــدد الفقــرات الــتي رأت الباحثــة حــذفها مــن الصــورة6

 المعربة وعــدد الفقــرات المتبقيــة بكــل بعــد مــن أبعــاد مقيــاس

التوافق

 يوضــح معــاملت ارتبــاط بيرســون للبنــود الــتي قــررت الباحثــة7

 حذفها لعدم اتساقها مع الدرجة الكلية لبعادها الفرعية بمقياس

التوافق النفسي – الجتماعي

معاملت الثبات والصدق لمقياس التوافق النفسي – الجتماعي8
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 يوضح نتيجــة اختبــار (ت) لمتوســط مجتمــع واحــد للحكــم علــي9

 درجة ممارسة معلمي ومعلمات مرحلة الساس للعقاب البدني

بمجتمع الدراسة الحالية

 يوضــح التكــرارات والنســب المئويــة للملميــن والمعلمــات بكــل10

 مستوى من مستويات ممارسة العقاب وحدود الثقة لكل نســبة

%) .95من هذه المساحة بمجتمع الدراسة (بمستوى ثقة (

 يوضــح نتيجــة مــان –وتنــي لمعرفــة دللــة الفــروق فــي درجــات11

 ممارسة العقاب البدني والتى تعزى لمتغيـر نـوع المعلـم (ذكـر-

أنثى) 

12

 يوضح نتيجة تحليل التباين الحــادي لمعرفــة دللــة الفــروق فــي

 درجــات ممارســة معلمــي ومعلمــات مرحلــة الســاس للعقــاب

البدني  والتي تعزي لمتغير الحالة الجتماعية للمعلم

 يوضح نتيجة معامل الرتبــاط العزمــي لبيرســون لمعرفــة دللــة13

 الرتباط بين درجات ممارسة معلمي ومعلمات مرحلة الســاس

 للعقاب البدني ومتغير سنوات الخبرة والعمل بالتدريس للمعلــم

 )328(حجم العينة 

ــن متوســطي مجموعــتين14 ــار (ت) للفــرق بي  يوضــح نتيجــة اختب

 مستقلتين لمعرفة دللة الفروق فــي درجــات ممارســة معلمــي

 ومعلمات مرحلة الساس للعقــاب البــدني والــتي تعــزي لمتغيــر

المستوي الصفي (صفوف دنيا/صفوف عليا)

 يوضــح نتيجــة معامــل ارتبــاط الرتــب لســيبرمان لمعرفــة دللــة15

 الرتباط بين درجات ممارسة معلمي ومعلمات مرحلة الســاس

 للعقاب البدني ومتغير اعلي مؤهل دراسي حصــل عليــه المعلــم
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)328(حجم العينة = 

 يوضح نتيجة معامل الرتبــاط العزمــي لبيرســون لمعرفــة دللــة16

 الرتباط بين درجات ممارسة معلمي ومعلمات مرحلة الســاس

ــم  للعقاب البدني ومتغير تعرضهم له في طفولتهم الباكرة ( حج

 )328العينة 

 يوضح نتيجة معامل الرتبــاط العزمــي لبيرســون لمعرفــة دللــة17

 الرتباط بين درجات ممارسة معلمي ومعلمات مرحلة الســاس

 للعقاب البدني وتوافقهم الشخصــي والجتمــاعي ( حجــم العينــة

328( 
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