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 الخلصة

 الغسسرض مسسن هسسذا البحسسث هسسو قيسسا س حجسسم الغسسدة الدرقيسسة لسسدى النسسسا ء
السودانيا ت فوق سن الربعين 

 فسسي إ هسسذا البحسسث اجريةسست دراسسسة لما ئسسة مسسراة سسسودانية با لغسسة فسسي إ مركسسز
الخرطوم المتطور   استغرقت الدراسة ثةلثةة شهور 

Toshiba with 7.5 MHz linear transducer با ستخدام جها ز

 تم قيا س حجم الفص اليةمن والفص اليةسر للغدة الدرقيسسة كسسل علسسي إ حسسدا
 ) داخسسل الجهسسا ز0.52عسسن طريةسسق المعا دلسسة(الطسسول ×العسسرض×العمسسق ×

والحجم الكلي إ للغدة نتج با ضا فة حجم الفصين اليةمن واليةسر 

 سسسنة ومتوسسسط حجسسم الغسسدة كا ملسسة41.87±1.66وكا ن متوسط العمسسا ر
 مل ومتوسسسسط3.41±0.26مل ومتوسط حجم الفص اليةمن 0.39±6.40

مل الفص اليةمن اكبر من الفص اليةسر.2.98±0.21حجم الفص اليةسر 

 يةمكن اعتما د الموجا ت فوق الصوتيةكوسيلة تشخيصية جيدة لقيسسا س حجسسم
 الغدة الدرقيسسة كمسسا  انهسسا  امنسسة ورخيصسسة كمسسا  يةمكسسن اعتمسسا د نتا ئسسج البحسسث
 كمرجعيسسة محليسسة لحجسسم الغسسدة الدرقيسسة للنسسسا ء السسسودانيا ت فسسي إ عمسسر

الربعينا ت.
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Abstract

This study to measure the thyroid volume in normal adult 
Sudanese female over 40 years old 

100 normal adult Sudanese female over 40 years old were 
scanned ultrasound at KHARTOUM ADVANCE DIAGNOSTIC 
CENTERE IN KHARTOUM SUDAN over 3month 

High  resolution  sonography  of  the  thyroid  gland  was 
performed with an ultrasound machine Toshiba by 7.5MHZ 
linear transducer the volume of each lobe was calculated 
automatically  in  the  machine by using Ellipsoid  formula 
(the volume =length ×width ×depth×0.52  )and the total 
thyroid  volume obtained  by  adding  the  volume of  both 
lobes . the mean ages and ranges was 1.66±41.87years 
old the overall mean volume ±SDml of thyroid gland was 
0.93±6.40ml  the  mean  volume  of  right  lobe 
was0.26±3.41ml  the  mean  volume  of  left  lobe  was 
0.27±2.98ml the right lobe is greater than the left lobe .

The  ultrasound  has  proven  as  a  useful  method  for  the 
assessment of the thyroid volume and it is safety and less 
expensive

And the results can used as a local reference of thyroid 
volume in adult Sudanese female in age of forty   
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