
:-العربيةالمصادر والمراجع 

أول:-المصادر  :-

القرآن الكريم.

ثانيا:- الكتب :-

 الدراة المدرسية في اللفية). 2001ابراهيم احمد (.1
 34 . السكندرية : مكتبة المعارف الحديثة , ص الثالثة

 مصيدة الوقت : فإن ادارة) 2000اليك آر ماكينزي .(.2
 . ترجمة : مكتبة جرير .3 . الطبعة : الوقت

47_20الرياض : مكتبة جرير , ص 
 ادارة الوقت . المرشد الكامل) . 1999بيتل آر ليستر .(.3

  . ترجمةللمديرين الذين يعانون من ضعف الوقت
 وتحقيق : محمد نجار , وهشام عبدالله . عمان : الهلية

.40_16لنشر والتوزيع, ص 
 ) اسس الدارة التربوية1998تيسير الدويك. ( .4

  .عمان : دار الفكروالمدرسية والشراف التربوي
205 _32للطباعة والنشر والتوزيع , ص 

    _خطوات لتحقيق النجاح  7   ) .2000جفري جيه ماير . (.5
  . ترجمة . مكتبة جرير . الرياض . مكتبةفي الحياة
.133 _ 131جرير ,ص 

 اصول الدارة من) 2001جميل جودت ابو العينين : (.6
64 . دار ومكتبة الهلل , ص القرآن والسنة

 ). كلسكيات الدارة1999جون أم ايفانسيفش . (.7
  . ترجمة , تحقيق : هشام عبدالله ,والسلوك التنظيمي

 .147الهلية للنشر والتوزيع , ص 
  . الردن : جامعةادارة الوقت) . 1991خالد العمري . (.8

33اليرموك , ص 
  . بيروت : دارادارة الوقت) . 2000خليل فهد سباني . (.9

88الراتب الجامعية , ص 
 تنظيم الوقت : برمجة) 2001دور لنغ كندرسلي . (.10

  . سلسلة الدارة المثلى , لبنان : مكتبة لبنانوأولويات
6ناشرون ,ص

 . فن وعلوم ادارة الوقت) 2001رعد حسن الصرن . (.11
245_7.عمان : دار الرضى للنشر , ص 

  . ترجمة ,ادارة الوقت) . 1990روبرت ام كهايرز . (.12
  _122تحقيق : مكتبة جرير. الرياض : مكتبة جرير , ص 

123. 
 ادارة الوقت وتخفيف) . 1997سمير البعلبكي . ( .13

 . ترجمة , تحقيق : سعيد اللحام التوتر
180 _ 128بيروت : دار الصدقاء , ص 



 السلوك اقيادي وفعالية) . 1993شوقي محمد فرج . (.14
 120 . القاهرة : مكتبة غريب , ص الدراة

 الدارة العامة : العملية ) . 2002طارق المجذوب ( .15
  .2 . الطبعة : الدارية والوظيفة العامة والصلح الداري

 73منشورات الحلبي الحقوقية , ص 
 ادارة الوقت مهارة اساسية) . 1988عبد الباري درة . (.16

  . الردن : جامع اليرموك ,صمن مهارات المدير الفعال
246

  .. قيمة الزمن عند العلماء) 1987عبد الفتاح أبو غدة . ( .17
  . بيروت :دار البشائر السلمية للطباعة4الطبعة : 

 14والنشر والتوزيع , ص 
 . المدير الناجح) 2000عبد الكريم راضي الجبوري . (.18

133 . دار ومكتبة الهلل , ص والتخطيط الداري الفعال
 فؤاد سالم ؛ وزياد رمضان ؛ أميمة الدهان ؛ ومحسن.19

  . الطبعة :المفاهيم الدارية الحديثة ) . 1995مخامرة . (
19 . عمان : مركز الكتب الردني , ص 5

 سيكولوجية ادارة الوقت :) 1995فاروق السيد عثمان . (.20
  . القاهرة: دارتنمية مهارات التفكير الستراتيجي

63المعارف , ص 
 . ممارسة وتطبيق الصلحيات) 1999كيت كينان . ( .21

  . ترجمة , تحقيق : مركز التعريب والبرمجة .الدارية
.99لبنان : الدار العربية للعلوم ,ص 

  .  ترجمة ,.قواعد ادارة الجتماعات) 2003______. (.22
 تحقيق : مركز التعريب والرمجة . لبنان . الدار العربية

99للعلوم , ص 
 الخلق الحديثة) 2000كينيث بلنكارد ؛ ومايكل كونور . (.23

  .  ترجمة , تحقيق : د. عدنانللدارة الدارة بالقيم
.55سليمان , دار الرضا للنشر ص 

  . ترجمة , تحقيق :فن ادارة الوقت) 2001لري بيكر . (.24
.49محمد أنس الطباع , دار الثقافة للجميع ص 

 الطريقة المثلى للتحكم في) 2002مارسيل كوتيه .(.25
  . ترجمة , تحقيق :الوقت, كل دقيقة لها حساب

 مصطفى الرقا , بسام الكردي . المركز الثقافي
 .167 _ 166العربي , ص 

  . دار المعرفةكتاب ادارة الوقت) . 2003ماريون هانز . (.26
310للتنمية البشرية , ص 

 الدارة الستراتيجية) . 1999محمد احمد عوض . ( .27
 58 . الدار الجامعية , ص الصول والسس

 مبادئ الدارة المدرسية ) 2002محمد حسين العمايرة . (.28
  . عمان : دار المسيرة للنشر والتوزيع3. الطبعة : 

277_245والطباعة . ص 



 . كيف يبني المدير) 1999محمد علي جعلوك . ( .29
  .  دار الراتب  الجامعية ,صالفعال , طريق العمل الفعال

201
  . القاهرة :) اصول التربية1994محمد منير مرسي . (.30

85عالم الكتب , ص 
  . القاهرة. الدارة المدرسية الحديثة) 1995__________. (.31

165: عالم الكتب , ص 
  . مكتبة لبنانالدارة الفعالة ) . 2003محمود المساد . ( .32

209 _ 154ناشرون , ص 
 نحو ادارة تربوية) . 1993محمود عبد القادر قراقزة . (.33

37 . بيروت : دار الفكر العربي ,.ص واعية
 . دليل المدير المعاصر) 2001مصطفى محمود ابو بكر . (.34

  , الدار: الوظائف – الدوار – المهارات – الصفات
35 , 24الجامعية ,ص 

  . عمان :ادارة الوقت) . 1991نادر احمد ابو شيخة . ( .35
139_11دار مجدلوي للطباعة والنشر والتوزيع , ص 

 كيف تتغلب على الفشل ,) . 2002هادي المدرسي . ( .36
   . لبنان : الدار العربيةنصائح للنجاح وتنظيم الوقت

117للعلوم , ص
 الدرة) 1979وهيب سمعان ؛ محمد منير مرسي . (.37

  . القاهرة : عالم الكتب ,2 . الطبعة : المدرسية الحديثة
 57ص 

ثالثا:ـ المجلت و الدوريات:ـ

 مجلة). نظرات في كتاب. 1988ابراهيم السمان. (.1
 .16), ص 178 (  1   ,التنمية الدارية

 ). فعالية دورة الدارة1991أحمد الرفاعي بهجت.(.2
 المدرسية في اعداد مديري المدارس بسلطنة عمان.

.46), ص 53 (  1   ,مجلة دراسات تربوية
             

 ). استراتيجية ادارة الوقت1996أحمد شحاته حسين. (.3
 لدى مديري المدارس الثانوية,واقعها, ومعوقاتها ـ دراسة

 مجلة البحث في التربية وعلمميدانية بمحافظة المنيا. 
ــ99), كلية التربية, جامعة المنياـ مصر, ص 4 (9, النفس

131.
 ),52 (1, مجلة السراء). 2004أيمن حمد يوسف. (.4

.41ــ40فلسطين, ص 
 ), فلسطين, ص53(     1   ,مجلة السراء). 2004ـــــــــ. (.5

.38ــ35
تحسين أحمد الطراونة؛ و سليمان أحمد اللوزي. (.6

 مجلةدارة الوقت: دراسةميدانيـة اسـتطلعيـة, ا). 1996
.117ــ89), ص 4 (11, مؤته للبحوث والدراسات



 ). (دراسة ميدانية) ادارة الوقت1998زينب علي الجبر. (.7
لدى مديرات الدارة المدرسية المطورة            

.53ــ33), ص 47 (12, المجلة التربوية
 ). ادارة الوقت: منهج متطور1988.سهيل فهد سلمة. (.8

 . الردن: المنظمة العربية للعلومدراسة منشورةللنجاح. 
الدارية.

 ). خطة مقترحة للتدريب1999شعبان حنفي عيسوي. (.9
 على ادارة الوقت الصفي لطلب الرياضيات المعلمين

 ( 1 ,.دراسة تجريبية في المناهج وطرق التدريس
.162-117),ص 56

 ). (دراسة ميدانية)1989.عامر الكبيسي؛وآخرون .(10
االهدر في الوقت الرسمي للموظفين.

.106_100), ص 3(1,مجلة النفط والتنمية           
 أهم ).1999. عبد العزيز بن عبد الوهاب البابطين .(11

 المشكلت التي تعيق استثمار الوقت الرسمي المخصص
 مجلة جامعةللعملية التعليمية في مدارس التعليم العام. 

.510_471), ص21 (1,  المام محمد بن سعود السلمية
 ). عوامل هدر2002. عبد العزيز عبد الله العريني.(12

 الوقت المخصص للعملية التعليمية في المدارس البتدائية
 -233),ص 62(16,المجلة التربويةمن وجهة نظر مديريها .

258 .
 ).فعالية برنامج2002. عفاف بنت محمد صالح الجاسر .(13

 تدريبي مقترح في تنمية كفاية ادارة الوقت التعليمي لدى
 معلمات اللغة النجليزية بالمرحلة المتوسطة بمدنية

 ,. مجلة كلية التربيةالرياض
.94_82), جامعة عين شمس ص 26(3       

 ). دراسة واقع السلوك الداري,1988. كمال دواني.(14
 مجلة ادابلمديري ومديرات المدارس الثانوية في الردن. 

.45_20), ص 16 (1, المستنصرية
 ). واقع تنظيم وادارة1989.محمد عبد الفتاح ياغي. (15

وقت المدير :دراسة ميدانية التحليلية 
 ),جامعة بغداد ,ص26,(1  ,مجلة الدارة والقتصاد          

13.
 ).1996. محمود علي الكيلني؛ وسليمان عبيدات. (16

 كيفية ادارة الوقت لدى مديري النتاج في الشركات
 مجلة دراساتالصناعية المساهمة العامة في الردن. 

) , الردن,1 (24(العلوم الدارية)،
.133 -113          ص 

. نادر احمد ابو شيخة؛ ومحمد قاسم القريوتي. (17
 ).ادارة الوقت في الجهزة الحكومية في1990

 المملكةالردنية الهاشمية, المنظمة العربية للتنمية الدارية.
.112_106) ,  ص1 (20), مجلة دراسات (العلوم النسانية



 مجلة النسان). تنظيم الوقت. 1995.هشام طالب. (19
. 119_108). بيروت, ص1 (1, المعاصر

 .وفا ، هاني : " رجل جوازات ويصدر جميع الرخص20
 ويراقب الحدود أيضا " ، مجلة المن والحياة ، العدد الول ،

  م .1982المركز العربي للدراسات المنية ، الرياض ، 
 18/12/1397 وتاريخ 60.المرسوم الملكي : رقم م/21

  بتاريخ2705هجري ، والمنشور في جريدة ام القرى ، ع 
  م بالمصادقة على نظام المركز الوطني للعلوم20/1/1398

هجري . 1397والتكنولوجيا ، الرياض ، 

رابعا:- الرسائل الجامعية والدراسات :-

 ). ادارة وقت مديري1993. ابراهيم محمد سليمان. (1
 دراسة  غيرالمدارس الثانوية الصناعية بمحافظة الدقهلية. 

. القاهرة: رابطة التربية الحديثة.منشور
 ). أهم الممارسات السلوكية1985أحمد ابراهيم أحمد. (.2

 والدارية التي يقوم بها مدير المدرسة الساسية
 .دراسة ميدانية غير منشورةبمحافظة السكندرية. 

السكندرية :جامعة السكندري.
 ). مشكلت ادارة الوقت في1992. أحمد محمد الخشر. (3

 وزارة التربية و التعليم اليمنية كما يراها مديرو العموم,
 . اليمن:رسالة ماجستير غير منشورومديرات الدارات. 

جامعة صنعاء.
 ). ادارة الوقت لدى مديري2003. أيمن حمد يوسف. (4

 مدارس وكالة الغوث الدولية ومديراتها في منطقة القدس
 وأريحا من وجهة نظر المديرين والمديرات والمعلمين

 . القدس:رسالة ماجستيرغير منشورةوالمعلمات فيها. 
جامعة القدس.

 ). أثر ادارة القت2003. ايهاب عبد الرزاق النعسان. (5
. رسالة على ضغوط العمل في الدارة العامة

 . طرابلس: معهد التخطيط           ماجستير غير منشورة
للدراسات العليا.

 ). ادارة الوقت لدى1989. بشير محمد الحاج السالم.(6
 مديري مدارس المرحلة اللزامية في منطقة عمان

 الردن: الجامعةرسالة ماجستير غير منشورة. التعليمية. 
الردنية.

 جمال مبارك حسن، الشعراني: إدارة الوقت لدى المرشد.7
 الطلبي لمدارس التعليم العام في العاصمة المقدسة ،
 رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية التربية ، جامعة أم

 هجري .1421القرى ، مكة المكرمة ، 
 ). ادارة الوقت لدى1999 زهرة بنت ناصر الراسبي. (.8

 رسالة ماجستيرمديرات المدارس الثانوية بسلطنة عمان. 
. عمان: جامعة السلطان قابوس.غيرمنشورة



 ). (دراسة تحليلية1995. سعاد بنت فهد الحارثي.(9
 مقارنة) للعمل اليومي المدرسي لمديرات مدارس البنات

 الحكومية والهلية في كل من الرياض وجدة والدمام.
.  رسالة ماجستير غير منشورة

الرياض : جامعة الملك سعود.     
 ). ادارة الوقت لدى العاملين1992سمر حاكم الخطيب.(.10

 في جهاز الدارة العامة في الردن, دراسة ميدانية
 . الردن: الجامعة. رسالة ماجستير غير منشورةتحليلية

الردنية.
 ). ادارة الوقت لدى رؤساء القسا1998سناء خليل حنا.(.11

 .رسالة ماجستيرم الكاديمية في جامعات الضفة الغربية
.نابلس: جامعة النجاح الوطنية.غير منشورة

 ). (دراسة مقارنة) مهام1992عبد الرحمن الشلش. (.12
 مديري المدارس الثانوية التربوين في منطقة الرياض

 . الرياض: جامعة. رسالة ماجستير غير منشورةالتعليمية
الملك سعود.

 ). ادارة الوقت في العمال1991عبد العزيز ملئكة.(.13
 بالمملكة العربية السعودية. أهمية الوقت ومفهومة في

 .مجتمع العمال السعودي والعوامل المؤثرة في ذلك
.دراسة ميدانيةغير منشورة

.65_60الرياض: دار العلم للطباعة, ص
 . دراسة غير). ادارة الوقت 1991عماد صليبيا معايعة.(.14

.47_11. عمان: المكتبة الوطنية, صمنشورة
 عيضة عبد المعطي علي ، السفياني : ملمح إدارة الوقت.15

 في القران الكريم وتطبيقاته في الدارة التربوية ،
 رسالة ما جستير غير منشورة ، كلية التربية ، جامعة أم

 هجري .1422القرى ، مكة المكرمة ، 
 معيض بن سعيد، ألغامدي : إدارة الوقت لدى مديري.16

 المدارس البتدائية بمدينة جدة ، رسالة ماجستير غير
  هجري1400منشورة ، جامعة أم القرى ، مكة المكرمة ، 

 .
 . بحث مقدم). ادارة الوقت1981غنوة فخري حجازي.(.17

 .الى معهد الدارة العامة في سلطة الكهرباء الردنية
.9الردن: سلطة الكهرباء الردنية, ص

 ). ادارة الوقت لدى1990معيض بن سعيد الغامدي.(.18
 رسالة ماجستيرمديري المدارس البتدائية بمدينة جدة. 

. السعودية: جامعة ام القرى.غير منشور
 محمد شاكر، عصفور: كيفية إشغال المدير لوقت الدوام.19

 الرسمي – دراسة تطبيقية على مستوى الدارة الوسطى
 للملكة العربية السعودية ، ندوة النتاج في القطاع

 الحكومي ومعوقاتها ، إدارة البرامج العليا ، معهد الدارة
 هجري . 1402العامة ، الرياض ، 



 ). معوقات الدارة المدرسية لدى2002منيرة الهنائي. (.20
 مديري المدارس الثانوية ومساعدوهم في المنطقة

 . سلطنة عمان:رسالة ماجستير غير منشورةالداخلية. 
جامعة السلطان قابوس.

 ). تطوير الدارة المدرسية1996نهلة هاشم طه. (.21
 بمرحلة التعليم الساسي في جمهورية مصر العربية في

 .. رسالة دكتوراة غير منشورةضوء مفهوم ادارة الوقت
.90_88القاهرة: جامعة عين شمس, ص

 نايف رزاق، العتيبي  : إدارة الوقت في الجهزة المنية ،.22
 رسالة ماجستير غير منشورة ، المركز العربي للدراسات

 هجري .1412المنية ، الرياض ، 
 ). ادارة الوقت لدى مديري1995هالة حسني بيدس.(.23

 ومديرات المدارس الثانوية الحكومية في محافظة عمان.
. الردن: جامعة اليرموك. رسالة ماجستير غير منشورة
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