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 استهلال 

  :قال تعالى 

ا )﴿يَا أيهَا الَّذِينَ آَمَنُوا اتَّقُوا اللَََّّ وَقُولُوا قَوْلًا  ( يُصْلِحْ لَكُمْ أعَْمَالَكُمْ وَيَغْفِرْلَكُمْ ذُنُوبَكُمْ وَمَنْ يُطِعِ اللَََّّ وَرَسُولَهُ فَقَدْ 70سَدِيدا
 (﴾ 71فَازَ فَوْزاا عظِيماا )

 (71- 70) ب سورة الأحزا
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 الإهـــــــــــــــداء

الذي لم يبخل بشيء من اجل دفعي في طريق   والأمان.بالراحة   لأنعم  وشقيالى من سعى الى والدي العزيز.. 
 النجاح الذي علمني ان ارتقي سلم الحياة بحكمة وصبر.

 .... 

لها على نفسي، ولِّمَ لا؛ فلقد ضحَّت من أجلي التي ..الحبيبةأُم ِّي  إلى خر جُهدًا في سبيل إسعادي  أُفض ِّ ولم تدَّ
وام   على الدَّ
... . 

فكان السند والعطاء. قدم لي الكثير، في صور من  الى زوجي الغالي.. الى أروع من جسد الحب بكل معانيه 
 صبر وامل ومحبة. لك مني كل الحب والامتنان. 

 .... 

ومن   الى من ساندت خطاي المتعثرة اعيشها،والنعمة الكبيرة التي  الله،هديتي من  ..الحبيبة ملاذ اختي الى
 يشهد قلبي بانها جمال الحياة. 

 .... 

 أنتم. وارى جمال الأيام بسمتي. . اراكم حبكم. لأكتبالعمر قصير   ..الى اخوتي
 .... 

 سعادتي زينة حياتي ومصدر فلذات اكبادي   ..الى ابنائي
 .... 

 في الشدة عون لي كل من ساندني وكان  الى
 .... 

 الحاج  عبد اللهالى الدكتورة الفاضلة سلوى 
 .... 

 الى جميع المخلصين في العمل في علاج أطفال متلازمة اسبرجر 

 مع خالص محبتي وتقديري 
 الباحثة 



 
 د

 الشكر والتقدير 

المسددددل  لل الصدددواب، وله اللادددأر أولًا وأ يراا علل ما أنعم، أسددداله تعالل  الحمد لله رب العالمين، الخالق الوهاب،     
أن يلهمني من شدددددأري ما يحض ويرمدددددل، وما ينبغي لعظي وسهه وعظيم سدددددلطانه  والصدددددظة والسدددددظ  علل أشدددددر  

 وصحبه ومن سار علل نهعه واستن بسنته  لل يو  الدين  آلهالمرسلين، سيدنا محمد النبي الأمين، وعلل 

ًُ حرفاا واحداا فيها، و نطظقاا من قوي     لقد منّ الله تعالل عليّ بإنعاز هذي الدراسدددددددة، ولولً طرمه وعطفه لم أ ن لأ 
الرسوي صل الله عليه وسلم: )من لً يلاأر الناس لً يلاأر الله(، فإنني أتقد  بعزيل اللاأر والعرفان  لل من طان لي 

 الحظ والنصيض لأنهل من علمه 

باللادددددددأر والتقدير للدطتورة سدددددددلوا عبد الله الحال التي أشدددددددرف  علل الرسدددددددالة الحالية فكان   ير معين  قد   أت أولًا    
ومرشددد وأسددهم   سددهاماة علمية طان لها الدور الكبير في  عدال الدراسددة باللاددأل العلمي المطلوب، سزاها الله عني  

  يراَ  

 ضابطة وطل من طان لهم بصماة وامحة في انعاز هذا العمل  واتقد  باللاأر والعرفان لعينة الدراسة التعريبية وال

بعظيم اللادددأر والًمتنان رلارة سامعة السدددولان للعلو  والتكنولوسيا لتعاونها ومديد المسددداعدة لترا هذي الدراسدددة   واتقد 
 النور، وأ ص باللاأر  لارة طلية التربية وقسم علم النفس 

 موصوي  لل طل من ساعدني في  تما  هذي الدراسة   والًمتنانولً يسعني  لًّ أن أتقد  واللاأر 

 الباحثة 

 
 



 
 ه

 مستخلص الدراسة

هدف  الدراسدة  لل تصدميم نرنامل لتعليم وتدريض الأافاي ذوم متظزمة اسدبرسر باسدتخدا  منهعية تتناسدض مع البي ة  
، مهاراة التقليد، الًنتباي، مهاراة الًستماعيالعربية والتحقق من فاعليته، التعر  علل مسددددددددتوا )مهاراة السددددددددلو   

مسدددتوا اللغة المعرلة، مسدددتوا مهاراة التعلم الأسددداسدددية( لأافاي  ة، مسدددتوا اللغة التعبيرية،  يمسدددتوا اللغة ارسدددت بال
الحالية المنهل التعريبي للتحقق من مدا فاعلية نرنامل تدريبي   لراسددددددتها فياسددددددتخدم  الباحثة  متظزمة  سددددددبرسر  

ر في اظب متظزمة اسدددبرس  ، وتمثل معتمع الدراسدددةلأافاي متظزمة اسدددبرسرللتحسدددين مهاراة السدددلو  الًستماعي  
( أافاي متظزمة 10في المدرسددددددددددة العالمية الخاصددددددددددة بمنطقة العين بارماراة العربية المتحدة، وتكون  العينة من )

(  2( ذطور و)3( أافاي متظزمة اسددددبرسر )5اسددددبرسر، حيم قسددددم  العينة  لل معموعتين أحدهما تعريبية قوامها )
( سدنواة، وتم تقسديمهم  لل 10-4ح أعمارهم ما نين )(  ناث، ممن تتراو 1( ذطور و)4 ناث وأ را مدابطة قوامها )

، واسدددتخدم  الباحثة بعلأ الأسددداليض ارحصدددا ية    معموعتين بالتسددداوم بعد  سرال التكافي نينهم )تعريبية ومدددابطة(
المتمثلة في التكراراة والنسدددددددض الم وية لعرن البياناة والوسدددددددً الحسددددددداني ، والًنحرا  الم يارم ، ومعامل ارتبا   

 أهم النتا ل التي توصل   ليها الدراسة هي:  (  Tن ، ومعاللة الفا روبناخ وتحليل التباين الأحالم وا تبار )نيرسو 

أن مهاراة ،  ةيبالفعاليتسددددددددم  لأافاي متظزمة  سددددددددبرسر الًستماعي  أن البرنامل التدريبي لتحسددددددددين مهاراة السددددددددلو   
ة، مسدددددتوا اللغة التعبيرية، مسدددددتوا  ي، مهاراة التقليد، مسدددددتوا اللغة ارسدددددت بال  الًنتباي، مهاراة  الًستماعيالسدددددلو   

وسول فروق ،  بالًرتفاع  تتسدددم  اللغة المعرلة، مهاراة التعلم الأسددداسدددية لأافاي متظزمة  سدددبرسر بعد ار تبار البعدم
تبعاا   ار تبار البعدملأافاي متظزمة  سددددددبرسر بعد   الًستماعيذاة للًلة  حصددددددا ية في تحسددددددين مهاراة السددددددلو  

، عد  وسول فروق ذاة للًلة  حصددددا ية في تحسددددين مهاراة (أنثل)  ، لصددددالح متغير النوع(أنثل، ذطر)لمتغير النوع 
  وفي مدددول تلل النتا ل قدم   تبعاا لمتغير العمر لأافاي متظزمة  سدددبرسر بعد ار تبار البعدم  الًستماعيالسدددلو  

حداة أهمهدا: توفير المسددددددددددددددتلزمداة والألواة والمعينداة الظزمدة رنعداح البرامل  والمقتر  ة التوصدددددددددددددديداالبداحثدة عددل من 
  الً تصدددا  سهاة   اهتما لأافاي متظزمة  سدددبرسر،   الًستماعيالتدريبية التي تعمل علل تحسدددين مهاراة السدددلو  

المناسددددض وارلارة بالمدارس التي تخص ف ة أافاي متظزمة  سددددبرسر من حيم البنية التحتية والمعلم الميهل والمنهل  
 الفاعلة 



 
 و

Abstract: 

The study aimed to design a program for teaching and training children with Asperger 
syndrome using a methodology commensurate with the Arab environment and verifying 
its effectiveness, identifying the level of (social behavior skills, attention skills, imitation 
skills, receptive language level, expressive language level, abstract language level, 
learning skills level core) for children with Asperger's syndrome. In her current study, 
the researcher used the experimental approach to verify the effectiveness of a training 
program to improve the social behavior skills of children with Asperger's syndrome. The 
sample was divided into two groups, one experimental group consisting of (5) children 
with Asperger syndrome (3) males and (2) females, and the other a control group 
consisting of (4) males and (1) females, whose ages ranged between (4-10) years, and 
they were divided into two groups. After conducting equivalence between them 
(experimental and control), the researcher used some statistical methods represented 
in frequencies, percentages of data presentation, arithmetic mean, standard deviation, 
Pearson correlation coefficient, Wenckebach equation, one-way analysis of variance, 
and the (T) test. The most important findings of the study are: 
The training program to improve social behavior skills for children with Asperger's 
syndrome is effective. Social behavior skills, attention skills, imitation skills, receptive 
language level, expressive language level, abstract language level and  basic learning 
skills for Asperger's syndrome children after the post-test are high, and there are 
differences. Statistically significant in improving the social behavior skills of children with 
Asperger's syndrome after the post-test according to the gender variable (male, female), 
in favor of the gender variable (female), there were no statistically significant differences 
in improving the social behavior skills of children with Asperger's syndrome after the 
post-test according to the age variable. In the light of these results, the researcher 
presented a number of recommendations and proposals, the most important of which 
are: providing the supplies, tools and aids necessary for the success of training 



 
 ز

programs that work to improve the skills of social behavior for children with Asperger 
syndrome, the interest of the competent authorities in schools that belong to the category 
of children with Asperger syndrome in terms of infrastructure, qualified teacher, 
appropriate curriculum and management actors  
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 الفــصــــــــــل الأول 

 للدراسةالإطار العام 



 
2 

 : مقدمة

( حرصدددددددا علل اسدددددددتثمار ااقاة ةأصدددددددحاب الهمم )ذوم الًحتياساة الخاصددددددد  الأافايالعالمي نرعاية    الًهتما ندأ  
حتل   الأفرال أ بر قدر في التنمية اللادددددددداملة وتحقيق أ بر قدر من التكي  لهيلًل في التنمية اللادددددددداملة وتحقيق   الأفرال 

رامل التد ل تحسددددددددددددددن نوعية الحياة التي يحياها  نشددددددددددددددل  يه أن لً   مع ومماتيأونوا مواانين لهم لور فعاي في المع
يق احتياساتهم وحل هم وذلل من أسل تحقأافالالًحتياساة الخاصددددة وتتيح لأفرال الأسددددرة فرصددددة للتفاعل مع   أافاي

 ملاأظتهم 

متظزمة أسدددبرسر هي امدددطراب في النمو يتضدددمن قصدددورا في مهاراة التفاعل الًستماعي والتواصدددل  ير اللفظي، 
وبعلأ الملادددددأظة الحسدددددية والحرطية، مع وسول مسدددددتوا متوسدددددً علل الأقل من    والًهتماماة ومحدولية الأنلادددددطة  

الزمني من حيم النمو اللغوم ويتم التعر  علل ذوم امدددددددطراب  حيم مسدددددددتوا الذطال والمسدددددددتوا المناسدددددددض للعمر 
أسدددددددددددبرسر في مدددددددددددول أربعة محاور تلادددددددددددمل: التواصدددددددددددل اللفظي و ير اللفظي، والتفاعل الًستماعي والسدددددددددددلوطياة 

 ( 2015، والقدراة العقلية والمعر ية  )اللاخص: والًهتماماة 

ذوم متظزمة   الأافايالتي يعاني منها    الًستماعي  لراسدددددددددددددة أوسه القصدددددددددددددور  لل  حاليةومن ثم اتعه  الدراسدددددددددددددة ال
أسددددددباب ذلل   أهم أحد ويرسع   ،آ رينصددددددعوباة في التواصددددددل الًستماعي مع    الأافايحيم يواسه هيلًل   اسددددددبرسر،

ماعي  يمتلكون الرغبة في التواصدل الًست  الأافايفعلل الر م من ان هيلًل    الًستماعية،القصدور في بعلأ المهاراة 
توظي      للالً انهم يفتقدون    الطبيعي،  لل أقرب و نتال قواعد نحوية سليمه     زير،ولديهم مخزون لغوم   ،آ رينمع  

 صحيح الًستماعي بلاأل  اراارالعانض اللغوم في 

وهو تحسددددددددين مسددددددددتوا المهاراة   الهد ،ومن هنا يأتي لور الدراسددددددددة الراهنة من  ظي نرنامل تدريبي صددددددددمم لهذا 
وقد صددددددددددمم البرنامل التدريبي ليلاددددددددددتمل علل معموعة من    اسددددددددددبرسر،متظزمة   أافايية لدا معموعة من  اعستمالً

  حاليةالالدراسة   ليهاالمنلاولة التي تسعل  الأهدا المهاراة والممارساة المتكاملة والمترابطة لتحقيق 

 :  الدراسة مشكلة 

لًحظ  الباحثة قصدور وامدح والتعامل معهم   الخاصدة  الًحتياساة نذوم في مدرسدة مدمعة عمل الباحثة  من  ظي 
رانهم ومعلميهم لا ل الفصددددوي الدراسددددية و رفة مصددددالر التعلم  قالًستماعي مع أ  والتفاعل   رينالآفي التواصددددل مع 

ة ومظحظتي للقصدددور اللادددديد في المهارالما يقولونه    آ رينعد  فهم   لل يعأسدددون الضدددما ر عند التكلم مما ييلم 
ليين  مثل أقرانهم العا  آ رينعلل فهم أفكار وملادددداعر  هذي الصددددعوباة عد  قدري افل اسددددبرسر  أهممن الًستماعية و 

تناوي هذا المومددددددوع انغظق الطفل علل نفسدددددده قررة    للوالتي تيلم   آ رينوقصددددددور في فهم انفعالًة وملادددددداعر  
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متظزمدة   أافداية نرندامل تددريبي مقترح لتنميدة المهداراة الًستمداعيدة واللغويدة لددا  يدعدالومحداولدة التعر  علل مددا ف
  أسبرسر

يعانون من ملادددددددددا ل في العظقاة الًستماعية،    متظزمة اسدددددددددبرسر  أافاي في ان  حاليةتتلخص ملادددددددددألة الدراسدددددددددة ال
 ( 2014أحياناا )بطرس:  آ رينوصعوبة في تكوين الصداقاة، وصعوبة في مواصلة الحديم مع 

 :يلاالتملاألة الدراسة في التساؤي الر يسي  ةالباحث   ولذلل صا 

 ؟ما مدا فاعلية البرنامل التدريبي المستخد  في هذي الدراسة

 :التاليةالفرعية  التساؤلًة الر يسي اي السي ويتفرع من هذا 

 ؟بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ الًستماعيتتسم مهاراة السلو  هل   1

؟ بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ الًنتباي تتسم مهاراة هل   2  

؟بالًرتفاع البعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأتتسم مهاراة التقليد هل   3  

 ؟بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأة يلاتتسم اللغة ارست ب  هل 4

؟بالًرتفاع البعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأتتسم اللغة التعبيرية    هل 5  

؟ بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأتتسم اللغة المعرلة   هل 6  

 ؟بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأتتسم مهاراة التعلم الأساسية   هل 7

؟ بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأتتسم مهاراة رعاية الذاة   هل 8  

؟ بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ الًستماعيتتسم مهاراة التفاعل   هل 9  

متظزمة  سددددددبرسر بعد   افايالأ  الًستماعيتحسددددددين مهاراة السددددددلو   في توسد فروق ذاة للًلة  حصددددددا ية    هل 10
 ؟تبعاا لمتغير النوع البعدم  تبارار
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متظزمة  سبرسر بعد  افايالأ الًستماعيتحسين مهاراة السلو  في  توسد فروق ذاة للًلة  حصا ية   هل 11
؟تبعاا لمتغير العمر البعدم  تبارار  

 :  الدراسة  أهمية 

 ترسع أهمية هذي الدراسة الحالية  لل النقا  التالية:

سانبا تلادددددخيصددددديا لتلادددددخيص الأافاي ذوم متظزمة أسدددددبرسر ول ياس    الًسدددددتبيانتقد  الدراسدددددة الحالية متمثلة في   1
التي يحتاسها أافاي متظزمة  سددبرسر مما يسدداعد ذلل علل الكلاددن في سددن مبأرة    الًستماعيةمسددتوا المهاراة 

 عن أحد أهم أوسه القصور التي يعاني منها هيلًل الأافاي 

، حيم يتضح  الًستماعية  تقد  الدراسة الحالية نرنامعاا تدريبياا للأافاي ذوم متظزمة اسبرسر لتطوير المهاراة 2
   لل تحسين مستوا المهاراة من عرن البحوث والدراساة السابقة أنهم في أشد الحاسة  لل نرامل تدريبية تهد 

ية                      ها في أ لض مواقفهم الحياتي  لل يحتاسون  ل الًستماعية  

الأافاي متظزمة  الًستماعيةمن البرنامل التدريبي في ميسساة التربية الخاصة لتنمية المهاراة  الًستفالة  يمأن 3
 أسبرسر 

   تمثل  اارا مرس يا في مأتباة العامعاة للباحثين في ذلل المعاي مستقبظ  4

 :  دراسة الهداف أ

  الآتي:  لل حاليةال تهد  الدراسة

   متظزمة اسبرسر أافايمتظزمة اسبرسر والتوصل لنتا ل تدعم  لأافايالًرتقال بمستوا السلو  الًستماعي   1

 البعدم   تبارزمة  سبرسر بعد ارمتظ افايالأ الًستماعيمهاراة السلو   التعر  علل مستوا   2

البعدم   تبارسر بعد ارمتظزمة  سبر  افايالأ الًنتبايمهاراة  التعر  علل مستوا   3  

البعدم   تبارسر بعد ارمتظزمة  سبر  افايالأمهاراة التقليد  التعر  علل مستوا   4  

 البعدم   تبارر بعد ارمتظزمة  سبرس افايالأة الياللغة ارست بالتعر  علل مستوا   5
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البعدم   تبارسر بعد ارمتظزمة  سبر  افايالأاللغة التعبيرية  التعر  علل مستوا   6  

البعدم   تبارسر بعد ارمتظزمة  سبر  افايالأاللغة المعرلة  التعر  علل مستوا   7  

 البعدم   تباربعد ارمتظزمة  سبرسر  افايالأمهاراة التعلم الأساسية التعر  علل مستوا   8

البعدم     تبارسر بعد ارمتظزمة  سبر  افايالأمهاراة رعاية الذاة  التعر  علل مستوا   9  

البعدم   تبارسر بعد ارمتظزمة  سبر  افايالأ الًستماعيمهاراة التفاعل  التعر  علل مستوا   10  

متظزمة  سدبرسر   افايالأ  الًستماعيتحسدين مهاراة السدلو   في حصدا ية  اردلًلة الذاة الفروق  التعر  علل     11
  تبعاا لمتغير النوع البعدم  تباربعد ار

متظزمة  سبرسر  افايالأ الًستماعيتحسين مهاراة السلو  في  حصا ية اردلًلة الذاة الفروق التعر  علل   21
  تبعاا لمتغير العمر البعدم  تباربعد ار

 فروض الدراسة: 

ة   يعال متظزمة  سبرسر بالف افايالأ الًستماعي  يتسم البرنامل التدريبي لتحسين مهاراة السلو  1  

   بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ الًستماعي  تتسم مهاراة السلو  2

   بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ  الًنتباي  تتسم مهاراة 3

  بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار  افايالأ  تتسم مهاراة التقليد 4

   بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ  ارست بالية  تتسم اللغة 5

  بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار  افايالأ  تتسم اللغة التعبيرية 6

  بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار  افايالأ  تتسم اللغة المعرلة 7

  بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ  تتسم مهاراة التعلم الأساسية 8

   بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ  تتسم مهاراة رعاية الذاة 9

   بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ الًستماعي  تتسم مهاراة التفاعل 10
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متظزمة  سبرسر بعد   افاي الأ الًستماعي  توسد فروق ذاة للًلة  حصا ية في تحسين مهاراة السلو  11
البعدم تبعاا لمتغير النوع   تبارار  

متظزمة  سبرسر بعد   افاي الأ الًستماعيمهاراة السلو     توسد فروق ذاة للًلة  حصا ية في تحسين12
البعدم تبعاا لمتغير العمر    تبارار  

 : حدود الدراسة

( 2022 – 2021اسددددددتغرق تطبيددددددق البرنددددددامل ثظثددددددة أشددددددهر مددددددن السددددددنة ) الحــــــدود الزمانيــــــة للدراســــــة:  1
سلسددددددة تدريبددددددة لكددددددل حالددددددة فددددددي العينددددددة التعريبيددددددة وسلسددددددتين تقيدددددديم لكددددددل حالددددددة فددددددي العينددددددة  (36) نواقددددددع

 الضابطة 
الخاصددددة بمدينددددة العددددين فددددي  عينددددة البحددددم مددددن المدرسددددة العالميددددة ا تيدددارتددددم  الحــــدود المكانيــــة للدراســــة:  2

  ماراة العربية المتحدةلولة ار
مددددددن  دددددظي البرنددددددامل  مددددددة اسدددددبرسرالترطيددددددز علدددددل تحسدددددين سددددددلو  أافددددداي متظز  الحــــــدود الموضــــــوعية:  3

  التدريبي

 :  الدراسةمصطلحات 

 تية:بحم علل المصطلحاة والتعريفاة الآيلاتمل هذا ال

سددددمل بالًمددددطراباة النما يددددة اللادددداملة وتتميددددز نتكددددرار بعددددلأ ت :رســــبرجأمتلازمــــة ل الاصــــطلاحيالتعريــــ    1
وقددددد  يعددددالولكددددن مسددددتوا الددددذطال لددددديهم  مددددا أن يأددددون ابيعددددي أو  التواصددددل،السددددلوطياة ووسددددول ملاددددا ل فددددي 

العسدددددددد  ةيسدددددددهمون نتحقيدددددددق  نعدددددددازاة فكريدددددددة وعلميدددددددة نينمدددددددا يبددددددددو  يدددددددر مهتمدددددددين بدددددددالمعتمع المحددددددديً لغددددددد
 يدددددر مناسدددددبه وطدددددذلل الأمدددددر بالنسدددددبة لتعبيدددددراة الوسددددده فقدددددد تكدددددون والتواصدددددل اللفظدددددي و يدددددر اللفظدددددي لدددددديهم 

  (2015 :)سظمةة ة أو معدومب ير مناس
ــاراتتعريــــ    2 ــلوك مهــ ــة الســ هددددي مهدددداراة  اصددددة بالتعامددددل مددددع الندددداس وفهددددم سددددلوطهم وتوسيهدددده  :الاجتماعيــ

وتنميددددة المهدددداراة السددددلوطية الظزمددددة فددددي التعامددددل  معدددده،بطريقددددة تمأندددده مددددن فهددددم سددددلو  اللاددددخص المتعامددددل 
وتلاددددددمل المهدددددداراة  ومتزنددددددة،وهددددددي التصددددددر  بطريقددددددة مظ مددددددة  صددددددحيحة،والتواصددددددل مددددددع المعتمددددددع بطريقددددددة 

  طددددددددة والمثيددددددددراة السددددددددلوطية والعوامددددددددل الدا ليددددددددة النفسددددددددية والبيولوسيددددددددةالعوامددددددددل البي يددددددددة المحي الًستماعيددددددددة
لمهدددددداراة االدرسددددددة التددددددي يتحصددددددل عليهددددددا المفحددددددو  فددددددي م يدددددداس ويعددددددر  اسرا يددددددا باندددددده   (2011 :حددددددافظ)

 في هذا الدراسة الحالية  الًستماعية
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هدددددو حالدددددة التفاعدددددل الحاصدددددل ندددددين الكدددددا ن الحدددددي وبي تددددده وعالمددددده الخدددددارسي، وفدددددي أ لدددددض  تعريـــــ  الســـــلوك:  3
م الفددددرل بالتدددددريضِ  الأحيددددان يَظهددددر السددددلو  علددددل هي ددددةِ اسددددتعاباة سددددلوطيّة مأتسددددبة ومتعلّمددددة  مددددن  ددددظي تعلددددّ
والمظحظددددددة والتّعددددددرن للخبددددددراة المختلفددددددة، ويُعددددددرَّ  السددددددلو  طددددددذلل بأندددددده معموعددددددة مددددددن الًسددددددتعاباة التددددددي 

دعم آليدددددة ت يثراة التدددددي تدددددَ ل البي دددددة سميدددددع المدددددُ صددددددر عدددددن الفدددددرل تعددددداي المثيدددددراة البي يدددددة المختلفدددددة  حيدددددم تُمثدددددّ
 ( 2007الحبش :) السلو ظهور 
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 الفـصــــــــل الثـــــاني 

 الإطار النظري والدراسات السابقة

 متلازمة أسبرجر المبحث الأول: 

 السلوك الاجتماعي المبحث الثاني:

 الدراسات السابقة المبحث الثالث: 

 

 

 

  



 
9 

 : مقدمة
باعتبارها العانض  النظرم،  اراارالنظرم والدراسدددددداة السددددددابقة في تعزيز   للإااريتضددددددمن هذا الفصددددددل عرمددددددا     

ر  رس محاور أسدداسددية المبحم الأوي يحوم متظزمة اسددب  ثظثةلذلل سددو  يتم العرن من  ظي  منه،العلمي للتحقق  
 والمبحم الثاني السلو  الًستماعي والمبحم الثالم الدراساة السابقة 

 نظرة تاريخية:
  (1994)ففي عا     (1980  –  1906)سددددددمي  متظزمة أسددددددبرسر علل اسددددددم الطبيض النمسدددددداوم هانز أسددددددبرسر     

وافتقر   الًستماعي،م ممن طان لديهم صددددددددعوباة في التفاعل  طان يعمل علل حالًته أافايوصددددددددن أسددددددددبرسر أربعة  
 حرطية ولديهم صدددددعوباة    أقرانهم،وفلادددددلو في اظهار تعاافا مع  اللفظي،مهاراة التواصدددددل  ير    لل  الأافايهيلًل  

 وقد أالق علل هذي الحالة اسم سايأوباتيا التوحد، وقد وصن الحالة بلاأل ر يسي أنها تتسم بالعزلة الًستماعية  

في المعتمع الطبي النااق باللغة ارنعليزية في مطبوعاتها التي  وقام  لورنا وينل ننلاددر مصددطلح متظزمة أسددبرسر 
يظهرون أعرامدا ملادانهه لما وصدفه أسدبرسر  وقام    فاياالأسدلسدلة من لراسدة الحالة  ( وشدمل  1991)نلادرة عا   

  وأصددددبح  متظزمة أسددددبرسر تلاددددخيصددددا قياسددديا  (1991)ارنعليزية عا     للأوتا فريم نترسمة ورقة هانز أسددددبرسر 
في الطبعة العاشرة من الدليل التلاخيصي لمنظمة الصحة العالمية والتصني  الدولي عندما تم الراسه   (1992)عا   

الطبعة الرابعة من الدليل التلاددددددددخيصددددددددي والًحصددددددددا ي    للتم امددددددددافته    (1994)وفي عا     ،(ICD-10)للأمران 
 ( 2013الله:عبد )  لظمطراباة النفسية

وقد عرف  نوتا فريم متظزمة أسددددددددبرسر أنها احدا اعاقاة معموعة امددددددددطراباة النمو ذاة الأصددددددددوي التكوينية     
م نل بعد فترة نمو عال  مبأرا،ولكنها لً يتم ا تلادددددددددددددافها    الميظل،  د موسولة عنالبنيوية والخلقة الولًلية  أم أنها تكون  

ونالرا ما ذوم الذطال العالم أو المرتفع   الأافايسددددددنواة، وتصدددددديض    (6 –  4)  للعلل معظم محاور النمو قد تمتد  
يصددداحبها تخلن عقلي وبدون تأ ر في النمو اللغوم، وتتميز بقصدددور وامدددح في القدرة علل التواصدددل  ير اللفظي 

 وعلل التعبير عن العواان والملااعر والًنفعالًة والملاارطاة الوسدانية  
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 الأول المبحث 

 متلازمة اسبرجر  

 اسبرجر: تعري  متلازمة 

احدا امدطراباة النمو ذاة الأصدوي التكوينية والخل ية أم أنها تكون موسولة عند    بأنهاتعر  متظزمة اسدبرسر     
سددددددددددددددنواة  (6-4)ولكنهدا لً تكتلاددددددددددددددن مبأراا ندل بعدد فترة نمو عدالم علل معظم محداور النمو قدد تمتدد من   الميظل،

و اللغوم أو المعرفي وتأ ر في النمونالراا ما يصدداحبها تخلن عقلي   يعالذوم الذطال العالم أو ال  الأافايوتصدديض  
محدولة  ير عالية    واهتماماة وتتميز بقصدددور طيفي وامدددح في القدرة علل التفاعل الًستماعي مع سدددلوطياة شددداذي 

  وغياب القدرة علل التواصددددددل  ير اللفظي وعن التعبير عن الملادددددداعر والعواان والًنفعالًة والملاددددددارطة الوسدانية
 (  2002)فرال:

 :بأنهاظزمة اسبرسر ( لمت2008هارلول:ويعر  )

 مراحله امطراب في سرعة النمو او   1

  امطراب في الًستعابة للمثيراة الحسية  2

  امطراب في الكظ  واللغة والسعه المعر ية  3

  امطراب في التعلق المناسض للأشخا  والًحداث والموموعاة   4

هي امطراب ارتقا ي يتميز ننقص في ن متظزمة أسبرسر : أ(2000تعرف الجمعية الأمريكية للطب النفسي )
محدول، ولكن نسددددددبة ذطال عالية    اهتماماة ، ومدا يلالمهاراة والعظقاة الًستماعية، والتنسدددددديق والترطيز السدددددد

أسدددبرسر نسدددبة ذطال متوسدددً أو فوق المتوسدددً  أافايومهاراة لغوية طا ية في طل مفرلاة وقواعد اللغة ويمتلل  
   (2010)محمد:  

متظزمة اسدددبرسر هي احدا امدددطراباة اي  التوحد، وبظهر المصدددانون نهذا المرن صدددعوباة طبيرة في تفاعلهم  
الًستماعي مع آ رين، مع رغباة وانما  سددددددلوطية مقيدة ومأررة، والمرن يختلن عن  يري من امددددددطراباة اي   

والًلرا ية لدا المريلأ، و الباا ما يرل   التوحد من ناحية الحفاظ النسدددددددددددددبي علل اسدددددددددددددتمرارية تطوير العوانض اللغوية
 ( 2015:تانتا ) وسول معن المهاراة الحرطية واستخدا  لغة  ير نمطية في التلاخيص لً يلاتر  وسولها



 
11 

 أسباب وعوامل الإصابة بمتلازمة اسبرجر:

حدوث متظزمة اسبرسر وعلل الر م من تحديد طثير من     للالعديد من الباحثين ندراسة الأسباب التي تيلم   اهتم   
الأسدددباب،  لً أنه ما زاي هنا  عوامل أو أسدددباب لم يتوصدددل عليها حتل الآن  وتومدددح منظمة الصدددحة العالمية أن 

معرو  وهنا  تفسددددير واحد لذلل الغمون هو  والأسددددر لً يزاي  ير   الأفرال سددددبض متظزمة اسددددبرسر لدا العديد من  
ي  ( وه 2005)اللاددددددرااوم:   متظزمة اسددددددبرسر تلاددددددمل العديد من الملاددددددأظة المختلفة والتي لها أسددددددباب متعدلةأن 

طيماوية، وأسدباب استماعية، وأسدباب نفسدية، وأسدباب  لرا ية وعقلية، وأسدباب وراثية  أسدباب فسديولوسية، وأسدباب البيو 
 مية وسينية، وأسباب مر 

 اسبرجر:انتشار متلازمة  معدل

( ان 2007آتوول:ارتفع معدي تلادددخيص امدددطراب متظزمة اسدددبرسر بلادددأل طبير في العقول المامدددية حيم يلادددير )
( افل، الً انه تقدر نسدددددبة  10,000( لكل )2الملادددددخصدددددين بامدددددطراب متظزمة اسدددددبرسر )  الأافاينسدددددبة انتلادددددار 

( انهدا  2013:  عبدد الله( افدل، ويدذطر )عدالي  10,000ة في طدل )حدالً  4   لل  3انتلاددددددددددددددارهدا نين مددا يتراوح نين 
   ( افل10,000لكل )( 6 16ننسبة ) الأافايتحدث نين 

عن نسدددددبة انتلادددددار متظزمة   (2012)وابقا لأحدث  حصدددددالاة المعهد القومي لظمدددددطراباة العصدددددبية والدماغية   
مراة   4وأنه يصداب به الأولًل   (،2013)سيسديأاونانسدي:افل    ألنافل لكل   6-2فان نسدبة حدوثها من   أسدبرسر،

 ( 2006)ليسا:أ ثر من البناة 

 متلازمة اسبرجر:  أطفالأوجه القصور لدى 
تختلن أعران متظزمددة أسددددددددددددددبرسر وقددد لً تظهر سميعهددا أو معظمهددا لدددا الفرل الواحددد، لكن الأعران الأ ثر     

 راا هي:انتلاا

يعد المصدددددانون بمتظزمة أسدددددبرسر صدددددعوباة سمة في تكوين الصدددددداقاة، وقد لً    صدددددعوبة تكوين الصدددددداقاة:  1
ومهاراة التكي     آ رينيستطيعون التواصل مع أقرانهم بسبض افتقالهم للمهاراة الًستماعية الظزمة للتعامل مع  

ة  يريد اللادددددخص المصددددداب بأسدددددبرسر في الضدددددرورية لظشدددددترا  في العمل العماعي أو لظنخرا  في المعموعا
 ( 2013)المطيرم:  أعماقه التواصل والًنخرا  في المعموعة ر م أنه لً يستطيع ذلل

الصدم  الًنتقا ي أو الخرس الًنتقا ي يظهر لدا المصدانين بأسدبرسر  يقصدرون حديثهم مع    :الًنتقا يالصدم    2
أو قد يتنحون سانباا في المعموعاة ويأتفون بالًنتسامة  من يرتاحون له، وقد يتعنبون الحديم مع الغربال مطلقاا 
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أو يلهون أنفسدددددددهم بعمل أشددددددديال أ را  يحدث الخرس الًنتقا ي في الأما ن العامة وفي المعموعاة العديدة أو 
 ( 2011أمين :) المعموعة التي يعلس فيها اللاخص المصاب   للعند ل وي أفرال سدل  

يعد المصانون بمتظزمة أسبرسر صعوبة في تفسير تعانير الوسوي أو فهم الملااعر والعواان   القلق الًستماعي:  3
ال باراة الصحيحة أو رلول   ا تيارقلق استماعي من شأنه أن يسبض صعوبة في   للورلول الأفعاي وهذا ييلم 

  (2016 لن: ) الفعل الصحيحة لبعلأ المواقن  يختار المصاب بأسبرسر الًنطوال والحيال 

هنا يقع المصدداب بمتظزمة أسددبرسر علل ارفي ن يلأ  فقد  صددعوبة الًتصدداي البصددرم أو الًحتيال اللاددديد له:  4
يعد صدددعوبة شدددديدة في الًتصددداي البصدددرم أو الحفاظ عليه، وقد يلادددعر بانزعال شدددديد وقلق في حاي لم يتمأن  

لل أنها عد  ثقة بالنفس، لكنها  ع   رينللآالًتصددددداي البصدددددرم  قد تظهر هذي الأعران    سراله من  ي لالمتحدث 
ه ي لفي الح يقة ناسمة عن حاسة المصددداب بأسدددبرسر للتوطيد الفعلي علل ذاته وعلل أن اللادددخص الذم يتحدث  

 ( 2006نيرثوز: )  تماماا متاحٌ له 

محدلة ووامددددددددحة    اهتماماة تكون لدا المصددددددددانين بمتظزمة أسددددددددبرسر  محدلة:  اهتماماة الترطيز اللاددددددددديد علل    5
ليها لأنها تدفع عقولهم للترطيز وتخلصددددددددددهم من حالة التلاددددددددددت  والقلق الًستماعي فتبم فيهم شددددددددددعوراا  يرطزون ع

أو التكنولوسيا، وتكون   النح ،أو    الكتابة،أو  طالرسدم،تترطز عالة في نلاداااة فرلية   الًهتماماة بالراحة، وهذي 
  مصددددددددددددددددر راحدة طبير  ذا لًقد  نعداحداا  لً أنهدا تسددددددددددددددبدض الفعيعدة والكرب  ن تعطلد  أو  ن أسبروا علل ترطهدا

 ( 2006نيرثوز:)

يتميز المصددددانون بمتظزمة أسددددبرسر بالقدرة علل فهم الأنما  ومظحظتها، فتحاوي  البحم عن الأنما  والتماثل:  6
حدالدة من التمداثدل يسددددددددددددددتكينون لهدا في محداولدة للبحدم عن الراحدة،  يقومون نترتيدض    عقولهم لا مداا  يعدال نمً أو

ذلل تحدياا   د ونفسدددياا  ويعأ رامدددهم في  طو  مسدددت يمة أو بحسدددض الألوان أو أم نمً ا ر يرتاحون له بصدددرياا  
لتحليل ورصددد وموهبة في الوق  ذاته، فنعد أن المصدداب بأسددبرسر يتميز في الريامددياة والفيزيال والقدرة علل ا

الظواهر والسددددددماة الملاددددددترطة، فهي موهبة سديرة بالتنمية لأن المصدددددداب يحاوي  يعال معنل للأشدددددديال والظواهر 
 ( 2016) لن:  يدفعه للتميز

معيناا يعد  يه نظاماا للدعم ومصددراا للراحة فاتباع سدوي   روثينايضدع المصداب بأسدبرسر لنفسده    الًلتزا  بالروتين:  7
الل ملادددألة القلق وارربا  التي يعاني منها المصددداب الذم يلادددعر بضدددغً طبير  ذا حصدددل أم صدددار  نوعاا ما يع

  (2017 :عوينةسديد )تغيير علل الروتين أو بفزع في حاي تم تعريضه لموقن 

  نتكرار ألا ها فددددددددددددي  ون ر ويستم  معينة حرطاة  بألال  يقومون   أنهم (1999  :عمارة)  يرا  :المتكرر  النمطي  السلو   8
 أو  ا،ا ر  د يلا رسدددددد   علل  أيديهم  بإحدا الطرق  أو  رأسددددددهم أو  أسسددددددامهم  أو أرسلهم طهز  اويلة لفتراة   متصددددددل
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  نحو  أو  معين  اتعاي في مرطزين  السددداعاة  يمضدددون  وقد  متكرر بلادددأل  همهمة أو صدددوة  أو  نغمه   صددددار  تكرار
 الأفعاي  هذي  تكون  ولً  الدقاقة،  السددداعة  أو الحا ً  سددداعة نندوي  نحو  أو بعيد   أو قريض  صدددوة  أو صدددوة  مصددددر

  مفاسئ  بلادددأل  تنتهي أو  تبدأ ذاتية  اسدددتثارة  الأمر واقع في هي  نل  معين  لمثير  اسدددتعابة السدددلوطية  الأنمدددددددددددددددددا  أو
  نهم الخا   اليالخي وعالمهم أنفسهم علل التا  انغظقهم أو المفراة موحدته  لل يعولون  ثم تلقا ياا 

 واضطراب التوحد: الفروق بين متلازمة اسبرجر 
التلادددددابه والً تظ  نين امدددددطراب التوحد الطفولي بمعناي   أوسهر م طثرة الدراسددددداة والبحوث التي تصددددددة لفحص 

نل ان بعلأ   نينهما،ان أيا منهما لم يستطع الكلان عن فروق أساسية او سوهرية    لل ،اسبرسر  التقليدم، ومتظزمة
منها ينطبق عليها تلاددددخيص التوحد  أربعاان    ووسدواالباحثين أعال تلاددددخيص الحالًة التي عرمددددها اسددددبرسر نفسدددده  

 العقلية الًحصا ي الًمران  التلاخيصيالطفولي 

ذوم متظزمة   الأافايوميزة بلادددأل مقبوي ووامدددح    أسري ،وليس من المبالغة القوي انه لً توسد حتل الًن لراسدددة 
عاملين    للوقد يرسع ذلل    (1994هاني:  )  ذوم امدددددددطراب التوحد ندون متظزمة اسدددددددبرسر  الأافاير عن  اسدددددددبرس

في حين يرتبً العامل الثاني بمفهومنا عن سوهر الًمدددطراب التحتي   التلادددخيص،أولهما يتعلق بمحا اة    أسددداسددديين،
 ( 2000 :)هويدم  المرمية لكظ الًمطرانين الأعران الذم يأمن  لن 

التمييز نين طظ الًمدددددطرانين من  ظي وق  الً تلادددددا  حيم تكتلادددددن  صدددددابة الطفل بالتوحد في السدددددنواة ويمأن  
الثظثة الأولل من عمري نينما تكتلاددددن  صددددابة الطفل بمتظزمة أسددددبرسر في عمر  مس أو سدددد  سددددنواة بالر م من  

   رينللآأسبرسر لً يتعنض النظر    ارصابة لكل منهما قد تكون منذ الميظل، وان الطفل المصاب بامطراب متظزمة
 (  1996)نرينه:   ولكن بلاأل ميق معهم،يتفاعل و  آ رين الطفل المصاب بالتوحد فهو يتصل ب

 هما:وهنا  فرقان ر يسيان نين متظزمة اسبرسر والتوحد 

او   عالية،( )ذطالنل قد يتمتعون بقدرة عقليه عامه   فكرية،ذوم متظزمة اسدددددددددددددبرسر لً يعانون من  عاقة    الأافاين  
 فكريدا  تدأ رامن ذوم امددددددددددددددراب التوحدد  (  %77-75)وفي المقداندل يعداني مدا تتراوح نسددددددددددددددبتده مدا نين    ذلدل مدا يفوق 

 اللغوم،يواسهون تأ را ملحوظا في النمو    الًلرا ية،ومهما طان  قدرتهم    –لون استثنال    –ان سميعهم     لل  مافةبار
 اسبرسر لاألة لً تواسه ذوم متظزمة وهي م

 علل:ا نين طظ الًمرانيين فتلاتمل ا ر ما لً تظفاة والفروق أ

  يعانية  أ ثران النتا ل المتوقع تح يقها مع ذوم متظزمة اسبرسر  أ
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 اسبرسر الًمطراباة العصبية اقل شيوعا لدا ذوم متظزمة  ب 

 التوحد شدي لدا ذوم امطراب  أ ثرصعوباة التواصل والتفاعل الًستماعي  ل

في حين    اسدددددددبرسر،مسدددددددتوا الذطال اللغوم يأون عالة اعلل من مسدددددددتوا الذطال لدا ذوم متظزمة   ل 
 عأس ذلل هو الصحيح لدا ذوم امطراب التوحد 

وم امددددددددددددددطراب ممدا تظهر لددا ذ   أ ثرتظهر الحرطداة  ير المتقندة لددا ذوم متظزمدة اسددددددددددددددبرسر   ه
 التوحد 

تأ را عن ظهورها في حالًة امددددددددددطراب التوحد   أ ثرتظهر اعران متظزمة اسددددددددددبرسر في مرحلة  و
 ( سن الثالثة )بعد 

و تراسع في أ  انتكاس،ليسددددددددددد  هنالل حتل الًن حالًة موثقة عن متظزمة اسدددددددددددبرسر تبين حدوث  ز
 (2012:العثمان)  طما هو الحاي في حالًة امطراب التوحد  النمو،

 اسبرجر  ومتلازمةالخصائص والسمات الفارقة بين اضطرابات التوحد الطفولي  أهميوضح  (1) جدولال

 متلازمة اسبرجر  اضطراب التوحد الطفولي و السمةأالخاصية 

يظهر مبأرا بعد الولًلة بقليل وحظي  بدء الظهور الاعراض
 الثظث سنواة الأولل من العمر 

- 4) ما يظهر متأ را  يما نين عامي   الباا 
 سنواة وربما في سن المراهقة  ( 6

 اللغة
او قصور شديد في النمو   تا ،توقن 

والقدرة علل التخااض  اللغوم،
 )التواصل بالكظ ( 

نمو لغوم وحصيلة لغوية قريبة من العالية  
ولً   واستيعابه،مع صعوباة في فهم الكظ  

العظقاة    لرا وفي  المعرلة،سيما المفاهيم 
 والتحليل   والً تظفاة، والتلاانهاة،

 الذكاء 
من حالًة ( %  75   لل 70) حوالي

امطراب التوحد الطفولي تعاني من  
  عاقة عقلية متوسطة او شديدة 

اا ما يصاحض متظزمة اسبرسر  عاقة  نالر 
 عقلية 

 التفاعل الاجتماعي 
هنا  ععز وامح عن التفاعل  

وطذلل هنا  عد  وعي   الًستماعي،
 حوله،والًحداث من  ،آ ريننوسول 

  ،آ رينبالطفل ذو متظزمة اسبرسر يلاعر 
ويأون علل وعي نوسولهم، ويحاوي ساهدا  

ولكن بطريقة منفرلة تلاوبها   معهم،التفاعل 
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 متلازمة اسبرجر  اضطراب التوحد الطفولي و السمةأالخاصية 
  الوسدانية )تفهموغياب في الملاارطة 

 والتعبير عنها(  الملااعر،
والترطيز اللاديد علل   والفعاسة، الغلظة

واحتياساة  اصة طما يعاني من   اهتماماة 
 وتفهمها   آ رينملااعر   لرا قصور في 

 الاستجابة للعلاج 

الطفل ذو امطراب التوحد يستعيض 
الطفولي نبًل شديد لبرامل التد ل 

العظسي والتأهيل، ولً يلافل منه سوا  
% من    7  – 2نسبة تتراوح ما نين  

الحالًة  ير المصحوبة بارعاقة  
 العقلية 

يستعيض الطفل ذو متظزمة اسبرسر ندرسة  
 للعظل والتأهيل   أسرع

 تشخيص متلازمة اسبرجر:
تلادددددخيصٌ رسدددددمي لمتظزمة أسدددددبرسر وفقاا للدليل ارحصدددددا ي والتلادددددخيصدددددي لظمدددددطراباة العقلية، ر م أن لً يوسد 

ا،  لً أن هذي الأعران أصددددددبح  تندرل تح  الحد الألنل من امددددددطراباة الطي   اسددددددتخدا  هذا المصددددددطلح مريحا
لأنهم ربما يأونون متفوقين     الأافاييأون من الصعض تحديد متظزمة أسبرسر في  (  قد 2000:)هويدم    التوَحُّدم

المصدددددانين بمتظزمة أسدددددبرسر ذوم مسدددددتوا عايغ من التطور اللغوم ومسدددددتوا ذطال متوسدددددً أو   الأافايعالةا يأون  
د ذو   بمراقبددة سددددددددددددددلوطدده   العدداليالوظيفي    الألالمرتفع  علل أم حدداي، يمأنددل التعر  علل افددل مصدددددددددددددددابٌ بددالتوَحددُّ

 . ذا وسدة الأعران المرتبطة بمتظزمة أسبرسر لدا افلل ايالأافوتصرفاته  اتصل بطبيض  الًستماعي

 (DSM-IV) 2000:1994 APAتلاخيص امطراب متظزمة أسبرسر في الدليلين الرابع والرابع المنقح

 قصور طيفي في التفاعل الًستماعي طما يتضح في اثنين علل الأقل مما يلي:    1
عيون   .أ في  الترطيز  مثل  اللفظي،  التواصل  ير  سلوطياة  من  معموعة  استخدا   في    آ رينار فاق 

    آ رين)التواصل نتبالي النظراة(، وتعبيراة الوسه ولغة العسد وتوظيفها أثنال التواصل والتفاعل مع 
والأنلاطة والملااعر بصورة    الًهتماماة ، تتضمن الملاارطة في  الأقرانعظقاة مع  ي تكوين  ار فاق ف ب 

 تتناسض مع عمري الزمني وعمري العقلي   
اة والمتعة مثاي ارنعاز و   والًهتماماة في الأنلاطة    آ رينمعن القدرة علل السعي التلقا ي لملاارطة   ل

بما يقو  به من أعماي   الًهتما الثنال علل انعازاتهم، وعد  ون، وعد  ا ر بما يفعله  الًهتما ذلل: عد  
 والملاارطة المتباللة فيها   اهتمامهمعليهم لًستلاارة 
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 قصور في التفاعل الًستماعي المتبالي     ل 
 )يتعين توافر عرن واحد علل الأقل( مما يلي: والًهتماماة ممارسة أنما  محدولة ومتكررة من الأنلاطة   2

الًنلاغاي بممارسة نلاا  واحد أو أ ثر بصورة نمطية متكررة وبصورة  ير عالية من حيم الترطيز أو   أ
 اللادة   

 ية أو الوظيفة   هم ارصرار القهرم علل ممارسة روتين معين عديم الفا دة أو الأ ب 
 ابع، أو اللن والدوران بحرطاة سسدية معقدة د أو الأصيلاممارسة حرطاة نمطية مثل: تحريل  ل
)  ل  مثل:  الفا دة  عديمة  الأشيال  أو  الموموعاة  من  بأسزال  الًنلاغاي  علل  ل بة   ارصرار  سيارة  اار 

 طعة من الخيً أو موتور ل بة مأسورة        الخ( قمأسورة، أو قطعة قماش قديمة أو 
عالًة المهمة في  مأو المهني أو  يرها من الالًستماعي    الألالقصور وامح في     للالًمطراب ييلم    3

 الحياة  
السلو     4 أو  الذاة  المعرفي أو مهاراة رعاية  العقلي  النمو  تأ ر في  ا لينيأية علل وسول  أللة  توافر  عد  

 بالبي ة بما يتناسض مع العمر الزمني    الًهتما التكيفي )عدا التفاعل الًستماعي( أو 
يأية علل وسول تأ ر في النمو اللغوم بصورة عامة )مثل استخدا  الكلماة المفرلة  ظي  عد  توافر أللة ا لين   5

 عند نلوغ ثظثة سنواة أو قبل ذلل  العامين الأولين من العمر، واستخدا  سملة طاملة  
 لً تنطبق علل الطفل أم من محا اة للتلاخيص الخاصة بامطراب نما ية معينة أو الفصا     6
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 الثاني المبحث 
 السلوك الاجتماعي  

ر متظزمة اسدددبرسر والتي تععل من الصدددعض تحديدها ان هذي المتظزمة قد تظهر لدا همظا أحد يمأن القوي ان    
الدرسة التي يمأن معها القوي اننا لن نعد افلين مصدددانين    للمختلفة وذلل    بأشدددأايولكن   نها،المصدددانين    الأافاي

 تماما لًعران بمتظزمة اسبرسر ولديهما نفس ا

 معنى السلوك: 
، الأفرال ومية، والأنلاددطة التي يقو  نها الفرل ويتفاعل مع معموعة من  يلاالسددلو  تلل الحوالث العارية في حياي الفرل  

  (2018)العبورم:   ويتفاعلون معه

ويعر  السددددددددلو  بأنه أم نلاددددددددا  يصدددددددددر عن الًنسددددددددان سددددددددوال طان أفعالً يمأن مظحظتها وقياسددددددددها طالنلادددددددداااة  
  ثانتا،الفسدددددديولوسية والحرطية أو نلادددددداااة تتم علل نحو  ير ملحوظ طالتفكير والتذطر و يرها والسددددددلو  ليس شددددددي ا  

مثدل التنفس أو    للوعلل نحو  لً راليدة  في الفراغ وانمدا في ني دة مدا وقدد يحددث بصددددددددددددددورة  لً يحددث ولكنده يتغير وهو  
بصدددددورة ارالية وعندها يأون بلادددددأل مقصدددددول وواعي وهذا السدددددلو  يمأن تعلمه ويتأثر بعوامل البي ة   أو يحدث الكحة 

 ( 2003الخطيض:)  الذم ي يش  يه الفرل والمحيً 

الأفعاي ظاهرة أ   ير ظاهرة،  ويعر  السدلو  بأنه طل الأنلادطة والأفعاي التي تصددر عن ارنسدان، سدوالا طان  هذي  
بأنه أم نلادددا  يقو  به ارنسدددان سدددوالا طان أفعالًا يمأن قياسدددها ومظحظتها طالنلاددداااة الفسددديولوسية    آ رينويعرفه 

 ( 2013نحو  ير مر ي طالتفكير والذا رة والوساوس و يرها ) ريم:والحرطية، أو نلااااة تحدث علل 

 الاجتماعي:  تعري  السلوك 
وحرصددددددددددده علل التواسد نينهم    آ رينبأنه المهارة التي يبديها الطفل في الًقباي علل   السدددددددددددلو  الًستماعي يعر    

  والًنلادددددددددغاي نهم، وملادددددددددارطتهم في الأنلادددددددددطة المختلفة مع مراعاة قواعد المهاراة الًستماعية عند التواصدددددددددل معهم
 (2000)سيلسون: 

ويتأثر   ا رفي لة تنلاددددأ نين فرلين أو أ ثر بحيم ييثر طل منهما طما يعر  السددددلو  الًستماعي أنه عظقة متبال    
 )اللادخص:   يعانية والًسدتمراريةاشدباع حاساة طل منهم، ومن ثم تتواد تلل العظقة وتتسدم بار  للتيلم    بصدوري  هب

2014) 
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 وسائل التفاعل الاجتماعي:  
نستطيع مظحظته موموعيا ويظهر علل شأل تعبيراة لفظية او  ير    :(الظاهرم السلو   الوسا ل اللفظية ) أ

لفظية وهنا  ا تظفاة نبعلأ التعبيراة  ير اللفظية و اصدددددددددا ارشددددددددداراة حسدددددددددض ما هو سدددددددددا د في ثقافة  
  لأ راريقة السظ  والتحية التي تختلن من معتمع ومثاي علل ذلل   اللاعوب،

 والًلرا ، والتذطر،أم عملية عقلية يتبعها الفرل طالتفكير : هي  (السدددددددددددددلو  الدا ليالوسدددددددددددددا ل الغير لفظية ) ب 
  نسددددددتطيع ان نظحظها مباشددددددرة وانما نسددددددتدي علل حدوثها عن اريق مظحظه نتا عها  و يرها  ولً والتخيل،

طان سددددلوطا لا ليا والذم يصدددددر   ذاطان سددددلوطا ظاهريا او نتا ل العملياة العقلية    ذاووفق تصددددرفاة الفرل 
  معتمععلل هذا التسدددددددددداؤي ينبغي ان تفق علل ان لكل   للإسابةتل نقوي انه سددددددددددلو  استماعي  عن الفرل  م

دي واعرافه نل حتل ليانته ويمأن ان نقوي هذا سدددددلو  استماعي وذا  سدددددلو  لً استماعي وفق يلاعالاته وتق
ين والًلتزا   ما هو سدددددددددا د ومتعار  عليه ، فالسدددددددددلو  الًستماعي في معتمعنا يتطلض احترا  الأنظمة والقوان

بالدين والأ ظق وال يم والًستماعية المسددددتمدة من التراث العربي ارسددددظمي ويمأن تحديد من يسددددلل سددددلو  
استماعي اذا امتاز ننظرة  يعانية متفا لة تتسدم بالتفكير العلمي ويتصدن بلادخصدية قوية متعاونة مع تفضديل  

  آ رينظ علل الممتلكاة العامة وممتلكاة مصدلحة المعموع علل مصدلحته اللادخصدية ، يعمل الخير ، يحاف
  وذا شدددددددددددددر  ونخوي ، يأمر بالمعرو  وينهل عن المنكر ويتسدددددددددددددم بالصدددددددددددددفاة التي يتصدددددددددددددن نها الميمن

 ( 2018)العبورم:

 الاجتماعي(:   )التفاعل خصائص السلوك
 : يما يلها أهمتقو  عملية التفاعل الًستماعي علل عدة أسس ر يسية من 

ض مثل: يلابلادددددتل الوسدددددا ل والأسددددد  الأفرال عملية تتضدددددمن تبالي الأفكار أو الآرال والملاددددداعر نين    هو التواصــــل: .1
ة، واللغددة، وتعددد اللغددة المنطوقددة يددعددالدين، والتعبيراة الًنفيددلاارشددددددددددددددداراة أو الًيمددالاة، وتعبيراة الوسدده، وحرطدداة  

 (2006( أحد أشأاي التواصل التي تتيح للفرل نقل المعلوماة بصورة لقيقة ومفصلة )اللاخص: )الكظ 

ل، اذ أن المعلومداة يمأن ارسدددددددددددددددالهدا، طمدا يمأن  عن اريق عمليدة التواصددددددددددددددد  الأفرال ويحددث تبدالي المعلومداة نين 
اسدددددت بالها بطرق عديدة تتراوح نين الكلماة المنطوقة أو المأتوبة حيم يسدددددتحيل فهم ولراسدددددة عملية التفاعل في أم 

 ( 2012) طاب:سماعة لون التعر  علل عملية الًتصاي نين أفرالها 

 وهنا  ثظثة أنما  للتواصل تنلاأ في مرحلة الطفولة هي: 

 التواصل نهد  تنظيم السلو  بما يتفق مع البي ة  -



 
19 

 بالتفاعل  المبالأة نحو الذاة نهد   آ رينالتواصل لتوسيه انتباي  -
 (2009علل موموع أو حدث معين  )محمد:  الًنتبايالتواصل نهد  الملاارطة في  -

وييلم التوقع لورا أسداسديا في   معين،لمنبه  ة  مثل اتعاي عقلي واسدتعدال الفرل لظسدتعابتهي أبسدً صدورة    التوقع: .2
فهو عندما    ،آ رينعملية التفاعل الًستماعي حيم يصاغ السلو  ارنساني ننال علل ما يتوقعه الفرل من رلول فعل 

أو الثواب أو العقاب ثم ي يم    والرفلأ،طالقبوي    آ رينيقو  بألال معين يضدددددددددع في اعتباري عدة توقعاة لًسدددددددددتعاباة  
أو علل ال ياس بالنسدددبة للأحداث  التوقع علل الخبراة السدددابقة    يويبن  التوقعاة،قا لهذي تصدددرفاته ويأي  سدددلوطه اب

 ( 2008) يم:ة المتلاانه

، فسدددلو  الفرل يفسدددر من  ظي قيامه  وهذا الدور يفسدددر من  ظي السدددلو  ،لكل انسدددان لور يقو  به  :. لعب الدور3
ابقا لخبراته التي ا تسددبها وعظقته الًستماعية ، وتسددتلز  مواقن بالألوار الًستماعية المختلفة أثنال تفاعله مع  يري  

، ويسداعد انسدعا  العماعة وتماسدأها علل أن آ رينر التفاعل الًستماعي اسالة الفرل لدوري ، والقدرة علل تصدور لو 
لرا  عملية  لا ليدا وهذا يسدددددددددددددداعد علل ا  آ رينييليه مع قدرته علل تمثيدل ألوار  يأون لكدل فرل لا ل العمداعة لورا 

بععزي عن الرا  ألوارهم وعظقدة لوري نددورهم لن يتمأن من تعدديدل    آ رينالتوقع ، والفرل الدذم يخفق عن توقع أفرال  
   ه ليأون متفقا مع معايير العماعةسلوط

استمداعي  ي يش الفرل في عدالم من الرموز والمعدار  المحيطدة بده في طدل موقن أو تفداعدل   :الرمز ذات الـدلالـة  .4
مدا يعبر الفرل عن احتيداسداتده الًستمداعيدة ور بتده الفرليدة من  ظي اسددددددددددددددتخددا     دالبداا يتدأثر نهدا ويسددددددددددددددتخددمهدا يوميدا، و 

سددوال طان  بلاددأل شددعورم أو لً شددعورم، فاسددتخدا  الرموز يلاددبه اسددتخدا  ارشدداراة فهي شددأل من أشددأاي الرموز 
 (2008) يم:   لها نستطيع أن نعبر عن  براتنا أو رغباتناالتعبير عن الأفكار والملااعر التي ندا لنا ومن  ظ

 أشكال السلوك الاجتماعي:  
يأ ذ السدددلو  الًستماعي صدددورا وأشدددأالً متعدلة لكل منها ابيعتها و صدددا صدددها التي تختلن بطبيعة الحاي عن     

 ( أشأاي التفاعل الًستماعي  يما يلي: 2003)زهران:   ، ور م ذلل فقد حصرا ا ر ب ية الصور والأشأاي 

تحقيق أهدا    لليحدث التعاون نين أفرال العماعة أو نين العماعاة بعضدها البعلأ نهد  الوصدوي  التعاون: .1
 ملاترطة وال يش علل تبالي المنفعة نين العميع وتحقيق الأمن النفسي 

المنلاددولة بالتنافس عن اريق الندية أو العهول المتعارمددة،  لأهدا اوالعماعاة تحقيق   الأفرال يحاوي   التنافس: .2
 فضل والأحسن والأسول  وقد تكون المنافسة شريفة لتحقيق الأ
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والعماعاة والعمل  الأفرال يعني المرونة في التعامل والحل الوسً ويعبر عن تقريض وسهاة النظر نين    التوافق: .3
 نهال الصراع  علل  يعال نوع من التوافق نين الأارا  المتنازعة، وهذا يتضمن نوع من التضحية المتباللة ر

عدا ي نين الأارا  المتصدددارعة مما ييلم   أو العماعاة يتخلله شدددعور الأفرال هو نزاع أو تطاحن نين    الصــراع: .4
 التخاصم أو العدال    لل

 :المهارات الاجتماعية
الًستماعية بطرق تعد مقبولة    البي ةفي   آ رينالقدرة علل التفاعل مع   بأنها:  (1994:ماتسدددددددددون وسدددددددددويزم )ويعرفها 

  آ رينو استماعيا وتعتبر ذاة فا دة للفرل 

 :المهارات الاجتماعية للطفل ذوي اضطراب طي  التوحد
المهاراة الًستماعية يعض تعليم الطفل  ذوم اي  التوحدددددددددددددددددددددددد   الأافايأنه عند تعليم    لل(  1999)والتز :  ويلادددددددددير

نتيعدددة معيندددة، ويرم أن المهددداراة    للمعين ييلم    لامددده بفعدددقيدددالًسددددددددددددددتنتدددال ويأون من  ظي  لرا  الطفدددل أن  
 :الًستماعية تتضمن

 تعلم الطفل لبعلأ السلوطياة الًستماعية مثل المعامظة و لقال التحية والولاع: لتواصل بصرم مناسض للطف* 

 :فهم التواصل  ير اللفظي وتطويري * 

 .لًهتماماتهم آ رينالملاارطة الًستماعية مثل ملاارطة * 

 : متلازمة اسبرجر طفالالأكيفية تنمية المهارات الاجتماعية 
لمسدددددددددددددداعدة الطفل ذم متظزمة اسددددددددددددددبرسر علل تنمية المهاراة هنا  العديد من الأشدددددددددددددديال التي يمأن ال يا  نها     

يقو  عليده    ممدامنهم ان هندا  اسددددددددددددددتمراريده    تتدأ دد وان  ولكن في البددل يعدض التحددث مع والددم الطفدل    الًستمداعيدة،
متظزمة   افايالأالمهاراة الًستماعية    نتنميةون وهنا  بعلأ المقترحاة الخاصة ا ر البرنامل التدريبي وما يقو  به  

 اسبرسر: 

ة في شرح وتنمية فهم المواقن الًستماعية يعالالألواة ف رأحد أ ث القصص الًستماعية  تعد الاجتماعية: القصص 
 متظزمة اسبرسر  أافايويمأن استخدا  هذي الًستراتيعية نواسطة أم شخص ممن يتعاملون مع 

الذم يسداعد    للأشديال،وتقو  اسدتراتيعية القصدص الًستماعية في سوهرها علل أسدلوب العرون المر ية البصدرية     
 الوصفي،طالسياق    متنوعة، ظي قصص قصيرة وبسيطة تحتوم علل سياقاة   ثيرا علل التعلم المر ي البصرم من  
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المعرومدددة بالفيديو،    ظي القصدددص او من    المقرولة،والسدددياق التوسيهي من  ظي القصدددص   التصدددويرم،والسدددياق 
طما أشددددار طل من    للطفل،التصددددويرم    اراارتتملاددددل مع   بسدددديطةالملل  وان تكون    لللً تيلم وان تكون شدددديقة  

أم انها تسدداعد علل ملاددارطة الطفل ذم متظزمة   المناسددبة،  من اسل امدالي بالسددلوطياة الًستماعية  وسدديليو روزيد 
 (2008 الخولي:)الًستماعية للطفل  الكفالاة في عالم استماعي أم تطور  أفضلاسبرسر بلاأل 

ذوم متظزمة اسدددبرسر و يرهم علل فهم المواقن   لأافاياوذلل لمسددداعدة   التقنيةوقام    طاروي سرام  نتطوير هذي 
 الًستماعية 

وهي عبارة    الًستماعية حدوث الًتصددددالًة    طيفيةلتومدددديح    اسددددتخدامها  المصددددورة: ويتمحواراة القصددددص الكرتونية  
وطذلل يتم فيها اسددددددتخدا   البسدددددديطة،من الرموز او الأشدددددديال    لصددددددقها، ومعوعةعن معموعة من الًشددددددأاي التي يتم  

ويتم ومددددع هذي الرسددددوماة او الًشددددأاي بحيم تومددددح ترتيض ونوع الًحداث وتتابعها    الألوان،لألوان بطريقة ترميز ا
وذلل عن اريق التفصدددددددديل العز ي  القصددددددددة فان الطفل سدددددددديأون بمقدوري ان يفهم تتابع الًحداث او   فلاددددددددي ا،شددددددددي ا  

 وطذلل استخدا  التلميحاة والًشاراة البصرية  (متخيظا    أطان ذلل واق ياا   لوا)سللمحالثاة 

وذلل  للصدداقة،يسدتطيع المعلم المسداعد ان يلادرح للطفل ذم متظزمة اسدبرسر المسدتوياة المختلفة   الصدداقاة:لوا ر 
ثم    نفسدده،باسددتخدا  فنية الورقة والقلم، وفي هذي الحالة فان عليل ان تبدأ نرسددم لا رة صددغيرة تكتض عليها اسددم الطفل 

ثن   (،الً واة البناة   البنون،  )الوالدان الً وة، تكتض عليها أسددددددددمال أعضددددددددال الًسددددددددرة المقربين   أ برحيطها ندا رة  ت
  الأقل قرابة للطفل وطذلل أصدقا ه آ رينتحيً هذي الدا رة الثانية ندا رة ثالثة تكتض عليها أسمال أعضال الًسرة 
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 ثالث المبحث ال

 الدراسات السابقة

  (2017دراسة: شاكر ).  1
  الأافايأثر نرنامل تدريبي علل مها  نظرية العقل في  فلأ الخلل النوعي للمد ظة الحسية لدا   عنوان الدراسة:

وهددفد  الددراسددددددددددددددة الل تقدديم نرندامل قدا م علل مهدا  نظريدة العقدل في  فلأ الخلدل النوعي   ذوم متظزمدة أسددددددددددددددبرسر 
للمد ظة الحسددية لدا الأافاي ذوم متظزمة أسددبرسر وذلل من  ظي عدل العلسدداة التي تسددتهد  مسدداعدة هيلًل  

 الأافاي  

 (2017)  مصطفىدراسة:    .2
ــة: ذوم  الأافاينرنامل تدريبي لتنمية مهاراة الذطال الوسداني وتحسددددددددددددددين التفاعل الًستماعي لدا  عنوان الدراســـــــ

تنمية مهاراة الذطال الوسداني وتحسدين التفاعل الًستماعي لدا الأافاي ذوم  وهدف  الدراسدة الل   متظزمة أسدبرسر
نة الدراسدددددددة من معموعة واحدة تكون  عي  و متظزمة أسدددددددبرسر وذلل من  ظي نرنامل تدريبي يعد  صددددددديصدددددددا لذلل

  ، ( سددددددددنواة 10-8تتراوح أعمارهم نين ) (،ذطور وانثل  9أسددددددددبرسر )ذوم متظزمة   الأافاي( من  15تعريبية قوامها )
ة و تم  الصورة الخامس  لرسة علل م ياس ستانفورل نينيه،(  97  لل  80)  نما ني  الأافايوقد تراوح  معامظة ذطال 

(، م ياس  2013اسدددتخدا  الألواة التالية في الدراسدددة: م ياس المسدددتوا الًستماعي الًقتصدددالم للأسدددرة )اللادددخص:
(، م ياس تلاددددددخيص امددددددطراب أسددددددبرسر )اللاددددددخص 2011سددددددتانفورل نينيه للذطال الصددددددورة الخامسددددددة )أنو النيل :

(، م ياس  2014ة الخاصدددددددددددة )اللادددددددددددخص:(، م ياس التفاعل الًستماعي للأافاي العاليين وذوم الًحتياسا2015:
عن صددددددحة الفرن (  واسددددددفرة نتا ل الدراسددددددة 2006سددددددنواة( )عويس:    10 لل  4الذطال الوسداني للأافاي من )

لصددددددالح ال ياس    سددددددبرسراذوم متظزمة   الأافايالأوي: توسد فروق ذاة للًلة  حصددددددا يا نين متوسددددددً رتض لرساة  
ذوم   الأافايتوسد فروق لالة احصدددددددا يا نين متوسدددددددطي رتض لرساة  البعدم، صدددددددحة الفرن الثاني وميلاي: أنه لً 

متظزمة أسدددددبرسر  في ال ياسدددددين القبلي والبعدم والتتبعي لم ياس الذطال الوسداني ، وصدددددحة الفرن الثالم وميلاي: 
دم ذوم متظزمة أسدددبرسر في ال ياس القبلي والبع  الأافايأنه توسد فروق لالة احصدددا يا نين متوسدددطي رتض لرساة  

فروق  د لً توسوالتتبعي علل م ياس التفاعل الًستماعي لصدددددالح ال ياس البعدم، وصدددددحة الفرن الرابع وميلاي: أنه  
ذوم متظزمة أسدددددددبرسر في ال ياسدددددددين البعدم والتتبعي لم ياس    الأافايلالة احصدددددددا يا نين متوسدددددددطي رتض لرساة  

 التفاعل الًستماعي  

 



 
23 

 (  2014يوسف ). دراسة:  3
وهدف  الدراسددددة الل   أسددددبرسر أافاينرنامل تد ل مبأر لتنمية التواصددددل اللغوم والًستماعي لدا  الدراســـة:عنوان 
  أافايلدا حالًة   الفهم( –الملادددارطة   –المخاابة   –  )الًسدددتماعتنمية مهاراة التواصدددل اللغوم والًستماعي  معرفة 

التواصدل اللغوم والًستماعي لدا حالًة أسدبرسر   م ياس وبرنامل قا م علل التد ل المبأر لتنمية  عدال أسدبرسر مع 
 .م يداس وبرندامل قدا م علل التدد دل المبأر لتنميدة التواصددددددددددددددل اللغوم والًستمداعي لددا حدالًة أسددددددددددددددبرسر   عددال مع  

( سددددنواة ولرسة 7- 5يتراوح عمرهم الزمني )  الًناث(من   4من الذطور و  6 أافاي  10عينة الدراسددددة من ) وتكون  
م ياس سددتانفورل نينيه للذطال الصددورة الخامسددة  وتم اسددتخدا  الألواة التالية في الدراسددة  لرسة   (80-  70أسددبرسر )

(، م ياس مهاراة التواصدل اللغوم 2006  م ياس سليا  أسدبرسر لتقدير امدطراب أسدبرسر )عبد الله:(2011)فرح :
روق ذاة للًله احصا يا عند مستوا  سول فنتا ل الدراسة و ة وأومح   الباحث  عدال والًستماعي لدا حالًة أسبرسر  

نين متوسدددددددً رتض لرساة أافاي اسدددددددبرسر في ال ياسدددددددين القبلي والبعدم لصدددددددالح البعدم  وعد  وسول   01.)للًلة )
نين متوسدددددددً رتض لرساة أافاي اسدددددددبرسر في ال ياسددددددديين البعدم   01.)فروق لالة احصدددددددا يا عند مسدددددددتوا للًلة )

اللغوم والًستماعي )الًسددتماع والملاددارطة والفهم(  توسد فروق لالة احصددا يا  مهاراة التواصددل   ا تباروالتتبعي علل  
مهاراة   ا تبارنين متوسدً رتض لرساة أافاي اسدبرسر في ال ياسدين البعدم والتتبعي علل 01.)عند مسدتوا للًلة )

 التواصل اللغوم والًستماعي )المخاابة والدرسة الكلية( 

 (  2007) بوك. دراسة:  4
تأثير التدريض باسدددددددتخدا  اسدددددددتراتيعية تعليم السدددددددلو  الًستماعي علل مهاراة التفاعل الًستماعي   الدراســـــة:عنوان 
تأثير التدريض باسددددتخدا    معرفةوهدف  الدراسددددة الل   من ذوم متظزمة أسددددبرسر  الًنتدا يةفي المرحلة  أافايلأربعة  

من ذوم   الًنتدا يةفي المرحلة   أافايستماعي لأربعة  اسددددتراتيعية تعليم السددددلو  الًستماعي علل مهاراة التفاعل الً
من ذوم متظزمة أسددددددددددبرسر وقد   الًنتدا يةأربعة أافاي في المرحلة  وتكون  عينة الدراسددددددددددة من    متظزمة أسددددددددددبرسر 

أشدددددهر( وسميع الأافاي ينتمون لأسدددددر   6سدددددنواة و  10أشدددددهر  لل   3سدددددنواة و  9تراوح  أعمارهم الزمنية ما نين )
نتا ل الدراسدددة اسدددتعابة    أومدددح    و للولًياة المتحدة اللادددماليةت يش في منااق ريفية في السدددهوي متوسدددطة الد ل  

زيالة في نسدددددبة الوق    الأافايمن اسدددددتراتيعية تعليم السدددددلو  الًستماعي وقد أظهر هيلًل    الدراسدددددة()عينة    الأافاي
الذم يقضددددونه في الملاددددارطة في أنلاددددطة التعلم التعاوني في الدراسدددداة الًستماعية وفي الألعاب الريامددددية المنتظمة  

أثنال تناوي الغدال  وبذلل تفيد هذي الدراسددددددة أنه يمأن اسددددددتخدا     الأقرانأثنال فترة الراحة في وق  الظهيرة وفي زيارة  
ذوم متظزمة أسدددددبرسر العملياة فوق المعر ية أو الًسدددددتراتيعياة    الأافاي  الًستماعي مع  اسدددددتراتيعية تعليم السدددددلو 

 التعليمية التي يحتاسونها لتيسير عملية التواصل الًستماعي وحل الملاأظة الًستماعية 
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 ( 2006)  سميث. دراسة:  5
ــة: يعانون من ذوم   أافايتأثير القصدددددددددص الًستماعية الفرلية علل السدددددددددلو  الًستماعي لدا ثظثة   عنوان الدراســــ

معرفة تأثير القصددص الًستماعية الفرلية علل السددلو  الًستماعي لدا ثظثة   وهدف  الدراسددة اللمتظزمة أسددبرسر  
م يسدددددددددددتخد  القصدددددددددددص يعانون من ذوم متظزمة أسدددددددددددبرسر، طما تومدددددددددددح طي  يمأن للمد ل العظسي الذ  أافاي

، تراوح   الًنتدا يةفي المرحلة    أافايتكون  عينة الدراسددددددة من ثظثة  و   الًستماعية أن يطبق وي يم في ني ة ابي ية 
أشهر(،   4سنواة و  10أشهر( متوسً عمر زمني )  6سنة و  11سن    للأشهر    9سنواة و  9أعمارهم الزمنية )من  

تم اسدددتخدا   و  .طفل في مسدددتلادددفل  قليمية بعنوب شدددرق الولًياة المتحدةمن مرطز تنمية ال  الأافايهيلًل    ا تياروتم  
الألواة الًتية: ثظثة قصدددص استماعية )قصدددة لكل ملادددتر ( للتعامل مع سدددلو  معين لكل افل من عينة الدراسدددة   

المدرسدددة وسدددهل اسدددتخدامها في أما ن مختلفة     للوطان  تلل القصدددص عبارة عن طتض مطبوعة يسدددهل حملها من و 
)المأتبة، الكافتيريا، الملعض( واسدددتخد  الباحثان أسدددلوب المظحظة المباشدددرة والذم اسدددتخد  لتسدددعيل حدوث السدددلو  

أومددح  النتا ل زيالة التفاعل لدا افلين من عينة الدراسددة نينما لم يتحسددن لدا الطفل الثالم بالدرسة   المسددتهد 
 هنا  لليل علل استمرار هذا التحسن لدا هذين الطفلين بمرور الوق   د لً يوسوعظوة علل ذلل  المطلوبة،

  (2020)  حلمي. دراسة:  6
 ذوم متظزمة أسددددبرسر   افايالأ لدا امددددطراب اللغة البرسماتية امددددطراب التواصددددل  ير اللفظي  عنوان الدراســـة:

  الًنتباي)التواصدددددددددددل البصدددددددددددرم،    الأافايالتعر  علل تأثير امدددددددددددطراب اللغة البرسماتية لدا  وهدف  الدراسدددددددددددة الل
ذوم متظزمة أسدددددبرسر يتراوح أعمارهم    الأافاي( افظ وافلة من  22من )وتكون     ( يعالالملادددددتر ، التواصدددددل الًنف

تطوير م ياس امدطراب لل الدراسدة ع  ألواة واعتمدة  ة( مالي، بمنااق )سدي، تبو ، الحدول اللاد( عاما12-9نين )
وسول عظقة ارتبااية سدددددددالبة لالة نتا ل الدراسدددددددة  أومدددددددح  و   ذوم متظزمة أسدددددددبرسر   الأافاياللغة البرسماتية لدا 
ذوم متظزمة أسددبرسر عينة الدراسددة علل م ياس امددطراب اللغة البرسماتية واسددتبيان    الأافاياحصددا يا نين لرساة  

 التواصل  ير اللفظي تبعا لمتغير النوع 

 السابقة:على الدراسات    التعليق
 :السابقة من حيم ومراسعة الدراساة السابقة يمأن تحديد المظحظاة حوي الدراساة  ةمن  ظي  اظع الباحث

ــ*   ــابقة :عناوين الدراســ ذوم   الأافايحوي ع  امدددددديتناول  مو   الدراسدددددداة السددددددابقة  عناوينسميع  يظحظ  ن   ات الســ
  الأافدايأثر نرندامل تددريبي لددا    طداند  تحمدل عنوانفدالبعلأ منهدا   وينهدا  اعندولكنهدا تنوعد  في  متظزمدة أسددددددددددددددبرسر 

ذوم   افايالأامطراب اللغة البرسماتية امطراب التواصل  ير اللفظي    عنوان ا ر، والبعلأ  ذوم متظزمة أسبرسر
نرنامل تدريبي لتنمية مهاراة الذطال الوسداني وتحسددددددددددددين التفاعل الًستماعي لدا عنوان  ، ومنها  متظزمة أسددددددددددددبرسر
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ماعي  نرنامل تد ل مبأر لتنمية التواصدددددل اللغوم والًستوعنوان آ ر تح  مسدددددمل ، ذوم متظزمة أسدددددبرسر  الأافاي
  أافايتأثير القصددددددددص الًستماعية الفرلية علل السددددددددلو  الًستماعي لدا ثظثة    وآ ر عنوان   أسددددددددبرسر أافايلدا 

تأثير التدريض باسدتخدا  اسدتراتيعية تعليم السدلو  الًستماعي   والعنوان الأ ير طان ،يعانون من ذوم متظزمة أسدبرسر
من ذوم متظزمة أسبرسر وقد تراوح  أعمارهم    الًنتدا يةمرحلة في ال  أافايعلل مهاراة التفاعل الًستماعي لأربعة  

ينتمون لأسدددددر متوسدددددطة الد ل    الأافايأشدددددهر( وسميع    6سدددددنواة و  10  للأشدددددهر    3سدددددنواة و  9الزمنية ما نين )
فاعلية نرنامل  فقد سال بعنوان:   الحاليأما البحم  ة للولًياة المتحدةاليت يش في منااق ريفية في السددددددددددهوي اللاددددددددددم

  متظزمة اسبرسر افايالأتدريبي لتحسين مهاراة السلو  الًستماعي 
ــ ــابقة* أهداف الدراســـــ ذوم   الأافاينرنامل تدريبي لدا   ةيعالمعرفة ف  لل  بعلأ هذي الدراسددددددددددداة هدف   :ات الســـــ

التحقق من فاعلية نرنامل  ،  الأافايمتظزمة أسددددبرسر وذلل من  ظي عدل العلسدددداة التي تسددددتهد  مسدددداعدة هيلًل  
التعر  علل تدأثير  ،  ذوم امددددددددددددددطراب اي  التوحدد   للأافددايالملاددددددددددددددتر    الًنتبددايقدا م علل نظريدة العقددل في تنميددة 

هدف  لراسدددة   (،يعالالملادددتر ، التواصدددل الًنف  بايالًنت)التواصدددل البصدددرم،   الأافايامدددطراب اللغة البرسماتية لدا 
ذوم متظزمة أسددبرسر وذلل من  ظي   الأافايتنمية مهاراة الذطال الوسداني وتحسددين التفاعل الًستماعي لدا   لل

بحم تأثير القصدددددددص الًستماعية الفرلية علل السدددددددلو    للنرنامل تدريبي يعد  صددددددديصدددددددا لذلل، وهدف  الدراسدددددددة 
يعانون من ذوم متظزمة أسددددددددددددبرسر، طما تومددددددددددددح طي  يمأن للمد ل العظسي الذم   أافايثة  الًستماعي لدا ثظ

بحم تأثير التدريض باسدددددددتخدا     لليسدددددددتخد  القصدددددددص الًستماعية أن يطبق وي يم في ني ة ابي ية، هدف  لراسدددددددة 
من ذوم   الًنتدا يةرحلة في الم  أافاياسددددتراتيعية تعليم السددددلو  الًستماعي علل مهاراة التفاعل الًستماعي لأربعة  

أشدددددهر( وسميع    6سدددددنواة و  10  للأشدددددهر   3سدددددنواة و  9متظزمة أسدددددبرسر وقد تراوح  أعمارهم الزمنية ما نين )  
أما الدراسدددة ة للولًياة المتحدة  اليينتمون لأسدددر متوسدددطة الد ل ت يش في منااق ريفية في السدددهوي اللادددم  الأافاي

ذوم متظزمة اسددددبرسر باسددددتخدا  منهعية تتناسددددض مع    الأافايتصددددميم نرنامل لتعليم وتدريض   للفقد هدف    حاليةال
  البي ة العربية والتحقق من فاعليته 

، وتراوح حعم العيناة  ذوم متظزمة اسدبرسر  الأافايتكون  عينة الدراسداة السدابقة من   :ات السـابقةعينة الدراسـ*  
اظب متظزمة اسدددبرسر في فقد تكون  من    حاليةال الدراسدددةأما عينة    رل،( ف3  –  20في الدراسددداة السدددابقة ما نين )

من متظزمة    أافداي( 10المددرسددددددددددددددة العدالميدة الخداصددددددددددددددة بمنطقدة العين بدارمداراة العربيدة المتحددة حيدم نل  حعمهدا )
  اسبرسر

ــ*   ــابقةنتائج الدراسـ أسدددددفرة عن وسول فروق ذاة للًلة  حصدددددا ية نين  من حيم النتا ل بعلأ الدراسددددداة : ات السـ
الملادددددددتر  لصدددددددالح   الًنتبايالمعموعة التعريبية في ال ياس القبلي والبعدم علل م ياس    أافايمتوسدددددددً رتض لرساة  
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المعموعتين التعريبيدة    أافدايال يداس البعددم، ووسول فروق ذاة للًلدة  حصدددددددددددددددا يدة نين متوسددددددددددددددطداة رتدض لرسداة  
فروق  د لً توسالملادددددتر  لصدددددالح أفرال المعموعة التعريبية، نينما    الًنتبايدم علل م ياس  والضدددددابطة في ال ياس البع

الملاددتر  في   الًنتبايالمعموعة التعريبية وذلل علل م ياس    أافايذاة للًلة  حصددا ية نين متوسددطاة رتض لرساة  
وسول عظقة ارتبااية سدددددددددالبة لالة احصدددددددددا يا نين لرساة  النتا ل    بعلأ  ، طما أومدددددددددح  ال ياسدددددددددين البعدم والتتبعي

ذوم متظزمة أسددبرسر عينة الدراسددة علل م ياس امددطراب اللغة البرسماتية واسددتبيان التواصددل  ير اللفظي   الأافاي
  الأافايعن وسول فروق ذاة للًلة  حصددددا يا نين متوسددددً رتض لرساة    أومددددح  بعلأ النتا ل تبعا لمتغير النوع،  

  الأافايلصدددالح ال ياس البعدم، وعد  وسول فروق لالة احصدددا يا نين متوسدددطي رتض لرساة    سدددبرسرا زمةذوم متظ
سدددددبرسر  في ال ياسدددددين القبلي والبعدم والتتبعي لم ياس الذطال الوسداني، ووسول فروق لالة احصدددددا يا  اذوم متظزمة 

ي والبعدم والتتبعي علل م ياس التفاعل  ذوم متظزمة أسددددبرسر في ال ياس القبل  الأافاينين متوسددددطي رتض لرساة  
ذوم  الأافايالًستماعي لصددددددددددالح ال ياس البعدم ، وعد  وسول فروق لالة احصددددددددددا يا نين متوسددددددددددطي رتض لرساة 

وسول فروق    للمتظزمة أسدبرسر في ال ياسدين البعدم والتتبعي لم ياس التفاعل الًستماعي، وتوصدل  بعلأ النتا ل  
اسددبرسر في ال ياسددين القبلي والبعدم  أافاي( نين متوسددً رتض لرساة 01.توا للًلة )ذاة للًله احصددا يا عند مسدد

اسددبرسر  أافاي( نين متوسددً رتض لرساة 01.لصددالح البعدم، وعد  وسول فروق لالة احصددا يا عند مسددتوا للًلة )
مهاراة التواصدددددددل اللغوم والًستماعي )الًسدددددددتماع والملادددددددارطة والفهم(    ا تبارفي ال ياسددددددديين البعدم والتتبعي علل  

اسددبرسر في ال ياسددين البعدم    أافاي( نين متوسددً رتض لرساة  01.ووسول فروق لالة احصددا يا عند مسددتوا للًلة )
 ل زيالة مهاراة التواصددل اللغوم والًستماعي )المخاابة والدرسة الكلية(، أومددح  بعلأ النتا  ا تباروالتتبعي علل  

التفاعل لدا افلين من عينة الدراسددددددددددددة نينما لم يتحسددددددددددددن لدا الطفل الثالم بالدرسة المطلوبة، وعظوة علل ذلل لً 
يوسد هنا  لليل علل اسدددددددتمرار هذا التحسدددددددن لدا هذين الطفلين بمرور الوق ، وطذلل أومدددددددح  بعلأ النتا ل أنه 

ذوم متظزمة أسدددددبرسر العملياة فوق المعر ية أو   الأافاي يمأن اسدددددتخدا  اسدددددتراتيعية تعليم السدددددلو  الًستماعي مع
أما البحم   الًسددتراتيعياة التعليمية التي يحتاسونها لتيسددير عملية التواصددل الًستماعي وحل الملاددأظة الًستماعية،

  افايالأ  الًستماعيأن البرنامل التدريبي لتحسدددددددددين مهاراة السدددددددددلو   ارحصدددددددددا ي   التحليل  نتا ل  أظهرة فقد  الحالي
  تتسدم البعدم   تبارمتظزمة  سدبرسر بعد ار  افايالأ  الًستماعيأن مهاراة السدلو  ،  بالفعاليةيتسدم  متظزمة  سدبرسر  

أن مهاراة التقليد ،  بالًرتفاع  تتسدددددددددددددمالبعدم    تبارمتظزمة  سدددددددددددددبرسر بعد ار  افايالأ  الًنتبايمهاراة أن  ،  بالًرتفاع
متظزمة  سددددبرسر بعد   افايالأة  يلاأن اللغة ارسددددت ب،  بالًرتفاع  تتسددددملبعدم ا   تبارمتظزمة  سددددبرسر بعد ار  افايالأ
،  بالًرتفاع   تتسددددمالبعدم    تبارمتظزمة  سددددبرسر بعد ار  افايالأأن اللغة التعبيرية  ،  بالًرتفاع  تتسددددم  البعدم   تبارار

  افايالأأن مهاراة التعلم الأسداسدية  ،  بالًرتفاع  تتسدمالبعدم    تبارمتظزمة  سدبرسر بعد ار  افايالأأن اللغة المعرلة  
متظزمة  سددددددددددددبرسر بعد   افايالأأن مهاراة رعاية الذاة  ،  بالًرتفاع  تتسددددددددددددمالبعدم    تبارمتظزمة  سددددددددددددبرسر بعد ار

   تبدارمتظزمدة  سددددددددددددددبرسر بعدد ار  افدايالأالدذاة    الًستمداعيأن مهداراة التفداعدل  ،  بدالًرتفداع  تتسددددددددددددددمالبعددم    تبدارار
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متظزمة   افايالأ  الًستماعيتحسددددين مهاراة السددددلو   في وسول فروق ذاة للًلة  حصددددا ية  ،  بالًرتفاع  سددددمتتالبعدم 
عد  وسول فروق ذاة ، (أنثل) ، لصدددددددددالح متغير النوع(أنثل،  ذطر)تبعاا لمتغير النوع   البعدم   تبار سدددددددددبرسر بعد ار
تبعاا لمتغير   البعدم   تبارمتظزمة  سدددبرسر بعد ار  افايالأ  الًستماعيتحسدددين مهاراة السدددلو   في للًلة  حصدددا ية  

  العمر

 من الدراسات السابقة:  حاليةال موقع الدراسة
والدراسدددددداة السددددددابقة في طثير من الأمور،  لً  ن هنا  بعلأ   حاليةالدراسددددددة الالوامددددددح نين    الًتفاقعلل الر م من  

  يمأن تلخيصها في النقا  الآتية: حاليةللدراسة الالمميزاة 

سددداعدة عملية  اظع الباحم علل مومدددوعاة الدراسددداة السدددابقة في صددديا ة    :الدراســة من حيث مشــكلة .1
  حاليةللدراسة الوفي  ثرال العانض النظرم  ، وصيا تهافي تحديد ملاألة الدراسةو  حاليةالدراسة العنوان 

   متظزمة  سبرسر أافاي معظم هذي الدراساة في لراسةمع  حاليةللدراسة التفق ت :الدراسةمن حيث أهداف  .2

  تحديد حعمها عينة الدراسة  ا تيارباحثة في اريقة ساعدة الدراساة السابقة ال: الدراسةمن حيث عينة  .3

 من الدراسات السابقة:  أوجه استفادة الباحثة
اسدددتفالة الدراسدددة الحالية من الدراسددداة السدددابقة في مدددرورة  يعال نرنامل تدريبي لتحسدددين مهاراة السدددلو    .1

 وفاعلية البرنامل علل هيلًل الأافاي  أثرمتظزمة اسبرسر وقياس  لأافايالًستماعي 

(  10ا )اسددددددتفالة الباحثة في هذي الدراسددددددة من الدراسدددددداة السددددددابقة في تحديد حعم العينة وهي عينة حعمه .2
 أ ثرأافاي في المعموعتين الضدابطة والتعريبية علل اعتبار ان الدراسداة السدابقة اسدتخدم  عيناة اقل او  

 في تطبيقاتها 
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 الفـصــــــــل الثـــــالث 

 منهج وإجراءات الدراسة 

 مقدمة:
ها، طما يتناوي وصددفاا  سرالات، وعينة لدراسددة ومتغيراتها و حاليةوصددفاا لمنهل ومعتمع الدراسددة اليتناوي هذا الفصددل    

ارحصدا ية المُسدتخدمة   الأسداليض   لل  بارمدافةلألواة الدراسدة وللًلًة الصددق والثباة المسدتخد  في هذي الدراسدة 
 في ال ياس والتحليل 

ــةادر المنهج   أولا: نرنامل    للتحقق من مدا فاعلية  المنهل التعريبي  اسددددددددتخدا  حاليةالدراسددددددددة الاقتضدددددددد  ابيعة   :ســـ
 متظزمة اسبرسر  افايالأتدريبي لتحسين مهاراة السلو  الًستماعي 

التعربة لدراسددددددددددة ظاهرة    سراللبحثية والذم يقو  علل اسددددددددددتخدا  و المناهل ا  وألق  أهممن    هو واحداا   التعريبيالمنهل  
متغير علل متغير ا ر بطريقة تعتمد علل التحأم الكمي الدقيق وعزي المتغيراة التي   أثروهو لراسددة    بعينها بحثية  

يمأن ان تتد ل لون قصددددددددد من الباحم اثنال التعريض نهد  مظحظة التغييراة الواقعة في ذاة الحدث وتفسدددددددديرها  
 ( 2001)صالح وا رون :

 وهي:  التعريبي،الدراسة بالمنهل رراة لفع  الباحثة لًعتمال هنا  عدي مب

  للعلل الوصدددددددددوي   امن  ظي المنهل التعريبي الوصدددددددددوي علل البياناة التي تسددددددددداعده  ةسدددددددددتطيع الباحثت  1
 بحم عنها تريدها و تالمعلوماة التي 

قو  ندراسددته  ت  ،واحداا   راا ويسددتثنل من ذلل متغي  الأسدداسددية،بالحأم علل سميع المتغيراة والعوامل    ةقو  الباحثت  2
 حدل مدا تأثيري في العملية العلمية  تو 

 النتيعة السبض علل  أثرالعز  بلاأل مطلق علل  ةستطيع الباحثت من  ظي هذا المنهل  3

  ومتعدلةوذلل لقدرته علل التكي  مع حالًة طثيرة متنوعة  المرنة،يعد المنهل التعريبي من المناهل   4

 نهل الوحيد الذم يضبً المتغيراة التي تيثر علل المتغير التابع يعد المنهل التعريبي الم  5
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 أو العناصددر التي لها  صددا ص واحدة الأشدديال،و  أ ،الأفرال هو سميع    ر معتمع الدراسددةيعتب  الدراســة:: مجتمع  ثانياً 
العينة التي  ا وم معتمعاة،نل ندرس   عيناة،وهو الهد  الأسددددددددداسدددددددددي من البحم حيم لً ندرس   مظحظتها يمأن  

 ( 2004عظ  أنو )  لً وسيلة لدراسة  صا ص المعتمعتختارها  

وبتقارير ابية من    بل باحثين مختصدددددينقن تم تصدددددنيفهم من  بعد أ  حاليةعينة الدراسدددددة ال  افايالأ  ا تيارم وقد تم     
متظزمة   أافايمن    ويتمثل معتمع الدراسددة  ز تلاددخيص علل أنهم يعانون من متظزمة اسددبرسر، ظي عيالاة ومرا

معتمع الدراسة من منطقة العين بحأم    ا تيار، وتم  أافاي(  10)البال  عدلهم    المدرسة العالمية الخاصةاسبرسر في  
 عمل الباحثة في المنطقة 

ــة عينـةثـالثـاً:   ن تكون هدذي العيندة   ذ لً ندد أ  البحدم،مراحدل   أهمالعيندة من المعتمع يعتبر من    ا تيدار ن    :الـدراســـــــ
عينة  ال  ا تيارعلل مدا سدددددددددددددظمة   أهدافه، ويتوقنمن تحقيق   حم احتل يتمأن الب  تمثيظا صدددددددددددددحيحاا   ممثلة للمعتمع

ن أ  فرال المعتمعالعينة هو أن يتاح لكل فرل من أ  ا تيارعند  والومدددددددددع الأمثل   المعتمع، مأانية تعميم النتا ل علل  
  (2007عظ  أنو   ) ليهاسظمة النتا ل التي توصل  منحتل يثق الباحم  العينة،يحتار في 

العينة بطريقة قصدددددددددددية من اظب متظزمة اسددددددددددبرسر في المدرسددددددددددة العالمية الخاصددددددددددة بمنطقة العين    ا تيارتم     
معموعتين    لل، حيم قسددددددددددم  العينة  متظزمة اسددددددددددبرسر  أافاي(  10بارماراة العربية المتحدة وتكون  العينة من )

( 1( ذطور و )4ابطة قوامها )ا مددا ر (  ناث و 2)( ذطور و3متظزمة اسددبرسر )  أافاي( 5أحدهما تعريبية قوامها )
التكافي نينهم    سرالمعموعتين بالتسددداوم بعد   لل( سدددنواة، وتم تقسددديمهم  10-4 ناث، ممن تتراوح أعمارهم ما نين )

 ( ومابطة)تعريبية 

 المشاركين في العينة النهائية  الأطفال( عدد 2جدول )

 عدد الحالات  نوع العينة  المكان 
الخاصة بمدينة  المدرسة العالمية 

 العين  
 20 اريقة ا تيار العينة معتمع العينة 

 10 )مابطة وتعريبية( العينة الأساسية
  للمقسددددددددمة    أافاي(  10عينة النها ية )( افل وافلة، نينما ال20أن عينة التقنيين هي )  (2)  حيم يومددددددددح العدوي

 معموعتين متساويتين )تعريبية ومابطة( 

متظزمة اسددبرسر في المدرسددة العالمية   أافايعينة الدراسددة من    ا تيارتم   الدراسـة:  عينة  اختيارمواصـفات وشـرو   
 ما يلي:  لل الخاصة وهي عينة قصدية استنالاا 
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 ( سنواة  10-4يتراوح العمر الزمني لأفرال العينة ما نين )  -

 يأونوا قد تعرموا لأم نرامل  رشالية أو عظسية فرلية مأثفة  ألً  -

 ( لرسة علل م ياس ستانفورل نينيه للذطال النسخة الخامسة  70-40نسبة ذطا هم في المتوسً ما نين ) -

 يعاني أفرال العينة من أم  عاقاة سسمية أو حرطية أو أم  عاقاة أ را  ألً -

 : عينة الدراسة النهائية بالخطوات الآتية اختيارالعينة: مرت عملية  اختيارخطوات 
متظزمة اسددددددددددددبرسر ممن تتراوح    أافايالعينة من المدرسددددددددددددة العالمية الخاصددددددددددددة بمدينة العين من   ا تيارتم   •

 ( سنة 5 6( سنواة بمتوسً عمرم مقداري )10-4أعمارهم ما نين )

 ( افظَ وافلة 20متظزمة اسبرسر عدلهم )ن =  أافايعدل من  با تيارقام  الباحثة  •

من  ظي الخطً التربوية الفرلية في اللادددددهور السدددددابقة حيم   الأافايقام  الباحثة بالًاظع علل تقييماة   •
ذوم التقييمداة المرتفعدة عن   الأافدايذوم التقييمداة المنخفضددددددددددددددة سدداَ و  الأافدايقدامد  البداحثدة بداسددددددددددددددتبعدال 
 ( 15)ن =  لل المتوسً وتوصل  الباحثة 

شدددددددديد، وتم اسدددددددتبعال طل من الحالًة التي لديها   انفعاليالذين يعانون من امدددددددطراب   الأافايتم اسدددددددتبعال   •
 ( 13( ليصل عدل أفرال العينة )ن = 2شديد تم استبعال ) يعالامطراب انف

مدددددمن العينة رندال   الأافايقام  الباحثة نتحديد عدل العلسددددداة والمواعيد، وأعط   طاباة لأوليال أمور   •
عن الملاارطة، وأصبح    الأافاي( من أوليال أمور  3الموافقة علل ملاارطة أننا هم في البرنامل، وقد اعترن )

معموعتين بالتسدددددددداوم )تعريبية    للمتظزمة اسددددددددبرسر، تم تقسدددددددديمهم    أافايمن   أافاي(  10العدل النها ي )
 ومابطة( 

 العينة:  اختيارأدوات 
أافاي متظزمة   بأنهمة بملفاة الأافاي لا ل المدرسدددددددة والتي من  ظلها تم تلادددددددخيصدددددددهم ابيا  لقد اسدددددددتعان  الباحث

 اسبرسر 
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  وصف عينة البحث: 

 . النوع:1
 ( يوضح التوزيع التكراري لمتغير النوع3الجدول رقم )

 التكرار النسبي  التكرار النوع
 60.0% 3 ذطر
 40.0% 2 أنثل 

 100.0% 5 المعموع
النوع )ذطر( النسدددددددددبةا الأعلل من نين باقي النسدددددددددض ننسدددددددددبة    احتلأن في متغير النوع   (3رقم )يتضدددددددددح من العدوي 

 %(  40.0المرتبة الدنيا النوع )أنثل( ننسبة ) احتل%(، في حين 60.0)

 ( يوضح التوزيع التكراري لمتغير النوع1شكل رقم )
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 العمر:  .2
 التكراري لمتغير العمر ( يوضح التوزيع 4الجدول رقم )

 التكرار النسبي  التكرار العمر
 20.0% 1 سنواة  5
 20.0% 1 سنواة  6
 20.0% 1 سنواة  8
 20.0% 1 سنواة  9
 20.0% 1 سنواة  10

 100.0% 5 المعموع
 10،سددددددنواة  9،سددددددنواة  8،سددددددنواة  6سددددددنواة،  5العمر )  احتلأن في متغير العمر  (4رقم )يتضددددددح من العدوي 

  لكل منها    %(20.0ننسبة ) نفس النسبة  ،(سنواة 

 العمر  لمتغير التوزيع التكراري  ( يوضح2شكل رقم )
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 : الدراسة : أدوات اَ رابع
 تية:الألواة الآ حاليةال ة في الدراسةاستخدم  الباحث

اعتمال الباحثة علل نرنامل سدرل القصدة والعمل نها وبنالها علل واقع الأافاي والتواصدل مع أوليال التجربة:  -1
متظزمة اسدددددددددددبرسر  وقد قام    لأافايالأمور  والهد  من التعربة تحسدددددددددددين مهاراة السدددددددددددلو  الًستماعي  

 الباحثة بالتالي:

 قياس قبلي لكل العينة اسرال  -

 لل المعموعة التعريبية )سرل القصة( مع اهماي المعموعة الضابطة أل ل  الباحثة المتغير التعريبي ع -

 اسرال قياس بعدم للمعموعة التعريبية  -

ــتبيان: -2 معموعة من الأسددددد لة المرتبة حوي مومدددددوع معين يتم ومدددددعها في اسدددددتمارة ترسدددددل لأشدددددخا    الاسـ
حقا ق سديدة عن    للرلة فيها وبواسددددطتها يمأن التوصددددل للحصددددوي علل أسوبة الأسدددد لة الوا  معينين تمهيداا 

في الًسددددددتبيان   المثالينها  ير مدعمة بحقا ق  والأسددددددلوب  المومددددددوع وتأ د من معلوماة متعار  عليها لأ
 نراهيم  )  الأشدخا  ويسدعل ننفسده الأسوبة والمظحظاة التي تثرم البحم   للهو أن يحمله الباحم ننفسده  

:2008)  

 متظزمة اسبرسر )اعدال الباحثة( لأافايلتحسين مهاراة السلو  الًستماعي ي نرنامل تدريب -3

بعلأ الًسدددتفسددداراة الوارلة به من سانض الأشدددخا     تخدا  الًسدددتبيان والض ارسابة عناسددد  للوقد لعأة الباحثة  
  الف اة المحيطة بالحالة محل الدراسةو 

مقياس   اسبرجر )أداةمتلازمة   طفاللأ الاجتماعيةتحسين المهارات لي تدريب  برنامجفاعلية  مقياس مهارات
 ( 2)ملحق  للبرنامج(

  -4متظزمة أسدبرسر في مرحلة الطفولة من عمر )  افايالأالأسداسدية  تقييم المهاراة الثمانية    لليهد  الم ياس     
ة والتعبيرية والمعرلة يلاالتواصدددددددلية الثظث ارسدددددددت بوالمهاراة   الًنتباي( سدددددددنواة، وهي ) مهاراة التقليد ومهاراة 10

( وسددددددديتم اسدددددددتخدامها في تقييم    الًستماعيومهاراة الًسدددددددتعدال المدرسدددددددي ومهاراة العناية الذاتية ومهاراة التفاعل  
للملاددددددددارطين في عينة البحم في العينة الضددددددددابطة والتعريبية قبل تطبيق البرنامل والمعرو    الحالي  الألالسددددددددتوا  م
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التددريدض علل العيندة التعريبيدة والمعرو  بدال يداس البعددم   سرالبدال يداس القبلي ومن ثم  عدالة تطبيق الاة ال يداس بعدد 
 مرور شهر علل التقييم البعدم  ومن ثم التقييم التتبعي علل العينة التعريبية بعد 

 المقياس:  إعدادخطوات 
  التالية: ياس في الخطواة مالاة ال  عدال تم 

متظزمة أسددددددبرسر الذم   افايالأ  الًستماعيةالر يسددددددية لفاعلية نرنامل تدريبي لتحسددددددين المهاراة   الأبعال تم اعتمال *  
والمهاراة   الًنتبايالتقليد ومهاراة  )مهاراة ( ابعال ر يسدددددددية وهي 8اعدته الباحثة طأبعال الم ياس الر يسدددددددية وعدلها )

المدرسددددددددي ومهراة العناية الذاتية ومهاراة   الًسددددددددتعدال ة والتعبيرية والمعرلة ومهاراة يلاالتواصددددددددلية الثظث ارسددددددددت ب
  الًستماعي(التفاعل 

( فقرة محدلة 232وعدلها )المهاراة الفرعية للبرنامل التدريبي    للا ة سميع فقراة الم ياس اسدددددددددددددتنالا  تم صدددددددددددددي*  
يتقن، يتقن بمسدددداعدة،   ، لًاظقاا    )لً يتقن( مسددددتوياة وهي  5ندرساة صددددعوبة طم يار للحصددددوي علل النتا ل من )

 ( قن تماماا ، يتيتقن

لاة قيداس القددراة النمدا يدة التطوريدة للطفدل التوحددم التي  سددددددددددددددين العزل الأوي أاس من سز ين ر يالاة ال يد   عددال تم * 
للمدرسة، رعاية   الًستعدال ة، اللغة التعبيرية، اللغة المعرلة، يلا، التقليد، اللغة ارست بالًنتبايتكون منها البرنامل وهي  

ل الألواة والوسدددا ل المسدددتخدمة في تطبيق  والعزل الثاني حقيبة الألواة والتي تحتوم عل  الًستماعي، التفاعل  الذاة 
 البرنامل 

 محتوى أداة القياس: 
 : ( أبعال أساسية هي8الم ياس من ) يتألن

( فقراة وت يس قدرة الطفل علل  9علل )البصددددرم وتحتوم    الًنتبايوتلاددددمل مهاراة   الًنتبايقياس مهارة     1
 بفاعلية وبحد ألنل من التكراراة  آ رينواصل البصرم مع الت
( فقرة وت يس قدرة الطفل 13وتحتوم علل )قياس مهارة التقليد وتلاددمل مهاراة التقليد الحرطي البصددرم     2

 الحرطية علل تقليد المهاراة البصرية 
فهم اللغدة المحأيدة ( فقرة وت يس قددرة الطفدل علل  34ة وتحتوم علل )يدلاقيداس مهداراة اللغدة ارسددددددددددددددت بد   3

 حوله  رما يدو وتمييز 
( فقرة وت يس قدرة الطفل علل التعبير عن نفسه من  ظي 28قياس مهارة اللغة التعبيرية وتحتوم علل )   4

 التحدث أو التلميح 



 
36 

عبير المعرل عن نفسدددده  ( فقراة وت يس قدرة الطفل علل الت8قياس مهاراة اللغة المعرلة وتحتوم علل )  5
  استفهاميمن  ظي فهم التلميحاة في سياي 

( فقرة وت يس قدرة الطفل علل  48)  وتحتوم علل  الأسددددددددداسدددددددددية(التعلم   )مهاراة قياس المهاراة المعر ية   6
القلم   واسدددددددددددتخدا للتعلم من  ظي التعر  علل الأرقا  والأحر  والألوان والأشدددددددددددأاي والمطابقة   الًسدددددددددددتعدال 

 والتلوين 
( فقرة وت يس مسددددددددددتوا المهاراة 42( وتحتوم علل )ةيلالًسددددددددددتقظ  )المهاراة قياس مهاراة رعاية الذاة    7

الحما  وتناوي الطعا  واللادراب واللبس والنو  وبعلأ تلل السدلوطياة تظهر بالمنزي   اسدتخدا في   ةيلالًسدتقظ
 فقً أو يظهرها الطفل بلاأل مختلن تبعا للظرو  والتوقعاة في الأما ن المختلفة 

نين الطفدددل   الًستمددداعي( فقرة وت يس التفددداعدددل  18)وتحتوم علل    الًستمددداعيقيددداس مهددداراة التفددداعدددل     8
  آ رينو 

 : القياس في هذا البحث  أهداف اداة
علل البرنامل في أبعالي الثمانية وتسددددددددددداعد في تخطيً    الأافايألاة ال ياس تسددددددددددداعد الباحم في سميع نياناة الال   

 :يما يل  للوبنال البرامل التربوية ننال علل النتا ل وتهد  

  الحالي الألالتحديد نقا  الضعن والقوة لدا الطفل وتحديد مستوا    1
  البرناملونقا  الضعن علل مهاراة  الحالي الألالصيا ة الخطً السلوطية ننال علل مستوا   2
  نتيعة التدريض تحديد المستوياة النما ية والتغيراة في المهاراة النما ية والسلوطية التي قد تحدث   3
  تقييم النما ي للطفل لغاية البحم سمع المعلوماة الكمية التي تتوفر من نتا ل ال  4

 : العامة لعملية التقييم والقياس  جراءاتالإ
من الملادددددتتاة    اليةفي  رفة متوسدددددطة الحعم وذاة تهوية مناسدددددبة وذاة  مدددددالة سيدة    تباريتم ار   1

الصوتية أو الأنلاطة الخارسية ويتوفر فيها ااولة وطرسي مناسض لحعم المفحو  وطرسي للفاحص ومأان  
   رفة المصالر(ب )سمل هذي الغر  مخصص للعض ومأان للأنلاطة الحرطية وت

اة والوسددا ل الظزمة لتطبيق فقراة ال ياس من بطاقاة ووسددا ل تعليمية بما  توفير وتحضددير سميع الألو   2
  ستعابة وقلم رصا  لتسعيل النتا لفي ذلل لليل فقراة الم ياس واستمارة تسعيل الً

  والًستر الليلاعر الطفل بالراحة تحفيز الطفل في البداية ومداعبته بأنلاطة محببه   3
  صحيحة استعاباة اوب الطفل وتسعيل تعتقديم الفقراة بسظسة لضمان   4
   راحة واللعض الحر  ذا شعر بالملل عطال لقا ق للطفل لل  5
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أ ثر سهولة وأقل نها ويفضل أن تكون المهارة    اهتمامهمهارة أ را  ذا فقد الطفل   للالًنتقاي من مهارة     6
  مغطا من سابقتها

 طريقة تصحيح المقياس: 
  ، لًتماماا، يتقن، يتقن بمسدددداعدة  )يتقن  من  ظي البدا ل التالية  م ياس  ماسددددي متدرل  سالة مفرلاة الم ياس علل

   ( حيم يتم التصحيحاا تماميتقن  ، لًيتقن

 : التالي خمسة مستويات على النحو  إلىمعايير التسجيل للفقرات الأدائية النمائية يقسم 
( لرساة، يتقن بمسدددداعدة  4( لرساة، يتقن )5قن تماماا )قد تم  عطال اوزان نسددددبية للبدا ل بحيم تم  عطال البديل يت

 ( لرسة 1) تماماا ( لرسة، لً يتقن 2( لرساة، لً يتقن )3)

 : دلالات صدق المقياس 
متظزمة اسدبرسر   افايلأنرنامل تدريبي لتحسدين مهاراة السدلو  الًستماعي   إعدال قام  الباحثة بالبرنامل التدريبي:  

برسر ومنهعية  النظرم العا  علل متظزمة اسددددددددد  الًاظع( بعد سدددددددددنواة   10-4في مرحلة الطفولة المبأرة من عمر )
  الأافايلنياة التد ل المبأر لهيلًل السلو  الًستماعي وأ

ديل السددددددددلو ، الخاصددددددددة نبرامل التد ل المبأر المعتمد علل تع  ن العديد من البحوث والدارسدددددددداة    تعري  البرنامل:
ما تفحص ملادددأظة قليله تتصددددم     الباا وتكون معظمها لراسددداة حاله علل معموعه مأونه من  مسددده ملادددارطين،  

ة، في بولالمق  يذال الذاة، والسدلوطياة العدوانية، والسدلوطياة النمطيةالف ة، من قبيل   يه معينه عند هذيلأنما  سدلوط
 (2011:المقصولة )بطرسثار العانبية  ير حين يتم تعاهل الً

اي  التوحد علل التعبير عن احتياساتهم بلاددددأل   أافايالتوحد و   أافايوقد صددددمم )نوندم وفورسدددد ( اريقة تسدددداعد  
 سهل وسريع من  ظي تبالي الصور 

وهذا البرنامل متبع لا ل المدرسدة حسدض الأنظمة والقوانين   الدراسدة  طواة للبرنامل التدريبي اتبع  الباحثة في هذي
 ( سنواة 6-4من ) ةالمرحلة العمريويقسم حسض 
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 : برنامج بيكس نظام التواصل بتبادل الصور

 الباحثة لبرنامج بيكس:  اختيارسباب من أ
لهددددم فددددي  عندددددما تقددددد شدددديال بطريقدددده أفضددددل زمدددده اسددددبرسر هددددم مفكددددرون يفهمددددون الأذو متظ الأافددددايأن  فهددددم   1
  اا فظيلن تقاي لهم  من أشأاي بصريه ندلًا أ

نددددده سددددديعتال ا لً يعندددددي أا دددددر الوسدددددا ل البصدددددرية ن يتواصدددددل افدددددل متظزمددددده اسدددددبرسر مدددددن  دددددظي الصدددددور و أ  2
ن أ (1994:نوندددددم وفروسدددد  )علددددل الصددددور ولً نتطددددور الكددددظ  لديدددده، فالح يقددددة عأددددس ذلددددل فقددددد ذطددددر طددددل مددددن 

ذوو متظزمددددده اسدددددبرسر الملادددددترطين فدددددي نرنددددامل التواصدددددل باسدددددتبداي الصدددددور تطدددددور لدددددديهم  الأافدددددايمددددن ( 59%)
 منهم التواصل باستخدا  الكظ  والصور  (%30)النطق واستخدموا بمرلة في التواصل، طما استطاع 

  الصورة تعطي ليمومة للمعلوماة    3

  يتيح وقتا للمعالعة مما يدعم القدرة علل الفهم  4

  ية فعاي تواصلأ  للمتعلمون   يبالر ال5

 مراحل:يأ ذ نظا  نيأس المتعلمون عبر س    6

: تتضدددددددمن أن يحمدددددددل الطفدددددددل الصدددددددورة أو اللاددددددديل المفضدددددددل ويصدددددددله  لدددددددل المددددددددرب المرحلدددددددة الأولدددددددل: )النقدددددددل(
 ويضع الصورة في يد المدرب 

التواصل، يأ ذ الصورة، يضعها في يد المرحلة الثانية: )توسيع تلقا ية التواصل(: تتضمن أن يذهض الطفل  لل لوح 
 المدرب  

المرحلة الثالثة: )تمييز الصورة(: تتضمن أن يطلض من الطفل شيل معين من لوح الًتصاي نوسول معموعة صور 
 و عطا ه لزميله ا ر  

   المرحلة الرابعة: )ترطيض العملة(: تتضمن أن يستخد  الطفل عبارة مثل أنا أريد عن اريق الصور أو الرموز

المرحلة الخامسة: )الًستعابة لسياي ماذا تريد(: تتضمن أن يعيض علل معموعة من أس لة ماذا تريد مقرونة بالرمز 
 أو الصورة  

المرحلة السالسة: )التعليق التلقا ي(: تتضمن أن يستعيض الطفل وبلاأل صحيح لأس لة: ماذا تريد؟ ما الذم معل؟ 
 ماذا ترا؟ 
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ر ليسددددد  سدددددهلة فظند للطفل من  تقان طل مرحلة وتعميمها في أ ثر من موقع حتل   ن عملية نظا  تبالي الصدددددو    
تيهله لظنتقاي  لل المرحلة الثانية وأن تكون بطريقة ابي ية لأن التواصددددددددل بحاسة  لل عنصددددددددر التلقا ية حتل يأون  

 فعالًا ومعدياا 

دعم القدرة علل الفهم وتسدددمح نتوسددديع المهاراة وهذا البرنامل المناسدددض أيضددداا للتظميذ الذين يسدددتخدمون اللغة رنها ت
 (2002الموسولة )نوندم وفروس :

معمل القصدد من اسدتخدا  الًسدلوب القا م علل الصدور المرتبة مع الأافاي ذوم متظزمه اسدبرسر يعض ان يأون     
هوله وفاعليه  بغرن تحفيز التواصددل اولً ثم بعد ذلل بغرن تكوين مععم من الصددور يسددتطيع الطفل اسددتخدامه بسدد

  ن أمأن 

ولذلل يفضدددددددل اسدددددددتخدا  صدددددددور أقرب لتمثيل الصدددددددور التي تدور نذهن الطفل لما يريدي وابقا للإاار المفهومي    
المعرفي لأسدلوب الصدور المر ية ليس هنا  قيمه ولً فا دة من الصدور الأ ثر  نهاماا فالصدورة تعد بمثابة  طوة علل  

خد  اريقه التواصددددددددددددل باسددددددددددددتبداي الصددددددددددددور فنياة سددددددددددددلوطية )فراس (  وتسددددددددددددت2000الطريق للنطق  )يوسددددددددددددن :
(  ليتعلم الطفل اسدددددتعماي الصدددددور للحصدددددوي علل الًشددددديال والنلاددددداااة التي ير ض فيها او التعليق  1994وبوندم:

، ومتي تحدلة العاليةعليها، وتبدأ الطريقة بمراقبه لقيقه للطفل من اسل تحديد الًشدديال، والنلادداااة ذاة الأفضددلية  
ي الأشدديال ييتي بصددورة أو ترسددم بالخً الأنيلأ والأسددول وتومددع علل بطاقة أو في الغظ  لعمع الصددور  وهنا  هذ 

واللادددخص   باليد يتعلم الطفل طي  يخرل الصدددورة من الغظ  أو المعلد ويقترب من شدددخص آ ر ويسدددلم الصدددورة له 
 ه  الذم يتسلم الصورة يستعيض نلغه مظ مة ويعطي الطفل اللايل المر وب  ي

 :التاليويتدرب الطفل علل التسلسل 

صدورة والهد  الأسداسدي رفع الطفل للصدورة المحببة لديه بمعرل رؤيتها    20 يعال الصدورة الصدحيحة علل الأقل  •
 وومعها في يد المدرب ويراعل فيها:

 أسلوب التعزيز والتدعيم  •

 المساعدة والًقظي منها تدريعيا  •

 مع مراعاة الًقظي تدريعياا  اليو التذطير  ظي الصور المتاحة في  •

 نزع الصورة ويتم ذلل نذهاب الطفل  لل ملن التواصل ونزع الصورة المحببة لديه ويراعل فيها:
 مساعدة الطفل للمدرب في   ماي ملن التواصل  •
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 التدريض علل المسح البصرم للبحم عن اللايل المضل  •

 يطلبه الطفل االما احضري ننفسه عد  رفلأ أم شيل  •

 الطفل للصورة المحببة لديه: ا تياروالهد  الأساسي من  •

 الًنتبايزيالة  •

 محتوا الصورة ومعناها  •

 التميز نين محتوا الصورة و يرها  •

 نين ما يرغبه ومالً يرغبه  الً تيار •

( صدددددورة 20د 50ر )الًقتدددددراب مدددددن الراشدددددد وعمدددددل سملدددددة مدددددن الصدددددور تبددددددأ ب )أريدددددد        ( مدددددن وسدددددً صدددددو 
 والهد  الأساسي:

 الض الطلض للأشيال المفضلة حتل و ن طان   ارل نطاق الرؤية  •

 التقا  لفظ أريد وومعه علل شريً العمل بملن التواصل  •

 التوسه بالعملة  لل المدرب ويراعل فيها: •

 تعليم الطفل وصن ما يطلبه  أ

 الطفل تكرار الكلماة الخاصة بالعمل التي تدرب عليها  ب 

 تعزيز الطفل في طل محاولة  ة 

  باليد تسليم الصورة  لل الراشد 
 انتظار استعابة الراشد / الًذعان  لل الطلض والهد  الأساسي:

 ارسابة عن الأس لة )ماذا تريد؟ د ماذا ترا؟ د ما عند (  •

 ( 2020: الهظليالتواصل مع آ رين لون وسيً )الهد  الر يسي من البرنامل(  ) •

مميدددددزاة اريقددددده التواصدددددل نتبدددددالي الصدددددور هدددددي أنهدددددا تسددددداعد علدددددل التفاعدددددل الًستمددددداعي طدددددي يأدددددون   ن أهددددددم
 (2004التواصل ناسحاا  ) و : 

 ويستخد  نرنامل نيأس مع الأافاي الصغار الذين يعدون صعوبة في التواصل اللفظي مع آ رين 
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 أهمية البرنامج التدريبي في تنميه مهارات التواصل الوظيفي: 

 نظام التواصل باستبدال الصور.  استخدام
( يسددددددددتخد  هذا 1994منذ أ ثر من علاددددددددر سددددددددنواة في الولًياة المتحدة الأمريأية نواسددددددددطة )نوندم وفورسدددددددد :   

البرنامل والًن يسددددددتخد  في نريطانيا مع أافاي متظزمة اسددددددبرسر، والهد  منه ا سدددددداب الأافاي مهاراة التواصددددددل 
%( من الأافاي التوحديين  80ستماعية، وترسع أهميته حيم طان هنا  ) اصدده اسدداسددياة التواصددل في المواقن الً

في مرحله ما قبل المدرسدددددددددددددة ليس لديهم أم محالثاة مفيدة، وتم اسدددددددددددددتخدا  بعلأ المدا ل ا را والتي هدف   لل 
التي  ا تسداب مهاراة التواصدل، ولكنها لً تقول  لل التواصدل الوظيفي علل اراظق  ومن  ظي اسدتخدا  المعززاة  

سعل  محاولًة التواصدل عبر نيأس مناسدبه للتطور السدريع التواصدل نتلقا ية طما اسدتطاع المدرب من  ظي نيأس  
( عدلاا من مميزاة نظا  التواصل باستبداي الصور تميزي عن  2004استخدامه مع المراهقين طما يذطر )تاسون ولين:

 الطرق ا را المستخدمة لتنميه التواصل:
اسددددتبداي يأددددون مقصددددول بلاددددأل وامددددح ومفهددددو  فعندددددما يمسددددل الطفددددل الصددددورة أو ينددددزع العملددددة فالطلددددض   طددددل 1

 الذم يريدي يتحدل بسرعه 

  يبددددددأ التواصدددددل مدددددن مبدددددالرة الطفدددددل نفسددددده ولً يدددددتم تددددددريض الطفدددددل علدددددي الًسدددددتعابة التقليديدددددة وذلدددددل فدددددي طدددددل 2
 مراحل البرنامل 

عيم للتواصددددددل يأددددددون ابي يدددددداا ويددددددزلال بالمأافددددددأة، لأن الطفددددددل   لقددددددة التواصددددددل تكددددددون مرتفعددددددة ومفهومدددددده، فالتددددددد 3
 يحصل علل ما يريدي في الحاي 

   الموال المستخدمة في البرنامل ر يصة وسهله ارعدال ويمأن حملها 4

   الترطيز علل التواصل الوظيفي  5

   تطلض القليل من التفاعل والتبالي  6

 لمعلوماة السم ية    يعتمد أ ثر علل المعلوماة البصرية عن ا7

 (2001  يمد بالسلوطياة المناسبة للأافاي الذين لديهم صعوباة في التواصل  )ليان طلين:8

   يساعد علي تنميه اللغة والمهاراة الًستماعية التي يحتاسها التواصل 9

م لغة عند  ( سدددددددددنواة أو أصدددددددددغر ولم يأن لديه5( افل عمرهم )85وقد ذطر نوندم أنه ابق هذي الطريقة علل )   
( من هيلًل الأافاي الذين اسدتعملوا نرنامل بأس لتناوي الصدور لمدة تزيد عن السدنة الواحدة،  66ل ولهم المدرسدة، )
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( افل يسددتعمل اللغة بالمسدداعدة مع الصددور 14( منهم أصددبح لديه لغة يعتمد نها علل نفسدده تماماا، و)44وسد أن )
 أو الكلماة المأتوبة 

البرنددامل ينم عن اريق أربعددة مراحددل تبدددأ بددالمرحلددة الأولل حيددم نتطلددض التدددريددض أن يأون  والتدددريددض علل هددذا     
هنا  شدددخصدددين بالغين مع الطفل أحدهما أما  الطفل وا ر يعلس  لفه حيم  ن اللادددخص الذم في الخلن يسددداعد  

اي التعزيزاة الطفل بلادددددأل عملي بان يضدددددع يدي فوق يد الطفل ويمسدددددل بالبطاقة ويناولها اللادددددخص ا ر مع اسدددددتعم
 المناسبة ويستعمل البرنامل صور البورل ميأر من شرطة مايل سونسون 

 " سنوات فما فوق(: 5الدمج )المرحلة العمرية من "
يحتال الأافاي ذوم متظزمه اسددبرسر  لل  دماة تعليميه  اصدده بسددبض الصددعوباة لًستماعية والسددلوطية واللغوية  

ن العديد من الأافاي ذوم المتظزمة يسددددددددددتطيعون الًنتظا  في فصددددددددددوي التعليم  التي يعانون منها وبالر م من ذلل فإ
العالية مع اقرانهم العاليين  وقد يسدددددددددددتخد  بعلأ هيلًل الأقران العاليين في نرامل تدريض الأافاي ذوم امدددددددددددطراب 

 التوحد،  يما يسمي التد ل نواسطة الأقران 

د أهم وأنعح الطرق لتعليم الطفدل التوحددم التفداعدل مع أافداي  أحد –تددريدض الأقران  –يعدد التدد دل نواسددددددددددددددطدة الأقران 
عاليين، ففي هذا النوع من التدد ل يتددرب أافداي عاليون علل طيفيدة التفداعل الًستمداعي مع الأافداي توحديين مثدل:  

 ( 2004ملاارطه آ رين، اللعض، والمرح  )اللاامي:

  الًتعايالعاليين مع توسيه رعاية  اصدددددددة نهم، وهذا    ير العاليين في الفصدددددددوي الدراسدددددددية مع الأافاي لملوهو     
  الًنخرا يقضدددددددي علل سدددددددلبياة التعارب السدددددددابقة ويحقق لغير العاليين تربية متوازنة مع العاليين ويتيح لهم فر   

 ( 2011الكامل مع أقرانهم يما يساعدهم علل التكي  الًستماعي السليم  )شري :

 برنامج دمج الأقران: الشرو  الواجب مراعاتها في التخطيط ل
يحدل الباحثون والملادتغلون بمعاي تدريض الأافاي ذوم امدطراباة اي  التوحد ثظث  طواة ر يسديه للتحضدير     

 للتد ل نواسطة الأقران هي:

  تحديددددددد الأقددددددران والصددددددن الدراسددددددي الددددددذم سدددددديدمل  يدددددده الطفددددددل ذو متظزمدددددده اسددددددبرسر ويددددددتم تحديددددددد الأقددددددران 1
 :والصن الدراسي علل  طواة 

اقدددددران أ بدددددر سدددددنا مدددددن الأافددددداي ذوم امدددددطراباة ايددددد  التوحدددددد لأنهدددددم أ ثدددددر تحمدددددظ وصدددددبرا  ا تيدددددار أ
 ويأون هذا الدمل في مدراس عالية 
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 صن لراسي يتمتع اقرانه بمهاراة استماعيه ممتازة، ويتبعون قوانين المدرسة   ا تيار ب 

بالصددددددن الدراسددددددي مددددددن حيددددددم الصددددددور، الألددددددوان، والترتيددددددض بطريقددددددة تعددددددذب أافدددددداي ذوو  الًهتمددددددا  ة 
 متظزمه اسبرسر 

  تحديدددددددددد الأافددددددددداي ذوم متظزمددددددددده اسدددددددددبرسر ويرسدددددددددع البددددددددداحثون والمهتمدددددددددون بمعددددددددداي تددددددددددريض الأافددددددددداي ذوم 2
مددددده اسدددددبرسر  لدددددل عددددددة  صدددددا ص أساسدددددية تددددديهلهم لظسدددددتفالة مدددددن هدددددذا البرندددددامل مدددددن الناحيدددددة الأ اليميدددددة متظز 

 والًستماعية واللغوية وهي:

 أ  مهاراة التقليد والمحا اة  

 ب  تقبل وسول آ رين علل مقربه منهم  

 ل  عد   ندال سلوطياة عدوانيه شديدة 

ل فددددددي طددددددل مدرسددددددة حيددددددم  ن الطفددددددل مددددددن ذوم متظزمددددددة   تددددددوفير معلددددددم التربيددددددة الخاصددددددة واحددددددد علددددددل الأقدددددد3
أسدددددبرسر يحتدددددال  لدددددل لرسدددددة طبيدددددرة مدددددن القبدددددوي والددددددعم والقليدددددل مدددددن المنافسدددددة لدددددذلل فهدددددم بحاسدددددة  لدددددل مدرسدددددين 

 ميهلين 

  تحديددددد نوعيدددددة الدددددمل هدددددل هددددو الددددددمل الأ دددداليمي أو الًستمددددداعي الددددذم يقتصدددددر فقددددً علدددددل أنلاددددطة المدرسدددددة 4
  ارل  رفة الصن 

لكدددددوالر الظزمدددددة وتددددددريبها تددددددريباا سيدددددداا بمدددددا يتناسدددددض مدددددع  نعددددداح نرندددددامل الددددددمل، وينبغدددددي أن يأدددددون    عددددددال ا5
تدددددددريض معلمددددددي الفصددددددوي العاليددددددة علددددددل التعامددددددل التربددددددوم مددددددع ذوم متظزمددددددة أسددددددبرسر مددددددن الرطددددددا ز الأساسددددددية 

 لبرامل الدمل 

الأسددددددرة لمسدددددداعدتهم علددددددل ألال    التربيددددددة المبأددددددرة فددددددإن الدددددددمل المدرسددددددي لًنددددددد وأن يسددددددبقه تربيددددددة مبأددددددرة مددددددن6
بعددددددلأ الوظددددددا ن الأساسددددددية للحيدددددداة مثددددددل الكددددددظ  والحرطددددددة والتنقددددددل والًعتمددددددال علددددددل الددددددذاة وعرفددددددة  صددددددا ص 

 الأشيال بصفة ابي ية 

 وأوليال أمور الطلبة في البرنامل المدرسي  الأهالي  الملاارطة والتعاون من قبل 7

صددددل العددددالم، يفضددددل ألً يتعدددداوز تلميددددذين حتددددل لً يحددددوي   عدددددل التظميددددذ مددددن ذوم متظزمددددة أسددددبرسر فددددي الف8
 يذوم متظزمة أسبرسر يتطلض تفريد التد ل  الًعتنالوسولهم به لون السير العالم له لأن 
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  حعددددددم الفصددددددل فيتطلددددددض الًعتنددددددال يددددددذوم متظزمددددددة أسددددددبرسر لا ددددددل الفصددددددل العددددددالم معهددددددولاة  اصددددددة مددددددن 9
ه يتعدددددذر الًمدددددطظع نهدددددذا الددددددور بصدددددفة مرمددددديه وبقددددددر مدددددا قبدددددل المعلدددددم و ذا طدددددان عددددددل التظميدددددذ مرتفعدددددا فإنددددد
 يأون حعم الفصل أصغر تكون مهمة المعلم أيسر 

  حصددددددص للدددددددعم  ددددددارل الفصددددددوي العاليددددددة فقلمددددددا يددددددتم الدددددددمل بطريقددددددة مرمددددددية  ذا لددددددم يسددددددتفيدوا بحصددددددص 10
يأ ددددددذ هددددددذا للدددددددعم والتدددددددار   ددددددارل هددددددذي الفصددددددوي لأن الطفددددددل ذوم متظزمددددددة أسددددددبرسر يتسددددددم بددددددالبًل والتعثددددددر و 

 الدعم اتعاهين متكاملين:

  واليدويةاتعاي يعتني نتحسين القدراة الأساسية مثل النطق وتنمية المهاراة الحسية  أ

 اتعاي يعتني نتحسين المستوا التحصيلي المدرسي من حساب وقرالة  ب 

وعددددي أفرالهددددا   لور أوليددددال الأمددددور ويددددتلخص هددددذا الدددددور فددددي المسددددتوا الثقددددافي والًقتصددددالم للأسددددرة ومدددددا 11
بالملادددددألة ومتطلبددددداة الددددددمل الًستمددددداعي، ومددددددا تدددددوفير وسدددددا ل الدددددتعلم المختلفدددددة لهدددددم، والتعددددداون مدددددع المعلمدددددين 

 في تيسير تقد  أننا هم 

   العمل نروح الفريق وملاارطة العميع في التخطيً والتنفيذ 12

 رية للمدرسة والمساندة المالية والبلا ارسرا ية  توفير مصالر الدعم وتدنير الأمور 13

   توفير المعلوماة والتهي ة وتنفيذ البرامل التدريبية للمعلمين 14

   الدمل يتم تدريعيا واتباع منحنل واقعي في التغيير 15

    عطال المعلمين حرية اتخاذ القراراة المهنية في تعديل المنهل و مافة المناهل المناسبة 16

 تظزمة أسبرسر وملاأظتهم   التوعية بسماة و صا ص الأافاي ذوم م17

  التأهيددددددل النفسددددددي والتربددددددوم لطفددددددل ذوم متظزمددددددة أسددددددبرسر  تحديددددددد الفتددددددرة الزمنيددددددة للدددددددمل  يمددددددا  ذا طاندددددد  18
 الدراسي أو في فتراة زمنية محدلة  اليو تلامل اوي فترة 

ل   تصدددددميم السدددددعظة الخاصدددددة نتددددددوين المعلومددددداة حدددددوي تطدددددور ونمدددددو الطفدددددل  دددددظي مراحدددددل تنفيدددددذ نرندددددام19
 الدمل ومن هذي السعظة:
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 سجل يوضح الحالة التي كان عليها الطفل قبل الدمج:
سدددددعل  دددددا  نتسدددددعيل مظحظددددداة المعلدددددم حدددددوي مددددددا اسدددددتفالة الطفدددددل مدددددن نرندددددامل الددددددمل، ومددددددا توافدددددق    

البرنددددددامل مددددددع قدددددددراة الطفددددددل وامأانياتدددددده، ومدددددددا تملاددددددي الطفددددددل مددددددع متطلبدددددداة الدددددددمل، وهنددددددا يعددددددض أن يأددددددون 
 ( 2011التسعيل لوريا وبلاأل مستمر بما يأفل المتابعة المستمرة لتطور ونمو الطفل  )الخلارميي: 

 خطوات تدريب الأقران العاديين: 
  طواة تحضيريه لما قبل الدمل حيم ينبغي ما يلي:

 اعطال الأافاي العاليين فكرة سريعة عن متظزمه اسبرسر   أ

القددددال الضددددول علددددل الكيفيددددة التددددي سددددتيثر نهددددا ملاددددارطتهم ندرسدددده طبيددددرة علددددي تحسددددين نوعيدددده حيدددداي الطفددددل  ب 
 ذو متظزمه اسبرسر  

 تذطيرهم نواسبهم الديني في مساعدة آ رين، انتغال الًسر من الله عز وسل   ة 

الندددددوع  أن هدددددذا  لًتحفيدددددز الأافددددداي العددددداليين واعطدددددالهم لرسددددداة امدددددا يه فدددددي بعدددددلأ الأنلادددددطة المدرسدددددية  ث 
مددددددن التلاددددددعيع لً يستحسددددددن اسددددددتخدامه، لأندددددده قددددددد يععددددددل مددددددن الأافدددددداي  يددددددر مهتمددددددين بالمومددددددوع، أو 

 قد ييثر علل سلوطهم مع الطفل ذوو متظزمه اسبرسر، وتفاعلهم معه(  وبالتاليالملاارطة  يه، 

تحفيدددددددز الأافددددددداي العددددددداليين باصدددددددطحانهم مدددددددع الأافددددددداي ذوو متظزمددددددده اسدددددددبرسر  لدددددددل رحدددددددظة ترفيهيددددددده  ل
 ا يه  ارل المدرسة وثق

وينعم عن امدددددطراب متظزمة اسدددددبرسر في المعاي الًستماعي الًسدددددتبعال الًستماعي وصدددددعوبة تحقيق الصدددددداقاة  
 ( 2002والًحتفاظ نها لفتراة اويلة  )بارسونس وميتلال:

ة اللعض ويعاني الطفل ذوم متظزمة اسددددددددددددددبرسر من ععز في طل من المهاراة الًستماعية واللغة والتقليد ومهارا   
الملادددددتر  بمثابة الدافع الكامن ورال تلل السدددددلوطياة سدددددالفة الذطر   الًنتبايالًستماعي ويعد الععز في مهارة    والًنتباي

 (2003)والًن ولورا:

الًستماعي والمهاراة الًستماعية من  ظي انلادددددال وبنال    الًنتبايتسدددددتخد  القصدددددة الًستماعية في تنمية مسدددددتوا     
تنميدة قددرتده التعبيريدة    وبدالتداليبعدد ذلدل تعميمهدا في المواقن الًستمداعيدة الظحقدة المختلفدة   قداعددة يسددددددددددددددتطيع الطفدل

 ( 2002)سأاتون:



 
46 

 إضافة الباحثة لبرنامج سرد القصة:  
نبنال نرامل تعمل   الًهتما أماف  الباحثة نرنامل سرل القصة لما له أهمية طبيرة حوي التفاعل الًستماعي  يعض    

علل تنمية التفاعل الًستماعي حيم يمثل التفاعل الًستماعي سوهر أسدداسددي لحياة الفرل وهذا يعد العانض الأسدداسددي 
( وقد هدف   لل التحقق من  2003ي منها لراسددددددددددة )نليدسددددددددددي:لتحقيق أهدا  بالترطيز علل تنمية التفاعل الًستماع

فاعلية القصدددددص الًستماعية في تحسدددددين سدددددلوطياة تناوي الطعا  لدا المراهقين ذوم امدددددطراب متظزمة اسدددددبرسر، 
وتوصدددل  النتا ل  لل تحسدددناا في السدددلو  اريعاني ) سدددل الفم( وأن القصدددص الًستماعية يمأن أن تكون فعالة في 

 ياة والصعوباة الًستماعية لمراهقين ذوم متظزمة اسبرسر تعديل السلوط

( والتي هدف   لل بحم تأثير القصدددص الًستماعية الفرلية علل السدددلو  2006ولراسدددة )سدددانسدددوسدددتي وسدددميم:   
، وقد أومددددددددددددددح  نتا ل الدراسددددددددددددددة زيالة التفاعل الًستماعي لدا الًنتدا يةالًستماعي لدا ثظثة أافاي في المرحلة 

 عينة الدراسة  افلين من

تعد القصددددددددددص الًستماعية اريقة لتعليم المهاراة الًستماعية للأافاي المصددددددددددانين بمتظزمة أسددددددددددبرسر،  ذ تقد      
معلوماة لقيقة عن المواقن الًستماعية التي يعدها صدددددد بة وملاددددددتتة، ويتم وصددددددن الموقن بالتفصدددددديل مع الترطيز 

ة والأحداث ورلول الأفعاي المتوقع حدوثها تعاي الأحداث في علل النقا  الأسدددددددددددداسددددددددددددية طالعملياة الًستماعية المهم
مواقن ملادانهة، والهد  من القصدة زيالة فهم الطفل للموقن الًستماعي من  ظي قصدة قصديرة مبسدطة مأتوبة من  

 ومية يلامنظور الطفل تقد  له معلوماة معينة تفيدي في حياته 

انين بمتظزمة أسدددددبرسر باعتمالها علل التعلم البصدددددرم عن  وتتميز القصدددددص التربوية الخاصدددددة بالأافاي المصددددد   
اريق الصدور، بحيم تكون الصدور متسدلسدلة بلادأل منظم ومدروس، وتوصدل الفكرة الر يسدية للطفل، بانطباع صدورة  
ذهنية عن المومدددددوع في ذا رته، واسدددددتخظ  نتيعة القصدددددة، والسدددددلو  المر وب المطلوب منه اتباعه  فالقصدددددص  

ر  سددتراتيعية فعّالة لً لتغيير السددلو  فحسددض، نل لتبالي المعلوماة وتقديم المعلوماة الدقيقة للطفل الًستماعية تعتب
 حوي ماذا يتوقعه 

 وهنا  أربعة أنواع من العمل المستخدمة لعرن المعلوماة والقصة الًستماعية:

 فعل، ولماذا يفعل ذلل؟التي تعيض عن أس لة أين حدث الموقن، ومن الملاار   يه، وماذا ي الجمل الوصفية:

 التي تقو  بالحدث في القصة فتعطل تفاصيل عن الملااعر والأفكار للآ رين  الجمل التوقيعية:

 التي تقترح رلول الأفعاي المر وبة بالنسبة لللاخص  الجمل التوجيهية:
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التي ييلفها اللاددخص نفسدده وتسدداعدي في تذطر طيفية التعامل مع الموقن، ويفضددل اسددتخدامها مع    :الجمل التحكمية
 .ذوم القدراة العقلية العالية

ولًندددددد أن ترطدددددز القصدددددة الًستماعيدددددة العيددددددة علدددددل موقدددددن استمددددداعي معدددددين مثدددددل رحلدددددة  لدددددل السدددددوق ومقانلدددددة     
أمثلددددة سيدددددة تغطددددل مواقددددن استماعيددددة، ولًنددددد  صددددديق سديددددد أو الددددذهاب  لددددل صددددالة المطعددددم فددددي المدرسددددة وطلهددددا

 أن ترطز القصة علل أهدا  معينة:

* تغطدددددددل المعلومددددددداة والتفاصددددددديل الخاصدددددددة بالقصدددددددة عنددددددددما يقدددددددو  الطفدددددددل بقرالتهدددددددا وذلدددددددل لمعالعدددددددة التلادددددددت  
 الحاصل في المواقن الًستماعية التي  الباا ما يواسهها الأافاي المصانون بالتوحد 

ن الأحدددددددداث والتفددددددداعظة التدددددددي تمأنددددددده مدددددددن التفددددددداون فدددددددي المواقدددددددن الًستماعيدددددددة * تدددددددزول الطفدددددددل بقا مدددددددة مددددددد
 المعينة 

 * تكلان عن السلوطياة المتوقعة للطفل وتلارحها 

 * تقو  القصة بلارح التبعاة التي لً تتناسض مع التوقعاة أحياناا 

 ر وفي معتمع أ بر الهد  الأساسي من طتابة القصص الًستماعية هو تغيير سلو  الطفل في سياقاة أ ب   

سدددددددو  نذهض  لل  اليو وأفضدددددددل قصدددددددة استماعية هي تلل التي تكتض من المعالل نفسددددددده وبأحداث حالية مثل: )   
المأتبة مع الصددددددددددن، وسددددددددددتطلض منا المعلمة أن نقن في الطانور(، طما تعدر ارشددددددددددارة  لل أهمية تقديم قصددددددددددص 
استماعية نابعة من ثقافة أسدددددرة الطفل ومحيطها، ندلًا من الًعتمال علل المصدددددالر الأسنبية التي قد لً تتناسدددددض مع  

 ثقافة الأسرة أو المعتمع 

صددددددددددة الًستماعية علل سمل وصددددددددددفية متعدلة، مثاي: )المأتبة مأان هال ، فيها العديد من  ويعض أن تحتوم الق   
الكتدض(، ولًندد أن تعطي ارسدابدة علل العدديدد من الأسدددددددددددددد لدة التي يمأن أن تخطر في ذهن الطفدل، مثدل: )من ومداذا 

ما يلاددددعر، مثاي: )أنا ولماذا ومتل(، طما يعض أن تحتوم القصددددة أيضدددداا علل سزل من التوقعاة للطفل عما يفكر وب
أحض المأتبة، هي المأان الذم أسد  يه الكتض الممتعة(، طما لًند من احتوال القصدددة الًستماعية علل سمل تصدددور  

 رلول الأفعاي لسلو  معين، مثاي: )أنا املاي نهدول في المأتبة، أنا اسلس وانظر  لل الكتاب الذم ا ترته( 

 مفهوم القصص الاجتماعية: 
( بأنها قصددددددددددة ح ي ية تصددددددددددن موقن، أو مهارة، او فكرة، فهي تكتض وتقد  مددددددددددمن معايير  2010م:تعرفها )سرا 

 محدلة 
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( القصص الًستماعية بأنها قصص قصيرة، تستخد  لمساعدة افل ذوم متظزمة 2012 ما يعر  )راي  ومأاثرين:
ماذل لظسددددددتعاباة  اسددددددبرسر علل فهم المواقن الًستماعية عن اريق وصددددددن وشددددددرح السددددددلو  المناسددددددض و عطال ن

 المناسبة 

( بأنها مواقن نوعية تقد  نماذل لظسدتعاباة الًستماعية المناسدبة، وتقد  للأافاي 2007ويعرفها )سديد العارحي:   
في عباراة وامدددددددحة ومختصدددددددرة، وتتضدددددددمن القصدددددددة الًستماعية وصدددددددفا لمواقن استماعية وتبالي أحاليم ورموز 

 معتم ية ابي ية تدور نين الناس 

 ات وعناصر القصة الاجتماعية: مكون
تتبع القصددددة الًستماعية مأوناة القصددددة الأسدددداسددددية، فهي تحتوم علل المقدمة التي تقد  المومددددوع نومددددوح، ثم     

المتن الذم يضدددي  المزيد من التفاصددديل ثم النهاية ويعض أن يعأس العنوان محتوا القصدددة، بمعنل أن يخد  الفكرة  
راة مناسددددبة لتفكير افل التوحد  ويتضددددمن شددددأل القصددددة سمظ وصددددفية وهي  الأسدددداسددددية في القصددددة وتسددددتخد  عبا

تتضددددددددددمن مأان وقوع الحدث، والأشددددددددددخا  المعنيون بالحدث، وماذا يفعلون، ثم العمل التصددددددددددورية، وهي تصدددددددددن  
الملادددداعر والًسددددتعاباة المتوقعة من آ رين، أما بالنسددددبة للعمل التوسيهية الأسدددداسددددية، فهي تقد  حظ وهي توسيهية  

ثر وليسد  معرل  عطال أوامر، وتسداعد الطفل علل تكوين معل مثلس سدأحاوي أن   ، والعمل الضدابطة وتسدتخد   أ 
(،  2006في اسددددددددددتدعال المعلوماة قي القصددددددددددة الًستماعية، ليطم ن الطفل ذاته أو يحدل اسددددددددددددددددددددددددددددددددددتعانته  )فاريل:

 ( 2008)علدل:

 ( يوضح أنواع الجمل في القصة الاجتماعية3شكل )

 
 
 

العمل الر يسية في

سمل توسيهية سمل وصفية سمل تصورية سمل مابطة
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 أهمية القصص الاجتماعية:
تسدددداعد افل متظزمة أسددددبرسر علل أن يأون مسددددتعدا لمواسهة الحياة، وتسدددداعدي علل الفهم، وتكوين الًسددددتعابة     

الحسية  لل تقدمهدددددا هدددددذي الأحداث، فالمعلدددددم يمأن أن   استعدال للمتطلباة ، وأن يأون لديه اليوميةالمناسبة للأحداث  
نتفاصيدددل تسددداعد الطفدددل علدددل توقدددع مدددا سدددو  يحدث، ولوري الدددذم يمأن أن يقدددو    فيها أحداث ييلدددن قصدددة يصدددن 

يض تهذ   أساليض ( وتعتدددبر القصدددة أسدددلوب مدددن 2008)فولكمار طلين وشاوارسأا:اليوميةمراحل الحياة  نددده، والتحأدددم في
سوانددددض الحياة، ونقددددل الأفددددكار للآ رين، ويسددددتطيع الطفددددل مددددن  ددددظي   الأ ظق والسددددلو ، ويعبددددر مددددن  ظلها عددددن

القصددددة تعلددددم ما في الحياة مددددن  يددددر وشددددر، والتمييددددز نيددددن القبيددددح والعميددددل، والصديددددق والعدددددو، والصددددواب والخطأ، 
، لذلدددل فهدددي تملل عقدددل الطفدددل وتسددديطر علدددل أفدددكاري، وتنمدددي القصدددة القددددرة والقناعدددة والطمدددع، وبيدددن البخدددل والكدددر 

  )2011علدل اسدتثارة الملاداعر ) مداي: 

عددن    اليوميةفي حياتددده   القصدددص الًستماعيدددة تعمدددل علدددل تقدددديم حلدددوي للعديدددد مدددن الملاأظة الدددتي تواسددده الطفدددل   
يتوحددددد مددددع شددددخصياة في القصددددة قريبددددة مددددن   مددددن محتوا القصددددة، فالطفددددلاريددددق ا تسدددداب سددددلو  مظ م وتقليدددددي  

العديددد مددن الخبراة والقيددم، والًتعاهدداة، والعددالاة، والأنما  السددلوطية   شددخصيته، ومددن  ددظي تفاعلدده معهددا يأتسددض 
اع والًسددددتثارة، وا تسدددداب انفعددددالًة  في الًنفعالًة المختلفة  يددددر السددددارة عددددن اريددددق الًسددددتم  المختلفددددة منهددددا التحأددددم

أهم الأهدا  المتفق عليهدا    مقبولدة طالسدرور والبهعدة والملاارطة الوسدانيدة، وتخفي  حددة التوتدر والقلدق، طمدا أنده مدن
ين  عندددد  عطدددال الطفدددل القصدددة هدددو  لرا  معدددنل القصدددة، وتنميدددة قدرتددده، وتكويدددن اتعاهاة  يعانية نحو ذاتددده وآ ر 

 ( ٢٠١١) مداي:

 :وتتلخص الأهداف الفرعية للبرنامج فيما يلي

  الًنتباي  تنمية مهاراة افل متظزمة اسبرسر علل مهاراة 1

   تنمية مهاراة افل متظزمة اسبرسر علل مهاراة التقليد 2

 ارست بالية   تنمية مهاراة افل متظزمة اسبرسر علل مهاراة اللغة 3

 مهاراة افل متظزمة اسبرسر علل مهاراة اللغة التعبيرية   تنمية 4

   تنمية مهاراة افل متظزمة اسبرسر علل مهاراة اللغة المعرلة 5

   تنمية مهاراة افل متظزمة اسبرسر علل مهاراة الًستعدال للمدرسة 6

   تنمية مهاراة افل متظزمة اسبرسر علل مهاراة رعاية الذاة 7
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 فل متظزمة اسبرسر علل مهاراة التفاعل الًستماعي   تنمية مهاراة ا8

 محتوى البرنامج: 
 قد احتوا البرنامل علل الأبعال الر يسية التالية:

 : الانتباهالبعد الأول: مهارات 
ذاة أولويدة في تطوير منظومدة المهداراة لددا افدل متظزمدة اسددددددددددددددبرسر من حيدم اعتبدارهدا    الًنتبدايتعتبر مهداراة     

مطلض أسداسدي سدانق لأم مهارة سدوال طان  تعليمية أو تواصدلية أو سدلوطية ويحتال الطفل لتنمية هذي المهارة لما لها 
عية هي مهارة العلوس علل  ( مهارة فر 9أهمية في ا تسدددددددددددداب و تقان المهاراة المختلفة وتلاددددددددددددمل هذي المهارة علل )

الكرسدددددددددي والبقال هال اا أثنال ألال المهماة الطويلة نسدددددددددبياا، مهارة التواصدددددددددل البصدددددددددرم المختلفة، مهارة الًسدددددددددتعابة  
 للتوسيهاة البسيطة، مهارة ارسابة ننعم استعابة لسماع اسمه 

 البعد الثاني: مهارات التقليد: 
اراة الأساسية الظزمة لً تساب المهاراة المختلفة سوالا طان  سلوطية أو تعتبر مهارة الطفل علل التقليد من المه   

استماعية أو تعليمية أو نط ية ومن هنا يعتبر من الضدددددددددرورم الترطيز علل تنمية هذي المهارة لدا افل اسدددددددددبرسر، 
ة العسددددددم الكبيرة،  ( مهارة فرعية هي مهارة تقليد حرطاة العسددددددم الكبيرة، مهارة تقليد حرطا13وتلاددددددمل هذي المهارة )

مهارة تقليد الأفعاي باسددددددتخدا  الأشدددددديال، مهارة تقليد حرطاة العسددددددم الدقيقة، مهارة تقليد حرطاة الفم واللاددددددفاي، مهارة  
تقليد أصدددواة في البي ة، مهارة تقليد حرطاة العسدددم الكبيرة أثنال الوقو ، مهارة تقليد حرطاة متسدددلسدددلة والتفاعل مع  

فعاي المرتبطة بالأصددددددددواة، مهارة تقليد ترطيض نماذل بالمأ باة، مهارة نسددددددددخ رسددددددددوماة الأسسددددددددا ، مهارة تقليد الأ
 بسيطة، مهارة تقليد أفعاي النظير اثنال اللعض، مهارة تقليد استعاباة من  ظي مظحظة النظير 

 ة: اليالبعد الثالث: مهارات اللغة الإستقب 
واصدل وتهد   لل ا سداب افل متظزمة اسدبرسر المهاراة وتعتبر مهاراة أسداسدية في تطوير منظومة مهاراة الت   

في تلادأيل وسديلة تواصدل تتواصدل مع قدراته وتمأنه من التواصدل مع آ رين، وتلادمل هذي المهارة    وتسداهمالأسداسدية  
( مهارة فرعية هي مهاراة  تباع التعليماة بمسدددددتوياتها المختلفة، مهارة  عطال شدددددي ين، مهارة تمييز أسزال 25علل )

العسدددم، مهارة تمييز الأسسدددا  أو الأشددديال، مهارة تمييز صدددور في طتاب، مهارة تمييز الأفعاي، مهارة تمييز الأشددديال  
اة في البي ة المحيطة، مهارة تمييز الملااعر أو الًنفعالًة،  المحيطة بالبي ة، مهارة تمييز الملكية، مهارة تمييز أصو 

مهارة تمييز الصدددددددفاة أو المعأوسددددددداة، مهارة تمييز المهن، مهارة تمييز الف اة التصدددددددنيفية، مهارة الضدددددددما ر) لي، 
ملكي، لل، ملكل(، مهارة اتباع تعليماة باسدددددددددتخدا  حرو  العر، مهارة التعر  علل الأشددددددددديال عند وصدددددددددفها أما   
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ظري، مهارة ترتيض البطاقاة بلاددأل متسددلسددل، مهارة تسددمية التلاددابه والً تظ ، مهارة تمييز الأشدديال التي لً تنتمي  ن
 للمعموعة، مهارة  يعال شيل مخفي 

 البعد الرابع: مهارات اللغة التعبيرية: 
فل اسددددبرسر سددددوالا طان   وتعتبر مهاراة اللغة التعبيرية من المهاراة ذاة الأولوية في تطوير منظومة مهاراة ا   

( مهارة فرعية وهي مهارة تسدمية أسزال العسدم والأشديال 66تعليمية أو تواصدلية أو سدلوطية وتلادمل هذي المهارة علل )
والصدور والأسسدا  في البي ة المحيطة وصدور في طتاب وتسدمية وظا ن الأشديال وتسدمية الملكية وتسدمية الأشدخا   

ارسابة عن الأسدددددددد لة الًستماعية ومهارة تمييز الأفعاي) في صددددددددور، علل آ رين،    ومهارة  الً تيارالمألوفين ومهارة 
علل نفسددددددده( ومهارة تمييز الأصدددددددواة في البي ة المحيطة ومهارة التعبير عن الملاددددددداعر)الًنفعالًة( ومهارة تسدددددددمية  

ز الف اة التصدنيفية  الأما ن ومهارة تسدمية الصدفاة ومهارة تسدمية أصدحاب المهن)المسداعدين بالمعتمع( ومهارة تميي
لفظياا ومهارة تسددمية حرو  العر) الظر ( ومهارة تسددمية الأشدديال عند وصددفها) في متناوي النظر، بعيدا عن نظري(  
ومهارة وصدددددن تسدددددلسدددددل البطاقاة)الومدددددع بالترتيض والوصدددددن( ومهارة  سابة أسددددد لة عن الأشددددديال والصدددددور بألواة 

ابة ننعم/لً ومهارة تسددددددددددددمية وظا ن أسزال العسددددددددددددم ومهارة تسددددددددددددمية  الًسددددددددددددتفها ) ما، ماذا، أين، طي ( ومهارة ارس
الملاددددداعر)الًنفعالًة( ومهارة تسدددددمية الأشددددديال مدددددمن صدددددنن، مهارة اسدددددتخدا  سمل بسددددديطة واويلة ومهارة تبالي  
المعلوماة حوي الأشدددددددددددديال) أنا لدم، أنا أرا( ومهارة تبالي المعلوماة الًستماعية ومهارة ارسابة ب لً أعر  / لً  

لرم )أسدددددد لة و أشدددددديال  ير معروفة(، مهارة ارح أسدددددد لة: )ما ذلل؟ ما هذا؟ أين يأون؟( ومهارة اسددددددتخدا  مددددددمير أ
المتكلم )أنا وأن ( ومهارة اسددددددددتخدا  الضددددددددما ر )هو، وهي( ومهارة  سابة أسدددددددد لة المعلوماة العامة ومهارة وصددددددددن 

ع التأسيل( ومهارة ارح أسددد لة علل العرا س  م \الصدددور في سملة طاملة ومهارة اسدددترساع الأحداث )المامدددي القريض 
والدمل ومهارة تسدليم الرسدا ل اللفظية ومهارة  سابة أسد لة حوي قصدة أو مومدوع ومهارة  عالة سدرل أحداث القصدة أو 

 موموع ومهارة استعماي الزمن الصحيح ومهارة  سابة أس لة حوي محالثة 

 البعد الخامس: مهارات اللغة المجردة:  
هاراة اللغة المعرلة من المهاراة المتقدمة في تطوير منظومة المهاراة لدا افل اسدددددبرسر وتلادددددمل هذي تعتبر م   

( مهاراة فرعية هي مهارة ارسابة عن السدددددياي ومهارة   ماي العمل الناقصدددددة ومهارة وصدددددن اللادددددواذ في 8المهارة )
لموقن والصددورة والقصددة ومهارة التعر  علل  الصددور ومهارة التنبي ومهارة اسددتنبا  النتا ل ومهارة  مددافة تفسدديراة ل

 الناس والأما ن والأشيال 

 مهارات التعلم الأساسية )الاستعداد للمدرسة(:   –البعد السادس: المهارات المعرفية 
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تعتبر مهاراة التعلم الأساسية من المهاراة المتقدمة في تطوير منظومة المهاراة لدا افل اسبرسر وتلامل هذي    
( مهارة فرعية هي مهارة مطابقة الأشددددددديال والصدددددددور ومهارة مطابقة الأسسدددددددا  بالصدددددددور والصدددددددور 49)  المهارة علل

بالأسسددددددا  ومهارة مطابقة اللادددددديل بظله ومهارة مطابقة الأشددددددأاي والألوان والحرو  والأرقا  ومهارة مطابقة الأشدددددديال  
( ومهارة عد 10:  1لأرقا  ومهارة العد ) ير المتلاددددددانهة من نفس النوع ومهارة تمييز الألوان والأشددددددأاي والحرو  وا

أشددديال ومهارة  عطال عدل محدل من الأشددديال ومهارة مطابقة الرقم بأمية )عدل( من الأشددديال ومهارة مطابقة عدل من  
قليدل( ومهدارة حفظ الحرو   -الحرو  الرقعدة بدالنسددددددددددددددخ ومهدارة مطدابقدة طلمداة متمداثلدة ومهدارة التعر  علل ) ثير

) رسدددددددم  طو  و أشدددددددأاي( ومهارة طتابة الحرو  الهعا ية والأرقا  ومهارة تمييز    ما واسض بسددددددديًوالأرقا  ومهارة أ
الأسمال المأتوبة ومهارة رسم صور بسيطة ومهارة طتابة الأسمال ومهارة استخدا  )المقص، الظصق( ومهارة التلوين  

ل ومهدارة قرالة الكلمداة الملاددددددددددددددترطدة          لا دل  ادار ومهدارة اسددددددددددددددتكمدل نمً ومهدارة مطدابقدة الكلمداة المأتوبدة بدالأشدددددددددددددديدا
)اللاددددددا عة( ومهارة تسددددددمية أصددددددواة الحرو  وبرامل تسددددددمية طلماة تبدأ بصددددددوة الحر  ومهارة مومددددددع الحرو  
بالكلماة )نداية، وسددددددددددً، نهاية( ومهارة قرالة الكلماة البسدددددددددديطة ومهارة التعر  علل معاني الكلماة ومهارة ترتيض  

( ومهدارة انتظدار الددور ومهدارة  10لمداة بسدددددددددددددديطدة من الدذا رة ومهدارة سمع ارعددال أفدل من )ارعددال ومهدارة طتدابدة ط
اتباع تعليماة وسددددً معموعة ومهارة تبالي معلوماة شددددخصددددية وسددددً معموعة ومهارة  نال أ اني وسددددً معموعة  

 لطلض ارسابة علل السياي  اليد ومهارة الًستعابة عند منالاته وسً معموعة ومهارة رفع 

 عد السابع: مهارات رعاية الذات )المهارات الاستقلالية(: الب
تعتبر مهاراة العناية الذاتية من المهاراة الأسددددددددداسدددددددددية ذاة الأولوية في تطوير منظومة مهاراة افل اسدددددددددبرسر    

التامة بحسدددددددض قدرته في معاي النظافة    الًسدددددددتقظليةويحتال افل اسدددددددبرسر تنمية هذي المهارة نهد  الوصدددددددوي  لل 
( مهارة فرعية تصنن  لل معموعاة مرتبطة باستخدا  لورة  43صية والعناية بالذاة وتلامل هذي المهارة علل )اللاخ

المياي والًسددددددددتحما  وتناوي الطعا  واللاددددددددراب ومهاراة وظيفية لقيقة مرتبطة بخلع وارتدال المظبس والأحذية والهندا  
و سددددددل وتعفي  الوسه   اليديناسة ومهارة  سددددددل وتعفي   العا  ومهاراة التعبير بالكظ  عند الرغبة في قضددددددال الح

ومهارة تنظي  الأسددنان وتصددفي  اللاددعر وتنظي  الأنن والأذن، ومهارة تناوي الملاددروباة باسددتخدا  مصدداصددة أو 
 وب ومهارة تناوي الطعا  باسدددددددتخدا  ألواة الما دة )ملعقة ، شدددددددوطة ( ومهارة فرل الطعا  باسدددددددتخدا  سدددددددأين ومهارة  

ي طوب ومهارة أ ذ الطعا  المعد للمنضددددددة ومهارة تنظي  المنضددددددة بعد تناوي الطعا  ومهارة  لع  سدددددأض سدددددوا ل ف
السددددددددددددددرواي الددا لي ومهدارة  لع البنطداي ومهدارة  لع البلوزة الددا ليدة ومهدارة  لع القميص أو العدا يد  ومهدارة ارتددال 

ارب والأحذية ومهارة فتح و لق السحاب ومهارة فتح  السرواي الدا لي ومهارة ارتدال البلوزة الدا لية و البنطاي و العو 
و لق الأزرار ومهددارة ربً ربددا  الحددذال ومهددارة فتح و لق طبدداس المظبس، ومهددارة فددل وربً انزيم الًحزمددة ومهددارة  

 ومع المظبس المتسخة في سلة المظبس 
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 البعد الثامن: مهارات التفاعل الاجتماعي: 
اعي مهمددة في تطوير منظومددة مهدداراة العظقددة بددالددذاة وتطوير عظقددة الددذاة وتعتبر مهدداراة التفدداعددل الًستمدد   

بالأصددددددددقال وبالبي ة المحيطة من حيم التفاعل والتكي  السدددددددوم وتلادددددددأيل سدددددددلوطياة  يعانية في البي ة الًستماعية  
لقرب من  ( مهارة وهي مهارة التواصددددددددل الفعاي حينما يأون با9المحيطة بطفل اسددددددددبرسر وتلاددددددددمل هذي المهارة علل )

الأقران والأ وة، ومهارة ا ذ الأشدددددددديال المعرومددددددددة عليه  ومهارة تقبل اللمسدددددددداة البدنية من الزمظل والأقران ومهارة  
بسددددلو  آ رين ومهارة النظر  لل آ رين لبدأ تفاعل استماعي    الًهتما بسددددلو  آ رين ومهارة  ظهار   الًهتما اظهار 

ة الأقران  ومهارة الرل علل التحية ومهارة البحم عن شدددددددددددددخص مفقول ومهارة اتباع تعليماة بسددددددددددددديطة ومهارة محا ا
ومهارة ارسابة علل أس لة الأصدقال ومهارة الًستعابة للعض مع الأصدقال ومهارة لعض ألعاب الطاولة مع الأصدقال 

ارة الدض ومهدارة التعبير عن الرغبدة للعدض مع الأصدددددددددددددددقال ومهدارة التعليق علل مواقن الأصدددددددددددددددقال أثندال اللعدض ومهد
 المساعدة من الأصدقال ومهارة القال التحية ومهارة انتظار فاصل في المحالثة للمقااعة 

 الخطوات الإجرائية للبحث وتطبيق البرنامج: 
  تم الحصدوي علل الموافقاة الظزمة لتطبيق  سرالاة الدراسدة الحالية بالمدرسدة العالمية الخاصدة في مدينة العين  1

 سة بموسض  طاب من المدر 

من  سرالاة تحديد عينة البحم   الًنتهال  تم البدل بإسرالاة التقييم القبلي علل العينة التعريبية والضددددددددددددددابطة بعد 2
( أافاي طعينة مددددابطة من أافاي متظزمة 5( أافاي طعينة تعريبية و)5والتي حدلتها الباحثة لأ ران البحم ب )

 ( سنواة وهي المرحلة العمرية المستهدفة 10 – 4أسبرسر من )

بالهد  من البحم الحالي وتسدددددددليمهم نسدددددددخة من    تم مقانلة الطاقم الملادددددددار  للباحثة نتطبيق البرنامل وتعريفهما  3
قيداس مسددددددددددددددتوا الألال الحدالي وشددددددددددددددرح   سرالة تطبيق البرندامل وطيفيدة  يدالبرندامل والاة ال يداس والًلواة وتعريفهم بدإل

النماذل المختلفة مع البرنامل فأندة تعاونا طبيرا مع الباحثة وأعرب  عن اسدددددددددددتعدالها لمسددددددددددداعدة الباحثة وتوفير طل 
 ناة المتاحة ارمأا

(    10/9/2021  تم تطبيق  لارة قياس مسددددتوا الألال الحالي للبرنامل علل عينة الدراسددددة المختارة قبليا نتاريخ )4
مع   ومعلمينو ظي هذا التطبيق حرصددددد  الباحثة علل شدددددرح تعليماة تطبيق الألاة لكل من الكالر من ا صدددددا يين  

 الألاة، وتم رصد نتا ل التطبيق القبلي  التوميح بأمثلة تومح ارق ارسابة علل ننول 

 رفة صددددفية مناسددددبة بالأثاث المناسددددض    ا تيار  تم  عدال وتعهيز مأان التطبيق والألواة الظزمة لذلل، حيم تم  5
 والألواة والوسا ل المظ مة 
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بمعدي   أسددددددبوعيا( سلسدددددداة 3  تم تطبيق البرنامل علل المعموعة التعريبية للدراسددددددة في مدة ثظثة أشددددددهر نواقع )6
( لقيقة مع مراعاة  عطال الطفل 50( سلسددددة، وقد تراوح  مدة العلسددددة الواحدة )36( سلسددددة شددددهريا وبمعموع )12)

 فتراة راحة نين أوقاة العلسة، علما بأن التطبيق طان يتم نوسول معلم الطفل 

ل والتي تمثل  في انتباي الأافاي    تدوين المظحظاة والًنطباعاة اللاددخصددية للباحثة أثنال تطبيق سلسدداة البرنام7
أثنال عرن بطاقاة مصددورة لبعلأ المهاراة وطذلل أثنال قرالة الصددور وأثنال عرن نماذل مر ية وسددعالة الأافاي  
عند تقديم المعززاة المتمثلة في الحلوا والعصدددددددددددا ر و قبالهم علل تكرار السدددددددددددلو  المر وب، ولم يواسه الباحم أم 

حقيق تطبيق البرنامل، حيم أندة  لارة المدرسدددددة تعاونا ملحوظا أثنال تطبيق سلسددددداة صدددددعوباة من شدددددأنها  عاقة ت
 البرنامل 

 :تم البدء في العمل على البرنامج من خلال الخطوات التالية

   تقييم المهاراة الثمانية لدم الحالة علل بطاقة التقييم في البرنامل لتحديد مستوم الألال الحالي 1

 التي سيتم البدل نتدريبها حسض مستوم الألال عليها   تحديد المهاراة 2

   الًستماع بأسرة الحالة لًاظعهم علل الأهدا  ومناقلاة توقعاتهم 3

 بالبرنامل  الخاصة التدريبية  البدل بالتدريض بعد تحضير الموال والوسا ل 4

   ااظع مستمر للأسرة علل مستوم تقد  الحالة للمساعدة في  نعاح البرنامل 5

ارنعاز والتقد  العا  علل طل مهارة    م تقرير مسددددددددددددتو مدة التدريض والتي تقدر نثظثة أشددددددددددددهر تم  عدال    انتهال  بعد  6
 أساسية ومستوم التقد  علل البرنامل بلاأل عا  

 الدراسة:   لأدواتالتطبيق البعدي 
( من  2022/  10/1تم تطبيق م ياس مهاراة البرنامل علل المعموعة التعريبية والمعموعة الضابطة بعدياا نتاريخ )

(، طما تم تطبيق ال ياس البعدم علل المعموعة التدريبية بعد شدددددددهر من ال ياس  2022  -2021السدددددددنة الدراسدددددددية )
 ال المعالعاة الًحصا ية  البعدم علل المعموعة التعريبية وتم رصد النتا ل تمهيدا رسر 

 إجراءات تنفيذ الجلسات التدريبية في البرنامج: 
( لقيقة من التدريض  لل حين  15( لقيقة وتتخلل العلسدة اسدتراحة لمدة لقيقتين بعد طل )50  مدة العلسدة الواحدة )1

 العلسة  انتهال
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يح وممتع لدا الطفل ويأون لمدة لقيقة أو   تبتدأ المعلمة العلسدددددددددة بإلقال التحية ومداعبة الطفل لتوليد شدددددددددعور مر 2
 لقيقتين 

  تبدأ العلسدددددة نتعليم أهدا  معينة في طل سلسدددددة علل سدددددبيل المثاي قد يأون الهد  رسدددددم صدددددورة بسددددديطة فيتبدأ  3
المعلمة نتومدددددديح الهد  )المثير( فإذا أعطل الطفل اسددددددتعابة صددددددحيحة )اسددددددتعابة( قام  المعلمة نتحفيزي واعطالي 

وتحفيزي بألماة تلادددددددددددددعي يه محببه للطفل، أما في حالة  سابة الطفل  اا ة فهو لً يعطي معززاا   ليهشدددددددددددددي ا محببا  
( مراة لنفس الهد ، ويعدر بالذطر أن المعلمة تسددتخد  نفس المثير في طل مري، 8-4وتتكرر هذي العملية ما نين )

   لل أن يتمأن الطفل من الًسددتعابة  فإذا الب  المعلمة رسددم صددورة بسدديطة فهي تسددتخدمها في طل محاولة وطل يو 
 %( 90 -80الصحيحة ننسبة )

  -80  تكرر المدربة بعرن الهد  ذاته  لً  ذا طان  نسبة استعابة الطفل في العرن الأوي بالهد  تتراوح نين )4
 %(، وفي مثل هذي الحالًة تقو  المعلمة بعرن هد  أو مهارة أ را 90

طفل وتكتض أم مظحظاة قد استنتعتها وتستخد  هذي المعلوماة في التخطيً    تسعل المعلمة سميع استعاباة ال5
 للعلساة القالمة 

   تلعض المدربة مع الطفل لمدة تتراوح نين لقيقة أو لقيقتين 6

( محداولًة  9-5( أهددا  بمدا يعدالي )7-5( لقيقدة مدا نين )50  تتراوح عددل الأهددا  التي تعطل للطفدل  ظي )7
( لقيقة أو أنه قد يعطل أهدا  مختلفة  ظي العلسددة وهذا 50يعطل الهد  ذاته عدة مراة  ظي )لكل هد ، وقد  

 يعتمد علل الخطة التربوية للطفل 

  تقو  المعلمة نتدريض الطفل علل تعميم المهاراة التي تعلمها الطفل في العلسدداة التعليمية ويعطي الطفل فرصدداا 8
 نطاق العلسة التعليمية بالتعاون مع الأسرة  ارل  اليوميةلًستخدامها في حياته 

 :  الاستبانة تطبيق 
 فرل  قام  الباحثة نتعب ة الًستبياناة لكل فرل من افرال العينة وذلل من  ظي تطبيق البرنامل علل طل 

 للمقياس:  ةالسيكرومتري الخصائص 
 استخدم  الباحثة عدة ارق للتحقق من للًلًة صدق الم ياس ومنها:     
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 الصدق الظاهري: 
يعتبر صدددددق المحأمين أو الصدددددق الظاهرم هو أن الاة ال ياس صددددالقة لما يدعل أنها ت يسدددده ويلاددددير  لل مدا    

    تباراساا لصدق ارمناسبة الم ياس للغرن الذم ومع من أسله ومدا تمثيله للعوانض التي ومع ل ياسها م ي

(، وقددد قدداموا نتقددديم مظحظدداة افيفدة  1قددامدد  البدداحثددة بعرن الم يدداس علل معموعددة من المحأمين أنظر ملحق )
 عمل  الباحثة علل تعديلها  

 : الاجتماعي لمقياس تحسين مهارات السلوك  ةالسيكرومتري الخصائص 
 : الانتباهأولًا: محور مهارات 

 :   الانتباه. صدق فقرات: محور مهارات  1
( نين لرسة طل فقرة والدرسة K. Personحسددددض معامل ارتبا  )نيرسددددون   الًنتبايوللتثب  من صدددددق محور مهاراة  

( فقراة صدددالقة في قياس ما أعدة ل ياسددده  ذ طان   9الكلية، وبعد التطبيق اتضدددح أن سميع فقراة المحور البالغة )
( حيم طان  ال يم  05.( ومسدددددتوا للًلة )01.الكلية لالة  حصدددددا ياا عند مسدددددتوا للًلة ) درسةبال  ارتبااهامعامظة 

 (5( أنظر العدوي )05.( ومستوا للًلة )01.أقل من مستوا الدلًلة ) لهاالًحتمالية 

 الانتباهالفقرات بالدرجة الكلية لمحور مهارات  ارتبا ( يوضح 5جدول رقم )

  رقم
 الفقرة 

 الوسط الحسابي
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

معامل ارتبا  الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة  
 ة يلاالاحتم
Sig 

 مدلالة 
Level 

1 4.6000 .54772 *.917 .028 ,05 
2 4.4000 .89443 *.916 .028 ,05 
3 3.6000 1.14018 *.918 .028 ,05 
4 3.6000 .54772 **.984 .003 ,01 
5 4.0000 .70711 *.915 .028 ,05 
6 4.0000 .70711 *.920 .028 ,05 

7 4.0000 .70711 *.919 .028 ,05 
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  رقم
 الفقرة 

 الوسط الحسابي
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

معامل ارتبا  الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة  
 ة يلاالاحتم
Sig 

 مدلالة 
Level 

8 4.2000 .83666 *.922 .028 ,05 

9 3.4000 .54772 *.917 .028 ,05 

    4.91935 35.8000 المعموع

 : الانتباه. صدق محور مهارات 2
حسدض معامل ارتبا  )نيرسدون( نين لرسة طل فقرة والدرسة   الًنتبايمن  ظي التثب  من صددق فقراة محور مهاراة 

( فقراة صددددالقة في قياس ما أعدة ل ياسدددده  ذ طان   9الكلية وبعد التطبيق اتضددددح أن سميع فقراة المحور البالغة )
( حيم طان  ال يم  05.( ومسدددددتوا للًلة )01.الكلية لالة  حصدددددا ياا عند مسدددددتوا للًلة ) ارتبااها بالدرسةمعامظة 

 ( 5( أنظر العدوي رقم )05.( ومستوا للًلة )01.ة لها أقل من مستوا الدلًلة )يلالًحتما

وبمدا أن عظقة الفقرة بالدرسة الكليدة تعني أن الم يداس ي يس سددددددددددددددمدة واحدة،  ذن فصدددددددددددددددق فقراة الم يداس تعني أن 
صددددددالق في قياس ما   الًنتبايالم ياس صددددددالق في قياس ما ومددددددع من أسله، وعلل مددددددول ذلل فإن محور مهاراة 

 ومع ل ياسه 

 ثانياً: محور مهارات التقليد: 

 التقليد:      . صدق فقرات: محور مهارات1
لرسة طل فقرة والدرسة   ينن(  K. Personوللتثب  من صدددددددق محور مهاراة التقليد حسددددددض معامل ارتبا  )نيرسددددددون 

في قياس ما أعدة ل ياسددده  ذ طان    فقرة صدددالقة(  13الكلية، وبعد التطبيق اتضدددح أن سميع فقراة المحور البالغة )
طان  ال يم   م ( حي05.( مسدددددددتوا للًلة )01.الكلية لالة  حصدددددددا ياا عند مسدددددددتوا للًلة ) بالدرسة  ارتبااهامعامظة 

 ( 6( أنظر العدوي )05.( ومستوا للًلة )01.أقل من مستوا الدلًلة ) لهاالًحتمالية 
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 كلية لمحور مهارات التقليد الفقرات بالدرجة ال ارتبا ( يوضح 6جدول رقم )

  رقم
 الفقرة 

 الوسط الحسابي
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

معامل ارتبا  الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة  
 الاحتمالية  

Sig 

 مدلالة 
Level 

10 3.8000 1.09545 *.933 .020 ,05 
11 3.8000 .83666 *.905 .035 ,05 
12 2.8000 .44721 *.888 .046 ,05 
13 2.4000 1.14018 *.934 .020 ,05 
14 3.8000 .83666 *.884 .046 ,05 
15 3.8000 .83666 *.931 .020 ,05 
16 4.0000 1.00000 **.996 .000 ,01 
17 4.2000 .44721 *.904 .035 ,05 
18 3.6000 .54772 *.885 .046 ,05 
19 3.8000 1.09545 *.933 .020 ,05 
20 3.8000 .44721 *.935 .020 ,05 
21 3.2000 .83666 *.907 .035 ,05 
22 2.8000 .83666 *.937 .020 ,05 

    7.52994 45.8000 المعموع

 . صدق محور مهارات التقليد: 2
والدرسة من  ظي التثب  من صدددق فقراة محور مهاراة التقليد حسددض معامل ارتبا  )نيرسددون( نين لرسة طل فقرة 

( فقرة صدددددالقة في قياس ما أعدة ل ياسددددده  ذ طان   13الكلية وبعد التطبيق اتضدددددح أن سميع فقراة المحور البالغة )
( حيم طان  ال يم  05.( ومسدددددتوا للًلة )01.الكلية لالة  حصدددددا ياا عند مسدددددتوا للًلة ) ارتبااها بالدرسةمعامظة 

  (6( أنظر العدوي رقم )05.توا للًلة )( ومس01.ة لها أقل من مستوا الدلًلة )يلاالًحتم
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وبمدا أن عظقة الفقرة بالدرسة الكليدة تعني أن الم يداس ي يس سددددددددددددددمدة واحدة،  ذن فصدددددددددددددددق فقراة الم يداس تعني أن 
الم ياس صالق في قياس ما ومع من أسله، وعلل مول ذلل فإن محور مهاراة التقليد صالق في قياس ما ومع  

 ل ياسه 

 ة: ي لااللغة الإستقبثالثًا: محور 

 ة:    يلا. صدق فقرات: محور اللغة الإستقب1
فقرة والدرسة   نين لرسة طل(  K. Personمعامل ارتبا  )نيرسون   حسض ارست بالية  وللتثب  من صدق محور اللغة    

 ياسددده  ذ طان   ( فقرة صدددالقة في قياس ما أعدة ل25الكلية، وبعد التطبيق اتضدددح أن سميع فقراة المحور البالغة )
أقل من   لهاالًحتمالية  ( حيم طان  ال يم  05.بالدرسة الكلية لالة  حصددددددا ياا عند مسددددددتوا للًلة )  ارتبااهامعامظة 

 (7( أنظر العدوي )05.مستوا الدلًلة )

 ة يلاالفقرات بالدرجة الكلية لمحور اللغة الإستقب ارتبا ( يوضح 7جدول رقم )

  رقم
 الفقرة 

 الحسابيالوسط 
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

معامل ارتبا  الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة  
 الاحتمالية  

Sig 

 مدلالة 
Level 

23 4.2000 .83666 *.896 .038 ,05 
24 3.6000 .89443 *.927 .023 ,05 
25 3.8000 .83666 *.957 .011 ,05 
26 3.0000 .70711 *.896 .038 ,05 
27 3.6000 .89443 *.908 .032 ,05 
28 3.6000 .89443 *.933 .022 ,05 
29 3.6000 .89443 *.928 .023 ,05 
30 4.2000 .83666 *.956 .011 ,05 
31 4.4000 .54772 *.899 .038 ,05 
32 4.2000 1.09545 *.911 .031 ,05 
33 3.4000 .54772 *.899 .038 ,05 
34 4.0000 .70711 *.929 .023 ,05 
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  رقم
 الفقرة 

 الحسابيالوسط 
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

معامل ارتبا  الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة  
 الاحتمالية  

Sig 

 مدلالة 
Level 

35 3.6000 .54772 *.955 .011 ,05 
36 3.6000 .54772 *.898 .038 ,05 
37 4.0000 1.00000 *.909 .032 ,05 
38 3.6000 1.14018 *.931 .022 ,05 
39 3.8000 1.09545 *.914 .031 ,05 
40 3.6000 1.34164 *.910 .031 ,05 
41 3.4000 .89443 *.913 .031 ,05 
42 3.0000 .70711 *.912 .031 ,05 
43 4.4000 .54772 *.895 .038 ,05 
44 4.2000 .83666 *.956 .011 ,05 
45 3.8000 .83666 *.929 .023 ,05 
46 3.4000 1.14018 *.957 .011 ,05 
47 3.6000 1.14018 *.897 .038 ,05 

    15.12614 93.6000 المعموع

 ة: ي لامحور اللغة الإستقب. صدق  2
ة حسدددددض معامل ارتبا  )نيرسدددددون( نين لرسة طل فقرة  يلامن  ظي التثب  من صددددددق فقراة محور اللغة ارسدددددت ب   

( فقرة صدالقة في قياس ما أعدة ل ياسده  ذ  25والدرسة الكلية وبعد التطبيق اتضدح أن سميع فقراة المحور البالغة )
أقل  لهاالًحتمالية  ( حيم طان  ال يم  05.الكلية لالة  حصددا ياا عند مسددتوا للًلة ) ارتبااها بالدرسة ان  معامظة 

 ( 7( أنظر العدوي رقم )05.من مستوا الدلًلة )

واحدة،  ذن فصددددق فقراة الم ياس تعني أن  وبما أن عظقة الفقرة بالدرسة الكلية تعني أن الم ياس ي يس سدددمة     
في قياس ما   صددددالقارسددددت بالية  الم ياس صددددالق في قياس ما ومددددع من أسله، وعلل مددددول ذلل فإن محور اللغة 

 ومع ل ياسه 
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 رابعاً: محور اللغة التعبيرية: 

 . صدق فقرات: محور اللغة التعبيرية:   1
والدرسة  طل فقرة( نين لرسة K. Personوللتثب  من صددددق محور اللغة التعبيرية حسدددض معامل ارتبا  )نيرسدددون   

( فقرة صدددالقة في قياس ما أعدة ل ياسددده  ذ طان   66الكلية، وبعد التطبيق اتضدددح أن سميع فقراة المحور البالغة )
( حيم طان  ال يم  05.( ومسدددتوا الدلًلة )01.للًلة )بالدرسة الكلية لالة  حصدددا ياا عند مسدددتوا    ارتبااهامعامظة 

 ( 8( أنظر العدوي )05.( ومستوا الدلًلة )01.ة لها أقل من مستوا الدلًلة )يلاالًحتم

 ة لدرجة الكلية لمحور اللغة التعبيريالفقرات با ارتبا ( يوضح 8جدول رقم )

  رقم
 الفقرة 

 الوسط الحسابي
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

معامل ارتبا  الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة  
 الاحتمالية  

Sig 

 مدلالة 
Level 

48 4.0000 .70711 *.888 .045 ,05 
49 3.8000 .44721 *.889 .045 ,05 
50 3.8000 .44721 *.885 .045 ,05 
51 4.6000 .54772 *.876 .050 ,05 
52 4.4000 .89443 *.955 .011 ,05 
53 4.2000 1.09545 *.878 .050 ,05 
54 4.2000 1.09545 *.878 .050 ,05 
55 3.6000 .54772 *.878 .050 ,05 
56 4.0000 .70711 *.957 .011 ,05 
57 4.4000 .89443 *.954 .011 ,05 
58 4.4000 .54772 *.956 .011 ,05 
59 3.2000 .44721 *.958 .011 ,05 
60 3.6000 .54772 *.956 .011 ,05 
61 3.6000 .54772 *.878 .050 ,05 
62 3.6000 .89443 *.920 .025 ,05 
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  رقم
 الفقرة 

 الوسط الحسابي
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

معامل ارتبا  الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة  
 الاحتمالية  

Sig 

 مدلالة 
Level 

63 4.0000 .70711 *.890 .042 ,05 
64 3.4000 .54772 *.887 .045 ,05 
65 3.4000 .54772 *.887 .045 ,05 
66 3.0000 .00000 *.891 .042 ,05 
67 3.0000 .70711 *.894 .042 ,05 
68 3.4000 .54772 *.887 .045 ,05 
69 4.0000 .70711 *.917 .025 ,05 
70 4.0000 .70711 *.919 .025 ,05 
71 3.0000 .70711 *.920 .025 ,05 
72 4.4000 .54772 *.887 .045 ,05 
73 3.2000 .44721 *.923 .025 ,05 
74 3.4000 .89443 *.922 .025 ,05 
75 3.4000 .89443 *.892 .042 ,05 
76 4.2000 .83666 *.921 .025 ,05 
77 3.4000 1.14018 **.959 .010 ,01 
78 3.0000 .70711 *.922 .025 ,05 
79 3.6000 1.14018 *.955 .011 ,05 
80 4.0000 1.00000 *.920 .025 ,05 
81 3.8000 .83666 *.921 .025 ,05 
82 3.6000 .89443 *.925 .025 ,05 
83 4.2000 .83666 *.923 .025 ,05 
84 4.2000 1.09545 *.878 .050 ,05 
85 3.0000 .70711 *.920 .025 ,05 
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  رقم
 الفقرة 

 الوسط الحسابي
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

معامل ارتبا  الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة  
 الاحتمالية  

Sig 

 مدلالة 
Level 

86 3.8000 .83666 *.923 .025 ,05 
87 3.6000 .54772 *.887 .045 ,05 
88 3.2000 .44721 *.885 .045 ,05 
89 3.0000 .70711 *.884 .045 ,05 
90 4.4000 .89443 *.886 .045 ,05 
91 3.8000 .44721 *.887 .045 ,05 
92 3.6000 .54772 *.888 .045 ,05 
93 3.6000 1.14018 *.889 .045 ,05 
94 3.4000 .54772 *.887 .045 ,01 
95 3.8000 1.09545 *.890 .042 ,05 
96 4.0000 .70711 *.895 .042 ,05 
97 3.4000 .54772 *.891 .042 ,05 
98 3.0000 .70711 *.892 .042 ,05 
99 3.6000 1.14018 *.893 .042 ,05 
100 3.6000 .54772 *.897 .042 ,05 
101 3.8000 .44721 *.895 .042 ,05 
102 3.6000 .54772 *.894 .042 ,05 
103 4.0000 1.00000 **.967 .007 ,01 
104 3.8000 .44721 *.920 .025 ,05 
105 3.0000 .70711 *.922 .025 ,05 
106 3.8000 1.09545 *.921 .025 ,05 
107 4.2000 .44721 *.926 .025 ,05 
108 3.2000 .44721 *.924 .025 ,05 
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  رقم
 الفقرة 

 الوسط الحسابي
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

معامل ارتبا  الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة  
 الاحتمالية  

Sig 

 مدلالة 
Level 

109 3.6000 .54772 *.878 .050 ,05 
110 3.0000 .70711 *.877 .050 ,05 
111 3.4000 1.14018 *.876 .050 ,05 
112 3.4000 .54772 *.879 .050 ,05 
113 3.0000 .70711 *.875 .050 ,05 

    31.27779 241.6000 المعموع

 . صدق محور اللغة التعبيرية: 2
التعبيرية حسددددددددددض معامل ارتبا  )نيرسددددددددددون( نين لرسة طل فقرة    ةمحور اللغمن  ظي التثب  من صدددددددددددق فقراة    

( فقرة صدالقة في قياس ما أعدة ل ياسده  ذ  66فقراة المحور البالغة )والدرسة الكلية وبعد التطبيق اتضدح أن سميع  
( حيم طان   05.( ومسددتوا الدلًلة )01.الكلية لالة  حصددا ياا عند مسددتوا للًلة ) ارتبااها بالدرسة ان  معامظة 

 ( 4( أنظر العدوي رقم )05.( ومستوا الدلًلة )01.أقل من مستوا الدلًلة ) لهاالًحتمالية ال يم 

وبما أن عظقة الفقرة بالدرسة الكلية تعني أن الم ياس ي يس سدددمة واحدة،  ذن فصددددق فقراة الم ياس تعني أن      
الم ياس صالق في قياس ما ومع من أسله، وعلل مول ذلل فإن محور اللغة التعبيرية صالق في قياس ما ومع  

 ل ياسه 

 خامساً: محور اللغة المجردة:

 للغة المجردة:   . صدق فقرات: محور ا1

( نين لرسة طل فقرة والدرسة K. Personوللتثب  من صدددددق محور اللغة المعرلة حسددددض معامل ارتبا  )نيرسددددون   
( فقراة صدددالقة في قياس ما أعدة ل ياسددده  ذ طان   8الكلية، وبعد التطبيق اتضدددح أن سميع فقراة المحور البالغة )

أقل من   لهاالًحتمالية  ( حيم طان  ال يم  05. حصددددددا ياا عند مسددددددتوا للًلة )بالدرسة الكلية لالة    ارتبااهامعامظة 
 .(9( أنظر العدوي )05.مستوا الدلًلة )
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 الفقرات بالدرجة الكلية لمحور اللغة المجردة ارتبا ( يوضح 9جدول رقم )

 الوسط الحسابي الفقرة رقم
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

الفقرة معامل ارتبا  
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة  
 ة يلاالاحتم
Sig 

 مدلالة 
Level 

114 2.4000 .54772 .910* .032 ,05 
115 2.6000 .54772 .921* .026 ,05 
116 3.6000 .89443 .913* .032 ,05 
117 4.0000 1.00000 .924* .026 ,05 
118 3.0000 .00000 .935* .019 ,05 
119 2.8000 .83666 .911* .032 ,05 
120 3.4000 .89443 .922* .026 ,05 
121 4.4000 .89443 .936* .019 ,05 

    4.65833 26.2000 المعموع

 . صدق محور اللغة المجردة: 2
والدرسة من  ظي التثب  من صددددق فقراة محور اللغة المعرلة حسدددض معامل ارتبا  )نيرسدددون( نين لرسة طل فقرة 

( فقراة صددددالقة في قياس ما أعدة ل ياسدددده  ذ طان   8الكلية وبعد التطبيق اتضددددح أن سميع فقراة المحور البالغة )
أقل من   لهاالًحتمالية  ( حيم طان  ال يم  05.الكلية لالة  حصددددا ياا عند مسددددتوا الدلًلة ) ارتبااها بالدرسةمعامظة 

  (9( أنظر العدوي رقم )05.مستوا الدلًلة )

وبما أن عظقة الفقرة بالدرسة الكلية تعني أن الم ياس ي يس سدددمة واحدة،  ذن فصددددق فقراة الم ياس تعني أن      
الم ياس صدالق في قياس ما ومدع من أسله، وعلل مدول ذلل فإن محور اللغة المعرلة صدالق في قياس ما ومدع  

 ل ياسه 
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 سادساً: محور مهارات التعلم الأساسية: 

 . صدق فقرات: محور مهارات التعلم الأساسية:    1

( نين لرسة طل فقرة  K. Personوللتثب  من صددق محور مهاراة التعلم الأسداسدية حسدض معامل ارتبا  )نيرسدون   
( فقرة صددددالقة في قياس ما أعدة ل ياسدددده  49والدرسة الكلية، وبعد التطبيق اتضددددح أن سميع فقراة المحور البالغة )

 لهاالًحتمالية  ( حيم طان  ال يم  05.بالدرسة الكلية لالة  حصدددددا ياا عند مسدددددتوا للًلة )  ارتبااهاظة  ذ طان  معام
 ( 10( أنظر العدوي )05.أقل من مستوا الدلًلة )

 الفقرات بالدرجة الكلية لمحور مهارات التعلم الأساسية  ارتبا ( يوضح 10جدول رقم )

  رقم
 الفقرة 

 الوسط الحسابي
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

معامل ارتبا  الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة  
 ة يلاالاحتم
Sig 

 مدلالة 
Level 

122 4.8000 .44721 .911* .031 ,05 
123 4.8000 .44721 .912* .031 ,05 
124 4.6000 .89443 .932* .022 ,05 
125 4.0000 1.00000 .943* .017 ,05 
126 4.0000 .70711 .933* .022 ,05 
127 4.2000 .83666 .913* .031 ,05 
 05, 031. *911. 54772. 4.4000 128ؤ
129 4.2000 .83666 .912* .031 ,05 
130 4.2000 .44721 .930* .022 ,05 
131 4.0000 .00000 .941* .017 ,05 
132 4.2000 .83666 .913* .031 ,05 
133 4.6000 .54772 .942* .017 ,05 
134 4.2000 .83666 .913* .031 ,05 
135 4.0000 .70711 .915* .031 ,05 
136 3.4000 .89443 .914* .031 ,05 
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  رقم
 الفقرة 

 الوسط الحسابي
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

معامل ارتبا  الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة  
 ة يلاالاحتم
Sig 

 مدلالة 
Level 

137 3.2000 .44721 .933* .022 ,05 
138 3.0000 .70711 .931* .022 ,05 
139 2.8000 .44721 .942* .017 ,05 
140 2.4000 .89443 .914* .031 ,05 
141 3.0000 .70711 .915* .031 ,05 
142 3.4000 .54772 .932* .022 ,05 
143 4.2000 .44721 .943* .017 ,05 
144 3.8000 .83666 .915* .031 ,05 
145 4.6000 .54772 .914* .031 ,05 
146 4.2000 .83666 .933* .022 ,05 
147 4.0000 .70711 .944* .017 ,05 
148 4.2000 .83666 .914* .031 ,05 
149 3.8000 .83666 .911* .031 ,05 
150 4.4000 .54772 .912* .031 ,05 
151 3.2000 .44721 .928* .022 ,05 
152 3.2000 1.09545 .940* .017 ,05 
153 3.2000 .83666 .913* .031 ,05 
154 3.4000 .89443 .913* .031 ,05 
155 3.6000 .54772 .931* .022 ,05 
156 4.0000 .70711 .942* .017 ,05 
157 3.8000 .44721 .942* .017 ,05 
158 4.4000 .54772 .916* .031 ,05 
159 3.6000 .89443 .917* .031 ,05 
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  رقم
 الفقرة 

 الوسط الحسابي
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

معامل ارتبا  الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة  
 ة يلاالاحتم
Sig 

 مدلالة 
Level 

160 4.2000 .83666 .913* .031 ,05 
161 4.2000 .44721 .911* .031 ,05 
162 3.0000 .00000 .910* .031 ,05 
163 4.0000 1.22474 .933* .022 ,05 
164 2.8000 .44721 .944* .017 ,05 
165 3.2000 .83666 .911* .031 ,05 
166 3.2000 .83666 .912* .031 ,05 
167 2.8000 .44721 .930* .022 ,05 
168 3.2000 .83666 .942* .017 ,05 
169 4.0000 .00000 .912* .031 ,05 
170 3.0000 .70711 .910* .031 ,05 

المعمو 
  17.36376 150.0000 ع 

  

 . صدق محور مهارات التعلم الأساسية: 2
من  ظي التثب  من صددق فقراة محور مهاراة التعلم الأسداسدية حسدض معامل ارتبا  )نيرسدون( نين لرسة طل فقرة  

( فقرة صدالقة في قياس ما أعدة ل ياسده  ذ  49البالغة )والدرسة الكلية وبعد التطبيق اتضدح أن سميع فقراة المحور 
طان    ( حيم 05.( ومسددددتوا للًلة )01.الكلية لالة  حصددددا ياا عند مسددددتوا للًلة ) ارتبااها بالدرسة ان  معامظة 

 ( 10العدوي رقم ) ( أنظر05.( ومستوا للًلة )01.ة لها أقل من مستوا الدلًلة )يلاال يم الًحتم

وبما أن عظقة الفقرة بالدرسة الكلية تعني أن الم ياس ي يس سدددمة واحدة،  ذن فصددددق فقراة الم ياس تعني أن      
الم ياس صالق في قياس ما ومع من أسله، وعلل مول ذلل فإن محور مهاراة التعلم الأساسية صالق في قياس  

 ما ومع ل ياسه 
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 سابعاً: محور مهارات رعاية الذات: 

 . صدق فقرات: محور مهارات رعاية الذات:   1
( نين لرسة طل فقرة  K. Personوللتثب  من صدددددددق محور مهاراة رعاية الذاة حسددددددض معامل ارتبا  )نيرسددددددون   

( فقرة صددددالقة في قياس ما أعدة ل ياسدددده  43والدرسة الكلية، وبعد التطبيق اتضددددح أن سميع فقراة المحور البالغة )
( حيم 05.( ومسدددددددددتوا للًلة )01.بالدرسة الكلية لالة  حصدددددددددا ياا عند مسدددددددددتوا للًلة )  ارتبااها ذ طان  معامظة 

 (11( أنظر العدوي )05.( ومستوا للًلة )01.أقل من مستوا الدلًلة ) لهاالًحتمالية  ان  ال يم 

 الفقرات بالدرجة الكلية لمحور مهارات رعاية الذات ارتبا ( يوضح 11جدول رقم )

  رقم
 الفقرة 

 الوسط الحسابي
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

معامل ارتبا  الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة  
 ة يلاالاحتم
Sig 

 مدلالة 
Level 

171 4.2000 .83666 .918* .028 ,05 
172 4.4000 .89443 .915* .028 ,05 
173 4.2000 1.09545 .917* .028 ,05 
174 4.2000 .83666 .914* .028 ,05 
175 4.4000 .89443 .916* .028 ,05 
176 3.8000 .83666 .918* .028 ,05 

177 3.6000 .54772 .917* .028 ,05 

178 3.4000 .54772 .918* .028 ,05 

179 3.0000 .00000 1.000 .000 ,01 

180 3.0000 .70711 .918* .028 ,05 

181 3.2000 1.09545 .914* .028 ,05 

182 3.0000 .00000 1.000 .000 ,01 

183 2.8000 .44721 .918* .028 ,05 
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  رقم
 الفقرة 

 الوسط الحسابي
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

معامل ارتبا  الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة  
 ة يلاالاحتم
Sig 

 مدلالة 
Level 

184 4.4000 1.34164 .917* .028 ,05 

185 4.8000 .44721 .919* .028 ,05 

186 3.0000 1.00000 .917* .028 ,05 

187 2.6000 .89443 .918* .028 ,05 

188 3.2000 .44721 .915* .028 ,05 

189 4.2000 1.09545 .917* .028 ,05 

190 3.6000 .89443 .918* .028 ,05 

191 4.2000 .83666 .921* .028 ,05 

192 4.6000 .54772 .919* .028 ,05 

193 3.8000 .83666 .920* .028 ,05 

194 3.2000 .44721 .922 * .028 ,05 

195 4.0000 1.00000 .916* .028 ,05 

196 4.2000 .83666 .919* .028 ,05 

197 3.2000 .83666 .917* .028 ,05 

198 3.0000 .00000 1.000 .000 ,01 

199 3.4000 .54772 .916* .028 ,05 

200 3.2000 .44721 .920* .028 ,05 

201 3.0000 .00000 1.000 .000 ,01 

202 3.2000 .44721 .918* .028 ,05 
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  رقم
 الفقرة 

 الوسط الحسابي
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

معامل ارتبا  الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة  
 ة يلاالاحتم
Sig 

 مدلالة 
Level 

203 4.0000 .70711 .916* .028 ,05 

204 3.4000 .54772 .915* .028 ,05 

205 3.0000 .00000 1.000 .000 ,01 

206 2.8000 .44721 .918* .028 ,05 

207 2.4000 .54772 .914* .028 ,05 

208 3.4000 .89443 .917* .028 ,05 

209 2.6000 .54772 .921* .028 ,05 

210 2.6000 .54772 .917* .028 ,05 

211 2.4000 .54772 .918* .028 ,05 

212 4.2000 1.30384 .918* .028 ,05 

213 3.2000 .44721 .919* .028 ,05 

المعمو 
 ع 

150.0000 17.36376  
  

 . صدق محور مهارات رعاية الذات: 2
)نيرسدددددون( نين لرسة طل فقرة  من  ظي التثب  من صددددددق فقراة محور مهاراة رعاية الذاة حسدددددض معامل ارتبا   

( فقرة صدالقة في قياس ما أعدة ل ياسده  ذ  43والدرسة الكلية وبعد التطبيق اتضدح أن سميع فقراة المحور البالغة )
( حيم طان   05.( ومسددتوا الدلًلة )01.الكلية لالة  حصددا ياا عند مسددتوا للًلة ) ارتبااها بالدرسة ان  معامظة 

 ( 11( أنظر العدوي رقم )05.( ومستوا الدلًلة )01.قل من مستوا الدلًلة )أ لهاالًحتمالية ال يم 



 
72 

وبما أن عظقة الفقرة بالدرسة الكلية تعني أن الم ياس ي يس سدددمة واحدة،  ذن فصددددق فقراة الم ياس تعني أن      
الم ياس صدالق في قياس ما ومدع من أسله، وعلل مدول ذلل فإن محور مهاراة رعاية الذاة صدالق في قياس ما 

 ومع ل ياسه 

 : الاجتماعيثامناً: محور مهارات التفاعل 

 :    الاجتماعي. صدق فقرات: محور مهارات التفاعل  1

( نين لرسة طل K. Personحسددض معامل ارتبا  )نيرسددون   الًستماعيوللتثب  من صدددق محور مهاراة التفاعل    
( فقرة صددددددددالقة في ومسددددددددتوا الدلًلة 19فقرة والدرسة الكلية، وبعد التطبيق اتضددددددددح أن سميع فقراة المحور البالغة )

(  01.بالدرسة الكلية لالة  حصدددددا ياا عند مسدددددتوا للًلة )  ارتبااهاأعدة ل ياسددددده  ذ طان  معامظة   ( قياس ما05.)
  (12( أنظر العدوي )05.( ومستوا الدلًلة )01.أقل من مستوا الدلًلة ) لهاالًحتمالية حيم طان  ال يم 

 الاجتماعي الفقرات بالدرجة الكلية لمحور مهارات التفاعل  ارتبا ( يوضح 12جدول رقم )

 الوسط الحسابي الفقرة رقم
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

معامل ارتبا  الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة  
 ة يلاالاحتم
Sig 

 مدلالة 
Level 

214 3.6000 .54772 .888* .045 ,05 
215 4.4000 .54772 .959** .010 ,01 
216 3.4000 .54772 .959** .010 ,01 
217 3.2000 .44721 .886* .045 ,05 
218 3.0000 .70711 .887* .045 ,05 
219 4.2000 .83666 .886* .045 ,05 

220 4.2000 .83666 .923* .025 ,01 

221 4.0000 1.00000 .988** .001 ,01 

222 3.8000 1.09545 .959** .010 ,01 
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 الوسط الحسابي الفقرة رقم
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

معامل ارتبا  الفقرة 
 بالدرجة الكلية

Correlations 

القيمة  
 ة يلاالاحتم
Sig 

 مدلالة 
Level 

223 3.0000 .70711 .884* .045 ,05 

224 3.0000 .70711 .887* .045 ,05 

225 3.4000 .54772 .885* .045 ,05 

226 3.0000 .00000 1.000 .000 ,01 

227 3.4000 .54772 .886* .045 ,05 

228 2.6000 .54772 .888* .045 ,05 

229 3.4000 .54772 .885* .045 ,05 

230 2.8000 .44721 .889* .045 ,05 

231 3.8000 .44721 .884* .045 ,05 

232 2.8000 .83666 .888* .045 ,05 

    8.09321 65.0000 المعموع

 : الاجتماعي . صدق محور مهارات التفاعل 2
حسددض معامل ارتبا  )نيرسددون( نين لرسة طل   الًستماعيمن  ظي التثب  من صدددق فقراة محور مهاراة التفاعل  

( فقرة صددددددددددددددالقة في قياس ما أعدة 19فقرة والدرسة الكلية وبعد التطبيق اتضددددددددددددددح أن سميع فقراة المحور البالغة )
(  05.( ومسددددتوا الدلًلة )01.عند مسددددتوا للًلة )الكلية لالة  حصددددا ياا    ارتبااها بالدرسةل ياسدددده  ذ طان  معامظة 

 ( 12( أنظر العدوي رقم )05.( ومستوا الدلًلة )01.أقل من مستوا الدلًلة ) لهاالًحتمالية حيم طان  ال يم 

وبما أن عظقة الفقرة بالدرسة الكلية تعني أن الم ياس ي يس سدددمة واحدة،  ذن فصددددق فقراة الم ياس تعني أن      
الم ياس صدالق في قياس ما ومدع من أسله، وعلل مدول ذلل فإن محور اللغة المعرلة صدالق في قياس ما ومدع  

 ل ياسه 
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 :   الاجتماعيتاسعاً: ثبات مقياس تحسين مهارات السلوك 
البداحدم في حسدددددددددددددداب الثبداة معداللدة )الفدا رونبداخ(، حيدم تعدد معداللدة  اسددددددددددددددتخدد وللتثبد  من ثبداة الم يداس       

نلغ  قيمة   الطريقة حيم هذي   باسددددددتخدا الباحم الثباة    اسددددددتخرلالثباة  وقد   اسددددددتخرال أسدددددداليض   الفا رونباخ( من)
  عاليياس يتمتع نثباة أن الم   لل( وهذا يلاير 988.معامل الثباة العا  )

 الاجتماعي ألفا كرونباخ لمقياس تحسين مهارات السلوك  اختبار( نتائج 13جدول )

قيمة معامل   المحور ت
 ألفاكرونباخ 

عدد 
 الفقرات

تسلسل العبارات في  
 المقياس

 9   لل 1من  9 746. الًنتباي مهاراة  1

 22   لل 10من  13 885. مهاراة التقليد  2
 47   لل 23من  25 994. ارست بالية  اللغة  3
 113   لل 48من  66 983. اللغة التعبيرية  4
 121  لل 114من  8 962. اللغة المعرلة  5
 170  لل 122من  49 953. مهاراة التعلم الأساسية  6
 213  لل171من  43 858. مهاراة رعاية الذاة  7
 232  لل 214من  19 823. الًستماعي مهاراة التفاعل  8

ألفا طرونباخ لكل   ا تبار المتوسً العا  لنتا ل 
 232   لل 1من  232 988. الًستماعي محاور م ياس تحسين مهاراة السلو  

 :الاجتماعيعاشراً: الصدق التجريبي لمقياس تحسين مهارات السلوك  

(  994.( فإن الصددق التعريبي للم ياس يسداوم )932.وعلل مدول حسداب قيمة معامل )ألفا رونباخ( البالغة )     
يتمتع    الًستماعيتحسددددددين مهاراة السددددددلو    أن م ياس  للوهو العذر التربيعي لمعامل الثباة، وهذا يلاددددددير أيضدددددداا 

   عاليبصدق 
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 القياس والتحليل:الأساليب الإحصائية المُستخدمة في 

  لل  ،البياناة  لعرن  الم وية والنسددض   التكراراة  في والمتمثلة  الوصددفي ارحصددال أسدداليض   بعلأ الباحثة   اسددتخدم      
  من   حصددددددا ياا البحم   نياناة  معالعة  تم  ما  ،الأ را   الًسددددددتنتاسية  ارحصددددددا ية  والً تباراة  الأسدددددداليض  بعلأ   سانض 
  (SPSS-Statistical Package for Social Sciences)  الًستماعية للعلو   ارحصدا ية  الحزمة  نرنامل  ظي

 :التالية الأساليض  وباستخدا 

   سابة  ل  عليه  تتحصددل  الذم للتكرار  الم وية  والنسددبة التكراراة، عدل  لتحديد :  المئوية  والنسـبة التكرارية  التوزيعات •
   سابة لكل النسض  لتحديد 

  الم ياس لرساة  حوي ،فقرة  ل عن المبحوثين  ساباة  تمرطز لرسة لتحديد   الحساب: الوسط •
  متوسددددددددددددطها  عن  الدرساة   نحرا ا ومدا  ارساباة  تلاددددددددددددت    ل ياس  الم ياس هذا اسددددددددددددتخدم  :  المعياري   الانحراف •

   الحساني
  وفقراته الم ياس صدق ل ياس: بيرسون  ارتبا  معامل •
  وفقراته الم ياس ثباة  لحساب ألفاكرونباخ:  معادلة •
 نين المتغيراة   الفروق  ل ياس الأحادي: التباين تحليل •
  نين المتغيراة  الفروق  ل ياس :(T) اختبار •
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 الفصل الرابع 
 

 عرض ومناقشة النتائج  
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 فرضـيــــات الدراســــــــــة اختبار

متظزمة  سدددددددددبرسر   افايالأ  الًستماعي)يتسدددددددددم البرنامل التدريبي لتحسدددددددددين مهاراة السدددددددددلو     :الفرض الأول عرض
 (ةيعالبالف

الم يارم رساباة أفرال عينة البحم   والًنحرا بحسدددددداب الوسددددددً الحسدددددداني    ةالباحث   للتحقق من الفرن الأوي قام
البعدم والوسدددددددددً  لظ تباروسول فروق ذاة للًلة  حصدددددددددا ية نين الوسدددددددددً الحسددددددددداني    ولً تبارلكل فقرة علل حدة، 

 ( يومح ذلل:14(  والعدوي رقم )T) ا تبارالباحم  استخد القبلي،  ار تبارالحساني 

 الاجتماعيالبرنامج التدريبي لتحسين مهارات السلوك  ةيعالف )ت( لعينه واحده لقياس اختبار( 14) جدول
 متلازمة إسبرجر   طفالالأ

الوسط الحسابي 
 البعدي  للاختبار

الوسط الحسابي 
القيمة   درجه الحرية قيمه )ت(  القبلي للاختبار

 ة يلاالاحتم

842.6000 636.0000 8.652 4 .001 

( وهي  842.6000البعدم تسدداوم )  لظ تبار( أن قيمة الوسددً الحسدداني المحسددوب 14العدوي رقم )يظحظ من    
( وأن قيمتها  8.652(، وأن ال يمة التا ية قد نلغ  )636.0000القبلي )  لظ تبارأ بر من قيمة الوسددددددً الحسدددددداني  

الفرن الصدددددددددددفرم الذم ينص  (،   ذن نرفلأ 05.( وهي أقل من مسدددددددددددتوا الدلًلة )001.طان مقدارها )  ةاليالًحتم
ونقبل    ،بالفعاليةيتسددم بعد  متظزمة  سددبرسر    افايالأ  الًستماعيعلل أن البرنامل التدريبي لتحسددين مهاراة السددلو   

متظزمة  سدددبرسر    افايالأ  الًستماعيالفرن البديل الذم ينص علل أن البرنامل التدريبي لتحسدددين مهاراة السدددلو   
متظزمة  سدددبرسر    افايالأ  الًستماعيأن البرنامل التدريبي لتحسدددين مهاراة السدددلو    للوهذا يلادددير    ،بالفعاليةيتسدددم  
  ةيعالبالفيتسم 

 :الفرض الأول  نتيجة
متظزمة اسدبرسر   افايلأ  الًستماعيأظهرة نتا ل التحليل ارحصدا ي أن البرنامل التدريبي لتحسدين مهاراة السدلو   

  بالًرتفاعيتسم 

وسول فروق ذاة للًلة  حصددددددا ية نين متوسددددددً رتض   للالتي أشددددددارة  (2020)  نافعاتفق  هذي النتيعة مع لراسددددددة  
الملادددتر  لصدددالح ال ياس البعدم،    الًنتبايم ياس   لوالبعدم عللرساة أافاي المعموعة التعريبية في ال ياس القبلي 

ووسول فروق ذاة للًلة  حصددددا ية نين متوسددددطاة رتض لرساة أافاي المعموعتين التعريبية والضددددابطة في ال ياس  
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نتا ل   أسددددفرة   (2017)  مصددددطفلولراسددددة    الملاددددتر  لصددددالح أفرال المعموعة التعريبية،  الًنتباياس  البعدم علل م ي
عن وسول فروق ذاة للًلة  حصدددددددا ية نين متوسدددددددً رتض لرساة الأافاي ذوم متظزمة أسدددددددبرسر لصدددددددالح   الدراسدددددددة

أسدددددبرسر في ال ياس   ال ياس البعدم، ووسول فروق لالة احصدددددا ياا نين متوسدددددطي رتض لرساة الأافاي ذوم متظزمة
 القبلي والبعدم والتتبعي علل م ياس التفاعل الًستماعي لصالح ال ياس البعدم  

معرفة نقا  الضددعن ونقا     للمتظزمة اسددبرسر ترسع    افايالأ  الًستماعيمهاراة السددلو    ارتفاعوترا الباحثة أن 
القوة لدا افل متظزمة اسدددددددبرسر ولرسة العظقة نين الباحثة وافل متظزمة اسدددددددبرسر وتهي ة ني ة مدرسدددددددية سدددددددليمة  

 متظزمة اسبرسر  أافايومناسبة للتعامل مع 

 (بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ الًستماعي)تتسم مهاراة السلو   الثاني:الفرض  عرض

الم يارم رساباة أفرال عينة البحم   والًنحرا بحسداب الوسدً الحسداني    ةالباحث   قام  الثانيللتحقق من الفرن    
وسول فروق ذاة للًلة  حصددددا ية نين الوسددددً الحسدددداني المحسددددوب والوسددددً الحسدددداني    ولً تبارلكل فقرة علل حدة، 

 ( يومح ذلل:15(  والعدوي رقم )T) ا تبارالباحم  استخد النظرم، 

متلازمة إسبرجر بعد  طفالالأ الاجتماعيمهارات السلوك )ت( لعينة واحدة لقياس مستوى   اختبار( 15جدول )
 البعدي ختبارالإ

الحسابي الوسط 
 المحسوب 

الوسط الحسابي 
 الفرضي 

القيمة   درجه الحرية قيمه )ت( 
 ة يلاالاحتم

3.632 3.000 19.629 4 .000 

( وهي أ بر من قيمة الوسددً 3.632( أن قيمة الوسددً الحسدداني المحسددوب يسدداوم )15يظحظ من العدوي رقم )   
(  000.طان مقدارها ) الًحتمالية  ( وأن قيمتها  19.629(، وأن ال يمة التا ية قد نلغ  )3.000الحسددداني الفرمدددي )

  الًستماعي(،  ذن نرفلأ الفرن الصددددفرم الذم ينص علل أن مهاراة السددددلو  05.وهي أقل من مسددددتوا الدلًلة )
ونقبل الفرن البديل الذم ينص علل أن مهاراة   ،بالًنخفان تتسدددم    البعدم   تبارمتظزمة  سدددبرسر بعد ار  افايالأ

أن مهاراة   للوهذا يلادددددددير   ،  بالًرتفاع  تتسدددددددم البعدم   تبارمتظزمة  سدددددددبرسر بعد ار  افايالأ  الًستماعيالسدددددددلو  
  بالًرتفاع تتسم البعدم  تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ الًستماعيالسلو   
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 :يالثانالفرض    نتيجة
 الأافاي متظزمة  سدددددددبرسر بعد ار تبار البعدم  الًستماعيمهاراة السدددددددلو   أن أظهرة نتا ل التحليل ارحصدددددددا ي  

  بالًرتفاع تتسم

وسول فروق لالة احصددددددددا ياا نين متوسددددددددطي رتض  التي أ دة   (2017)  مصددددددددطفللراسددددددددة   اتفق  هذي النتيعة مع   
لصددددالح  لرساة الأافاي ذوم متظزمة أسددددبرسر في ال ياس القبلي والبعدم والتتبعي علل م ياس التفاعل الًستماعي  

لراسددددددة ،  بقدر من مهاراة التفاعل الًستماعي  ايتمتعو  اأن أفرال عينة الدراسددددددة أصددددددبحو   للأشددددددارة  و  ال ياس البعدم
نين متوسدددً رتض لرساة 01.) فروق لالة احصدددا ياا عند مسدددتوا للًلة )( التي أشدددارة  لل وسول 2014)  يوسدددن

مهاراة التواصدددل اللغوم والًستماعي )المخاابة والدرسة   ا تبارأافاي اسدددبرسر في ال ياسدددين البعدم والتتبعي علل  
التي أومدح  نتا عها اسدتعابة الأافاي )عينة الدراسدة ( من اسدتراتيعية تعليم السدلو     (2007) نو لراسدة ، الكلية(

لتعاوني  الًستماعي وقد أظهر هيلًل الأافاي زيالة في نسددددبة الوق  الذم يقضددددونه في الملاددددارطة في أنلاددددطة التعلم ا
في الدراسدداة الًستماعية وفي الألعاب الريامددية المنتظمة أثنال فترة الراحة في وق  الظهيرة وفي زيارة الأقران أثنال  
تناوي الغدال  وبذلل تفيد هذي الدراسدددددددة أنه يمأن اسدددددددتخدا  اسدددددددتراتيعية تعليم السدددددددلو  الًستماعي مع الأافاي ذوم 

ة أو الًسدددددددددددتراتيعياة التعليمية التي يحتاسونها لتيسدددددددددددير عملية التواصدددددددددددل متظزمة أسدددددددددددبرسر العملياة فوق المعر ي
 الًستماعي وحل الملاأظة الًستماعية 

تحسددددددين مهاراة التفاعل  و البرنامل التدريبي  وسول عظقة ارتبااية موسبة ذاة للًلة  حصددددددا ية نين  وترا الباحثة     
حيم يلعض لور مهم سدا في حياة افل الًسددددددددددددددبرسر    الًستماعيفالتفاعل  ، متظزمة اسددددددددددددددبرسر  افايالأ  الًستماعي

                                                        آ رينيستطيع ملاارطة أقرانه في اللعض والقدرة علل فهم 

 ( بالًرتفاعالبعدم    تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ  الًنتباي)تتسم مهاراة  الثالث: عرض الفرض

الم يارم رساباة أفرال عينة البحم   والًنحرا بحسداب الوسدً الحسداني    ةالباحث   قام الثالم للتحقق من الفرن    
وسول فروق ذاة للًلة  حصددددا ية نين الوسددددً الحسدددداني المحسددددوب والوسددددً الحسدددداني     تبارولًلكل فقرة علل حدة، 

 ( يومح ذلل:16)(  والعدوي رقم T) ا تبارالباحم  استخد النظرم، 
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  ختبارمتلازمة إسبرجر بعد الإ طفالالأ الانتباهمهارات )ت( لعينة واحدة لقياس مستوى   اختبار( 16جدول )
 البعدي 

الوسط الحسابي 
 المحسوب 

الوسط الحسابي 
 الفرضي 

القيمة   درجه الحرية قيمه )ت( 
ة يلاالاحتم  

3.978 3.000 16.273 4 .000 

( وهي أ بر من قيمة الوسددً 3.978( أن قيمة الوسددً الحسدداني المحسددوب يسدداوم )16يظحظ من العدوي رقم )   
(  000.طان مقدارها ) الًحتمالية  ( وأن قيمتها  16.273(، وأن ال يمة التا ية قد نلغ  )3.000الحسددداني الفرمدددي )

  افايالأ  الًنتبايينص علل أن مهاراة  (،  ذن نرفلأ الفرن الصددددددددددددفرم الذم  05.وهي أقل من مسددددددددددددتوا الدلًلة )
  الًنتبايونقبل الفرن البديل الذم ينص علل أن مهاراة    ،بالًنخفان تتسددددددم   البعدم   تبارمتظزمة  سددددددبرسر بعد ار

متظزمة   افايالأ  الًنتبايأن مهاراة   للوهذا يلادددير    ،بالًرتفاع  تتسدددمالبعدم     تبارمتظزمة  سدددبرسر بعد ار  افايالأ
  بالًرتفاع تتسمالبعدم   تبار سبرسر بعد ار

 :الثالثالفرض    نتيجة

  بالًرتفاعمتظزمة اسبرسر تتسم  أافايلدا  الًنتباي ي أن مهاراة أظهرة نتا ل التحليل ارحصا

وسول فروق ذاة للًلة  حصددددددا ية نين متوسددددددً رتض   لل( التي أشددددددارة  2020نافع )اتفق  هذي النتيعة مع لراسددددددة 
الملادددتر  لصدددالح ال ياس البعدم،    الًنتبايالمعموعة التعريبية في ال ياس القبلي والبعدم علل م ياس   أافايلرساة 

المعموعتين التعريبية والضددددابطة في ال ياس    أافايووسول فروق ذاة للًلة  حصددددا ية نين متوسددددطاة رتض لرساة  
 الملاتر  لصالح أفرال المعموعة التعريبية  الًنتبايياس البعدم علل م 

تعتبر ذاة أولوية في تطوير منظومة المهداراة متظزمة اسددددددددددددددبرسر   افدايالأ  الًنتبدايمهداراة    ارتفداعوترا البداحثدة أن 
تواصدددلية أو لدا افل متظزمة اسدددبرسر من حيم اعتبارها مطلض أسددداسدددي سدددانق لأم مهارة سدددوال طان  تعليمية أو 

                                                                                                          سلوطية

 (بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ)تتسم مهاراة التقليد  الرابع: عرض الفرض

الم يارم رساباة أفرال عينة البحم   والًنحرا بحسدداب الوسددً الحسدداني    ةالباحث   قام  الرابعللتحقق من الفرن    
وسول فروق ذاة للًلة  حصددددا ية نين الوسددددً الحسدددداني المحسددددوب والوسددددً الحسدددداني    ولً تبارلكل فقرة علل حدة، 

 ( يومح ذلل:17(  والعدوي رقم )T) ا تبارالباحم  استخد النظرم، 



 
81 

  

  ختبارمتلازمة إسبرجر بعد الإ طفالالأمهارات التقليد )ت( لعينة واحدة لقياس مستوى   اختبار( 17جدول )
 البعدي 

الوسط الحسابي 
 المحسوب 

الوسط الحسابي 
 الفرضي 

القيمة   درجه الحرية قيمه )ت( 
ة اليالاحتم  

3.523 3.000 13.601 4 .000 

( وهي أ بر من قيمة الوسددً 3.523المحسددوب يسدداوم )( أن قيمة الوسددً الحسدداني  17يظحظ من العدوي رقم )   
(  000.طان مقدارها ) الًحتمالية  ( وأن قيمتها  13.601(، وأن ال يمة التا ية قد نلغ  )3.000الحسددداني الفرمدددي )

  افدايالأ(،  ذن نرفلأ الفرن الصددددددددددددددفرم الدذم ينص علل أن مهداراة التقليدد 05.وهي أقدل من مسددددددددددددددتوا الددلًلدة )
ونقبل الفرن البديل الذم ينص علل أن مهاراة التقليد    ،بالًنخفان تتسددددددددم    البعدم   تبارعد ارمتظزمة  سددددددددبرسر ب

متظزمة   افايلأأن مهاراة التقليد   للوهذا يلادددددير    ،بالًرتفاع  تتسدددددمالبعدم    تبارمتظزمة  سدددددبرسر بعد ار  افايالأ
  بالًرتفاع تتسمالبعدم   تبار سبرسر بعد ار

 الرابع:الفرض  نتيجة
  بالًرتفاعمتظزمة اسبرسر تتسم  افايلأأظهرة نتا ل التحليل ارحصا ي أن مهاراة التقليد 

أسددددداسدددددية بحيم يصدددددبح بإمأانه تقليد الرسدددددوماة متظزمة اسدددددبرسر    أافايمهارة التقليد لدا   ارتفاعوترا الباحثة أن 
مظحظة تصدددددددددرفاة النظير مما ينعأس علل افل البسددددددددديطة وتقليد حرطاة العسدددددددددم وتقليد الًسدددددددددتعاباة من  ظي 

 متظزمة اسبرسر بصورة ايعانية 

 (بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأة يلا)تتسم اللغة ارست ب الخامس: عرض الفرض

الم يارم رساباة أفرال عينة    والًنحرا بحسددددددددداب الوسدددددددددً الحسددددددددداني    ةالباحث   قام الخامسللتحقق من الفرن    
وسول فروق ذاة للًلة  حصدددددددا ية نين الوسدددددددً الحسددددددداني المحسدددددددوب والوسدددددددً   ولً تبارالبحم لكل فقرة علل حدة، 

 ( يومح ذلل:18(  والعدوي رقم )T) ا تبارالباحم  استخد الحساني النظرم، 
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  ختبارمتلازمة إسبرجر بعد الإ  الأطفالالإستقبالية اللغة )ت( لعينة واحدة لقياس مستوى  اختبار( 18جدول )
 البعدي 

الاحتمالية القيمة  درجه الحرية  قيمه )ت( الوسط الحسابي الفرضي  الوسط الحسابي المحسوب    

3.744 3.000 13.837 4 .000 

( وهي أ بر من قيمة الوسددً 3.744الحسدداني المحسددوب يسدداوم )( أن قيمة الوسددً 18يظحظ من العدوي رقم )   
(  000.طان مقدارها ) الًحتمالية  ( وأن قيمتها  13.837(، وأن ال يمة التا ية قد نلغ  )3.000الحسددداني الفرمدددي )

  افايالأ ارسدددددت بالية  (،  ذن نرفلأ الفرن الصدددددفرم الذم ينص علل أن اللغة 05.وهي أقل من مسدددددتوا الدلًلة )
 ارسددت بالية  ونقبل الفرن البديل الذم ينص علل أن اللغة   ،بالًنخفان تتسددم    البعدم   تبارمتظزمة  سددبرسر بعد ار

  افايالأ ارسدددددددددت بالية  أن اللغة   للوهذا يلادددددددددير    ،بالًرتفاع  تتسدددددددددم البعدم   تبارمتظزمة  سدددددددددبرسر بعد ار  افايالأ
  بالًرتفاع تتسم البعدم  تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار

 الخامس:الفرض  نتيجة

  بالًرتفاعمتظزمة اسبرسر تتسم  أافاية لدا يلاأظهرة نتا ل التحليل ارحصا ي أن مهاراة اللغة ارست ب

عند مسدددتوا  وسول فروق ذاة للًله احصدددا يا    للوتوصدددل  النتا ل    (2014لراسدددة يوسدددن )اتفق  هذي النتيعة مع 
اسدددددددبرسر في ال ياسدددددددين القبلي والبعدم لصدددددددالح البعدم  وعد  وسول  أافاينين متوسدددددددً رتض لرساة   (05.للًلة )

اسدددددددبرسر في ال ياسددددددديين البعدم   أافاينين متوسدددددددً رتض لرساة    (05.عند مسدددددددتوا للًلة )فروق لالة احصدددددددا يا  
 مهاراة التواصل اللغوم والًستماعي )الًستماع والملاارطة والفهم(   ا تباروالتتبعي علل 

اسدددبرسر في ال ياسدددين البعدم   أافاينين متوسدددً رتض لرساة    (05.للًلة )توسد فروق لالة احصدددا يا عند مسدددتوا  
 مهاراة التواصل اللغوم والًستماعي )المخاابة والدرسة الكلية(  ا تباروالتتبعي علل 

مهاراة أساسية في تطوير منظومة مهاراة التواصل وتهد   تعتبرارست بالية مهارة اللغة  ارتفاعوترا الباحثة أن 
في تلاأيل وسيلة تواصل تتواصل مع قدراته وتمأنه   وتساهما ساب افل متظزمة اسبرسر المهاراة الأساسية   لل

   آ رينمن التواصل مع 
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 (بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ)تتسم اللغة التعبيرية   السادس: عرض الفرض

الم يارم رساباة أفرال عينة    والًنحرا بحسددددددداب الوسدددددددً الحسددددددداني    ةالباحث   قام السدددددددالسللتحقق من الفرن    
وسول فروق ذاة للًلة  حصدددددددا ية نين الوسدددددددً الحسددددددداني المحسدددددددوب والوسدددددددً   ولً تبارالبحم لكل فقرة علل حدة، 

 ( يومح ذلل:19(  والعدوي رقم )T) ا تبارالباحم  استخد الحساني النظرم، 

  ختبارمتلازمة إسبرجر بعد الإ  طفالالأاللغة التعبيرية )ت( لعينة واحدة لقياس مستوى  اختبار( 19جدول )
 البعدي 

الاحتمالية القيمة  درجه الحرية  قيمه )ت( الوسط الحسابي الفرضي  الوسط الحسابي المحسوب    

3.661 3.000 17.272 4 .000 

( وهي أ بر من قيمة الوسددً 3.661المحسددوب يسدداوم )( أن قيمة الوسددً الحسدداني  19يظحظ من العدوي رقم )   
(  000.طان مقدارها ) الًحتمالية  ( وأن قيمتها  17.272(، وأن ال يمة التا ية قد نلغ  )3.000الحسددداني الفرمدددي )

  افدايالأ(،  ذن نرفلأ الفرن الصددددددددددددددفرم الدذم ينص علل أن اللغدة التعبيريدة  05.وهي أقدل من مسددددددددددددددتوا الددلًلدة )
ونقبل الفرن البديل الذم ينص علل أن اللغة التعبيرية    ،بالًنخفان تتسددددددددم   البعدم   تباربعد ارمتظزمة  سددددددددبرسر 

متظزمة   افايالأأن اللغة التعبيرية    للوهذا يلاددددير    ،بالًرتفاع  تتسددددمالبعدم     تبارمتظزمة  سددددبرسر بعد ار  افايالأ
  بالًرتفاع تتسمالبعدم   تبار سبرسر بعد ار

 السادس:الفرض  نتيجة

  بالًرتفاعمتظزمة اسبرسر تتسم  أافايأظهرة نتا ل التحليل ارحصا ي أن مهاراة اللغة التعبيرية لدا 

عند مسددددددتوا للًلة   فروق لالة احصددددددا ياا   وسول   للتوصددددددل   التي ( و 2014لراسددددددة يوسددددددن )اتفق  هذي النتيعة مع 
مهاراة التواصددل اللغوم   ا تباراسددبرسر في ال ياسددين البعدم والتتبعي علل    أافاينين متوسددً رتض لرساة (  05.)

 والًستماعي )المخاابة والدرسة الكلية( 

حيدم    متظزمدة اسددددددددددددددبرسر افدايالأبدالبرندامل التددريبي وترا البداحثدة أن ارتفداع مهدارة اللغدة التعبيريدة لده عظقدة موسبدة 
   تعليمية أو تواصلية أو سلوطية تطوير منظومة مهاراة الطفل سوال طانتعمل علل 
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 (بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ)تتسم اللغة المعرلة السابع: عرض الفرض

الم يارم رساباة أفرال عينة البحم   والًنحرا بحساب الوسً الحساني    ةالباحث    قام  السابعللتحقق من الفرن    
وسول فروق ذاة للًلة  حصددددا ية نين الوسددددً الحسدددداني المحسددددوب والوسددددً الحسدددداني    ولً تبارلكل فقرة علل حدة، 

 ( يومح ذلل:20(  والعدوي رقم )T) ا تبارالباحم  استخد النظرم، 

  ختبارمتلازمة إسبرجر بعد الإ طفالالأاللغة المجردة )ت( لعينة واحدة لقياس مستوى  اختبار( 20جدول )
 البعدي 

الوسط الحسابي 
 المحسوب 

الوسط الحسابي 
 الفرضي 

القيمة   درجه الحرية قيمه )ت( 
  الاحتمالية

3.275 3.000 12.576 4 .000 

( وهي أ بر من قيمة الوسددً 3.275المحسددوب يسدداوم )( أن قيمة الوسددً الحسدداني  20يظحظ من العدوي رقم )   
(  000.طان مقدارها ) الًحتمالية  ( وأن قيمتها  12.576(، وأن ال يمة التا ية قد نلغ  )3.000الحسددداني الفرمدددي )

  افدايالأ(،  ذن نرفلأ الفرن الصددددددددددددددفرم الدذم ينص علل أن اللغدة المعرلة  05.وهي أقدل من مسددددددددددددددتوا الددلًلدة )
ونقبل الفرن البديل الذم ينص علل أن اللغة المعرلة   ،بالًنخفان تتسدددددددددم  البعدم    تبارد ارمتظزمة  سدددددددددبرسر بع

متظزمة   افايالأأن اللغة المعرلة   للوهذا يلادددددير    ،بالًرتفاع  تتسدددددم  البعدم   تبارمتظزمة  سدددددبرسر بعد ار  افايالأ
  بالًرتفاع تتسمالبعدم   تبار سبرسر بعد ار

 السابع:الفرض    نتيجة

  بالًرتفاعمتظزمة اسبرسر تتسم  أافايأظهرة نتا ل التحليل ارحصا ي أن مهاراة اللغة المعرلة لدا 

متظزمة اسددددددددددبرسر له لور ها  سدا في حياة افل متظزمة اسددددددددددبرسر   افايالأوترا الباحثة أن ارتفاع اللغة المعرلة  
  افايالأفالتنبي واسدددددددتنبا  النتا ل ومهارة   ماي العمل الناقصدددددددة له لور أسددددددداسدددددددي في تطوير السدددددددلو  الًستماعي  

 متظزمة اسبرسر 

 (بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ)تتسم مهاراة التعلم الأساسية الثامن:  عرض الفرض
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الم يارم رساباة أفرال عينة البحم   والًنحرا بحسداب الوسدً الحسداني    ةالباحث   قام  الثامنللتحقق من الفرن    
وسول فروق ذاة للًلة  حصددددا ية نين الوسددددً الحسدددداني المحسددددوب والوسددددً الحسدددداني    ولً تبارلكل فقرة علل حدة، 

 ( يومح ذلل:21(  والعدوي رقم )T) ا تبارالباحم  استخد النظرم، 

متلازمة إسبرجر بعد   طفالالأمهارات التعلم الأساسية )ت( لعينة واحدة لقياس مستوى   اختبار( 21جدول )
 البعدي ختبارالإ

الحسابي الوسط 
 المحسوب 

الوسط الحسابي 
القيمة   درجه الحرية قيمه )ت(  الفرضي 

 الاحتمالية 
3.767 3.000 27.171 4 .000 

( وهي أ بر من قيمة الوسددً 3.767( أن قيمة الوسددً الحسدداني المحسددوب يسدداوم )21يظحظ من العدوي رقم )   
(  000.طان مقدارها ) الًحتمالية  ( وأن قيمتها  27.171(، وأن ال يمة التا ية قد نلغ  )3.000الحسددداني الفرمدددي )

(،  ذن نرفلأ الفرن الصدددددددفرم الذم ينص علل أن مهاراة التعلم الأسددددددداسدددددددية  05.وهي أقل من مسدددددددتوا الدلًلة )
ونقبل الفرن البديل الذم ينص علل أن مهاراة   ،بالًنخفان تتسدددم    البعدم   تبارمتظزمة  سدددبرسر بعد ار  افايالأ

أن مهاراة التعلم    للوهذا يلاددددير    ،بالًرتفاع  تتسددددم البعدم   تبارمتظزمة  سددددبرسر بعد ار  افايالأالتعلم الأسدددداسددددية  
  بالًرتفاع تتسمالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأالأساسية 

 الثامن:الفرض    نتيجة
  بالًرتفاعمتظزمة اسبرسر تتسم  أافايأظهرة نتا ل التحليل ارحصا ي أن مهاراة التعلم الأساسية لدا 

وترا الباحثة أن المهاراة المعر ية والًسدددددددتعدال للمدرسدددددددة من المهاراة المتقدمة في تطوير افل متظزمة اسدددددددبرسر  
البسددددديطة يسددددداعد علل تبالي المعلوماة وسدددددً المعموعة  فالتعر  علل الأشدددددأاي والألوان والأحر  وقرالة الكلماة 

  الًستماعيويساعد في تطوير مهارة السلو  

 (بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ)تتسم مهاراة رعاية الذاة التاسع:  عرض الفرض

الم يارم رساباة أفرال عينة البحم   والًنحرا بحساب الوسً الحساني    ةالباحث    قام  التاسعللتحقق من الفرن    
وسول فروق ذاة للًلة  حصددددا ية نين الوسددددً الحسدددداني المحسددددوب والوسددددً الحسدددداني    ولً تبارلكل فقرة علل حدة، 

 ( يومح ذلل:22(  والعدوي رقم )T) ا تبارالباحم  استخد النظرم، 
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 ختبارمتلازمة إسبرجر بعد الإ  طفالالأمهارات رعاية الذات )ت( لعينة واحدة لقياس مستوى   اختبار( 22جدول )
 البعدي 

الوسط الحسابي 
 المحسوب 

الوسط الحسابي 
القيمة   درجه الحرية قيمه )ت(  الفرضي 

 الاحتمالية 
3.488 3.000 19.317 4 .000 

( وهي أ بر من قيمة الوسددً 3.488الحسدداني المحسددوب يسدداوم )( أن قيمة الوسددً 22يظحظ من العدوي رقم )   
(  000.طان مقدارها ) الًحتمالية  ( وأن قيمتها  19.317(، وأن ال يمة التا ية قد نلغ  )3.000الحسددداني الفرمدددي )

  افايالأ(،  ذن نرفلأ الفرن الصدفرم الذم ينص علل أن مهاراة رعاية الذاة  05.وهي أقل من مسدتوا الدلًلة )
ونقبل الفرن البديل الذم ينص علل أن مهاراة رعاية    ،بالًنخفان تتسددددددددم   البعدم   تبارزمة  سددددددددبرسر بعد ارمتظ

أن مهاراة رعاية الذاة    للوهذا يلادددددددددددير    ،بالًرتفاع  تتسدددددددددددمالبعدم     تبارمتظزمة  سدددددددددددبرسر بعد ار  افايالأالذاة  
  بالًرتفاع تتسمالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ

 التاسع:الفرض    نتيجة
  بالًرتفاعمتظزمة اسبرسر تتسم  أافايأظهرة نتا ل التحليل ارحصا ي أن مهاراة رعاية الذاة لدا 

  لل يحتال افل متظزمة اسدددددبرسر    الًستماعيوترا الباحثة وسول عظقة موسبه نين مهاراة رعاية الذاة والسدددددلو  
 التامة  الًستقظلية  للتنمية هذي المهارة نهد  الوصوي 

 (بالًرتفاعالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأ الًستماعي)تتسم مهاراة التفاعل العاشر:  عرض الفرض

الم يارم رساباة أفرال عينة    والًنحرا بحسدددددددداب الوسددددددددً الحسدددددددداني    ةالباحث   قام العاشددددددددرللتحقق من الفرن    
وسول فروق ذاة للًلة  حصدددددددا ية نين الوسدددددددً الحسددددددداني المحسدددددددوب والوسدددددددً   ولً تبارالبحم لكل فقرة علل حدة، 

 ( يومح ذلل:23(  والعدوي رقم )T) ا تبارالباحم  استخد الحساني النظرم، 

متلازمة إسبرجر بعد  طفالالأ الاجتماعيمهارات التفاعل )ت( لعينة واحدة لقياس مستوى   اختبار( 23جدول )
 البعدي ختبارالإ

الحسابي الوسط 
 المحسوب 

الوسط الحسابي 
القيمة   درجه الحرية قيمه )ت(  الفرضي 

 الاحتمالية 
3.421 3.000 17.959 4 .000 
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( وهي أ بر من قيمة الوسددً 3.421( أن قيمة الوسددً الحسدداني المحسددوب يسدداوم )23يظحظ من العدوي رقم )   
(  000.طان مقدارها ) الًحتمالية  ( وأن قيمتها  17.959(، وأن ال يمة التا ية قد نلغ  )3.000الحسددداني الفرمدددي )

  الًستماعي(،  ذن نرفلأ الفرن الصدددددفرم الذم ينص علل أن مهاراة التفاعل  05.وهي أقل من مسدددددتوا الدلًلة )
ونقبل الفرن البديل الذم ينص علل أن مهاراة   ،بالًنخفان تتسدددم  البعدم     تبارمتظزمة  سدددبرسر بعد ار  افايالأ

أن مهاراة   للوهذا يلاددددددددددير   ،بالًرتفاع  تتسددددددددددمالبعدم     تبارمتظزمة  سددددددددددبرسر بعد ار  افايالأ  الًستماعيالتفاعل  
  بالًرتفاع تتسمالبعدم   تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار افايالأالذاة  الًستماعيالتفاعل 

 العاشر:الفرض    نتيجة
  بالًرتفاعمتظزمة اسبرسر تتسم  أافايلدا  الًستماعيأظهرة نتا ل التحليل ارحصا ي أن مهاراة التفاعل 

من اسدتراتيعية تعليم    الدراسدة()عينة    الأافاياسدتعابة   أنأومدح  التي    (2007)نو   اتفق  هذي النتيعة مع لراسدة
زيالة في نسددددبة الوق  الذم يقضددددونه في الملاددددارطة في أنلاددددطة التعلم    الأافايالسددددلو  الًستماعي وقد أظهر هيلًل  

التعاوني في الدراسدددددددددداة الًستماعية وفي الألعاب الريامددددددددددية المنتظمة أثنال فترة الراحة في وق  الظهيرة وفي زيارة  
   أثنال تناوي الغدال الأقران

ترا الباحثة ان ارتفاع التفاعل الًستماعي له عظقة موسبه بالسدددددلو  الًستماعي وتطوير عظقة الذاة بالأصددددددقال  و 
 متظزمة اسبرسر  أافايالمحيطة ب الًستماعيةوبالبي ة المحيطة وتلاأيل سلوطياة  يعانية في البي ة 

لأافاي    الًستماعيتحسددددددين مهاراة السددددددلو   في توسد فروق ذاة للًلة  حصددددددا ية  )الفرض الحادي عشــــر:  عرض 
 (تبعاا لمتغير النوع البعدم  تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار

تبعاا لمتغير   البعدم   تبارلأافاي متظزمة  سدددبرسر بعد ار  الًستماعيتحسدددين مهاراة السدددلو   في  لحسددداب الفروق  
(  24)ة(، العدوي رقم ) وا تبارالم يارم    والًنحرا الباحم بحسددددددددداب الوسدددددددددً الحسددددددددداني  ، قا  (أنثل،  ذطر)  النوع

 يومح ذلل:

تحسين مهارات في المعياري والقيمة التائية لقياس الفرق  والانحراف( يوضح قيم الوسط الحسابي 24جدول )
 وع تبعاً لمتغير الن البعدي ختبارلأطفال متلازمة إسبرجر بعد الإ الاجتماعيالسلوك 

المعياري  الانحراف الوسط الحسابي النوع الاحتمالية القيمة  درجة الحرية القيمة التائية    
 111.79147 818.3333 ذطر

19.635 4 .000 
 86.26703 879.0000 أنثل 
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)ة( طداند  مقددارهدا   لً تبدار  الًحتمداليدة( وأن ال يمدة  19.635نظحظ من العددوي أعظي أن ال يمدة التدا يدة قدد نلغد  )
تحسدين مهاراة في (، وهذا يلادير  لل وسول فروق ذاة للًلة  حصدا ية  05.( وهي أ بر من مسدتوا الدلًلة )000.)

، لصددددددالح متغير  (أنثل،  ذطر)تبعاا لمتغير النوع   البعدم   تبارلأافاي متظزمة  سددددددبرسر بعد ار  الًستماعيالسددددددلو  
  (أنثل) النوع

 الحادي عشر:  الفرض  نتيجة
لأافاي    الًستماعيتحسدددين مهاراة السدددلو   في وسول فروق ذاة للًلة  حصدددا ية  أظهرة نتا ل التحليل ارحصدددا ي  

 .(أنثل) ، لصالح متغير النوع(أنثل، ذطر)تبعاا لمتغير النوع  متظزمة  سبرسر بعد ار تبار البعدم

ارنداث لتعلم مهداراة  قدانليدةيعول  لل    الًستمداعيوترا البداحثدة أن تفوق ارنداث علل الدذطور في مهداراة السددددددددددددددلو   
  الًستماعيةنتيعة تقليدهن لأمهاتهن  ظي ملاارطهن ا في الفعالياة والمناسباة  الًستماعيالسلو   

لأافاي    الًستماعيتحسدددددددين مهاراة السدددددددلو   في توسد فروق ذاة للًلة  حصدددددددا ية  الفرض الثاني عشـــــر: )عرض 
  تبعاا لمتغير العمر( البعدم  تبارمتظزمة  سبرسر بعد ار

تبعاا لمتغير   البعدم   تبارلأافاي متظزمة  سبرسر بعد ار  الًستماعيتحسين مهاراة السلو  في  لحساب الفروق    
 ( يومح ذلل:25) بحساب تحليل التباين الأحالم، العدوي رقم ةالباحث   ، قامالعمر

لأطفال  الاجتماعيتحسين مهارات السلوك في ( للفروق ANOVAالأحادي )( نتائج تحليل التباين 25الجدول )
 تبعاً لمتغير العمر  البعدي ختبارمتلازمة إسبرجر بعد الإ

 مصدر التباين 
S. V 

 مجموع المربعات 
S. S 

 درجات الحرية 
D.F 

 متوسط المربعات
M.S 

الفائية القيمة   
F 

  القيمة
 الاحتمالية 

Sig 
 9803.733 3 29411.200 نين المعموعاة 

 7442.000 1 7442.000 لا ل المعموعاة  552. 1.317
  4 36853.200 الكلي

لأافاي متظزمة   الًستماعيوسول فروق ذاة للًلة  حصا ية في تحسين مهاراة السلو  عد   (  25يبين العدوي )   
(،  1.317)  العمرلمتغير    ( المحسددددددوبةFقيم )  لل  اسددددددتنالاوذلل  ، تبعاا لمتغير العمر  البعدم   تبار سددددددبرسر بعد ار

(، مما يلادير  لل عد  وسول فروق ذاة 05.( وهي أ بر من مسدتوا الدلًلة )552.التي تسداوم )  الًحتماليةوقيمتها  
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تبعاا لمتغير   البعدم   تبارمتظزمة  سددددبرسر بعد ارلأافاي    الًستماعيتحسددددين مهاراة السددددلو   في للًلة  حصددددا ية  
  العمر

 عشر:  الثاني  الفرض  نتيجة
  الًستماعيتحسددددددين مهاراة السددددددلو  في عد  وسول فروق ذاة للًلة  حصددددددا ية  أظهرة نتا ل التحليل ارحصددددددا ي  

  تبعاا لمتغير العمر لأافاي متظزمة  سبرسر بعد ار تبار البعدم

لأافاي متظزمة   الًستماعيتحسددددددددددين مهاراة السددددددددددلو  في ترا الباحثة أن عد  وسول فروق ذاة للًلة  حصددددددددددا ية  
تبعاا لمتغير العمر يعول  لل أن للتدريض والتأهيل وزل الطفل في الفعالياة والمناسددباة    سددبرسر بعد ار تبار البعدم

به    والًهتما لم تتم رعايته  في العمر و  متظزمة  سدددددددددددددبرسر  افلتقد   تأثير أ ير من متغير العمر، فمهما   الًستماعية
 تكون منخفضة وبطي ة  الًستماعيلمهاراة السلو   ا تسابهرامل التدريبية فإن بمن  ظي التعلم وال
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 النتائج:  أولًا:  

  الل النتا ل التالية:توصل  الدراسة 

 متظزمة اسبرسر  لأافايالبرنامل التدريبي فعاي في تحسين مهاراة السلو  الًستماعي   1
  تطبيق البرناملمتظزمة  سبرسر بعد  افايلأ الًستماعيمهاراة السلو   هنا  ارتفاع في  2
  تطبيق البرناملمتظزمة  سبرسر بعد  افايلأ الًنتبايمهاراة  هنا  ارتفاع في  3
  تطبيق البرناملمتظزمة  سبرسر بعد  افايلأمهاراة التقليد  هنا  ارتفاع في   4
  تطبيق البرناملمتظزمة  سبرسر بعد  لأافايارست بالية اللغة  هنا  ارتفاع في  5
  تطبيق البرناملمتظزمة  سبرسر بعد  افايلأاللغة التعبيرية  هنا  ارتفاع في  6
  تطبيق البرناملمتظزمة  سبرسر بعد  افايلأاللغة المعرلة  هنا  ارتفاع في  7
  تطبيق البرناملمتظزمة  سبرسر بعد  افايلأمهاراة التعلم الأساسية  هنا  ارتفاع في  8
  تطبيق البرناملمتظزمة  سبرسر بعد  افايلأمهاراة رعاية الذاة  هنا  ارتفاع في   9

  تطبيق البرناملمتظزمة  سبرسر بعد  افايلأالذاة  الًستماعيمهاراة التفاعل  هنا  ارتفاع في  10
  الًستماعيتحسدددين مهاراة السدددلو   في  أظهرة نتا ل التحليل رحصدددا ي وسول فروق ذاة للًلة  حصدددا ية    11

  (أنثل) لصالح متغير النوع ،(أنثل، ذطر)تبعاا لمتغير النوع   تطبيق البرناملمتظزمة  سبرسر بعد  افايلأ
تحسددددددددددين مهاراة السددددددددددلو   في أظهرة نتا ل التحليل رحصددددددددددا ي عد  وسول فروق ذاة للًلة  حصددددددددددا ية    12

 تبعاا لمتغير العمر تطبيق البرنامل متظزمة  سبرسر بعد  افايلأ الًستماعي

 ثانياً: التوصيات:  

 مول النتا ل التي اسفرة عنها الدراسة الحالية تقد  الباحثة عدلاا من التوصياة، وهي ما يلي:  في   

والمعيناة الظزمة رنعاح البرنامل التدريبية التي تعمل علل تحسدددددددددددددين    لواة الأمسدددددددددددددتلزماة و التوفير    1
  لأافاي متظزمة  سبرسر الًستماعيمهاراة السلو  

بالمدارس التي تخص ف ة أافاي متظزمة  سدددبرسر من حيم البنية التحتية    الً تصدددا  سهاة   اهتما   2
 والمعلم الميهل والمنهل المناسض وارلارة الفاعلة 
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مهاراة    ا تسددددانهمالمختلفة مما يزيد فرصددددة   الًستماعيةاي متظزمة  سددددبرسر في الفعالياة   شددددرا  أاف  3
  الًستماعيالسلو   

 ثالثاً: المقترحات: 

 تقترح الباحثة التالي: 

 .لأافاي متظزمة  سبرسر  الًنتبايمهاراة  لتنمية وبرامل  عدال لراساة  .1
 .لأافاي متظزمة  سبرسر ولمعرلة والتعبيريةارست بالية مهاراة اللغة  لتنمية وبرامل  عدال لراساة  .2
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 :المصادر

  القران الكريم  1
 السنة النبوية   2

 المراجع:
للراشدين ذوي اضطرابات  المختلفةممارسة الأنشطة والاحتياجات (:  2011) عبد العزيزاحمد، هدا امين    1

 سامعة الًزهر القاهرة  التوحد،طي  
 ، شبأة الًنترن  مفهوم السلوك الاجتماعي(: 2018العبورم، عبد الحسين رزوقي )  2
 العامعة العربية المفتوحة المشكلات التربوية والسلوكية، (: 2007الحبش، منل  ضر )  3
لتحســـين أطفال  اســـتراتيجياتالاوتيزم )التوحد( الايجابية الصـــامتة  (:  2008) عبد الرحمنالخولي، هلاددددا     4

 ، القاهرة الاوتيزم
، معهدد الددراسددددددددددددددداة والبحوث برنـامج تـدريبي لفطفـال العـاقيين(: 2004الخطيدض، سمداي، منل الحدديددم )  5

 التربوية، سامعة القاهرة 
فـاعليـة برنـامج تـدريبي يقوم على مفـاظيم نظريـة العقـل لتنميـة  (: 2012 طداب رأفد  عون )  السددددددددددددددعيدد،  6

ــل الاجتماعي في تطوير مهارات التفاعل الاجتماعي لدى الأطفال التوحديين ، مقاي علمي، سامعة سازان،  التواصــ
 السعولية 

،  ، العم ية الفيصدددلية الخيرية النسدددوية خفايا التوحد، أشــكاله وأســبابه وتشــخيصــه(:  2004اللادددامي، وفال )  7
 الريان 

، سامعة عين  مقياس تشــخيص اضــطراب اللغة البرجماتية لفطفال(:  2015اللاددخص، عبد العزيز السدديد )  8
 شمس، القاهرة 

لدى الأطفال ذوي   الاجتماعيبرنامج تدريبي مقترح لتنمية التفاعل  (:  2015اللادخص، عبد العزيز السديد )  9
 ، مقالة علمية، لار المنظومة، القاهرة داءمتلازمة اسبرجر والاطفال ذوي اضطراب التوحد مرتفعي الأ

 لار زلني علما للنلار والتوزيع ،الخاصةالمدخل الى التربية  (:2005) عبد العزيز اللارااوم،  10
تأثير اضــطراب اللغة البراجماتية على اضــطراب التواصــل غير    (:2020اللاددديمي، رمدددوا عاان حلمي )  11

 لار المنظومة (،188معلة التربية العدل ) اسبرجر،اللفظي لدى الأطفال ذوي متلازمة 
  الزهرال الريان ، لار مدخل الى اضطرابات التوحد(: 2012العثمان،  نراهيم )  12
، لار يدافدا  اضـــــــــطرابـات طي  التوحـد: التشـــــــــخيص والتـدخلات العلاجيـة(:  2016المقدانلدة، سمداي  لن )  13

 العلمية للنلار والتوزيع، عمان 
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 ، لار الزهرال للنلار والتوزيع، الريان صعوبات التعلم (:2010) عبد اللهالمياح، سلطان   9
 اضطراب طي  التوحد وعلاقته بمشكلات التفاعل (: 2022النعار،  يمان  نراهيم أحمد )  10
الســــــــلوك  في خفضفعالية برنامج تدريبي لتنمية مهارات التفاعل الاجتماعي  (:  2002بخش، أميرة اه )  11

 ( 160-120( )1، معلة العلو  لتربوية، )التوحديينالعدواني لدى الأطفال 
ــعوبات التعلم(:  2014بطرس، بطرس حافظ )  12 ، عمان  للنلادددددر والتوزيع، لار المنيرة  تدريس الأطفال ذوي صـ

  الأرلن()
 عقل شـخص وحده   مرشـد للاضـطرابات والاحتياجات الخاصـة بالشـخص التوحدي(:  2015ليغبام )  تانتا ،  13

 )ترسمة ياسر الفهد، محمد عثمان( 
برنامج تدريبي لتنمية مهارات الذكاء الوجداني وتحســــــين  (:  2017مصدددددددددطفل )أحمد شدددددددددحاة    حنضدددددددددل،  14

 القاهرة  شمس،سامعة عين  اسبرجر،التفاعل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي متلازمة 
لعقـــل بين الأطفـــال الفروق في الأداء على مهـــام نظريـــة ا(:  2018)  عبددددد الرازق عمرو محمددددد    حنفي،  15

 سامعة حلوان، القاهرة  ،(95)العدل  اسبرجر،الذاتويين وذوي متلازمة 
، لار المنظومة، تأثير تعليم الرســم على أطفال متلازمة اســبرجر(:  2021محمد )  عبد الواحد  ظ ، أمل   16

 القاهرة 
 والنلار، عمان ، لار وا ل للطباعة التوحد ـــــــ الخصائص والعلاج(: 2004زريقاة،  نراهيم )  17
 ، عالم الكتض للطباعة والنلار والتوزيع، القاهرة الاجتماعيعلم النفس (: 2003) عبد السظ زهران، حامد   18
لار أمعد للنلاددر  ،اســبرجرالمرجع النفســي في التعامل مع متلازمة  (:  2015فخرم )أسددعد    الد،سددظمة،   19

 عمان )الأرلن(  والتوزيع،
، القاهرة، مأتبة زهرال  1المعلد   سـيكولوجية ذوي الاحتياجات الخاصـة،(:  2001سدليمان، عبد الرحيم سديد )  20

 اللارق 
ــن رايز بين الأطفال (:  2018سدددددددديد، أحمد سددددددددمر سددددددددمير )  21 ــة الفروق في بعض مهارات برنامج صـــ دراســـ

 طلية التربية ، بحم علمي، سامعة حلوان، الذاتويين وأقرانهم من الأطفال ذوي متلازمة اسبرجر
ائم على مهـام نظريـة العقـل في خفض الخلـل النوعي  (: 2017شدددددددددددددددا ر، ميسددددددددددددددرة حمددم )  22 أثر برنـامج قـ

ــبرجر ــية لدى الأطفال ذوي متلازمة اسـ   التربوم،قسدددددم علم النفس   التربية،، بحم ماسسدددددتير، طلية للمدخلات الحسـ
 سامعة أسيو  

ية تحليل السلوك التطبيقي لتنمية مهارة التصني   فعالية استخدم استراتيج(:  2015شعير،  نراهيم محمد )  23
 ، مقالة علمية، لار المنظومة، القاهرة المدرسة لما قبلدى أطفال متلازمة اسبرجر في مرحلة 

 الًنترن   شبكةعلمي، بحث (: 2001وا رون ) رعبد القال القاسم  أنوصالح،   24
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 الًسأندرية  العام ية،لار المعرفة  ،الإيجابيمقدمة في علم النفس (: 2013معدم أحمد ) عبد الله،  25
فـاعليـة برنـامج قـائم على نظريـة معـالجـة المعلومـات لتنميـة  (:  2021، أسددددددددددددددمدال هلوي محمدد )عبدد الوهداب   26

ــبرجر العددل    والمعرفدة،، معلدة القرالة  بعض مهـارات التفكير البصـــــــــري لـدى عينـة من الأطفـال ذوي متلازمـة اســـــــ
 ر المنظومة، القاهرة لا (،179)

 ، شبأة الًنترن  لمايوطليني، شبأة اضطرابات طي  التوحد(: 2017عوينة، ندال )  27
ــلوك الإنحرافي  الاجتمـاعيـةالمشــــــــــاكـل  (:  2008 يددم، محمددد عدداان )  28 ، لار المعرفددة العددام يددة،  والســـــــ

 الًسأندرية 
، وســلوك ومســتقبل الطفلالتوحد خصــائصــه واعراضــه واثاره على شــخصــية  (:  2002فرال، عثمان لبيض )  29

 ، الًماراة العربية المتحدة 2001اللاارقة يونيو 
 ، المعلس العربي للطفولة والتنمية، القاهرة  الإعاقات الذهنية في مرحلة الطفولة(: 2002) لبيض، عثمان  30
ــتانفورد بينيه لقياس وتقيي (:  1998مليأة، لويس طامل )  31 م  الصـــورة الرابعة العربية المعدلة من مقياس اسـ

 ، طلية الآلاب، سامعة عين شمس 2،  القدرات المعرفية في حالات الصحة والمرض
ــبرجر(:  2018ميلز، نريندا سدددددميم ترسمة  الد العامرم )  32 ، لار الفاروق لظسدددددتثماراة الثقا ية،  متلازمة اسـ

 القاهرة 
ــترك  فـاعليـة برنـامج قـائم على نظريـة العقـل في تنميـة الانتبـ(:  2020محمددد )هبدده أحمددد    نددافع،  33 اه المشـــــــ

 سامعة القاهرة  التربية،طلية  ماسستير،بحم  ،التوحدلفطفال ذوي اضطراب طي  
، ندوة اسدتراتيعياة وبرامل التد ل اسـتراتيجيات وبرامج التدخل المبكر(:  2017) عبد الرزاقهويدم، محمد   34

آي سدعول الخيرية وميسدسدة زايد   العزيزعبد  العظسي، تنظيم سامعة الخليل العربي بالتعاون مع ميسدسدة سدلطان نن  
   أنو ظبينن سلطان آي نهيان للأعماي الخيرية وارنسانية، 

برنامج تدخل مبكر لتنمية التواصــــل اللغوي والاجتماعي لدى أطفال (:  2014محمد )يوسددددددن، محمد علي    35
 سامعة القاهرة  التربية،طلية  لطتوراة،رسالة  أسبرجر،
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 ( 1ملحق رقم )
 الاستبانةمحكمو 
 

 الجامعة الدرجة العلمية  الاسم
 سامعة النيلين  نرو يسور  البيني   سماعيل عون الله الرشيد 

 سامعة السولان للعلو  والتكنولوسيا أ  ملاار   الله البوني  الرازق عبد  عبد 
 سامعة النيلين  أ  ملاار   مد الرحمن محمد أح عبد 

 سامعة السولان للعلو  والتكنولوسيا أ  مساعد  أحمد   المتعاي أسمال عبد 
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 ( 2الملحق رقم )
 جـــــامعة السودان للعلوم والتـكنـولوجيــــا

 كلية الدراسات العليا 

تحسين مهارات السلوك الاجتماعي الأطفال متلازمة اسبرجر مقياس  

 الدرجة 
يتقن 
 يتقن تماما 

يتقن 
 لا يتقن  بمساعدة 

يتقن لا 
 المجال م المهارة تماما 

 5 4 3 2 1 
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 الدرجة 
يتقن 
 يتقن تماما 

يتقن 
 لا يتقن  بمساعدة 

يتقن لا 
 المجال م المهارة تماما 
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