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 شكر وعرفان
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قدع الرحافة  –جامعة الدػداف لمعمػـ كالتكشػلػجيا كد. بكخؼ السكي الأستاذ السداعج بكمية عمػـ الاتراؿ



جامعة الدػداف لمعمػـ  -الأستاذ السداعج بكمية عمػـ الاتراؿ ب الرسّل د. أساهة حسكالشذخ ك 

 كالتكشػلػجيا

أذكخ لكل مغ ساىع كأسجػ إلي معخكفاي كلع أعتدر كختاماي ّالشكر هّصّل أٗضاً للجًة هًاقشة السهًارات  ، 

 أف الحسجلله رب العالسيغ الحؼ كفقشا لسا يحب كيخضى. ػ، كآخخ دعػاسيػاي إسسو 
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 السختررات قائسة 

 رقؼ الرفحة ررمعشى السخت السفردة
HTML 26 تقشية الشز الستخابط 

CPU 27 كحجة السعالجة السخكدية 

Link تدتخجـ بيغ السعمػمات كالتي يسكغ مغ خلاليا الانتقاؿ  الخكابط التي
 السعمػمات كالقفد بيغ

33 

Ascii  30 بت يدتخجـ سبعة ارقاـ ثشائية القاعجة. 7ىػ نطاـ تخميد مغ 



Hyper Text 32 الشز الستخابط أك الفائق 

Bytes .36 ىي كحجة معمػمات رقسية في الحاسػب كفي الإترالات 

Bits 36 لأساسية لمسعمػمات في الكسبيػتخ .ىي الػحجة ا 

KHZ 36 ىػ كحجة قياس التخدد لجػ نطاـ الػحجات الجكلي 

3 MB  39 شخيقة حجي ة لتخديغ ممفات الرػت كالسػسيقى عمى الحاسب 

PC 41 الكسبيػتخ الذخري السعتاد 

TXT 40 امتجاد ممف نري 

VR 44 بخنامج التعخيف الرػتي 

MIDI 53 ينطاـ الخبط الخقس 

CD-ROM 54 الأقخاص السجمجة مدصحة 

c++ 76 لغات حاسػب 

OCR  ىي بخمجية تدتخجـ لتحػيل الرػر كالشرػص السكتػبة باليج الى
 نرػص يدتصيع الحاسب معالجتيا.
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 نسيبة حسن هارون على أسم الباحثة:
  nusibahassanharoun@gmail.com الإيميل:

)دراسة كصفية  الإدمان الإلكتروني عنوان البحث: فاعلية الوسائط المتعددة في التوعية بمخاطر
ـ الى  2020-مغ ديدسبخيمية عمى عيشة مغ خبخاء في الاعلاـ كعمع الاجتساع كعمع الشفذ ، في الفتخة تحم
 ـ( .2021-

كىجفت  ،فاعمية الػسائط الستعجدة في التػعية بسخاشخ الإدماف الإلكتخكنيعشػاف بجاءت ىحه الجراسة   
كالتعخؼ عمى مفيػـ  الإدماف الإلكتخكنيفاعمية الػسائط الستعجدة في التػعية بسخاشخ معخفة لى إالجراسة 

 لأنو الأندبالباح ة السشيج الػصفي التحميمي  كإستخجمت الإدماف الإلكتخكني كمخاشخه عمى السدتخجميغ
 كالسشيج التاريخي لتتبع تصػر ضاىخة الإدماف الإلكتخكني . كالأعلاـلبحػث الاتراؿ 

لجسع عيشة الاستبياف السلاحطة كالسقابمة كإداءة  اشيالعمسي مالعجيج مغ أدكات البحث  ستخجمت الباح ةإك 
 الخبخاء كالسختريغ في الاعلاـ كعمع الشفذ كعمع الاجتساع.( مغ 31البحث كالتي تكػنت مغ )

)حيث تشاكؿ الفرل الأكؿ الإشار السشيجي ، ك الفرل ال اني  كقج شسمت الجراسة عمى ثلاث فرػؿ نطخية
 الث الإدماف الإلكتخكني، كفرلاي رابعاي فيو الجراسة التصبيقية.الػسائط الستعجدة ، ك الفرل ال 

نتخنت كالإلكتخكنيات كالتقشيات الحجي ة ميدة مغ ف الإأكيعتبخ  أىسيا،لى عجة نتائج إكقج خمرت الجراسة 
لك يخ مغ الذباب ىخكباي مغ  أي صبحت مػاقع التػاصل الإجتساعي ملاذاي كممجأ ميدات العرخ الججيج،

أف ك  كجػد علاقة بيغ الدمػؾ العشيف لمصفل كمذاىج العشف التي يخاىا عمى شاشة الألعاب لسجتسع،ا مذكلات
 .عمى السدتخجميغ الإدماف الإلكتخكني زاد مغ مخاشخ غياب التػعية كالإرشاد كضعف الخقابة الحاتية

 ئة اجتساعية سميسة،بسا يمى: يجب عمى الػالجيغ تشذئة الأبشاء تشذ تػصي الباح ةضػء ىحه الجراسة  عمىك 
بشاء بكل خة دكراي كبيخاي فييا حتى يمع الأالتػعية الكاممة كالسدتسخة لمذباب داخل السجارس كالجامعات كعمى الأس

ػسائل الإعلاـ بطاىخة الإدماف الإلكتخكني كبث بخامج لك خ أإىتساـ  ك السعمػمات عغ الإدماف الإلكتخكني
 .خةتػعية تداعج عمى حل مذاكل ىحه الطاى

 

Abstract 

Researcher's name: Nusaiba Hassan Haroun Ali 



Email: nusibahassanharoun@gmail.com 

Research title: Effectiveness of Multimedia in Raising Awareness of the 

Dangers of Electronic Addiction (Descriptive and analytical Study on a Sample of 

Experts in Media, Sociology and Psychology, from December-2020 to November 

2021) 

This study came under the title The Effectiveness of Multimedia in 

Awareness of the Risks of Electronic Addiction. 

The study aims to find out how the effectiveness of multimedia in raising 

awareness of the dangers of electronic addiction and to identify the concept of 

electronic addiction and its risks to users. 

The researcher used many scientific research tools, including observation, 

interview and questionnaire performance to collect the research sample, which 

consisted of (30) experts and specialists in media, psychology and sociology in the 

state. 

The study included three theoretical chapters (where the first chapter dealt 

with the methodological framework, the second chapter is multimedia, and the 

third chapter deals with electronic addiction and a fourth applied chapter. 

The study concluded several results, the most important of which are: 

The electronics and modern technologies are a feature of the new era. Social 

networking sites have become a haven and refuge for many young people to escape 

from the problems of society. There is a relationship between the violent behavior 

of the child and the scenes of violence that he sees on the games screen and that the 

lack of awareness Counseling and weak self-censorship increased the risks of 

electronic addiction to users 

In the light of this study, the researcher recommends the following: Parents should 

bring up their children in a sound social upbringing, full and continuous awareness 

of young people in schools and universities, and the family has a major role in it so 

that the children become aware of all the information about electronic addiction 

and more attention to the media about the phenomenon of electronic addiction and 

broadcasting awareness programs that help  To solve the problems of this 

phenomenon. 
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 السقدمة:



تراؿ الامخ الحؼ جعل مة نػعية كثػرة حقيقة في عالع الاأحجثت التصػرات التكشػلػجية الحجي ة نق        

كالك يخ مغ أكقاتيع،  سامتيعأك خ إىتمى عالع تقشي كمجتسع إفتخاضي سيصخ ع أفخاد السجتسع يعيذػف في

إلى ليػ اتراؿ كتػاصل  لتقشيػػات تذكل خصخاي عمى مدتخجمييا كتحػلت بعج أف كانت أداة أضحػػػت تمظ ا

قج  كية كالتيحالإدماف عمى الإجيدة الإلكتخكنية كال حالات اعشي نتجإلى مذكلات صحية كنفدية أدت  كتخفيو

لتغيخ كالتصػر في حجاث اإف ثػرة تكشػلػجيا الاتراؿ ساىست في أكلا شظ ،  تؤدؼ إلى نتائج سمبية ك يخة

 الاجتساعية كال قافية ، كضاعالألى تجىػر إدت أسباب التي ىع الأأ ككاف الإدماف الإلكتخكني احج  السجتسع ،

 .السجتسعفي  يخاي سمبياي عسيقاي ثتأ تثخ أحيث  ةيػيالك ة غالمك  خلاؽالاك   دمػؾالك  نساطالامغ حيث 

اكتداب السيارات  ىسيدة تداعج مدتخجمي الإنتخنت عمتتػفيخ بيئة معمى الػسائط الستعجدة كعسمت         

، كسا ساعجت الجسيػر لمتفاعل مع الشرػص )مدسػعة أك مخئية( كصػراي كرسػماي  كالخبخات كالسعخفة

مجعػماي بكافة الػسائط التى  إلكتخكنياي  ػ إخخاج السحتػ  (Multimedia)تُتيُح الػسائط الستعجدة ك ، كاريكاتػرية

نز كصػت كصػرة كرسػـ متحخكة كتحػؿ استخجاـ الذبكات الاجتساعية إلى ضاىخة تحقق السحتػػ مغ 

إلى دراستيا كطاىخة ليا دكرىا في التغيخ الاجتساعي سػاء كانت ىحه التغيخات  ة اجتساعية ، مسا دفع الباح

 لكتخكني . لى الادماف الإإلتي تؤدؼ افي أنساط تفكيخ سمػؾ الذباب أك العدلة الاجتساعية 

أضحت الإلكتخكنيات كالتقشيات الخقسية الحجي ة تحجث تحػلاي كتبجلاي في مديخة السجتسعات عمى كافة        

الأصعجة ال قافية كالدياسية كالإجتساعية، لكشو لابج مغ الإشارة إلى ضخكرة رسع شبيعة العلاقة بيغ 

كالػصػؿ إلى حالة مغ التكيف التكشػلػجيا كالسجتسعات لزساف إتداؽ التقشية كالحجاثة مع قيع السجتسع 

، اـ بالإبتعاد كمياي بل بتحجيج كقت الإستخج ليذفإف الأكلى بشا أف نجرؾ مخاشخ ىحا الإدماف ، الػاعي بيشيسا 

كيسكغ القػؿ بانشا نعير اليػـ حالة مغ الإستلاب الفكخؼ الإلكتخكني الحؼ أدػ دكراي بارزاي في التأثيخ عمى 



كالتقاليج كالمغة كالدمػؾ ما يجعمشا نعير في حالة مغ تأرجح ما بيغ العاشفة العقػؿ كالإفكار كالعادات 

كالسػضػعية ، كما بيغ العقل كالقمب بصخيقة غيخ متػازنة ، فسا نذيجه اليػـ مغ تصػر تكشػلػجي ىائل 

 كسخعة في تصػر أجيدة الاتراؿ يجعمشا نتداءؿ الى ايغ كصمشا ؟ كالى أؼ مجػ استفجنا مغ ىحا التصػر

التكشػلػجي؟ كىل اثخ عميشا بذكل سمبي اك خ مشو إيجابي؟  كما ىػ مدتقبل ىحه الأجياؿ كالأجياؿ السدتقبمية 

تػعية  ستبحث ىحه الجراسة عغ دكر الػسائط الستعجدة في السداىسة فيفي ضل ىحا التصػر التكشػلػجي؟  ك 

معالجة ضاىخة الإدماف التػعية ك تعجدة في ت قيف الشاس مغ خلاؿ إستخجاـ عشاصخ كتصبػػػيػػػقات الػسائط السك 

 الإلكتخكني.

 أسباب إختيار السؾضؾع:و فكرة البحث 

تقػـ فكخة البحث عمى أف التصػر الكبيخ ل ػرة السعمػمات لا حجكد لو بحيث يتخصى الترػرات        

جيدة ، كتفاعل البذخ كيتزح ذلظ جمياي فى تصػر الأدكات كالسعجات كالأ ، بعيجكال يلسجييغ الآنالستػقعة فى ا

معيا كصػلاي إلى نيايات تبجك إيجابية برػرة كمية كلكشيا فى ذات الػقت عصفت  كأدت إلى نتائج سمبية 

كعميو تكػف السػاكبة ل ػرة ، كالإدماف كالتأثيخات التى قج تزخ السدتخجـ فى برخه كجدجه كسمػكو في الحياة 

السختمفة كالتعاشى مع سمبيات العػلسة أمػر حتسية لحات السعمػمات كاقعاي تفخضو الطخكؼ فى محاكرىا 

 الطخكؼ .

 

 أسباب إختيار السؾضؾع:

 :مؾضؾعية دواعي 



يعتبػػػػػػػخ ىػػػػػػػحا البحػػػػػػػث مػػػػػػػغ البحػػػػػػػػث العمسيػػػػػػػة التػػػػػػػي تخكػػػػػػػد عمػػػػػػػى العجيػػػػػػػج مػػػػػػػغ أدكات تكشػلػجيػػػػػػػا الاترػػػػػػػاؿ 

يػػػػػث تؤكػػػػػج ك يػػػػػخ مػػػػػغ الحجي ػػػػػة، كمعخفػػػػػة فاعميػػػػػة الػسػػػػػائط الستعػػػػػجدة فػػػػػي التػعيػػػػػة بالإدمػػػػػاف الإلكتخكنػػػػػي ، ح

الجراسػػػػػػػات العمسيػػػػػػػة عمػػػػػػػى أىسيػػػػػػػة اسػػػػػػػتخجاـ ىػػػػػػػحه الأدكات كفاعميػػػػػػػة الػػػػػػػجكر الػػػػػػػحػ تقػػػػػػػػـ بػػػػػػػو فػػػػػػػي الشيػػػػػػػػض 

بالسجتسعػػػػػػات ، كمػػػػػػغ ىشػػػػػػا تشبعػػػػػػث أىسيػػػػػػة ىػػػػػػحا البحػػػػػػث فالخػػػػػػجمات التػػػػػػي تقػػػػػػجميا الػسػػػػػػائط الستعػػػػػػجدة كمػػػػػػا 

ميا بػػػػػالصخؽ العمسيػػػػػة أفخزتػػػػػو مػػػػػغ أسػػػػػاليب ججيػػػػػجة كمتصػػػػػػرة يسكشيػػػػػا أف تكػػػػػػف أك ػػػػػخ فاعميػػػػػة إذا تػػػػػع اسػػػػػتخجا

 الرحيحة كتدخيخ كافة الإمكانيات البذخية كالسادية ليا .

 دواعي شخرية:

 كاضػػػػحةإنتذػػػػخت فػػػػى الآكنػػػػة الأخيػػػػخة بدػػػػخعة  الطػػػػاىخةىتسػػػػت الباح ػػػػة بيػػػػحا السػضػػػػػع لأنيػػػػا تػػػػخػ أف ىػػػػحه إ 

اح ػػػػػة ، كسػػػػػا جػػػػػاء إحدػػػػػاس البلا يذػػػػػعخ بيػػػػػااف كالسػػػػػجمغ للأعيػػػػػضػػػػػاىخة  غيػػػػػخ عزػػػػػمةكأيزػػػػػاي تعتبػػػػػخ ىػػػػػحه الس

بالسذػػػػػػكمة مػػػػػػغ خػػػػػػلاؿ ملاحطتيػػػػػػا لإقبػػػػػػاؿ العجيػػػػػػج مػػػػػػغ فئػػػػػػات السجتسػػػػػػع كخاصػػػػػػة فئػػػػػػة الذػػػػػػباب كالأشفػػػػػػاؿ 

تػضيػػػػػف الػسػػػػػائط  كيفيػػػػػة ذلػػػػػظ رأت الباح ػػػػػةلإسػػػػػتخجاـ الإنتخنػػػػػت كالجمػػػػػػس عميػػػػػو لدػػػػػاعات شػيمػػػػػة ، كفػػػػػي 

 معالجة ىحه السذكمة .ي التػعية بسخاشخ ىحه الطاىخة ك الستعجدة ف

 

 

 م ذكِمة البحث:

مذػػػكمة البحػػػث فػػػي أف تعػػػاشي السجتسعػػػات السعاصػػػخة ل ػػػػرة السعمػمػػػات بذػػػكل مباشػػػخ أك غيػػػخ مباشػػػخ تكسػػػغ 

برػرة حتسية نتيجة لمتصػر اليائل كالدخيع في مجػاؿ تكشػلػجيػا السعمػمػات كالإترػالات كىػحا التصػػر اصػبح 



عػير فيػو كنخػز نحؼ الأفػخاد سػمبياي كإيجابيػاي حدػب الػضػع الػ سسة مسيدة ليحا العرخ مسػا انعكػذ عمػي حيػاة

ية كنفدػية مدػبباي الك يػخ إضػصخابات سػمػك إلػىكإدماف تمظ الإلكتخكنيات يؤدؼ فئة الذباب كالأشفاؿ  ، بالحكخ 

الرحية كالإجتساعية كيؤدؼ إلى تقميل التػاصل الفعمي بيغ الأفخاد كإدماف مػاقع الإنتخنت أدػ  تكلامغ السذ

رات الإبجاعية كزيػادة ندػب البصالػة، أيزػاي إنتذػار التكشػلػجيػا كفػخ إلى تعػيج الإنداف عمى الإتكاؿ كحبذ القج

، كلاشػػظ إف أك ػػخ  مػػػاد تعػػخض العشػػف بػػيغ الأفػػخاد سػػػاء كانػػت مدمدػػلات أك ألعػػاب أك مػاقػػع إنتخنػػت كغيخىػػا

أكبػخ قػجر مػغ كقػتيع كيشتيػي بيػػع  حيغ يتػاجػجكف حػػؿ شػبكة الإنتخنػت كمػاقػع التػاصػل الاجتسػاعي ، كتأخػحالػ

ؼ تػػخؾ يػاجػػو حؼ يػػؤدؼ إلػػي عػػدؿ الذػػباب عػػغ السجتسػػع ، كخرػصػػاي لػػجؼ الذػػباب الػػحخ إلػػي الإدمػػاف الػػالأمػػ

الفخاغ كالبصالة كالعجد كالإحباط كفقجاف الأمل في السدػتقبل فيبحػث عػغ تقزػية كقتػو فػي الإعػلاـ الاجتسػاعي 

ف أشػبو بإدمػاف السخػجرات ؼ يتحػػؿ مػع الػقػت لإدمػاحالججيج مغ كاتذ اب ، كفيذ بػؾ ، كتػتيخ كغيخىا ، ال

ا العػػالع الججيػػج ، إنػػو صػػار كاقعػػاي مفخكضػػاي يػػؤثخ فيشػػا بذػػكل يػػػمي سػػػاء حلا يسكػػغ الخػػلاص مشػػو ، كميػػدة ىػػ

ه الػسػائل بيئػة خرػبة حبالفكخأك بالذكل ، فيربح الفخد فخيدة سيمة التأثيخ ب قافات كقيع مغايخة ، كسػا بػجت ىػ

 كتخكيج الإشاعات كالغر في السجتسع.   لزعاؼ الشفػس في تجنيذ كتذػيو الحقائق 

، يػع مشػاحي حياتشػا اليػميػةكتعتبخ الػسائط الستعجدة سسة مغ سسات ىحا العرخ كأصبحت تس ل كاقعػاي فػي جس

كأصػػبح ليػػا دكراي ميسػػاي فػػي حيػػاة الفػػخد ، لػػحلظ لجػػأت الباح ػػة لسعخفػػة  الػضيفػػة التػػي يسكػػغ أف تؤدييػػا الػسػػائط 

لػحلظ سػتقػـ الجراسػة بالإجابػة عمػى مجسػعػة مػغ الأسػئمة ، الإدمػاف الإلكتخكنػي شخ في التػعيػة بخسػاالستعجدة 

معالجة ىحه السذكمة ككيفية التخمز مػغ الأثػار التػعية بالسخاشخ ك  مشيا كيفية تػضيف الػسػػػائط الستعجدة في

يشيػػػػة كالأخلاقيػػػػة اىي الشتػػػػائج الستختبػػػػة عمػػػػى ىػػػػحه الطػػػػاىخة مػػػػغ الشاحيػػػػة الجمػػػػ لكتخكنػػػػي كلإالدػػػػمبية للإدمػػػػاف ا

 .كالأكاديسية  جتساعيةكالا



 أىسيــــة البحـــــث:

الإدمػػػػاف الإلكتخكنػػػػي لػػػػجػ التػعيػػػػة بسخػػػػاشخ الػسػػػػائط الستعػػػػجدة فػػػػي البحػػػػث معخفػػػػة فاعميػػػػة تخجػػػػع أىسيػػػػة    

كنػة الاخيػخة لػجػ لآصبحت تتدايج بذكل ممحػػػظ في اأ، كالتي السدتخجميغ برفة عامة كالذباب برفة خاصة

جتساعيػػة كالأخلاقيػػات ، كبػػجأت ىػػحه أك العلاقػػات الا يئػػة ، سػػػاء عمػػى السدػػتػػ الأكػػاديسي أك الرػػحالفه ىػػح

تطيػػخ أىسيػػة مػػغ خػػلاؿ أىسيػػة مػضػػػع البحػػث ك الطػػاىخة فػػي الإنتذػػار كالستس مػػة فػػي نػػػع ججيػػج مػػغ الإدمػػػػاف 

ي برػػػرة أكسػػع كأشػػسل لا سػػيسا يعتبػػخ مػػغ الجراسػػات القميمػػة التػػي تشاكلػػت مػضػػػع الإدمػػاف الإلكتخكنػػالبحػػث 

كشخحػػػػو عمػػػػى السجتسػػػػع كمعخفػػػػة مخػػػػاشخه كأثػػػػاره الدػػػػمبية كالشفدػػػػية كالرػػػػحية كالاجتساعيػػػػة كالأكاديسيػػػػة عمػػػػى 

 . السدتخجميغ

 أىداف البحث:

 ىحا البحث إلى تحقيق:ييجؼ 

 التعخؼ عمى مفيػـ الػسائط الستعجدة. -1

 ما ىي  أنػاع الػسائط الستعجدة. -2

 لػػكتخكني.التعخؼ عمى مفيػـ الإدماف الإ -3

 ما ىي  أنػاع الإدماف الإلكتخكني. -4

 الػقػؼ عمى الأسباب التي تؤدػ الى الإدماف الإلكتخكني . -5

 السدتخجميغ للأنتخنت .ستخجماي مغ قبل إاك خ عشاصخ الػسائط الستعجدة التعخؼ  -6

 تػضيح تأثيخ الإدماف الإلػػكتخكني عمى الرحة كالعلاقات الاجتساعية. -7



 السجتسع. كخصػرتو عمى ت الإدماف الإلكتخكنيبدمبياذباب تػعية ال -8

 التػعية بالإضخار الرحية كالبجنية كالشفدية كالإجتساعية للإدماف الإلكتخكني . -9

 لمسدتخجميغ . تػضيح السذكلات التي يسكغ أف تشتج مغ الإدماف الإلكتخكني بالشدبة-10

  .اـ الػسائط الستعجدة باستخج الإدماف الإلكتخكنيالسداىسة في التػعية بسخاشخ -11     

  بإستخجاـ تمظ الإلكتخكنيات تػعية تدميط الزػء عمى بعس الحمػؿ السشاسبة التي تدػػاىع في ال-12     

 ىػية مجتسعشا. يخجـ السجتسع كالجيغ كالقيع كبالتالي السحافطة عمي      بذكل 

 مذكمة الإدماف الإلكتخكني. حمػؿك رفػػػػػػػػػػج السكتبػػػػػػػػػة العمسية بجراسة حجي ة -13   

 أسئمة البحث:

 مغ مػضػع البحث كأىجافو نحكخ عجة تداؤلات يعسل البحث للإجابة عمييا كىي :

 الإدماف الإلكتخكني؟سخاشخ ب التػعيةالػسائط الستعجدة في فاعمية  ما ىى -1

 شجرج مشو الأسئمة التػػػالية:أعلاه كالحؼ ت ؼ عمي بحث كيفية الإجابة عغ ىحا الدؤاؿ السحػر البحث قػـ ىحه يكس

 ىية الػسائط الستعجدة؟ ما -2

 ىى عشاصخ الػسائط الستعجدة؟ ما -3

 السقرػد بالإدماف الإلكتخكني؟تػضيح  -4

 ما أنػاع الإدماف الإلكتخكني؟ -5

 الأسباب التى تؤدؼ إلى الإدماف الإلكتخكني؟إبخاز  -6



كالشاحية  الرحية الشفديةنتائج الإدماف الإلكتخكني عمى السدتخجميغ مغ الشاحية تػضيح  -7

 ؟الاجتساعية

 الإدماف الإلكتخكني ؟ بسخاشخ تػضيح مجػ فاعمية الػسائط الستعجدة في التػعية -8

كتقميل درجة  ستخجاـ تمظ الإلكتخكنياتإالحمػؿ السشاسبة التي تدػػاىع في الخقي بماىي بعس -9

 الإدماف عمييا ؟

 الإدماف الإلكتخكني؟ في التػعية بسخاشخ الػسائط الستعجدةكيفية إستخجاـ -10           

طاىخة الإدماف التػعية ببخامج الػسائط الستعجدة فاعمة في  تػضفيسكغ أف  ػأؼ مج إلى-11            

 الإلكتخكني؟

 مشيــج البحـــث:

ة إستخجمت الجراسىػ الإجخاءات كالأساليب التي يدتخجميا الباحث في جسع البيانات كترشيفيا كتحميميا ك 

 : السشاىج الآتية

ىػ أحج أشكاؿ التحميل كالتفديخ العمسي السشطع لػصف ضاىخة أك مذكمة  السشيج الؾصفي التحميمي:

محجدة كترػيخىا كسياي عغ شخيق جسع بيانات كمعمػمات مقششة عغ الطاىخة أك السذكمة كترشيفيا كتحميميا 

 (.352،ص 2002)ممحع، كإخزاعيا لمجراسة الجقيقة



السشيج الحؼ يعتسج عمى الخجػع الى مرادر السعمػمات التي تشاكلت ) يُعَخؼ بأنوىػ  اريخي:السشيج الت

 ،2008)السدمسي، (الطاىخة كتحميميا لمحرػؿ عمى بيانات مشفرمة عغ السخحمة التي درست فعلاي 

 (.116ص

 أدوات البحث:

 سػؼ تدتخجِـ ىحه الجراسة ثلاثة مغ الأدكات كىي:

ة فعالة لجسع البيانات في البحػث التي تجرؾ سمػؾ الأفخاد كالسجتسعات، كسا أنيا ىي أدآ : السلاحغــــة 

تدتخجـ حيشسا لايججؼ إستخجاـ الإستقراء أك السقابمة خاصة تمظ البحػث التي يخفس السبحػثػف الإجابة 

 (.193ص ،2011عغ أسئِمة عغ السػاقف الحياتية كبعس الأمػر الحداسة )إسساعيل ،

السشيجية التي يقػـ بيا الباحث مدتيجفاي الكذف عغ تفاصيل الطػاىخ كالعلاقات الخفية التي كىي السلاحطة 

، كإستخجمت الباح ة ىحه الأداة مشح بجاية  يحتسل أف تػجج بيغ عشاصخىا أك بيشيسا كبيغ الطػاىخ الأخخػ 

حث العمسي، كالخصػات الإحداس بسذكمة البحث، كمغ ثع تع تػجيييا بالأساليب العمسية الرحيحة لسشيج الب

 السختبة لمػصػؿ الى الشتائج السخجػء.

السقابمة الذخرية كسيمة مغ كسائل جسع السعمػمات كتعخؼ بأنيا : محادثة بيغ شخريغ تأتى  السقـــابمة:

، كىي  ات السشاسبة ببحث أك مػضػع معيغالسبادرة  فييا مغ الباحث كذلظ بيجؼ الحرػؿ عمى السعمػم

 (.70،ص2006)الرجيق،ية أك السعايشة أك الاستجػاب أك الاستعخاض .تعشي لغة السػاج



كلقػػػػج أسػػػػتخجمت أدة السقابمػػػػة لأنيػػػػا أك ػػػػخ أدكات البحػػػػث العمسػػػػي اسػػػػتخجاماي فػػػػي العمػػػػػـ الاجتساعيػػػػة ، كأيزػػػػا 

 الإعلامية.

اة ملائسة يعتبخ الإستبياف أد داة رئيدية فى البحث(أستخجاـ الإستبياف كإ)ستقػـ الجراسة عمى  :ةالإستبان

لمحرػؿ عمى معمػمات كبيانات كحقائق مختبصة بػاقع معيغ، كيعخؼ بأنو أداة لجسع البيانات الستعمقة 

 .(286ص ،2002)ممحع، السدتجيببسػضػع بحث محجد عغ شخيق إستسارة يجخػ تعبئتيا مغ قِبل 

 حدود البحث:

، حيث ـ 30/11/2021إلى ـ 1/12/2020مغ في الفتخة يتس ل الإشار الدماني لمبحث  حدود زمانية:

التػعية بسخاشخ الػسائط الستعجدة في  فاعمية اسة التصبيقية لسػضػع البحث كىػر ستذيج ىحه الفتخة الج

خبخاء عمع الشفذ كعمع الاجتساع يتع تػزيعيا عمى عيشة مغ  خبخاء الإدماف الإلكتخكني عغ شخيق إستسارة 

 . كالاعلاـ

، لإعتبار كجػد مجتسع العيشة السبحػث فييا كىع ي لمبحث في كلاية أما الإشار السكان حدود مكانية: الخخشػـ

 .الاعلاـ كعمع الشفذ كعمع الاجتساع لمتػعية بسخاشخ الإدماف الإلكتخكني كمعالجتوالخبخاء في مجاؿ 

 .كتكشػلػجيا الاتراؿ الػسائط الستعجدة كضاىخة الإدماف الإلكتخكني حدود مؾضؾعية:

 .مغ عمع الشفذ كعمع الاجتساع كالاعلاـ بػلاية الخخشػـ خبخاء حدود بذرية:

 مجتسع البحث:



عمع عمع الشفذ ك ك  علاـلااعيشة مغ خبخاء كىع ، محجد مجتسع يتس ل مجتسع البحث في ىحه الجراسة فى   

 بػلاية الخخشػـ .  جتساعلاا

 :البحث عيــشة

ؼ دراسػتو أك قياسػو كتعسػيع مػا نحرػل عميػو مػغ تعخؼ العيشة بأنيا ىي الجدء الحؼ يتع إختيػاره مػغ الكُػل بيػج

العيشػة التػػي تػتع عػػغ ك التػػي تعػخؼ بأنيػػا العسجيػة )القرػجية( إعتسػػجت ىػحه الجراسػػة عمػى العيشػػة ،  نتػائج الكُػل 

، ّجعم اخجٗعار عًٗعة هحعددل هعى ختعرا  فعٖ  ( 252ص ،2002)هلحعم،شخيػق الاختيػار العسػجؼ أك التحكسػي 

 ججهاع .الاعلام ّعلم الًفس ّ علم الا

 مرظمحات البحث:

كصف لكل ما ىػ فاعل ، كمغ "السفاعػل"  كىػػ )جاء في )السعجع الػسيط( بأف الفاعمية ىي  : لغة :فاعمية 

 (.155ص ،1975،نافع ) (العامل

 (.4،ص1986،الشسخ كآخخكف ): ىي القجرة عمي تحقيق الأىجاؼ كفق معاييخ محجدة سمفاي إصظلاحاا 

السشطسة عمي السشطسة عمي تحقيق الأىجاؼ السخجػة دكف اف يكػػف فػي ذلػظ اضػافة  كتُعخؼ كحلظ بأنيا القجرة

  (.5ص ،1985،عػض الله )لػسائميا كمػاردىا أك اجياد القجرات أك شاقات افخادىا 

 : التأثيخ السقرػد في ركغ الفاعمية ىػ التاثيخ الإيجابي ، فيشالظ أفعاؿ لا تتخؾ إلا تاثيخاي سػمبياي ، لكػغإجرائياا 

لا يسكػػغ كصػػفيا بالفاعميػػة ، حيػػث أف الفاعميػػة بػػحاتيا ذات ـ فيػػػـ إيجػػابي ، كتػػداد كمسػػا كػػاف التػػأثيخ أعسػػق ، 

 كأكسع ، كأنفع  ، كأشػؿ ، كأك خ تػافقاي مع القيع الجميمة . 



ــــائط الستعـــددة: ( كيقرػػػج بيػػػا الإعػػػلاـ mediaالكمسػػػة الإنجميديػػػة ) كمسػػػة كسػػػائط لغػػػة ىػػػى  لغـــة : الؾســ

الكمسػة ككمسػة متعػجدة تعشػى  ة بذكل عاـ ، كتصمق ايزاي عمى كل ما يشصػػؼ معمػمػات تػحاع اك تشذػخكالرحاف

مػػػػغ تعػػػػجد ، يتعػػػػجد ، أؼ زاد اكك ػػػػخ كصػػػػارت ذات عػػػػجد بعػػػػج أف كانػػػػت كاحجاي.)حدػػػػشيغ،  (Multi)الإنجميديػػػػة

 (.45، ص 2004

لفيػػجيػ كالخسػػػميات ال ابتػػة كىػػي مػػديج مػػغ السػػػاد التػػي ىػػي الرػػػت كالرػػػرة كالػػشز كلقصػػات ا : إصــظلاحاا 

 (.15ص ،2004كالستحخكة مغ أجل إيراؿ رسالة محجدة )بربػص كآخخكف، 

ىي بخامج الكسبيػتخ التي تتكامل فييا عجة كسائط للاتراؿ م ل الشز كالرػػت كالسػسػيقى كالرػػر :إجرائياا 

 ذكل تفاعمي.ال ابتة كالستحخكة كالخسػـ ال ابتة كالستحخكة كالتي يتعامل معيا السدتخجـ ب

حفػع القمػب الذػ  _ ككعػي الذػ  كالحػجيث يعيػو كعيػاي كأكعػاه ، حفطػو كفيسػو كقمبػو ،  :لغـةالؾعي  :التؾعية

فيػػػ كاع ، كفػػلاف أكعػػي مػػغ فػػلاف أؼ أحفػػع كأفيػػع ، قػػاؿ الأزىػػخؼ الػػػعي : الحػػافع الكػػيذ ،  الفقيػػو يقػػاؿ : 

 (.15،ص396، إبغ مشطػر) أكعي ججعو كاستػعاه إذا استػعبو 

: ىػ إدراؾ الفػخد لشفدػو كلمبيئػة السحيصػة بيػو ، لايػجػج تعخيػف مشتفػق عميػو بػيغ الأكسػاط الاكاديسيػة صظلاحاا إ

، الصػػػائفي ) لسرػػػصمح )الػػػػعي( فيشالػػػظ مػػػغ يػػػخؼ أف "الػػػػعي ىػػػػ الإدراؾ"  أك ىػػػػ "صػػػحػة العقػػػل أكالفكػػػخ" 

 (.2،ص185

عة ّاسعة هى الًاس الٔ هس لة أّ قضٗة هعًٗة أى كلهة الجّعٗة ُٖ ًشاط ِٗدؾ لجركٗز اًجتاٍ هجهّ: إجرائياا 

 هثال ذلك الجّعٗة تهرض هعًٗة أّ ظاُرل تٗئة هعًٗة .



كالػحؼ    "Risque" ، أؼ "Rescassكمسة خصخ ىي مدتػحاة مػغ السرػصمح اللاتيشػي " إف  :لغة :مخاطر

 7)حهعاد ،نحػخاؼ الستػقػع يجؿ عمى عمى الارتفاع في التػازف كحجكث تغييخ ما مقارنة مع ما كاف مشتطخاي كالا

 .(25، ص  200

: ىػ ذلظ الإلتداـ الحؼ يحسل في جػانبو الخبية كعجـ التأكج السخافقيغ باحتساؿ كقػع الشفع أك الزخر إصظلاحاا 

 .(25، ص  200 7)حهاد ،حيث يكػف ىحا الأخيخ إما تجىػر أك خدارة 

 ( .261، ص  2020ٗل ، هدّاهة علٔ الشئ أّ الاعجهاد علَٗ )خلُّ ال :لغة  الإدمان:

قْلِل عًَ، داّم علَٗ ّّاظب  أدمن   /الشَّٖ َ  دمن     ُٗ ،   هثلاً  الهُسْكِرات أدَْهَىَ علٔ الشَّٖ  :أدامَ فِعْلَ ّلازَهََ ّلم 

)pm0 11:4 10./11/21/20 ،ar-https://www.almaany.com/ar/dict/ar ) 

سػتػفى إالإستغشاء عغ شيء ما، برخؼ الشطخ عغ ىحا الذػيء شالسػا  ىالإنداف عم ىػ عجـ قجرة: إصظلاحاا 

يذػػػبع حاجتػػػو حػػػيغ يحػػػخـ  ىلػػػى السديػػػج مػػػغ ىػػػحا الذػػػيء بذػػػكل مدػػػتسخ حتػػػإبقيػػػة شػػػخكط الإدمػػػاف مػػػغ حاجػػػة 

 (.47.ص2010مشو.)عمي.

ًَّ عدم القدرل :إجرائياا  ّٗة علٔ الجّقؾ عى اسجِلاك هادّل  ٗهكى جعرٗؾ الإدهاى تشكل عامّ ت  ّٗة ّالجسد الًفس

ّٗها عًدها ٗؤدٕ ذلك  ّٗى، لا س ّٗة، أّ القٗام تًشاط ّسلّك هع ّٗة ّالعقاقٗر ؼٗر القاًًّ ًّٗة هثل؛ الهّاد الكٗهٗائ هع

الٔ السعٖ القِرٕ أّ الِّس للحصّل علٔ الشٖ  تصرؾ الًظر عى العّاقب حجٔ لّ جستّب للفرد تالأذٓ 

ّالجسدٕ، ّٗعّد الستب فٖ ُذٍ الرؼتة الشدٗدل لدٓ الفرد الٔ ّجّد خلل هزهى فٖ الًظام الدهاؼٖ الًفسٖ 

.الذٕ ِٗجم تالحصّل علٔ الأشٗا  ّالجحفٗز   

الجسػػػػع الكتخكنيػػػػات كمشدػػػػػبة الػػػػى الإلكتػػػػخكف  ، كبػػػػجا يشتذػػػػخ العقػػػػل لغــــة :  : Electronicإلكترونــــي 

سػػػب تعتسػػج عمػػى مػػادة الإلكتػػخكف لإجػػخاء أدؽ العسميػػات الحدػػابية الإلكتخكنػػي فػػي كػػل السكاتػػب ، اذا الػػة الحا

https://www.almaany.com/ar/dict/ar-ar


،  (pm 11:55 .2021/11/10/.    كبأسػػػػػػػػخع كقػػػػػػػػت مسكػػػػػػػػغ كيدػػػػػػػػسي أيزػػػػػػػػاي  كسبيػػػػػػػػػتخ

https://www.almaany.com  ) 

صػفة تصمػق عمػى كػل مػا يعسػل  ػـ كى1902يخجع تاريخ بجاية استخجاـ ىحا السرصمح إلى عاـ   : إصظلاحاا 

مػػغ أجيػػدة معتسػػجة عمػػى الإلكتخكنػػات ، أك تمػػظ الأنذػػصة أك عسميػػات السعالجػػة التػػي تػػتع مػػغ خػػلاؿ اسػػتخجاـ 

 (.24، ص2011الحاسب الآلي )حسجؼ ،

ـــاا  تذػػػسل كمسػػػة إلكتخكنػػػي بذػػػكل عػػػاـ عمػػػع الإلكتخكنيػػػات  كىػػػػ عمػػػع ييػػػتع بتخكيػػػب الإلكتخكنيػػػات  :  إجرائي

 اكليا  ، كقج ساعج انتذار كتتصػر الحاسب الالى في تتصػر الإلكتخكنيات .كاستخجاميا كتش

ىػ السجكامة عػادة عمػى القيػاـ بشذػاط معيشػة لسػجة شػيمػة ، بقرػج الػجخػؿ عمػى حالػة   الإدمان الإلكتروني:

 ( .20، ص  1994مغ الشذػة كالابتعاد عغ الحدف كالإكتئاب )حشفي ، 

)إضػصخاب الػتحكع فػي الانػجفاعات فػي  دمػاف الانتخنػت ىػػإمػاف الانتخنػت ك لأغخاض ىحه الجراسة يقرػج بػو اد 

 . يتزسغ الدكخ كفقجاف الػعي( استخجاـ الإنتخنت بجكف ىجؼ مقرػد، كالحؼ لا

 :مرظمحات ذات صمة بالبحث

ىػػػ إضػصخاب الػػتحكع فػي الانػػجفاعات فػي اسػػتخجاـ الإنتخنػت بػػجكف ىػجؼ مقرػػػد، كالػػحؼ  إدمـان الإنترنــ :

 (.47، ص2010لدكخ كفقجاف الػعي )عمي، لايتزسغ ا

سػػتخجاـ السػػجمخ ليػػحه الػسػػيمة التقشيػػة، نعػػجاـ الدػػيصخة كالإإإدمػػاف شػػبكة الإنتخنػػت بحالػػة  ككصػػف "بيػػخد ككلػػف"

 كتتذابو الأعخاض السخضية السراحبة لو بالأعخاض السخضية السراحبة لمسقامخة السخضية.

https://www.almaany.com/
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يدػتصيع مقاكمػة رغبتػو  نتخنت بأنو ىػػ الذػخز الػحؼ لا( مجمغ الإ 562،، ص2003كسا عخفتو ىبة ربيع )

في الإتراؿ بذبكة الإنتخنت ، كتطيخ عميو أعخاض إضصخابية في حالة التػقف أك التقميل مغ استخجاـ شبكة 

 ( .53،ص2010الإنتخنت .)عمى ،

كيػػة " ، ىػػي عالسػػة الػػشفذ الأمخيInternet Addictionيػػحكخ أف أكؿ مػػغ كضػػع مرػػصمح إدمػػاف الإنتخنػػت "

كيسبيخلي يػنغ التي تعج مغ أكؿ أشباء الشفذ الحيغ عكفػا عمى دراسػة ىػحه الطػاىخة فػي الػلايػات الستحػجة مشػح 

 ساعة أسبػعياي". 38كتعخؼ يػنغ "إدماف الإنتخنت بأنو استخجاـ الإنتخنت أك خ مغ  1994عاـ 

( كتعشػػي الأكلػػي السيػػارة أك techno(،)logyكمسػػة تكشػلػجيػػا مذػػتقة مػػغ الكمستػػيغ الإغػػخيقيتيغ) التكشؾلؾجيــا:

الحخفة أك الفغ كفيسا تعشػي ال انيػة العمػع كالجراسػة ك بشػاء عمػى ذلػظ فإنيػا تعشػي عمػع السيػارات أك الفػغ كعخفػت 

 . (103-102،ص2005أيزاي بسرصمح تقشيات )المباف ،

السختمفػة التػي يػتع تػضيفيػا ىػي مجسػػػػػػػػعة مػغ التقشيػات أك الادكات أك الػسػائل أك الػشطع  تكشؾلؾجيا الإترال:

لسعالجػػة السزػػسػف أك السحتػػػؼ الػػحؼ يُػػخاد تػصػػيمو مػػغ خػػلاؿ عسميػػة الإترػػاؿ الجسػػاىيخؼ أك الذخرػػي أك 

التشطيسػػػي أك الجسعػػػي، كالتػػػي يػػػتع مػػػغ خلاليػػػا جسػػػع السعمػمػػػات أك البيانػػػات السدػػػسػعة أك السكتػبػػػة كالرػػػػر 

 . (103-ػ102،ص2005)المباف،  السخسػمة كالخقسية مغ خلاؿ الحاسبات الإلكتخكنية

 -( كيػتع الػصػػؿ إلييػا عبػخ محػجد مػقػع السرػجرwebsites) يصمق عمييا بالإنجميدية  السؾاقع الإلكترونية:

UniformResource Locator URL ك عشػػاف السػقػع الػحؼ سػيصمبو مدػتعخض الػيػب أweb browser 

قػػػػػػػع الإلكتخكنيػػػػػػػة لمجلالػػػػػػػة عمييػػػػػػػا )صػػػػػػػلاح. أشػػػػػػػكاؿ مختمفػػػػػػػة كيدػػػػػػػتخجـ الباحػػػػػػػث تعبيػػػػػػػخ السػاك  كليػػػػػػػا أنػػػػػػػػاع

 .(150.ص2015



 ة:بقالدِراسات الدا

 الؾســـائط الستعـددة ودورىـا فـي معالجـة إدمـان تكشؾلؾجيـا الإترـال لـد  الذـباب الدِراسة الأولى بعشؾان:

 .(2014-)أحسج كآخخكف 

ػسػائط الستعػجدة لسعالجػة لػى معخفػة دكر الإصػفي التحميمػي بحيػث ىػجفت الجراسػة إستخجمت الجراسة السشيج الػ 

العلاقػات الأسػخية بالإضػافة  ىد الإدماف التكشػلػجي كتػأثيخه عمػاالإستخجامات الدمبية لمتكشػلػجيا كتػضيح أبع

معخفػػػػػة الإدمػػػػػاف الإلكتخكنػػػػػي كتػػػػػأثيخه عمػػػػػى التحرػػػػػيل الأكػػػػػاديسي كتػضػػػػػيح الأبعػػػػػاد الرػػػػػحية كال قافيػػػػػة  إلػػػػػى

الشتائج مشيا تؤكج بيانات الجراسة أف عجد الحكػر أكبخ مغ عجد  كالإجتساعية كقج خخجت ىحه الجراسة بعجد مغ

%، 61( إذ ندػػبتيع م مػػت 20-18الإنػػاث ،كػػحلظ تػضػػح الجراسػػة أف أغمبيػػة أعسػػار السبحػػػثيغ تتػػخاكح ـ بػػيغ )

كػػحلظ تػضػػػح بيانػػػات الجراسػػػة أف أغمبيػػة السبحػػػػثيغ متخررػػػػف عمػػػػـ تصبيقيػػة مقارنػػػة بستخررػػػيغ العمػػػػـ 

كج بيانات الجراسة أيزاي أف أفخاد العيشة السبحػثة يدتخجمػف الأنتخنت برفة دائسة ، كحلظ تؤكج تؤ  الإندانية ،

صػعػبة عمػى الجراسة أف أغمبيع يػافقػف عمى أف الإنتخنت يدبب في إضػاعة الػقػت ،كسػا أف الػبعس يجػجكف 

الدائج للإنتخنػت يتدػبب  كإف اصابيع التعب ، كمعطسيع يػافقػف عمى أف الإستخجاـ ىالتػقف عغ الإنتخنت حت

فػػي إصػػابتيع بالعدلػػة كالإكتئػػاب الشفدػػي كيبعػػجىع عػػغ الذػػعائخ الجيشيػػة كالرػػمػات كيػػؤدؼ إلػػى الآـ السفاصػػل 

ك ػػخ مػػغ الػػلازـ مػػغ أجػػل إسػػتخجاـ الإنتخنػػت أكالعسػػػد الفقػػخؼ ،كمعطػػع أفػػخاد العيشػػة يشفقػػػف أك يخدػػخكف أمػػػالاي 

 الحياة بجكف الإنتخنت مسمة كفارغة كغيخ مستعة.،كسا أف أغمبيع مغ يػافقػف كبذجة عمى أف 

 بحث:الالعلاقة بيؽ الدراسة الدابقة و 



، كنجػػج أف ككػػحلظ نفػػذ الأدكات عتسػػج السػػشيج الػصػػفي التحميمػػي إ فػػي السػػشيج نجػػج أف كمييسػػا  وجــو الذــبو :

د الإدماف التكشػلػجي ستخجـ الػسائط الستعجدة لسعالجة الإستخجامات الدمبية لمتكشػلػجيا كتػضيح أبعآإكمييسا 

معخفػػة الإدمػػاف الإلكتخكنػػي كتػػأثيخه عمػػى التحرػػيل الأكػػاديسي  إلػػىكتػػأثيخه عمػػي العلاقػػات الأسػػخية بالإضػػافة 

ككلاىسا يتشاكلاف دكر ككضيفة الػسائط الستعػجدة فػي معالجػة ،  كتػضيح الأبعاد الرحية كال قافية كالإجتساعية

 كالإنتخنت . إدماف التكشػلػجيا

برػػػفة عامػػػة ، أمػػػا البحػػػث فقػػػج معالجػػػة إدمػػػاف التكشػلػجيػػػا ف الجراسػػػة الدػػػابقة إسػػػتيجفت أخـــتلاف :وجـــو الإ

 برفة الخرػص .لإنتخنت كالذبكة العشكبػتية مغ مختمف الفئات العسخية إستيجؼ مدتخجمي ا

 إدمــان الَنترنــ  عشــد الذــباب وعلاقتــو بسيــارات التؾاصــل الَجتســاعي دراســة الدراســة الثانيــة بعشــؾان :

 .( 2009 -الحسريميدانية عمى عيشة مؽ طلاب جامعة دمذق  )

إعتسجت الجراسة السشيج الػصفي التحميمي الحؼ يعتسج عمى دراسة الطاىخة في الػاقع ككصفيا بجقة كالتعبيخ 

حيث ىجفت لمتعخؼ إلى العلاقة بيغ إدماف الانتخنت كميارات التػاصل الاجتساعي لجػ  عشيا كساي ككيفياي،

ك معخفة الفخكؽ بيغ الإدماف الانتخنت تبعاي لستغيخ الجشذ بالإضافة إلى معخفة الفخكؽ في الإدماف الذباب 

عمى الانتخنت تبعاي لستغيخ الػضع الاقترادؼ ك الفخكؽ في الإدماف عمى الانتخنت تبعاي لستغيخ التخرز 

 العمسي.

اف عمى الإنتخنت كميارات التػاصل تػجج علاقة بيغ الإدمكقج خخجت الجراسة بالعجيج مغ الشتائج مشيا 

الاجتساعي لجػ العيشة السجركسة ، ك تػجج فخكؽ ذات دلالة في الإدماف عمى الإنتخنت لجػ العيشة تبعاي 



لستغيخ الجشذ لرالح الإناث ، لا تػجج فخكؽ في الإدماف عمى الإنتخنت لجػ العيشة تبعاي لستغيخ الػضع 

 اف عمى الإنتخنت لجػ العيشة تبعاي لستغيخ التخرز العمسي.الاقترادؼ، ك لا تػجج فخكؽ في الإدم

 بحث:الالعلاقة بيؽ الدراسة الدابقة و 

 :يتشػػاكلاف عتسػػج السػػشيج الػصػػفي التحميمػػي، كنجػػج أف كمييسػػا إ فػػي السػػشيج نجػػج أف كمييسػػا  وجــو الذــبو

يغ اتفقتػػا كأف الجراسػػت، إدمػػاف الإنتخنػػت برػػفة عػػاـ كسذػػكمة يجػػب كضػػع حمػػػؿ كمقتخحػػات لسعالجتيػػا 

 عمى أف الإدماف عمى الإنتخنت يؤثخ عمى ميارات التػاصل الاجتساعي .

 أف الجراسػػة الدػػابقة إسػػتيجفت الإدمػػاف عمػػي الإنتخنػػت كعلاقتػػو بسيػػارات التػاصػػل   خــتلاف:وجــو الإ

كمخػػػػػاشخه عمػػػػػػى  الإجتسػػػػػاعي بعكػػػػػذ بحػػػػػث  الباح ػػػػػة إسػػػػػتيجؼ جسيػػػػػػع أنػػػػػػاع الإدمػػػػػاف الإلكتخكنػػػػػي

 .   أثاره السختمفةكمعخفة  السدتخجميغ

ــؾان: ــة  الدراســة الثالثــة بعش أثــر شــبكات التؾاصــل الإجتســاعي وهنعكاســاتيا عمــى ثقافــة الذــباب فــي ولَي

 . (2016، )دفع الله الخرطؾم

كىػػػجفت ىػػػحه الجراسػػػة عمػػػى التعػػػخؼ عمػػػى الإعػػػلاـ الججيػػػج الستس ػػػل فػػػي شػػػبكات التػاصػػػل الاجتسػػػاعي كآفاقيػػػا 

نتذػػار ىػػحه الذػػبكات فػػي أكآسػػط إارىػػا الإيجابيػػة كالدػػمبية كتدػػميط الزػػػء عمػػى الػاسػػعة كأشػػكاليا الستشػعػػة كأث

الذباب برفة خاصة كالإستفادة مغ ىحه الذػبكات فػي نذػخ ثقافػة السجتسػع الدػػداني إلػى السجتسػع الخػارجي، 

كتبػة ثػخاء السإبالإضافة إلى التعخؼ عمى الإنعكاسات ال قافية لجػ الذباب عبخ شبكات التػاصػل الاجتسػاعي ك 

أكػػجت الجراسػػة ىػحه الجراسػػة بالشتػػائج التاليػة : الدػػدانية بالسعمػمػػات العمسيػة حػػػؿ شػػبكات التػاصػل ، كخخجػػت 

أف شػبكات التػاصػل الاجتسػاعي التػػي تدػتخجـ فػي التفاعػػل كالتػاصػل مػع الآخػخيغ كتدػػيسا فػي تعخيػف الشػػاس 



تسيدىػا عػغ غيخىػا مػغ القزػايا  ببعزيع البعس كمشاقذة مختمف القزػايا بفزػل مػا تتسيػد بػو مػغ خرػائز

يخىػا مػغ ال قافية كالدياسية كالاجتساعية كغيخىا مػغ القزػايا بفزػل مػا تتسيػد بػو مػغ خرػائز تسيدىػا عػغ غ

مػجخػؿ فػي شػبكات التػاصػل لكاثبتػت الجراسػة أف اليػاتف ىػػ أك ػخ كسػيمة يدػتخجـ  كسػائل الإعػلاـ  الأخػخػ ،

 عمى غيػخه مػغ الػسػائل الأخػخػ ، كأف أبػخز أسػباب كدكافػع زلاي الاجتساعي لسا يتستع بو مغ ميدات جعمتو مف

 .ػ كالتػاصل كالجردشة مع الآخخيغإستخجاـ الذباب لمذبكات الاجتساعية التعمع كالتعخؼ عمى ال قافات الأخخ 

  بحث:الالعلاقة بيؽ الدراسة الدابقة و 

افي كالإجتساعي كالرحي الحؼ تيجؼ كلٌ مغ الجراستيغ إلى التعخؼ عمى مجػ التأثيخ ال ق وجو الذبو:

تحجثو شبكات التػاصل الإجتساعي في الذباب ، بالإضافة إلى لفت الشطخ لمسخاشخ الشاتجة عغ إساءة 

 إستخجاميا كالحج مغ سمبياتيا كتعديد إيجابياتيا .

ػاصل أف الجراسة الدابقة تعسل عمى تعخيف كتػضيح الإعلاـ الججيج الستس ل في كسائل الت وجو الإختلاف :

بحث يعسل عمى تػضيح السذكلات التي قج تشجع عغ ىحا ال، أما  ةالإجتساعي  كأثاره الدمبية كالإيجابي

 .الإدماف عمى ىحه الػسائل

إدمان الإنترن  وعلاقتو بالتؾافق الشفدي الَجتساعي لد  طلاب  الدراسة الرابعة بعشؾان:

تحجيج السدتػػ   ىجفت ىحه الجراسة حيث( ، 2030السرحمة الثانؾية بسديشة الرياض  ) سمظان 

الفارؽ لإدماف الإنتخنت لجػ شلاب السخحمة ال انػية في مجيشة الخياض ك الكذف بيغ العلاقة بيغ إدماف 

الإنتخنت كالتػافق الشفدي الاجتساعي لجػ شلاب السخحمة ال انػية بالسسمكو العخبية ك معخفة الفخكؽ بيغ 

خنت مغ شلاب السخحمة ال انػية في التػافق الشفدي الاجتساعي كالكذف مجمشي الإنتخنت كغيخ مجمشى الإنت



عغ الفخكؽ بيغ  شلاب السخحمة ال انػية بقدسييا الصبيعي كالذخعي في إدماف الإنتخنت كخخجت الجراسة 

 بالشتائج التالية :

مجمشي الإنتخنت  %( كالشدبة السئػية لمصلاب غيخ26.57أف الشدبة السئػية لمصلاب مجمشي الإنتخنت بمغت )

%( ، كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية  بيغ متػسصات الصلاب في القدسيغ الصبيعى 24.87بمغت )

كالذخعى في ابعاد مقياس إدماف الإنتخنت مغ حيث تعجيل السداج كالتحسل كالأعخاض الإندحابية كالرخاع 

 الح الصلاب بالقدع الذخعي .كالانتكاسة كالاعتسادية ، كالجرجة الكمية لقياس إدماف الإنتخنت لر

 : بحثالالعلاقة بيؽ الدراسة الدابقة و 

عمى مجػ تأثيخ إدماف الإنتخنت عمى السدتخجميغ   تيجؼ كلٌ مغ الجراستيغ إلى التعخؼ : وجو الذبو

كتشاكلت الجراستيغ إدماف الإنتخنت مغ حيث السفيػـ ك أسبابو كسمبياتو كمخاشخه  عمى السدتخجميغ ، كأكجت 

 استيغ عمى خصػرة إدماف الإنتخنت الحؼ أصبح يتدايج برػرة كاسعة .الجر 

عمى إدماف الإنتخنت فقط بيشسا الجراسة  ف الجراسة ركدتأختلاؼ بيغ الجراستيغ لإنجج ا  :ختلاف وجو الَ

ركدت عمى الإدماف الإلكتخكني ككل الحػ يعتبخ الإدماف عمى الإنتخنت نػع مغ أنػاع الإدماف الإلكتخكني 

جج أف الجراسة الدابقة ركدت عمى شلاب السخحمة ال انػية فقط بيشسا ىحه الجراسة ركدت عمى مدتخجمي كن

 الإنتخنت بسختمف أعسارىع.

 .(2014-)محمد كآخخكف  فاعمية الإعلام الجديد في السجتسعالدراسة الخامدة بعشؾان : 

ت التػاصػل الإجتسػاعي كنذػخ الػػعي لػجػ حيث ىجفت ىحه الجراسة إلى تػعية الذػباب بالأثػار الدػالبة لذػبكا 

 فئة الذباب حػؿ دكرىا في تشسية قجراتيع، كخخجت الجراسة بالشتائج التالية:



أف أغمب تمظ الذبكات متاحة لمجسيع ككسا أنيا صسست لتكػف سػيمة الإسػتحجاـ كبػجكف تعقيػجات كأنيػا عسمػت 

ػمػػات كمذػػارؾ فييػػا كأف الك يػػخ مػػغ الذػػباب عمػػى تحػيػػل السدػػتخجـ ليػػا مػػغ متمػػقإ لمسعمػمػػات إلػػى مشػػتج لمسعم

يدتخجميا لمجردشة كلتفخيغ الذحشات العاشفية، كمغ ثع تبادؿ كجيات الشطخ ال قافيػة كالدياسػية كالأدبيػة ، كسػا 

أنو يسكغ الإستفاده مشيا في العجيج مغ الخجمات التعميسية كال قافية كالإخبارية كأف معطع السدتخجمػف يقزػف 

جاكز ال ساني ساعات يػميا أغمبيا تبجأ مداءي كتدتسخ حتي بعج مشترف الميل كمعطع الػقت ساعات شػيمة تت

يتع إستخجاميا برػرة صحيحة ، كأف الدبب الخئيدي في الإدماف عمػى ىػحه  الحؼ يُقزي في ىحه الذبكات لا

 .الذبكات ىػ إنخفاض تكاليف الإنتخنت كالأجيدة الحجي ة ثع يأتي بعجىا سيػلة إستخجاميا

 بحث:الالعلاقة بيؽ الدراسة الدابقة و 

 :تػعيػة الذػباب بالأثػار الدػمبية لذػبكات التػاصػل  إلىفي الأىجاؼ نجج أف كمييسا ييجؼ  وجو الذبو

 اما في السشيج نجج أف كمييسا اعتسج السشيج الػصفي التحميمي . الاجتساعي ،

 :تػعيػة الذػباب بالأثػار الدػمبية  ىمػف الجراسػة ركػدت عأخػتلاؼ بػيغ الجراسػتيغ لإنجج ا وجو الَختلاف

الػػحؼ التػعيػػة بسخػػاشخ شػػخؽ  ىلذػػبكات التػاصػػل الاجتسػػاعي عمػػي السجتسػػع، بيشسػػا البحػػث ركػػد عمػػ

كشػػػع مػػغ أنػػػاع الإدمػػاف الإلكتخكنػػي كمعالجػػة ضػػاىخة  دمػػاف شػػبكات التػاصػػل الاجتسػػاعيإ ىيذػػسل عمػػ

 . الإدماف الإلكتخكني

 

 

 



 

 الشغرية السؾجية لمبحث:

كالتي تعتبخ أبخز نطخيات الاعلاـ السدتخجمة في  طخية الإستخجمات كالإشباعات ن لمبحث خجـاست     

تعشى  ىيك تفديخ كتقػيع العلاقة بيغ الجسيػر ككسائل الاعلاـ الجساىيخية مغ حيث السحتػؼ كالخرائز 

، كمعشى ذلظ أف  تذبع رغباتو كتمبي حاجتو الكامشة فى داخمو يساس جسيػر الػسيمة الإعلانية التفى الأ

عخضو يدعي إلى ، بل يستمظ غاية محجدة مغ ت علاـالجسيػر ليذ سمبياي يقبل كل ما تعخضو عميو كسائل الإ

عزاء الجسيػر ىشا بجرجة ما باح ػف نذصػف عغ السزسػف الحػ يبجك أك خ إشباعاي ليع ، ككمسا إتحقيقيا ف

 ،2012، السداىخة(   خاد كمسا زادت ندبة اختيارىعكاف السزسػف معيغ كاف قادراي عمى تمبية احتياجات الأف

(187. 

كتُعشي مجخل الإستخجامات كالإشباعات فى الأساس بجسيػر الػسيمة الإعلامية التي تذبع رغباتو كتمبي 

حاجاتو الكامشة في داخمو ، كمعشي ذلظ أف الجسيػر ليذ سمبياي يقبل كل ما تعخضو عميو كسائل الإعلاـ ، 

محجدة تعخضو يدعي إلى تحقيقيا ، فأعزاء الجسيػر ىشا بجرجة ما باح ػف نذصػف عغ بل يستمظ غاية 

السزسػف الحؼ يبجك أك خ إشباعاي ليع ، ككمسا كاف مزسػف معيغ قادراي عمى تمبية احتياجات الأفخاد كمسا 

 زادات ندبة اختيارىع لو . 

التي تتعمق بكيفية استخجاـ الأفخاد كيقػـ مجخل الإستخجامات  كالإشباعات عمى مجسػعة مغ الفخضيات 

 لػسائل الاتراؿ كالإشباعات التي يدعػف إلى تحقيقيا مغ كراء ىحا الإستخجاـ كىي :



إف أعزاء الجسيػر مذاركػف فعالػف في عسمية الاتراؿ الجساىيخؼ ، كيدتخجمػف كسائل لتحقيق  -1

 أىجاؼ مقرػدة  تمبي تػقعاتيع .

لحاجات التي يجركيا أعزاء الجسيػر ، كيتحكع فى ذلظ عػامل يعبخ استخجاـ كسائل الاتراؿ عغ ا -2

 الفخكؽ الفخدية .

إف أعزاء الجسيػر  ىع الحيغ يختاركف الخسائل كالسزسػف الحؼ يذبع حاجاتيع ، كاف كسائل   -3

 الإعلاـ تتشافذ مع مرادر الإشباع الأخخؼ فى تمبية ىحه الحاجات .

ج دكافع تعخضيع كحاجاتيع التي يدعػف إلى تمبيتيا ، لحا إف أفخاد الجسيػر لجييع  القجرة عمى تحجي -4

 فيع يختاركف الػسائل السشاسبة لإشباع ىحه الحاجات .

يسكغ الاستجلاؿ عمى السعاييخ ال قافية الدائجة فى السجتسع مغ خلاؿ استخجاـ الجسيػر لػسائل  -5

 ( .72، ص 2002الاتراؿ، كليذ مغ خلاؿ محتػاىا فقط )الذامي ، 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 الفصل الثاني  

 

       ددةـــعــــــائط المتــــالوسـ 

 

 المبحث الأول : مــفهــوم أنــواع الوسائــط المتعددة             

 وأنظمة الوسائط المـــتعـــددة عناصر المبحث الثاني :

الوسائط المتعددة خصائص وتطبيقات  المبحث الثالث :  

 

 

 

 

 

 



 السبحث الأول:     

 الؾسائط الستعددةأنؾاع و مفيؾم 

 : الؾسائط الستعددة نذأة

لػى إسػتخجاـ إ أدتالػسائط الستعجدة بجأت مغ زمغ قجيع ، ككانت الحاجة لمتفػاىع بػيغ البذػخ ىػي التػي        

الرػر مع الشرػص في كتاباتيع عمى الألػػاح اك الرػخػر لأنيػع عخفػػا بػأف بعػس الرػػر تغشػي عػغ ك يػخ 

خمػػػيط مػػػغ كسػػػيصيغ فيشصبػػػق عميػػػو عبػػػارة الػسػػػائط الستعػػػجدة ، كمػػػغ ىشػػػا نجػػػج أقػػػػاؿ كلأف ىػػػحا  ، مػػػغ الكمسػػػات

الباح يغ في  تحجيج سشة انصلاقة الػسائط غيخ دقيقة ، مع أف ىشػاؾ تػػاريخ لشذػخ  بعػس الأفكػار الجيػجة فػي 

 مجاؿ الػسائط الستعجدة ، أدت إلى حث العمساء عمى الدعي لتصػيخ ىحا العمع . 

ر السدػػتسخ فػػي مجػػاؿ الحاسػػبات أدػ إلػػى ضيػػػر مػجػػة ججيػػجة مػػغ البػػخامج كالأجيػػدة سػػسيت إف التصػػػ         

ببخامج كأجيدة الػسائط الستعجدة ، فكل كسيط للاترػاؿ لػو مسيداتػو كخرائرػو السشفػخدة كأسػاليبو الخاصػة فػي 

الخسػػػمات  الاترػاؿ كإثػارة الحػػاس ، كلػع تعػػج أجيػدة الكسبيػػتخ قاصػخة عمػى تقػػجيع الشرػػص أك مجسػعػة مػغ

زدادت إمكانياتيػا كتقشيتيػا كأصػبحت قػادرة عمػى تخػديغ كترػسيع كعػخض كنقػل كػل مػغ إاليشجسية البديصة بل 

 الرػر ال ابتة كالرػر الستحخكة كالخسػـ الستحخكة كلقصات الفيجيػ كالشرػص كالسػسيقى .

ى تجريب كتأىيل العامميغ بيا كنتيجة لتذعب التكشػلػجيا في مختمف مجالات العسل لحا تمجأ السؤسدات إل    

بخكب التصػر في مجالاتيع ، كنطخاي لعجـ إلساـ العامميغ لمسياـ الحجي ػة كالستصػػرة نتيجػة  ابإستسخار حتى يمحقػ 

لعػػػجـ ملائسػػػة الشطػػػاـ التعميسػػػي لستصمبػػػات العرػػػخ ، فقػػػج قامػػػت مجسػعػػػة مػػػغ السؤسدػػػات الكبيػػػخة نتيجػػػة لػػػحلظ 

سميػػػػػة التػػػػػجريب أك مػػػػػا يصمػػػػػق عميػػػػػو التػػػػػجريب باسػػػػػتخجاـ الكسبيػػػػػػتخ أجيػػػػػد الحاسػػػػػبات فػػػػػي ع ىبالاعتسػػػػػاد عمػػػػػ



Computer Based Training  كلقج تصػر ىحا التجريب بحيث أصبح يعتسج عمػى مػجخل الػسػائط الستعػجدة

 ( 20، ص 2017حجه شبقاي لخغبتو .)الػرػ ،  ى، حيث يػفخ إمكانية التعامل مع كل متجرب عم

الستعػػجدة  باسػػتخجـ الحاسػػػب  فػػي الدػػتيشات ، عشػػج صػػشاعة الصابعػػات  بػػجأت بعػػس ملامػػح الػسػػائط       

 القػادرة عمػى رسػػع خصػػط كدكائػخ كغيخىػػا مػغ الأشػػكاؿ  اليشجسػية ، حيػث كانػػت مػغ أىػع أسػػباب تصػػيخ الخسػػع

(التػػأريخ   Hyper Text( ، كقػػج دخػػل تعخيػػف الشرػػص الستذػػعبة )Computer Graphicsبالحاسػػب )

شيات ؛ كىػي تػخابط نرػػص بعزػيا مػع ياء ممفات الشرػػص الستذػعبة فػي نيايػة الدػتبتصػيخ أكؿ نطاـ لإنذ

ة مػػػغ ممػػػف آخػػػخ ، أك مػػػغ فقػػػخة إلػػػى أخػػػخػ قػػػج لا تمييػػػا مباشػػػخة ، كفػػػي يشػػػنتقػػػاؿ عشػػػج السعالإبعػػػس لتيدػػػيخ ا

( كىػي تجعػل السذػاىج يذػعخ بأنػو Virtual Realityشيات شػػرت أكؿ غخفػة لسذػاىجة الحقيقػة الػىسيػة )يالدبع

يو . )حػخز الله، كىػػ راكػب فػي سػيارة تدػيخ فػي الصخقػات بػجكف  أف يشتقػل عػغ كخسػ اي دكر حقيقػة أمػاكغ كمػجني

 (.19صـ،2017كالزامغ، 

( فػػي (Instructional Technologyضيػػخ مرػػصمح الػسػػائط الستعػػجدة فػػي مجػػاؿ تقشيػػات التعمػػيع          

سػػيمتيغ تعميسيتػػيغ أك أك ػػخ معػػاي فػػي الػػجرس الػاحػػج شيات مػػغ ىػػحا القػػخف ككػػاف يقرػػج بػػو اسػػتخجاـ ك يبجايػػة الدػػبع

 كالرػر ال ابتة مع التدجيل الدسعي كذلظ لتػضيح السحتػػ الجراسي أثشاء التجريذ .

كقػػج أكجػػجت ثػػػرة الكسبيػػػتخ الذخرػػي السشػػاخ السشاسػػب لتصػػػيخ بػػخامج كمذػػاريع الػسػػائط الستعػػجدة فػػالتصػرات 

مو أداة رائجة لإنتاج كترسيع مذػاريع الػسػائط الستعجدة.)برػبػص اليائمة في السعجات كممحقات الحاسػب تجع

 (.6.ص2004كآخخكف.

كتصػر معشى الػسائط الستعجدة في بجاية التدعشيات مغ نفذ القخف كذلظ لديادة الكسبيػتخ في التعميع كضيػػر 

 (12، ص 2016التقشيات السعاصخة كالتكشػلػجيا الحجي ة )البمقاسي ،



لػسػػائط الستعػػجدة برػػػرة فعميػػة مػػع تصػػػر الحاسػػب الآلػػي، خاصػػة فػػي أجيالػػو الحجي ػػة ، ضيػػخ مفيػػػـ ا        

كيعػػػد ذلػػظ إلػػى الدػػتيشيات مػػغ القػػخف العذػػخيغ ، كلكػػغ مفيػػػـ الػسػػائط الستعػػجدة إشػػتيخ كانتذػػخ بذػػكل كاسػػع 

 كسخيع في التدعيشيات مغ القخف الساضي.

ط الستعػػػجدة بكمسػػػة تكشػلػجيػػػا كأصػػػبحت تكشػلػجيػػػا رتػػػبط مفيػػػػـ الػسػػػائإـ بالتحجيػػػج 1979كاعتبػػػاراي مػػػغ عػػػاـ 

رتبصػػت الػسػػائط الستعػػجدة بالحاسػػػب كالػسػػائط إكبالتػػالي  Multimedia-Technologyالػسػػائط الستعػػجدة  

 ( .21، ص 2017الإلكتخكنية مشح ذلظ التاريخ .)الذػرػ ، 

كتعشػػػي التعػػػجد .  Multiديػػػة نجميتتػػػألف مػػػغ جػػػدءيغ ، الأكؿ ىػػػػ الكمسػػػة الإ Multimediaإف كمسػػػة ممتسيػػػجيا 

 (.15ـ، ص2004)بربػص، كآخخكف، 

كتذيخ إلى الػسائط الحاممة لمسعمػمات كالػرؽ ك الأشخشة ك الأقخاص الدسعية كالبرخية  Mediaاما ال انية  

 ( .31،ص2017)شعلاف ،، السسغشصة كغيخىا

كسخحمػة أكلػى   تشذػخ عمػى السػلأكالعبارة كاممة  كبذػكل عػاـ تصمػق عمػى كػل مػا يشصػػؼ مػغ معمػمػة تػحاع أك  

 (. 19،ص2008كيتشاقميا الأفخاد كتتبادليا الألدشة ، فتشذخ برػرة أسخع .)شفيق، 

كالػسػػائط الستعػػجدة مػػديج مػػغ السػػػاد الإعلاميػػة )صػػػت، صػػػرة، نػػز، لقصػػات فيػػجيػ( فػػالشز مختكػػد         

ػرة فيقاؿ الرػػرة أبمػغ مػغ ألػف كمسػة، حػؿ حخكؼ المغة يشقل الخبخ السقخكء في شكل كمسات، كأبمغ مشو الر

جما تكػػػف مرػػحػبة برػػػت. شػػيقػػاس بػػو أك يقػػارف لقصػػات الرػػػر الستحخكػػة اك لقصػػات الفيػػجيػ ع ككلاىسػػا لا

ك معمػمػػة، كيختكػػد مفيػػػـ أكىكػػحا ىػػي الػسػػائط الستعػػجدة مػػديج مػػغ السػػػاد الإعلاميػػة التػػي تعمػػع الستمقػػي بخبػػخ 



يديػج  بالرػت كالمقصات الحية مغ فيػجيػ كصػػرة كتػأثيخات خاصػة مسػا الػسائط الستعجدة عمى الشز مرحػباي 

  .( 249ـ، ص2003مغ قػة العخض كخبخة الستمقي بأقل تكمفة كأقل كقت.)عبج الحديب، كعمع الجيغ،

 الؾسائط الستعددة: مفيؾم

دة سػػسيت التصػػػر السدػػتسخ فػػي مجػػاؿ الحاسػػبات أدػ الػػى ضيػػػر مػجػػة ججيػػجة مػػغ البػػخامج كالأجيػػ إف        

ببخامج الػسائط الستعجدة ، فكل كسيط للاتراؿ لو مسيداتو كخرائرو السشفخدة كأساليبو الخاصة في الاتراؿ 

كإثػارة الحػػػاس ، كلػع تعػػج أجيػدة الكسبيػػػتخ قاصػػخة عمػى تقػػجيع الشرػػص أك مجسػعػػة مػغ الخسػػػمات اليشجسػػية 

خػػديغ كترػػسيع كعػػخض كنقػػل كػػل مػػغ الرػػػر البدػػيصة بػػل ازدادت إمكانياتيػػا كتقشيتيػػا كأصػػبحت قػػادرة عمػػى ت

،  2017، الذػػػػػرػ )ال ابتػػػػة كالرػػػػػر الستحخكػػػػة كالخسػػػػػـ الستحخكػػػػة كلقصػػػػات الفيػػػػجيػ كالشرػػػػػص كالسػسػػػػيقي 

 (.20ص

يعج مفيػـ الػسائط الستعجدة مػغ السفػاىيع الذػائعة فػي مجػاؿ تكشػلػجيػا التعمػيع ، حيػث كػاف يقرػج بيػا        

تعميسػػي داخػػل قاعػػات الجراسػػة ، أمػػا السفيػػػـ الحػػجيث لمػسػػائط الستعػػجدة فيػػػ  سػػتخجاـ أك ػػخ مػػغ مرػػجرإقػػجيساي 

 يختبط بجياز الكسبيػتخ ، كقج يصمق عميػو " الػسػائل الستعػجدة " ، كىشػاؾ تعخيفػات مختمفػة لمػسػائط الستعػجدة .

قػخص  كثسة ججؿ كبيخ فػي تحجيػج مفيػػـ الػسػائط الستعػجدة التػي ىػي مشػتج يقػجـ خجمػة لمسدػتخجميغ فػي شػكل

مػػػجمج أك قػػػخص مػػػجمج متفاعػػػل برػػػخؼ الشطػػػخ عػػػغ تشػػػػع الغػػػخض مشػػػو ، كالػػػحؼ يسكػػػغ أف يكػػػػف لمتدػػػمية أك 

 الاتراؿ أك التخكيج أك التعميع أك للأعساؿ التجارية .

 Interactiv كقػػج كسػػع بعػػس البػػاح يغ مفيػػػـ الػسػػائط الستعػػجدة كشػػػره إلػػى الػسػػائط الستعػػجدة التفاعميػػة "

Multimedia IMM  "  ، كعخفػػو ريفػػد بأنػػو يعشػػى قػاعػػج بيانػػات كػمبيػتخيػػة تدػػسح لمسػػتعمع بالتعامػػل مػػع



السعمػمػات فػػي عػػجة صػػيغ ، بسػػا فييػا الشرػػػص كالخسػػػـ كصػػػر الفيػػجيػ كالرػػت بحيػػث ترػػسع ىػػحه البػػخامج 

خريراي بسجسػعة مغ الػصلات الستخابصة مغ السعمػمات كالتي تدسح لمسدتخجميغ بالتعامػل مػع السعمػمػات 

  تفاعمي كشبقاي لاحتياجاتيع . بذكل

كمرػػصمح الػسػػائط الستعػػجدة يقرػػج بػػو الإعػػلاـ كالرػػحافة كبذػػكل عػػاـ يصمػػق عمػػى كػػل مػػا يشصػػػؼ عمػػى     

معمػمػػػة تػػػحاع أك تشذػػػخ عمػػػى السػػػلء كسخحمػػػة أكلػػػى كيتشاقميػػػا الأفػػػخاد كتتبادليػػػا الألدػػػشة فتشتذػػػخ برػػػػرة أك ػػػخ ، 

مػى تقػجيع الشرػػص أك مجسػعػة مػغ الخسػػـ اليشجسػية البدػيصة خاصة كأف أجيدة الكػمبيػتخ لع تعج قاصػخة ع

بػػل زادت إمكانياتيػػا كتقشياتيػػا ، كأصػػبحت قػػادرة عمػػى تخػػديغ كترػػسيع كإنتػػاج كعػػخض كنقػػل كػػل مػػغ الرػػػر 

ال ابتة كالستحخكة كالخسػـ ال ابتة كالستحخكة كالمقصات الحية كلقصات الفيجيػ كالشرػص كالأصػػات كالسػسػيقى 

 قػة العخض كخبخة الستمقي بأقل تكمفة كأقل كقت .مسا يديج مغ 

كىػػػحا معشػػػاه أف الػسػػػائط الستعػػػجدة تعشػػػى التعػػػجد مػػػغ الشاحيػػػة الذػػػكمية كتعشػػػى التكامػػػل بػػػيغ أك ػػػخ مػػػغ كسػػػيمة 

كاستخجاـ نز مكتػب مع الرػت السدسػع مع الرػرة ال ابتة أك الستحخكة في تػصيل الأفكار أك في التعمع 

 ة أك في التدمية.أك في الجعاية التجاري

كعميو فالػسائط الستعجدة ىي ندػيج مػغ الػشز كالجخافيػظ كالرػػت كالخسػػـ الستحخكػة كالفيػجيػ ، كعشػج إضػافة 

" ، كعشػج إضػافة شخيقػة Interactiv Multimediaالتبادليػة إلػى السذػخكع ترػبح الػسػائط الستعػجدة التبادليػة "

" ، كعمػى الػخغع مػغ أف Hypermediaستعػجدة الفائقػة "التجػؿ في داخػل السذػخكع يرػبح مذػخكعاي لمػسػائط ال

 كصف الػسائط الستعجدة بديصاي إلا أف جعميا تعسل بكفاءة  ليذ  بيحه الديػلة .



" مػػػغ أك ػػخ العبػػارات جػػػجلاي فػػي تعخيفيػػػا  Multimediaكبشػػاءي عمػػى كػػػل مػػا تقػػجـ ، عبػػػارة الػسػػائط الستعػػجدة " 

سػائط الستعػجدة كأحيانػاي الػسػائط الججيػجة كأحيانػاي الػسػائط التكامميػة كإيجاد مرصمح ليا ، فيي تدسي أحياناي الػ 

 .  (16 -15،ص2020)الدعبي،

. كالػسيط لو معاف ك يخة ندتخمز مشيا ، ىػ كل (Medium)ىي جسع لكمسة كسيط  Mediaكمسة الػسائط 

 .إلػػى مكػػاف مػػا شػػيء يسكششػػا مػػغ تس يػػل معمػمػػة، أك ىػػػ الػسػػيمة التػػي ندػػتصيع مػػغ خلاليػػا إيرػػاؿ شػػيء مػػا

 (.5، ص 2017)حخز الله ، الزامغ ،

تتػػػألف مػػػغ جػػػدأيغ : الذػػػق الأكؿ فيػػػػ الكمسػػػة الإنجميديػػػة السعخكفػػػة  Multimediaإف كمسػػػة )ممتسيػػػجيا(      

Multi ؼ التعػػجد، ككمسػػة أMedia  لػػى الػسػػائط الفيديائيػػة الحاممػػة لمسعمػمػػات م ػػل إىػػي الذػػق ال ػػاني كتذػػيخ

تذػػػيخ إلػػػى صػػػشف مػػػغ بخمجيػػػات الكسبيػػػػتخ كالػػػحؼ يػػػػفخ  Multimediaلعبػػػارة كاممػػػة كا ، ك الػػػػرؽ أالأشػػػخشة 

 السعمػمات بأشكاؿ فيديائية مختمفة م ل )الشز، كالرػرة ،كالفيجيػ كالحخكة...إلخ(.

كيخكػػد مفيػػػـ الػسػػائط الستعػػجدة عمػػى الػػشز مرػػحػباي بالرػػػت كالمقصػػات الحيػػة مػػغ فيػػجيػ كصػػػرة كتػػأثيخات 

 ( .                   227،ص2009قػة العخض كخبخة الستمقي بأقل تكمفة ك أقل كقت )شفيق،خاصة مسا يديج مغ 

الػسػائط الستعػجدة بأنيػا فئػة مػغ نطػاـ الاترػاؿ الستفاعمػة التػي يسكػغ  " Gaye skiجايدػكي "عػخؼ كيُ        

إشػار شػبكة مػغ خػلاؿ  سػتخجاع السعمػمػات السػجػػدة فػيإإشتقاقيا كتقجيسيا بػاسصة الكسبيػػتخ لتخػديغ كنقػل ك 

 الشز السكتػب كالسدسػع كالخسػمات الخصية كالرػر ال ابتة كالستحخكة.



كإبػػػخاىيع عبػػػجالػكيل الفػػػار عمػػػى أف الػسػػػائط ،  كعمػػػى عبػػػجالسشعع كيتفػػػق كػػػل مػػػغ فػػػتح البػػػاب عبػػػج الحمػػػيع سػػػيج

ك الرػػػػر  نػػػجماج أك ضػػػع أك تكامػػػل عػػػجد مػػػغ الػسػػػائط بحيػػػث تذػػػسل " الشرػػػػص،إالستعػػػجدة ىػػػي إتحػػػاد أك 

 ال ابتة، كالرػر الستحخكة كالرػت ، كالخسػـ الستحخكة ، كلقصات الفيجيػ ، كالخسػمات الخصية .

كيعخفيا "أحسج حامج مشرػر ، عبج العطيع عبج الدلاـ الفخجاني " بأنيا مجسػعة مغ الػسائط  خصط  ليا في 

سػاد كالأجيدة كالأنساط السختمفة مغ شػخؽ الشطاـ التعميسي لسختمف الأىجاؼ التعميسية السحجدة كتذسل جسيع ال

كأسػػاليب لازمػػة لتحقيػػق اليػػجؼ ، كىػػحا بالتػػالي يديػػج مػػغ فاعميػػة الػسػػيط عسػػا إذا اسػػتخجـ بسفػػخده دكف الػسػػائط 

 .( 32، ص 2017)شعلاف ، الأخخػ 

 كيعخفيا كل مغ " مرصفي ع ساف كأميشة ع ساف ىػي نطػاـ متكامػل يقػػـ عمػى أسػاس ربػط الػسػائط فػي نطػاـ

خاص ، حيث يػزع دكر كل كسيط تبعاي لقيستو في تحقيق اليجؼ السشذػد ، كيػػزع أيزػاي دكراي لكػل كسػيط فػي 

ضػػل الشطػػاـ ، بحيػػث تتكامػػل الػسػػائط فيسػػا بيشيػػا لتكػػػف لشػػا نطامػػاي كاحػػجاي بػػالخغع مػػغ اتدػػاعيا كتشػػػع أشػػكاليا 

 كأغخاضيا .

دة بأنيػػا إسػػتخجاـ الشرػػػص السكتػبػػة بالإضػػافة " الػسػػائط الستعػػج Knlmbach.jفػػي حػػيغ يعػػخؼ "كالسبػػاش ، 

إلػػػى الرػػػػر ال ابتػػػة كالستحخكػػػة لشقػػػل الأفكػػػار برػػػػرة أفزػػػل عػػػغ شخيػػػق تكامػػػل أك مػػػدج الػػػشز ، كالرػػػػر ، 

كالرػػػت فػػي شاشػػة كاحػػجة مػػغ خػػلاؿ الكسبيػػػتخ حتػػى يدػػتصيع السػػتعمع أف يتفاعػػل مػػع مػػا يذػػاىجه كمػػا يدػػسعو 

 عغ شخيق التحكع في العخض .

يخنت جالبخيث" أف الػسائط الستعجدة تعشى ك يخ مغ الأشياء بالشدبة لك يخ مػغ الشػاس ففػي كقػت مػا كيعخؼ "ج

كػػاف يقرػػج بيػػا عػػخض شػػخيحة مرػػػرة مرػػحػبة بالرػػػت ، كالرػػػرة ، كفػػى العرػػخ الحػػجيث تعشػػى التكامػػل 



ث يتع الخبط بيغ بيغ كسميتيغ أك أك خ كالشز ، كالرػرة كالرػت كلقصات الفيجيػ ، كالخسػـ الستحخكة ، بحي

 اثشيغ أك أك خ مغ الػسائط لتحقيق اليجؼ بجػدة عالية بػاسصة السدتخجـ عبخ الكسبيػتخ . 

بيشسا تخػ عايجة فاركؽ حديغ أف الػسائط الستعجدة تعتسج عمى شبيعة تعجد الحػاس للإنداف لتػصيل فكخة ما 

، كالخسػػػػـ الستحخكػػػة،   سيػػػة كػػػالشزبذػػػكل تفػػػاعمي يتكامػػػل فيػػػو أك ػػػخ مػػػغ كسػػػيط مػػػغ كسػػػائط الاترػػػاؿ التعمي

الرػر ، كالسػسيقى ، كالسؤثخات الرػتية كالأفلاـ الشاشقة ، كالفيجيػ ، كيتع التحكع فيو بػاسصة السدتخجـ مغ 

، خػػػلاؿ الكسبيػػػػتخ فػػػي إشػػػار التكامػػػل كالتػػػػازف شػػػخيصة أف تتػػػيح ىػػػحه البػػػخامج التفاعػػػل بيشيػػػا كبػػػيغ السدػػػتخجـ 

 ( . 33، ص 2017)شعلاف ، 

بأف الػسائط الستعجدة تعشى التعػجد الشػعيػة مػغ الشاحيػة الذػكمية ، كتعشػى التكامػل (كالسباؾ  خؼ يفي حيغ      

بػػيغ أك ػػخ مػػغ كسػػيمة كاسػػتخجاـ الػػشز السكتػػػب مػػع الرػػػت السدػػسػع مػػع الرػػػرة ال ابتػػة أك الستحخكػػة فػػى 

 . (14، ص 2016)البمقاسي ،،  )تػصيل الأفكار أك فى التعميع أك فى الجعاية التجارية أك فى التدمية 

كتعػػخؼ عمػػى أنيػػا )ذلػػظ الػعػػاء الػػحؼ يحػػػؼ كػػل مػػغ الػػشز مرػػحػباي بالرػػػت كالمقصػػات الحيػػة مػػغ فيػػجيػ 

يديػػػػػج مػػػػػغ قػػػػػػة العػػػػػخض كخبػػػػػخة الستمقػػػػػي بأقػػػػػل كقت(.)عبػػػػػج الحدػػػػػيب كعمػػػػػع   كصػػػػػػرة كتػػػػػأثيخات حاصػػػػػة مسػػػػػا

 (.249، ص2003الجيغ،

دمػج أنطسػة مختمفػة كسبيػػتخ كنرػػص كمخئيػات سػاكشة كمتحخكػة أنيا تعبيخ عغ  ( عبج الحسيج بديػني كعشج

ترالات في نطاـ كاحج يزع في متشاكؿ الإنداف في مشدلو أك عسمو مجسػعة مغ أدكات كتقشيات إكصػتيات ك 

ؽ الإسػتخجاـ مػغ بيئػة صػغيخة آتتيح لو إسػتعساؿ إمكانػات متعػجدة فػي نطػاـ متكامػل كمتدػع كمتفاعػل يػسػع أفػ

متعػػجدة الخامػػات غيػػخ مختبصػػة بالسكػػاف مدػػتفيجاي مػػغ كػػل التصػػػرات الحجي ػػة  بأسػػمػب سػػيل لػػى بيئػػة إمحػػجكدة 

 ( .20، ص 2008. )شفيق ، )كنطاـ عسل ميدخ



فػي مجػػاؿ تكشػلػجيػا التعمػيع مشػح الدػتيشات باعتبػػار أف  (Multimedia)كقػج عخفػت الػسػائط الستعػجدة         

تعميسػػي الػاحػػج يػػجخل نصػػاؽ الػسػػائط الستعػػجدة ، كمػػع ضيػػػر اسػػتخجاـ أك ػػخ مػػغ كسػػيمة تعميسيػػة فػػي السػقػػف ال

نػز مكتػػب ( اسػتخجـ  –حخكػة  –صػػرة  –التميفديػف التعميسي الحؼ يعخض أك خ مغ كسيمة كاحػجة )صػػت 

ايزػػاي مرػػصمح الػسػػائط الستعػػجدة ، كلكشػػو فػػي الػقػػت الحػػالي مػػع اسػػتخجاـ الكسبيػػػتخ الأحػػجث فػػإف السرػػصمح  

اي كبخيقاي كأك خ اختلافاي عغ الاستعسالات الدػابقة التػي حرػختو فػي اسػتخجاـ لأك ػخ مػغ عاد لمطيػر أك خ لسعان

 كسيمة تعميسية استخجاماي متكاملاي .

ارتبط مفيػـ الػسائط الستعجدة بكمسة تكشػلػجيا كأصبحت تكشػلػجيا الػسائط الستعجدة  1979كاعتباراي مغ عاـ 

(Multimedia -Technology)  ت الػسػائط الستعػجدة بالحاسػػب كالػسػائط الإلكتخكنيػة مشػح كبالتػالي ارتبصػ

 ذلظ .

(  199تعجدت تعخيفات الػسائط الستعجدة خلاؿ العقج الأخيخ مغ ىحا القخف ، فقج عخفيا)أحسج حامػج مشرػػر 

  .بأنيا "مشطػمة تعميسية متكاممة مغ الػسائل التعميسية تحقق أىجاؼ محجدة " 

( بأنيػا "تكامػل الرػػت كالرػػرة كالخسػػـ الستحخكػة كالشرػػص   Ivan Herman، 1992كعخفيػا )ىيخمػاف 

( فقػج أكضػح "أنيػا تكامػػل  Edward Vockell 1992بػجاخل جيػاز كسبيػػتخ كاحػج" ، أمػا )ادكارد فػكيػل ،

 الكسبيػتخ مع كسائل الكتخكنية لتقجيع معمػمات " .

الرػػػت كالرػػػرة كالشرػػػص ( بأنيػػا تكػػػيغ مػػغ Matthew E.Hodges،  1993كعخفيػػا ايزػػاي )ىػػػجد 

 كالخسػمات ، ككميا تتزافخ لتعصى القجرات الفعالة لمػسائط الستعجدة .



( بأنيا" مرصمح يتكػف مػغ مقصعػيغ ، السقصػع الأكؿ  John Koegel، 1994كيعخفيا )جػف كػجل أفػرت 

"Multi" كتعشي متعجدة ، كالسقصع التػانى ىػػ "Media  جسمػة مػغ كسػائط " كتعشػى كسػائط ، كمعشاىػا اسػتخجاـ

الاترػاؿ م ػػل الرػػػت كالرػػػرة أك فػػيمع فيػػجيػ برػػػرة مشجمجػػة كمتكاممػػة مػػغ أجػػل تحقيػػق الفاعميػػة فػػي عسميػػة 

التػػجريذ كالتعمػػيع ، اػ إنيػػا خمػػيط مػػغ عشاصػػخ مػضػػػعة فػػي ندػػق عػػاـ ، كتتكػػػف مػػغ مجسػعػػة مػػغ كسػػائط 

 الاتراؿ السختمفة ".

"التكامل بيغ أك خ مغ كسيمة كاحجة تكسل كل مشيا الأحخػ عشػج (   بأنيا 1994كسا عخفتيا )السشطسة العخبية 

الكسبيػػتخ  –التدجيلات  الرػػتية  –الذخائح  –الفيجيػ  –العخض أك التجريذ ، كمغ أم مة ذلظ  السصبػعات 

 ( بأنيػا " تكشػلػجيػا عػخض كتخػديغ 1995الأفلاـ  بأنػاعيا " ، بيشسا يعخفيا )محمد محمد اليادؼ  –الذفافيات  –

كاستخجاع كبث السعمػمػات السعالجػة أليػاي ، كالتػي يعبػخ عشيػا فػي صػػرة كسػائط متعػجدة تجسػع الػشز كالرػػرة 

،  2017)الذػػرػ ، كالرػت كالذكل ال ابت كالستحػخؾ ، كالتػي تدػتخجـ قػجرات الحاسػبات الآليػة التفاعميػة "  

 . (22-20ص 

عػػػػػػػػجدة تػػػػػػػػختبط بسبػػػػػػػػجأيغ ىسػػػػػػػػا : التكامػػػػػػػػل                      ( أف الػسػػػػػػػػائط الست1998بيشسػػػػػػػػا يػضػػػػػػػػح )عمػػػػػػػػى محمد عبػػػػػػػػجالسشعع 

" Integratiom"  كالتفاعل ،"Interaction"   كيذيخ التكامل الى السدج بيغ عجة كسائط لخجمػة فكػخة أك مبػجأ

عشج العخض ، بيشسا يذػيخ التفاعػل الػى الفعػل كرد الفعػل بػيغ السػتعمع كبػيغ مػا يعػخض عميػو جيػاز الكسبيػػتخ، 

ذلظ قجرة الستعمع عمى التحكع فيسا يعخض عميو كضػبصو عشػج اعتبػار زمػغ العػخض كتدمدػمو كتتابعػو كيتزسغ 

( بأنيػا 2000كالخيارات الستاحة مغ حيث القجرة عمػى اختيارىػا كالتجػػؿ فيسػا بيشيػا ، كسػا يعخفػو ) نبيػل جػاد ،

ػسػػيقي كالرػػػر ال ابتػػة "بػػخامج الكسبيػػػتخ التػػي تحتػػػؼ عمػػى عػػجة كسػػائط للاترػػاؿ م ػػل الػػشز كالرػػػت كالس

كالستحخكػػة كالخسػػػػـ ال ابتػػػة كالستحخكػػػة ، كالتػػػي يسكػػػغ لمسدػػػتخجـ أف يتعامػػػل معيػػػا بذػػػكل تفػػػاعمى ،  كيزػػػيف 



( الى ما سبق أف الػسائط الستعجدة يشػتج عشيػا عسميػات تفكيػخ ججيػجة لسدػاعجة السػتعمع  2001)الغخيب زاىخ ،

( ، فيذػيخ الػى أف الػسػائط الستعػجدة تعشػى تكامػل 2002ع الفار ، عمى التفكيخ فيسا كرا التفكيخ " ، أما )إبخاىي

كتػػخابط مجسػعػػة مػػغ الػسػػائط السؤتمفػػة فػػي شػػكل مػػغ أشػػكاؿ التفاعػػل السػػشطع كالاعتسػػاد الستبػػادؿ ، يػػؤثخ كػػل 

مشيسا في الأخخ ، كتعسل جسيعاي مغ أجػل تحقيػق ىػجؼ كاحػج أك مجسػعػة مػغ الأىػجاؼ ، كقػج ارتػبط السفيػػـ 

يػػػره بػػالسعمع ، الػػحؼ يدػػيصخ عمػػى عسميػػة العػػخض ، كسػػا ارتػػبط السفيػػػـ تبعػػاي لػػحلظ ببيئػػة التعمػػيع فػػي بجايػػة ش

 الجسعي .

كتلاحػػع الباح ػػة مػػغ خػػلاؿ جسيػػع التعخيفػػات كالسفػػاىيع الآنفػػة الػػحكخ يتزػػح مػػجػ اتقانيػػا عمػػى بػػخامج الػسػػائط 

غػػػة السشصػقػػػة ك السػسػػػيقي ك الستعػػػجدة تعتسػػػج عمػػػى مجسػعػػػة مػػػغ العشاصػػػخ كىػػػى " الشرػػػػص السكتػبػػػة ك الم

الخسػػػمات الخصيػػة كالرػػػر ال ابتػػة كالرػػػر الستحخكػػة كالخسػػػـ الستحخكػػة كالػاقػػع الافتخاضػػي" ، كعمػػى أف يػػتع 

تػضيف مجسػعػة الػسػائط "ثلاثػة عمػى الأقػل " فػي شاشػة كاحػجة يسكػغ أف نصمػق عمػى الذاشػة كسػائط متعػجدة 

 نتخنت .كىى تقجـ مغ خلاؿ جياز الكسبيػتخ أك شبكة الا

( بأنيػػا "عبػػارة عػػغ اسػػتخجاـ الحاسػػب فػػي مػػدج كتقػػجيع الشرػػػص السكتػبػػة  2004كيعخفيػػا )كليػػج الحمفػػاكؼ ،

كالخسػمات الخصية كالرػر ال ابتة كالستحخكة كالرػت في نطاـ متكامل ، كربط ىحه الػسائط ببعزيا بحيث 

 سمية التعميسية أك خ إثارة كفاعمية "يسكغ الستعمع أف يشتقل كيتحخؾ كيبحخ كيتفاعل بشفدو مسا يجعل الع

( بأنيا " عبارة عػغ  مشطػمػة تتزػسغ مجسػعػة مػغ الػسػائط  ، صػػت  2005كسا يعخفيا )أحسج الحشفاكؼ ، 

لقصػػات فيػػجيػ رقسيػػة ، يػػتع كضػػع  –رسػػػـ متحخكػػة  –رسػػػـ خصيػػة  –مػػؤثخات صػػػتية  –_نرػػػص مكتػبػػة 

 . (23-22، ص  2017الذػرػ ، )  تكامل كتفاعل بيشيع بػاسصة بخنامج حاسػبي " 



نيا عبارة عغ قاعػجة بيانػات حاسػػبية تدػسح لمسدػتخجـ بالػصػػؿ إلػى السعمػمػات فػي أب(داستباز  خؼ كي       

أشػػكاؿ مختمفػػة تذػػسل الػػشز السكتػػػب كالخسػػػمات الخصيػػة كلقصػػات الفيػػجيػ كالرػػػت مػػغ خػػلاؿ عقػػج إترػػاؿ 

 .)جو مغ معمػمات بشاء عمى احتياجاتو كإىتساماتومتذابظ مغ السعمػمات التي يسكغ إستجعاء ما يحتا

ؼ إرتبػػاط لمػػشز بفػػغ الجخافيػػظ كالخسػػػـ الستحخكػػة كالفيػػجيػ كيػػتع مػػغ خػػلاؿ الكسبيػػػتخ أأنيػػا  ( يقػػػؿ فػجػػاف ك

"، Interactive Mediaكعشػػجما يدػػسح لمسدػػتخجـ اف يدػػيصخ عمػػى ىػػحه العشاصػػخ تدػػسى متعػػجدة تفاعميػػة "

جاـ ركابػط ليػحه العشاصػخ يبحػخ مػغ خلاليػا ترػبح الػسػائط الستعػجدة التفاعميػة خكعشػجما يدػسح لمسدػتخجـ بإسػت

 .Hypermedia"(.(Vaughn, 2004, p5)كسائط فائقة "

)أنيػػػا إسػػػتخجاـ الحاسػػػب الذخرػػػي فػػػي تقػػػجيع كدمػػػج الػػػشز كالخسػػػػـ كالرػػػػت  Fred Hosftetter يػػػخؼ ك  

 كيبجع كيتػاصل(.دكات تجعل السدتخجـ يبحخ كيتفاعل أكلقصات الفيجيػ بػصلات ك 

بأنيػػا بػػخامج تسػػدج بػػيغ الكتابػػة كالرػػػر ال ابتػػة كالستحخكػػة كالتدػػجيلات الرػػػتية كالخسػػػـ ) جالبخيػػث  يػػخؼ ك   

 " Gibbsجيػػبذ "خفيػػا الخصيػػة لعػػخض الخسػػالة ، كيدػػتصيع الستمقػػى أف يتفاعػػل معيػػا مدػػتعيشا بػػالكسبيػتخ ،كع

تيا كانػت فػى الفشػػف أكإثػخاء عخكضػيا كأف أصػميا أك نذػبأنيا تسدج الرػت كالسػاد السخئية لتحدػيغ الاترػاؿ 

كالتخبيػػة ، كيزػػيف أف شاشػػة الكسبيػػػتخ يسكػػغ أف تذػػتسل عمػػى صػػػر فػتػغخافيػػة كتدػػجيلات صػػػتية كقصػػع 

 ( .14، ص 2016فيجيػ في شكل رقسى(. )البمقاسي ،

كاؿ فػػػي نقػػػل الأفكػػػار كيعخفيػػػا أراؾ ىػلدػػػشجخ بأنػػػو "بسقػػػجكر الػسػػػائط الستعػػػجدة أف تكػػػػف احػػػجؼ أقػػػػؼ الأشػػػ 

كالبحػػث عػػغ السعمػمػػات كتجخبػػة الأفكػػار الججيػػجة لأؼ كسػػيط  اترػػاؿ  تػػع تصػػػيخه كالقدػػع الأكبػػخ مػػغ بػػخامج 

التمفديػػػػف كالأفػػػلاـ كالخسػػػػـ الفشيػػػة كالكتػػػب كالسجػػػلات كالتدػػػجيلات الإذعيػػػة كالخسػػػػـ الستحخكػػػة ىػػػي جػػػدء مػػػغ 



خنػامج جيػج لمػسػائط الستعػجدة يدػتصيع فعميػاي تػػفيخ تجخبػة مذاريع كسائط متعجدة كىشا تسكغ القػجرة الأساسػية فب

 .أك خ كاقعية مقارناي مع بقية الػسائط الستعجدة إضافة إلى التفاعمية"

 " بأنيا تعشي أِشياء مختمفة لأشخاص مختمفيغ .Simon Collinبيشسا يعخفيا "سيسػف كػلػف" "

كدمػػػج الػػػشز كالخسػػػػـ كالرػػػػت كلقصػػػات  كعخفيػػػا الػػػبعس عمػػػي أنيػػػا اسػػػتخجاـ الحاسػػػب الذخرػػػي فػػػي تقػػػجيع

الفيػػجيػ كبػصػػلات كأدكات تجعػػل السدػػتخجـ يبحػػخ ، يتفاعػػل ، كيتػاصػػل ، كىػػحا التعخيػػف يحتػػػؼ عمػػى أربعػػة 

 مكػنات  أساسية لمػسائط الستعجدة  كىي :

 : يتس ل في ضخكرة كجػد حاسب شخري لكي يعسل عمى تػحج ما نخاه كندسعو كنتفاعل معو.السكؾن الأول 

" التي تػصل السعمػمات كتتس ل في الشرػص ، Link " : لابج مغ كجػد كصلات  أك راكبط لسكؾن الثاني ا

 كالخسػـ ، كالرػر ، كالرػت ، كلقصات الفيجيػ .

" التي تجعل السدتخجـ يبحخ عمي الذبكة Navigation Tools : يتس ل في أدكات الإبحار " السكؾن الثالث

 ا .ليرل لمسعمػمات التي يخيجى

 : يتس ل في ضخكرة تػافخ شخؽ تسكشظ مغ جسع كمعالجة كتػصيل معمػماتظ كأفكارؾ . السكؾن الرابع

ّاذا لم ججّافر ُذٍ الهكًّات الأرتعة هكجهلة ، فِذا ٗؤدٕ الٔ عدم ّجّد ّسائط هجعددل ، فعلٔ ستٗل الهثال 

اعلاهٗة هخجلفة ّلٗست ّسائط هجعددل : اذا لم  ّٗجد حاسب )كهتّٗجر( ٗهدك تالجفاعلٗة ، ف ًت لدٗك ّسائل 

، ّاذا لم ٗكى ًُاك ّصلات جهدك تالهعلّهات ، ف ًت لدٗك ارفؾ كجب ّلٗست ّسائط هجعددل ، ّاذا لم 

ججّافر أدّات الإتحار ، فلٗس لدٗك ّسائط هجعددل ، ّاذا لم جسجطل أى جتدع أّجّصل أفكار الخاصة ، فإى 

.(16، ص 2016،شفيق) لدٗك جلٗفزّٗى ّلٗست ّسائط هجعددل .  



( فيشطخ إلى الػسائط الستعجدة نطخة شاممة كمتكاممػة كيػخػ أنيػا نطػاـ يتكػػف 2006أما )أحسج قشجيل ،        

 (24-23، ص  2006مغ خسدة مكػنات لا يسكغ الإستغشاء عشيا كىي :  )الذػرػ ، 

مػسػائط الستعػجدة تخػز كيقرج بو السعمػمات التي تكػف قاعػجة بيانػات عمسيػة ل : Contentالسحتؾ   -1

 مػضػع بعيشو .

كىػػ الػحؼ يدػتخجـ لتخػديغ السحتػػػ لحػيغ الحاجػة إليػو ، ككضيفتػو تػجيػو الجيػاز  : Mediumالؾسط  -2

 كمداعجتو في الػصػؿ إؿ السحتػػ السػجػد في قاعجة بيشات الػسائط الستعجدة .

 التخديغ . كىي بخامج تعسل كػسيط بيغ جياز الكسبيػتخ ككسط : Soft Wareالبرامج  -3

يتزػػسغ نطػػاـ الػسػػائط الستعػػجدة الكامػػل نطػػاـ كسبيػػػتخ متكامػػل بالإضػػافة إلػػى  : Hard Wareالأجيــزة -4

 مكػنات خاصة تعصيو الإسع الخاص بشطاـ الػسائط .

كتعشػػي الأدكات السدػػتخجمة فػػي تػصػػيل الأجيػػدة  : Wires and Connectorsأدوات التؾصــيل  -4

  ت كالأسلاؾ .كقػاعج البيانات معاي م ل الكابلا

كمغ خلاؿ استعخاض جسيػع التعخيفػات الدػابقة لسرػصمح الػسػائط الستعػجدة يسكػغ كضػع ىػحا التعخيػف "ىػي   

بػػخامج الكسبيػػػتخ التػػي تتكامػػل فييػػا عػػجة كسػػائط للاترػػاؿ م ػػل الػػشز كالرػػػت كالسػسػػيقى كالرػػػر ال ابتػػػة 

الباح ػة أف  لاحػع كتدػتخجـ بذػكل تفػاعمي "   ، كالستحخكة  كالخسػـ ال ابتة كالستحخكة كالتػي يتعامػل معيػا الس

معػاي  )الشرػػػص  عشرػػخيغ الدػابقة إتفقػػت عمػى  أف الػسػػائط الستعػجدة ىػػي تكامػل أك ػػخ مػغ  السفػػاىيع  جسيػع

_الرػػػت _ السػسػػيقى _ الفيػػجيػ _ الخسػػػـ ال ابتػػة كالستحخكػػة _ كالرػػػر ال ابتػػة كالستحخكػػة( بذػػكل متكامػػل 

جا تعخيػػف أحسػػج قشػػجيل الػػحؼ يشطػػخ لمػسػػائط الستعػػجدة عمػػى أنيػػا نطػػاـ متكامػػل لتحقيػػق أىػػجاؼ معيشػػة ، مػػا عػػ

يتكػف مغ خسدة مكػنات رئيدية لا يسكغ أف يدتغشي أحجىا عغ الآخخ حتى  يتع التػصل لمشتيجة أك اليجؼ 



الػسػط  –يذػتسل عمػى ) السحتػػػ  السصمػب ، كمغ كجية نطخ الباح ة أف تعخيػف قشػجيل أكسػع كأشػسل حيػث 

أدكات التػصػػيل ( كقرػػج بػػالسحتػػ السعمػمػػات التػػى تكػػػف قاعػػجة بيانػػات  –الأجيػػدة  –البػػخامج  -ػسػػيط ال –

السكػػػف  عمسيػػة لمػسػػائط الستعػػجدة  تخػػز مػضػػػع معػػيغ كيس ػػل السحتػػػؼ بشػػػعيغ أك أك ػػخ مػػغ الأشػػكاؿ لأف 

حا بالإضػافة لتكاممػو التػي قػج ذكخىػا الآخػخكف ىػ عشاصػخ الأكؿ حدب كجو نطخه يسكغ أف يذسل لشا كل ىحه ال

 مع بقية السكػنات السجعسة لو .

 عؾامل تظؾر الؾسائط الستعددة:

ىشاؾ العجيػج مػغ العػامػل التػي أدت كشػاركت فػي صػشع ىػحه التقشيػة كإنتذػارىا عمػى نصػاؽ كاسػع مشيػا :       

 (.230،ص2009)شفيق،

 أك ػػخ فػػي أداء كضائفيػػا ،  إتجػػاه أجيػػدة الكػمبيػػػتخ نحػػػ ترػػغيخ الحجػػع ، كتدػػخيع العسميػػات بفاعميػػة

 كقجرات أكبخ في إمكانياتيا .

  إستخجاـ الشطع الخقسية بجلاي مغ الإشارات التشاضخيةAnalog سبيػتخ كبالتالي يسكغ ربػط السعػجات بػالك

 داء ، كدقة عسل ك رخز تكمفة .أمع جػدة 

 متعػػجدة خاصػػة إذا  دعػػع التغييػػخ فػػي نسػػط التعامػػل مػػع السعػػجات كيجعػػل آلػػة كاحػػجة تتػػػلى القيػػاـ بسيػػاـ

 إمتازت بديػلة التعامل معيا .

  الإسػػتفادة مػػغ أبحػػاث الػػحكاء الإصػػصشاعي كالإنجػػازات التػػي تحققػػت فػػي مجػػالات تقشيػػة حخكػػة الآلات

 كالخؤية في الكػمبيػتخ ، كالتعخؼ عمى الحخكؼ ك أبحاث الكلاـ . السبخمجة ،

 . التجارة كحخكب الديصخة 

  . نسػػػػ الإنتخنت 



الباح ػػة أف ىشالػػظ مجسػعػػة مػػغ الأسػػباب كالعػامػػل التػػي تػػؤدػ إلػػى تصػػػر الػسػػائط الستعػػجدة  كتعتقػػج    

خػػخ م ػػل سػػخعة كقػػجرة الحػاسػػيب كضيػػػر أجيػػاؿ ججيػػجة آكتختمػػف ىػػحه العػامػػل كالأسػػباب مػػغ عرػػخ إلػػى 

يسكػغ مشيا كالتي تؤدؼ إلى تدػييل حيػاة الإندػاف كتحقيػق رفاىيتػو ، كأيزػاي ضيػػر التقشيػات الحجي ػة التػي 

جػاء بعػجه الػاقػع السعػدز الػحؼ  ؼأف تغيخ مدار الػسائط الستعجدة خاصة مع ضيػر الػاقع الافتخاضػى الػح

كتػخػ الباح ػة أيزػاي مػغ عػامػل تصػػر الػسػائط الستعػجدة التجػارة  ،يقػـ عمى تعديد الػاقع الفعمي كسا ىػػ 

 الحياتيػػػة ك ع السعػػػاملاتنتخنػػػت الأشػػػياء( ك أصػػػبحت جسيػػػإ قترػػػادية حيػػػث ضيػػػخ )كحػػػخكب الدػػػيصخة الإ

 ، نتخنػت بإسػتخجاـ عشاصػخ الػسػائط الستعػجدةالتجارية مغ بيع أك شخاء أك عقج صػفقات تػتع مػغ خػلاؿ الإ

كحالياي تذسل الػسائط الستعجدة أحػجث مػا تػصػمت إليػو التكشػلػجيػا الحجي ػة مػغ خػلاؿ تكشػلػجيػا الذػبكات 

"  كالتػي أحػجث HTMLط كالتػي يذػار إلييػا اخترػاراي"كبالأخز الانتخنت إذ استخجمت تقشية الشز الستخاب

 ثػرة في عالع تبادؿ السعمػمات في شبكة الانتخنت . 

 

 

 الؾسائط الستعددة : معايير

"  بتذكيل جسعية تدػيق الػسائط الستعجدة لمكػمبيػتخ الذخري  1991شخكة مايكخكسػفت عاـ "قامت       

 MPCI .MPC2الجسعيػة عػجة معػاييخ فػي الكسبيػػتخ الذخرػي ) لإنذاء معاييخ الػسائط الستعجدة ، كأنذػأت

( تخخز شػعارىا كعلامتيػا التجاريػة لمسرػشعيغ الػحيغ تتػافػق عتػادىع كبخمجيػاتيع مػع ىػحه السعػاييخ ، ككانػت 

 ميسة ىحه السعاييخ تعخيف القجرات الجنيا لكػمبيػتخ الػسائط الستعجدة .



إلى جسعية عسل الػسائط الستعجدة في الكسبيػتخ الذخري التابعة  كقج نقمت الجسعية مدئػلية معاييخىا رسسياي 

لسشطسػػػػة ناشػػػػخؼ البخمجيػػػػات ، حيػػػػث تتزػػػػسغ ىػػػػحه الجسعيػػػػة أيزػػػػا أعزػػػػاء مػػػػغ جسعيػػػػة تدػػػػػيق الكسبيػػػػػتخ 

 الذخري.

كيجػػػجر الػػػحكخ بػػػأف ىػػػحه السعػػػاييخ قػػػج اختفػػػت نطػػػخاي لمتقػػػجـ اليائػػػل فػػػي تقشيػػػات الػسػػػائط الستعػػػجدة  كتكشػلػجيػػػا 

 لى تتغيخ معاييخىا كل يػـ .الحاسب إ

كمع ذلظ فإف الحاسبات الذخرية التػي ترػمح اليػػـ كلأعػػاـ مقبمػة لمتعامػل مػع معصيػات الػسػائط الستعػجدة ، 

 .(19- 17،ص2006،شفيق) -لابج كأف تكػف عالية السػاصفات مغ جية :

 .CPUكحجة السعالجة السخكدية  -1

 .RAMالحاكخة  -2

 .Display Systemنطاـ العخض  -3

 .Hard Diskالدػاقو الرمبة حجع  -4

 .Bus Systemنطاـ الشقل  -5

كىحا يخجع إلى كػف مػاد الػسائط الستعػجدة مختبصػة ببيانػات شػجيجة الجقػة ، رائعػة التكػػيغ ، ك يػخة التفاصػيل ، 

" ، كنفرج بحلظ High Performance Processingكمغ ثع فيي ك يخة الحاجة إلى معالجة عالية بكفاءة "

 السعالج .

أف كجػد كسيط تخديغ مؤقت ضخع الدعة يدتخجـ كػعاء لعسل البخامج كالتعامل مع ممفاتيا بذكل سػخيع كسا 

 ، أمخ لابج مشو التعامل مع معصيات الػسائط الستعجدة .RAMكنقرج بحلظ الحاكخاة 



سػائط الستعػجدة أيزاي لابج مغ تػافخ تخديغ ملائع لمحفع الجائع )مجازاي( لمبيانات الشاتجة عغ معالجة بيانػات الػ 

أك مخخجػػػات تصبيقاتيػػػا كلمعسػػػل مؤقػػػت لخفػػػع أداء عسميػػػات معالجػػػة بيانػػػات الػسػػػائط الستعػػػجدة ، كنقرػػػج بػػػحلظ 

 الدػاقو الرمبة .

أمػػا كجػػػد نطػػاـ عػػخض قػػػػ فػػإف لػػو أبمػػغ الأثػػخ فػػي عػػخض السعمػمػػة السذػػػقة السمػنػػة كإضيػػار نرػػاي مقػػخكءاي 

 ما يكػف .كعخض لقصات الفيجيػ كالرػر كالخسػـ كأحدغ 

كػػفء لػػو أبمػػغ الأثػػخ عمػػى رفػػع كفػػاءة الحاسػػب ، لأنػػو يس ػػل قشػػػات  Bus Systemكنيايػػة فػػإف تػػػافخ نطػػاـ 

الإترػػاؿ مػػا بػػيغ أجػػداء الحاسػػب كالشقػػل عػػغ شخيقيػػا البيانػػات رقسيػػاي كتفزػػل معػػاي كػػل مػػغ السكػنػػات السػػحكػرة 

 . (19- 17،ص2006،شفيق) سابقاي 

 ىػحهض الهعاٗٗر ّالأسس الهجعلقة تجصهٗم الّسائط الهجعددل  سّا  كاًعت جرٕ التاحثة أى ًُالك تع اىػحّفٖ 

 ىػحهؼ يجب مخاعاتو عشج ترسيع بخامج الػسائط الستعجدة ، أك معػاييخ خاصػة بسدػتخجـ حخاصة  بالسحتػؼ ال

 البخمجية عمي السدتخجميغ ، كىشالظ بعػس السعػاييخ كالتػي لابػج مػغ ىحه حالبخمجية  ، أك معاييخ خاصة بسشف

اى جكععّى اُععداؾ الترًععاهة هحععددل ّدقٗقععة ّّاضععحة كمشيػػا  كجػدىػػا عشػػج ترػػسيع بػػخامج الػسػػائط  الستعػػجدة

اى ٗشعجهل الترًعاهة علعٔ ادّات صعادقة ّصعحٗحة الهحعددل ، ّاٗضعاً الصٗاؼة ، ّهًاسعتة لطتٗععة الهِهعات 

، لهحععددل لهِهععات ااى ٗراعععٔ اخجٗععار الهحجععّٓ الهًاسععب للأُععداؾ ّطتٗعععة ا، ّ ُععداؾ للأّهًاسععتة لقٗععاس 

 الّسائط الهجعددل  ّجًظٗهَ ّصٗاؼجَ تطرٗقة هًاستة لاسجراجٗجٗة

 أىسية الؾسائط الستعددة :

يذيخ )فتح الباب عبج الحميع( إلى أىسية الػسائط الستعجدة في التعميع بقػلو أف أػ ش  تدػتصيع الكمسػات      

 أدتو الكمسات مرحػبة بالرػت السدسػع كالرػرة .أف تشقمو أك تؤدػ كحجىا يكػف أك خ فعالية إذا نقمتو أك 



( بأف الػسائط الستعجدة تي  الفخص أمػاـ الستعمسػيغ لإكدػاب ميػارات التفكيػخ Galbreath,Jكيخػ "جالبخيث")

 التكشػلػجي لسػاجية السػاقف التي يرادفػنيا في السدتقبل كمعايذة ىحا السدتقبل .

 ,John، جػػف، بػفػػرد، كػيجيػل " Gibbs,J.,Tsichritzi, D;فػي حػيغ يػخػ كػل مػغ "جيػبذ كتدذػختذ")

Buford, J. Koegel,. F  :كزاىػػػخ أحسػػػج( بػػػأف الػسػػػائط الستعػػػجدة ليػػػا أىسيػػػة متعػػػجدة مشيػػػا مػػػا يمػػػي

 (35-34،ص 2017)شعلاف،

 . تذجيع الأفخاد عمى الإشتخاؾ الفعاؿ في العسمية التعميسية 

 عاـ في مخاكد التعمع السختمفة . الإستخجاـ الػاسع الشصاؽ في تشطيع البخنامج بػجو 

 . الإستخجاـ لأغخاض التجريب في السرانع ككحجات الإدارة السختمفة 

 . تعسل عمى تشذيط حػاس الأفخاد ، كبالتالي تداعجىع عمى مػاجية الأنذصة الحياتية اليػمية 

  . تجريب الستعمسيغ عمى التعامل مع الػسائط الستعجدة داخل قاعة الجرس كخارجيا 

 ق مخكنة فائقة في الحرػؿ عمى السعمػمات كنقميا.خم 

 .تيديخ نسػ القجرات الإدراكية لجػ الستعمع 

  اسػػػتخجاـ الػسػػػائط الستعػػػجدة داخػػػل بخنػػػامج الكسبيػػػػتخ، يجعػػػل ىشػػػاؾ مجػػػالاي للإنتقػػػاؿ مػػػغ الشرػػػػص

 كالبيانات الى عالع الجخافيظ كالرػت كالرػرة.

 لتعمػيع السعخفيػة كالسياريػو، ففػي الجانػب السعخفػي تدػاعج تحقيق العجيج مغ الجػانب السختمفة لأىػجاؼ ا

الػسػػائط الستعػػجدة عمػػى الفيػػع كتػػػفخ الػقػػت كتديػػل السمػػل عػػغ الستعمسػػيغ، كفػػي الجانػػب السيػػارؼ تسػػجنا 

بػسػػػائط لمعػػػخض العسمػػػي لمسيػػػاراة السػػػخاد عسميػػػا، كسػػػا تػػػؤدػ دكر ىػػػاـ فػػػي تعػػػجيل الأتجػػػاه مػػػغ خػػػلاؿ 

 الجانب الػججاني.



 خ الإبتكػػػارؼ لػػػجػ السػػػتعمع مػػػغ خػػػلاؿ تشػػػػع الأفكػػػار كالأدكات الخاصػػػة بػػػالعخض كتػػػػفيخ تشسيػػػة التفكيػػػ

 عشاصخ الجحب كالتذػيق.

 .تػفخ عشرخ الأماف كخاصة في بعس السػضػعات كالتفاعلات الكيسيائية 

  .أداة لمتحكيخ أكبخ كاسيل مغ خلاؿ تحفيد العجيج مغ أجداء السخ الأمخ الحؼ يجعع الرػرة البشائية 

 كالسدػسػعة كالسكتػبػة  ىسية كمسا تسكشػت مػغ تػجعيع الخسػالة السخئيػةالأالباح ة أف أىسية الػسائط تدداد  عتقجت  

 بسديج مغ العشاصخ كالأدكات  بحيث تكػف اك خ كضػحاي كفعالية في إيراؿ الخسالة برػرة أفزل مغ الدابق

، كحػػػازت نطػػػع  ة فػػػي جسيػػػع السجػػػالات، كسػػػا أف الػسػػػائط الستعػػػجدة تعتبػػػخ مػػػغ الأسػػػاليب الحجي ػػػة السدػػػتخجم

الػسػػائط الستعػػجدة إىتسامػػاي كبيػػخاي فػػى الأكنػػة الأخيػػخة نطػػخاي لذػػيػع الأجيػػدة الإلكتخكنيػػة التػػى تقػػجـ خػػجماتيا عبػػخ 

الػسػػائط الستعػػجدة ، ابتػػجاءي مػػغ التمفػػاز بقشػاتػػو الستدػػعة كمػػخكراي باليػػاتف الشقػػاؿ الػػحؼ أصػػبحت رسػػائل الػسػػائط 

يتجػػداي مػػغ حياتشػػا اليػميػػة ، كقػػج تحػلػػت الػسػػائط الستعػػجدة مػػغ كػنيػػا تعتسػػج بالأسػػاس عمػػى الستعػػجدة جػػدءاي لا 

الإحداس الفشي كالإبجاع الذخري ، إلى عمػـ ليػا قػاعػج كأسػذ تدػاعجىا عمػى التصػػر الدػميع كالدػخيع ، فقػج 

كإيرػاؿ مػا يخغػب  أصبحت الػسائط الستعجدة تداعج الإنداف ميسا كانت شبيعة عسمو ، عمػى القيػاـ بػاجبػو ،

 في شخحو بصخؽ مبتكخة مججدة  .

 

 

 

 :Type of Multimediaأنؾاع الؾسائط الستعددة 



  : الؾسائط الستعددة التفاعمية أولَاInteractive Multimedia : 

فشحغ  تعج التفاعمية السيدة الأساسية لمػسائط الستعجدة حيث تعصي إمكانية التفاعل بيشيا كبيغ مدتخجمييا ،   

فاعل مع أشكاؿ عجيجة مغ الػسػائط فػي حياتشػا اليػميػة كعػادةي مػا تشدػب التفاعميػة إلػى الحاسػػب لسػا لػو مػغ نت

 .(66،ص2017ت . )شعلاف،امسيدات في التخديغ كالعخض كالبحث في كسيات كبيخة مغ السعمػم

عمع كبخنػامج كسػائل كتعخؼ التفاعمية في الػسػائط الستعػجدة بأنيػا اترػاؿ كحػػار نذػط ، كتػأثيخ متبػادؿ بػيغ مػت

إلكتخكنيػػػة حجي ػػػة ، لجيػػػو القػػػجرة عمػػػي التكيػػػف مػػػع حاجػػػات الستعمسػػػيغ كالاسػػػتجابة لسػػػجخلاتيع بإعصػػػائيع درجػػػة 

مشاسبة مغ الحخية لمتحكع في اختيار عشاصخ بشية السحتػؼ كاستكذافو كتتابع عخضو ، كإعادة تشطيسو ، كفػي 

السعمػمػػػػات كبشائيػػػػا ، كتدػػػػجيل السلاحطػػػػات ، كحػػػػل سػػػػخعة الخصػػػػػات ، كالسذػػػػاركة الإيجابيػػػػة فػػػػي اكتذػػػػاؼ  

التػػػجريبات ،  كبإيجػػػاز يسكػػػغ القػػػػؿ بػػػإف التفاعميػػػة ىػػػػي حػػػػار تػاصػػػمي كتػػػأثيخ متبػػػادؿ بػػػيغ مػػػتعمع كبخنػػػػامج 

إليكتخكنػػػي تعميسػػػي ، يسكشػػػو التكيػػػف مػػػع حاجػػػات الستعمسػػػيغ كالاسػػػتجابة ليػػػع ، كيعصػػػييع درجػػػة مػػػغ الحخيػػػة 

 . (185ص ،2003،خسيذ) سذاركة الشذصة في التعمع كبشاء السعمػمات .السشاسبة لمتحكع في التعمع كال

كتخؼ الباح ة أف مفيػـ التفاعمية في الػسائط الستعػجدة يبػدر فػي قابمتيػا لمتفاعػل مػع السدػتسع أك السذػاىج مػغ 

أك  خلاؿ الأدكات السداعجة التي أتاحتيا الػسائط الستعػجدة م ػل إدخػاؿ الشرػػص كالتعميقػات أك لسػذ الذاشػة

الأكامػػػػخ الذػػػػفيية أك الستحخكػػػػة عػػػػغ شخيػػػػق الفػػػػارة )السػػػػاكس( ، أك حتػػػػي السذػػػػاركة الحيػػػػة كسػػػػا فػػػػي العػػػػخكض 

 التجريبية.

 التفاعمية : مقؾمات 



   ىشاؾ مقػمات أساسية لمتفاعمية قج تتػفخ كميا أك بعزيا في بخامج الػسائط الستعجدة التفاعميػة أىػع الشقػاط     

 .(78،ص2017)شعلاف، يمي : ما

تتػػيح الػسػػائط الستعػػجدة التفاعميػػة ىػػحا العشرػػخ حيػػث أف بخامجيػػا تدػػتجيب فػريػػاي  فؾريــة الَســتجابة : -3

لمسدػػتخجـ الػػحؼ قػػج يصمػػب تفاصػػيل أك صػػػر أك غيخىػػا ، كذلػػظ بسجػػخد أف يشقػػخ السدػػتخجـ عمػػى الفػػأرة 

 فيطيخ لو ما يخيج .

ط الستعػجدة التفاعميػة لمسدػتخجـ أف تتػيح بػخامج الػسػائالؾصؾل لمسعمؾمات دون الَلتزام بتتابع معـيؽ : -2

يختار ما يخاه كيدسعو كفقاي لاحتياجاتو كاىتساماتو دكف أف يزصخ لاستعخاض البخمجة كميػا مػغ أكليػا 

 إلى آخخىا .

تتزسغ حخية الػصػؿ لمسعمػمات دكف قيج، فالسخكنة تتػفخ عشجما تتيح البخمجة لمسدػتخجـ  السرونة : -1

 و كاىتساماتو الخاصة .أف يختار ما يشاسب مغ احتياجات

ليذ ىشاؾ تفاعمية بجكف رجع عكدي لأنو يػفخ السعمػمػات تتعمػق بشجػاح السدػتخجـ  الرجع العكدي : -4

أك فذػػػمو فػػػي تحقيػػػق اليػػػجؼ ، كػػػحلظ يذػػػتسل عمػػػى كيفيػػػة ترػػػحيح الخصػػػأ ، فػػػالخجع العكدػػػي يعػػػدز 

 الاستجابة الرحيحة كيرحح الخصأ بسا يؤدؼ إلى تعديد التعمع .

 كمسا زادت الخيارات التي يتفاعل معيا الستعمع زاد التفاعل بيغ الستعمع كالبخنامج . الخيارات : -5

 تتزسغ مشطػمة التفاعل الاتراؿ ثشائية الاتجاه بيغ الكسبيػتخ كالستعمع . اترال ثشائي الَتجاه : -6

إختيػػػػػار كتػػػػػخؼ الباح ػػػػػة أف الػسػػػػػائط الستعػػػػػجدة التفاعميػػػػػة تتػػػػػيح إمكانيػػػػػة الػػػػػتحكع فػػػػػي التصبيػػػػػق ، عػػػػػغ شخيػػػػػق 

جـ ، كتبعػػػػاي السػضػػػػػعات، كتغييػػػػخ اتجػػػػاه سػػػػيخىا ، كتتغيػػػػخ مخخجػػػػات التصبيػػػػق بشػػػػاءي عمػػػػي مػػػػجخلات السدػػػػتخ



، عغ شخيق استخجاـ أدكات الادخاؿ السختمفة ، كيصمػق عمييػا الػسػائط الغيػخ خصيػة ، لاحتياجاتو مغ العخض

 خنت ، كالسػسػعات العمسية .كمغ الأم مة عمييا البخامج التعميسية ، كبخامج الألعاب كمػاقع الإنت

  : الؾسائط الستعددة الفائقة ثانيااHyper Multimedia : 

، كلتػضيح مفيػـ الػسائط الستعجدة   الفائقػة نبػجأ  تعتبخ الػسائط الستعجدة الفائقة تصػراي لمػسائط التفاعمية    

ل شػػػبكة السعمػمػػػات الػػػحؼ يعػػػج أسػػػاس التجػػػػؿ داخػػػ Hyper Textمػػػغ مفيػػػػـ الػػػشز الستػػػخابط أك الفػػػائق 

Internet  حيث تطيخ في صفحات الإنتخنت بعس الكمسات السسيدة بمػف مختمف عغ لػف الشرػػص بػجاخل

الرفحة كعشجما تذيخ إلييا الفأرة يتحػؿ شكل السؤشخ إلى إشارة يج كعشج الشقخ عمييا تشقمشا إلى مػقع آخخ في 

 .  Helpل ممف السداعجة الذبكة كسا يتزح مفيػـ الشز الستخابط عشج التجػؿ داخ

كتعتبخ بخامج الػسائط الفائقة أىع السجاخل القائسة عمي استخجاـ الكسبيػػتخ فػي التعمػيع فػي الآكنػة الأخيػخة      

، عشجما نذخ "بػش"  1935، كتذيخ معطع الجراسات أف بجاية ضيػر الػسائط الستعجدة الفائقة يخجع الي عاـ 

جكر حػؿ الػسيمة التي تداعج عمي إحجاث شفخة تتشاسب مع الكع اليائل مغ مقالاي بعشػاف كيف نفكخ ، ككاف ي

" ، Linksالسعمػمات كسخعة كحخية التفكيخ البذخؼ ،كأكج عمػي أف العقػل البذػخؼ يعسػل مػغ خػلاؿ ارتباشػات "

" ، ككانػت تدػسح Memexكقج سسيت تمػظ الػسػيمة التػي مػغ خلاليػا يػتع تخػديغ السعمػمػات كالػتحكع فييػا ب "

 سدتخجميغ بتكػيغ ارتباشات بيغ أجداء السعمػمات بعزو البعس .لم

بػالتفكيخ فػي كيفيػة الاسػتفادة مػغ الكسبيػػتخ   1960" في عػاـ Douglas Engleparatثع قاـ انجميبارات  " 

لػظ ضيػػر العجيػج مػغ الأنطسػة كػاف مػغ أىسيػا ذفي عخض الشرػص كالػثائق السكتبية الفائقة ، كقج نػتج عػغ 

 لشز الفعاؿ .ما يدسي با



" مػغ خػلاؿ Hyper Textكمػع بجايػة ال سانيشػات بػجأت عسميػة التػأليف كالإنتػاج لمشرػػص الفعالػة أك الفائقػة " 

الكسبيػتخ ، كاعتبخت الػسائط الفائقة بس ابػة امتػجاد شبيعػي لمشرػػص الفائقػة كمذػابية ليػا فيسػا عػجا احتػاءىػا 

ػـ كالرػػر كالأصػػات كغيخىػا مػغ العشاصػخ الأخػخؼ عمي عشاصخ أخخؼ بجانب الشرػص م ل الفيجيػ كالخس

. 

" كالتػػي تتستػػع بإمكانيػػات Authoring Toolsكمػػع بجايػػة التدػػعيشات ضيػػخت العجيػػج مػػغ بػػخامج التػػأليف "    

ىائمة في إنتاج عخكض الػسائط الستعجدة كالفائقة كبشاء العقج كالخكابط بػيغ الػسػائط السختمفػة كاشػيخىا بخنػامج 

"Author Tools  كالتي تتستع بإمكانيات ىائمػة فػي إنتػاج عػخكض الػسػائط الستعػجدة كالفائقػة العقػج كالػخكابط "

، باصػػجراتيسا السختمفػػة ،  Director، كبخنػػامج   Author wareبػػيغ الػسػػائل السختمفػػة ، كأشػػيخىا بخنػػامج 

 بجانب البخامج الآخخؼ السداعجة .

يسكػػػغ الاعتسػػػاد عمػػػي مدػػػاعجة أحػػػج السخترػػػيغ فػػػي ( أنػػػو  2004الرػػػجد يذػػػيخ ) ميذػػػيل أنجػػػػؿ ، ىػػػحاكفػػػي 

 السعمػماتيػة ، كأنػو يسكػغ إنجػاز تصبيقػات تفاعميػة باسػتخجاـ بػخامج جػاىدة ، يصمػق عمييػا بخمجيػات السػؤلفيغ 

Ligiciels Auteures  ه البػخامج يسكػغ لرػاحب السذػخكع التعميسػي أف يكػخس نفدػة لمسػػاد التػي ىػح،كبفزػل

 .(66،ص2017)شعلاف،صيل البخمجية السعقجة سيحتػييا دكف الجخػؿ في تفا

، 1990القػػػخف ، فقػػػج عخفيػػػا ) ىيمػػػخ  ىػػػحاكقػػػج تعػػػجدت تعخيفػػػات الػسػػػائط الفائقػػػة خػػػلاؿ العقػػػج الأخيػػػخ مػػػغ    

Heller بأنيػػا نطػػاـ يعتسػػج عمػػي ربػػط السعمػمػػات ، كعخضػػيا عمػػي أسػػاس شػػبكة عسػػل لمسػػػاد الستزػػسشة فػػي )

 كالأصػات كالرػر الستحخكة . الػسائط الستعجدة م ل الخسػـ كالشرػص

( عمي أنيا عبارة عغ نطاـ يجسع بيغ الفيجيػ كالسػسيقي Erickso & Vonk ، 1994كيخفيا ) فػنظ 

كالسؤثخات الرػتية كالرػت كالخسػـ الستحخكة كالداكشة ، كىي نطاـ ييجؼ الي تػصيل السعمػمات عغ 



( عمي أنيا بيئة تتزسغ عشاصخ الشز كالخسػـ Abbas، 1998شخيق الحػاس الستعجدة ، كسا يعخفيا )بخاد 

 كالرػت كالحخكة كالفيجيػ الستكاممة .

( بأنيا عبارة عغ السعمػمات الستاحة كالستػفخة لسجسػعة مغ الػسائط 1998كيعخفيا ) رضا البغجادؼ ػػػػػ 

تتزسغ الخسػـ البيانية  التعميسية الستعجدة ، كالتي تدت سخ تبادلياي بصخيقة مشطسة في السػقف التعميسي ، كالتي

كالرػر كالتدجيلات الرػتية كالسػسيقية ، كمذاىج فيجيػ ساكشة كمتحخكة كخخائط  كججاكؿ كرمػزاي ، 

 ات أبعاد في إشار نز معمػماتي يداعج عمي اكتداب الخبخات .ذكرسػمات 

الخسػـ البيانية ( بأنيا امتجاد لمشرػص الفائقة ، كىي تحجث تكامل بيغ Inez،  2000كيعخفيا ) أيشد 

كالحخكية كالرػت كالرػرة مع انز ، كتقجـ السعمػمات مغ خلاؿ عقج يذار إلييا ككخكت في البخامج م ل 

  ه العقج مختبصة مع بعزيا البعس عمي ىيئة شبكة .حالكارت الفائق كالكارت الدػبخ ، كالاستجيػ الفائق ى

خ الي الإشكاؿ الستخابصة غيخ الخصية كغيخ ( أف الػسائط الفائقة تذي Kayenda، 2002كتخؼ) كيشجا 

 الستدمدمة مغ الجخػؿ لسعمػمات كىي تذسل معمػمات نرية كرسػـ بيانية كأصػات كرسػـ متحخكة كفيجيػ. 

( أف الػسائط الفائقة ىي مرصمح يزع نطاـ الشز MeGrath Diane، 2007بيشسا تخؼ ) ديشا جخيث 

لي  الشز م ل الجخافيظ كالخسػـ الستحخكة كالفيجيػ كالرػت ؼ يزع كسائط أخخؼ بالإضافة اذالفائق اؿ 

 .(66،ص2017)شعلاف،كىي تعتسج عمي الخكابط كقج يكػف الخابط جدء مغ نز أك جدء مغ اؼ كسيط أخخ

 مغ خلاؿ العخض الدابق تخؼ الباح ة أف جسيع التعخيفات الدابقة تذتسل عمي استخجاـ كسائط متعجدة

سػاء كانت نرية أك  Links ػػػ الخسػـ ػػػػػ الفيجيػ ػػػػ الخ ( إلا أنيا تحتػؼ عمي العُقج ) الرػت ػػػػػػ الشرػص ػػ

لظ تعخؼ الباح ة الػسائط الستعجدة الفائقة تعخيفاي إجخائياي عمي أنيا "الاستخجاـ ذغيخ نرية ، كبشاءي عمي 



ػػػػ الخسػـ ػػػػػػ الفيجيػ ػػػػػ  الخ ....( الستخابط التفاعل الستكامل لعجد مغ الػسائط م ل ) الرػت ػػػػػ الشرػص ػ

 داخل بيئة تعمع تترف بالذسػؿ كالعسق مع الاعتساد عمي استخجاـ الخكابط .

 : العلاقة بيؽ الؾسائط الستعددة والؾسائط الفائقة 

 Hyper " كالػسائط الفائقة "Multimedia تذيخ معطع الجراسات الى أف مرصمح الػسائط الستعجدة "

Multimedia  مخادفاف ، حيث يخؼ ىؤلاء انو لا يػجج فخؽ جػىخؼ بيغ تمظ السرصمحات ، كاحياناي ما يتع "

استخجاـ مرصمح الػسائط الستعجدة كسخادؼ لمػسائط الفائقة ، كيسكغ القػؿ بأنو عمى الخغع مغ كجػد أكجو 

لػسائط الستعجدة يسكغ استخجاميا تذابو بيغ الػسائط الستعجدة كالفائقة ، إلا أف ىشاؾ أكجو اختلاؼ بيشيا ، فا

مع كسائل مختمفة مشيا الكسبيػتخ ، بيشسا الػسائط الفائقة سػاء كانت نرػص أك سائط فإنيا تعتسج عمى 

" Linksاستخجاـ الكسبيػتخ فقط ، كلا تػجج ضخكرة مغ أف تذسل الػسائط الستعجدة عمى نطاـ الخكابط كالعقج "

مية م ل الشرػص كالجخافيظ كالرػت كغيخ ذلظ كلكغ لا يتع فيي يسكغ أف تزع كل العشاصخ الإعلا

، إلا أف الػسائط  الػصػؿ إلييا مغ خلاؿ الخكابط بيشسا في الػسائط الفائقة لابج مغ تػافخ تمظ الخكابط 

الفائقة تتسيد عغ الػسائط الستعجدة في أنيا تزيف الى محتػؼ البخنامج بجانب الشز أنساشاي أخخػ مغ 

كيتزح الفخؽ بيغ الػسائط رػر ، كالخسػمات الخصية كالبيانية كالرػر الستحخكة ، كالفيجيػ ، الػسائط كال

 (.160ص -2017-الستعجدة ، كالػسائط الفائقة في عجد مغ الخرائز مشيا : )الذػرؼ 

 عجد الخيارات الستاحة لمسدتخجـ . -1

 أنساط الإبحار كشخؽ السدتخجـ في العخض . -2

 كالسعمػمات في الػسائط الفائقة عشيا في الػسائط الستعجدة . التػسعية في تقجيع الشرػص -3

 .الإبيار في عخكض الػسائط الفائقة عغ عخكض الػسائط الستعجدة  -4



 (.167- 166ص -2017-)الذػرؼ مسيزات استخدام برامج الؾسائط الفائقة :      

 ه السسيدات :حفعالة ، كمغ أىع ىتتػفخ في بخامج الػسائط الفائقة العجيج مغ السسيدات التي تجعميا أداة  

السداعجة عمي اكتداب السعارؼ كالسفاىيع اليت يتصمب استيعابيا قجرة عمي التفكيخ السجخد بسا  .1

 تحػية مغ تػازف بيغ ما يقجمو البخنامج ، زما يكتذفو الستعمع بشفدو .

ميارات عمسية التجريب : حيث تدتخجـ لتجريب الصلاب عمي إتقاف كاكتداب ميارات تعميسية ،أك  .2

في شتي أنػاع العمػـ ، كسا تداعج عمي اكتداب تمظ السيارات ،حيث يتع رضيا  بصخؽ ككسائط 

مختمفة بعزيا يرف السيارة ، كالبعس الاخخ يجدج السيارة في الػاقع ، كتابعس يديج الستعمع 

 ببعس السعمػمات حػؿ السيارة .

تاحة ، كمدتػيات متشػعة مغ التحكع ، كالتفاعل السخكنة : حيث تحتػؼ عمي العجيج مغ الخيارات الس .3

 ، كحخية التشقل بيغ أجداء البخنامج .

التكاممية :  إف أفزل ما تقجمو بخامج الػسائط الفائقة  لمستعمع ، ىيفخصة إتاحة بخامج متكامل   .4

كالقفد ، صػتا كصػرة ، كحخكة ، كلػناي ، كمدجاي متدايجاي لمشز المفطي ، كالسخئي ، كإمكانية الجخػؿ 

 كالتعجيل ، كالتشقل بحخية عبخ خداف السعمػمات .

 التعمع الحخ : حيث لا تػضع قيػد عمي سيخ الستعمع في عخكض الػسائط الفائقة . .5

التيديخ: تداعج الػسائط الفائقة عمي تيديخ كمداعجة الستعمع عمي فيع الييكل البشائي لأنػاع  .6

 السعارؼ.



لفائقة عمي تػجيو الستعمع كتحفيده نحػ التعمع الفخدؼ مع مقابمة التعميع الفخدؼ : تداعج الػسائط ا .7

الحاجات التعميسية الفخدية مغ خلاؿ تقجيع مدتػيات متقاربة مغ التفاعل ، كالتحكع في البخنامج ، 

 كالتػسع في عخض السعمػمات . 

ؿ تعجد أشكاؿ إثغخة الجافعية : تداعج الػسائط الفائقة عمي إثارة الجافعية لجؼ الستعمع مغ خلا .8

 التفاعل في البخنامج ، كشخؽ اكتذافو لمسحتػؼ .

التعميع التعاكني : حيث تتسيد بخامج الػسائط الفائقة بإمكانية استخجاميا في مػقف التعمع السختمفة  .9

سػاء كانت فخدية ، أك مجسػعات صغيخة ، أك فيسجسػعات كبيخة ، كيداعجاستخجاـ تمظ البخامج في 

 اعل بيغ الستعمسيغ ، كالعخض ، كبيغ الستعمسيغ كبعزيع البعس .زيادة عسميات التف

 :  برامج الؾسائط الفائقةخرائص 

تػجج مجسػعة مغ الخرائز التي يجب أف تتػافخ في بخامج الػسائط الفائقة بحيث تسيدىا عغ غيخىا مغ   

سيع تمظ البخامج كتشطيع بخامج الكسبيػتخ الأخخػ ، كلا شظ أف ىحه الخرائز تختبط في الأساس بعسميات تر

)الذػرؼ  كعخض السحتػػ بيا ، ككحلظ شخؽ التفاعل التي تتع الستعمع كالبخنامج، كمغ أىع تمظ الخرائز :

 (161ص -2017-

السعمػمات الرغيخة ىي الػحجات الأساسية لتخديغ السعمػمات في أنطسة الػسائط السعمؾمات الرغيرة :  -3

غيخة مغ الشز أك الخسػـ البيانية أك تتابعات الفيجيػ أك الرػت  أك أؼ الفائقة ، حيث تتكػف مغ أجداء ص

معمػمات أخخػ ىحه معمػمات أخخػ ىحه السعمػمات الرغيخة نحجد ما يسكغ عخضو عمى الذاشة الػاحجة ، 

كحجع ىحه السعمػمات يتشػع ما بيغ كمسة مفخدة أك بعس الكمسات مقارنة بحجع البخنامج ككل ، بيشسا تتصمب 



لكتب كالأفلاـ الستحخكة تجفق السعمػمات برفة مدتسخة ، كالسعمػمات الرغيخة في بخامج الػسائط الفائقة ا

 يذار إلييا بسدسي إشارات .

كىي الخكابط التي تدتخجـ بيغ السعمػمات كالتي يسكغ مغ خلاليا الانتقاؿ كالقفد  : Linksالَرتباطات -2

فائقة عمى الخكابط التي تدسح لمسدتخجـ باجتياز الخابصة مغ نقصة بيغ السعمػمات  كتعتسج أنطسة الػسائط ال

مرجرية محجدة في كثيقة إلى جية محجدة كتذيخ معطع الجراسات الى أف ىشاؾ مجسػعة تسازج أساسية لمخبط 

"Linkقل تقييجاي.تيى باش" في بخامج الػسائط الفائقة تبجأ بالأك خ تقيجاي ، كت 

 

 

 يالسبحث الثان

 سة الؾسائط الستعددةنغأو  عشاصر

 عشاصر الؾسائط الستعددة :

الػسائط الستعجدة عمى عخض الشز مرحػباي بالرػت كلقصات حية مغ فيجيػ كصػر كتأثيخات  تقػـ        

خاصػة مسػا يديػج مػغ قػػة العػخض كخبػخة الستمقػي بأقػل تكمفػة كأقػل كقػت، أؼ أف الػسػائط الستعػجدة ىػي إنػجماج 

 عجة عشاصخ معاي كىي :

الرػت مغ أىع العشاصػخ فػى الػسػائط الستعػجدة ، فالرػػت كالسػسػيقى : (Voice Or Audioلرؾت )ا-3

يؤثخاف بذجة في العسمية التفاعمية ، فالرػت يذج الانتباه كيديل الحفػع كيعػدز الرػػرة ، كالرػػت يشػتج عػغ 



الرػػػتي السدػػسػع تزػػاغط  كتخمخػػل جدئيػػات اليػػػاء الػػحػ يرػػل إلػػى شبمػػة الأذف فيػػؤثخ فييػػا ، كيقػػع السػػجػ 

 " كيمػ ىختد في أحدغ الأحػاؿ .20" ىختد ك" 20للإنداف بيغ "

لأنو إذا اجتسع الرػت مع بقية الػسائط سيعصي تصبيق مسيػد أكتػخ فائػجة ،  ىػحا   Mediaىػ أحج الػسائط 

أك غيخىػػا مػػغ مرػػادر   TVيػػتع إدخػػاؿ الرػػػت إلػػى الكسبيػػػتخ كذلػػظ بتذػػفيخ الرػػػرة مػػغ السيكخكفػػػف أك اؿ

  Bits،Bytes( كيخػدف فػي أقػخاص فػى مػاضػع 0.1كيحػػؿ إلػى ) Vocoderبػاسػصة  هالرػػت كيػتع تذػفيخ 

 أك    8bitsكيتع تخديغ الرػت إما في  KHZ11.02ك KHZ 22.05كدرجة الرػت تختمف كتقاس باؿ 

Bits16  8، حيث أف Bits  كحجة متداكية لتػصيف مجاؿ حخكة الرػػت كأيزػآ  256يسكغ أف يخدف فييا

كحػػجة متدػػاكية لتخػػديغ مجػػاؿ حخكػػة الرػػػت ،أمػػا فقػػخات الرػػػت فػػي  65536يخػػدف فػػي  Bits  16فػػى اؿ

( مغ الحاكخة بجكف ضغط كترل إلى MB1 ( ثانية مغ الرػت تحتاج )11الأقخاص البرخية حيث تدجيل )

 ( ىحه السداحة مغ الزغط . /81)

"  ، كالرػػت التسػاثمي ىػػ م ػل Digitalرقسيػاي " أك صػتاي  " Analog كالرػت يسكغ أف يكػف صػتاي تساثمياي "

 الحػ ندسعو مغ الخاديػ أك مغ شخيط الكاسيت كىػ ناتج عغ مػجات مترمة .

أما الرػت الخقسي كىػ الحػ يدتعسل فى الػسائط الستعجدة فيػػ يشػتج عػغ أخػح عيشػات مػغ الرػػت التسػاثمي 

السػجػػة التساثميػػة مػػغ خػػلاؿ شػػخيحة خاصػػة  كتدػػجيميا فػػى جيػػاز رقسػػى م ػػل ذاكػػخة الحاسػػب عػػغ شخيػػق تسخيػػخ

" ، التػى تأخػح عيشػات مػغ الرػػت التسػاثمى كتدػجميا   Analog to Digital Converter( " ADCتدػسى )

عمى حدب عجد العيشات السصمػبة فػي ال انيػة ككمسػا زادات عػجد العيشػات التػى تؤخػح زادات جػػدة السشػتج كعشػج 

،  " Digital to Analog Converter "، (  DACخػػلاؿ ) إعػػادة التذػػغيل يسػػخر الرػػػت الخقسػػي مػػغ

 .(17،ص2004)بربػص كأخخكف ،



 .(89،ص2006،شفيق) وأىؼ مسيزات الرؾت الرقسي أنو :   

 السدتخجـ مغ نقل الرػت مغ كسط تخديغ إلى تخديغ آخخ، مع الاحتفاظ بجػدتو تساماي.يسكغ  -1

ػلة دكف الحاجػة إلػى السػخكر بدػابقتيا يسكغ الػصػؿ إلى أػ جدء فػى السقصػعػة السػسػيقية بدػي -2

 كبجكف عشاء .

 معالجة الرػت الخقسي بديػلة . -3

 :(91-89،ص2006،شفيق) عيؾب الرؾت الرقسي. 

 دايا الرػت الخقسى العجيجة إلا أف لو عيػب أىسيا :كرغع م  

 تساثمى.يحتاج الرػت الخقسى إلى عسمية تحػيل مغ تساثمى إلى رقسى ثع عسمية تحػيل مغ رقسى إلى -1

 يحتاج تدجيل الرػت الخقسى إلى حيد أكبخ لمتخديغ .-2

 عسمية تحػيل مغ تساثمى إلى رقسى قج تزيف بعس العيػف إلى الرػت السدجل .-3

 تحتاج معالجة الرػت الخقسى إلى حاسب قػػ كمعالج سخيع .-4

   الرؾت الرقسي:تدجيل 

( كالتصبيقات H/Wعس الأجداء السادية )كاستخجامو فى الحاسب تحتاج إلى ب لتدجيل الرػت الخقسى

(S/W) : (91-89،ص2006،شفيق) كمشيا 

 كارت صػت . -1

 بخنامج تحخيخ الرػت . -2



 كحجة إدخاؿ لمرػت )السيكخفػف م لاي(. -3

 كىشالظ اشتخاشات ميسة لإحتيار تخدد السعالجة حدب الرػت السخاد تدجيمو م ل: 

 8 . ) ىختد ) لمكلاـ 

 11 ميطة ( .ىختد )أصػات مشخفزة أػ غ 

 22 . ) ىختد )أصػات عادية أػ حادة 

 44  التدجيل الخاص بأقخاص الميدر ( ىختدCD-DVD)  . 

 : أنؾاع الرؾت الرقسي مؽ حيث إنتاجو ىي 

3- WAV  ) ممف السؾسيقى الرقسية  العادية( : 

Wave Audio   يغ ىػ أػ صػت أك مػسيقى أك كلاـ أك مؤثخات صػتية ، كتتسيد ىحه  الصخيقة فى تخد

السمفات بالجػدة العالية لمرػت الشاتج عشيا ، إلا أف حجع السمفات الشيائى يكػف ضخساي لمغاية ، فعمى سبيل 

، فإف ممف الرػت الخاص بيا يكػف حجسو  WAV الس اؿ إذا تع تدجيل أغشية مجتيا أربع دقائق بصخيقة 

فزمة عمى الكسبيػتخ أك عمى قخص ميجا بايت ، كىػ ما يعشى استحالة تخديغ مجسػعة مغ أغانيظ الس 40

بت فى القخص السجمج  16، كىشاؾ معادلة تقخيبية تقػؿ أف كل دقيقة صػت بجػدة الاستخيػ  CVمجمج 

 ميجابايت . 10تدتيمظ عادة 

  :  (MIDIالرؾت السيد  )-2

لػضع معيار قياسى كليسكغ   "Musical instrument digitalأختخع الرػت السيجػ " 1983فى عاـ 

الآلات السػسيقية الخقسية كالحاسبات مغ تبادؿ البيانات فيسا بيشيسا ، كىحا الرػت ىػ أحج أنػاع الخبط 



البياني للأدكات السػسيقية حيث تػفخ ىحه الصخيقة إمكانية استخجاـ عيشات الأصػات السدجمة للأدكات 

الأكامخ كمجة تشفيح كل مشيا أػ أنو السػسيقية الفعمية لتػليج أصػات الأدكات السػسيقية ، فالسمف مخدف بو 

 يذبو الشػتة السػسيقية.

كلدساع ممف ميجػ يمدـ جدأيغ كىي كحجة تحكع كمخكب الرػت ، كفى حالة الكسبيػتخ تقػـ لػحة السفاتيح 

بإدخاؿ السػسيقى أك فى حالة الدساع فيقػـ الكسبيػتخ بالتحكع ، كلأف ممفات الرػت السيجػ لا تخدف 

 كيمػ 6بل تخدف الأكامخ فلا يحتاج تخديغ عالى كقج تخدف قصعة مػسيقى فى حيد قجرة  السػسيقى نفديا

 .(92-91،ص2006،شفيق)

  : (Sound Card كارت الرؾت )-1

" ، ككحجة  ADC يتكػف كارت الرػت مغ عجة كحجات ، أىسيا كحجة التحػيل مغ تساثمى إلى رقسى   "

" كمغ أشيخ  Digital Signal Processorالسعالجة " ، ككحجة "DACالتحػيل مغ رقسى إلى تساثمى "

" Sound Blaster ككاف أكؿ كارت أك بصاقة ىػ "  "Creative كخكت الرػت الكارت السشتج مغ شخكة "

بت ، كبعس الكخكت أعمى  32بت ،  16بت ،  8، ىحا الكارت يػجج مشو أك خ مغ شخاز بعزيا يدتعسل 

جمة زادت كفاءة الكارت فى تحػيل الرػت مغ رقسى إلى تساثمى ككمسا زاد عجد البيت السدتخبك يخ 

  44 1,بت ،  16كعشجما يقاؿ أف كارت الرػت السدتعسل فى الػسائط الستعجدة يشتج أصػات . كبالعكذ

 1,بت ، إلى حجع البيانات التى يسكغ لمكارت تخديشيا فى كل عيشة صػت كسا تعشى   16كميػ ىختد فتذيخ 

د عسميات معالجة الأصػات الجاخمة أك الخارجة فى ال انية الػاحجة ، كججيخ بالحكخ أف كميػ ىختد عج  44

ذات سخعة  ثشائية ىػ نفدو الكارت السدتخجـ مع مذغلات ذات   CDكارت الرػت السدتخجـ مع مذغلات 

 سخعة  رباعية.



آخخ ، ما أف كسا تحتػػ بعس بصاقات الرػت عمى مكاف لتػصيل ميكخفػف أك اثشيغ أك مرجر صػتى 

بدخعات عالية تتخاكح   Fax معطع بصاقات الرػت تكػف متعجدة الأغخاض إذ إمكانية الاستعساؿ  كفاكذ 

، بل بإستخجاـ بصاقات متعجدة الأغخاض يسكغ تحػيل الحاسب إلى جياز تميفػف  Bit/Sec 128-56مغ 

أك فاكذ أك صػت مخسل عبخ خط  مدكد بآلة تمقائى تدتصيع التسيد بيغ الإشارات الػاردة ىل ىى بيانات

يتيح تػصيل الأجيدة الخاصة م ل   Fire Wire التميفػف ، كىشاؾ بعس الكخكت بيا مخخج سخيع قياسى 

 كاميخا فيجيػ الخقسية إلى الحاسب .

 : MP3  السؾسيقى الحديثة  -4

سيقى أك غشائى مغ يشجر اليػـ أف تجج مدتخجماي لمحاسب فى أػ مكاف فى العالع ، لا يقػـ بتذتغيل ممف مػ 

، حيث تشصمق السػسيقى ذات الجػدة العالية مغ سساعات الجياز ، بيشسا يػاصل السدتخجـ  MP3نػعية 

 عسمو الصبيعى عمى الجياز فى كتابة الػثائق أك تخديغ السمفات أك غيخ ذلظ .

قة رقسية ببداشة بأنيا شخيقة حجي ة لتخديغ ممفات الرػت كالسػسيقى عمى الحاسب بصخي MP3تعخؼ 

مزغػشة، كذلظ لتدييل عسمية تشاقميا ، كتحسيميا مغ شبكة الانتخنت كالحخكؼ التى تكػف الكمسة ىي 

الفشية لزغط السمفات دكف التأثيخ بالصبع  Layer3عغ الصخيقة  كىحه الكمسات تعبخ  MPEG3اخترار بػػػ 

 عمى جػدة الرػت الشاتج  ما داـ السعيار ىػ أذف الإنداف .

خيقة الحجي ة تحتاج مداحة تخديغ أقل ك يخاي مغ الصخؽ الدابقة كىػ الحمع الجائع لسدتخجمى كىحه الص

الكسبيػتخ فى تقميل مداحات التخديغ لجييع ، ككانت الصخيقة الأكلى لمتعامل مع ممفات الرػت عمى 

حجع  إلا أف WAVكرغع جػدة الرػت العالية الشاتجة مغ ممفات   WAVالكسبيػتخ باستعساؿ ممفات 

 .(94-93،ص2006،شفيق) السمفات الشيائى يكػف ضخساي لمغاية .



 

  متظمبات العسل معMP3 : (96-94،ص2006،شفيق). 

أكؿ الأشػياء التػى يحتػاج السدػتخجـ ليػا ىػػ حاسػب مشاسػب كيتدػاكػ فػى ىػحا  جياز كسبيػتخ كفء : -1

إمكانيػػات ك يػػخة كبػػالخغع مػػغ أف ىشػػاؾ   PCنػػػع الجيػػاز سػػػاء كػػاف مػػاكشتػش أك كسبيػػػتخ شخرػػى 

دكف اسػػػػتخجاـ كسبيػػػػػتخ لكػػػػغ سػػػػيطل الحرػػػػػؿ عمػػػػى السمفػػػػات السجانيػػػػة  MP3للاسػػػػتستاع بسػسػػػػيقى 

 الستػفخة عبخ شبكة الإنتخنت ىػ أىع الأىجاؼ كلحلظ فأف كجػد الحاسب سيكػف ضخكرة أساسية .

ة بالإضػػافة لمحاسػػب يجػػب تجييػػد سػػساعات قػيػػة ىػػحه الشرػػيحة تدػػخػ حتػػى أجيػػد  سػػساعات قػيػػة : -2

فقػج كػاف حتػى كقػت قخيػب لا  PCالساكشتػش لأف سساعاتو ضعيفة، أما الكسبيػػتخ الذخرػي السعتػاد 

 يحتػػ عمى سساعات داخمية جيجة.

فدػػؼ تحتػػاج لسػػػدـ  MP3بسػا أف الإنتخنػػت سػتكػف ىػػي السرػػجر الخئيدػي لسمفػػات  اختيػار السػػػدـ : -3

ذا لػػع يتػػػفخ ىػػحا السػػجكـ فػػى الجيػػاز ، بػػالصبع كمعطػػع الأجيػػدة الحجي ػػة مػػدكدة بسػػػدـ داخمػػى ، كلكػػغ إ

 ؾ حتى لا تػاجو مذاكل الدخعة فى التحسيل . 56فيجب تػفيخه ، كيجب ألا تقل سخعتو عغ 

 ISPللاترػػاؿ بذػػبكة الإنتخنػػت كػػأف لابػػج أف تتعاقػػج مػػع أحػػج مػػدكدػ فالخجمػػة الاترػػاؿ بالإنتخنػػت :  -4

ف يحرػػل مػدكد الخجمػة عمػػى كلكػغ ىػحه الخجمػػة أصػبحت مجانيػة فػػى مرػخ مشػح كقػػت قرػيخ عمػى أ

ندػػبة مػػغ قيسػػة السكالسػػة الػػحػ تتقاضػػاه شػػخكة الاترػػالات مػػغ السذػػتخؾ ، كعشػػج الػػجخػؿ عمػػى الذػػبكة 

 ابجأ فػراي بالبحث عغ مػاقع السػسيقى .

كيػجػػػج  MP3الخصػػػػة التاليػػػة ىػػػى الحرػػػػؿ عمػػػى بخنػػػامج لتذػػػغيل ممفػػػات الحرػػػػؿ عمػػػى البػػػخامج :  -5

جانى تساماي كبعزػيا يتػيح لػظ التجخبػة لفتػخة قبػل أف يصمػب مشػظ دفػع العجيج مغ ىحه البخامج بعزيا م



" لأجيػدة الكسبيػػتخ الذخرػى ، Win ampثسغ لاستخجاـ البخنامج ، كأشيخ ىػحه البػخامج حاليػاي ىػي "

كالسػػػاكشتػش الذخرػػػى كيسكشػػػظ تحسيػػػل بعػػػس البػػػخامج كالسقارنػػػة بيشيػػػا قبػػػل أف تحدػػػع قػػػخاراؾ بذػػػكل 

الحػ يتيح لظ العجيج مغ ىحه البخامج التى يسكغ تحسيميا  WWW.mp3.comكاضح ، كىشاؾ مػقع 

 بزغصة أك ضغصتيغ مغ الساكس كإتباع بعس التعميسات البديصة لتحسيمو عمى الجياز .

 : (Textالشرؾص )-2

ط الستعػجدة تدػتخجـ الػشز ، مغ السسكغ ألا تػجج كسائط متعجدة بجكف نز ، إلا أف معطع مذخكعات الػسػائ

كيػجج أربعػة أنػػاع مػغ ، لأنو الصخيقة السؤثخة فى تػصيل الأفكار كالسعمػمات كالحؼ يسج السدتخجـ بالتعميسات 

 الشرػص ىي الشز السصبػع كالشز السسدػح ضػئياي كالشز الإلكتخكني كالشز الفائق . 

ر لمشرػػػص ، كىشػػا يجػػجر الانتبػػاه لشػػػع الخػػط أىػػع العشاصػػخ فػػى الػسػػائط الستعػػجدة كتػػتع مػػغ خػػلاؿ محػػخ  ىػػػك 

 كحجسو كلػنو كأف يتع عخضو بالصخيقة السشاسبة كالتي تتشاسب مع السدتخجـ .

الػػػشز ىػػػػ مجسػعػػػة مػػػغ البيانػػػات مكػنػػػة مػػػغ حػػػخكؼ كرمػػػػز يػػػتع كتابتيػػػا ثػػػع تخديشيػػػا كذلػػػظ بذػػػكل يدػػػتصع 

كعشػج تخػديغ ىػحه  ASCأك   TXTكتخػدف باسػع ثػانػؼ  ASCIIكتدػسى   Text Fileالحاسػػب قخاءتػو م ػل 

 . BITS( تخدف في 0.1البيانات في الحاسػب يتع تذفيخىا كتحػيميا إلى صيغة )

، كالتي مشيا OCRكتجخل الشرػص بػاسصة لػحة السفاتيح أكعغ شخيق الساسح الزػئي مغ خلاؿ بخمجية  

 (.83،2017ص،)الذػرػ  "Image " تعجؿ الشز كسا تذاء ، أك إدخاليا كرػرة

 (75- 70،ص2006،شفيق) -: (Textالشرؾص )أنؾاع    

  : الشص السظبؾع- 

http://www.mp3.com/


الشز الحػ يكتب بو الكتب كصفحاتيا، كيطيخ عمى الػرؽ، كىجؼ السدػتخجـ مػغ اسػتخجاـ ىػحا كىػ         

الػػػشز ، كأسػػػاس فػػػى مذػػػخكع الػسػػػائط الستعػػػجدة ، كلكػػػى يػػػتسكغ حاسػػػب الػسػػػائط الستعػػػجدة مػػػغ قػػػخاءة الػػػشز 

حتاج إلى تحػيل الشز إلى مػا يدػسى "لغػة الآلػة" ، كمعطػع الصػخؽ الدػابقة تعسػل ىػحا ، كقػج السصبػع ، فأنو ي

كانت كتابة الشز مغ خػلاؿ بػخامج معالجػة الشرػػص ، أك محػخر الػشز ، كلكػغ ىػحه الصخيقػة كانػت مجيػجة 

 كمزيعة لمػقت ، لحا كانت الصخيقة التالية ىى مدح الشز .

 السسدؾح ضؾئياا  الشصScannered Text :- 

أف الساسػػػح الزػػػػئي يدػػػتصيع قػػػخاءة الػػػشز السصبػػػػع بعػػػج فحرػػػو كتحػيمػػػو إلػػػى لغػػػة الآلػػػة لكػػػي يشػػػتج الػػػشز 

 السسدػح الحؼ يتاح لمسدتخجـ ، كىشاؾ ثلاثة أنػاع مغ الساسحات الزػئية السدصح ، كالجكار ، كاليجكؼ .

  الإلكتروني :الشص 

ل شػخز يكتػب كتػب أك يشذػخ مخصػشػات يتعامػل مػع كىػ الشز الستػفخ فى الذكل السقػخكء بالساكيشػة ، فكػ

بخامج معالجة الكمسات كأجيدة الشذخ الالكتخكنية التى يسكغ قخاءة صفحاتيا مغ خلاؿ الحاسػب ، كعمػى سػبيل 

 الس اؿ جسيع صفحات الكتب كتبت بالشز الالكتخكني لبخنامج "مايكخكسػفت أكفيذ" .

 

 

  الفائق أو الشص التذعبي الشصHypertext:- 



لشز التذعبي ىػ يذيخ إلى نػعية خاصة مغ الشرػص التى يتع تدكيػجىا بػخكابط مػغ شػأنيا إتاحػة الفخصػة ا

إلى السدتخجـ للانتقاؿ إلى اجداء نرية أخخػ غيخ تمظ التى يدتعخضيا ، سػاء ما إذا كانت ىحه الأجداء فػى 

جػب أف تعمػع أف السكػاف الػحؼ نفذ السدتشج أك الخارجة فى مدتشج آخخ محفػػظ  فػى مكػاف مختمػف ، كبجايػة ي

تطيػخ فيػػو بجايػة الػػخكابط يصمػػق عميػو مرػػجره  ، فػػى حػيغ أف السكػػاف الػحػ يذػػيخ إلػػى الػخكابط يعػػخؼ بالاتجػػاه 

 كىحا ما يكػف عمى السدتخجـ سػػ إتباع الخكابط  بجاية مغ مرجره كنياية باتجاىو .

كضيفػػة الػػخكابط ىشػػا فػػى الػػخبط مػػا بػػيغ  كيتحػػػؿ الػػشز إلػػى نػػز تذػػعبي بسجػػخد إضػػافة الػػخكابط إليػػو ، كتتس ػػل

مختمف السػاقع التى تحتػػ عمييا مدتشجات الشرػص التذعبية ، كقج أكػج العجيػج عمػى أف تمػظ الػخكابط تعتبػخ 

نذػصة ، فسػػا عمػػى السدػتخجـ إلا الشقػػخ بالسػػاكس عمػػى الػخكابط ، حتػػى يشتقػػل مباشػػخة إلػى الػػشز التذػػعبى الػػحػ 

ـ بيػحه السيسػة لابػج كأف  يػتع اسػتخجاـ بخنػامج صػغيخ يصمػق عميػو أداة الترػفح ، يذيخ إليو ىحا الػخابط ، كلمقيػا

كتتستع أداة الترفح تمظ بأىسية كبيخة ، فبإمكانيا أف تعػد بظ إلى أصل الخابط حيشسا تكػف بظ حاجة  ذلػظ ، 

أداة الترػػفح كىكػػحا إذا مػػا كانػػت شػػبكة الػيػػب الجكليػػة تس ػػل أحػػج الػػشطع التػػى تقػػػـ عمػػى الشرػػػص التذػػعبية، فػػ

 .(75- 70،ص2006،شفيق)لمػيب لا تتعجػ كػنيا أداة لترفح السدتشجات السجرجة بيا. 

 : (80،ص2006،شفيق) -اعتبارات تكؾيؽ الشص. 

 يػجج اعتبارات فيسا يخز الشز بدبل بشاء الػسائط الستعجدة كىي كالتالي :

 . كسية الشز التى سيتزسشيا التصبيق 

  نػع الخطFont   استخجامو بالشز .الحػ سيتع 

  حجعSize   الحػColor . الخط السدتخجـ بالشز 

 . اليجؼ الشيائي مغ التصبيق 



 : أنؾاع الشرؾص بتظبيق الؾسائط الستعددة- 

 ىشاؾ نػعاف مغ الشرػص :         

 الشرؾص السعدة مؽ اجل الَستخدام الفردي :  -3

جـ كاحػػج يجػػب عمػػى الػػشز أف يستػػاز الػػشز إذا تػػع إعػػجاد التصبيػػق عمػػى أنػػو سػػيتع اسػػتخجامو بػاسػػصة مدػػتخ  

 -بالخرائز الآتية :

  Extensiveيتع استخجامو بك افة بكسيات كبيخة   -  

  Small Font Sizeحجع خط  صغيخ   -  

 الشرؾص السعدة مؽ اجل الَستخدام الجساعي :   -2   

غ، اذف فأنػو يجػب عمػى الػشز إذا تع إعجاد التصبيق عمى أنو سيتع استخجامو بػاسصة مجسػعة مغ السدػتخجمي

 أف يستاز بخرائز الآتية :  

  يتع استخجامو بكسيات قميمةShort 

 ( 24حجع خط كبيخ  ، )نقصة Large Font Size     

  : إضافة السؤثرات الخاصة لمشص 

" لمػػشز ، مػػغ أكبػػخ إمكانيػػات تصػػػر الػػشز  Special effectsتعػػج خاصػػية إضػػافة السػػؤثخات الخاصػػة "

 سائط الستعجدة .بتصبيقات الػ 

 كىشالظ العجيجة مغ البخامج القادرة عمى إجخاء السعالجة عمى الشرػص كمغ أم مة ىحه البخامج :



1-Microsoft Word art  .  

2-Typestyle.                   

3-Monographer .                   

 كالتالي : والتظبيقات الدابق ذكرىا تسشح السرسؼ عمى تغيير أسمؾب وشكل الشص 

  ثشي الشز Bending     

  ميل الشز   Slanting     

 مج الشز Stretch       

  تغييخ حجع الشزResizing  

  تغييخ لػف الشز  Changing Colors 

  إضافة الطلAdding  

 

 

 أحجام وأنؾاع الخط  : 

 .(82- 80،ص2006،شفيق) ىشاؾ نػعاف مغ الخصػط الستػافخة بالحاسب الذخري كىسا كالتالي :  

  حخكؼ مصبعية محجدة(Outlined Font) . 

 (  حخكؼ مصبعة مفرمة مخسػمةBitmapped Font . ) 

 . حخكؼ مصبعة مفرمة كىي يتع تخديشيا كخمػز فخدية متكػنة مغ نقاط متعجدة 



 . حخكؼ مصبعة محجدة كىي تتكػف مغ حجكد مستمئة 

الستعػػجدة مػغ خػلاؿ العجيػج مػػغ  كبرػفة عامػة يسكػغ إدخػاؿ الشرػػػص إلػى نطػاـ أك مذػخكع الػسػائط

 الػسائل مشيا :

  كسائل تقميجية م ل لػحة السفاتيحKB. 

 ( جياز التعخؼ الزػئي عمى الحخكؼOCR. ) 

 ( بخامج التعخؼ الرػتيVR كىي التى تسكغ السدتخجـ مغ إدخاؿ الشرػػص كالبيانػات لمحاسػب ، )

 دكف لسذ الجياز أك لػحة مفاتيحو بل بإستخجاـ الرػت فقط .

 جمات ككالات الأنباء الشرية السكتػبة )ركيتخ( أك شبكات السعمػمات خ 

 :(Graphicsالرسؾمات ) - 1

  كىػػى تعبيػػخات تكػيشيػػة بػػالخصػط كالأشػػكاؿ تطيػػخ فػػي صػػػرة رسػػػـ بيانيػػة خصيػػة أك دائخيػػة، أك بالأعسػػجة أك   

، أك رسػػـ كاريكاتػريػة، كقػج بالرػر، كقج تكػف خخائط مدارية تتبعيو، أك رسػـ تػضيحية، أك لػحػات زمشيػة 

تكػػػف رسػػػماي مشتجػػة بالحاسػػب كيسكػػغ إدخاليػػا إلػػى الحاسػػب بػاسػػصة الػحػػجات السمحقػػة، كتخػػدف بحيػػث يسكػػغ 

 . إستخجاعيا كتعجيميا

 وتدتخدم الرسؾمات الخظية في برامج الؾسائط الستعددة بيدف: 

 ممل. تسكيغ الستعمع مغ سيػلة التفاعل مع البخنامج كالديخ فيو بغيخ -

 تػضيح البيانات الخقسية في صػرة رسػمات مخترخة. -

 إبجاع أدكات الإبحار في العخض. -

 التػصيف لمبشاء التشطيسي لمعخض كلػحة السدار. -



  

 -وىشالػ بعض الأسس التي يجب أن تأخذ في الَعتبار عشد اختيار الرسؾم مشيا : 

 مة مغ أجمو .الغخض : يجب أف تعبخ الرػرة بػضػح عغ الغخض السدتخج -1

 الجػدة : يجب أف تكػف الرػرة عمى درجة عالية مغ الجػدة . -2

 (.83ص،  2017، )الذػرػ التكمفة : تختبط التكمفة بسجػ الجػدة كالغخض مغ الإستخجاـ .  -3

 2017، )الذػػرػ  برامج الؾسائط الستعددة فتذـسل : أما القؾاعد العامة اللازمة لتؾعيف الرسؾم الثابتة في 

 (.84ص، 

 الرػر الأقل تفاصيل ، فالرػر ذات التفاصيل الك يخة تعسل عمى تذتيت الستعمع . تخجاـإس (1

 تدتخجـ كبجيل لتعديد استخجاـ الخسػـ الستحخكة كلقصات الفيجيػ . (2

 عشج احتػاء لبخنامج عمى خخيصة فيجب أف تكػف بجػارىا مفتاح الخسع كمقياس الخسع . (3

 عجة مخاحل . يفزل عخض الخسع السكػف مغ عجة أجداء عمى (4

 يسكغ إستخجاـ الخسػـ الكاريكاتػرية في التغحية الخاجعة بذخط عجـ الدخخية . (5

 البجء مغ الأعع الى الأخز ، كمغ الأكبخ الى الأصغخ ، كمغ الخارج لمجاخل . (6

 الخسػـ التعميسية يجب أف تحافع عمى الشدب الصبيعية بعكذ الخسػـ الكاريكاتػرية . (7

 فالذكل لو صفات تسيده كػحجة كاحجة كمية فإف تفككت اجداءه فقج كحجتو. الحفاظ عمى كحجة الذكل ، (8

تدػػتخجـ الرػػػر الفػتػغخافيػػة لإكدػػاب البخنػػامج السديػػج مػػغ الػاقعيػػة ، فػػإف تػػػافخات صػػػرة كرسػػع لػػشفذ  (9

 الذ  ككل مشيسا يعبخ عغ التفاصيل السخاد إبخازىا لمستعمع تدتخجـ الرػرة قػراي .



 ف عغ المقصات الفشية كالدكايا غيخ السألػفة ، كالتخكيد عمى خرائز السػضػع .الابتعاد قجر الإمكا(10

  -تدتخدم الرسؾم الخظية غير السغمة في الحالَت الآتية : 

 . خخائط التجفق كمخصصات السذخكعات كالخسػـ اليشجسية 

 . الخسػـ السجخدة أك التػضيحية 

  تساماي.الخسػـ التي تػضح علاقات مشصقية كلا تصابق الػاقع 

 . تسييد جدء مغ الخسع عغ باقي الأجداء 

 . الإيحاء بالبعج ال الث في الخسع 

 . العبيخ عغ الػضيفة 
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ىي لقصات ثابتة لأشياء حقيقيػة يسكػغ عخضػيا لاػ فتػخة زمشيػة ، كقػج تؤخػح مػغ الكتػب كالسجػلات عػغ شخيػق 

يسكػػػغ أف تكػػػػف ممػنػػػة ، كيجػػػب أف يخاعػػػي فػػػي " كعشػػػج نقميػػػا الػػػى الكسبيػػػػتخ  Scannerالساسػػػح الزػػػػئي "

استخجاـ ىحه الرػر درجة الػضػح كالشقاء خاصة فيسػا يتعمػق بػالألػاف حتػي تحقػق الغػخض مشيػا ، فيجػب أف 

تكػػف معبػخة كمترػمة بالسػضػػػع كيكػػف اسػتخجاـ الرػػرة لػػو فاعميػة كيذػعخ الصالػب أنػػو يحتػاج ىػحه السعمػمػػة 

اي كليذ مجخد صػرة يكػف مغ الأفزل عجـ كجػدىا لأنيا لا تفػى بػالغخض السرػرة كالجالة عمى السػقف تسام

 مشيا .



كتذػػػسل الخػػػخائط كالرػػػػر الفػتػغخافيػػػة كالخسػػػػمات كالخػػػخائط كغيخىػػػا كالتػػػي قػػػج تكػػػػف ممػنػػػة أك أبػػػيس        

التي كقج تدتخجـ بخامج رسػـ مشاسبة م ل التي يدتخجميا الخسامػف لعسل ذلظ أك عغ شخيق الرػر  كأسػد ،

 .تزيفيا مغ ملاحق أخخػ م ل الساسح الزػئي م لاي 

  -وىشالػ بعض الَعتبارات التي يجب أن تتؾافر في الرسؾم الثابتة أو الرؾر :

 استخجاـ إمكانيات الحاسب في إضيار الخسػـ بالإبعاد ال لاثية . -5

 تجاىل التفاصيل الدائجة التي قج ت يخ ارتباؾ الستعمع داخل الرػرة . -6

لرػر أك الخسػـ بالشز السراحب ليا م ل العشاكيغ ، أك التعميقات لسداعجة الستعمسػيغ اقتخاف ا -7

 عمى فيع اليجؼ مغ الرػر كمعشاىا .

،  2017، )الذػػرػ استخجاـ الخسػمات السبدصة كتجشب استخجاـ الخسػػمات السعقػجة كالسددحسػة  -8

 (.85ص

ئط الستعػجدة ، كأحيانػاي تغشػى أف الرػر كالخسػمات التخصيصية مكػف ميع في أػ مذخكع لمػسػا  -9

صػرة عغ العجيجة مغ صفحات الكتابة ، كسا أف رسع بياني كاحػج قػادر عمػى إيزػاح مػجػ تقػجـ 

أك فذػػل  مذػػخكع مػػا بدػػخعة ككفػػاءة ، كعشػػج بجايػػة مذػػخكع مػػا لمػسػػائط الستعػػجدة تكػػػف الذاشػػة 

خ الأخػخػ كلكػغ يجػب خالية تساماي كنبجأ بكتابة الشز كإضافة الخسػػمات كالرػػر كبقيػة العشاصػ

أف نخصػػػط جيػػػجاي لسػػػا سػػػػؼ يطيػػػخ فػػػي كػػػل شاشػػػة لكػػػى تخػػػجـ اليػػػجؼ الػػػحػ تدػػػتخجـ الػسػػػائط 

 (.84ص، 2005، شفيق)الستعجدة مغ اجمو. 
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تتحخؾ أمخ بديط حيث أنو يحجث كذلظ بػالتغييخ فػي مػاقػع أكشػكاؿ الرػػر الستتاليػة بدػخعة  جعل الرػر   

ة لػػحلظ نذػػاىج ىػػحه التغيػػخات فػػي الرػػػر بدػػخعة ككأنيػػا حخكػػة أك صػػػر متحخكػػة كفػػي صػػشاعة الرػػػر كافيػػ

 NTSC(  صػػػر لكػػل ثانيػػة كفػػي أجيػػدة التمفديػػػف 4الستحخكػػة ىشػػاؾ معيػػار لسعػػجؿ التغيػػخ فػػي الرػػػر كىػػػ )

أف تكػف متذابية كالتغيخ الدخيع يجعمشا نعتقج أنيا حخكة كبالصبع فالرػر يجب  ( صػرة لم انية ،30كتكػف )

مػػػع بعػػػس الاختلافػػػات الستدايػػػجة مػػػغ صػػػػر لأخػػػخػ كعشػػػج عخضػػػيا بالدػػػخعة الكافيػػػة عمػػػى التػػػػالي ، كتػػػتحكع 

 .بالدخعة كسا تذاء كزيادة الدخعة تعشي حخكة سخيعة كالعكذ صحيح 

كىي مجسػعة مغ رسػـ مخصصات الحاكخة التى تعخض كراء بعزيا بذكل متتابع لتعصى فى الشيايػة إحدػاس 

بتحخؾ الخسػمات عمى الذاشة ، كىى تعخض إما عمى مػقع محجد مغ الذاشة أك تشصمػق متحخكػة عمػى أك ػخ 

كبرفة عامة فإف الخسػـ الستحخكة تزفى عمػى مذػخكع الػسػائط الستعػجدة حيػيػة مسػا يديػج ، مغ مػضع فييا 

يصة م ل تحخيظ الشز فى مغ قػة العخض كيديج مغ خبخة الستمقى ، كىحه الخسػـ الستحخكة يسكغ أف تكػف بد

الجخػؿ إلى الذاشة أك الخخكج مشيا كيسكغ أف تكػف معقػجة م ػل أفػلاـ الكختػػف "لػالػت ديدنػي" أك أك ػخ تعقيػجاي 

م ل حخكة سيارة أك صاركخ عمى الذاشة كقج استخجمت الخسػـ الستحخكة فػى تشفيػح أعسػاؿ ضػخسة م ػل أفػلاـ 

 (.19-17ـ، ص2004خكف، كآخ ، )بربػص"حجيقة الجيشاصػرات " كغيخىا 

  نغرية الحركةPrinciples of Animation : 

العيغ تخػ نتيجة انعكاس الزػء مغ أػ جدع كسقػط ىحا الزػء إلى شبكية العػيغ ، كتدػتسخ  رؤيػة الجدػع  

فتػػػخة كجيػػػدة بعػػػج الخؤيػػػة ، كبشػػػاءي عميػػػو ، فػػػإف الاندػػػاف لا يدػػػتصيع أف يسيػػػد بػػػيغ صػػػػرتيغ إذا عخضػػػتا عميػػػو 

فػػى فتػػخة زمشيػػة تقػػل عػػغ جػػدء مػػغ عذػػخة مػػغ ال انيػػة ، كقػػج اسػػتخجـ العمسػػاء ىػػحه الطػػاىخة فػػى خمػػق  متتػػابعتيغ



إحداس الحخكة بعخض مجسػعة مغ الرػر متتابعة بيا تغيػخ بدػيط عػغ بعزػيا بدػخعة فيخمػق ىػحا العػخض 

 إحداس بتحخيظ الخسع .

 25، ك   NTSCال انيػػة نطػػاـ  إشػػار فػػى 30كجػػجيخ بالػػحكخ أف العػػخكض عمػػى شاشػػة التميفديػػػف تػػتع بسعػػجؿ 

 .  (98،ص2006،شفيق)فتعصى الإنداف الإحداس بالحخكة ،  PALأك  SECAMإشار فى ال انية فى نطاـ 

 

 

  -: Animationطرق الرسؾم الستحركة 

تتكػػػف أفػػلاـ كالػػت ديدنػػي الكػػارتػف مػػغ مجسػعػػة مػػغ الخسػػػمات متتاليػػة تعػػخض بدػػخعة عمػػى السذػػاىج       

إشػار فػى ال انيػة أػ لعػخض فػيمع لسػجة  24لحخكة كتعخض ىحه الرػر أك الإشارات بسعجؿ فتعصى إحداس با

 رسع أك إشار . 1440 – 60× 60× 24دقيقة تحتاج إلى 

كعشج إنتاج م ل ىحه الخسػمات يتع رسع أكؿ شكل كآخخ شكل ثع تقدػيع السدػافة بػيغ الأكؿ كالأخيػخ إلػى عػجد 

التػى سػػؼ تػتع فػى كػل إشػار ككمسػا زادت عػجد الإشػارات فػى ال انيػة الإشارات التى ستعخض ثع تقدع الحخكة 

 زادت جػدة الحخكة ، كلقج أقتبذ عمساء الحاسبات ىحه الفكخة لتشفيحىا عمى الحاسبات . 

 .(100- 99،ص2006،شفيق) ىشالػ نؾعيؽ أساسييؽ مؽ الرسؾم الستحركة : 

 :  Object Animationتحريػ الأجدام  -3



عمػػى تحخيػػظ الشرػػػص كالأجدػػاـ خػػلاؿ الذاشػػة دكف تغييػػخ فػػى شػػكميا ىػػحا الشػػػع مػػغ  تحخيػػظ الأجدػػاـ مبشػػى

 الخسػـ الستحخكة سيل التشفيح كيػجج فى جسيع بخامج الػسائط الستعجدة .

كلتشفيح تحخيظ الأجداـ عمػى الذاشػة يػتع رسػع الجدػع السػخاد تحػيمػو أك جمبػو مػغ ممػف تصبيػق آخػخ مػ لاي ، ثػع 

 خ الجدع عميو .رسع السدار السصمػب سي

كىشاؾ ك يخ مػغ الاسػتخجامات ليػحه الخسػػـ الستحخكػة فػى صػشاعة الػسػائط الستعػجدة ، فيػى يسكػغ أف تزػيف 

 الحيػية إلى العخض .

كجػػجيخ بالػػحكخ أف الحخكػػة التػػى نخاىػػا فػػى الخسػػػـ الستحخكػػة ىػػي فػػى الػاقػػع عسميػػة كىسيػػة ككسػػا ىػػػ الحػػاؿ فػػى 

مجػخد سمدػمة مػغ الرػػر ال ابتػة التػى تعػخض فػى تعاقػب معػيغ فتعصػى  أفلاـ الديشسا فأف الخسػع الستحػخؾ ىػػ

تػػأثيخ الحخكػػة ، ككػػػل رسػػع مػػػغ ىػػحه الخسػػػمات يدػػػسى خميػػة أك لقصػػػة ، كم ػػاؿ ىػػحه الخسػػػػـ الستحخكػػة كأفػػػلاـ 

 الكارتػف م ل تػـ كجيخؼ مغ كالت ديدنى .

 سياف ىسا :لمخسػـ متحخكة الإشارات نػعاف أسا:   Frame Animationتحريػ الإطارات  -2

 -: 2D Animationرسؾم متحركة ثشائية الأبعاد  -3

الخسػػع الستحػػخؾ ثشػػائي الأبعػػاد أك ػػخ شػػيػعاي حيػػث الرػػػر السدػػصحة يػػجكياي لقصػػة بعػػج لقصػػة ، كبػػالخغع مػػغ       

أف ىحا يدتغخؽ كقتاي شػيلاي ، فإف الخسع الستحخؾ بالمقصات يعصى نتػائج جيػجة م ػل أفػلاـ "كالػت ديدنػي"  كبسػا 

الخسػـ الستحخكة تتصمب رسػع كػل لقصػة تقخيبػاي ، فػإف العجيػج مػغ مؤسدػات إنتػاج الخسػػـ الستحخكػة الكبيػخة  أف 

لاتػػداؿ تفزػػل اسػػتعساؿ الصخيقػػة التقميجيػػة كالخسػػع بػػالأفلاـ ، كيقػػػـ الخسػػاـ بخسػػع كػػل لقصػػة عمػػى كرقػػة شػػفافة ، 



قصػػػة ، كىػػػحا يسكػػػغ ترػػػػر مقػػػجار عسػػػل ل 24كتحتػػػاج ال انيػػػة الػاحػػػجة مػػػغ الخسػػػػـ الستحخكػػػة فػػػى الأفػػػلاـ إلػػػى 

 مصمػب لإنذاء خمفيات كشخريات أفلاـ رسػـ متحخكة بالقصات كمدج الألػاف .

 تتيح الرسؾم الستحركة ثشائية الأبعاد :ي ومؽ البرامج الت

-Animator Pro 

- Animator      

-Corel              

 -: 3D Animationرسؾم متحركة ثلاثية الأبعاد -2

ـ الستحخكػػة ثلاثيػػة الأبعػػاد يػػتع إنذػػاء نسػػػذج رياضػػي ثلاثػػي الأبعػػاد يعكػػذ شػػكل الكػػائغ كابعػػاده، فػػى الخسػػػ  

كتػػػؤثخ السكػنػػػات البخمجيػػػة كالساديػػػة عمػػػى تذػػػكيل أنػػػػاع الخسػػػػـ كمطيػػػخ الخسػػػع الستحػػػخؾ كشخيقػػػة ترػػػسيسو ، 

ديصة كتتحػخؾ بدلاسػة فػى كتدتخجـ ألعاب الفيجيػ الخسػـ الستحخكة ثلاثية الأبعاد كالتى تعسل لجعل الخسػـ ب

 ، 3D Studio MAXكبخنػامج  Auto CADحخكػة شبيعيػة ، كمػغ أشػيخ البػخامج التػى تدػتخجـ ، بخنػامج 

 .(100- 99،ص2006،شفيق)

 (:Virtual Realityالؾاقع الإفتراضي ) -33

تجػاكز ىػحا ي نو كاقع ، كنعشى بػو أيزػاي مػاإلى درجة يخيل لشا معيا إكنعشى بو كل ما يحاكى الػاقع أك يشاضخه 

ح مأخح الػاقعي، كيتعامل معو في الحكع الفعمي القائع، كيتس ل ذلظ فػي خع مغ تجاكزه يؤ غالػاقع لكغ كعمى الخ 

إضيار الأشياء ال ابتة كالستحخكة ككأنيا في عالسيا الحقيقي مغ حيث تجديجىا كالإحداس بيا، كيعج ذلظ امخاي 

 ىاماي لتجريب الصياريغ كالسيشجسيغ كالجخاحييغ.



سػػتخجاـ التكشػلػجيػػا الخقسيػػػة فػػي محاكػػاة الػاقػػػع مػػغ أجػػػل إ)مرػػصمح الػاقػػع الإفتخاضػػػي يدػػتخجـ لمتعبيػػخ عػػػغ 

 (.142،ص2017،تحقيق أىجاؼ بعيشيا (. )الذػرػ 

الػاقع الافتخاضي ىػ مرصمح يدتخجـ لمتعبيػخ عػغ اسػتخجاـ التكشػلػجيػا الخقسيػة فػي محاكػاة الػاقػع مػغ أجػل  

 قج يكػف ىحا الػاقع حقيقاي كسا ىػ الحاؿ مع الك يخ مغ السػاقع كالسشتجيات السشتذخة . تحقيق أىجاؼ بعيشيا ، ك 

فتخاضػػي يصمػػق لمتعبيػػخ عػػغ اسػػتخجاـ التكشػلػجيػػا الخقسيػػة لسحاكػػاة الػاقػػع كيػػخؼ الػػبعس أف مرػػصمح الػاقػػع الإ

بو إلػى حػج بعيػج الػاقػع فقط م ل مباريات كخة القجـ في ألعاب البلاؼ ستيذغ كما شابييا مػغ الألعػاب التػي تذػ

الحقيقػػػي الغخيػػػب حقػػػاي فػػػي ىػػػحا السػضػػػػع أف فكػػػخة محاكػػػاة الػاقػػػع مػجػػػػدة تاريخيػػػاي مشػػػح زمػػػغ بعيػػػج كمدػػػتعسمة 

لأغخاض مختمفة مغ قبل أف تطيخ التكشػلػجيػا الخقسيػة كالحػاسػيب مػغ خػلاؿ الخسػػمات التػضػيحية البدػيصة 

ؿ ط حتػػى تػػع اكتذػػاؼ التكشمػجيػػا الخقسيػػة فأصػػبح السجػػاكنحػىػػا مػػغ محػػاكلات نقػػل الػاقػػع كتجدػػيجه بذػػكل مبدػػ

فتخاضػػػي )شاشػػػات العػػػخض( بسختمػػػف أنػاعيػػػا كمػػػغ أشػػػيخ كسػػػائل الػاقػػػع الإكاسػػػعاي كالتصبيقػػػات متعػػػجدة جػػػجاي ، 

كىشالػػظ ميػػدة تػفخىػػا تمػػظ الذاشػػات لمسذػػاىج يعتسػػج عمػػى حقيقػػة عسميػػة ىػػي أنيػػا تسػػلأ مجػػاؿ الخؤيػػة البرػػخية 

ػراي بالانػػجماج الكامػػل مػػع السذػػاىج أك مػػا يعػػخؼ بالإنغسػػاس فػػي الأحػػجاث السعخكضػػة فتسشحػػو شػػعة  ، لمسذػػاىج

 ىػ حقيقي كما تعخضو الذاشة.  بحيث يفقج القجرة في لحطة معيشة عمى التفخيق بيغ ما

كأصبحت تتذكل بفزل شبكة الانتخنت فزاءات تػاصمية عجة ىػي بس ابػة أمكشػة افتخاضػية ، نتحػجث         

ار كالجردشة ، بجكف حجكد كبجكف تاريخ ، كنتعامل مع ىحه الفزػاءات باعتبارىػا أمكشػة ، ذات عبخ غخؼ الحػ 

كؿ الفكػػخؼ ، اشػػحشة ثقافيػػة يكػػػف الحػػػار كالتػاصػػل أساسػػيا ، كيعػػج السكػػاف الافتخاضػػي مرػػصمحاي حػػجيث التػػج

ة فػػػى ىشجسػػػة كيقرػػػج بػػػو كػػػل مػػػا لػػػو صػػػمة بالفزػػػاء التخيمػػػي ، بذػػػقو السػػػادؼ كالستس ػػػل فػػػى إبػػػجاع سػػػبل ججيػػػج

تكشػلػجيػػػا الافتخاضػػػي كبذػػػقو الاعتبػػػارؼ ، يزػػػع أنذػػػصة عالسشػػػا الػػػػاقعي السعتػػػاد، أك فػػػى إمكانػػػو أف يزػػػسيا 



كمػغ بػيغ مدايػػا السكػاف الافتخاضػػي ىػػ نيايػة فػبيػػا السكػاف ، أف الخػػػؼ ، جسيعيػا كيزػع أشػػياء ججيػجة أخػػخؼ 

ػمػػة السكػػاف الافتخاضػػي نرػػبح لا نخذػػى مػػغ السكػػاف دليػػل عمػػى تسمكشػػا لسكػػاف آخػػخ ، كعشػػجما نػػجخل فػػى مشط

شيئاي بحكع عجـ مقجرتشا عمى تسمظ الافتخاضي باعتباره فزاء ، لحلظ كصفت شبكة الانتخنت كفزاء افتخاضي 

 (75ص،2017أبػأصبع،) بأك خ الأمكشة تحخرية ، كعجـ مقجرة أؼ شخؼ امتلاكيا .

 (142، ص2017،رػ )الذػ  :ي عمى ثلاثة أنؾاعالؾاقع الإفتراض ويحتؾ           

  -: Window Worldنافذة العالؼ  -3

كيعخؼ ىحا الشػع لمستعامميغ مع ألعاب الفيجيػ كمدارح السقعج الستحخؾ حيث يتع استخجامو فييا ، فسػغ خػلاؿ 

نافػػحة الػاقػػع الإفتخاضػػي يذػػارؾ السذػػاىج فػػي العػػالع الإفتخاضػػي كىػػػ جػػالذ فػػى مقعػػجه فػػي العػػالع الحقيقػػػي ، 

ؿ فػػيمع ثشػػائي الأبعػػاد بدػػخعة عاليػػة كفػػى شخيػػق كعػػخ ، كذلػػظ مػػغ خػػلاؿ السذػػاىجة التػػى فيدػػافخ السذػػاىج خػػلا

 يػفخىا الكسبيػتخ لإيجاد مػاقف تكػف فييا السذاىجة أك خ تفاعلاي .

 

  -:  Immersiveالؾاقع الإفتراضي  –الَحتجاب  –الَ نغساس  -2

، يدػسح لمسذػارؾ فييػا بالػجخػؿ الػى بيئػة كىػ نطاـ يعسل بذاشة عخض راسية كبيئػة افتخاضػية ثلاثيػة الأبعػاد 

الػاقع الإفتخاضي ، كالانغساس بيا حيث يربح مغسػراي بالػاقع الإفتخاضي كيتسيد ىحا الشػع بإف السػتعمع يسكػغ 

 أف يشطخ كاف يتحخؾ في جسيع الاتجاىات .

  -:VR Second Personالذخص الأخر بالؾاقع الإفتراضي  -1



فتخاضػي ، كمػغ كاميخا لالتقاط صػر السذارؾ بالبخنامج كإدخاليا فػي الػاقػع الإ فتخاضييتع تػفيخ مع الػاقع الإ

فتخاضي ، كعػادة لإثع مذاىجة الستعمسيغ صػرىع بذاشة العخض حيث يتفاعمػف مع الأشياء الستػاججة بالػاقع ا

، كنطػارات  ما يتع استخجاـ تجييدات خاصة م ل القفازات السدكدة بأجيدة حداسة تغصى اليج ، كعرػا الػتحكع

 كسساعات داخل قبعة الكتخكنية . 

  مسيزات الؾاقع الإفتراضي:         

أف التكشػلػجيا الخقسيػة ىػي إحػجػ تمػظ الػسػائل التقشيػة التػي ضيػخت كانتذػخت مذػكمة ممحسػاي مػغ ملامػح           

كأبػػػاب العمػػع كأصػػبح حزػػػرىا شاغيػػاي كليػػا أسػػياميا الػاضػػح فػػي تصػػػر الك يػػخ مػػغ مجػػالات الحيػػاة  العرػػخ

كحاجات البذخ كأصبحت استعسالات كتصبيقات الػاقػع الإفتخاضػي فػي حياتشػا أكتػخ مػغ أف تعػج عجالػة سػخيعة 

كمػػغ السؤكػػج أنػػو لا يػجػػػج فػػي حياتشػػا مجػػاؿ إلا كيعتسػػػج بذػػكل أك بػػآخخ عمػػى التقشيػػػة كتبعػػاي لػػحلظ ضيػػخت لشػػػا 

ػجػػػدة بػػل إنيػػا أكجػػجت كاقعػػاي غيػػخ الػاقػػع مرػػصمحات متعػػجدة لػػع نكػػغ نعخفيػػا مػػغ قبػػل كإسػػتخجامات لػػع تكػػغ م

الػػػحػ نعيذػػػو اليػػػػـ فمػػػجيشا )الػاقػػػع الحقيقػػػي ، كالػاقػػػع الإفتخاضػػػي ، كالػاقػػػع الستػقػػػع( كمػػػغ أىػػػع مسيػػػدات الػاقػػػع 

 (147-143، ص2017،)الذػرػ  -الإفتخاضي ىي :

 تقجيع بيئة إفتخاضية للإبحار فييا مغ خلاؿ فخاغ ثلاثي الأبعاد. .1

تخاضػي بالسقػاييذ الحقيقيػة كالذػكل الصبيعػي الػحؼ يتشاسػب مػع الخؤيػة البذػخية يعخض العالع الإف .2

 للأحجاـ .

نػػػو مغسػػػػر فػػػي عػػػالع افتخاضػػػي، كمعػػػدزاي بالتكشػلػجيػػػا أيعػػػخض صػػػػر كىسيػػػة تذػػػعخ السدػػػتخجـ  .3

 الدسعية كالسخئية كغيخ الإفتخاضية.



ك يرػػعب الحرػػػؿ البيئػػة الإفتخاضػػية تحقػػق الأمػػاف لسدػػتخجمييا عشػػج دراسػػة معمػمػػات خصػػخة أ .4

 .اي ك مكاني اي عمييا زماني

 أدوات الؾسائط الستعددة:

بػػأف ىػػحه الأدكات  اي بأنيػػا مجسػعػػة الأدكات التػػي تدػػتخجميا الػسػػائط الستعػػجدة فػػي عسميػػا عمسػػ يقرػجك          

تحتػػاج إلػػى بػػخامج لتذػػغيميا كالػػتحكع بيػػا، كيسكػػغ كضػػعيا فػػي ثلاثػػة أنػػػاع مختمفػػة عمػػى التػػالي : )برػػبػص 

 .(17-16،ص2004خكف ،كأخ

 م ل : كخت الرػت، الدساعات ، السيخكػفػف .الأدوات الدسعية : .3

م ػػػػل : الفيػػػػجيػ ،الذاشػػػػات، بصاقػػػػات الذاشػػػػات ، الساسػػػػحات الزػػػػػئية ، الأفػػػػلاـ الأدوات السرئيــــة :  .2

 الزػئية.

 جيدة الفاكذ .أم ل : البخيج الإلكتخكني ، التمفػف ، ترالَت :أدوات الإ  .1

 : Multimedia Systemsستعددة أنغسة الؾسائط ال

كىي عبارة عغ السعجات كالبخمجيات اللازمة التي سيتع مغ خلاليا القياـ بإنذاء كإدارة ممفات الػسائط         

 (67،ص2017الستعجدة ، كيسكغ ترشيف أنطسة الػسائط الستعجدة السدتخجمة في الحاسػب : )شعلاف،

  أنغسـة التذـغيلPlayback System : رة عػغ أجيػدة الحاسػػب الذخرػي التػي تحتػػؼ كىػي عبػا

 عمى الحج الأدنى مغ الإمكانيات كالبخامج الزخكرية لتذغيل بخامج الػسائط الستعجدة .

  أنغسـة التـأليفAuthoring System :  ىػي أجيػدة الكسبيػػتخ كالعتػاد الخػارجي كالبخمجيػات التػي

يختمف قجر الإحتياجات بشاءي عمػى تذػكيل يدتعسميا مصػرك بخامج الػسائط الستعجدة لإنذاء بخامجيع ك 



نطاـ تأليف الػسائط الستعجدة كسا يسكغ إضافة أك إزالة العتاد أك البخمجيات حدب نػع السذخكع بجءاي 

 .مغ البصاقات الرػتية كبخامج تشقيح الأصػات كممفات الفيجيػ 

 .(68-67،ص2017)شعلاف، :  Multimedia Hardwareمعدات الؾسائط الستعددة 

  الذاشـةMonitor  كىػػي إحػػجػ أدكات العػخض التػػي يسكػغ مػػغ خلاليػا مذػػاىجة الشػػاتج عمػػى جيػػاز

، كتعج الذاشة الحاسػب كلكل شاشة مػاصفات كمدايا معيشة يسكغ أف تتحكع بجػدتيا كدقة عخضيا 

 مغ أىع كحجات إخخاج البيانات في الحاسػب كيػجج عجة أنػاع مغ الذاشات كمشيا : 

 ف الػاحج .الذاشة ذات المػ  -1

 الذاشة متعجدة الألػاف . -2

 " .LCD-Flatالذاشات ذات التقشيات العالية م ل شاشات البلازما " -3

  القرص الزؾئيOptical Disk  : يعتبخ أحج السكػنات الخئيدية لمحاسػػب بدػبب سػعتو التخديشيػة

ءتيػػػا مشػػػػو العاليػػػة ، كيعتبػػػخ القػػػخص الزػػػػئي مػػػػغ كسػػػائط التخػػػديغ كتػػػتع كتابػػػػة البيانػػػات عميػػػو كقخا

 بإستخجاـ الميدر .

  الساسح الزؾئيScanner  : أحج  الأجيدة أك السعجات السمحقػة بالحاسػػب ، كيقػػـ بفحػز  كىػ

كإدخػػاؿ مختمػػف أنػػػاع السعمػمػػات السكتػبػػة كالسصبػعػػة كالسرػػػرة كالسخسػػػمة كالسخصػشػػة إلػػى ذاكػػخة 

ذاكخة الحاسػب كذلػظ عػغ شخيػق  الحاسػب عغ شخيق  تحػيميا إلى إشارات رقسية قابمة لمتخديغ في 

اسػػػتخجاـ بخنػػػامج خػػػاص يقػػػػـ التعػػػخؼ عمػػػى الدػػػساعات الزػػػػئية ، كتذػػػسل اسػػػتخجامات كتصبيقػػػات 

السدػػح الزػػػئي كبػػخاءات الاختػػخاع ، السخصػشػػات ، الػثػػائق ، جػػػازات الدػػفخ ، بصاقػػات الائتسػػاف ، 

عسػػػػاؿ الفشيػػػػة التذػػػػكيمية السعػػػػاملات السرػػػػخفية ، الرػػػػحف كالسجػػػػلات كالخػػػػخائط ، كالخسػػػػػمات ، الأ



جيػػػاز يعسػػػل عمػػػى نقػػػل الرػػػػر الخسػػػػمية م ػػػل الرػػػػر كالأشػػػكاؿ كغيخىػػػا كالساسػػػح الزػػػػئي ىػػػػ  

الخسػمية كالشرػػص إلػى جيػاز الحاسػػب الذخرػي ، كذلػظ لمقيػاـ بػإجخاء معالجػة الرػػر كالخسػػـ 

لأسػػػػد" ، كيسكػػػغ تقدػػػيع الساسػػػح الزػػػػئي إلػػػى الساسػػػح غيػػػخ السمػػػػف "الأبػػػيس كا أك الػػػشز السػػػجخل

 .كالساسح السمػف 

 ىي :  الزؾئية وبذكل عام يؾجد أربع أنؾاع أساسية مؽ الساسحات 

 اسحات الزػئية السدصحة الكبيخة .الس -1

 ماسحات الرفحات الانفخادية الكبيخة . -2

 الساسحات اليجكية . -3

 ماسحات صػرية كماسحات الصبل "الساسحات الأسصػانية ". -4

  كــارت الرــؾتSound Card  :ارة عػػغ دكائػخ مشصقيػػة تدػػتصيع إخػػخاج نػػػاتج السعمػمػػات كىػػػ عبػػ

حيػػث تحتػػػؼ جسيػػع بصاقػػات الرػػػت عمػػى دكائػػخ الكتخكنيػػة تقػػػـ بػػ لاث كالبػػخامج عمػػى شػػكل صػػػت 

  -كضائف رئيدة ىي :

 تدجيل الرػت مغ ميكخكفػنات كتدجيل الرػت رقسياي ليتع بعج ذلظ إخخاجيا أك التعجيل فييا . -1

" كأحػج العشاصػخ السيسػة فػي MIDIقية كالتي تعتسج نطػاـ الػخبط الخقسػي "لات السػسيالآالتحكع في  -2

 إنتاج السػاد الرػتية الخقسية لبخامج الػسائط الستعجدة .

 صػت الآلات السػسيقية أك الرػت البذخؼ . تػليج -3

 

 ىشاك أنؾاع مختمفة مؽ كروت الرؾت مؽ بيشيا :      



              " ،MIDI Plasterلػخبط الخقسػي لػ لات السػسػيقية "ككػخكت ا، "Wave Plasterكػخت كيػف بلاسػتخ "    

  " . Port Plasterبػرت بلاستخ " ككخت 

   الدــساعاتSpeakers :كلدػػساع صػػػػت الأغػػػاني  ىػػػي الأداة السدػػتخجمة لدػػػساع صػػػت البػػػخامج

 .كالسػسيقى

 الترــؾير  كــاميراCamera  :خ الخقسيػػةىػػي العشرػػخ الأساسػػي لإخػػخاج الرػػػرة كمشيػػا آلػػة الترػػػي ،

كىػػى جيػػاز لإنتػػاج الرػػػر الخقسيػػة ال ابتػػة كصػػػر الفيػػجيػ، كمشيػػا الكػػاميخا الخقسيػػة كىػػى آلػػة ترػػػيخ 

متصػرة تدتخجـ رقائق معالج ضػئية حداسة لغخض التقاط صػر كأشكاؿ فػتػغخافيػة ، كلكػغ بذػكل 

 رقسي عمى قخص م بت في آلة الترػيخ نفديا أك بػاسصة رقائق الحاكخة الرػتية .

  السزػغػشة السخررػة لقػخاءة  –ىػي الأقػخاص السجمجػة : الستراصـة  –الأقراص الميزرية السدمجـة

" كىى عبارة عغ أقخاص مدصحة مدتجيخة فزية المػف تعكذ CD-ROMالحاكخة فقط كالتي تدسى "

المػػػف البشفدػػجي ، كتعتسػػج عمػػى تكشػلػجيػػا أشػػعة الميػػدر فػػي تخػػديغ السعمػمػػات ، كيدػػتػعب القػػخص 

مميػػػف رمػػد، كتقػػخأ السعمػمػػات السدػػجمة كالسخدنػػة عمػػى الأقػػخاص بػاسػػصة جيػػاز  650حػػػالي  الػاحػػج

حاسػب ميكخكؼ يختبط بو جياز قػارغ الأقػخاص فزػلاي عػغ ممحقػات الحاسػػب الأخػخػ ، كتعػج ىػحه 

 الأقخاص مغ أك خ كسائط التخديغ ملاءمة لتصبيقات الػسائط الستعجدة .

 (127-124،ص 2017،الذػرؼ ) ة :فريق عسل إنتاج الؾسائط الستعدد. 

يقػـ إنتاج )تأليف كترسيع( بخامج الػسائط الستعجدة بجمج العجيج مغ التقشيات الَانية مغ مرادر مختمفػة ،    

فػػي التقشيػػة الحيػيػػة كالسػنتػػاج  رػػيغكيقػػػـ بيػػا فخيػػق عسػػل يتسيػػد بسيػػارات معخفيػػة ككفػػاءات ججيػػجة م ػػل السخت

ه المقصػػاءات بػػيغ ال قافػػات السختمفػػة تس ػػل مرػػجر ثػػخاء لسذػػخكع الػسػػائط حعميػػة ، كىػػكالإدارة ككتابػػة السػػادة التفا



جسػعة لشحرل عمي فخيػق الستعجدة ، كيجب أف تشدجع كل ميشة مغ ميغ الإنتاج كالتأليف كالترسيع داخل م

 .ذخكعكفقاي لشػع كعجد العشاصخ السدتخجمة في الس،كقج تعجدت مدسيات فخيق العسل كمكػناتو عسل مذتخؾ ،

 أن فريق العسل الخاص بتظؾير وتأليف الؾسائط الستعددة ىؼ :

 :مدير الَنتاج 

 كخىا ىي التي يقػـ بأدائيا خلاؿ الإنتاج :ذحيث يقػـ بتشديق كتدييل إنتاج السذخكع ، كالسياـ التالي 

 تعخيف مجاؿ السذخكع .  -أ

 التأكيج مغ تػافخ السػارد السالية كاللأجيدة .  -ب

 بيغ أعزاء فخيق العسل الخاص بإنتاج الػسائط الستعجدة . لسياـ ماتشديق ا -ج

التأكج مغ أف تصبيق الػسائط الستعػجدة قػج تػع إنتاجػو بجػػدة مختفعػة ، بالإضػافة إلػي الانتيػاء مػغ التصبيػق  -د

 في الػقت السشاسب .

 : أخرائي السحتؾي Content Specialist 

ة الخاصػػػة بسحتػيػػات التصبيػػػق حيػػػث يقػػػـ بتعخيػػػف السعمػمػػػات كىػػػ السدػػػئػؿ عػػغ أداء كافػػػة الأبحػػػاث الجكريػػ

 السحجدة ، البيانات كالحقائق التي تع تقجيسيا مغ خلاؿ تصبيقات الػسائط الستعجدة.

 : مرسؼ الؾسائط الستعددةMultimedia Architect  



شخيػػػق كىػػػػ السدػػػئػؿ عػػػغ تكامػػػل عشاصػػػخ الػسػػػائط الستعػػػجدة مػػػع بعزػػػيا الػػػبعس كتػػػتع عسميػػػة التكامػػػل عػػػغ 

استخجاـ بخنامج يقػـ بتكامل كافة العشاصخ السكػنة مع بعزو البعس بيجؼ تقجيسيا في صػرة عخض يديل 

 فيسيا كاستيعابيا .

 :  السرسؼ الإرشاديDesigner  Instructional 

 عمػمات التي يتع تػفيخىا بػاسصة أخرائي السحتػؼ . سكىػ السدئػؿ عغ تحجيج كسية ال

ئل تعميسية مختمفة يتع تقجيع السعمػمات مغ خلاليا ، بشاءاي عمػي دراسػة نػعيػة الجسيػػر حيث يقػـ بابتكار كسا

ت الػسػػػائط الستعػػػجدة بعػػػج الانتيػػػاء مشيػػػا ، مػػػغ حيػػػث العسػػػخ ، كالشػػػػع ، كمدػػػتػؼ التعمػػػيع ، االسدػػػتخجـ لتصبيقػػػ

 بالإضافة إلي تػقعاىع كاحتياجاتيع .

  : كاتب الحؾارScript Writer 

 لظ بتختيب محجد .ذبكتابة الحػار الخاص لتقجيع السػضػعات بإنتاج الػسائط الستعجدة ، ك  يقػـ كاتب الحػار

  : مرسؼ الرسؾم البيانية لمحاسبComputer Graphic Designer 

كىػ السدئػؿ عغ إعجاد عشاصخ الخسػمات الخاصة ، بتقجيع إنتاج الػسائط الستعػجدة م ػل الخمفيػات ، الرػػر 

 عاد ، الذعارات ، الخسػـ كالرػر الستحخكة .، الأىجاؼ ثلاثية الأب

 : أخرائي الرؾتيات والسرئيات 

 كىػ السدئػؿ عغ السياـ التالية :

 .  narrationانتقاء ، كتدجيل ، كتحخيخ الدخد - أ



 تدجيل كتحخيخ السػسيقي . - ب

 كأخرائي الفيجيػ ، يكػف مدئػؿ عغ الحجيث ، كالفحز كتحخؼ الرػر  ، كشخائح الرػر .

 ي الؾيب :الستحكؼ فWeb Master  

كتتزػػسغ مدػػئػلياتو فػػي خمػػق صػػفحة الػيػػب ، أؼ انػػو يكػػػف قػػادراي عمػػي تحػيػػل أؼ تصبيقػػات الدػػائط الستعػػجدة 

 إلي صفحة الػيب .

 كىشاؾ مغ رأؼ أف فخيق عسل مذاريع بخنامج الػسائط الستعجدة يتكػف مغ :

 . Project Mangerمجيخ السذخكع  -

  . Multimedia Designerمرسع بخامج الػسائط الستعجدة  -

 . Wrierكاتب الشز  -

   . Video Specialist أخرائي الفيجيػ -

  . Multimedia Programmer  مبخمج الػسائط الستعجدة -

ؼ يزػػيف التفاعميػػة بػػيغ كافػػة عشاصػػخ الػسػػائط الستعػػجدة فػػي بػػخامج التػػأليف مسػػا يجعػػل حكىػػػ الػػ

لعسػل تكامػل بيشيػا كإضػافة تفاعػل الػسائط الستعجدة أك خ مغ مجخد عخض صػت كنػز كصػػرة 

 2017،الذػػػػػػػػػػرؼ )الػسػػػػػػػػػائط الستعػػػػػػػػػجدة  Authoring Toolsإلييػػػػػػػػػا باسػػػػػػػػػتخجاـ أدكات تػػػػػػػػػأليف 

 . (127-124،ص

ه حكتػػخؼ الباح ػػة أف شخرػػاي كاحػػجاي لا يسكشػػو القيػػاـ بسيسػػة إنتػػاج بخمجيػػة الػسػػائط الستعػػجدة ، بػػل يكمػػف بيػػ   

ات التػي يقػػـ بيػا كمػغ كجيػة نطػخؼ أف سػالسي ديسيػة كالتخبػيػة كالسيسة كادر بذخؼ يتفاكت في مؤىلاتػو الأكا



فخيػػق إنتػػاج الػسػػائط الستعػػجدة فػػي حقيقتػػو  عبػػارة عػػغ ثػػلاث فػػخؽ متفاكتػػة كىػػي فخيػػق الترػػسيع كفخيػػق الإنتػػاج 

 كفخيق الاستخجاـ  ككل فخيق مغ ىؤلاء يزع خلالو العجيج مغ الأشخاص .

 

 

 السبحث الثالث

  الستعددة سائطالؾ وتظبيقات  خرائص

 .( 151ص ،2017)الذػرػ، خرائص الؾسائط الستعددة:

كىػحه الخرػائز تحػجد السلامػح السسيػػدة  بػخامج الػسػائط الستعػجدة تذػتخؾ فػي مجسػعػة مػػغ الخرػائز،      

كالعجيج مػغ نطخيػات العمػػـ  سذ السختبصة بشطخيات التعميع كالتعمعمجسػعة مغ الأُ  الخرائز ليا كتذتق ىحه

كعشجما يتع ترسيع عخكض الػسائط الستعجدة لاستخجاميا في  ،ل عمػـ الاتراؿ كاليشجسة كغيخىا السختمفة م 

  -أف تتسيد ىحه العخكض بالخرائز الآتية  : يخاعى  الاترالية أك التعميسية فإنو -العسمية الإعلامية 

عػلاـ لسػا لػو مػغ ميػدات إف الكسبيػػتخ أك ػخ تفاعميػة مػغ غيػخه مػغ أدكات الإ:   Interactivityالتفاعمية:-3

التخديغ الزخع كالعخض الإختيارػ كالبحث في محتػياتو الكبيخة مغ السعمػمات ، كتعج التفاعمية ميدة أساسػية 

لمػسػػائط الستعػػجدة ، حيػػث تػػػفخ إمكانيػػة التفاعػػل بيشيػػا كبػػيغ مدػػتخجمييا باختيػػار مػضػػػع ، كشخيقػػة عػػخض 

 اد أنػاع مختمفة مغ التفاعل بيغ السدتخجـ كبيغ البخامج .السحتػيات ، كالانتقاؿ مغ مػضػع لآخخ ، كإيج

كالتفاعميػػػة ىػػػي قيػػػاـ السدػػػتخجـ بسذػػػاركة نذػػػصة فػػػي عسميػػػة الاسػػػتخجاـ )الاترػػػاؿ كالػػػتعمع مػػػ لاي( فػػػي صػػػػرة 

اسػػتجابات نحػػػ مرػػجر الاسػػتخجاـ مسػػا يػػؤدؼ إلػػى اسػػتسخار ىػػحا الاسػػتخجاـ ، كػػحلظ تعشػػى الحػػػار بػػيغ شخفػػي 



سدتخجـ كالبخنامج ، كيتع التفاعل بيغ السدتخجـ كالعخض مغ خلاؿ كاجية السدتخجـ التي السػقف الاترالي ال

يجػػب أف تكػػػف سػػيمة حتػػى تجػػحب انتبػػاه السدػػتخجـ فيدػػيخ فػػي السحتػػػؼ كيتمقػػى التغحيػػة الخاجعػػة كيبحػػخ فػػي 

 ( .118،ص2020العخض ليكتذف كيتػصل بشفدو لمسعمػمات التي يخغبيا )الدعبي،

اؿ ثشائيػػة رػػتإسػػط الاترػػاؿ فػػى السػقػػف التعميسػػى ، كتػػػفخ السدػػتحجثات التكشػلػجيػػة بيئػػة ترػػف التفاعميػػة ن 

الاتجاه عمى الأقل ، كبحلظ تدسح لمستعمع بجرجة مغ الحخية يدتصيع فييا أف يتحكع فػى معػجؿ عػخض محتػػػ 

ل فى مػقػف الػتعمع ، السادة ليختار السعجؿ الحػ يشاسبو ، كيدتصيع الستعمع أف يختار مغ بيغ العجيج مغ البجائ

تدػػسح بػػحلظ )الػسػػائط الستعػػجدة  يكىػػحا مػػا يتفػػق مػػع فمدػػفة الػػتعمع الػػحاتى ، كمػػغ السدػػتحجثات التكشػلػجيػػة التػػ

الستفاعمػػة ، الفيػػجيػ التفػػاعمى ،  أنسػػاط التعمػػيع بسدػػاعجة الكسبيػػػتخ ، كنطػػع الػسػػائط الستعػػجدة الفائقػػة ، كنطػػع 

 ( .39،ص2017)شعلاف،الشرػص الفائقة 

خؼ التفاعميػة بأنيػا قيػاـ السػتعمع بسذػاركة نذػصة فػػي عسميػة الػتعمع فػي صػػرة اسػتجابات نحػػ مرػجر الػػتعمع تعػ

مسػػا يػػؤدػ الػػى اسػػتسخار عسميػػة الػػتعمع ، كيقرػػج بيػػا ايزػػاي الصػػخؽ كالػسػػائل التػػى يتيحيػػا البخنػػامج لمسدػػتخجـ 

ا الػػػػػبعس أنسػػػػػاط الاسػػػػػتجابة لمتعبيػػػػػخ عػػػػػغ اسػػػػػتجابتو لمس يػػػػػخات السختمفػػػػػة فػػػػػي البخنػػػػػامج ، كقػػػػػج يصمػػػػػق عمييػػػػػ

"Response Type. " 

كيػػػتع ىػػػحا التفاعػػػل مػػػغ خػػػلاؿ كاجيػػػة السدػػػتخجـ التػػػي يشبغػػػي أف تترػػػف بالدػػػيػلة كاف تجػػػحب انتباىػػػو فيدػػػيخ 

أنسػػاط  السحتػػػػ كيمقػػي تغحيػػة راجعػػة كيبحػػخ فػػي العػػخض ليكتذػػف بشفدػػو السعمػمػػات التػػي يخيػػجىا ، كترػػف 

بيئة اتراؿ ثشائية الاتجاه عمى الأقل ، كىي بحلظ تدػسح لمسػتعمع  بجرجػة الاتراؿ في مػاقف التعميع ، كتػفخ 

مغ الحخية فيدتصيع أف يتحكع فػي معػجؿ عػخض السػادة السشقػلػة ليختػار السعػجؿ الػحػ يشاسػبو كسػا يدػتصيع أف 

 يختار العجيج مغ البجائل في مػقف التعمع .



"، Interaction"كالتفاعػػػل "Integrationلتكامػػػل "كيػػػختبط مفيػػػػـ تكشػلػجيػػػا الػسػػػائط الستعػػػجدة بسبػػػجأيغ ىسػػػا ا

كيذػػيخ التكامػػػل الػػى مػػػدج الػػػى عػػجة كسػػػائط لخجمػػة اليػػػجؼ التعميسػػػي ، بيشسػػا يذػػػيخ التفاعػػل الػػػى الاسػػػتجابات 

الستبادلة بيغ الستعمع كالبخنامج ، كمغ ذلظ قجرة الستعمع عمى التحكع فيسا يعخض عميو مػغ حيػث زمػغ العػخض 

مدػػػارة فػػػي البخنػػػامج ، كلا تعتبػػػخ التفاعميػػػة فكػػػخة ججيػػػجة لكشيػػػا أك ػػػخ ارتباشػػػاي بخرػػػائز ، كالتتػػػابع،  كاختيػػػار 

الكسبيػػػتخ ، فػػشحغ نتفاعػػل مػػع أػ مرػػجر مػػغ السعمػمػػات فششتقػػى مشػػو مػػا يشاسػػبشا ، كىػػى صػػػرة بدػػيصة مػػغ 

 صػر التفاعل .

  -ومؽ الأسس التي يجب مراعتيا في أنساط التفاعل مع السدتخدم ما يمي :

جسع بيغ الأنساط السختمفة لمتفاعل : كاستخجاـ السجخلاف السكتػبة ثػع الفػارة ثػع الأسػيع ، لأف ال تجشب -1

 انتقاؿ السدتخجـ بيغ أك خ مغ أسمػب يعشى شيء مدعج كمذتت لو .

عػػجـ كجػػػد أدكات تحجيػػج : يجػػب مخاعػػاة انػػو مػػغ السسكػػغ أف يعسػػل السدػػتخجـ عمػػى أجيػػدة قجيسػػة غيػػخ  -2

 فارة أك القمع الزػئي أك خلافو .مدكدة بأدكات التحجيج كال

تجب الكتابة قجر الإمكػاف : معطػع الصػلاب غيػخ متسخسػيغ عمػى الكتابػة لػحا يشرػح باسػتخجاـ أسػمػب  -3

 (.150 -149،ص2017أخخ مغ التفاعل غيخ الكتابة  )الذػرػ ،

 :   Individualالفرديــة:-2

تتشاسب مػع الفػخكؽ الفخديػة بػيغ الستعمسػيغ، كلقػج ة ، ليتستاز عخكض الػسائط الستعجدة بتفخيج السػاقف التعميس 

ختلاؼ إ، كىػى بػحلظ تدػسح بػSelf-Pacingلمسػتعمع الػحاتي  الخصػػصسست ىحه العخكض بحيث تعتسج عمى 

الػقػػػت السخرػػػز بػػػيغ مػػػتعمع كآخػػػخ تبعػػػاي لقجرتػػػو كإسػػػتعجاداتو، كتدػػػسح الػسػػػائط الستعػػػجدة بالفخديػػػة فػػػي إشػػػار 



كقػػائع تعميسيػػة يعتبػػخ فػػي مجسػعػػة نطامػػاي  تػػػفخه مػػغ أحػػجاث ك يعشػػي أف مػػا جساعيػػة السػاقػػف التعميسيػػة، كىػػحا

 (.156،ص1996)عبج السشعع،تحقيق الأىجاؼ التعميسية السشذػدة. لىإمتكاملاي يؤدؼ 

كتؤكج نطخيات عمػع الػشفذ التعميسػي عمػى ضػخكرة تفخيػج السػاقػف التعميسيػة ، لمتغمػب عمػى الفػخكؽ الفخديػة بػيغ 

 ػؿ بيع جسيعاي الى نفذ مدتػػ الإتقاف كفقاي لقجرات كاستعجادات كل مشيع كمدتػػ ذكائيع.الستعمسيغ ، كالػص

كتستاز عخكض الػسائط الستعجدة بتفخيج السػاقف التعميسية ، لتتشاسب مع الفخكؽ الفخدية بيغ الستعمسيغ ، كلقج 

ى بػػحلظ تدػػسح كىػػ " Self- Pacingصػػسست ىػػحه العػػخكض بحيػػث تعتسػػج عمػػى الخصػػػ الػػحاتي لمسػػتعمع "

باختلاؼ الػقت السخرز بيغ متعمع كآخػخ تبعػاي لقجرتػو كاسػتعجاداتو ، كتدػسح الػسػائط الستعػجدة بالفخديػة فػي 

إشػػار جساعيػػة السػاقػػف التعميسيػػة ، كىػػحا يعشػػى أف مػػا تػػػفخه مػػغ أحػػجاث ككقػػائع تعميسيػػة يعتبػػخ فػػي مجسػعػػة 

 (.151،ص2017لسشذػدة )الذػرػ ،نطاماي متكاملاي ، يؤدؼ الى تحقيق الأىجاؼ التعميسية ا

 Diversityالتشؾع:-1

تقجـ تكشػلػجيا الػسائط الستعجدة بيئة متشػعة، يجػج فييػا كػل مػتعمع مػا يشاسػبو، كيتحقػق ذلػظ إجخائيػاي بتػػفيخ    

مػػػاـ السػػػتعمع، ككجػػػػد العجيػػػج مػػػغ إختبػػػارات التقػػػػيع كالتدػػػكيشي كالبشػػػائي أبػػػجائل عجيػػػجة مػػػغ الأنذػػػصة التعميسيػػػة 

ائي، كسا يطيخ التشػع بػضػح في تعجد كسائط تقجيع السحتػػ، كتتفاكت البجائل الستاحػة أمػاـ السػتعمع فػي كالشي

بػخامج تكشػلػجيػا الػسػائط الستعػجدة، كشػخؽ تقػجيع السحتػػػ بأنساشػو السختمفػة، كك افػة جخعػة الس يػخات الدػسعية 

 جاؼ التعميسيػػػة كخرػػػائز الستعمسػػػيغ،ختلاؼ متغيػػػخات ترػػػسيع البخنػػػامج ، كالأىػػػإكالبرػػػخية فػػػي البخنػػػامج، بػػػ

كسػػػا ي يػػػخ القػػػجرات السعخفيػػػة  كيعسػػػل التشػػػػع فػػػي تكشػلػجيػػػا الػسػػػائط الستعػػػجدة عمػػػى إثػػػخاء العسميػػػة التعميسيػػػة ، 

 .   ك خ مغ حاسة عشج الستعمعألمستعمسيغ، كذلظ مغ خلاؿ التأثيخ بيغ تذكيمة الس يخات الستعجدة التي تخاشب 



لػجيػػة بيئػػة تعمػػع متشػعػػة يجػػج فييػػا كػػل مػػتعمع مػػا يشاسػػبو ، كيتحقػػق ذلػػظ إجخائيػػاي عػػغ كتػػػفخ السدػػتحجثات التكشػ 

شخيػػق تػػػفيخ مجسػعػػة مػػغ البػػجائل كالخيػػارات فػػي الأنذػػصة التعميسيػػة كالسػػػاد التعميسيػػة ، كالاختبػػارات كمػاعيػػج 

، حيػث تخكػد عمػػى  التقػجـ ليػا ، كتػػفخ خاصػية التشػػػع ميػدة أخػخؼ لمسدػتخجمات التكشػلػجيػة فػػي مجػاؿ التعمػيع

إثارة القجرات العقمية كالسعخفية لجػ الستعمع مغ خلاؿ مجسػعة مػغ الس يػخات التػي تخاشػب الحػػاس السختمفػة ، 

فيدػػتصيع السػػتعمع أف يذػػاىج صػػػراي متحخكػػة أك صػػػراي ثابتػػة ، كسػػا يدػػتصيع أف يتعامػػل مػػع الشرػػػص السكتػبػػة 

الخسػػػػػػػػمات ، كالتكػيشػػػػػػػػات الخصيػػػػػػػػة بكافػػػػػػػػة أشػػػػػػػػكاليا كالسدػػػػػػػسػعة ، كالسػسػػػػػػػػيقي ، كالسػػػػػػػػؤثخات الرػػػػػػػػػتية ، ك 

                                                                     (. 40،ص2017،شعلاف)

 Integrationالتكامميــة: -4

سػػػاس عمػػى التكامػػل بػػيغ جسيػػع عشاصػػػخ الػسػػائط الستعػػجدة مػػع بعزػػػيا تقػػػـ الػسػػائط الستعػػجدة فػػي الأ      

ف يػػتع شػػخحيا عػػغ شخيػػق الفيػػجيػ كلايشفػػع أف بعػػس السػضػػػعات التػػي بػػجاخل البخنػػامج يسكػػغ أيػػث الػػبعس، ح

خ يكػػػف الرػػػت ىػػػ العشرػػخ السػػؤثخ فػػي البخنػػامج، كعميػػو فػػإف عشاصػػخ خػػمعيػػا الرػػػت فقػػط، كالػػبعس الأ

امػل التشػاغع تدتخجـ مدتقمة بل تتكامل في كاجيات التفاعل متعجد الػسائط، كيقرػج بالتك الػسائط الستعجدة لا

كالإنػػجماج بػػيغ مجسػعػػة مػػغ الػسػػائط السدػػتخجمة كالسعخكضػػة عمػػى شاشػػة جيػػاز الكسبيػػػتخ لخجمػػة السحتػػػػ 

لمصلاب كلا يعشى ذلظ عخض الػسائط الػاحجة تمػ الأخخػ مػغ خػلاؿ شاشػات مشفرػمة ، كلكػغ  السخاد تػصيمو

جة  ، كالسيػػع ىشػػا ىػػػ اختيػػار الػسػػائط العبػػخة أف تخػػجـ ىػػحه العشاصػػخ الفكػػخة السػػخاد تػصػػيميا عمػػى شاشػػة كاحػػ

السشاسبة مغ صػت كصػر ثابتة كصػر متحخكة كرسػمات خصية كمػسػيقى كمػؤثخات صػػتية ، كيطيػخ ذلػظ 

عمػػػػػى ىيئػػػػػة خمػػػػػيط أك مػػػػػديج متكامػػػػػل متجػػػػػانذ يػػػػػختبط بتحقيػػػػػق مجسػعػػػػػة مػػػػػغ الأىػػػػػجاؼ التعميسيػػػػػة السحػػػػػجدة  

  (.152،ص2017)الذػرػ،



شػلػجية مبجأ التكامل بيغ مكػنات كل مدتحجث مشيػا ، بحيػث تذػكل نطامػاي كيخاعي مرسسػ السدتحجثات التك

متكػػاملاي ، ففػػػي بػػػخامج الػسػػائط الستعػػػجدة التػػػي يقػػػجميا الكسبيػػػتخ لا يػػػتع عػػػخض الػسػػائط الستعػػػجدة كاحػػػجة تمػػػػ 

سحتػػ الأخخػ ككأنيا تتكامل في إشار كاحج لتحقيق اليجؼ السشذػد ، ككحلظ يخاعى الاتداؽ بيغ الأىجاؼ كال

كالأنذػػػػػصة كأسػػػػػاليب التقػػػػػػيع فػػػػػي الػحػػػػػجات التعميسيػػػػػة الرػػػػػغيخة لا تدػػػػػتخجـ إلا خػػػػػلاؿ نطػػػػػاـ شػػػػػامل متكامػػػػػل 

        (. 40،ص2017،شعلاف)

كتعتسػػج قػػػة عػػخكض الػسػػائط الستعػػجدة عمػػى تكامػػل العشاصػػخ الػػى تذػػسميا ، فػػلا يسكػػغ أف يػػجخل عشرػػخ مػػغ 

دكف أف تكػػػػف لػػػو كضيفػػػة معيشػػػة ، كدكف أف يكػػػػف ىػػػحا عشاصػػػخ الػسػػػائط الستعػػػجدة فػػػي بخنػػػامج مػػػا عذػػػػائياي 

العشرخ مذاركاي مع العشاصخ الأخخػ في تحقيق اليجؼ الشيائي مػغ العػخض ، فمكػل عػخض عشاصػخ أساسػية 

يجػػب أف يذػػسميا العػػخض كعشاصػػخ مدػػاعجة تكسمػػو فػػي بشػػاء العػػخض كتػصػػيل محتػػػػ الخسػػالة السصمػبػػة إلػػى 

سػػج عمػػى خرػػائز السدػػتخجميغ ، كلاسػػيسا الستعمسػػيغ ، كمحتػػػػ السػػادة السػػتعمع ، كاختيػػار ىػػحه العشاصػػخ يعت

السعخكضػػة ، إلا أنيػػا فػػي الشيايػػة لابػػج أف تكسػػل بعزػػيا الػػبعس ، كإلا سػػػؼ يػػؤثخ ذلػػظ عمػػى جػػػدة العػػخض 

 (.             122،ص2020كبالتالي  سػؼ يؤثخ عمى درجة التفاعل بيغ الستعمع كالعخض  )الدعبي،

 Timing : التزامؽ-5

التدامغ ىػ مشاسبة تػقيتػات التػجاخل بػيغ الػسػائط السختمفػة فػي عػخكض البخمجيػات التعميسيػة لتتشاسػب        

ف تطيخ الرػػرة أمع السحتػػ كقجرات الستعمع كغيخىا مغ الػسائط فس لاي عشج التعميق عمى صػرة معيشة يجب 

ف تتػدامغ الرػػرة السشاسػبة أػرة يجػب في خط متػازؼ مع التعميق، في حالة إستخجاـ نز معيغ مغ خلاؿ ص

كالتػدامغ بػيغ عشاصػخ تكشػلػجيػا الػسػائط الستعػجدة يػتع مػغ خػلاؿ  مع ىحا الشز ككحلظ الأشػكاؿ التػضػيحية،



  ككػػل ذلػػظ يػػتع تحجيػػجه عشػػج ترػػسيع العػػػخضالتشدػػيق فػػي ضيػػػر الرػػػرة مػػع الػػشز كػػحلظ التعميػػق السشاسػػب 

 (.152،ص2017)الذػرػ،

ض متكامل تتجاخل فيو العشاصخ كلاي حدب دكره في العخض في الػقت السشاسب ، لحلظ الػسائط الستعجدة عخ 

فعسميػػة التػػدامغ تعشػػى تػػدامغ الحخكػػة فػػي الخسػػػـ كالرػػػر الستحخكػػة لكػػي تتشاسػػب مػػع سػػخعة العػػخض كأيزػػػاي 

ت تتػافػػق مػػع إمكانيػػات السدػػتخجـ كخاصػػة الستعمسػػيغ ، كسػػا أنػػو لا بػػج كأف تتػافػػق سػػخعة الرػػػرة مػػع الرػػػ 

الرػػػادر كالسرػػػاحب ليػػػحه الرػػػػرة ،  فسػػػ لاي كجػػػػد صػػػػرة معيشػػػة كالتعميػػػق عمييػػػا مػػػغ خػػػلاؿ الحػػػجيث تطيػػػخ 

الرػػػرة فػػي خػػط متػػػاز مػػع الكػػلاـ ،كأيزػػاي فػػي حالػػة ضيػػػر نػػز معػػيغ مػػغ خػػلاؿ صػػػرة أك شػػكل تػضػػيحي 

يػتع تحجيػجه شبقػاي فالتشديق ىشا يحكسو عسمية التػقيت في ضيػر الرػرة بعػج الػشز أك قبمػو أك معػو ككػل ذلػظ 

 ( .124،ص2020لترسيع العخض كالغخض مشو حيث أنو يؤثخ عمى التفاعل مع العخض )الدعبي،

   Globablity: الكؾنية-6

تعشػػي إلغػػاء القيػػػد الخاصػػة بالدمػػاف كالسكػػاف، كالإنفتػػاح عمػػي مرػػادر السعخفػػة السختمفػػة، كتتزػػح            

 (152،ص2017ملامح ىحه الخاصية في: )الذػرػ،

 تقجيع عخكض الػسائط الستعجدة مغ خلاؿ شبكة السعمػمات الجكلية الانتخنتInternet. 

  نقػػػػل عػػػػخكض الػسػػػػائط الستعػػػػجدة مػػػػغ خػػػػلاؿ شػػػػخؽ السعمػمػػػػات الدػػػػخيعةInformation 

Superhighways نطسة البث بالأقسار الرشاعية.أ، ك 

 تباعجة.إنتذار كتعسيع شبكات الػسائط الستعجدة بيغ السؤسدات السختمفة كالس 

  ك أضيػػػػػر أنطسػػػػة مػػػػؤتسخات الفيػػػػجيػ، كمػػػػؤتسخات الكسبيػػػػػتخ، كالتػػػػي تسكػػػػغ مػػػػغ حػػػػجكث لقػػػػاء

 جتساع، كتحاكر مخئي بيغ عجيج مغ الأشخاص السختمفيغ في عجة دكؿ في آف كاحج.إ



 لكتخكني متعجد الػسائط ضيػر ما يدسى بالبخيج الإMultimedia E-Mail. 

ستػفخة الآف أمػاـ مدػتخجمييا فػخص الانفتػاح عمػى مرػادر السعمػمػات كتتيح بعس السدتحجثات التكشػلػجية ال

في جسيع أنحاء العالع ، كيسكػغ لمسدػتخجـ أف يترػل بالذػبكة العالسيػة "الإنتخنػت " لمحرػػؿ عمػى مػا يحتاجػو 

مػػغ معمػمػػات فػػي كافػػة مجػػالات العمػػػـ ، كأصػػبح مػػغ السسكػػغ بالشدػػبة لمجامعػػات كالسػػجراس كالييئػػات كالأفػػخاد 

خاؾ في ىػحه الذػبكة كالحرػػؿ عمػى خجمػة البخيػج الإلكتخكنػي عمػى ىيئػة نرػػص مكتػبػة أك عمػى ىيئػة الاشت

                                                                     (. 41،ص2017،شعلاف)صػر كرسػـ كأصػات 

 Flexibilityالسرونة:-7

سػػتخجامتيا، فيشػػاؾ السخكنػػة فػػي مخحمػػة إلستعػػجدة، كتتعػػجد ىػػع خرػػائز الػسػػائط اأ تعتبػػخ السخكنػػة مػػغ         

ك تبػػجيل لػػػف بػػأخخ، كتدػػسح السخكنػػة أك نػػز مكػػاف نػػز أالإنتػػاج، كفييػػا تدػػتصيع تغييػػخ صػػػرة مكػػاف صػػػرة 

بػإجخاء تجػػارب حتػى يدػػتقيع البخنػامج عمػػى الشحػػػ السخسػػـ بالدػػيشاريػ، كىشػاؾ مخكنػػة يدتذػعخىا السدػػتخجـ فػػي 

ك الشز كيسكغ الإبحار في البخمجية كيفسا يذػاء كإعػادة أك يكبخ الرػرة أف يرغخ أ مخحمة العخض فيدتصيع

 . ليو شخرياي إالتعمع في الػقت الحؼ يشاسبو كبالدخعة التي يحجدىا ىػ كفي السكاف الحؼ يختاح 

كلابػػػج أف تتػػػػفخ فػػػي عػػػخكض الػسػػػائط الستعػػػجدة السخكنػػػة ، كتعشػػػى السخكنػػػة ىشػػػا الػػػتحكع فػػػي عشاصػػػخ الػسػػػائل 

الستعػػجدة بحيػػث يسكػػغ إجػػخاء أؼ تعػػجيلات عمػػى عػػخك ض الػسػػائل الستعػػجدة سػػػاء خػػلاؿ عسميػػة الترػػسيع أـ 

الإنتاج أـ بعج الانتياء مغ إنتػاج العػخض كذلػظ بالإضػافة أك الحػحؼ فػي نطػاـ عػخض بعػس العشاصػخ كذلػظ 

 .(154-149،ص2017)الذػرػ،شبقاي لسا يتصمبو العخض كاليجؼ مشو كخرائز السدتخجميغ 

 Accessibility : الإتاحة-8



كتعشي إتاحة عخكض الػسائط الستعجدة في الػقت الحؼ يحتاج الستعمع إلى التعامػل معيػا كتتصمػب ىػحه        

الخاصػػػية ترػػػسيع كإنتػػػاج مديػػػج مػػػغ عػػػخكض الػسػػػائط الستعػػػجدة بحيػػػث تذػػػسل معطػػػع السقػػػخرات الجراسػػػية فػػػي 

 (. 61ص،1997السخاحل التعميسية السختمفة ) عبج السشعع،

عخكض الػسائط الستعجدة يتع اخح الرػت أك الفيجيػ مغ مرػجر خػارجي في    Digitization الرقسية:-9

م ػػل مدػػجل الرػػػت أك السيكخفػػػف أك مذػػغل شػػخائط الفيػػجيػ كادخالػػو الػػى الحاسػػب ، كيػػتع إدخػػاؿ الرػػػت أك 

الحاسػػب ، حيػػث تقػػػـ بعػػس لقصػػات الفيػػجيػ الػػى بصاقػػة الخقسشػػة )الكػػارت الخػػاص بالرػػػت أك الرػػػرة ( فػػي 

" يقػػػـ محػػػؿ Samplingالبصاقػػات بػضيفػػة الخقسشػػة لمفيػػجيػ كالرػػػت معػػاي ، كباسػػتعساؿ عسميػػة أخػػح العيشػػات "

الذارات التشاضخية في البصاقة بسعالجة إشارات الرػت كالفيجيػ كتحػيميا الى سيل متجفق مغ البيانات الخقسية 

لتي تتػاجج في أجيدة الحاسبات  الستصػرة ، كبعج إجػخاء الخقسشػة ( ، كا100101010التي تحتػػ عمى أرقاـ )

تػػتع عسميػػة الزػػغط ليػػحه البيانػػات الخقسيػػة ، باسػػتخجاـ أسػػاليب الزػػغط السشاسػػبة م ػػل أسػػمػب ضػػغط بيانػػات 

مػخة عػغ الحجػع الأصػمي ، أمػا الرػػت فػلا  200" مسا يقػل حجػع السمػف حػػالي MPEG- GPEGالرػر "

تخديغ لقصػات الفيػجيػ أك الرػػت أك الرػػر أك الخسػػمات الستحخكػة عمػى كسػائط  يتع ضغصة، كبحلظ  يسكغ

التخػػػػػػػػديغ فػػػػػػػػي شػػػػػػػػكل بيانػػػػػػػػات رقسيػػػػػػػػة تترػػػػػػػػف بػػػػػػػػالجػدة العاليػػػػػػػػة عشػػػػػػػػج عخضػػػػػػػػيا مػػػػػػػػغ خػػػػػػػػلاؿ الحاسػػػػػػػػب 

 (.154،ص2017)الذػرػ،

ب مػع الباح ػة أف بػخامج الػسػائط الستعػجدة تحقػق لمستعمسػيغ أعمػى قيسػة مسكشػة فػى التػجريب بسػا يتشاسػ كتػخػ   

متصمبػات سػػؽ العسػل مػغ خػلاؿ دعػع كإثػخاء الفكػػخ فػى مجػاؿ التكشػلػجيػا نحػػاي مػغ الارتقػاء العمسػى لتصبيقاتػػو 

السختمفػػػػة ، لػػػػحلظ تصسػػػػح الباح ػػػػة لتػضيػػػػف عشاصػػػػخ كتقشيػػػػات الػسػػػػائط الستعػػػػجدة لمحػػػػج مػػػػغ ضػػػػاىخة الإدمػػػػاف 

 .خاشخ الكامشة كراىا كالعسل عمي كضع حمػؿ لسعالجة ىحه الطاىخة كالتػعية بالس الإلكتخكني



   مجالَت استخدام الؾسائط الستعددة :

نتذػػخت ىػػحا إالحقيقػػة أنػػو لػػػلا الحاسػػبات لسػػا كػػاف لمػسػػائط الستعػػجدة أف تقػػػـ قائستيػػا الكبيػػخة ىػػحه ، كلسػػا       

نتذػػػار كخاضػػػت كػػػل الحقػػػػؿ كسػػػا ىػػػػ ضػػػاىخ لمعيػػػاف ، نطػػػخاي لقػػػجرة الحاسػػػبات الذخرػػػية بػػػجءاي مػػػغ الحجػػػع الإ

كالتكمفة السعقػلة ، كالسعالجة القػية كتػافخ أسباب كعػامل تكػيغ بيئة خربة تشسػ فييا حقػؿ البحث  الرغيخ

كالتصػيخ لرالح مجاؿ الػسائط الستعجدة مغ مكػنات مادية كبخمجيات لسا حجث كأصػبحت الػسػائط الستعػجدة  

 شخيظ حقيقي في كل مجاؿ كقاسع مذتخؾ لمشجاح لا يدتياف بو.

 (21-20،ص2004)بربػص كأخخكف ، ؾسائط الستعددة فى قظاعات أخر  مختمفة مشيا:دتخدم الت  و 

 : الػسػائط الستعػجدة  ىالتجارية ىي السجاؿ الأك ػخ نجاحػاي بالشدػبة إلػ إف الأعساؿ الأعسال التجارية

فسػػع تدايػػج التشػػافذ أصػػبح مػػغ الزػػخكػ تقػػجيع خػػجمات أفزػػل كتػػػفيخ معمػمػػات حجي ػػة إلػػى  حاليػػاي،

كل متػاصل ، كتقجـ الػسػائط الستعػجدة للأعسػاؿ التجاريػة  حاليػاي شػخؽ عػجة كذلػظ لمبقػاء الدبائغ بذ

يسكػػغ أف يػػتع  فػػي الصميعػػة فػػي حقػػل التدػػػيق كالعلاقػػات العامػػة كالتػػجريب كعػػخكض البيػػع ، فسػػ لاي 

 التدػيق بعخض السشتجات عمى العسلاء في مػاقعيع دكف نقل السشتجات نفديا.

 : رتبصػػػت مػػػع التعمػػػيع ، فػػػالتعميع إيدػػػت بػػػالأمخ الخػػػاش  كخرػصػػػاي إذا مػػػا إف التدػػػمية ل التدـــمية

كالتدمية كانا اليجؼ الحقيقي لمػسائط الستعجدة فى بػادغ الأمػخ فقػج نػالا نرػيباي لػع يشمػو أؼ  قصػاع 

مػػػغ دركب الستعػػػة كأصػػػبحت التدػػػمية  اي آخػػخ كأصػػػبح اليػػػػـ التعمػػػيع فػػػي ضػػػل الػسػػائط الستعػػػجدة دربػػػ

غيخ ذلظ مػغ تمػظ التػي كػاف مػغ الرػعب  تاريخية أك يا معمػمات عسمية أكىادفة تحػؼ بيغ شيات

فقػػجمت الػسػػائط الستعػػجدة مػػا يسكػػغ أف نصمػػق عميػػو التعمػػيع السدػػمي أك  تمقييػػا للأعسػػار الرػػغيخة ،



بػيغ التعمػيع كالتدػمية فيكػحا سػيتعمع الكبيػخ كالرػغيخ سػػاء  اي كاضػح اي نو ليذ فخقػأالتدمية كبات أكيج 

 تعميع كىحا لمتدمية .قيل  ىحا  لم

  : تدػػػتخجـ فػػػي الإنتخنػػػت لتصفػػػي عمػػػى السػضػػػػع حيػيػػػة أك ػػػخ فػػػإف  إف الػسػػػائط الستعػػػجدةالإنترنـــ

حتػػ مػضػع عمى كسائط متعجدة بكل عشاصخىا الفعمية )صػت كصػرة كنز كحخكػة ....الػخ( إ

 ستلاحع الدخعة في فيع السػضػع كالتفاعل الكبيخ معو .

 :ــيؼ الستعػػجدة فػػي مجػػاؿ التعمػػيع شخيقػػة ججيػػجة لمسعمسػػيغ تدػػاعج عمػػى تذػػجيع الػسػػائط  كتػػػفخ التعم

أكسػع عػغ شخيػػق  اكيػوفبخنػامج الػسػائط يتػيح لمسعمسػػيغ كلمصػلاب التعسػق بالسػاضػيع مػػغ ز  ،الصمبػة

 ،يذسل فيو البخنامج الػاحج عمى أكبخ قجر مغ السعمػمات مع رسػـ تػضيحية كنرػص فيجيػ

لػسػػػائط الستعػػػجدة فػػػي العسميػػػة التعميسيػػػة بصػػػخؽ كمحػػػاكر مختمفػػػة يسكػػػغ ـ أدكات كتقشيػػػات تعػػػجد اجدػػػتختُ ك 

 (22-20،ص2004)بربػص كأخخكف ،:تمخيريا في الشقاط التالية

 ستخجـ كتيخة خصية لعخض كسخد السعمػمات م ل عخض القرز كالخكايات التاريخية .إالدخد ب (1

صخيقػػة فػػي الإنتخنػػت كفػػي سػػتخجاـ الػصػػلات التذػػعبية كبذػػكل غيػػخ خصػػي كتدػػتعسل ىػػحه الإالدػػخد ب (2

بػػخامج السدػػاعجة ، كيسكػػغ إدخػػاؿ كصػػلات تذػػعبية للألعػػاب كالرػػػر كالأفػػلاـ خػػلاؿ عسميػػة عػػخض 

 السادة التعميسية .

 ستجابة كركد فعل كرغبة السدتخجـ .إعمى  اي الاستكذاؼ السػجو بحيث يتع عخض السعمػمات بشاء (3

 ػحات الإلكتخكنية .تراؿ مع الآخخيغ مغ خلاؿ البخيج الإلكتخكني كالمالإ (4

سػػتخجاـ أدكات كتقشيػػات الػسػػائط الستعػػجدة فػػي العسميػػة التعميسيػػة كذلػػظ بتصبيػػق ىػػحه الأدكات إيسكػػغ  (5

 عمى نساذج الشطخية التعميسية .



 ( .22،ص2004)بربؾص وأخرون ، :تدتخدم الؾسائط الستعددة في قظاعات أخر  مختمفة مشياو 

  الاترالاتCommunications. 

  ص معالجو الشرػWord Processing. 

 كؿ الإلكتخكنية االججSpread Sheet. 

  الترسيع اليشجسيCAD. 

  الشذخ السكتبىDesk Top Publishing. 

  السحاكاةSimulation. 

  قػاعج البياناتDatabase. 

ستخجمت فييا الػسائط الستعجدة كالتػى اخترػخت الك يػخ مػغ الػقػت ككفػخت أُ  يكغيخىا الك يخ مغ السجالات الت

عمػػى التعامػػل مػػع معصيػػات الػسػػائط الستعػػجدة عمػػى كافػػو  اي قػػادر  اي شخرػػي اي يػػخ مػػغ السػػاؿ ، فسػػغ يسمػػظ حاسػػبالك 

 ........الخ(  -الرحية –العمسية  –ال قافية  –السدتػيات )الفشية 

 تظبيقات الؾسائط الستعددة :

 تظبيقات الؾسائط الستعددة في السجال الإعلامي والإنترن  :أولَا :  

كخناىا ىػي عبػارة عػغ مجسػعػة مػغ الييئػات السختمفػة لشقػل السعمػمػات التػي ذك الستعجدة كسا  الػسائطك         

تتخافق مع الشرػص لذخحيا أك لتدكيج مغ فيسيا ، كيسكػغ أف تكػػف فيػجيػ أك مدػسػعة م ػل مقػاشع الرػػت 

 سخئي كالسدسػع .كمشيا القخاف الكخيع  كالسػسيقي  كالقرائج كيسكغ أف تكػف مختمصة تجسع ما بيغ ال



الستعػػػجدة عمػػػى شػػػبكة الإنتخنػػػت شخيقػػػة فعالػػػة لجػػػحب الإنتبػػػاه لمسعمػمػػػات السػجػػػػدة عمػػػى أيػػػة  تعتبػػػخ الػسػػػائطك 

صفحة كيب ، حيث تدتخجـ العجيج مغ الذػبكات الستخررػة فػي الإعػلاـ  عمػى الػيػب )الػسػائط الستعػجدة ( 

مشتجاتيػػػا كخػػػجماتيا ، كسػػػا يدػػػتخجميا  أؼ تجسػػػع مػػػغ الشرػػػػص كالرػػػػر ك الرػػػػت كالخسػػػػـ الستحخكػػػة لبيػػػع

 (.19، ص 2002الأفخاد لمتعخؼ عمى السعمػمات كالرػر كالسػسيقي كالخسػـ الستحخكة كالأفلاـ )بغ محمد، 

 .(232-182ص  ، 2006، شفيق ) : ومؽ التظبيقات في السجال الإعلامي

 أولَا : الرحافة الإلكترونية :

 ذلػظنفدػيا كسشػافذ لمرػحافة لمسصبػعػة بذػكميا التقميػجؼ الحػالي ، ك  ضيخت الإلكتخكنية ، كبجأت تصػخح      

ا الشػػع مػغ الرػحافة حكبػجيل ليػ –ربسػا  –في مخحمػة بػجء الاسػتخجاـ أك التعامػل معيػا مػغ قبػل الجسيػػر ، ثػع 

 عشجما ترل إلي مخحمة الشزج كالتبشي الكامل مع القخاء ، ك تتس ل الفكػخة الأساسػية فػي الرػحيفة الإلكتخكنيػة

تقشيػػات  ذلػظ، فػي تػػفيخ السػػادة الرػحفية لمقػخاء عمػػي إحػجؼ شػبكات الخجمػػة التجاريػة الفػريػة ، مدػػتخجمة فػي 

 تراؿ ، شارحة العجيج مغ التحجيات بالشدبة لمػسائل التقميجية .لاضيخت كػليجة لتكشػلػجيا ا حجي ة

 مسيزات الرحافة الَلكترونية :

  إمكانيػػة إضػػافة الػسػػائط الستعػػجدةMultimedia  إلػػي جانػػب الػػشز كالأحػػخؼ ، حيػػث يسكػػغ إضػػافة

الرػت كالرػرة كالفيجيػ كالتأثيخات السختمفة إلييػا بكػل يدػخ ، مسػا يديػج مػغ إقبػاؿ كشػج انتبػاه القػارغ 

 إلييا ، فالخبخ يأتيو بكل تفاصيمو الرػتية كالسخئية .

 جػػب إنتػػاج أفػػلاـ رات الرػػحف السصبػعػػة محػػجكدة ، ففػػي كػػل شبعػػة ياإمكانيػػة تحػػجيث شبعػػات كإصػػج

كألػاح شباعية ججيجة كتبجيميا مع م يلاتيا مع القجيسة ، مسا يؤدؼ إلي استيلاؾ الػقت كالجيج كالساؿ 



تشحرػػخ شبعػػات الجخيػػجة الػاحػػجة يػميػػاي مػػا بػػيغ شبعتػػيغ إلػػي خسدػػة عمػػي الأك ػػخ، أمػػا فػػي لظ  ح، لػػ

ا سػػباقة فػػي نذػػخ الأخبػػار الرػػحف الإلكتخكنيػػة فػػيسكغ إتسػػاـ التحػػجيث كػػل بزػػعة دقػػائق مسػػا يجعميػػ

كالسعمػمات لحطة كقػعيا ، كشتاف الفخؽ في أف يجج القارغ نفدو أماـ الحجث لحطة حجكثػو كفػي أف 

 يجج القارغ نفدو مشتطخاي م ػؿ الرحف الصباعة حتي تطيخ .

  لػػػظ عمػػػي حدػػػب ميػلػػػو كىػاياتػػػو كاىتساماتػػػو ذإمكانيػػػة تذػػػخيز الرػػػحف لكػػػل قػػػارغ عمػػػي حػػػجه ، ك

كغ لمقػارغ أف يرػسع الرػحيفة الإلكتخكنيػة الخاصػة بػو ، كيحػجد نػعيػة ككػع الأخبػار الذخرية ، فػيس

كالسعمػمات التي يخيج معخفتيا دكف غيخىػا ، فتأتيػو تمػظ التفاصػيل مباشػخة بػجكف ضػياع الػقػت كالجيػج 

 في البحث عشيا .

 راء مػع الكتػاب كالشقػاد إمكانية التفاعل مع القارغ ، فالقارغ ىشا يدػتصيع التحػاكر كالسشاقذػة  كإبػجاء الا

 كالقخاء الاخخيغ حػؿ نقاط مختمفة .

  إمكانيػػة تصػػػيخ كاسػػتغلاؿ الإعلانػػات بذػػكل أفزػػل ، حيػػث يسكػػغ إدخػػاؿ التجػػارة الإلكتخكنيػػة السباشػػخة

 مغ مػقع الجخيجة عمي الذبكة إلي مػقع السعمشيغ دف عشاء .

  مػػغ الرػػحيفة بكػػل يدػػخ كسػػيػلة عبػػخ إمكانيػػة الإشػػلاع عمػػي الأرشػػيف الإلكتخكنػػي للأعػػجاد الدػػابقة

 .(184-182ص  ، 2006، شفيق )قاعجة البيانات الخاصة بالجخيجة  

ستخجمت الػسائط الستعجدة في جسيع إكتخؼ الباح ة أف الرحافة أف الرحافة الإلكتخكنية      

ّجّفر الإتداعات الجقًٗة  ،الإًجرًتُٖ الصحافة الجٖ جًش  هى شتكة الإلكجرًّٗة الصحافة ّ مخاحميا

للقرى الحادٕ ّالعشرٗى، هى خلال جقًٗات جقلل ل جدٗد ةأفقًا اعلاهٗالإلكجرًّٗة ّجخلق الصحافة 

، هثل  ، تالإضافة الٔ أًّاع الكجاتة الحدٗثةّشتكات الحاسّبالحّاجز الهفرّضة علٔ الدخّل 

 . ّصحافة الهّاطى ّؼٗرُا الهدًّات

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%A8%D9%83%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D9%88%D9%86%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D9%88%D9%86%D8%A7%D8%AA


 ثانياا : الكتاب الإلكتروني :

 DIGITALيدػػػتخجـ لػصػػػف نػػػز مشػػػاضخ أك مذػػػابو لمكتػػػاب، لكشػػػو فػػػي شػػػكل رقسػػػي  ىػػػػ مرػػػصمح         

ت فػي اختػداف كسيػات ىائمػة مػغ البيانػا CD.ROMليعخض عمي شاشة الكسبيػتخ، كيسكػغ للأقػخاص السجمجػة 

شكل نري، أؼ في شكل صػرة رقسية كرسػـ متحخكة ، كتتابعات مخئية ، ككمسات مشصػقة كمػسيقي كغيخىػا 

 ا الشز .حمغ الأصػات لتكسيل ى

كىشالظ مغ عخؼ الكتاب الإلكتخكني عمي أنو بخنامج حجيث قاؿ أنو عبارة عغ سمدمة مغ التعميسػات الخاصػة 

 ػات السشصقية الستتابعة كالتي يشتج عغ أدائيا نتيجة ما.التي تعصي لمحاسب ليؤدؼ سمدمة مغ الخص

 كعخؼ اخخكف بأنو أؼ كتاب أك كتيب أك مجمة أك أؼ مصبػع بذكل عاـ يػجج عمي ىيئة رقسية إلكتخكنية .

 ه التعخيفات تذيخ إلي عجة اتجاىات :حكتلاحع الباح ة أف مغ ى

 خامج التصبيقية في مجاؿ بخامج الحاسب الآلي.أف الكتاب الإلكتخكني باعتباره بخنامجاي ، فيػ مغ الب -1

استخجاـ الحاسب الإلكتخكني مع كسائل الاتراؿ عػغ بعػج لإنتػاج كرؽ الكتخكنػي كمػغ ثػع ب ػو مباشػخةي  -2

 لسػسػعة معيشة أك مػقع معيغ .

 شػػفيق ) البجايػػة ، كسػػيطيخ عمػػي شػػكل فقػػخات متعػػجدة  حأف مرػػجر السعمػمػػات سػػيكػف غيػػخ كرقػػي مشػػ -3

 .(190-184ص  ، 2006،

كتػػخؼ الباح ػػة أف الػسػػائط الستعػػجدة سػػاعجت الكتػػاب بإدخػػاؿ البيانػػات الخاصػػة بكتػػبيع ، كفػػق بػػخامج حاسػػػبية 

خاصػػة تزػػسغ التسييػػد بػػيغ الفقػػخات السختمفػػة كالفرػػػؿ السختمفػػة مػػغ الكتػػاب الػاحػػج ، كسػػا سػػاعجت الػسػػائط 

حفػضػػة ، مػػع إمكانيػػة نقػػل السعمػمػػات مػػغ الستعػػجدة عمػػي تػػػفيخ شاقػػة تخديشػػة عاليػػة مػػع غػػدارة السعمػمػػات الس



مكاف إلي اخخ بعيج مع سيػلة تػزيعيا كنقميا بكل سخعة كبتكمفة أقل ، كمغ السسيدات التػي اضػافتيا الػسػائط 

الستعجدة لمكتػاب الإلكتخكنػي تقشيػة الػشز الفػائق كالتػي تتػيح إمكانيػات ىائمػة فػي البحػث عػغ عػجة مرػادر فػي 

ائط  الستعجدة إمكانية التعامل مع الشرػص كالرػر كالأصػات في كقت كاحػج كقت كاحج ، كسا أضافت الػس

 ، مسا يداعج عمي تجاكب أك خ مغ السدتفجيغ مسا يؤدؼ لمتفاعل .

 ثالثاا: الإعلان الرقسي :

يحقػػػق العجيػػػج مػػػػغ  ذيعػػػج الإعػػػلاف أحػػػج أىػػػع الأنذػػػصة التدػػػػبقية كالتخكيجيػػػػة فػػػي السذػػػخكعات الحجي ػػػة ، إ   

باعتبػػػاره عسميػػػة اترػػػاؿ  –كييػػػجؼ الإعػػػلاف ، شػػػخاؼ السختمفػػػة فػػػي عسميػػػة الاترػػػاؿ الإعلانػػػي الأىػػػجاؼ للأ

بالجساىيخ إلي إمجاد السدتيمظ بالسعمػمات عغ الدمع كالخجمات كخمق الإدراؾ كالػعي الكافي عشيا لجييع مػغ 

قافػات  ساعػات مختمفػي الخلاؿ كسائل كاسعة الانتذار كباستخجاـ العجيػج مػغ الأسػاليب لمتػأثيخ فػي الأفػخاد كالج

ج إعلانيػػػة عجيػػػجة ، ذكقػػػج ضيػػػخت نسػػػا، كالحاجػػػات كالػػػجكافع كالأعسػػػار ككفقػػػاي لمتصػػػػرات الحادثػػػة فػػػي السجتسػػػع 

، كالتػػي تحػػل   Intercomercialsأفخزتيػػا شػػبكة الإنتخنػػت كمػاقػػع الػيػػب كمػػغ أبخزىػػا الإعلانػػات التفاعميػػة 

ؼ يقػػـ حالػ panner adv ، كأيزػاي الذػخيط الإعلانػي   Commercialsمحل الإعلانات التمفديػنية العادية 

 .(200-198ص  ، 2006، شفيق )بػضائف الإعلاف التقميجؼ السعخكؼ في الػسائط الأخخؼ . 

الإعلاى الرقهٖ أّ ها ٗطلق علَٗ أٗضا الإعلاى الإلكجرًّٖ ُّ ذلك الًّع هى الاعلاًات أى  كتخؼ الباح ػة  

ى خلال هًصات السّشٗال هٗدٗا اّ هى خلال اعلاًعات هحركعات التحعخ هثعل الجٖ ًقّم تِا عتر الاًجرًت ه

ّؼٗرُا هى الأًّاع ّالهّاقل الجعٖ جقعدم خعدهات اعلاًٗعة عتعر الاًجرًعت ّالجعٖ ٗجعب علعٔ  ؼّؼل اعلاًات 

الجطعّر ّالجقعدم الجكًّلعّجٖ فعٖ ععالم الاًجرًعت   الأفراد ّأصحاب الهشارٗل هجارجِعا حجعٔ ٗهكعًِم هجعارال

 .ى ٗزداد عدد هسجخدهٖ الاًجرًت تطرٗقة كتٗرلحٗخ اٙ



   رابعاا : الراديؾ الرقسي :

بزعة أعػاـ كاف ىشػاؾ مذػخكع لرػشاعة مػا يدػسي "الخاديػػ الفزػائي" كىػػ التصػػيخ الأخيػخ لمخاديػػ  حمش      

ا حكانت فكخة ى بعج انتقالو مغ مخحمة الرسامات ال لاثية إلي التخانديدتػر ، كدخػؿ تكشػلػجيا الجيجيتاؿ ، كقج

الخاديػػػ ىػػي احتػائػػو عمػػي ىػػػائي فػػائق الحداسػػية يدػػتصيع الاسػػتقباؿ مػػغ الأقسػػار الرػػشاعية مباشػػخة ، كلكػػغ 

كثسة خمط لجؼ البعس بيغ راديػ الإنتخنػت كبػيغ ا السذخكع ، لأف الإنتخنت قج أتت بسا ىػ أفزل ، حتػقف ى

فحات السػاقػػع للإعػػلاـ عػػغ شػػ  مػػا ، كبػػجخػؿ كضػػع السػػػاد الإعلاميػػة كالعػػخكض كالسػػؤثخات الرػػػتية فػػي صػػ

سػػػاعة عمػػػي الإنتخنػػػت  24عيػػػة التػػػي تبػػػث عمػػػي مػػػجؼ ذالخاديػػػػ الإنتخنػػػت ، أصػػػبح ىشػػػاؾ الاؼ السحصػػػات الإ

عيػة العخيقػة السعخكفػة ذكتدتقبميا بكل سيػلة عمي جياز الكسبيػتخ الخاص بػظ ، كسػا أف معطػع السحصػات الإ

ا فيشػاؾ حعة بي بػي سػي مػ لاي ، كبجانػب ىػذإ –جشب مع البث التقميجؼ  تبث بخامجيا عبخ الإنتخنت جشباي إلي

عية لا تبث سػؼ عبخ الإنتخنت ، فييا محصات متخررة تبث جسيع أنػاع السػسيقي بلا تػقف ، ذمحصات إ

-202ص  ، 2006، شػػػفيق )لظ السحصػػػات الستخررػػػة فػػػي الخياضػػػة كالأخبػػػار كبػػػخامج السػػػخأة كغيخىػػػا حكػػػ

 ة أف الخاديػ الخقسي أصبح سسة مػغ سػسات العرػخ لأف لػو مجسػعػة مػغ السسيػدات مشيػا كتعتقج  الباح (203

عجـ تأثخ البث بالأحػاؿ الجػية م مسا يحجث في البػث التقميػجؼ ، كأيزػاي يتستػع راديػػ الإنتخنػت بشػعيػة صػػت 

العٔ التعخ  Analog رٕالتخ الجًاظ مستازة ، كأيزاي التشقل بالخاديػ إلي أؼ مكاف ،  كفي الخاديػ الخقسي تحػػؿ

ًُقِلعت العٔ الًظعام Digital الرقهٖ ، كها ُّ الحال تالًستة للِّاجؾ ّالكاهٗرات ّالجلفزًّٗعات الجًاظرٗعة الجعٖ 

 .الرقهٖ

 

 



  خامداا : التمفزيؾن التفاعمي :

الذخرػػي كالتمفديػػػف جيػػازاف يتعػػاملاف بالأسػػاس مػػع بيانػػات كمعمػمػػات عمػػي شػػكل إشػػارات أك  الحاسػػب     

ات كيخبية ، فالحاسب لجيو القجرة عمي تخديشيا كاستخجعيا كفقػاي لتصبيقػات كبػخامج معيشػة ، بالصخيقػة التػي نبز

يخيجىا السدتخجـ ، كىشا سيكػف السدػتخجـ مذػاركاي إيجابيػاي يحػجد شػكل كنػػع السعمػمػة التػي تعخضػيا الذاشػة ، 

ت كعخضػػيا فػػي المحطػػة نفدػػيا كسػػا ىػػي دكف أمػػا التميفديػػػف ، فيػػػ لجيػػو القػػجرة فقػػط عمػػي الاسػػتقباؿ لمسعمػمػػا

ا ضػػػل التميفديػػػػف جيػػػازاي غيػػػخ قػػػادر عمػػػي تخػػػديغ كاسػػػتخجاع السعمػمػػػات كالبيانػػػات ، بيشسػػػا ضػػػل حتػػػجخل ، كىكػػػ

 الحاسب بعيجاي عغ استقباؿ كتخديغ السعمػمات التميفديػنية التي تبث عمي اليػاء .

إلػػي أف ضيػػخت تصػػػرات تكشػلػجيػػة جعمتيسػػا  ا الفػػخكؽ كغيخىػػا عمػػي جعػػل كػػل مشيسػػا فػػي شخيػػق ،حسػػاعجت ىػػ

ا ال ػػػرة التكشػلػجيػػة قػػاـ العمسػػاء بإضػػافة خصػػػتيغ ججيػػجتيغ قبػػل بػػجء حيمتقيػػاف معػػاي فػػي نقصػػة كاحػػجة ، كفػػي ىػػ

 عسمية الإرساؿ ليسا التخقيع كالزغط بحيث أصبحت شخيقة البث التميفديػني تتع كالتالي:

إلػػي سػػيل متساثػػل مترػػل مػػغ الشبزػػات الكيخبيػػة تػػع  يع مػػ لا مػػغ ضػػػء كصػػػتحتحػيػػل صػػػت كصػػػرة السػػ

تكػيجىا رقسيا بشفذ الصخيقة التي تتع عشج تخديغ البيانات عمػي الحاسػب، ثػع ضػغصيا بذػجة لكػي يقػل حجسيػا 

لػػظ ، ثػػع تحسيميػػا عمػػي السػجػػات الحاممػػة ، لتػػتع عسميػػة الإرسػػاؿ بذػػكل عػػادؼ ، ذكيدػػيل نقميػػا ، كتخػػديغ بعػػج 

ت الػػػػي التميفديػػػػػف فػػػػي السشػػػػازؿ ، يقػػػػػـ الجيػػػػاز السشدلػػػػي بفرػػػػل السػجػػػػات عمػػػػي ه الإشػػػػاراحكعشػػػػجما ترػػػػل ىػػػػ

ريا عسػػا حالسعمػمػػات الحاممػػة لمحرػػػؿ عمػػي السعمػمػػات الخقسيػػة الػػػاردة إليػػو ، كىشػػا يكػػػف الأمػػخ قػػج اختمػػف جػػ

يسيػا فػي ه الحالة يدتقبل معمػمػات جػخؼ تكػيػجىا كتخقحكاف في حالة التميفديػف العادؼ ، لأف التميفديػف في ى

ؼ أدؼ إلػػي تػػػفيخ حمحصػػات الإرسػػاؿ بػػشفذ شخيقػػة إعػػجاد البيانػػات لمتخػػديغ عمػػي الحاسػػب الذخرػػي الأمػػخ الػػ

 لظ بصخيقتيغ:ذاعة ، ك حأساس مػحج يدسح لجياز التميفديػف بالتعامل مع السعمػمات أك السػاد الس



 الأكلي : باعتباره حاسبا شخريا كامل السػاصفات.

 باعتباره تميفديػنا عاديا .  ال انية : التعامل معيا

يجمػذ  كالػخد ، كلا حؼ يدسح بأف يتفاعل معو السذاىج بالأخحمغ ىشا ضيخ لمػجػد التميفديػني التفاعمي، أؼ ال

ف ػ فقط لسجخد السذاىجة ، فيػ يدتقبل معمػمات كيدتصيع أيزا أف يخسل معمػمات أخخؼ سػاء لجياز التميفدي

 .(212-208ص  ، 2006، شفيق )ؼ ثال ة فقط أك لسحة الإرساؿ أك لجية أخخ 

ّجِة التخ إٔ اى  تٗىالجلفزّٗى عالٖ الجقًٗة ٗجهٗز تّجّد خط راجل كتخؼ الباح ة أف التمفديػف التفاعمي ىػ 

اّ الطلتات ّجلقٖ اجاتات تصفة شخصٗة تحجعة كهعا ٗسعجطٗل  الهعلّهات لرساللدَٗ الفرصة الكاهلة الهشاُد 

ععى هعلّهعات الحصعّل ععى الإٗقعاؾ فضعلاً ّالجّقٗعت  الحجعمهاهعَ هعى حٗعخ اى ٗجحكم فعٖ الصعّرل الجعٖ ا

استخجاـ الػسائط الستعجدة في التمفديػف التفاعمي سػيمت تالهشِد ّالجفاعل هعاُا ، ّجفصٗلٗة جكّى ذات صلة 

 ه الإمكانيات كالسسيدات مسا جعمت عسمية السذاىجة كالتفاعل معاىا أسيل كأيدخ .حالإستفادة مغ ى

  : الديشسا التفاعمية : سادساا 

فقج اقتحست التكشػلػجيا الحجي ة عالع ىػليػد الدػيشسائي مػغ جسيػع أبػابػو ، فالسدػالة لػع تعػج مجػخد أجيػدة      

تكشػلػجيػػػػة حجي ػػػػة أك متصػػػػػرة أك كػػػػاميخا لمترػػػػػيخ سػػػػتطيخ الرػػػػػر بذػػػػكل أكضػػػػح أك حتػػػػي خػػػػجع سػػػػيشسائية 

رػػػرة الدػػيشسائية التقميجيػػة ، كلكشيػػا دخمػػت فػػي جسيػػع كرسػػػمات جػػخافيكذ تزػػفي حالػػة مػػغ الإبيػػار عمػػي ال

التفرػػيلات كتذػػبعت بحػػث أصػػبحت جػػدءي لا يتجػػدأ مػػغ عػػالع الدػػيشسا حتػػي قػػادت إلػػي مػػا يعػػخؼ ب "الدػػيشسا 

 الخقسية " . 



الديشسا الخقسية ىي عبارة عغ نطاـ إرساؿ الأفلاـ الديشسائية بجكف الحاجة إلي عخبات لشقل الأشخشة كتػزيعيا 

ه الأشخشة قج تتعخض إلي التمف لأؼ سبب نتيجة حدكر العخض الديشسائي في عمب ضخسة عمساي بأف ىعمي 

 لحػادث عخضية أك سػء الأحػاؿ الجػية أك سػء تخديغ أك ضياع .

كلكغ الديشسا الخقسية تعسل برػرة أك خ بداشة كأمشاي، حيث يتع ضغط الفيمع كتذفيخه ، كنقمو إلي دكر العخض 

 أك نقمو بصخيقة إلكتخكنية عبخ الأقسار الرشاعية. "DVDعغ شخيق كضعو عمي أشخشة "الديشسائية 

ه الرػػشاعة فقػػط ، حكلا تقترػػخ السػاقػػع الدػػيشسائية عمػػي الانتخنػػت عمػػي تقػػجيع التكشػلػجيػػا التػػي شػػخأت عمػػي ىػػ

ي لحطػػة ه الرػػشاعة بذػػكل عػػاـ ، ككيفيػػة صػػشاعة  الفػػيمع الدػػيشسائي حتػػحكلكشيػػا  تستػػج لتكذػػف عػػغ أسػػخار ىػػ

 .(228-226ص  ، 2006، شفيق )خخكجو إلي الشػر 

 .(229ص  ، 2006، شفيق ) : ومؽ أبرز السؾاقع التي تتشاول قزية الديشسا الرقسية   

 WWW. Technicolordigital.com 

 WWW. Cinemalser.com  

 WWW. dlp.com 

 WWW.Thelastcowpoy.com 

 WWW. media .mit.edu  

 WWW. ifmp . net 

 WWW. thedigitalcinema. net   

 WWW. dcinema.com 

 WWW. igitalradiance.com 

http://www.digitalradiance.com/


   سابعاا : ألعاب الفيديؾ :

عشػػجما بػػجأ "رالػػف بػػايخ" العسػػل فػػي لعبػػة عخفػػت بأسػػػع  1969يسكػػغ رصػػج بجأيػػة ألعػػاب الفيػػجيػ جػػيع فػػي     

أصػػػػجرت شػػػػخكة " نػػػػاتشج  1971" كبعػػػػجىا فػػػػي عػػػػاـ Magnavox Odysseyألساجشػػػػا فػػػػػكذ "أكديدػػػػة  

ه السخحمػػػة اعتسػػػجت أجيػػػدة حأسػشيدػػػر" لعبػػػة كػمبيػػػػتخ سػػػبيذ كىػػػي أكؿ لعبػػػة فيػػػجيػ تعسػػػل بالسػػػة ، كفػػػي ىػػػ

الألعاب في بقائيػا بالدػػؽ عمػي صػشاعات أخػخؼ كتػع تدػػيق الأكديدػا مػ لاي كػأؼ جيػاز الكتخكنػي م مسػا تبػاع 

 أجيدة الفيجيػ كاسيت. 

ه الألعاب تشذخ فػؽ أجيدة ضخسة في حكانت ى 1978خلاؿ الفتخة مغ بجاية الدبعيشات كحتي عاـ ك 

ا حالسحلات الأمخيكية كأحج أجداء صشاعة التخفيو الدائجة كدكف اعتبارىا مقجمة لعالع ججيج كمدتقبل كضل ى

في مجاؿ الألعاب كحققت كالتي كانت فتحاَ   "Space Invdersالأمخ سائجاي حتي ضيخت لعبة غداة الفزاء "

شيخة عالسية ضخسة ككانت الدبب في شيخة مشرات ألعاب "أتارؼ "  كالتي أصبح إسسيا يعشي ألعاب 

 الكػمبيػتخ.

ىل سػاء عمي السدتػؼ التقشية السدتخجمة أك حكخلاؿ ربع القخف السشرخـ تصػرات ألعاب الكػمبيػتخ بذكل م

ا التصػر كاف مشو في البجاية "أتارؼ حمغ الذخكات العسلاقة  في ىالذكل كالرػر كالسؤثخات كقج شاىج العجيج 

" ك "أبل" كبعجىا جاءت "نيتشجك"  ك "سيجا" أما اليػـ فيقف عمي رأس القائسة عسلاؽ صشاعة البخمجيات 

 "مايكخكسػفت" ك "سييخا" ك "ميجكاؼ" .



ا العالع كاستعجاده للاست سار فيو حكقج أعمغ بيل جتيذ رئيذ مجمذ إدارة "مايكخكسػفت" اىتسامو البالغ بي

كىي متخررة لسشافدة السشرات الذييخة "بلاؼ ستا   "X –  Poxلظ بصخح مشرة الألعاب الججيجة "ذك 

 يذغ " ك "نيتشجك" .

لظ أنتقل الاىتساـ بألعاب الفيجيػ إلي شبكة الانتخنت عبخ عجة مػاقع تقجـ ندخاي مغ الألعاب القجيسة ذكبعج 

 ف كالتي يحغ إلييا اللاعبػف القجامي كيسكغ الاف  مسارستيا عبخ الذبكة .التي انجثخت ألا

ك يعشي مسارسة المعبة مغ جيازؾ مع متشافديغ مغ أماكغ كبلاد   "Onlineكأيزاي شيخ مرصمح  المعب "

ه حه الصخيقة لاعبيغ بالسلايغ مغ كل مكاف كىشاؾ السئات مغ السػاقع التي تقجـ ىحب ىحأخخؼ ، كتجت

ملاييغ شخز  10بمجاي ،  كيسارسيا  40كىي مػجػدة في أك خ مغ   "Apaloneاب فس لاي ىشاؾ لعبة "الألع

في العالع كيسكشظ الانزساـ إلييا فػراَ بعج التدجيل كاختيار لغة ما بيغ الإنجميدية كالفخندية كالألسانية  ثع 

 ا صادفتظ مذاكل  فدػؼ تجج حمػليا في السػقع ذ" إ WWW.gamespot.ftتبجأ السغامخات في السػقع "

 .(232-231ص  ، 2006، شفيق )

الألعاب الإلكجرًّٗة أصتحت حدٗخ الساعة فٖ اًّٙة الأخٗرل؛ فِٖ جُشؽل الأطفال  كتلاحع الباح ة  أف     

الإلكجرًّٗات  ُٖ ب الإلكجرًّٗة الألعا ، ّأى  لقضا  أّقات فراؼِم ، ّالهراُقٗى ّالشتاب تشكلٍ هلحّظ

ى ألعاب هجفاعلة، سّاً  عى طرٗق اسجخدام الأجِزل الخاصة تِا، أّ تاسجخدام الحّاسٗب،  ّّ ًّّعة الجٖ جك الهج

ّٗة،  ،أّ الأجِزل الخلّٗة الهجطّّرل فتعض الأشخاص ٗعجقدّى أىّ ألعاب الفٗدّٗ ُٖ ذاجِا الألعاب الإلكجرًّ

ّٗة تل ُٖ أشِر ًّع فِٗا، ّجشهل  ، ةالاّ أًِا فٖ الّاقل هخجلف ف لعاب الفٗدّٗ جزٌ  هى الألعاب الإلكجرًّ

ّٗة، ّلعتة الكرل، ّالدّتاتٗس ّهاكًٗة الحظّ  الألعاب الإلكجرًّٗة ألعاتاً هخجلفة ّؼٗرُا هى   كالألعاب الصّّج

       الألعاب .
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 :العامةاستخدام تظبيقات الؾسائط الستعددة في مجال العلاقات 

بغس الشطخ عغ دلالة الكمسات السكػنة لو ، إلى التػاصل الفعاؿ الحؼ  –مفيػـ العلاقات العامة  يخيذ

 يقػـ بو أحج مكػنات السؤسدة سػاء كاف قدساي أـ إدارة أـ فخداي أـ مجسػعة مغ الأفخاد .

لشدكع نحػ التعبيخ كلعل أبدر ما ميج الصخيق لديصخة التكشػلػجيا عمى العلاقات العامة ىػ التحػؿ الكبيخ كا

عغ السعخفة بسدتػياتيا ال لاثة "البيانات كالسعمػمات كالأفكار" عمى حداب التعبيخ عغ السذاعخ كالعػاشف 

 خاصة في التػاصل السؤسدي .

كإذا انصمقشا مغ أف مسارسة العلاقات العامة ىي فغ كعمع تحميل الاتجاىات كالتشبؤ بشتائجيا كتقجيع الاستذارة 

سة كتشفيح بخامج عسل مخصط ليا لخجمة كل مغ السشطسة كالجسيػر، كيتزح لشا مجػ أىسية لقادة السشط

التكشػلػجيا لجػ مسارس العلاقات العامة، كىشا يقرج التكشػلػجيا المريقة بالسجاؿ التػاصمي كالشاتجة عغ 

ما " ، كالػسائط التقارب بيغ تكشػلػجيا السعمػمات "التي تتػاجج أيشسا حمت شخيحة كسبيػتخية في جياز 

 الستعجدة.

كفي الػاقع ، فإف تكشػلػجيا السعمػمات أصبحت متقاربة كمتفاعمة مع مختمف أشكاؿ التكشػلػجيا ، حتى 

أصبح مغ الشادر أف تخمػ السشتجات التكشػلػجية الحجي ة مغ تزسيغ الحػسبة ، كأصبحت تكشػلػجيا 

لالتراؽ بصبيعة العسل التػاصمي لمعلاقات العامة، فقج السعمػمات "الستس مة في الػسائط الستعجدة " شجيجة ا

أثخت ىحه التكشػلػجيا في قشػات الاتراؿ كىػية جسيػر السشطسة ككتيخة الاتراؿ كأساليبو كشكل الخسالة 

التػاصمية كمزسػنيا ، كسا أثخت الػسائط الستعجدة في السعشى الستجاكؿ لمخسالة التػاصمية ، ككيفية ترشيف 

 .  (188 -187،ص2020)الدعبي،إدارتيا كسا كأثخت في إدارة السشطسة السعمػمات ك 



 

 

 أىسية الؾسائط الستعددة لسسارس العلاقات العامة :

أىسية الػسائط الستعجدة لجػ مسارس العلاقات العامة فيسا يتعمق بالتػاصل الذخري بذكل  تتجمى     

رساؿ رسائل متعجدة الػسائط ، تتػاجج الػسائط خاص، فبالإضافة إلى الياتف الشقاؿ الحؼ يػفخ إمكانية إ

ضسغ خجمة البخيج الإلكتخكني كتزفي عميو فاعمية كحسيسية تحكخ العسيل بفعالية كحسيسية التػاصل 

مسارس العلاقات العامة أف يدتفيج مغ الػسائط الستعجدة مغ خلاؿ :   يدتصيعالذخري ك 

 .  (188،ص2020)الدعبي،

 يسة لمتعخيف بالذخكة بصخيقة تفاعمية .اعتبارىا أداة إنتاجية م -1

 أداة لجسع السعمػمات كتخديشيا كاستخجاميا بذكل فاعل . -2

 كسيمة لصمب الأماف كالشرح كالسداعجة مغ قبل السدتخجميغ . -3

 أداة تعميسية لمسدتخجميغ تداعجىع عمى اكتداب معارؼ كميارات ججيجة . -4

 .(166-161، ص 2008)شفيق،  لعامة :تظبيقات الؾسائط الستعددة في السجالَت اثانياا : 

مع ضيػر أجيػدة الحاسػب كالبػخامج التذػغيمية أتجػو قصػاع التعمػيع عمػى مدػتػػ العػالع  أولَا: في مجال التعميؼ :

 نحػ الخيادة في مجاؿ إستخجاـ التكشػلػجيا الججيجة كتبشى أنساط ججيجة في التعميع كالتجريب .



يا الػسائط الستعجدة إلػى السػجارس ، كبعػج أف كػاف معطػع الأجيػدة قجيسػة كقج دخل التعميع السعتسج عمى تكشػلػج

كعجـ إلتفات السعمسيغ كالصمبػة إلػى م ػل ىػحه التقشيػة  كعجـ تػافخ البخمجيات، كبحالة سيئة مغ حيث الريانة ،

 لاب إلى عالع تعميسي ججيج .ط  تأخح الصأصبحت أقخاص الميدر السجمجة بالػسائ

غ الػاضػح أف لػو كأصػبح مػ تخكني السعتسػج عمػى الػسػائط الستعػجدة كإنتذػاره بذػكل سػخيع ،فطيػر التعميع الإلك

أُستخجمت تكشػلػجيػا الػسػائط الستعػجدة فػي مجػاؿ التعمػيع فػي إنتػاج السػسػػعات الستكاممػة لسػا ، مدتقبلاي باىخاي 

 تحتػيو مغ صػر كلقصات فيجيػ حية كأصػات بذخية كلحيػانات .

حيػث تػدداد الحاجػة إلػى خػجمات التػجريب التقشػي كالسيشػي  عميؼ الـذاتي والـدورات التدريبيـة:ثانياا: في مجال الت

مػػػع تدايػػػج الإسػػػت سار فػػػي مختمػػػف القصاعػػػات ،كتعديػػػداي ليػػػحا التقػػػجـ كالشسػػػػ الدػػػخيع تدػػػعى ك يػػػخ مػػػغ الذػػػخكات 

في خػجمات التعمػيع نقل خبختيا  ىكالسؤسدات الستخررة في تكشػلػجيا الػسائط الستعجدة كمخاكد التجريب ،إل

الحاتي كالتجريب السيشي كإدارة الأعساؿ كالإستذػارات مػجيػة إلػى قصػاع الذػخكات كالسؤسدػات العامػة بسختمػف 

فئاتيا فزػلاي عػغ شػلاب السػجارس كالجامعػات مػغ أجػل الػجمج بػيغ الخبػخات الشطخيػة كالعسميػة فػي جػػ تعميسػي 

 ت معتسجة عالسياي.اعمى شيادكذلظ بتقجيع خجمات تجريبية لمحرػؿ  كتجريبي متسيد،

كتقػػػػـ ىػػػحه السخاكػػػد بأنذػػػصتيا التجريبيػػػة مدػػػتخجمة تكشػلػجيػػػا الػسػػػائط الستعػػػجدة كبػػػأدكات كتقشيػػػة السعمػمػػػات 

 (. 166ص ، 2008كتػضيح أثارىا في دفع الشيػض بالسجتسع السحمي )شفيق ، 

غ بعػج، تقشيػات السػؤتسخات البرػخية ضيػخت إلػى جانػب تقشيػات السػؤتسخات الدػسعية عػ فيـديؾ السـؤتسرات: ثالثاا:

فلاـ أكىي خاصة بشقل الرػر كالأصػات ك  Video Conferencingالسخئية ، كالتي تدسى فيجيػ السؤتسخات 

ترالات الستشػعة ، كعبػخ شػبكة مػغ أجيػدة الكػمبيػػتخ السترػمة الفيجيػ عبخ خصػط التميفػنات ، كشبكات الإ

 حاسبات السدكدة بإمكانيات الفيجيػ .ببعزيا البعس إلى مجسػعة  مغ محصات ال



كقػػج إسػػتخجمت ىػػحه التقشيػػة إمكانيػػات الػسػػائط الستعػػجدة كيػػتع فػػي ىػػحه التقشػػة إسػػتخجاـ كػػاميخات صػػغيخة تػضػػع 

عمى أجيػدة الكػمبيػػتخ أك بجانبيػا ، لتقػػـ بترػػيخ كنقػل الرػػر الحيػة كالرػػت لعخضػيا بذػكل متػدامغ فػي 

 ك في مجيشة أك دكلة أخخػ . مكاف آخخ قج يكػف في نفذ السبشى أ

 ++cىي عبارة عغ بخامج يتع تصػيخىا إما عغ شخيق لغات الحاسب التقميجية م ل الألعاب الكسبيؾترية:: رابعاا 

 أك فيجػاؿ بيديظ أك يتع كتابتيا بإستخجاـ كتابات متخررة ليحا الغخض .

خػلاؿ الفكػخة فيجػب أف تكػػف ججيػجة كىحه الألعاب تحتاج إلػى كػل عشاصػخ الػسػائط الستعػجدة كىػحا يطيػخ مػغ 

كتصػػػيخ المعبػػة حيػػث تدػػتخجـ كػػل  كغيػػخ تقميجيػػة ، كأف تكػػػف قابمػػة لمتشفيػػح بإسػػتخجاـ لغػػات الحاسػػب الحاليػػة ،

شاقات الحاسب مغ شاشة ككارت الرػت ككارت الذاشة كالسعالج كغيخه مغ الػحجات الأخخػ ىحا بالإضافة 

يػػػة تحتػػػاج إلػػػى فشػػػانيغ قػػػادريغ عمػػػى الإبػػػجاع الفشػػػي لترػػػسيع أبصػػػاؿ إلػػػى الرػػػػر كالخسػػػػـ فالألعػػػاب الإلكتخكن

 لكتخكنية. كشخريات الألعاب الإ

نتاج الك يخ مػغ الأقػخاص السجمجػة حدػب مبػجأ الستػاحف الافتخاضػية ، إلقج تع  فتراضية :الستاحف الإ خامداا:

ففػي القػخص السػجمج  الػػفخ ،  فتخاضي ، إتخاضي برحبة مخشج فلسبجأ القياـ بديارة الستحف الإكيتزسغ ىحا ا

مػغ تحقيػق  اي يزػأي تػجػج بيػا، ك ة القاعػة التػيشػرسػمات كقرػر ، يدتصيع السدتخجـ تحجيج مكػاف المػحػة كمعا

سػػػػت سار تقشيػػػػة الأبعػػػػاد التػػػي تػفخىػػػػا تكشػلػجيػػػػا كػيػػػػظ فػػػػي.أر إزيػػػارات أك ػػػػخ كاقعيػػػػة لمستحػػػػف  الافتخاضػػػي ، ب

 َ(QUICKTIME VR) ة مػغ الشدػخ الفػتػغخافيػة الدػالبة ، كيتستػع السدػتخجـ فػي سمدػم ىعتسػاد عمػكذلػظ بالإ

سمدػمة مػغ  ىعتسػاد عمػكذلػظ بالإ إلػى آخػخنتقػاؿ مػغ ركاؽ ختيػار القاعػات ، كالإإة كاممة في يىحه الحالة بحخ 

-166ص  ، 2008)شػػػفيق ، سػػػتعساؿ مكبػػػخ صػػػػرة لخؤيػػػة تفاصػػػيل مػػػا .إالشدػػػخ الفػتػغخافيػػػة الدػػػالبة ، أك 

170). 



 

.(24-23ص  ، 2008)شفيق ، طبيقات الوسائط المتعددة :أمثلة علي ت  

الّسائط الهجعددل أصتحت هى أدّات ّترهجٗات الاحجٗاجات الضرّرٗة فٖ كل الجطتٗقات الجٖ اى      

ٗدخل فِٗا الحاسّب لها جّفرٍ هى اخراج الهعلّهات تكاهل هكهلاجِا هى أصّت ّصّر ثاتجة ّهجحركة 

لك العدٗد هى الأهثلة علٖ تراهة ّجطتٗقات الّسائط الهجعددل هثل :ّرسّهات ّحركة ّؼٗرُا، ّ ًُا  

 البخامج . ىحه: ًّسجطٗل الجعدٗل علٖ الصّر هى خلال  Adoe Photoshoتراهة   -0

البخامج يتخكد عمي الأشكاؿ كالخسػـ  ىحه: كمفيػـ   Cod and 3d drawing toolsتراهة  -2

امج بأنو مغ خلاليا يسكغ مذاىجة عسمية ترسيع البخ  ىحهكتستاز    Vector graphicsاليشجسية  

 . (3D )ثلاثي الأبعاد

 . Scanner: ندتصيع مشيا إدخاؿ الشرػص السصبػعة كرػر عغ شخيق   OCRبخامج   -3

ّ عهل إٔ  Pitmap البخامج لعخض صػر  ىحه: تدتخجـ   Image Editing Toolsبخامج  -4

  جعدٗلات علَٗ .

ات إمكانات كبيخة في الدػؽ كىي ناتجة مغ انجماج ذسائط الهجعددل جعد جلاحظ  التاحثة  أى جطتٗقات الّ 

ه  التصبيقات بامتجادىا عمي ثلاثة محاكر حالاترالات كإلكتخكنيات السدتيمظ كعمػـ الحاسػب ، كتتسيد ى

لشرية كىي الدماف كالسكاف كالتفاعل بالإضافة إلي اعتسادىا عمي كاجيات البخمجة البيانية بجلاي مغ البخمجة ا

، كتدتخجـ الػسائط الستعجدة في مجالات تصبيقية عجيجة م ل الإعلانات كالفشػف كالتعميع كالتخفيو كاليشجسة 

يسكغ إجخاء السؤتسخات كالاجتساعات مغ  ذكالصب كالرشاعة كالدارعة كالأعساؿ كالبحث اعمسي كالاثار ، إ

صل بالرػت كالرػرة "الفيجيػ"  ، كتؤدؼ الػسائط بعج، بالاستعانة بشطع التصبيقات الستعجدة التي تتيح التػا

 الستعجدة دكراي ميساي أيزاي في السحاكاة الحاسػبية ، كبخمجيات التجريب العدكخية كالرشاعية .



 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثالث 

 

رونيــــــان الإلكـــتــالإدم   

 

 ث الأول : المفاهيم المتعلقة بالإدمان الإلكترونيـالمبح           

 اني : أنــــواع الإدمـــــان الإلـــــكــــــترونيثـبحث الالم

 الؾسائط الستعددة والتؾعية بسخاطر الإدمان الإلكتروني المبحث الثالث :    

 

 

 

 

 



 

     السبحث الأول               

 السفاىيؼ الستعمقة بالإدمان الإلكتروني

 :الإدمان

سػتػفى إء عػغ شػيء مػا، برػخؼ الشطػخ عػغ ىػحا الذػيء شالسػا الإسػتغشا ىالإندػاف عمػ ىػػ عػجـ قػجرة الإدماف

ى يذػبع حاجتػو حػيغ يحػخـ مشػو، لػى السديػج مػغ ىػحا الذػيء بذػكل مدػتسخ حتػإبقية شخكط الإدماف مغ حاجػة 

 (.47ص،2010،)عمي

كلقػػج عخفػػت مشطسػػة الرػػحة العالسيػػة بأنػػو حالػػة نفدػػية كأحيانػػاي عزػػػية ، تشػػتج عػػغ تفاعػػل الكػػائغ الحػػي مػػع  

أك السػػػادة ، كمػػػغ خرائرػػػيا اسػػػتجابات كأنسػػػاط سػػػمػؾ مختمفػػػة ، تذػػػسل دائسػػػاي الخغبػػػة السمحػػػة عمػػػى  العقػػػار

التعاشي أك السسارسة برػرة مترمة أك دكرية لمذعػر بآثاره الشفدية أك لتجشب الآثار السدعجة التي تشػتج عػغ 

 ( .146، ص 2004عجـ تػفخه ، كقج يجمغ الذخز عمى أك خ مغ مادة ، )عبج السعصي ، 

أما محمد أحسج الشابمدي فيعخفو عمى أنو "ىخكب كىسي مغ الػاقع الستس ل أماـ أنطارنا ، إذ أنو ناشػ  عػغ عػجـ 

، ص  2004قجرة الذخز عمػى تحسػل الػاقػع الػحؼ يػػد الإندػاف أف يديمػو  عػغ شخيػق الإدمػاف " )نابمدػي ، 

137. ) 

 

 



 كيفية حدوث الإدمان :

خد نحػػػ السػػادة أك الذػػ  السدػػبب للإدمػػاف ، فإنػػو يحػػاكؿ تجخبتيػػا كذلػػظ بيػػجؼ فػي البجايػػة عشػػجما يتجػػو الفػػ     

الفزػػػؿ أك حػػب الإسػػتصلاع أك التقميػػج أك إثبػػات الػػحات ... دكف أف يقرػػج الإدمػػاف عمييػػا كدكف عمسػػو بأنيػػا 

ستدػػبب مذػػاكل فيسػػا بعػػج ، أؼ أف مخحمػػة التجخبػػة ىػػي البجايػػة لاحتسػػاؿ حػػجكث الإدمػػاف ، كنقرػػج بػػحلظ أنػػو 

يتحجد مػػا إذا كػػاف الفػخد سيػاصػػل تجخبتػػو ليػحه السػػادة مػػغ خػلاؿ نتيجػػة التجخبػػة الأكلػى كآثارىػػا عمػػى الجيػػاز سػ

العربي ، فإذ كانت التجخبة قػج أحػجثت لػو الدػعادة كالانذػخاح ، كفدػخ السجػخب ىػحا الشذػاط عمػى أنػو إيجػابي 

بح مػػجمشاي عمييػػا ، أمػػا أحػػجثت لػػو رد فإنػػو سػػيكخر التجخبػػة مػػخة أخػػخؼ ... كىكػػحا حتػػي يعتػػاد عمييػػا كبعػػجىا يرػػ

فعل سي  فإنو سيشفج مغ ىحه التجخبػة لكػغ قػج يكخرىػا مػع نػػع آخػخ ، كمػع تقػجـ العمػػـ الحجي ػة تسكػغ العمسػاء 

 (. 23، ص  2004" )مرباح ،  PET مغ ترػيخ السخ كىػ يفكخ كيتألع كيجمغ .... مغ خلاؿ فحز "

الػػجماغ إلػػى دكر "الػػجكباميغ" فػػي ىػػحه العمسيػػة ، كالػػجكباميغ ىػػي كتػصػػل العمسػػاء الػػحيغ يجرسػػػف الإدمػػاف عمػػى 

مػػادة مػجػػػدة بػػالسخ تػػختبط  بالستعػػة كالابتيػػاج كيعتقػػج العمسػػاء أف مدػػتػػ الػػجكباميغ قػػج يختفػػع لػػيذ مػػغ شػػخب 

الكحػػػػؿ أك تعػػػاشي السخػػػجرات بػػػل أيزػػػاي مػػػغ السقػػػامخة ، السػػػجيح ، التدػػػػؽ ... كعشػػػجما يػػػؤدؼ شػػػيء مػػػا لخفػػػع 

كباميغ لجػ الفخد ، فإنو يذعخ دائساي بخغبة شبيعية لمحرػؿ عمى السديج ، كىحا ما يفدخ حالة الفخد مدتػػ الج

عشجما يتػقف عغ إدمانو فشججه يعاني مغ اختلاؿ حاد كربسا أعخاض مخضية تختمف باختلاؼ شبيعة الإدماف 

 (. 26، ص  2004)مرباح ، 

 :الإدمان الإلكتروني



إضصخابات سمػكية كنفدية  إلىػ حالة الإستخجاـ السخضي غيخ التػافقي الحؼ يؤدؼ ىتعخفو الباح ة بإنو      

كيدػتجؿ عمييػا  مدبباي الك يخ مغ السذاكل الرحية كالإجتساعية كيػؤدؼ إلػى تقميػل التػاصػل الفعمػي بػيغ الأفػخاد

ىا الفخد لشفدػو فػي بعجة ضػاىخ مشيا زيادة عجد الداعات أماـ الكسبيػتخ بذكل مصخد تتجاكز الفتخات التي حجد

 البجاية .

دمػاف الانتخنػت ىػػ إضػصخاب الػتحكع فػي الانػجفاعات إدماف الانتخنت ك إلأغخاض ىحه الجراسة يقرج بو كايزاي 

 يتزسغ الدكخ كفقجاف الػعي. ستخجاـ الإلكتخكنيات بجكف ىجؼ مقرػد، كالحؼ لاإفي 

 :إدمان الإنترن  

" ، ىي عالسة الشفذ الأمخيكية Internet Addictionتخنت "يحكخ أف أكؿ مغ كضع مرصمح إدماف الإن     

كيسبيخلي يػنغ التي تعج مغ أكؿ أشباء الشفذ الحيغ عكفػا عمى دراسػة ىػحه الطػاىخة فػي الػلايػات الستحػجة مشػح 

 ساعة أسبػعياي". 38كتعخؼ يػنغ "إدماف الإنتخنت بأنو استخجاـ الإنتخنت أك خ مغ  1994عاـ 

رتغ شػػػػماخخ بأنػػػو الاسػػػتخجاـ السك ػػػف للإنتخنػػػت ، كعػػػجـ القػػػجرة عمػػػى الػػػتحكع فػػػي ىػػػحا مػػػا –كيعخفػػػو مػرىػػػاف 

 الاستخجاـ يؤدؼ إلى ضخر ججؼ عمى حياة الفخد .

سػػتخجاـ السػػجمخ ليػػحه الػسػػيمة التقشيػػة، نعػػجاـ الدػػيصخة كالإإإدمػػاف شػػبكة الإنتخنػػت بحالػػة  ككصػػف "بيػػخد ككلػػف"

 عخاض السخضية السراحبة لمسقامخة السخضية.كتتذابو الأعخاض السخضية السراحبة لو بالأ

يدػتصيع مقاكمػة رغبتػو  ( مجمغ الإنتخنت بأنو ىػػ الذػخز الػحؼ لا 562،، ص2003كسا عخفتو ىبة ربيع )

في الإتراؿ بذبكة الإنتخنت ، كتطيخ عميو أعخاض إضصخابية في حالة التػقف أك التقميل مغ استخجاـ شبكة 

 ( .53،ص2010الإنتخنت .)عمى ،



ػ أيزػػاي أنػػو اسػػتخجاـ الذػػبكة العشكبػتيػػة بصخيقػػة لا يسكػػغ الدػػيصخة عمييػػا مسػػا يػػؤدؼ إلػػى مذػػكلات فخديػػة كىػػ

 كاجتساعية كميشية كنفيدة كاكاديسية . 

اختمػػف العمسػػاء فػػي  اسػػتخجاـ مفيػػػـ الإدمػػاف عمػػى شػػبكة الإنتخنػػت حيػػث اعتػػخض الػػبعس عمػػى أف الذػػخز 

ائج عغ الحج فالذبكة ليدت عادة ، إنسا ميدة لمحياة الحجي ة لا يسكػغ يعتبخ مجمشاي إذا استخجـ الإنتخنت بذكل ز 

الاسػػتغشاء عشيػػػا ، كاعتبػػػخكا أف الإنتخنػػػت عبػػارة عػػػغ بيئػػػة كلا يسكػػػغ الإدمػػاف عمػػػى  بيئػػػة ، غيػػػخ أف الجراسػػػات 

كالبحػػػث الأخيػػخة كالتػػي قامػػت بيػػا مخاكػػد متخررػػة أكػػجت أف الإدمػػاف عمػػى الإنتخنػػت أصػػبح كاقعػػاي كحسػػى 

ة ، عكف الأشباء الشفدانيػف البحث عشيا كعغ مخاكؼ الاستعساؿ السفخط كالسبالغ لمذبكة ، كأصػبحت مخضي

الاسػػػتخجاـ البػػػػاثػلػجي  –ىشالػػػظ تدػػػسيات تصمػػػق عمػػػى مػػػػغ يبػػػالغ اسػػػتعساليا م ػػػل " الإدمػػػػاف عمػػػى الإنتخنػػػت 

امعػػة سػػتانفػرد نطستػػو ج 2005الاسػػتخجاـ القرػػخؼ للإنتخنػػت " ، كحدػػب اسػػتصلاع أجػػخػ عػػاـ  –للإنتخنػػت 

 ساعات كنرف ساعة يػمياي . 3حجدت مغ خلالو معجؿ قزاء الػقت في استخجاـ الإنتخنت بذكل عاـ 

"  عمى كضع الإدماف عمى الإنتخنت ضسغ عشاصخ الإدماف  APA كأقخت الجسعية الأمخيكية لمصب الشفدي "

ـ الإشباع مغ استخجاـ الإنتخنت الأخخػ كعخفتو عمى أنو "اضصخاب يطيخ حاجة سيكػلػجية قدخية نتيجة عج

كالسراب بيحا الاضصخاب يعاني مغ أعخاض عجيجة " . 

(www.APA.Org/Inernetaddiction.htm.2021/3/12/.3:44pm ) 

 التكشؾلؾجيا:

السيػارة أك الحخفػة أك  ى( كتعشػي الأكلػtechno(،)logy) غػخيقيتيغكمسة تكشػلػجيا مذتقة مغ الكمستيغ الإ     

خفػػت أيزػػػاي عُ الفػػغ كفيسػػا تعشػػػي ال انيػػة العمػػػع كالجراسػػة ك بشػػػاء عمػػى ذلػػظ فإنيػػػا تعشػػي عمػػػع السيػػارات أك الفػػػغ ك 

 (.103-102،ص2005بسرصمح تقشيات.)المباف ،

http://www.apa.org/Inernetaddiction.htm.2021/3/12/.3:44


صػبحػا يؤمشػػف أف الك يػخيغ أترػاؿ حتػى شيجت ىحه الحقبة مغ الدمغ الػحؼ نعيذػو شفػخة كبيػخة فػي مجػاؿ الإ

شكاليا السختمفة مغ السؤشخات اليامة لمتشسية البذػخية أبأف إمتلاؾ القجرة عمى إستخجاـ الكسبيػتخ كالتكشػلػجيا ب

 صبحشا دكف إرادة مشا نخزع ليحا الإستعسار الإلكتخكني.أك 

ىسيا)الفيدػػبػؾ( كمػػا نجػػع أ ل الإجتسػػاعي ك ف الأجيػػدة الإلكتخكنيػػة كالحكيػػة كالإنتخنػػت كشػػبكات التػاصػػأكلاشػػظ بػػ

، ماميا حيث عسمت عمى تقييج الك يخيغ كربسا كإف جاز التعبيخ قيػد إلكتخكنيػةأعشيا مغ مػاقع تجعمشا ندتدمع 

 (.109ص،2015،)الخحباني

 

 

 : السفاىيؼ الستعمقة بالإدمان الإلكتروني 

 : Internetمفيؾم الإنترن  أولَا : 

( الذػػبكة العالسيػػة ، ككمسػػة International Network( بالإنجميديػػة مذػػتقة مػػغ )Internetالإنتخنػػت )    

عمع ، كىي لع تكغ معخكفة في المغة الإنجميدية م ل نذػء مدساىا بل نذأت نتيجة لإدخاؿ  Internetإنتخنت 

لػتعكذ حقيقػة  التي تعشي الذبكة ، netالتي تذيخ إلى العلاقة بيغ  شيئيغ أك أك خ عمى كمسة  Interالدابقة 

 حجة .تأف إنتخنت ىي شبكة كاسعة تخبط بيغ عجيج مغ الذبكات الس

" : ىػي مجسػعػة مترػمة مػغ شػبكات الحاسػػب التػي تزػع الحػاسػيب الستخابصػة حػػؿ  Internet الإنتخنػت "

 .  "IPالعالع ، كالتي تقػـ بتبادؿ البيانات فيسا بيشيا بػاسصة تبجيل الحدـ بإتباع  بخكتػكػؿ السػحج "



تقػػػػجـ الإنتخنػػػػت العجيػػػػج مػػػػغ الخػػػػجمات م ػػػػل الذػػػػبكة العشكبػتيػػػػة العالسيػػػػة "الػيػػػػب" كتقشيػػػػات التخاشػػػػب ، البخيػػػػج 

 . "FTPالإلكتخكني ، كبختػكػؿ نقل السمفات "

كتس ل الإنتخنت ضاىخة ليا تأثيخىا الاجتسػاعي كال قػافي فػي جسيػع بقػاع العػالع ، كقػج أدت إلػى تغييػخ السفػاىيع  

 ة مجالات م ل العسل كالتعميع كالتجارة كبخكز شكل آخخ لسجتسع السعمػمات .التقميجية لعج

ككرد في الشتاج الفكخؼ تعخيفات متعجدة كك يخة للإنتخنت مغ قبل الباح يغ كالستخرريغ كالجارسيغ مغ أبخزىا 

 (.28-27،ص2011الشػايدة، (التعخيفات التالية :

الستذػػابية أك السختمفػػة الأنػػػاع كالأحجػػاـ تػػختبط مػػع  الإنتخنػػت شػػبكة مػػغ الحاسػػبات الإلكتخكنيػػة سػػػاء .1

 ( تحكع عسمية تبادؿ السعمػمات .protocolبعزيا البعس عغ شخيق بخكتػكػلات )

الإنتخنت عبارة عغ مجسػعة مغ أجيدة الكسبيػػتخ التػي تحتػػؼ عمػى معمػمػات فػي مختمػف السػاضػيع  .2

 زيا مغ خلاؿ شبكة متصػرة .كىحه الأجيدة مشتذخة في جسيع أنحاء العالع كتختبط ببع

الإنتخنت عبارة عغ مجسػعة مغ الحاسبات الستخابصػة فػي شػبكة أك شػبكات يسكػغ أف تترػل بذػبكات  .3

لأيػػة ىيئػػة مخكديػػة ،  توأكبػػخ كيحكػػع عسميػػة الاترػػاؿ بػػيغ شػػبكات بختػكػػػؿ معػػيغ كلا تخزػػع مدػػؤكلي

 ديا .كيسكغ لسيغ ك يخة أف تدتخجمو لأغخاضيا الخاصة بسا فييا الجكؿ نف

( عبػارة ODLISالإنتخنت كسا كرد في قامػس السكتبات كعمع السعمػمات الستاح عمى الخػط السباشػخ ) .4

( كذلظ لخبط شبكات ICP_IPعغ شبكة الألياؼ الزػئية الدخيعة لمذبكات التي تدتخجـ بخكتػكػؿ )

ل أك تحػيػػػل الحاسػػػب حػػػػؿ العػػػالع ، كسػػا تسكػػػغ السدػػػتفيجيغ مػػغ الاترػػػاؿ بالبخيػػػج الإلكتخكنػػي ، كنقػػػ

، كإيجػػاد السعمػمػػات عمػػى شػػبكة الإنتخنػػت العالسيػػة مػػغ  FTPالبيانػػات ، كممفػػات البػػخامج عػػغ شخيػػق 

، كسػػػا تتػػػيح إمكانيػػػة الػػػجخػؿ عمػػػى الإنتخنػػػت كالفيػػػارس عمػػػى الخػػػط السباشػػػخ ، كقػاعػػػج  wwwخػػػلاؿ 



مػب إبجاعي تدسى البيانات الإلكتخكنية بديػلة كبذكل سيل ، مدتخجماي في ذلظ تكشػلػجيا حجي ة بأس

 تحػيل حدـ البيانات .

سػػػتخجاـ الإنتخنػػػت فقػػػج صػػػجرت مرػػػصمحات عجيػػػجة كضيػػػخت مفػػػاىيع تصمػػػق عمػػػى إنتذػػػار ك كنتيجػػػة لإ

الإنتخنػػػػت بعزػػػػيا لػػػػو مػػػػجلػؿ تقشػػػػي كالػػػػبعس الآخػػػػخ يترػػػػف بسػػػػا يذػػػػبو الخيػػػػاؿ العمسػػػػي كمػػػػغ ىػػػػحه 

 السرصمحات :

 . Global villageالقخية الكػنية  -

 . Information super high wayػمات الصخيق الدخيع لمسعم -

 . Cyberspaceجسيع مرادر السعمػمات الستاحة عمى شبسات الحاسب  -

 . Virtual Communityمجتسع الػاقع التخيمي  -

 (.28-27،ص2011الشػايدة، (السفاىيؼ والسرظمحات ذات العلاقة بذبكة الإنترن  :

ط عجة مدتخجميغ فػي مشطسػة أك مؤسدػة أك مذػخكع محمية مدتقمة تخب In houseالإنتخانت شبكة داخمية -1

 ستخجاـ تكشػلػجيا الإنتخنت كمغ الفػائج التي تحققيا :إتجارؼ ب

  تبػػػػادؿ السعمػمػػػػات داخػػػػل السؤسدػػػػة أك السشطسػػػػة كالتغمػػػػب عمػػػػى العقبػػػػات لالكفػػػػاءة : أؼ تحدػػػػيغ آلػػػػي

 السشصقية التي تعػؽ جسع السعمػمات كنذخىا في الػقت السشاسب .

  : أؼ الفائجة التشطيسية التي تقػد فػي تحدػيغ التعػاكف كالتػخابط بػيغ أجػداء السؤسدػة كأثػخ ذلػظ الفاعمية

 في آلية اتخاذ القخار .

 (28-27،ص2011الشػايدة، (كيسكغ التفخيق بيغ الإنتخانت كالإنتخنت مغ خلاؿ الشقاط التالية :        



 شبكة عالسية . تعج الأنتخانت شبكة داخمية في السؤسدة ، أما الإنتخنت فيي 

 . يسكغ لذبكة الإنتخانت استخجاـ شبكة الإنتخنت ، أما العكذ فميذ مزسػناي لأسباب فشية ك أمشية 

 . الإنتخانت سخيعة الشسػ كالتصػر 

 . الإنتخانت سخيعة ججاي في نقل البيانات 

 . أنطسة الحساية أقل في شبكة الإنتخنت 

ك أت صػػػػسست خاصػػػػة لخجمػػػػة مدػػػػتخجميغ شػػػػخكة : نسػػػػػذج مرػػػػغخ للإنتخنػػػػ Extranetالإكدػػػػتخانت  -2

أعزاء مشطسة كسا ىػ الحاؿ في الإنتخانت ،كلكغ الفخؽ يكػف في إمكانية تدكيج السدتػيات السختمفػة مػغ 

الػصػؿ إلى الأشخاص الحيغ يتع إختيارىع مغ خارج السشطسة كلكغ غيخ متاحة لمجسيػر  كعشجما يحجث 

سػػت شاء السدػػتخجميغ لإنتخنػػت فػػإف الشطػػاـ  محسػػي بكمسػػة سػػخ لإرسػػاؿ عمػػى قشػػػات الاترػػاؿ العامػػة أؼ االإ

 ليع مغ الاتراؿ كالخجمات قج تكػف بسقابل مادؼ أك بجكف مقابل .  غيخ السدسػح

كالفػػػخؽ بػػػيغ الإنتخانػػػت كالإكدػػػتخانت يكسػػػغ فػػػي أف الإكدػػػتخانت تتػػػاح لجسيػػػع السدػػػتخجميغ الػػػحيغ يعخفػػػػف 

 بزعيع البعس بعكذ الأنتخانت .

جامعػة بح يػة فػي الػلايػات الستحػجة ،  200: كىي عبارة عغ ائػتلاؼ أك ػخ مػغ  Internet ت الإنتخن -3

كىػحا الائػتلاؼ يعسػل مػع الحكػمػة كقصػػاع الرػشاعة مػغ أجػل تصػػيخ كنذػػخ عسػػد فقػخؼ قػادـ متذػابظ لػػو 

لػششيػة ججاي لسخكرىا ، ككسا أنو يزسغ نػعية الخجمة كجػدتيػا كالأكاديسيػة ا ةالقجرة عمى حسل سخعة عالي

سػع الخسػسي ليػا ىػػػ كإف كػاف فػػي حقيقػة الأمػخ الإ Internet2(I2كشػبكة البحػث العمسػي يصمقػاف عمييػا ) 

 .Abileneأبيميغ 



ججصعل  شعتكات أصعؽرًظام اجصالات عالهٖ ٗسهح تجتادل الهعلّهعات تعٗى  كتخؼ الباح ة أف مفيػـ الإنتخنت 

ترّجّكعّل جعهل ّفق أًظهعة هحعددل ّٗععرؾ تعالترّجّكّل الهّحعد ُّعّ ّ العالمحّل  الحّاسٗبهى خلالِا 

الإًجرًت ها تٗى هلاٗٗى الشتكات الخاصة ّالعاهة فٖ الهؤسسات الأكادٗهٗة ّالحكّهٗة  جرتط شتكة،  اًجرًت

الأسععلاك هععى  ، ّهؤسسععات الأعهععال ّججتععاٗى فععٖ ًطاقِععا هععا تععٗى الهحلععٖ ّالعععالهٖ ّججصععل تجقًٗععات هخجلفععة

، كها ججتاٗى جلك الشتكات فٖ تًٗجِا الداخلٗة جقًٗعاً ّادارٗعاً،  ّالّصلات اللاسلكٗة ّالألٗاؾ التصرٗة الًحاسٗة

ّجحهل شعتكة  ،هركزٗاً ّلا جعجهد أٗاً هًِا فٖ جشؽٗلِا علٔ الأخرٗات اذ جدار كل هًِا تهعزل عى الأخرٓ لا

 الًصّص الفائقةت ّالخدهات، رتها كاى أكثرُا شّٗعاً الّٗم صفحات الإًجرًت الّٗم قدراً عظٗهاً هى التٗاًا

ٗعبالهًشعّرل علععٔ  ِّ ، الجخاطععب الفععّرٕ، كهععا أًِععا جحهعل خععدهات ّجطتٗقععات أخعرٓ هثععل الترٗععد ّخعدهات ال

جصعال عتعر الجعارٗ  ّكهثل الطفعرات فعٖ ّسعائل الا، ّؼٗرُا ّالاجصال الصّجّٖترجّكّلات ًقل الهلفات، 

أضحت لشتكة الإًجرًت الّٗم آثارا اججهاعٗة ّثقافٗة فٖ جهٗل تقاع العالم، ّقد أدٓ ذلك العٔ جؽٗٗعر الهفعاُٗم 

  .لهججهل الهعلّهاتّترّز شكل آخر  ّالججارل ّالجعلٗم عهلالجقلٗدٗة لعدل هجالات هثل ال

 

 

 نذأة وتظؾر الإنترن : 

نتيجػػة لبحػػث عمسػػي  Inter Connected Networksخنػػت مػػغ الكمسػػة الانجميديػػة تجػػاءت كمسػػة إن    

، عشػػجما كضػػعت خصػػة مػػغ أجػػل  1966امػػت بػػو ككالػػة أبحػػاث الػػجفاع الأمخيكيػػة عػػاـ لغايػػات عدػػكخية ق

ترالات تعسل مقاسسيا عمى أساس مبجأ تػزيع كتػصيل بخقيػات السعمػمػات ، كقامػت ىػحه إترسيع شبكة 

بتسػيػػػل بحػػػث عمسػػػي ججيػػػج حػػػػؿ إمكانيػػػة ربػػػط شػػػبكات معمػمػػػات تابعػػػة لمحػاسػػػيب  1968الػكالػػػة عػػػاـ 

مػاقع ، بحيث تشتقل السعمػمات عبخ الذػبكة عمػى شػكل بخقيػات تتزػسغ معمػمػات عػغ السخكدية مغ عجة 

 مرجر السخسل كعغ السدتقبل .

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%A8%D9%83%D8%A9_%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%AA%D9%88%D9%83%D9%88%D9%84_%D8%A5%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%AA%D9%88%D9%83%D9%88%D9%84_%D8%A5%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%AA%D9%88%D9%83%D9%88%D9%84_%D8%A5%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D8%B5%D9%84_%D9%86%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D8%B5%D9%84_%D9%86%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D8%B5%D9%84_%D9%86%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%8A%D9%81_%D8%A8%D8%B5%D8%B1%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%8A%D9%81_%D8%A8%D8%B5%D8%B1%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D9%84_%D9%84%D8%A7%D8%B3%D9%84%D9%83%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D9%84_%D9%84%D8%A7%D8%B3%D9%84%D9%83%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B5_%D9%81%D8%A7%D8%A6%D9%82
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%A8%D9%83%D8%A9_%D8%B9%D9%86%D9%83%D8%A8%D9%88%D8%AA%D9%8A%D8%A9_%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%D8%A9_%D8%A5%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%D8%A9_%D8%A5%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%85%D9%84_(%D8%AA%D9%88%D8%B6%D9%8A%D8%AD)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D8%B1%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D8%B1%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%B9_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85%D8%A7%D8%AA


كاف أكؿ بخنامج لارساؿ البخيج الإلكتخكني  1971كعاـ  1969ككاف الاستعلاـ الأكؿ عمى الإنتخنت عاـ 

 .(173، ص 2011عبخ شبكة اربانت . )خالج ، 

مػػػغ أربعػػػة أنطسػػػة حاسػػػػب رئيدػػػية فػػػي أربعػػػة مختبػػػخات جامعيػػػة فػػػي الػلايػػػات لقػػػج تذػػػكمت نػػػػاة الإنتخنػػػت 

كىي ككالة الأبحاث الستقجمة  Darpaالحؼ بجأ كأحج مذاريع  Arpanetالستحجة الأمخيكية تابعة لسذخكع 

 ، ستفاد مشيا العالع أجسعإىكحا بجأت مخحمة تأسيذ الإنتخنت ، كتدارع تصػرىا ك  لػزارة الجفاع الأمخيكية ،

علاـ دكلي ذات أىسية خاصة لسػا تحتػػؼ عميػو مػغ ملايػيغ السػاقػع التػي إ كيعتبخ الإنتخنت كسيمة اتراؿ ك 

جػػػخاء السحادثػػػات كالجراسػػػات كالأبحػػػاث كلشذػػػخ السعمػمػػػات كعسميػػػات البيػػػع كالذػػػخاء إيسكػػػغ الػػػجخػؿ إلييػػػا ك 

 كالتدػيق كالأخبار العالسية كتحميميا كالتعميق عمييا .

مميػف شػخز ، كيديػج ىػحا  200عجد مدتخجمي الإنتخنت في العالع عمى أك خ مغ  زاد 1999كمشح عاـ 

دكلػػػػػة مخبػشػػػػػة عمػػػػػى الإنتخنػػػػػت كتتبػػػػػادؿ السعمػمػػػػػات كالأخبػػػػػار  100العػػػػػجد بدػػػػػخعة كىشػػػػػاؾ أك ػػػػػخ مػػػػػغ 

 . (157-174، ص 2011)خالج ،كالأفكار

 إيجابيات وسمبيات شبكة الإنترن  :

خجمات كالتدييلات لسدتخجمييا كالتي يسكغ أف نصمق عمييػا إيجابيػات تقجـ شبكة الإنتخنت العجيج مغ ال      

أك مدايػػا شػػبكة الإنتخنػػت ، كليػػا أيزػػاي العػػجد مػػغ الدػػمبيات أك العيػػػب التػػي يسكػػغ أف نصمػػق عمييػػا سػػمبيات أك 

 عيػب شبكة الإنتخنت .

 (.92-84ص،  2011)الشػايدةويسكؽ حرر إيجابيات أو مزايا شبكة الإنترن  في الشقاط التالية :

 سخعة كصػؿ السعمػمات  إلى الجسيػر ككحلظ زيادة تصػر البحث العمسي كتدييل الاتراؿ بيغ العمساء. (1



 زيادة التقجـ العمسي في العمػـ عسػماي كالعمػـ الصبية خرػصاي بسا يعػد بالخيخ عمى الإنداف كرفاىيتو. (2

 كحج المغة كالسرصمحات . (3

ملايػػيغ مػػغ الحاسػػبات السشتذػػخة فػػي  مػػىلج مختمػػف السػضػػػعات عسػػتخجاع السعمػمػػات التػػي تعػػاإإمكانيػػة  (4

 جسيع أنحاء العالع .

 تحػيل العالع إلى قخية صغيخة . (5

 مية .السجتسعات ككدخ الحػاجد الأُ  ت قيفة فعالة في آ أد (6

 تحجيج الػثائق كالسمفات السصمػبة كالحرػؿ عمييا بذكل دقيق كبأقل كقت مسكغ . (7

لا يتصمػب ىػػحا الاترػاؿ سػػػ كجػػػد حاسػػب شخرػي كاحػػج كخػط ىػػاتف سػيػلة الاترػاؿ بالذػػبكة حيػث  (8

 (.92-84،ص2011محمي )الشػايدة

 التخكيج إلكتخكنياي لمشجكات كالأنذصة العمسية كالرشاعية . (9

 زيادة كسائل التخفيو كالتخكيح . (10

 يقترخ إستعساليا عمى فئة مغ الشاس بل يدتخجميا جسيع الفئات . لا (11

 رػرة سخيعة .نذخ السعمػمات كتحجي يا ب (12

سػػػتخجاـ السػاجيػػػة السػحػػػجة لمػصػػػػؿ إلػػػى كافػػػة أشػػػكاؿ السعمػمػػػات دكف الحاجػػػة إلػػػى تعمػػػيع إسػػػيػلة  (13

 ختلاؼ الشػع .إبخمجيات تختمف ب

 ستخجاـ كاجية كاحجة لكل البخمجيات  .إقتراد في التكمفة مغ خلاؿ الإ (14

 تدييل خجمات عجة م ل البخيج الإلكتخكني كإمكانية تحػيل السمفات . (15



ختيػػار يػادة الحخكػة التجاريػػة بػيغ العجيػػج مػغ الأقصػار حيػػث يػتع شػػخاء الدػمع كالخػجمات عػػغ شخيػق الإز  (16

ة جػػدة السشػتج كالذػخاء السباشػخ الأمػخ الػحؼ أدػ آمغ بيغ عذخات الآلاؼ مغ السشتجػات مػع إمكانيػة مخاعػ

 إلى زيادة حجع التجارة الإلكتخكنية .

غ خػػلاؿ نذػػخ الإعلانػػات بالػػجكريات كالشذػػخات كالسػػػاد زديػػاد فػػخص التدػػػؽ كزيػػادة حجػػع السبيعػػات مػػإ (17

 التجارية بالإنتخنت .

ستخجاـ نطع الخسػائل الستعػجدة التػي تػػفخ إمكانيػة الاترػاؿ كالتخاشػب بػيغ أجيػدة الحاسػب بالرػػت إ (18

 كالرػرة كالشز السكتػب .

إلييػػػا بػػػجؿ  نخفػػػاض تكمفػػػة تبػػػادؿ السعمػمػػػات الأمػػػخ الػػػحؼ لا يتعػػػجػ أجػػػخة السكالسػػػة السحميػػػة يزػػػاؼإ (19

 شتخاؾ شيخؼ ثابت كمشفس ندبياي .إ

نتخنت كحقيبة معمػمات شخرية متشقمة مع السدتخجـ لأف كل شخز قادر عمى الػصػؿ إلى ىحا الإ (20

 السػقع في كل مكاف .

نتخنت كتب ججيجة كقيسة يسكغ قخاءتيا كشباعتيػا عمػى نتخنت مكتبة لكل شخز حيث يػجج في الإالإ (21

مجسػعػػػػات الحػػػػػار أك فح ( ، أك ندػػػػخيا بأكسميػػػػا إلػػػػى الحاسػػػػب الذخرػػػػي الذػػػػبكة ) أؼ فػػػػي كقػػػػت الترػػػػ

سػتغلاؿ مجسػعػات الحػػار لتبػادؿ الأفكػار مػع أشػخاص آخػخيغ كأيزػاي مػغ أجػل شػخح إكالسحادثة ، يسكغ 

خبػػخاء كالحرػػػؿ عمػػى مدػػاعجة فػػي السجػػاؿ السصػػخكح ، كيػجػػج حمقػػة حػػػار لالأسػػئمة عمػػى مجسػعػػة مػػغ ا

شػتخاؾ فػي الحػػػار ، كأنطسػة السحادثػة تدػػسح بالكتابػة السباشػػخة ، مػغ يخيػػج الإ مغمقػة ، كأخػخػ مفتػحػػة لكػل

سػػتخجاـ مجسػعػػات إشػػخاص فػػي مػاضػػيع مختمفػػة ، كيسكػػغ الأ ككػػحلظ السحادثػػة الرػػػتية كالسرػػػرة بػػيغ



كغيػػخ ذلػظ الك يػػخ مػػغ الإيجابيػات كالسدايػػا التػي تقػػجميا  شػػبكة   ، الحػػار كحمقػػة دراسػية فػػي مجػػاؿ التعمػيع

 (.92-84ص، 2011)الشػايدة،، تخنت الان

ذكػػخ سػػابقاي كتلاحػػع الباح ػػة أف ىشالػػظ مجسػعػػة مػػغ الإيجابيػػات التػػي كفخىػػا الإنتخنػػت لمبذػػخية جسيعػػاي ، ككسػػا  

عجيجة في مختمف السجلات مغ حيث الحرػؿ عمي السعمػمػات ، حيػث تتػػفخ مكتبػات  يتسيد الإنتخنت بفػائج

مػف التخررػات ، ككػحلظ تػجػج الك يػػخ مػغ البػخامج التػي تدػػاعج كمػسػػعات ضػخسة مػغ السعمػمػات فػػي مخت

راء كالسػاىػػػب كالأفكػػػار كسػاقػػػع التػاصػػػل الإجتسػػػاعي كغيخىػػػا مػػػغ غػػػخؼ الجردشػػػة لأالتػػػي تدػػػاعج فػػػي تبػػػادؿ ا

عخفػػة السعمػمػػة كالػصػػػؿ إلييػػا بدػػخعة ىائمػػة، الانتخنػػت حػػػؿ العػػالع إلػػى قخيػػة الكتخكنيػػة كالسػػجكنات ، كايزػػاي م

ىحا الذيء يداعج في التعخؼ عمى ثقافات أخػخػ كتعمػع لغػات  ، ة الحجكد كمفتػحة لجسيع البذخصغيخة عجيس

كالانتخنت يداعج في التدمية كقزاء أكقات الفخاغ بأشياء  ، كثقافياي  أجشبية كالتي تداعج في إثخاء الصالب عمسياي 

ة السختمفة، كايزاي ساعج الإنتخنت فػي مفيجة كمدمية مسا يحػيو مغ العاب كمػسيقى كالكتب التعميسية كالتخفييي

التجػػارة الالكتخكنيػػة حيػػث أف الذػػبكة سػػاعجت عمػػى التعػػخؼ عمػػى سػػمع ك يػػخة كذات مػاصػػفات مختمفػػة  ضيػػػر

 كأسػػعار مقبػلػػة كىػػحا بدػػب التشػػافذ ككذػػف السشتػجػػات بصخيقػػة الكتخكنيػػة كشمػػب السشػػتج عػػغ شخيػػق الانتخنػػت

الك يػػخ مػػغ السؤسدػػات التعميسيػػة كالأكاديسيػػة تتبػػع أسػػمػب حيػػث   غ""التعمػػيع أكنلايػػ الأكػػاديسيالػػتعمع  كضيػػػر

لظ سػاعج الإنتخنػت حكضيخت العجيج مغ السشرات التعميسيػة لسختمػف السدػتػيات التعميسيػة ، ككػ التعمع عغ بعج

السجػػػلات الالكتخكنيػػػة السجانيػػػة كالتػػػي تحػػػػؼ عمػػػى الك يػػػخ مػػػغ الأبحػػػاث العمسيػػػة تدػػػاعج فػػػي كتابػػػة  فػػػي ضيػػػػر

 .ث كالسقالات العجيجة كىحا لخفع ال قافة كالعمعالأبحا
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خاعػػات التػي أثػػخت تػأثيخاي جػػحرياي عمػى حيػػاة الشػاس ، فقػػج شػػيج قػج شػػيجت البذػخية عبػػخ تاريخيػا العجيػػج مػغ الاخت

القخف الساضي عمى سبيل الس اؿ ضيػر ابتكارات تقشية بالغة التأثيخ م ل الديارة كالتمفديػف كالخاديػ كالكسبيػتخ 

ي يقػػـ بيػا كالتي كبالخغع مغ التأثيخ الكبيخ الحؼ أحجثو إلا أف تمظ التأثيخات لا تديج فػي أىسيتيػا عمػى تمػظ التػ

الانتخنت اليػـ مغ حيث سخعة ذلظ التأثيخ كعسقو كانتذاره كإمكاناتو التي لع يطيػخ مشيػا حتػى الآف سػػػ قسػة 

جيل الجميج ، إف أىسية الانتخنت تسكغ في قػجرتيا عمػى تغييػخ مفػاىيع الاترػاؿ كتػزيػع السعخفػة ، كقػج ازدادت 



سػاعي م ػل فيدػبػؾ كتػػيتخ كالتػي اسػتصاعت أف تغيػخ تمظ الأىسية مع ضيػػر كانتذػار شػبكات التػاصػل الاجت

بذػكل كبيػػخ شخيقػػة تػاصػػل الشػػاس كتفػػاعميع ، كشخيقػػة تدػػػيق السشتجػػات كبيعيػػا ، كشخيقػػة تػاصػػل الحكػمػػات 

مػع مػاششييػػا ، كشخيقػػة أداء الذػػخكات لأعسػاليع كسػػا أنيػػا غيػػخت مفيػػػـ العسػل الصػػػعي كالكيفيػػة التػػي يسػػارس 

 (.100ص،2020الأنرارؼ،)كالاجتساعيػف كالحقػقيػف أنذصتيع بيا الشاشصػف الدياسيػف 

كتخؼ الباح ة كسا أف للإنتخنت مجسػعة مغ الإيجابيات ىشالظ ايزاي مجسػعة مغ الدمبيات فسا زاد عغ حجه 

 كالإدماف عمي الإنتخنت مغ،  الإدماف كضياع  الػقتانقمب ضجه ، كمغ أبخز سمبيات الإنتخنت مغ نطخؼ 

تدداد ندبة لظ يػفخ الإنتخنت محتػؼ س  ، حيث تحلإنتخنت لأف لو مداؤؼ ك يخة ، كايزاي كأخصخ سمبيات ا

كصػؿ الأفخاد لا سيسا صغار الدغ مشيع في الػصػؿ إلى محتػػ غيخ جيج مغ صػر كمقاشع فيجيػ عشيفة 

 مى مدتخجمياأك لا أخلاقية باتّداع ما تحتػيو ىحه الذبكة مغ كع ىائل مغ السعمػمات، مسا يذكل خصػرة ع

كايزاي كمغ السحتسل أف يراب الأشخاص مغ عجة نػاحي ،  كايزاي التدبب بالعجيج مغ السذاكل الرحية ، 

الحؼ يدتعسمػف الإنتخنت بك خة بالاكتئاب مسا يؤدؼ لمذعػر بالػحجة ،كايزاي عسميات القخصشة كالتيكيخ حيث  

قة السعمػمات الذخرية، كحلظ يخبط الإنتخنت يعتبخ الإنتخنت كسيمة سيمة عمى مختخقي كالكسبيػتخ كسخ 

كسخقت بيػتخ مع بعزيا البعس مسا يديل عمى الستدمميغ مدح ملاييغ أجيدة الكسبيػتخ سجسيع أجيدة الك

 البيانات كالسعمػمات السػجػدة فييا .

 

 

 مفيؾم مؾاقع التؾاصل الَجتساعي:ثانياا : 



 كلا webل كبيخ كأصبحت أكبخ كأضخع مػاقع في فزػاء نتذخت في الدشػات الأخيخة بذكإىى مػاقع        

فقػي الستدػارع كىػي مػاقػع تقػجـ تخػجـ خجمػة التػاصػل بػيغ الأعزػاء السشتدػبيغ نتذػار الأُ لت  مدػتسخة فػي الإاز 

 (.155،ص2015ليا ، )عفيفى ، 

الأصػػجقاء ىػي مػاقػع إلكتخكنيػة عمػى الذػػبكة العشكبػتيػة تؤسدػيا كتبخمجيػا شػػخكات كبػخػ لجسػع السدػتخجميغ ك 

ىتسامات كأنذصة لػجػ أشػخاص إ قات كالبحث عغ اكلسذاركة الأنذصة كالاىتسامات ، كلمبحث عغ تكػيغ صج

ىػي عبػارة عػغ مػاقػع كيػب تقػجـ مجسػعػة مػغ الخػجمات  اي آخخيغ ، كمعطع الذبكات الاجتساعية السػجػدة حالي

كنػػي كالفيػػجيػ كالتػػجكيغ كمذػػاركة السمفػػات لمسدػػتخجميغ م ػػل السحادثػػة الفػريػػة كالخسػػائل الخاصػػة كالبخيػػج الإلكتخ 

 (.246،ص2015كغيخىا مغ الخجمات . )صلاح ، 

مػاقػع التػاصػػل الاجتسػػاعي مرػػصمح يصمػػق عمػػى مجسػعػػة مػػغ السػاقػػع عمػػى شػػبكة الإنتخنػػت كقػػج ضيػػخت ىػػحه 

سعيػػع السػاقػػع مػػع الجيػػل ال ػػاني لمػيػػب لتدػػاعج الأفػػخاد عمػػى التػاصػػل كالتفاعػػل فػػي بيئػػة مجتسػػع افتخاضػػي يج

لكتخكنيػػة التػػي كأيزػػاي ىػػى مشطػمػػة مػػغ الذػػبكات الإ، ىتسػػاـ أك مذػػاركة فػػي قزػػية بعيشيػػاإ حدػػب مجسػعػػات 

جتسػاعي إلكتخكنػي مػع أعزػاء اتدسح لمسذػتخؾ فييػا بإنذػاء مػقػع خػاص بػو كمػغ ثػع ربصػو عػغ شخيػق نطػاـ 

سػػتسخ إقػػخف العذػػخيغ ، ك ىػػحه السػاقػػع ضيػػخت تباعػػاي فػػي مشترػػف التدػػعيشيات مػػغ ال، ك  لػػجييع نفػػذ الاىتسامػػات

ضيػرىا حتى أكائل القخف الػاحج كالعذخيغ ، لكشيا لع يكتب ليا الشجاح بالخغع مغ التذابو الكبيخ فى الخػجمات 

سػتصاعت إالتي تقجميا ، حتى ضيخت مػاقع ججيجة سجمت نجاحات ممسػسة م ػل :)الفػيذ بػػؾ كتػػيتخ( التػى 

، كتعػػػػػاضع دكرىػػػػػػا فػػػػػػي الدػػػػػػشػات الأخيػػػػػػخة . )زاىػػػػػػخ ،  ي الإنتخنػػػػػػتحكبيػػػػػػخة مػػػػػػغ مترػػػػػػف اي أف تدػػػػػتقصب أعػػػػػػجاد

 (.23،ص2003



عػػػغ مػاقػػػع كيػػػب ، تقػػػجـ مجسػعػػػة مػػػغ الخػػػجمات لمسدػػػتخجميغ ، م ػػػل السحادثػػػة الفػريػػػة ، عبػػػارة  كىػػػي ايزػػػاي 

كالخسائل الخاصة ، كالبخيج الإلكتخكني ، كالفيجيػ ، كالتجكيغ ، كمذاركة السمفات ، كغيخىا مغ الخجمات  كمػغ 

 (.83ص،2020الأنرارؼ،)بكات الاجتساعية السػجػدة حالياي ىي الفيذ بػؾ كالػاتداب كتػيتخ أشيخ الذ

كتعػػخؼ مػسػػػعة كيػػب اكبيػػجيا الذػػبكات الاجتساعيػػة بأنيػػا : " عبػػارة تدػػتخجـ لػصػػف أؼ مػقػػع عمػػى الذػػبكة 

شخرػية العشكبػتية يتيح لسدتخجميو كضع صفحة شخرية عامػة معخكضػة ، كيتػيح إمكانيػة تكػػيغ علاقػات 

مػػع السدػػتخجميغ الآخػػخيغ الػػحيغ يقػمػػػف بالػػجخػؿ عمػػى تمػػظ الرػػفحة الذخرػػية ، كمػاقػػع الذػػبكات يسكػػغ أف 

تدػػتخجـ لػصػػف السػاقػػع ذات الصػػابع الاجتسػػاعي ، مجسػعػػات الشقػػاش الحػػي ، غػػخؼ الجردشػػة ، كغيخىػػا مػػغ 

 (.101ص،2020الأنرارؼ،)السػاقع الاجتساعية الحية  " 

 ؼكقػت شػاءكا كفػي أ ؼالباح ػة بأنيػا شػبكات اجتساعيػة تفاعميػة تتػيح التػاصػل لسدػتخجمييا فػي أشطخ الييػا كت

نتخنت مشح سشػات قميمة كغيخت مفيػـ التػاصل كالتقػارب بػيغ الذػعػب مكاف مغ العالع كضيخت عمى شبكة الإ

 .سسيا الاجتساعي كػنيا تعدز العلاقات بيغ بشي البذخإكتدبت إك 

 ع الدمؾكيات غير الأخلاقية الإلكترونية :مفيؾم مؾاقثالثاا: 

السحتػػ غيخ الأخلاقي الإلكتخكني ىػ كل إنتياؾ يُختكب عغ شخيق استخجاـ التقشيات )التكشػلػجيا( البرػخية 

كالدسعية بحق الدخية الخاصة التي يتستع بيا الجدػج البذػخؼ ، ذكػخاي كػاف أـ أن ػى ، كمػغ شػأنو أف يجعػل مػغ 

 ج البذخؼ سمعة تدخخ لقزاء حاجة سيئة بقرج الستعة . الذخز الإنداني كالجد

كمػػػغ ثػػػع يبػػػجك تعخيػػػف السػػػػاد غيػػػخ الأخلاقيػػػة مُيسػػػة بدػػػيصة ضاىخيػػػاي كلكػػػغ الحقيقػػػة غيػػػخ ذلػػػظ ، فالتعخيفػػػات 

السختبصة بتمظ السحتػيات تكػف ذات صمة بذكل إجتساعي كسياسي كثقافي بالبيئة السحيصة بجيػة التعخيػف ، 



جساع  مػحػج عمػى تعخيفيػا ، فػي حػيغ قػجمت بعػس البحػػث تعخيفػاي بدػيصاي ليػا بأنيػا تس يػل كبالتالي لا يػجج إ

 جشدي. صخيح بذكل

فيذػػيخ إلػػى السػػػاد غيػػخ الأخلاقيػػة  ،( Internet Pornography)غيػػخ الأخلاقيػػة الإلكتخكنيػػة  أمػػا مرػػصمح

كغػػػخؼ الجردشػػػة كالسجسػعػػػات التػػػي تتػػػػافخ إلكتخكنيػػػاي عبػػػخ شػػػبكة الإنتخنػػػت مػػػغ خػػػلاؿ مػاقػػػع الػيػػػب لمكبػػػار  

الإخباريػػة كالبخيػػج الإلكتخكنػػػي كغيخىػػا مػػػغ السػاقػػع ، فقػػػج أصػػبحت شػػبكة الإنتخنػػػت مرػػجراي رئيدػػػاي لتمػػظ السػػػػاد 

 ( .152،ص2013مخعي،)بيجؼ إحجاث الإثارة الجشدية لسدتخجمييا  

غخؼ السحادثة الخكماندية، ىػ ترفح مػاقع الإنتخنت لمجخػؿ إلى السػاقع الإباحية ك ّكتعخفيا الباح ة بأنيا 

كقج يكػف ذلظ ناجساي عغ عجـ الإشباع العاشفي لجػ الفخد أك معاناتو مغ مذاكل نفدية معيشة، كسا قج يديج 

 .ىحا الإدماف مغ ىحه السذاكل

ويسكــؽ أن ت عــرض الســؾاد الجشدــية أو غيــر الأخلاقيــة عبــر مؾاقــع الإنترنــ  بظــرق مختمفــة ، كالتــالي : 

 (155-152،ص2013مخعي،)

  الأسمػب التقميجؼConventional .مغ خلاؿ عخض السجلات التي تحتػؼ عمى ىحه السػاد : 

  الأسػػمػب غيػػخ التقميػػجؼConventional Non مػػغ خػػلاؿ عػػخض مجػػلات تحتػػػؼ صػػػراي فاضػػحة :

 ؼ .خِ كتتدع بالع

  الأسمػب الذاذ مغ خلاؿ جساعات الشقاشDiscussion Groupsيث : الحيغ يتبػادلػف أشػخاؼ الحػج

 حػؿ الأمػر الذاذة ك الإنحخافات الجشدية غيخ التقميجية .

  عػػخض السكتبػػات : كالتػػي تذػػسل مػػػاد فميسيػػة كفيػػجيػ كميػػب جشدػػياي ، كيكػػػف بعزػػيا تجاريػػاي كالػػبعس

 الآخخ مجانياي .



ى علاكة عمى ما تقجـ فإف مخكجي السحتػػ غيخ الأخلاقي الإلكتخكني لع يفػتيع تصػر كنسػ شبكة الإنتخنت إل

كىي السػاقع التي يتع إنتاج محتػاىا مغ قبل مدتخجمي الذبكة كمشيا مػاقع الذبكات  web 2.0الجيل ال اني 

الإجتساعيػػة كالسشتػػجيات كالسػػجكنات كمػاقػػع تذػػارؾ الفيػػجيػ كالسمفػػات ، كتتسيػػد ىػػحه السػاقػػع بكػنيػػا تعتسػػج عمػػى 

نيػة مػػغ الشرػػػص كالسمفػات الرػػػتية كمقػػاشع تقشيػة الػسػػائط الستعػػجدة التػي تجسػػع بػػيغ أك ػخ مػػغ خجمػػة إلكتخك 

الفيػػجيػ كالرػػػر كالألعػػاب كالجردشػػة كالبخيػػج الإلكتخكنػػي كالشرػػػص الفائقػػة كغيخىػػا ، كاشمقػػػ عمييػػا مػػا يدػػسى 

porn 2.0  فزلاي عغ ضيػر مرصمح إلكتخكني ججيج ىػporn 3.0  الحؼ يذػيخ إلػى تػخكيج السحتػػػ غيػخ

بذبكة الإنتخنت  ليأخحؾ إلى عالع السحتػػ غيخ الأخلاقي  التخيمي .  3Dالأخلاقي عبخ بخامج  ثلاثية البعج 

 ( .155_152،ص2013)مخعي،

 مفيؾم الألعاب الإلكترونية :رابعاا: 

بأنيػػا نذػػاط يشخػػخط فييػػا اللاعبػػػف فػػي نػػداع مفتعػػل، محكػػػـ بقػاعػػج معيشػػة، الألعػػاب الإلكتخكنيػػة تعػػخؼ       

الكسػي. كيصمػق عمػى لعبػة مػا بأنيػا إلكتخكنيػة فػي حػاؿ تػفخىػا عمػى ىيئػة بذكل يؤدؼ إلى نتائج قابمػة لمقيػاس 

( PlayStationالإنتخنػػػت كالتمفػػػاز كالفيػػػجيػ ) ك عمػػػى مشرػػػة الحاسػػػب ةي كيػػػتع تذػػػغيميا عػػػاد(، digitalرقسيػػػة)

 10).،ص2010اليجلق،  )،(palm devicesكاليػاتف الشقالة، كالأجيدة الكفية )السحسػلة بالكف 

بأنيا جسيع أنػاع الألعاب الستػفخة عمى ىيئػات الكتخكنيػة، كتذػسل ألعػاب الحاسػب، كألعػاب  ةباح كسا تعخفيا ال

 palm كألعػاب اليػاتػف الشقالػة، كألعػاب الأجيػدة الكفيػة السحسػلػة "  Playstationالإنتخنت، كألعاب الفيجيػ 

devices." 

 



 

 مفيؾم الأجيزة الذكية )اليؾاتف السحسؾلة( :خامداا: 

ي الاجيػػػدة التػػػي تعسػػػل بػاسػػػصة نطػػػاـ تذػػػغيل يدػػػسح ليػػػا بالاترػػػاؿ بخجمػػػة الإنتخنػػػت كترػػػفح مػاقػػػع ىػػػ     

سسيت بيحا الإسع كػنيا تحتػؼ "الػاتذ آب" ، ك"الفايبخ" ، ك"التػانجػ" الإنتخنت باستخجاـ الذبكات اللاسمكية، 

الإيسيػل كالخػخائط كالقػامػس ، كسا يسكغ تشديل بخامج أخخػ ، كيسكغ لمسدػتخجـ إسػتخجاـ جػجػل كالفػيذ بػػؾ ك 

ك أدكات البحث السختمفة ، كالألعاب كغيخىا مغ خلاؿ تشديػل تمػظ البػخامج السػجػػدة فػي الأجيػدة. )الخحبػاني ، 

 ( .112، ص 2015

ىي اليػاتف الشقالة الحجي ة كالستصػرة بأنػاعيا الك يخة كالتي ضيخت في الػقػت الحاضػخ، كتعخفيا الباح ة بأنيا 

التصػػرات التػي حػجثت فػي العػالع تحتػػؼ ىػحه الأجيػدة عمػى أنطسػة متصػػرة لتذػغيميا كشطػاـ الأيػدك  كتدامشيػا مػع

مػػغ الذػػخكات التػي انتجػػت العجيػج مػػغ اليػاتػػف الحكيػة كذػػخكة سامدػػػنج  يخىػا مػػغ الأنطسػة، كىشػػاؾ الك يػػخغك 

رػػخ عمػى السكالسػات م ػػل كأبػل كغيخىػا، كيسكػػغ القيػاـ بالعجيػج مػػغ الأمػػر بػاسػصة اليػاتػػف الحكيػة فيػي لا تقت

اليػاتف الشقالة القجيسة، كلكغ يسكغ عبخىػا القيػاـ بالعجيػج مػغ العسميػات السختمفػة، كتحسيػل التصبيقػات الخاصػة 

 .بكل جياز

 مفيؾم السخدرات الرقسية :سادساا : 

ة بيشيػة نتخنت عالسية معخكفة  أك مغ خػلاؿ رسػالإعبارة عغ ممفات صػتية يتع تحسيميا عبخ مػاقع  ىي      

كىحه السمفات الرػتية بيا نغسات حيث يدسعيا الإنداف في كل أُذف بتخدد مختمف  كيعادؿ الأثخ الحؼ يتخكػو 

السمف الأثخ ذاتو مغ تجخيغ سيجارة مغ الحذير أك تشاكؿ جخعة مغ الكػكاييغ كليا تاثيخ السخجرات كالجشذ 



فيػو الفئػػات العسخيػة الذػبابية تحجيػجاي مسػػغ مػخ الػحؼ يػػؤدؼ إلػى الحرػػؿ عمػى مػػداج خػاص تخغػب كالخعػب، الأ

يتقيج كيححر مغ المجػء إلى السخجرات التقميجية لأسػباب إجتساعيػة أك ديشيػة إعتقػاداي مػشيع أف ىػحه السسارسػة لػع 

تكذف عغ أدلتيا السادية الجخمية ،  يعتخض عمييا أحج أك يحخميا الجيغ بػصفيا غيخ مذاعة بعج أك لأنيا لا

 1).،ص2015قق الشذػة ليع أك حالة الدكخ القخيبة مغ حالة الدكخ السعخكفة . )حبيب، لكغ السيع ىػ تح

السخجرات كبعج إشلاع  الباح ة عمي العجيج مغ السقالات كالسػضػعات تخؼ  أف مفيػـ السخجرات الخقسية ىي 

يػتع سػساعيا ىػي عبػارة عػغ مقػاشع نغسػات  "Doseri" أك "Digital Drugs" الخقسيػة أك مػا يُصمػق عميػو اسػع

عبخ سػساعات بكػل مػغ الأذنػيغ، بحيػث يػتع بػث تػخددات معيشػة فػي الأذف اليسشػي عمػى سػبيل الس ػاؿ كتػخددات 

، فيحاكؿ الجماغ جاىجاي أف يػحج بيغ التخدديغ لمحرػؿ عمي مدتػؼ كاحػج لمرػػتيغ ،  أقل إلى الاذف اليدخػ 

لإشػارات الكيخبائيػة العرػيبة التػي يخسػميا ، ا الأمخ يجعل الجماغ فػي حالػة غيػخ مدػتقخة  ، عمػي مدػتػؼ احكى

 كمغ ىشا يتع تقديع  أنػاع السخجرات الخقسية م ميا م ل أنػاع السخجرات التقميجية . 

 :والسكتبة الإلكترونية   E-BOOKمفيؾم الكتاب الإلكتروني سابعاا: 

  الكتاب الإلكتروني مفيؾم: 

، تذػػبو فػػي تختيبيػػا كتشطيسيػػا  Computerized Textual Filesعبػػارة عػػغ ممفػػات نرػػية محػسػػبة      

الكتب السصبػعة كلكشيا متػافخة عمى شبكات السعمػمات السحػسبة كخاصة الإنتخنت ، أك أف م ل تمظ السمفات 

( أك بالأشكاؿ السحػسػبة الأخػخػ Compact Discs /CDتكػف متػافخة عمى الأقخاص السجمجة أك السكتشدة )

 ( .193،ص2010. )عمياف،الدامخائي،



كقج كصفت مػسػعة عمع السكتبات كالسعمػمات الكتاب الإلكتخكني بأنو : نز مذابو لمكتاب السصبػػع ، غيػخ 

 ( .47،ص2014أنو في شكل قالب رقسي يتع عخضو عمى شاشة الحاسب الالي . )السجادحة،

ة الحاسػب شاش ىالكتاب الإلكتخكني مرصمح يدتخجـ لػصف نز مذابو لمكتاب الػرقي ، يسكغ عخضو عم

كالكتػػب السشذػػػرة فػػي شػػكل رقسػػي غػػخ محػػجدة بػػالقيػد الساديػػة كػػالػرؽ كالتجميػػج كالحجػػع  ، كذلػػظ لأف الأقػػخاص 

السكتشػدة يسكػػغ أف تختػػدف كسيػات ضػػخسة مػػغ البيانػات فػػي شػػكل نرػي ، فزػػلاي عػػغ الرػػرة الخقسيػػة كالفيػػجيػ 

الإضػػػافية  جز ، كسػػػا أف مسيػػدات البػػػخامكالكمسػػة السشصػقػػػة كالسػسػػيقى كغيخىػػػا مػػػغ الأصػػػات التػػػي تكسػػل الػػػش

بحػػػػث الػػػشز ، كتقػػػجيع ركابػػػط الػػػشز الفػػػائق كالإرشػػػادات الخبيػػػخة بالإلكتخكنيػػػة قػػػجرتيا عمػػػى القيػػػاـ كعيػػػة للأ

كالقػػػػػاميذ عمػػػػى الخػػػػط السباشػػػػخ كالسلاحطػػػػات كاليػػػػػامر ، تجعػػػػل الصمػػػػب يتدايػػػػج عمػػػػى الكتػػػػاب الإلكتخكنػػػػي 

 ( .128،ص2005)فمحي،

السعمػمات بسا تتزسشيا مغ نرػص كرسػمات كأشكاؿ كصػر كحخكة كمؤثخات  ىػ أسمػب ججيج لعخض

"  . CD ROMصػتية كلقصات فيمسية عمى ىيئة كتاب متكامل يتع ندخو عمى الأقخاص السجمجة  "

 ( .208،ص2015،الجييي)

فيو نرػص كصػر، يشتج كيشذخ كيقخأ عمى  نذخ إلكتخكنيىػ كتعخؼ الباح ة الكتاب الإلكتخكني بأنو 

مصبػع، كقج  لكتاب إلكتخكنيكقج يكػف الكتاب الإلكتخكني ىػ مقابلٌ ،  أك أجيدة إلكتخكنية أخخػ  الحػاسب

كتُقخأ الكتب  ، يكػف الكتاب قج أُلِّف برػرة إلكتخكنية مغ البجاية كلا يكػف ىشاؾ كتاب مصبػع مشاضخ لو

بقارئات الكتب أك أجيدة مخررة لقخاءة الكتب الإلكتخكنية تعخؼ  ذخريةالحػاسب الالإلكتخكنية مغ خلاؿ 

  .لقخاءتيا كالحػاسب السحسػلة اليػاتف الجػالةجـ ، كقج تدتخالإلكتخكنية

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B4%D8%B1_%D8%A5%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8_%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%A7%D8%B1%D8%A6_%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%82%D9%85%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%A7%D8%B1%D8%A6_%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%82%D9%85%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%A7%D8%B1%D8%A6_%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%82%D9%85%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D8%A7%D8%AA%D9%81_%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D9%84
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8_%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D9%84
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%D8%B3%D9%88%D8%A8_%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D9%84


 : خرائص الكتاب الإلكتروني 

الكتاب الإلكتخكني ىػ الخكيدة الأساسية التي تقػـ عمييا السكتبة الإلكتخكنية كالكتاب الإلكتخكني يتس ل      

مميػف حخؼ  675مجابايت ، أؼ ما يقارب  650، ترل سعتو القياسية إلى  CD-ROMفي قخص مجمج 

حخؼ ، كالرفحة الػاحجة تحتػػ  80تتخيل ىحا العجد مغ الحخكؼ  إذا كاف الدصخ يحتػػ عمى  ، كلظ اف

الف صفحة مغ صفحات الكتاب التقميجؼ ، كىػ بحلظ  360سصخ كبحلظ يحتػػ عمى ما يديج عغ  32عمى 

 صفحة . 360كتاب حجع كل كاحج مشيع  1000قج يحتػػ القخص الػاحج عمى ما يقارب 

تخديغ الرػر كالأصػات كالحخكة كلقصات الأفلاـ كخمفيات الرفحات تحتاج إلى مداحات  ىحا عمساي بأف

تخديغ كبيخة مسا يقمل مغ ىحا العجد الزخع مغ الكتب الحؼ سبق ذكخه كالتي يسكغ اف تحػيميا القخص 

اب ، كيتع مغ إعجاد الكت DVDالسجمج الػاحج ، كالآف ضيخت مشح عاميغ كنز أقخاص الفيجيػ الخقسية 

، حيث تتػفخ مغ خلاليا خاصية كصلات  Htmlالإلكتخكني باستخجاـ لغة بخمجة الشز الفائق التجاخل 

، بيغ الأجداء السختمفة لرفحات الكتاب ، كمغ ثع يتع الانتقاؿ الى أجداء متفخقة مغ الكتاب   Linksالتخابط 

 .(205،ص2015،الجييي)بسجخد الشقخ بالفأرة عمى إحجػ كصلات التخابط  

 : مفيؾم السكتبة الإلكترونية 

السكتبة الإلكتخكنية ىي السكتبة التي تختكد في عسميا عمى تكشػلػجيا السعمػمات كالاترالات لتحػيل بيانات 

السكتبة السختمفة كأسمػب العسل بيا كتجاكؿ الكتب كالجكريات كالسجلات إلى أسمػب تقشي يعتسج عمى التقشيات 

نتخنت كخجماتيا بغخض كتصػيخ البحث العمسي ، كتيديخ التجػؿ بيغ السخاجع الحجي ة كفي مقجمتيا شبكة الإ



العمسية السختمفة ، كالجخػؿ إلى أجيدة الكسبيػتخ بالسكتبات الأخخػ لشقل السعمػمات كالسخاجع أؼ اف كانت 

 ( .202 ،ص2015،الجييي) أماكغ تػاججىا 

غ السػاقع لمكتب الإلكتخكنية كالتي مغ خلاليا يسكغ كتلاحع الباح ة أف شبكة الإنتخنت تحتػػ عمى العجيج م 

الحرػؿ عمى السعمػمات العمسية التفريمية أك الجدئية ، كقج تػجج ندخ مجانية مغ تمظ الكتب أك قج تػجج 

رسػـ عشج تحسيل بعس الكتب ، كيػجج عمى شبكة الإنتخنت أرشيف متكامل يحتػؼ الكتب العمسية في العمػـ 

قية كالاجتساعية كالفشػف كالدياسية كالإعلاـ كغيخىا مغ السجالات ، ككحلظ تػجج الجكريات الإندانية كالتصبي

العمسية التي يتع مغ خلاليا تػفيخ عجد ضخع الجكريات العمسية في جسيع فخكع السعخفة الإندانية ، كيسكغ 

  الحرػؿ عمييا مغ خلاؿ مرفحات الإنتخنت السختمفة .

 رونية :أسباب عيؾر السكتبات الإلكت

 ىشاؾ العجيج مغ الأسباب التي أدت إلى ضيػر السكتبة الإلكتخكنية كمغ بيشيا :

 تصػر تكشػلػجيا السعمػمات كالاترالات كأىسية الاستفادة مشيا في مجالات السكتبات . -1

" ، كذلظ بإدخاؿ أجيدة الحاسػب كالذبكات السحمية Office Automaticانتذار الأتستيظ السكتبية " -2

 تبات التقميجية .في السك

الخغبة في نذخ محتػيات السكتبات عمى مترفحي الإنتخنت لجحب الباح يغ إلى الججيج مغ الكتب  -3

 كالجكريات كالسجلات العمسية .

 تصػر مفيػـ الفيخسة بطيػر فيخسة شبكة الػيب لمػصػؿ إلى مػاقع السعمػمات . -4



حرػؿ عمى السعمػمات لسداعجة الحاجة لجخػؿ العامميغ بالسكتبات إلى السكتبات الأخخػ لم -5

 الستخدديغ عمى السكتبات السحمية .

حاجة الباح يغ كالصلاب لمجخػؿ إلى السكتبات مغ أماكغ تػاججىع  في العسل أك السشدؿ لمحرػؿ  -6

 عمى السعمػمات السختمفة مغ السكتبات الإلكتخكنية في جسيع أنحاء العالع .

  فؾائد السكتبة الإلكترونية :

 السكتبة الإلكتخكنية ما يمي : فػائجتتزسغ 

 يدخت ميارات ترشيف كفيخسة السخاجع العمسية . -1

 نذخ السعمػمات كالسخاجع العمسية عمى العالع ليدتفيج مشيا الباح يغ كالصلاب كالعامة . -2

يدخت لمباح يغ التجػؿ بيغ عذخات السكتبات لمبحث عغ السخاجع كالجخػؿ إلى خدائغ السكتبات  -3

 أماـ الكسبيػتخ . دكف اف يتخؾ مقعجه

 كفخت الجقة في السعمػمات التي يحرل عمييا الباحث . -4

 اقترجت في الػقت السدتيمظ لمحرػؿ عمى السعمػمات كالسخاجع العمسية . -5

 (.203 -202،ص2015،الجييي)خفزت تكاليف الحرػؿ عمى السعمػمات كالسخاجع العمسية  -6

 

 الإلكترونية : اتالسكتبطرق الَترال ب

لسعمػمات كالسخاجع كالسمفات مغ السكتبات الإلكتخكنية يجب استخجاـ أؼ مغ شخؽ الاتراؿ لمحرػؿ عمى ا

 التالية :



،  Listserverك  Gopherك  Webالبحث في مػاقع الإنتخنت ، كذلظ باستخجاـ فيخسة شبكات  -1

 لمػصػؿ إلى مػاقع السعمػمات كالسخاجع العمسية في السكتبات .

لإرساؿ الخسائل كالسمفات إلى السكتبة الإلكتخكنية بغخض الحرػؿ عمى " E-mailالبخيج الإلكتخكني " -2

 السعمػمات كالسخاجع الستػفخة بيا .

البخيج الرػتي كذلظ لإرساؿ رسائل صػتية عغ شخيق الياتف إلى السكتبة الإلكتخكنية حيث يتع  -3

 تخديشيا بالكسبيػتخ أك الذبكة السحمية التي تخبط بيا السكتبة .

حيث يتع الاتراؿ في اتجاه كاحج أك اتجاىيغ عغ  Video Conferencesيجيػ اجتساعات الف -4

شخيق الإنتخنت بالرػت كالرػرة لسشاقذة السعمػمات كالسخاجع العمسية الستػفخة بالسكتبة كالحرػؿ 

 . (204 -203،ص2015،الجييي)عمى اندبيا لمبحث لمعمسي 

 دور الإنترن  في السكتبات :

لى السكتبات العمسية كمخاكد السعمػمات أكججت العجيج مغ الأدكار الججيجة لمسكتبات بجخػؿ الإنتخنت إ      

 العمسية التي سبقيا ذكخىا ، مسا يديل لمباح يغ الجخػؿ إلى السكتبات كترفح محتػياتيا ، كنقل السعمػمات 

شفيحىا ، كيتس ل مشيا ، كذلظ أكجج سخعة في إجخاء البحػث كخفس التكاليف ، كتقميل السجيػد السبحكؿ لت

 (207 -206،ص2015،الجييي)دكر الإنتخنت في السكتبات فيسا يمي : 

الدخيع إلى السخاجع العمسية كالجكريات كالسجلات بأؼ مكاف في العالع . -1  ساعج الإنتخنت في الػصػؿ إ

عجـ تػفيخ تػاجج لجسيع السكتبات الإلكتخكنية العالسية في أؼ مكتبة تقميجية ، كمغ ثع انيت مذكمة  -2

 تػفيخ السخاجع العمسية بالسكتبات .



، بالسكتبات لسداعجة السكتبات الأخخػ كالباح يغ عمى   No Lineتػفيخ خجمات الاتراؿ السباشخ  -3

 محتػياتيا السكتبية ، كأحجث الإصجارات العمسية .

ى تصػيخ ميارات العامميغ في السكتبات التقميجية في ميارات الترشيف كالفيخسة مسا ساعجىع عم -4

 سخعة انجاز التعاملات السكتبية مع الباح يغ كالصلاب .

 السداعجة في سخعة تحػؿ السكتبات التقميجية إلى مكتبات إلكتخكنية . -5

 السداعجة في تقميل الحيد الحؼ تذغمو السخاجع العمسية باستخجاـ الكتاب الإلكتخكني . -6

تمفة كبيغ السكتبة الإلكتخكنية ساىست في إمكانية استعارة السخاجع العمسية بيغ السكتبات السخ -7

، حيث يتع كضع دليل كفيارس  No Lineكالباح يغ مغ خلاؿ استخجاـ فيارس الاتراؿ السباشخ 

السكتبة عمى الإنتخنت مسا ييدخ الجخػؿ إلييا كالاستفادة مشيا ، تداىع في تػفيخ اترالات مباشخة 

ي السجالات العمسية السختمفة لتبادؿ الخبخات كرخيرة بيغ السكتبات الإلكتخكنية كالباح يغ كالعامميغ ف

 كحل السذكلات في مجاؿ السعمػمات كالسخاجع العمسية .

أكججت مفيػـ ججيج لشذخ السصبػعات العمسية ، حيث أصبحت السكتبات متػاججة عمى الإنتخنت  -8

 بذكل مكتف كجكر نذخ عالسية يسكغ لجسيع الباح يغ في العالع الاستفادة مشيا .

 مفيؾم التميفزيؾن : ثامشاا:

ٍْز أُ عشف الإّغاُ اعرخذاً اىْق٘ػ اىشعً٘ مشٍ٘ص ىلاذظاه ، ماّد اىظ٘سج ئؼذٙ اىحذعامٌ اسعاعحٞح      

فٜ عَيٞح الاذظاه ، ٗظيد ٕزٓ اىظ٘سج ؼثٞغح  ٍْز أُ ّقشٖا الإّغاُ اىقذٌٝ فٜ اىظخ٘س ٗاىنٖ٘ف ٗظذساُ 

ٚ ؼ٘امط اىنْامظ ، ٗقثاتٖا ... شٌ اخرشعد آىح اىرظ٘ٝش اىَعاتذ ؼرٚ سعَٖا اىفْاُّ٘ فٜ اىعظ٘س اى٘عطٚ عي

، فأخشظد ٍِ اىظ٘سج اى٘اؼذج عذج ّغخ ، شٌ ظٖشخ اىغَْٞا فضادخ ق٘ج اىظ٘سج ٗسٕثرٖا ٍِ خلاه اىؽشمحح 

ٗاىنلاً ٗاىيُ٘ ، شٌ ظاء اىريفضُٝ٘ ئىٚ ؼٞض اى٘ظ٘د فرف٘ق عيٚ اىغَْٞا تأُ أمغة اىظ٘سج ٍضٝذاً ٍحِ اىؽٞ٘ٝحح 

، ّٗظشاً سُ اىريٞفضُٝ٘ ٝعَع تشنو فشٝذ تِٞ اىظ٘سج ٗاىنيَح فقذ أطثػ فٜ فرشج ٗظٞضج إٌٔ ٗعٞيح ٗاى٘اقعٞح 



اذظححاه ظَححإٞشٛ فححٜ عظححشّا ، ٝشظححع اىفجححو فححٜ ئخححشاض اىريٞفضٝححُ٘ ئىححٚ اىعححاىٌ اىثشٝطححاّٜ  ظححُ٘ تٞححشد ، 

J.Bird     ًٞقحاً ىعحذج ّظشٝحاخ   ذطث4991، اىحزٛ ذَنحِ ٍحِ اخرحشار فنحشج اىريٞفضٝحُ٘ ئىحٚ ؼٞحض اى٘ظح٘د عحا

عَيٞح ، ؼٞس أظشٙ اىعذٝذ ٍِ اىرعاسب ؼرحٚ ٗطحو ىفنحشج الإسعحاه ٗالاعحرقثاه اىريٞفضٝحّٜ٘ ، ٗاّطيقحد أٗه 

ٍحِ ٕٞةحح الإراعحح اىثشٝطاّٞحح تاعحرخذاً اعحر٘دٕٝ٘اخ  تٞحشد   4999دٝغَثش  5ئراعح ذيٞفضّٝ٘ٞح تشٝطاّٞح فٜ 

، ٕح٘ تذاٝحح أٗه ئسعحاه ذيٞفضٝحّٜ٘ فحٜ ٍحْظٌ فحٜ  4991ّح٘فَثش  9غٞش أُ اىثشاٍط ىٌ ذنِ ٍْظَح ، ٗٝعذ ًٝ٘ 

  ، أظشٝحد 4991-4999تشٝطاّٞا ، ٗىٌ ذرعاٗص ٍذج الإسعاه شلاز عاعاخ ٗفٚ ّفظ اىفرشج ذقشٝثاً ٍِ عحاً  

ذعححاسب ٍَاشيححح أدخ لاخرححشار اىريٞفضٝححُ٘ فححٜ اى٘لاٝححاخ اىَرؽححذج اسٍشٝنٞححح ، ٗسغححٌ أُ اىريٞفضٝححُ٘ ٕحح٘ أؼححذز 

ٕٞشٛ ، ئلا أّٔ قذ فاق مو اى٘عامو اسخشٙ فٜ الاّرشاس ٗاىرأشٞش ، فقذ أخز ٍنأّ فٜ محو ٗعامو الاذظاه اىعَا

اىثٞ٘خ ، ٗأخزخ أظٖضذٔ ذْرشحش فحٜ محو سمحِ ٍحِ أسمحاُ اىعحاىٌ ، ٕٗح٘ ٝعَحع اىَْظح٘س تاىَغحَ٘ر ، ٗٝغحر و 

، ئلا أّحٔ ٝخريح  اىظ٘خ ٗاىظ٘سج ، فٖ٘ أفجو ٍِ اىشادٝ٘ ٍِ ٕزٓ اىْاؼٞح ، ٗٝشثٔ اىغَْٞا ٍحِ ؼٞحس اىرقْٞحح 

عْٖحا فححٜ أُ ٍححا ٝعشضححٔ ىيْححاط ْٝرقححو ئىححٌٖٞ ، ٗلا ٝنيفٖححٌ ٍشححقح الاّرقححاه ئىٞححٔ ، ٕٗحح٘ ٝ٘ظححٔ سعححامئ ىيْححاط فححٜ 

ىرحرٌ الإفحادج ٍحِ  –شحثٔ اىناٍحو  –ئطاسٌٕ الاظرَحاعٜ   اىصقحافٜ ، مَحا أّحٔ ٝرطيحة ٍحِ اىَشحإذِٝ الاعحر شاق 

شادٝ٘ ، سّٔ ٝؽراض ئىٚ ؼاعرٜ اىغَع ٗاىثظش ، فلا ٝغحرطٞع عشٗضٔ ، ٗاىريٞفضُٝ٘ ٝغريضً اّرثإاً أمصش ٍِ اى

اىَشإذ أُ ٝفعو شٞةاً آخش ٕٗ٘ ٝشإذ تشاٍط اىريٞفضُٝ٘ ، فٜ ؼِٞ أّٔ ٝغرطٞع أُ ٝقشأ  أٗ ٝق٘د اىغحٞاسج ٕٗح٘ 

ٝغرَع ئىٚ اىشادٝح٘ ، ٍٗشحإذ اىريٞفضٝحُ٘ ْٝحذٍط ذَاٍحاً فحٜ اىَشحإذ ، سُ ٍجحَُ٘ اىريٞفضٝحُ٘ ٍؽحذد ، ٗىحٞظ 

َّ٘اً ٍعشداً ، فاىَرفشض عيٚ اىريٞفضُٝ٘ ٝشإذ ٗٝغَع ، أٍا ٍغرَع اىشادٝ٘ فأّ ٝرشك اىفشطح ىخٞاىحٔ ىنحٜ ٍج

 (41،ص9115)عثذ اىفراغ ، ٝظ٘ه ٗٝع٘ه .

 مزايا التليفزيون :

ٝرَرع اىريٞفضُٝ٘ تشنو عاً تعذج ٍضاٝا ٝشاسك تعجٖا ٍع اى٘عحامو اسخحشٙ ، ْٗٝفحشد تحاىثعخ اٟخحش  -4

 ( 44-41،ص9115)عثذ اىفراغ ،. -شمٞغٞح :فَِ ٍضاٝآ اى

أّٔ أقشب ٗعٞيح ىلاذظاه اىَ٘اظٖٜ ، فٖ٘ ٝعَع تِٞ اىشؤٝح ٗاىظ٘خ ٗاىؽشمحح ٗاىيحُ٘ ، ٗقحذ ٝرفح٘ق  -9

اىريٞفضُٝ٘ عيٚ الاذظاه اىَ٘اظٖٜ فٜ أّٔ ٝغرطٞع أُ ٝغحرطٞع أُ ٝنثحش اسشحٞاء اىظح ٞشج ، ٗٝؽحشك 

 اسشٞاء اىصاّٞح .

ٍٞحح فحٜ ّفحظ صٍحِ ؼحذٗشٖا ، أٛ قحذ لا ذَحش فرحشج صٍْٞحح تحِٞ ٗقح٘ر اىؽحذز ٝقذً اىريٞفضُٝ٘ ٍحادج ئعلا -9

ٗذقذَٝٔ ، ٍٗع اىرطح٘ساخ اىؽاىٞحح فاّحٔ قحذ ْٝقحو اسؼحذاز ٍثاشحشج ، مَحا ؼحذز فحٜ ّقيحٔ ىعَيٞحح ذحذٍٞش 

 ً . 9114-9-44ٍشمض اىرعاسج اىعاىَٜ تْٞ٘ٝ٘سك فٜ 



شادٝ٘ فٜ عَيٞحح الإعحلاُ ، ٗٝغحَػ ترطح٘ٝش ٝيعة اىريٞفضُٝ٘ دٗساً أمثش ٗأمصش ذأشٞشاً ٍِ اىظؽافح ٗاى -1

 أعاىٞة ٗذقْٞاخ ٍرقذٍح فٜ ذقذٌٝ الإعلاُ ، ٗئشاسج اىَشإذِٝ ٗظزتٌٖ ّؽ٘ اىَْرط .

 

 

 

 

 

 السبحث الثاني:

 أنؾاع الإدمان الإلكتروني

 أولَا : إدمان الإنترن  :

غ، كمغ السؤكػج أف شػبكة السعمػمػات نتخنت أصبح أمخاي كاقعياي لا مجاؿ لتجاىمو مغ قبل الباح يإدماف الإ      

نػو لا يخمػػ مػغ أائجىا الستعجدة لجسيع فئات كشبقات السجتسع فػي مجػالات السعخفػة إلا ػ )الإنتخنت( بخغع مغ ف

بعػػػس الدػػػمبيات التػػػي لا تتػافػػػق مػػػع قػػػيع السجتسػػػع السدػػػمع م ػػػل الغػػػدك الفكػػػخؼ كخرػصػػػاي لأصػػػحاب التفكيػػػخ 

ستغخاؽ إخخ لمسدتخجـ فلا شظ أف الآخخيغ كخرػصا مغ الجشذ الآمع   لكتخكنياي إالدصحي كإدماف التػاصل 

السخاىقيغ في التعامل مع مػاقع السحادثة كالتحاكر عبخ الإنتخنت، أك مػاقع الألعػاب، أك الػجخػؿ عمػى السػاقػع 



قػػت كالجيػػج، ، أك الػقػػػع بػػيغ بػػخاثغ عزػػػية جساعػػة مجيػلػػة الأىػػجاؼ الحقيقػػة يعػػج إسػػتشدافاي لمػ غيػػخ الأخلاقيػػة

 . ( 2ص، 2007،ضصخابات نفدية كعدلة إجتساعية )سخاجكسا يعخض السخاىقيغ لإ

سػتخجاـ السػجمخ ليػحه الػسػيمة التقشيػة ، نعػجاـ الدػيصخة كالإإإدمػاف شػبكة  الإنتخنػت بحالػة  ككصف "بيخد ككلػف"

 ية .كتتذابو الأعخاض السخضية السراحبة لو بالأعخاض السخضية السراحبة لمسقامخة السخض

يدػتصيع مقاكمػة رغبتػو  ( مجمغ الإنتخنت بأنو ىػػ الذػخز الػحؼ لا 562،، ص2003كسا عخفتو ىبة ربيع )

في الإتراؿ بذبكة الإنتخنت ، كتطيخ عميو أعخاض إضصخابية في حالة التػقف أك التقميل مغ استخجاـ شبكة 

 ( .53،ص2010الإنتخنت .)عمى ،

لسدػػػتخجميغ الجػػػجد عػػػادة ىػػػع الأك ػػػخ اسػػػتخجاماي كإسػػػخافاي لأسػػػتخجاـ إدمػػػاف الإنتخنػػػت عسميػػػة مخحميػػػة، حيػػػث أف ا

بتمظ الػسػيمة ثػع بعػج فتػخة يحػجث لمسدػتخجـ عسميػة خيبػة أمػل مػغ الإنتخنػت فيحػج إلػى  الإنتخنت بدبب أنبيارىع

 حج كبيخ مغ إستخجامو لو، كيمي ذلظ عسمية تػازف الذخز لإستعسالو الإنتخنت.

مػغ الإسػتغشاء عشػو كيػخػ الػبعس  يتسكشػ جامو كلاخلسخحمة فيدخفػف في إستبيج أف بعس الشاس تصػؿ معيع ا

أك حدػػب الجراسػػات التػػي تسػػت فػػي ىػػحا السجػػاؿ أف أك ػػخ الشػػاس قابميػػة للإدمػػاف ىػػع أصػػحاب الإكتئػػاب كالػػحيغ 

يعػانػف مػػغ السمػػل، كيػػخػ آخػػخكف بػػأف الشػػاس الػػحيغ لػػجييع قػػجرة خاصػػة عمػػى التفكيػػخ السجػػخد ىػػع أيزػػاي عخضػػو 

نجػػحابيع الذػػجيج للإثػػارة العقميػػة التػػي يػفخىػػا ليػػع الكػػع اليائػػل مػػغ السعمػمػػات السػجػػػدة عمػػى إمػػاف بدػػبب للإد

 .عية إقترادية كعسميةيحذ السجمغ بالػقت كيتدبب إدمانو في مذاكل إجتسا الإنتخنت كلا

كىػػ يعيػج شػكلاي مػغ كيعتبخ إدماف الإنتخنت حجي ة كأحج السذكلات التي نذأت مغ الاستعساؿ الدائػج للإنتخنػت 

أشػػػكاؿ الإدمػػػاف التكشػلػػػػجي ، كيعخفػػػو الخػاجػػػة بأنػػػو : "رغبػػػة مدػػػتسخة كمتدايػػػجة لػػػجػ الفػػػخد السػػػجمغ فػػػي عػػػجـ 



الاستغشاء عغ الإنتخنت شػاؿ الػقت مسا يؤثخ عمى نػاحي حياتو السختمفة كعمى سػمػكو كيشػتج عشػو مذػكلات 

القجرة كالديصخة عمى تمظ الخغبة السدتسخة كالسمحة مغ  نفدية كاجتساعية لمسجمغ كعمى السحيصيغ بو ، مع عجـ

 جانب مجمغ الإنتخنت "

كقج حجدت مجسػعة مغ السعاييخ التي عمى أساسيا يسكغ اعتبار الفخد مػجمغ عمػى الإنتخنػت كىػي " الانذػغاؿ 

مػغ  بالإنتخنت بذكل كبيخ ، كالذعػر بالحاجة إلى استخجامو لػقت شػيػل كبذػكل متكػخر لمػصػػؿ إلػى حاجػة

الخضػػاء ، كعػػجـ القػػجرة عمػػى الػػتحكع باسػػتخجاـ الإنتخنػػت ، أك التػقػػف عػػغ اسػػتخجامو ، كالذػػعػر بالزػػيق عشػػج 

محاكلػػػة التػقػػػف عػػػغ اسػػػتخجاـ الإنتخنػػػت ، كالانعػػػداؿ الاجتسػػػاعي عػػػغ الآخػػػخيغ لفتػػػخة شػيمػػػة بدػػػبب الانذػػػغاؿ 

 بالإنتخنت  ".

يعػػػج مػػػغ الػسػػػائل التكشػلػجيػػػة الحجي ػػػة كالسيسػػػة إف الفػػػخد يقزػػػي سػػػاعات شػيمػػػة مدػػػتخجماي للإنتخنػػػت كالػػػحؼ 

لمتػاصل الاجتساعي ، كتبادؿ السعمػمػات بػيغ الأفػخاد حيػث يجعػل الحيػاة أسػيل ، كلكشػو قػج يرػبح مذػكمة إذا 

أسػػ  اسػػتخجامو ، حيػػث أتزػػح أف إدمػػاف الأفػػخاد عمػػى اسػػتخجاـ الإنتخنػػت يعقبػػو شػػعػر القمػػق إذا تػقفػػػا عػػغ 

 . (47ص،2010)عمي، ة استخجاميع للإنتخنت يجفعيع لمػحجة كالانعداؿ ،استخجامو ، كبالتالي فك خ 

كفػػي إشػػػار الإحدػػاس بخصػػػػرة البحػػث إىتسػػػت الباح ػػة بػػػالػقػؼ عمػػى الآثػػػار الدػػمبية لإدمػػػاف الإنتخنػػت كسػػػط 

، كرغػػع أف الإنتخنػػت  كبسحخكػػات   الػػحيغ ىػػع قػػادة السدػػتقبل، كالقػػػة الإنتاجيػػة لأؼ مجتسػػعالذػػباب كالأشفػػاؿ 

ث الستعػػجدة كمػاقعػػو الستشػعػة يأخػػح حيػػداي  فػي حياتشػػا اليػميػػة ، كلػع يعػػج يسكششػػا الاسػتغشاء عشػػو فػػي معطػػع البحػ

نػػاحي الحيػاة كذلػػظ لتػػافخ السعمػمػػات كالسعػارؼ فػػي كافػة السجػػالات الاجتساعيػة كالتجاريػػة كالسعخفيػة كالعمسيػػة 

التدػػػمية بكػػػل إشػػػكاليا كالتػػػي تتشاسػػػب مػػػع كالصبيػػػة كال قافيػػػة كالتػػػي يسكػػػغ الحرػػػػؿ عمييػػػا بكػػػل سػػػيػلة ككػػػحلظ 

اىتسامػػات أؼ فػػخد ، إلا إف الاسػػتخجاـ الدائػػج عػػغ الحػػج السعقػػػؿ للأنتخنػػت يدػػبب إدمانػػاي ، يذػػبو نػعػػاي مػػا فػػي 



شبيعتػػو الإدمػػاف الػػحؼ يدػػببو تعػػاشى السخػػجرات كالكحػػػؿ "التعمػػق كعػػجـ الدػػيصخة "  ، فاسػػتخجاـ الإنتخنػػت لػػو 

لػضيفيػػة كغيخىػػا فػػي الحيػػاة اليػميػة ، فيػػي فتحػػت عرػػخاي ججيػػجاي مػػغ عرػػػر التفاعػػل فػائػجه كمشافعػػو الشفدػػية كا

بيغ الأفخاد كزخساي مغ السعمػمات كالسعػارؼ ، كلكشيػا بالسقابػل ليػا عػاقػب سػمبية قػج يحػجثيا الاسػتخجاـ السفػخط 

   .للإنتخنت 

 

 :مى الإنترن  الإدمان ع أسباب

 -تداىع في الإدماف عمى الإنتخنت كمشيا :يحكخ أف ىشاؾ مجسػعة مغ الأسباب قج     

اليػػػخكب مػػػغ مذػػػكلات الحيػػػاة اليػميػػػة ، حيػػػث يػػػخؼ الك يػػػخ مػػػغ الأفػػػخاد أنػػػو بػػػالجمػس عمػػػى الإنتخنػػػت  -1

 يدتصيعػف الابتعاد عغ مذكلات الحياة اليػمية الػاقعية كدخػلو في عالسو الخاص  .

تصيع التفاعل الاجتساعي مع الآخػخيغ قج رأكا الإنتخنت عمى تحقيق التفاعل ، كذلظ لأف الذخز يد  -2

 كرؤيتيع عبخ الإنتخنت .

 تمعب سيػلة الإنتخنت دكراي في الإدماف عمى الإنتخنت . -3

 نقز الجعع الاجتساعي كمذكلات التكيف الأسخؼ . -4

 فقجاف الذعػر بالأمغ الشفدي لجػ السدتخجميغ الإنتخنت . -5

الخرػصػية كالدػخية حيػث أف الفػخد يترػخؼ شبيعة العػامل الخاصة بالتكشػلػجيا الإنتخنت مغ حيث  -6

 بحخية دكف رقيب أك قيػد . 

 إكتذاف الإدمان عشد الذباب:



يذعخ السجمغ بحالة قمق كتػتخ حيغ يفرل الكسبيػتخ عغ الإنتخنت في حيغ يحذ بدعادة بالغػة كراحػة       

يحػذ  لقادمػة للإنتخنػت ، كلا، كسػا إنػو فػي حالػة تخقػب دائػع لفتػخة إسػتخجامو ا نفدية حيغ يخجػع إلػى إسػتخجامو

)عمػػي، ، السػجمغ بالػقػت حػيغ يكػػف عمػى الإنتخنػت، كيتدػبب إدمانػو فػي مذػاكل إجتساعيػة كإقترػادية كعسميػة

 . (48ص،2010

كضػػػػػعت الجسعيػػػػػة الأمخيكيػػػػػة للأمػػػػػخاض الشفدػػػػػية معػػػػػاييخ لتحجيػػػػػج مػػػػػا إذا كػػػػػاف مدػػػػػتخجـ الإنتخنػػػػػت مػػػػػجمشاي    

 (.473ص ،2006كمشيا:)ماجج كآخخكف،

 غبة السدتسخة في زيادة الػقت السدتيمظ لإستخجاـ الإنتخنت.الخ  -

 لى أقل مغ خسذ ساعات لرالح الذاشة الرغيخة .إتخفيس ساعات الشػـ  -

ضيػر بعس الأعخاض عشج تقميل الػقت السقزي عمى الذبكة م ل القمػق كتفكيػخ مدػتسخ عسػا يجػخؼ  -

 عمى الإنتخنت كك خة الأحلاـ أك التخيلات.

 ل بالذبكة حتى أثشاء عجـ إستخجاميا.التفكيخ الستػاص -

 فذل ييجد حياة السدتخجـ العائمية أك الػضيفية. -

 ضعف الخغبة في التػاصل الإجتساعي مع الػسط السحيط. -

 جاـ الإنتخنت مباشخة بعج قزاء كقت شػيل عمى الذبكة.خمعاكدة إست -

 كة.الكحب عمى بعس أفخاد العائمة أك الأصجقاء لإخفاء تػلع السدتخجـ بالذب -

ى الإنتخنت عمى أنو أداة تكشػلػجية بل أصبحت بالشدبة لو فتشة إلالسجمغ عمى إستخجاـ الإنتخنت لع يعج يشطخ 

لحلظ لابج مغ التػقف كإمعػاف الشطػخ فػي الػجمار الػحؼ يدػببو إدمػاف الإنتخنػت كالػحؼ يتس ػل بعػس  ،تكشػلػجية 

ار السػػػخاىقيغ، كالسذػػػاكل العائميػػػة، كالتحػػػخش مشػػػو فػػػي فقػػػجاف العسػػػل، كالصػػػخد مػػػغ السجرسػػػة أك الجامعػػػة، إنييػػػ



ف ىػحه الأم مػة أبالأشفاؿ، كالعشف العائمي، كالجيػف الستخاكسة، تعػد الكحب كإخفاء الحقػائق ، كعمػى الػخغع مػغ 

ليو ىػػ إقػرنت بأعجاد السدتخجميغ السدتقيسيغ للإنتخنت، إلا أف الحؼ نخيج الػصػؿ  تس ل ندبة صغيخة إذا ما

ندػػيابية تبػػجأ بحػػب إليػػو يػػتع برػػػرة تجريجيػػة ك إل ذلػػظ ال قػػب الأسػػػد، لأف الػػجخػؿ نحػػجار داخػػالتحػػحيخ مػػغ الإ

 .ص( .2006الإستصلاع كتشتيي بالإدماف إذا تست دكف مخاقبة كتػعية.)ماجج كآخخكف،

 ثانياا : إدمان مؾاقع التؾاصل الَجتساعي :

فتخاضي ، إساعي بيغ البذخ في فزاء إلكتخكني شيج العالع في الدشػات الأخيخة نػعاي مغ التػاصل الإجت     

قػخب السدػافات بػػيغ الذػعػب كألغػػى الحػجكد كزاكج بػػيغ  ال قافػات ، كسػػسي ىػحا الشػػػع مػغ التػاصػػل بػيغ الشػػاس 

شبكات التػاصل الإجتساعي، كتعجدت ىحه الذبكات  كاستأثخت بجسيػر كاسع مغ الستمقيغ ، كلعبت الأحػجاث 

ليػػػحه  اي فػػػي التعخيػػػف بيػػػحه الذػػػبكات ، كبالسقابػػػل كػػػاف الفزػػػل أيزػػػ اي بػػػارز  اي الع دكر الدياسػػػية كالصبيعيػػػة فػػػي العػػػ

جاث ، الأمخ الػحؼ سػاعج الذبكات في إيراؿ الأخبار الدخيعة كالخسائل الشرية كمقاشع الفيجيػ عغ تمظ الأح

 (.161-160،ص2015نتذار ىحه الذبكات كأىسيا : )عفيفى ، إفي شيخة ك 

 الفيس بؾك:-3

مػػغ الذػػباب فػػي جسيػػع  اي ىػػػ شػػبكة اجتساعيػػة اسػػتأثخت بقبػػػؿ كتجػػاكب كبيػػخ مػػغ الشػػاس خرػصػػالفػػيذ بػػػؾ 

( فػػي جامعػػة 2004نحػػاء العػػالع ، كىػػي لا تتعػػجػ حػػجكد مجكنػػة شخرػػية فػػي بجايػػة نذػػأتيا فػػي شػػباط عػػاـ )أ

)الفػيذ كخبيػخج ( ككانػت مجكنتػو كيػة ، مػغ قبػل شالػب يػجعي )مػارؾ زك )ىارفارد ( في الػلايات الستحػجة الأمخي

بػػػؾ ( محرػػػرة  فػػي بػػجايتيا فػػي نصػػاؽ  الجامعػػة كبحػػجكد أصػػجقاء )زككخبيػػخج( الصالػػب السيػػػكس فػػي بخمجػػة 

الكسبيػػػتخ، كلػػع يخصػػخ ببالػػو ىػػػ كصػػجيقيغ لػػو إف ىػػحه السجكنػػة سػػتجتاح العػػالع الافتخاضػػي بفتػػخة زمشيػػة قرػػيخة 



مػقع )ماؼ سبيذ  ة الأخخػ التي  سبقتيا م لجتساعي، إلا أف ىحه السجكنة لع تحقق تسيداي عمى السػاقع الإاي جج

( حيث حقق القائسػف عمػى السػقػع إمكانيػات ججيػجة ليػحه الذػبكة كمشيػا ، إتاحػة 2007( كغيخه  ، حتى عاـ )

فخصة  لمسصػريغ مسا زادت ىحه الخاصية مغ شيخة مػقع الفيذ بػؾ ، بحيث تجػاكز حػجكد الػلايػات الستحػجة 

( 2010الع  ، كتجػػػاكز عػػػجد السدػػػجميغ فػػػي ىػػػحه الذػػػبكة فػػػي الأكؿ مػػػغ تسػػػػز )الأمخيكيػػػة إلػػػى كافػػػة دكؿ العػػػ

 ستسخار كيتبادلػف فيسا بيشيع السمفات كالرػر كمقاشع الفيجيػ.إنيا بك الشرف مميار شخز ، يدكر 

مغ حيث الذيخة كالإقباؿ السخكد ال الث  بعػج مػػقعي )غػغػل كمايكخكسػػفت(   اي كتحتل شبكة  الفيذ بػؾ حالي

 (.161-160،ص2015،  )عفيفى

فيدبػؾ ىػ أحج شبكات التػاصل الاجتساعي التي رغع أف عسخىا لا يديج عغ عذخ سشػات إلا أف مػاقعيا    

 أصبحت الأشيخ كالأكتخ استخجاماي عمى مدتػػ العالع .

، كيخػ مختخع الفيدبػؾ مارؾ زككخيبخج أف فيدػبػؾ ىػػ حخكػة اجتساعيػة كلػيذ مجػخد أداة أك كسػيمة لمتػاصػل

كأنو سػؼ يديح البخيج الالكتخكني كيحل محمو ، كسػؼ يديصخ عمى كل نػاحي الشذػاط البذػخؼ عمػى الذػبكة 

العشكبػتية ، كبالتالي فإف يػصف بكػنػو "دليػل سػكاف العػالع" كأنػو مػقػع يتػيح للأفػخاد العػادييغ أف يرػشعػا مػغ 

ات حػػؿ أنفدػيع كاىتسامػاتيع كمذػاعخىع أنفديع كياف عػاـ مػغ خػلاؿ الإداء كالسذػاركة بسػا يخيػجكف مػغ معمػمػ

كصػرىع الذخرية كلقصات الفيجيػ الخاصة بيع ، كلحلظ فإف اليجؼ مغ ىحا الاختػخاع ىػػ جعػل العػالع مكانػاي 

 (.105ص،2020الأنرارؼ،)أك خ انفتاحاي 

 تؾيتر: -2



في الأحجاث   اي كبيخ  اي نتذخت في الدشػات الأخيخة ، كلعبت دكر إحجػ شبكات التػاصل الإجتساعي ، التي إ ىػ 

كنػػة الدياسػػية فػػي العجيػػج مػػغ البمػػجاف ، كخاصػػة فػػي مشصقػػة الذػػخؽ الأكسػػط ، كترػػجرت ىػػحه الذػػبكات فػػي الآ

فػػػي أحػػػجاث مػػػا يدػػػسى ب ػػػػرات )الخبيػػػع العخبػػػي ( كىػػػى  اي جػػػج اي ميسػػػ اي الأخيػػػخة ثلاثػػػة مػاقػػػع رئيدػػػية  ، لعبػػػت دكر 

 :)الفيذ بػؾ ، تػيتخ ، يػتيػب( . 

خجمػػة  لػػو ، كىػػػ اي سو مػػغ مرػػصمح )تػيػػت( الػػحؼ يعشػػي التغخيػػج ، كأتخػػح مػػغ العرػػفػرة رمػػد كأخػػح )تػػػيتخ( أسػػ

لمخسالة الػاحجة ، كيجػز لمسخء أف  اي ( حخف140مرغخة تدسح لمسغخديغ إرساؿ رسائل نرية قريخة لا تتعجػ )

 (.171-170،ص2015لتفاصيل ك يخة ، )عفيفى ،  اي مػجد  اي يدسييا نر

آ( كأشمقػػو فػػي مػػارس اي عامػػ 34عسػػاؿ كميشػػجس الدػػػفتػيخ الأميخكػػي )جػػاؾ دكرسػػيىػػحا السػقػػع رجػػل الأ أأنذػػ

شػػكل  ى، كيقػػجـ السػقػػع خجمػػة التػاصػػل الاجتسػػاعي مػػغ خػػلاؿ تػػجكيغ آراء كنقػػل أخبػػار كتعميقػػات عمػػـ 2006

رسػػالة قرػػيخة، كتطيػػخ ىػػحه الخسػػائل عمػػى صػػفحة كاتبيػػا ، كيخاىػػا الستتبعػػػف لػػو عمػػى الرػػفحة الخئيدػػية  أك 

 مميػف . 300إلى  2011رة ممف السدتخجـ الذخري ، كصل عجد مدتخجمي تػتيخ في بديا

( obrious( ، عشػػجما أقػػجمت شػػخكة )2006ككانػػت بػػجايات مػػيلاد ىػػحه الخجمػػة السرػػغخة )تػػػتيخ( أكائػػل عػػاـ )

ىػحه الأمخيكية عمى إجخاء بحث تصػػيخؼ لخجمػة التػجكيغ السرػغخة ، ثػع أتاحػت الذػخكة السعشيػة ذاتيػا اسػتخجاـ 

عتبػاره خجمػة حجي ػة إنتذػار ، بكتػػبخ مػغ نفػذ العػاـ ، كمػغ ثػع أخػح ىػحا السػقػع بالإأالخجمة لعامة الشاس فػي 

في مجاؿ التجكيشات السرغخة ، كبعج ذلظ أقجمت الذخكة ذاتيػا بفرػل ىػحه الخجمػة السرػغخة عػغ الذػخكة الأـ 

 ( .2007عاـ )يصمق عميو )تػتيخ( كذلظ في أبخيل  اي خاص اي ، كاستحجثت ليا أسس

ىػ مػقع تػاصػل إجتسػاعي لا يقػل أىسيػة عػغ الفػيذ بػػؾ كيعتبػخ السشػافذ الأكبػخ لػو  فػى تمػظ الفتػخة إف تػيتخ 

 (.103-26،ص2016الإخبارية. )عبج الكافي،  اي كيتسيد تػتيخ بدخعة إيراؿ السعمػمات خرػص



" تغخيػجة ، كيرػفو الػبعس بأنػو 200كقج أشتيخ تػيتخ بذكل سخيع عالسيػاي حتػى كصػمت عػجد تغخيجاتػو يػميػاي "

" كػػاف عػػػجد 2007مػقػػع رسػػائل الانتخنػػت الشرػػػية القرػػيخة ، كقػػج تػاصػػػل الشسػػػ الدػػخيع لتػػػيتخ ، ففػػػي عػػاـ "

" 2008" مميػف لكل ربع مػغ عػاـ "100" ألف تغخيجة مشذػرة ، كنست الى "400التغخيجات لكل ربع مشو ىػ "

"  مميػػف تغخيػجة يػميػاي كارتفعػت الػى 50خيػجات السدػتخجميغ "" بمغ عػجد تغ2010، كفي شيخ فبخايخ مغ عاـ "

 " تغخيجة يتع إرساليا كل ثانية .750" مميػف في شيخ يػنيػ مغ نفذ العاـ بيا يداكؼ" 65"

كمػػع ىػػحا الشسػػػ تحػػػػؿ تػػػيتخ إلػػى كسػػيمة تػػػجكيغ مرػػغخ فائقػػة القػػػة متعػػػجدة الاسػػتخجامات مػػغ التدػػػيق الػػػى 

زيع الأخبار بل كحتى السداعجة في عسميات الإنقاذ كالإغاثة كسا حرػل خػلاؿ الاعجاب بالسذاىيخ كنذخ كتػ 

 زلازؿ تدػنامي في الياباف .

مميػػػػف فقػػػط يعتبػػػخكا مدػػػتخجميغ  40-30مميػػػػف مدػػػتخجـ لتػػػػيتخ فػػػإف  200كالجػػػجيخ بالػػػحكخ أنػػػو مػػػغ ضػػػسغ 

ة أقميػة مػغ السدػتخجميغ ، نذصاء ، بسعشى آخخ فإف معطع السعمػمات الستجاكلة  عمى تػيتخ يتع نذخىا بػاسػص

 (.108ص،2020الأنرارؼ،)في حيغ أف الأغمبية الباقية ىع مجخد مدتيمكيغ لتمظ السعمػمات فقط 

 اليؾتيؾب: -1

ستصاع بفتخة زمشية قريخة الحرػؿ عمى مكانة متقجمة إأحج السػاقع الإجتساعية الذييخة ، كالحؼ  اليػتيػب ىػ

فػي الأحػجاث الأخيػخة التػي جػخت ككقعػت فػي  صاي في دكره الستسيػدضسغ مػاقع التػاصل الإجتساعي ، كخرػ 

،  ت الجساىيخيػػة كال ػػػرات الذػػعبية أنحػػاء مختمفػػة مػػغ العػػالع مشيػػا : الكػػػراث الصبيعيػػة كالتحخكػػات  كالانتفاضػػا

 كأيزاي اليػتيػب ىػ مػقع لسقاشع الفيجيػ متفخع مػغ )غػغػل( ، يتػيح إمكانيػة التحسيػل عميػو أكمشػو لعػجد ىائػل

مغ مقػاشع الفيػجيػ ، كىشػاؾ أعػجاد كبيػخة لمسذػتخكيغ فيػو كيػدكره السلايػيغ يػميػاي ، كتدػتفيج مشػو كسػائل الإعػلاـ 

بعخض مقػاشع الفيػجيػ ، كالتػي لػع تػتسكغ شػبكات مخاسػيميا  مػغ الحرػػؿ عمييػا ، كسػا يدػتفيج مختػادؼ الفػيذ 



كػػػل البمػػػجاف العخبيػػػة كالذػػػخؽ الأكسػػػط  بػػػػؾ مػػػغ مقػػػاشع الفيػػػجيػ ، التػػػي تتعمػػػق بالإنتفاضػػػات الجساىيخيػػػة فػػػي

صػفحات الفػيذ بػػؾ ، كيعتبػخ اليػتػػب مػغ شػبكات التػاصػل الإجتساعيػة اليامة)عبػج الكػافي،  ىكعخضيا عم

 ( .32-23،ص2016

في كلاية كاليفػرنيا في  2005تأسذ اليػتيػب مغ قبل ثلاثة مػضفيغ  كانػا يعسمػف في شخكة )باؼ باؿ عاـ 

ػب فػػي عػػخض مخيكيػػة كىػػع تذػػاد ىخلػػي ، كسػػتتيف تذػػغ ، كجػػاكد كػػخيع( ، كيعتسػػج اليػتيػػالػلايػػات الستحػػجة الأ

تقشيػػػػة )أدكب فػػػػلاش( ، كيذػػػػسل السػقػػػػع عمػػػػى مقػػػػاشع متشػعػػػػة مػػػػغ أفػػػػلاـ الدػػػػيشسا السقػػػػاشع الستحخكػػػػة عمػػػػى 

 كالتميفديػف كالفيجيػ كالسػسيقى.

أمخيكػػػي ، كيعتبػػػخ اليػتيػػػػب مػػػغ دكلار  ( مميػػػار1.65( بذػػػخاء السػقػػػع مقابػػػل )2006كقامػػػت )غػغػػػل( عػػػاـ )

ختيػػار إ( شػػبكة التػاصػػل الأكلػػى حدػػب 2006الجيػػل ال ػػاني أؼ مػػغ مػاقػػع الػيػػب ، كأصػػبح اليػتيػػػب عػػاـ )

 (.32-23،ص2016مجمة تايع الأمخيكية . )عبج الكافي، 

 :(Whats appالؾاتداب )-4

كىػ تصبيق يتع تحسيمو عمػى  كسخيع ، الأكنة الأخيخة بذكل كاسع يمغ البخامج الإلكتخكنية التي إنتذخت ف ىػ

حخكة كفيجيػىات كمقاشع صػتية ، كقج تع شكاؿ متأرساؿ صػر ك إاليػاتف الستشقمة ، كيسكغ مغ ىحا التصبيق 

( كىػػي لغػػة تدػػتخجـ بػػيغ الأصػػجقاء لمدػػؤاؿ عػػغ كػػل Whatsappغػػة الانجميديػػة )مإيحػػاء الإسػػع مػػغ عبػػارة بال

مخيكػػي بخيػػاف اكتػػػف ، كالأكخانػػي جػػاف تػػػـ كىسػػا مػضفػػاف كانػػا ـ مػػغ قبػػل الأ2009ججيػػج ، كتأسػػذ فػػى عػػاـ 

 يجاد بجيل لمخسائل الشرية القريخة . إ ي، ككانت الفكخة ف اي يعسلاف في مػقع ياىػ كلسجة عذخيغ عام



 700مػػغ  أعمػػغ الػػخئيذ التشفيػػحؼ لمذػػخكة عػػغ بمػػػغ عػػجد السدػػتخجميغ الشذػػصيغ شػػيخيا أك ػػخ 2015 خفػػي يشػػاي

)الخحبػػػػػػػاني، سػػػػػػػتحػاذ شػػػػػػػخكة فػػػػػػػيذ بػػػػػػػػؾ عمػػػػػػػى كاتػػػػػػػذ آبإمػػػػػػػغ  شػػػػػػػيخاي  11ظ بعػػػػػػػج مميػػػػػػػػف مدػػػػػػػتخجـ كذلػػػػػػػ

 (.113-112،ص2011

 : Instagramإندتغرام -5 

 ىػ بخنامج يعسل عمى اليػاتف الحكية يدتخجـ لسذاركة الرػر عبخ البخنامج كمػاقع التػاصل الاجتساعي

(Facebook, Twitter, Flickr, Tumbler, Foursquare )  غأنو يتيح لشا خاصية الياشتاسيده ي ك ما 

حتخاؼ الكسبيػتخ كتخرز لكل مشاسبة ىاشتاؽ لتشذخ فيو صػرؾ كيخاىا أحبابظ أك السيتسيغ في إعالع  )#(

إضافة تأثيخات عمييا عغ شخيق أدكات مختمفة نية التعجيل عمى الرػ ك مكاإلى إنفذ التخرز بالإضافة 

إضافة بعس التأثيخات ) ك  لخبخاء في عالع معالجة الرػراالفلاتخ السخررة لمسبتجئيغ ك ك  لسعالجة الرػر

 (.حتخاؼ الكسبيػتخإمػقع عالع 

مػقع مغ مػاقع التػاصل الاجتساعي، خاص بشذخ الرػر كالفيجيػىات، كقج حطي بذعبية كبيخة، كنافذ 

 (19/7/2013السػقع الاجتساعي الذييخ تػيتخ، كأصبح لو مخيجكه كعذاقو، )صحيفة القبذ 

ندتغخاـ الحؼ لع يعج مجخد مػقع سيسا الإ ستخجاماي لػسائل التػاصل لاإلكػيت مغ أك خ الجكؿ ا أصبحتك 

ست سارؼ مسا جعل البعس يفكخ في فخض ضخائب إلمتػاصل الاجتساعي كإنسا تحػؿ إلى مذخكع تجارؼ ك 

 ( .35-32،ص2016)عبج الكافي، ، ندتغخاميةعمى تمظ السذاريع الإ

6-Myspace:  

(  نجػع البػػب الأمخيكػي  Specific Media LLCماؼ سبيذ " الذػخكة الإعلاميػة الأميخيكيػة )تستمظ شبكة "

جػاكز لأشػتخاؾ بيػحا السػقػع لا بػج أف يت( ل 2003الذييخ"جاستتيغ تيسبػخ ليػظ" كقػج تػع إشلاقيػا فػي )أغدػصذ 



صجقاء السذتخكيغ ، يسكشظ بعج ذلظ القياـ مباشخة بجعػة أصجقائظ  لمسذاركة كالبحث عغ الأ اي عام 14عسخؾ 

نذػػخ الرػػػر كالسػسػػيقى كمقػػاشع الفيػػجيػ ، كصػػل عػػجد مدػػتخجمي مػػاؼ سػػبيذ فػػي عػػاـ  اي بالفعػػل لتتبػػادلػا سػػػي

 (.35-32،ص2016مميػف . )عبج الكافي،  262إلى ما يديج عمى  2012

 أىسية شبكات التؾاصل الَجتساعي:

شػػبكات التػاصػػل الاجتسػػاعي ، كيسكػػغ إيجازىػػا  تتعػػجد مجػػالات ك أسػػباب الأىسيػػة الكامشػػة كالستخاكسػػة كراء    

 (88-83،ص2016فيسا يمي : )عبج الكافي، 

 شبكات عالسية . ي.أف شبكات التػاصل الاجتساع1

.أف شػػبكات التػاصػػل الاجتسػػاعي قػػج فخضػػت نفدػػيا كبقػػػة داخػػل السجتسعػػات العخبيػػة خػػلاؿ العذػػخ سػػشػات 2

 الأخيخة.

 جاـ كبجكف تعقيجات .ستخلتكػف سيمة الإ اي .أنيا صسست أساس3

 فتخاضية ججيجة .إ.أنيا عسمت عمى تكػيغ مجتسعات 4

 .أنيا جسعت لأكؿ مخة بيغ الشز السكتػب كالسقصع السخئي .5

.أنيػا عسمػػت عمػى تحػيػػل السدػػتخجـ ليػا مػػغ متمػػق لمسعمػمػات كسػػا فػي كسػػائل الاعػػلاـ التقميجيػة ، إلػػى مشػػتج 6

 لمسعمػمات كمذارؾ فييا .

 (.88-83،ص2016ج كجيج لمحرػؿ عمى السعمػمات )عبج الكافي، .أنيا مرجر ججي7



.مػاقع التػاصل الاجتساعي كسائل يدتخجميا مغ يذاء لشذخ الأخبار كالأراء بذكل حخ لمتعبيخ عغ كجيات 8

 نطخه .

، كانتيػػػاء بػػػال ػرة عمػػػى  اء.أنيػػػا فزػػػاءات مفتػحػػػة لمتسػػػخد كال ػػػػرة ، بجايػػػة مػػػغ التسػػػخد عمػػػى الخجػػػل كالانصػػػػ 9

 نطسة الدياسية في بعس الأحياف .الأ

 ة كالإخبارية .يستفادة مشيا في العجيج مغ الخجمات التعميسية كال قاف.أنو يسكغ الإ10

.يشطػػػخ الػػػبعس إلػػػى مػقػػػع اليػتيػػػػب عمػػػى أنػػػو بس ابػػػة سػػػجل  أرشػػػيفى مػثػػػق عبػػػخ شػػػبكة الإنتخنػػػت يسكػػػغ 11

 ستفادة مشو في ثػثيق السعمػمات بالرػت كالرػرة . الإ

الاسػػتخجاـ الدػػي  لػػبعس الذػػبكات قػػج يػػؤدؼ بأصػػحابيا إلػػى الدػػجغ ، كسػػا تػػع الإشػػارة إلػػى ذلػػظ فػػي .أف 12

 (.335،ص2013السجكنات الإلكتخكنية . )الجبيدي كآخخكف،

يجابيػػات عمػػى كافػػة السدػػتػيات حيػػث أتاحػػت كتػػخػ الباح ػػة أف لذػػبكات التػاصػػل الاجتسػػاعى مجسػعػػة مػػغ الإ

ء فيسػػا بيػػشيع كأضػػحت السػػلاذ الػػحؼ يصمػػق فيػػو الذػػباب إبػػجعاتيع كمػػػاىبيع  آلسدػػتخجمييا تبػػادؿ الخبػػخات كالار 

صبح الخساـ  يقػـ بعخض رسػماتو ك الرحفى يكتب ما لا يدسح أشعاره كخػاشخه ك أحيث يقػـ الذاعخ بشذخ 

فتخاضػػػية ، الإلػػػو بكتابتػػػو عبػػػخ الرػػػحف الػرقيػػػة ، كتبادليػػػا مػػػع الاخػػػخيغ مػػػغ خػػػلاؿ السشتػػػجيات  كالسمتقيػػػات 

تػفخىػا ىػحه مكانيػات التػي صبحت ىحه الذبكات مػقعاي للإعلاـ  كصػت لسغ لا صػػت لػو ، كغيخىػا مػغ الإأك 

 الذبكات الاجتساعية .

 سمبيات شبكات التؾاصل الَجتساعى :



 يخغع مػػػغ أىسيػػػة ىػػػحه الذػػػبكات كػػػإعلاـ ججيػػػج كبػػػجيل إلا أف ليػػػا بعػػػس الدػػػمبيات ، كيسكػػػغ أف تصغػػػالبػػػ     

السدؤلية كالاجتساعية ، فسغ ضسغ ىحه الدمبيات ، ك خة تجاكؿ  تيا مغ الشاحية التخبػية كسمبياتيا عمى إيجابيا

الإشػػاعات كالأخبػػار السغمػشػػة ، نطػػخاي لعػػجـ إشػػتخاط التأكػػج مػػغ السعمػمػػة قبػػل نذػػخىا ، أك نذػػخ مرػػجر الخبػػخ 

ع ، كىشػػاؾ سػػمبيات إضػػافة إلػػى غيػػاب الخقابػػة عمػػى مػػا يكتػػب أك مػػا يشذػػخ فػػي تمػػظ السػاقػػ عمػػى تمػػظ السػاقػػع ،

خخ ، كالشقاشات الحادة  كالسذػاحشات بػيغ الذػباب عمػى تمػظ السػاقػع ، كىشػاؾ إخخػ تتعمق بعجـ تقبل الخأؼ الآ

أكبػػخ خصػػخ لتمػػظ السػاقػػع كىػػػ إضػػاعة الذػػباب لمػقػػت فػػي التشقػػل عبػػخ الرػػفحات تمػػظ السػاقػػع ، كالتحػػجث فػػي 

 أمػر ليذ ليا قيسة كلا فائجة.

 (.98-89،ص2016)عبج الكافي، وأىؼ ىذه الدمبيات :

ستعساؿ ىحه الذبكات عشػجىا يرػاب بالإدمػاف كبالتػالي يدػبب لػو فػي إعشجما يعتاد الذخز عمى الإدمان:-3

 كقت لاحق "أمخاض نفدية عرخية" مشيا قمق ، كعجـ الاستقخار ، كحيخة ، العربية ، كغيخىا .

الاجتساعيػة قمػت الحاجػة لمتعامػل مػع الشػاس عمػى  سػتخجاـ الذػبكاتإمػع تدايػج نعزال عؽ العالؼ الـؾاقعي:الإ -2

 أرض الػاقع كىحا قج يفقج السدتخجميغ الك يخ مغ ميارات التػاصل مع السجتسع كمع الشاس مغ حػليع .

ـــر والذـــجار :-1 ـــى الغي  الدياسػػػية أك يجكلػجيػػػة أكربسػػػا يعارضػػػظ شػػػخز مػػػا مػػػغ الشاحيػػػة الأالتحـــريض عم

لػػى خلافػػات كنداعػػات بػػيغ الأشػػخاص إؤدؼ  ىػػحا التحػػخيس كالذػػجار قترػػادية كغيخىػػا ، مػػغ السسكػػغ أف يػػالإ

 عمى أرض الػاقع كربسا يتدع الشصاؽ كيربح عمى صعيج عائلات كقج يؤدػ  إلى تيجيج كقتل .

غل الذبكات الاجتساعية فى الجعػة كسا أنشا ندتصيع أف ندت: والَباحية ةنتذار الفداد وزرع القيؼ الفاسدإ-4

شاس ، كسا ىشالظ أنػاس يخيػجكف نذػخ القػيع الفاسػجة كالأفكػار الخاشئػة كغيخىػا ، لػحلظ يجػب لى الحق كىجاية الإ



غيػػخ ، كلابػػج مػػغ مقاكمػػة السحتػػػػ  اي كديشيػػ اي كساسػػي اي كركحيػػ اي أف نخبػػي أبشائشػػا عمػػى القػػيع الشبيمػػة كتحرػػيشيع فكخيػػ

 للإنتخنت كلجسيع شبكات التػاصل الاجتساعي . الأخلاقية 

الأيػػاـ يقزػػي معطػػع الأبشػاء جػػل كقػػتيع عمػػى شػػبكات التػاصػػل الاجتسػػاعى بػػجكف أػ  فػػي ىػػحه:ىــدر الؾقــ -5

كاجبػات  –فائجة كبالتالى ىحا الػقت السيجكر يحل مكاف السيسات التػي يجػب عمػييع تشفيػحىا )كاجبػات مجرسػية 

 ( .كاجبات تتبع لمعسل كغيخىا –شاعة الػالجيغ  –جامعية 

ليػػحه  يءالسزػػاد أك الدػػ سػػتخجاـية قػج يػػؤدؼ فػػي بعػػس الاحيػاف للإسػتخجاـ البيانػػات كالسعمػمػػات الذخرػػإ-6

 السعمػمات.

 نعجاـ الخرػصية .إلى إستخجاـ ىحه الذبكات مغ خلاؿ السمفات الخاصة قج أدػ إإف -7

سػتخجاـ دارج لػبعس المغػات إستخجاـ السفخط ليحه الذبكات مغ قبل فئػات الذػباب كالػحؼ تخافػق معػو إف الإ-8

 (.335_ص2013لى قتميا بذكل تجريجي . )الجبيدي كآخخكف_ إية ، سػؼ يؤدػ كعمى رأسيا العخب

كتخػ الباح ة  كسا أف لذبكات التػاصل الاجتساعي العجيج مغ الإيجابيات كحلظ ىشالظ مجسػعة مغ الدمبيات 

فػي  مشيا عجـ خزػع ىحه السػاقع لمخقابة كىيسشة الذخكات العالسية عمييا ، كسا تتعػخض الحدػابات الذخرػية

فكػػار الستصخفػػة ، ككػػحلظ غ خػػلاؿ ىػػحه السػاقػػع  يػػتع نذػػخ الأىػػحه السػاقػػع لعسميػػات قخصػػشة كاسػػعة الشصػػاؽ ، مػػ

ثيخات أقػع مجسػعػة مػغ التػاثيخات سػػاء كانػت   تػاتعتبخ ىحه السػاقع  مشرػات لمتػخكيج لمسخػجرات ، كليػحه السػ 

 دماف ىحه السػاقع .إخصخىا أ قترادية كإ كأك اجتساعية أصحية 

 دمان مؾاقع التؾاصل الَجتساعى :إ



سػػتخجـ السخضػػي كغيػػخ التػػػافقي لإإدمػػاف مػاقػػع التػاصػػل الاجتسػػاعي حالػػة مػػغ حػػالات ا فػػي رأؼ الباح ػػة أف

لذبكات التػاصل الاجتساعي ، كيدتجؿ عمييا بعػجة ضػػاىخ مشيػا ، زيػادة عػجد الدػاعات أمػاـ الكسبيػػتخ بذػكل 

الػخغع مػغ كجػػد بعػس السذػكلات م ػل الدػيخ كالأرؽ كالتػأخخ فػى  دائع ، كمػاصمة الجمػس أماـ الذبكة عمى

لػى إالجراسة ىػحا بالإضػافة إلػى التػػتخ كالقمػق الذػجيجيغ فػي حالػة كجػػد أؼ عػائق للاترػاؿ بالذػبكة قػج ترػل 

 حج الاكتئاب .

ػاقػع سػتخجاـ مإقترادية الرعبة كغيخىا مػغ أسػباب اجتساعيػة تػجفع الذػباب إلػى الإقبػاؿ عمػى إف الطخكؼ الإ

التػاصػػػل الاجتسػػػاعى، لذػػػغل أكقػػػات فػػػخاغيع كسػػػا أنيػػػا تعتبػػػخ مػػػغ أسػػػيل الصػػػخؽ لمتػاصػػػل مػػػع الأخػػػخيغ كىػػػحا 

 يداعجىع عمى خمق صجاقات كىسية .

كإدماف مػاقع التػاصل الاجتساعي لو تأثيخ سمبي عمى السجتسع حيث أنو يؤدػ إلى العدلة بػيغ أفػخاد السجتسػع 

حػجػ إاظ  ىػ تدجيل الػجخػؿ إلػى يقستيفعمو  الذخز السجمغ عشج الإ كؿ ماأ كيراحبو تفكظ اجتساعي ، ك

 ك غيخىا .أالقياـ بذعائخ الجيشية   كأمػاقع التػاصل الاجتساعي  قبل الحىاب إلى العسل 

ك التخفيػو بصػخؽ أدماف ىحه السػاقع العػدة إلى السصالعة كالحىاب فى ندىة مػع الاسػخة  إخح لسعالجة البعس يقت

ح ممف علاج إدمػاف مػاقػع التػاصػل الاجتسػاعي محػل بحػث كدراسػة فػي أغمػب السخاكػد البح يػة كأصب، خخػ أ

صػبحت أأثخه السباشػخ عمػى بشيػة  السجتسػع كتساسػظ الأسػخة فتػالسعشية بجراسة السجتسعات كالدػمػكيات البذػخية ب

التػاصػل الاجتسػاعي ، ستغاثات تتدايج مغ كجػد مجمغ أك أك خ داخل الأسػخة الػاحػجة عمػى مػاقػع الذكاكػ كالإ

مئة شخز  يحػال اي دماف تدتقبل سشػيتعالج الإ يحجػ  السرحات المشجنية التإكفي إحجػ الجراسات تقػؿ أف 

يعانػف مغ الإدماف  عمى مػاقع التػاصل الاجتساعي كمعطع السخضى ىع مغ السخاىقيغ  مغ الجشديغ إضافة 

 غ .إلى نداء كرجاؿ تقل أعسارىع عغ الخامدة كال لاثي



يعػانػف مػغ معطع الجراسات كالسقالات العمسية التي اشمعت عمييا الباح ػة أف معطػع السدػتخجميغ اللإنتخيػت  ك

كسػػائل التػاصػػل الاجتسػػاعي ، كيعػػج ىػػحا الشػػػع مػػغ الادمػػاف الججيػػج أقػػػػ مػػغ  اسػػتخجـ ضػػاىخة الإدمػػاف عمػػى

قػػج  يحػػالات  التػػػتخ كالاكتئػػاب التػػ سػػباب ضيػػػرأالإدمػػاف  عمػػى الخسػػخ اك السخػػجرات أك التػػجخيغ كىػػػ أحػػج  

 تؤدػ إلى الانتحار .

 اا : إدمان مؾاقع الدمؾكيات غير الأخلاقية :ثالث

تس ل ىحه السػاقع تيجيج حقيقي يقػد بلا شظ إلى الإنحلاؿ الأخلاقي كتجميخ كياف الأسخة ، أمػا السخػاشخ      

الإعػػلاـ الججيػػج فػػي فػػخض سػػمػكيات ججيػػجة  الأخلاقيػػة فيػػي تتس ػػل فػػي تػػجاعيات  ىػػحه السػاقػػع كإسػػياـ كسػػائل

، كأكػػج البػػاح ػف كأشبػػاء نفدػيػف أف الاعتيػػاد عمػػى السذػػاىج الإباحيػػة خاشئػة ؛ كشػػػع مػػغ التػػأثخ بػحلظ الإعػػلاـ 

يؤدؼ إلى حالة مغ الإدماف أخصػخ مػغ إدمػاف الكػكػاييغ ، كقػج يػؤدؼ إلػى اضػصخابات نفدػية كجدػجية كبيػخة ، 

ة السعػخكؼ لػجيشا اليػػـ كىػي متاحػة برػػرة دائسػة كمجانيػة كمػغ ثػع إذا قػػرف كىي أخصخ ميػجد لمرػحة الشفدػي

ىػػحا الشػػػع مػػغ الإدمػػاف بإدمػػاف الكػكػػاييغ لػجػػج أف الأكؿ أك ػػخ خصػػػرة لأنػػو لا قيػػػد عميػػو ، كلا يسكػػغ التعػػخؼ 

عالقػة  عمى مػغ يتعاشػاه ، كسػا أف أثػخه لا يسكػغ محييػو مػغ أدمغػة السرػابيغ بػو ، إذ تزػل السذػاىج الإباحيػة

بسخيمة مغ شاىجىا  ، بيشسا آثار الكػكاييغ يسكغ أف تسحي برػرة نيائية تقخيباي مغ جدع السػجمغ بعػج مزػي 

 ( .230-229، ص  2015)الذسايمة كأخخكف ، بعس الػقت 

 كيف يتظؾر إدمان ىذه السؾاقع :

لجشدػػػي( عمػػػى الإدمػػػاف سػػػتستاع افػػػي دراسػػػة تشاكلػػػت تػػػأثيخ الػػػجكباميغ )ىخمػػػػف الدػػػعادة كأحػػػج عػامػػػل الإ    

أكضػػػحت ىػػػحه الجراسػػػة أنػػػو فػػػي بجايػػػة مذػػػاىجة الأفػػػلاـ ذات السحتػػػػػ غيػػػخ الأخلاقػػػي تعصػػػي شػػػعػر لمسذػػػاىج 



بالخاحة كتديل التػتخ الجشدي لجيػو ، لكػغ مػع الػقػت  كمػع ك ػخة السذػاىجة يحػجث التحفيػد فػػؽ الصبيعػي جػخاء 

زػػصخ السػخ إلػى تغييػخ الكيسيػاء الخاصػة بػو عبػػخ تعػخض السذػاىج لإسػت ارات زائػجة عػغ السعػجؿ الصبيعػي ، في

ستجابتو ليخمػف الجكباميغ مسػا يعشػي أف الجخعػة السعتػادة ليػحه الأفػلاـ فػي فتػخة السذػاىجة لػغ تعصػي إتخفيس 

السذاىج شعػراي بالدعادة ، كسػيتصمب الأمػخ أك ػخ مػغ مجػخّد السسارسػة أك مذػاىجة مقصػع أك إثشػيغ حتػى يرػل 

( ججيػجة حتػػى يدػػتصيع أف categoriesكمػػغ ىشػػا سػيمجأ السذػػاىج إلػى تجخبػػة فئػػات )، الذػخز لػػحركة الستعػة 

يحفػػد جدػػسو لمػصػػػؿ إلػػى الشذػػػة الجدػػسية ، لكػػغ السذػػكمة أنػػو فػػي عػػالع السحتػػػػ غيػػخ الأخلاقػػي لا تشتيػػي 

  نياية .الفئات كلا الديشاريػىات ، كيدتسخ إنحجار السذاىج كإنتقالو مغ فئة إلى فئة كمغ سيشاريػ إلى آخخ بلا

), 11:45pm/49/21/20، http://midan.aljazeera.net/intellect/sociology( . 

تبيغ أف الإدمػاف عمػى م ػل  لباح ة ككفقاي لمجراسات كالسعمػمات التي تع الإشلاع عمييا كالبحث عشيا مغ قِبل ا

بقػلو غيخ الأخلاقية غيخ أنيا مغ السحخمات التي حخميا الله سبحانو كتعالى في مشدؿ كتابو الكخيع  ىحه السػاد

ْ غ لُللُ اَ ُ ظْغ تعػػالى : لليَحفِِظْغاَفَْرَولُل َْ غَِِْ َْ ْ غيِنلل لُلظْغغۚ  قلُللغِِّّمْؤُللنْيِنِ َ غُلَوُ ملل َْ غ ِّلِلَ غَِكىَْللهَٰ نَْغ غۚ  ذََٰ لل لَُ) ْْ لَليَغَُ "ســؾرة   )03إِنَّغ للَََّّغخَبلِل بِغَِ

فيي لا تدبب في تغييخ كيسياء السخ فحدب بل تستج لحرػؿ تأثيخات نفدية كعقمية كجدجية سيئة قػج  " ،الشؾر

تقػد الذخز الحؼ يجاكـ عمى مذاىجتيا إلى الإكتئاب كالعدلة ، كسا تؤدؼ إلػى الشدػياف كالتقميػل مػغ ذكػخ الله 

لإنداف بعجىا أف يتػجو بالتػبة إلػى الله عد كجل كإلى قداكة القمب ك إرتكاب السعاصي ، كىي أمػر يتػجب ل

 سبحانو كتعالى كعجـ الخجػع إلييا مخه أخخػ .

 إدمان الألعاب الإلكترونية: اا :رابع

ىػ إدمػاف اللاعبػػف عمػى مجسػعػة مػغ الألعػاب الستػػفخة  عمػى ىيئػة رقسيػة سػػاء كانػت ألعػاب فيػجيػ أك      

إنتذػػػػخت الألعػػػػاب الأنتخنػػػػت كاسػػػػتخجاميا بذػػػػكل مفػػػػخط  ك  ألعػػػػاب اليػاتػػػػف أك ألعػػػػاب الكسبيػػػػػتخ ، أك ألعػػػػاب

http://midan.aljazeera.net/intellect/sociology


الإلكتخكنية في ك يػخ مػغ السجتسعػات العخبيػة كالأجشبيػة إذ لا يكػاد يخمػػ مشيػا بيػت كلا متجػخ، تجػحب الأشفػاؿ 

الأسػػاؽ  كالسغػامخة، حيػث انتذػخت انتذػارا كاسػعاي ككبيػخاي كنسػت نسػػاي ممحػضػاي كأغخقػت بالخسػـ كالألػاف كالخياؿ

سػػتحػذت إحيػػث أنيػػا  اليػػػـ اع مختمفػػة مشيػػا كدخمػػت إلػػى معطػػع السشػػازؿ كأصػػبحت الذػػغل الذػػاغل لأشفػػاؿبػػأنػ 

عمى الرغار بل صارت ىػس الك يخ مػغ  خاي كحلع تعج الألعاب الإلكتخكنية أف كسا  ،ىتساماتيعإ عمى عقػليع ك 

 10-16 ).، ص 2010اليجلق،) الذباب كتعجػ ذلظ لمكبار.

لعػػاب الإلكتخكنيػػة ضػػاىخة عالسيػػة تشتذػػخ بػػيغ فئػػة الأشفػػاؿ كالسػػخاىقيغ بذػػكل مدػػتسخ أصػػبحت ضػػاىخة إدمػػاف الأ

سػاء في السشازؿ أك فػي مقػاىي الأنتخنػت ، حيػث أف ندػبة كبيػخة مػغ الألعػاب الإلكتخكنيػة تعتسػج عمػى التدػمية 

كالسػػػخاىقيغ كالاسػػػتستاع بقتػػػل الآخػػػخيغ  كتػػػجميخ أملاكيػػػع كالاعتػػػجاء عمػػػييع بػػػجكف كجػػػو حػػػق ، كتعمػػػع الأشفػػػاؿ 

أسػػاليب ارتكػػاب الجخيسػػة كفشػنيػػا كحيميػػا كتشسػػى فػػي عقػػػليع قػػجرات التشسػػخ كالعػػجكاف كنتيجتيػػا الجخيسػػة ، كىػػحه 

القجرات مكتدبة مغ خلاؿ الاعتياد عمى مسارسة تمظ الألعاب ، إذ أف ىحه الألعػاب قػج تكػػف أكتػخ ضػخراي مػغ 

بيشيػػا كبػػيغ الصفػػل كتتصمػػب مشػػو أف يػػتقسز الذخرػػية  أفػػلاـ العشػػف التمفديػنيػػة لأنيػػا تترػػف برػػفة التفاعميػػة

العجكانية  ليمعبيا كيسارسيا ، لحا الك يخ مغ عمساء عمع الشفذ  يمقػف المػـ عمى الألعاب الإلكتخكنية عمى أنيا 

،  2013مػػغ بػػيغ أحػػج الأسػػباب التػػي تػػؤدؼ إلػػى ضيػػػر بعػػس الإضػػخابات الدػػمػكية عشػػج الأشفػػاؿ ) سػػبتي ، 
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 لألعاب الإلكترونية:الشاتجة عؽ ا لآثارا

 الذعػر بالألع الجدجؼ كالشفدي . -1

 تجني مدتػػ التحريل الاكاديسي . -2



 نقز الجافعية لمتعمع . -3
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 سمبيات الألعاب الإلكترونية:

ج التػػي قػػج تتزػػسشيا بعػػس الألعػػاب الإلكتخكنيػػة إلا أف سػػمبياتيا فػػي نطػػخ أك ػػخ مػػغ الفػائػػ عمػػى الػػخغع مػػغ    

، بسا تحسمو مغ  سمبيات كشقػس ديشية معادية  إيجابياتيا لأف محتػيات كمزاميغ بعس الألعاب الإلكتخكنية

ق الأشفػػاؿ مُػػعمػػى اللاعػػب أك السُذػػاىج كسػػا أف تع اي تػػؤثخ سػػمب كمدػػيئة لمػػجيانات كبالػػحات الػػجيغ الإسػػلامي، قػػج

كالسخاىقيغ بالألعاب الإلكتخكنية قػج يميػييع عػغ أداء بعػس العبػادات الذػخعية، كبالػحات أداء الرػمػات الخسػذ 

سػتجابة ليػع كتمبيػة شمبػػاتيع، كسػا أنيػا قػج تميػييع عػغ شاعػػة الػالػجيغ كالإ فػي أكقاتيػا مػع الجساعػة فػي السدػػجج

 قارب. بالإضافة إلى إليائيع عغ صمة الأرحاـ كزيارة الأ

 الأضرار الدمؾكية والأمشية لإدمان الألعاب الإلكترونية:

أثبتت الأبحاث التي أجخيت في الغخب كجػد علاقة بيغ الدمػؾ العشيف لمصفل كمذاىج العشف التي يخاىا      

بػػأف العشػػف يتزػػاعف بمعػػب  عمػػى شاشػػة التمفػػاز أك يسارسػػيا فػػي الألعػػاب الإلكتخكنيػػة  كسػػا  أثبتػػت الجراسػػات

كسػػا ذكػػخت أف ندػػبة كبيػػخة مػػغ الألعػػاب الإلكتخكنيػػة  التقشيػػة العاليػػة التػػي تتدػػع بيػػا ألعػػاب اليػػػـ لعػػاب ذاتالأ

 سػػػتستاع بقتػػػل الآخػػػخيغ كتػػػجميخ أملاكيػػػع كالاعتػػػجاء عمػػػييع بػػػجكف كجػػػو حػػػق، كتعمػػػعالإ ك تعتسػػػج عمػػػى التدػػػمية

كميارات العشف كالعجكاف  قػليع قجراترتكاب الجخيسة كفشػنيا كحيميا كتشسي في عإالأشفاؿ كالسخاىقيغ أساليب 

يػة لسخاجعػة كتقػػيع السحتػػػ التي تقػدىع في الشياية إلى إرتكاب الجخائع  فعمى سبيل الس اؿ أجخيػت دراسػة كشج



عتسػػاداي مباشػخاي عمػػى إ  لكتخكنيػػة، كفػي الشتػػائج تػع رصػػج مػائتيغ كأثشػيغ كعذػػخيغ لعبػة مشيػػا تعتسػجإسائػة لعبػة ل لاث

 ( .16،2010 -10ص، اليجلق) سة كالقتلرتكاب الجخيإفكخة 

كتخػ الباح ة تعتبخ الألعاب الإلكتخكنيػة عبػخ الإنتخنػت أك ػخ جاذبيػة كشػعبية فػي كسػط الأشفػاؿ كالسػخاىقيغ ،  

نطخاي لمتصػر اليائل الحؼ تذيجه ىحه الألعاب كالتػي تػػفخ لمسذػارؾ مشافدػة كتحػج حقيقػي عبػخ الذاشػة ، حيػث 

عشػػف كالذػػعػر بالانترػػار كالإثػػارة باقتشػػاء الأسػػمحة كالستفجػػخات كركػػػب الػػجبابات تعصػػي لػػو لػػحة فػػي القتػػل كال

شدػبة لمسخػػاشخة التػي تحتػػؼ عمييػػا كصػعػد الجبػاؿ كاختػخاؽ ال كشػػات ، كالتكتيػظ للاختفػاء كاليػػخكب كغيخىػا  كل

السػادة  ػ كػج مػغ محتػػ بشػاءىع كالتأأف عمى الأسػخ مخاقبػة أتخػ الباح ة ك  السػاد التي تقجميا الألعاب الإلكتخكنية

عسػػارىع كمذػػاىج أ تشاسػػب  لا التػػي تحسميػػا تمػػظ الألعػػاب كإسػػتبجاؿ الألعػػاب التػػي تعػػخض مذػػاىج غيػػخ لائقػػة ك

يرػػبحػا مػػجمشيغ  كقػػات المعػػب حتػػى لاأف يشطسػػػا ليػػع ألغػػاز كذكػػاء ، كيجػػب ألعػػاب ألعػػاب تعميسيػػة ك أالعشػػف ب

لعػاب اب يمجػأ بعػس الأىػل بدػبب إنذػغاليع الػى الألػى إدمػاف الألعػإسػباب التػي تػؤدؼ ف مػغ الأأيزػاي أكتخػ 

 شفاليع.ألمتخمز مغ إزعاج 

 اا: إدمان الأجيزة الذكية )اليؾاتف السحسؾلة ( :خامد

يػػغ أ إلػػىنذػػيجه اليػػػـ مػػغ تصػػػر تكشػلػػجي ىائػػل كسػػخعة فػػي تصػػػر أجيػدة الإترػػاؿ يجعمشػػا نتدػػاءؿ مػا       

مػا ىػػ ك  ـ ايجػابي؟أثػخ عميشػا بذػكل سػمبي أتكشػلػػجي؟ كىػل ستفجنا مغ ىحا التصػػر الإمجػ  أؼلى إكصمشا؟ ك 

جيالشػػا كالأجيػػاؿ السدػػتقبمية فػػي ضػػل ىػػحا العرػػخ؟ ىػػحه الأسػػئمة التػػي يعتخييػػا الغسػػػض سػػػؼ نحػػاكؿ أمدػػتقبل 

كإنصلاقػػاي مػػغ ىػػحا السزػػسػف تػػخػ الباح ػػة أف الإلكتخكنيػػات كالأجيػػدة ،  جابػػة عمييػػا مػػغ خػػلاؿ ىػػحه الجراسػػةالإ

ىػي مػغ أحػج أدكات الإدمػاف الإلكتخكنػي، كالتػي يصمػق عمييػا )الأجيػدة الحكيػة( سػلاح ذك حػجيغ،  الحجي ة التػي

سػػػتخجاميا، كىػػػحا يعػػػػد لمتخبيػػػة الجيػػػجة إفباسػػػتصاعتشا أف ندػػػتخجميا بذػػػكل جيػػػج كباسػػػتصاعتشا أيزػػػاي أف ندػػػيء 



راي ىامػػػاي فػػػي كيفيػػػة كالعػػػادات كالتقاليػػػج التػػػي تخبػػػى عمييػػػا الذػػػخز، كسػػػا أف بيئػػػة الذػػػخز كمحيصػػػو يمعبػػػاف دك 

 إستخجامو بصخيقة جيجة كمفيجة.

كلا نشكخ أف للأجيدة الحكية كاليػاتف السحسػلو إيجابيػات عجيػجة ، إلا إف سػمبياتيا كخصػرتيػا كأضػخار الإدمػاف 

عمييػػػػػػا قػػػػػػج تفػػػػػػػؽ حدػػػػػػشاتيا إذا لػػػػػػع نجيػػػػػػج إسػػػػػػتخجاميا بصخيقػػػػػػة سػػػػػػميسة كصػػػػػػحيحة كمػػػػػػغ ىػػػػػػحه الدػػػػػػمبيات : 

 .(111-110،ص2015)الخحباني،

 سخعة العصب كالعصالة . .1

 السبالغ السالية الستختبة عمى الفاتػرة الذيخية . .2

 غلاء فاتػرة الترميح . .3

 سػء الإستخجاـ : حيث يقػـ البعس بإستخجامو لمسباىاة كسج الذعػر بالشقز . .4

يتيح الفخصة لمسخاىقيغ في مختمف الأعسار تبادؿ الرػر الجشدية كالخسائل الفاضحة ما يدبب فداداي  .5

 أخلاقياي.

 يعسل عمى تذتت الأفكار خاصة لجػ السخاىقيغ ، كعجـ التخكيد في الػاجبات الجراسية . .6

إستخجامو كدلاح ضػج بعػس الذػباب ، كإسػتخجامو فػي ترػػيخ الفتيػات فػي الأمػاكغ العامػة ، كبػحلظ  .7

 يكػف قج عسل عمى إلغاء الخرػصية لجػ الأفخاد .

 لفتخات شػيمة . إضاعة الػقت ، إذا أُستخجـ لغيخ الزخكرة .8

 بحاجة إلى شحغ : فإذا إنتيى شحغ الياتف لا يسكششا الاتراؿ كالتػاصل . .9

 الحػادث الك يخة كالستكخرة نتيجة إستخجاـ الياتف الشقاؿ أثشاء قيادة الديارات ..10



الإزعػػػاج : إف صػػػػت رنػػػيغ اليػػػاتف الشقػػػاؿ قػػػج يدػػػبب إزعاجػػػاي ك إرباكػػػاي ، خاصػػػة فػػػي السحاضػػػخات .11      

 لسؤتسخات التي تحتاج إلى اليجكء كالتخكيد .كا

التػػػأثيخات الرػػػحية عمػػػى الإندػػػاف : إف التعػػػخض السدػػػتسخ للإشػػػعاعات الكيخكمغشاشيدػػػية السػجػػػػدة فػػػي .12

 الياتف الشقاؿ يسكشو أف يدبب العقع لمشداء كالخجاؿ .

إسػػتخجاـ سػػساعات  إسػتخجامو السفػػخط يدػػبب أمػخاض سػػخشانية فػػي الػجماغ ، حيػػث أثبتػػت دراسػات عػػجة أف.13

 ( .111_110،ص2015الُأذف ليا تأثيخات سمبية عمى قمب الإنداف ك دماغو .)الخحباني،

 :مخاطر الأجيزة الذكية 

لا ندػػػتصيع اف نشكػػػخ أف للأجيػػػدة الحكيػػػة تػػػأثيخات سػػػمبية كبيػػػخة عمػػػى السدػػػتخجميغ مػػػغ حيػػػث الرػػػحة ،       

مػر الخصيخة التي لا نجرؾ أبعادىا كتأثيخاتيا السدتقبمية كالحالة الاجتساعية ، كتكػيغ الذخرية كغيخىا مغ الأ

 .(121،ص2015)الخحباني، -الدمبية عمى السدتخجميغ ، كىحه السخاشخ عمى الشحػ الآتي :

ـــة : -3 ـــة الَجتساعي لقػػػج سػػػبب الإدمػػػاف السدػػػتسخ عمػػػى التكشػلػجيػػػا بسختمػػػف أشػػػكاليا كمدػػػسياتيا عدلػػػة العزل

 اؿ ما جعميع يذعخكف بالػحجة كالفخاغ الكبيخ .اجتساعية كبخاصة الذباب كالأشف

لا نشكخ بإف التصػر التكشػلػجي قج ساعج عمى التفػؽ الكبيخ في السجاؿ  تفؾق تقشي وتخمف اجتساعي  :-2

فشجج بإف ىشاؾ اشفالاي يجيجكف استخجاـ التكشػلػجيا بسختمف اشكاليا بسيارة عالية لا يدتصيع الػالجيغ ،  التقشي

كسا لا يدتصيع اتقانيا شخيحة كبيػخة مػغ الستعمسػيغ كالس قفػيغ ، لكشيسػا فػي السقابػل حػػلتيع ىػؤلاء  اف يتقشػىا ،

السدػػتخجميغ ليػػا الػػى اشػػخاص متبمػػجيغ اجتساعيػػاي ، فػػلا يسكػػشيع اف يحسمػػػا رسػػالة أك ىػػجفاي أك فكػػخاي ، فشجػػج اف 



سا نجج ندبة قميمة ججاي مشيع تتػجػو لقػخاءة ندبة كبيخة مغ مدتخجميغ الأجيدة الحكية تتقغ التكشػلػجيا بسيارة بيش

 الكتب أك انذغاليا بفشػف أخخػ .

التصػر التكشػلػجي الدخيع كضيػر الأجيدة بإشكاليا السختمفة بذكل كاسع ككبيخ، نجج مع عدم التركيز :  -1

لفيجيػىات اف ندبة كبيخة مغ السدتخجميغ كخاصة في الػشغ العخبي تدتخجـ الأجيدة الحكية خاصة لسذاىجة ا

كالاغػاني الرػػاخبة كالقيػاـ بالألعػػاب ، كربسػا لسذػػاىجة الأفػػلاـ كالرػػر الإباحيػػة مػا يجعميػػا تبتعػج عػػغ التخكيػػد 

فيسا يجكر حػليا ككأنيا أصبحت كالأجيدة السخػجرة عقميػاي  كفكخيػاي كجدػجياي ، تفتقػج التخكيػد كتػخفس فػي الػقػت 

 جكر مغ حػليا خارج الاشار التكشػلػجي .ذاتو الدساع لاؼ نريحة أك أؼ حجيث أك أؼ شيء ي

لا شظ بأف الأجيدة التكشػلػجية عسػماي كبخاصة الأجيدة الحكية يؤثخ اسػتخجاميا خظؾرتيا عمى الرحة : -4

عمػػى خلايػػا السػػخ كالاعرػػاب ، فيرػػبح الذػػخز كالصفػػل السدػػتخجـ ليػػا غيػػخ قػػادر عمػػى اسػػتيعابيا كمػػا يشػػتج 

 ب كانفعالات كتػتخات لجػ السدتخجميغ .عشيا مغ امخاض نفدية كحالات اكتئا

اف ىشػػاؾ شػػخيحة كاسػػعة مػػغ الإبػػاء كالاميػػات يعتقػػجكف اف اسػػتخجاـ الأشفػػاؿ كالسػػخاىقيغ للأجيػػدة الجيــل :-5

الحكية يسكغ أف يديج مغ ذكائيع ، كالاعتساد عمػى ذاتيػع ، كيدػاعجىع عمػى الجػخأة كتكػػيغ الذخرػية القػيػة ، 

لإبػػاء كالاميػػات بسػػجػ خصػػػرة  ىػػحه الأجيػػدة عمػػى صػػحة الأشفػػاؿ كالسػػخاىقيغ كىػػحه الاعتقػػادات تعػػػد لجيػػل ا

 .كمجػ انحخافيع عغ  القيع كالسبادغ كالتخبية الرحيحة 

لا شظ اف الأجيدة الحكية كما تحػيو مغ كاميخات ترػيخ كتدجيل صػتي كتدجيلات الجانب الأخلاقي : -6

لاؿ اسػػػػتخجاميا بصخيقػػػػة غيػػػػخ أخلاقيػػػػة كاختػػػػخاؽ صػػػػػرية كفيػػػػجيػىات قػػػػج سػػػػببت الك يػػػػخ مػػػػغ السذػػػػاكل مػػػػغ خػػػػ

لخرػصيات الشاس مغ خلاؿ معخفة بياناتيع عبخ السػبايل كترػيخىع كتدجيل أصػاتيع مغ دكف اف يذعخكا 

 بحلظ ، كىحا الامخ تدبب بسذاكل ربسا كصمت الى جخائع القتل .



بالحب كالدكاج كالعلاقات غيخ  ف شبكة الإنتخنت تحػػ مػاقع ك يخة تتعمقاىدم العلاقات الإندانية :-7

الذخعية ، فعشج دخػؿ السذتخؾ يُصمب مشو تحجيج شكل كنػع العلاقة التي يخيجىا ، صجاقة  ، اـ زكاج ، اـ 

علاقات محخمة ، اـ الحرػؿ عمى الستعة ، ككعادة السافيا العالسية اف تقػـ بعسميات الاستغلاؿ لبعس تمظ 

رباح مغ ىحه العلاقات السحخمة كغيخ الذخعية ، إضافة الى تدػيق  السػاقع بيجؼ تحقيق قجر اكبخ مغ الأ

الفتيات كالديجات عبخ تمظ السػاقع ، كنجج اف الذباب العخبي سػاء اكانػا رجالاي اـ نداء قج دخمػا تمظ السػاقع 

 ، كسا تػجج صفحات مخررة لبعس الجكؿ العخبية التي تدتخجـ التكشػلػجيا بذكل أكسع .

كمشػػا نعمػػع بػػإف الأجيػػدة الحكيػػة تدػػببت بيػػجر مػػاؿ الك يػػخ مػػغ الاسػػخ كالك يػػخ مػػغ الافػػخاد ، ادي : اليــدر الســ-8

كبخاصػػػة الاسػػػخ التػػػي ييسيػػػا السطيػػػخ الخػػػارجي للإندػػػاف كنطػػػخة السجتسػػػع ليػػػا ، حيػػػث يعتقػػػج الك يػػػخكف انيػػػع 

نيػػػا اف تغيػػػخ مػػػغ بذػػػخائيع السدػػػتسخ لتمػػػظ الأجيػػػدة كتججيػػػجىا برػػػػرة مدػػػتسخة خػػػلاؿ فتػػػخة زمشيػػػة قرػػػيخة بإمكا

شخريتيع اك حالاتيع الشفدية الى الأفزل ، كربسا يعػد الدبب اما لمذعػر بعقجة الشقز عشج الك يػخيغ حيػث 

يحػػاكلػف تعػػػيس حػػالتيع بذػػخائيع السدػػتسخ لتمػػظ الأجيػػدة ، أك انيػػع يتستعػػػف بحالػػة ماديػػة مستػػازة مػػا يػػجفعيع 

السديفػػة التػػي يعيذػػيا معطػػع السدػػتخجميغ فػػي عرػػخنا  لذػػخائيا ، اك مػػغ بػػاب التبػػاىي كالجػػخؼ كراء السطػػاىخ

 .(124_121،ص2015)الخحباني،الحالي

كتػػخػ الباح ػػة أنػػو نتيجػػة لمتقػػجـ اليائػػل فػػي التكشػلػجيػػا كضيػػػر العجيػػج مػػغ السدػػتحجثات العرػػخية كمػػع ضيػػػر 

جػػجاي عمػػى  اليػاتػػف الحكيػػة كسػػيػلة إترػػاليا بذػػبكة الإنتخنػػت حتػػى أصػػبح كػػل فػػخد مػػغ أفػػخاد السجتسػػع يحػػخص

إقتشائػو لجيػاز ىػاتف ذكػي ، أدػ ىػحا الأمػخ إلػػى تدايػج حػالات إدمػاف الإنتخنػت ك اليػاتػف السحسػلػو كنجػػج أف 

ىػػػؤلاء الأشػػػخاص قػػػج أصػػػبحػا مشػػػجمجيغ جػػػجاي داخػػػل ىػػػحه الأجيػػػدة كمػػػا تحتػيػػػو مػػػغ تصبيقػػػات سػػػػاء تصبيقػػػات 

إدمػاف قػج يرػاب بػو الك يػخكف كىػع غيػخ  ف إدمػاف اليػاتػف ىػػأ ك، ية كتصبيقات الجردشة أك الألعػاب إجتساع



مشتبيػػيغ كلا يذػػعخكف بػػأنيع فػػي مذػػكمة حقيقيػػة تتصمػػب مػػشيع الإنتبػػاه ليػػا كقػػج تتصمػػب مػػشيع أيزػػاي مدػػاعجة أك 

معالجػػة نفدػػية مػػغ أشبػػاء كمخترػػيغ نفدػػييغ كىػػي م ميػػا م ػػل الإدمػػاف عمػػى السخػػجرات كغيخىػػا تتصمػػب مػػشيع 

تتػخاكع كتتزػخع يػمػاي بعػج يػػـ لػحلظ فمػتكغ الػقايػة كالحػخص عمػى عػجـ  ف الإدماف عػادةلأالإصخار كالعديسة ، 

لمتأكيػج عمييػا فػي ىػحا باح ػة كالإنجخاؼ في إدمػاف الذػبكة كاليػاتف أحػج أىػع الشرػائح التػي تدػعى ال الإنخخاط 

 . البحث

 اا : إدمان السخدرات الرقسية :سادس

نتخنػػت ككػػحلظ فػػي نذػػخات عبػػخ عػػجد مػػغ مػاقػػع الإ نتذػػخت ضػػاىخة السخػػجرات الخقسيػػةإفػػي الدػػشػات الاخيػػخة     

 تقػل لكتخكنيػة كالػرقيػة كىػي مخػجرات لاعغ الرحف كالسجلات الإ الاخبار الاذاعية السخئية كالسدسػعة فزلاي 

: " نقمت قشاة العخبية عغ رئيذ جسعيػة جػاد للإقػلاع عػغ السخػجرات فػي  أيزاي ، عغ السخجرات السعخكفة خصخاي 

أكؿ حػػالتي إدمػػاف عمػػى السخػػجرات الخقسيػػة فػػي الجسعيػػة.  2017كاجػػو العػػاـ الساضػػي لبشػػاف جػػػزؼ حػػػاط أنػػو

حيػػث لجػػأ إليػػو أىػػالي مػػخاىقيغ قامػػا فجػػأة بػػالانعداؿ فػػي غػػخفيع لدػػاعات شػيمػػة كيدػػسعاف مػسػػيقى غخيبػػة كبػػجأ 

 Brian Fligorجدجييسا بالارتجاؼ، كيعي الأىػل أف كلػجييسا لا يتعاشيػاف السخػجرات العاديػة  كيفيػج الػجكتػر 

مجيخ قدع الدػسع التذخيرػي فػي مذػفى بػسػصغ للأشفػاؿ أنػو كعمػى حػج عمسػو لا يػجػج مػا يػجعع ىػحا الأمػخ، 

حيث أف مجخد العبث بإدراؾ الرػػت لػيذ لػو تػأثيخ عمػى الترػػر الخػاص بالستعػة أك أؼ شػيء آخػخ كيتػابع 

 ( . 2015، 2)حبيب،ص  بأف ىحه السخجرات ليدت جيجة كلا ضارة إنيا محايجة

 

 



 كيفية تقديسيا : 

نتخنػت تقػجـ إيذيخ مػقع العخبي الججيج إلى مدألة تعاشي السخػجرات الخقسيػة كػالآتي : " ىشػاؾ عػجة مػاقػع     

السخػػجرات الخقسيػػة كتدػػػقيا عمػػى أنيػػا آمشػػة ك شػػخعية، نعػػع بالفعػػل لا يػجػػج قػػانػف يجػػخـ الإسػػتساع إلػػى ممفػػات 

ػفخىػا عبػخ عػجة مشرػات مختمفػة بػجءاي مػغ تأشػيخ تمػظ السػاقػع كاحج مػغ  كإف صػتية في أؼ دكلة حػؿ العالع

تصبيقػػػات لميػاتػػػف السحسػلػػػة كحتػػػى بػػػخامج تعسػػػل عمػػػى كيشػػػجكز كمػػػاؾ كممفػػػات صػػػػتية أخػػػخػ، كعمػػػى عكػػػذ 

السخجرات الحقيقية فإف تمػظ الخقسيػة تػػفخ لػظ دليػل مكتػػب يذػخح لػظ خصػػة بخصػػة الإجػخاءات التػي يجػب أف 

% مسػػغ جخبػىػػا كفػػق الػػجليل حققػػت اليػػجؼ 80ميػػة السصمػبػػة حيػػث أف أك ػػخ مػػغ تقػػػـ بيػػا حتػػى تحقػػق الفاع

كتػػػػفخ السخػػػجرات عمػػػى السػقػػػع بعػػػجة أسػػػعار ك جخعػػػات حدػػػب ،  السشذػػػػد مشيػػػا حدػػػب دراسػػػة أجخاىػػػا السػقػػػع

الذعػر الحؼ تػد الحرػػؿ عميػو، ىشػاؾ ممفػات قرػيخة شػليػا ربػع سػاعة كمشيػا يرػل إلػى سػاعة، كسػا ىشػاؾ 

سػتساع إلػػى عػػجة ممفػػات تسػت ىشجسػػتيا لتدػػسع كفػػق تختيػب معػػيغ حتػػى ترػػل تصمػػب مشػػظ الإبعػس الجخعػػات ت

 إلى الذعػر السصمػب.

سػػع السػقػػع فػػإف الجخعػػات التػػي يقػػجمػىا تعسػػل عمػػى محاكػػاة تػػأثيخ نفػػذ التجخبػػة فػػي العػػالع إكحدػػب متحػػجث ب

تساع إلييا كبعجىا شمب الجخعة الػاقعي كيقرج ىشا السخجرات الحقيقية كيقجـ السػقع عيشات مجانية يسكغ الاس

 دكلار ك أحياناي أك خ. 30دكلارات لترل إلى  3الكاممة كتتخاكح الأسعار ما بيغ 

لػع يتػقػف السػقػع عشػج ىػحا فحدػب، إف لػع تعجبػػظ مكتبػة السخػجرات السعخكضػة لمبيػع سػمفاي، يسكػشيع مدػػاعجتظ 

تتػفخ عمػى يػتيػػب عػجة ك  غ ترفو ليعلمػصػؿ إلى شعػر معي دكلار بترسيع الجخعة الخاصة بظ 100لقاء 

مقاشع يرل بعزيا شػلو إلى ساعة تجعي أنيا مخجرات رقسية، كتأتي إضافة لمحبحبات الرػتية مع مؤثخات 



برػػػخية أحيانػػػاي تكػػػػف ألػػػػاف مختمصػػػة ثابتػػػة كأحيانػػػاي تتغيػػػخ ببصػػػيء شػػػجيج حتػػػى تحفػػػد اللاكعػػػي عشػػػج الإندػػػاف. 

 ( .2015، 2)حبيب،ص

كعمػػى  ؤسدػات التعميسيػػةالتػعيػػة الكاممػة كالسدػػتسخة لمذػباب داخػػل الس يتصمػب  ا السػضػػػعالباح ػػة أف ىػحكتػخؼ 

الأسػخة دكراي كبيػػخاي فػػي تمػػظ التػعيػػة حتػػى يمػػع الذػػباب بكػل السعمػمػػات عػػغ ذلػػظ الشػػػع الججيػػج مػػغ السخػػجرات كلا 

لخقابػة الأسػخية الججيػجة ك  عمى تمػظ السخػجرات فعمياي  يتأثخ بكل أساليب التخكيج التي تداؽ لو لكي يربح مجمشاي 

تمعػػب دكراي ىػػاـ مػػع التػعيػػة حتػػى نشقػػح أبشائشػػا مػػغ خصػػخ قػػج يقعػػػا فيػػو كيجػػجكف أنفدػػيع فخيدػػة سػػيمو لسعػػجكمي 

 .الزسيخ

 

 إدمان الكتب الإلكترونية:سابعاا: 

شكػػب عمػػى ىػػحا الشػػػع مػػغ الإدمػػاف قميػػل الإنتذػػار فػػي عالسشػػا العخبػػي كىػػػ يجتػػحب الشخبػػة الس قفػػة التػػي كانػػت ت     

قػػخاءة الكتػػب ثػػع مػػع سػػيػلة الحرػػػؿ عمييػػا عبػػخ التكشػلػجيػػا إتجػػو ىػػؤلاء إلػػى الحرػػػؿ عمػػى مبتغػػاىع عبػػخ شػػبكة 

 الإنتخنت 
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ػـ الاترػاؿ بجامعػة الدػػداف لمعمػػـ كالتكشػلػجيػا بكميػة عمػ( دكتػػر الإعػلاـ د. عبجالسػلى مػسػى )حيث يخػ 

كالجامعات الدػدانية الأخخػ أف نػعية الكتاب الحؼ يقخاءه الذخز ىي التي تحجد لشا إدمانو عميػو بذػخط أف 

، كأف الإدماف عمى القػخاءة فػي حػج ذاتػو بػو العجيػج مػغ  ةلا يربح الإدماف عمى قخاءتو إلى حج الحالة السَخَضِي

،أما بالشدبة لمكتاب الإلكتخكني فمو إيجابياتو كسمبياتو فالقخاءة كالإشلاع شيئآف مفيجاف إلا أنوُ عشػج  الإيجابيات
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الإدماف عمى القخاءة مغ الكتب الإلكتخكنية التي أصبحت مشافذ قػؼ لمكتب الػرقية  يشجع عشيػا مخػاشخ عِػجة 

الجمػػػػس أمػػػاـ شاشػػػات الحػاسػػػيب   ، حيػػػث أثبتػػػت الجراسػػػات أف ىشالػػػظ  العجيػػػج مػػػغ السخػػػاشخ الشاتجػػػة عػػػغ

عمػػى لإدمػػاف اكالإشػػلاع عمػػى اليػاتػػف الحكيػػة تػػؤثخ عمػػى السقػػجرة العقميػػة كالشفدػػية لمذػػخز ، لػػحلظ يػػخػ أف 

الكتػػب الإلكتخكنيػػة كالحرػػػؿ عمػػى السعمػمػػات إلكتخكنيػػاي  ليػػا جانبيػػا الخصيػػخ إذا لػػع يكػػغ فػػي الجانػػب الشفدػػي 

 حيث يسكغ أف يتدبب في الإصابة بدخشانات الجماغ.فإف لو خصػرة شجيجة عمى عقل الإنداف 

الباح ػػة أنػػو كعمػػى الػػخغع مػػغ الدػػمبيات التػػي قػػج تتختػػب مػػغ الإدمػػاف عمػػى الكتػػب الإلكتخكنيػػة إلا أنشػػا قػػج  كتػػخػ 

ندػػػتفيج مشيػػػا فػػػي شػػػتى السجػػػالات كأنيػػػا تتسيػػػد بسسيػػػدات قػػػج لا تتسيػػػد بيػػػا الكتػػػب الػرقيػػػة التقميجيػػػة كمػػػغ ىػػػحه 

سػػيػلة الشذػػخ مػػغ قِبػػل الشاشػػخيغ  ة تػزيعيػػا كنقميػػا مػػغ مكػػاف لآخػػخ بكػػل سػػخعة كاقترػػادية ،السسيػػدات ، سػػيػل

كالكتػػاب بالإضػػافة إلػػى الدػػيػلة فػػي تحسيػػل كنقػػل العجيػػج مػػغ الكتػػب فػػي جيػػاز كاحػػج ، كإمكانيػػة شػػخاء أجػػداء 

خاصػة  linksبجلاي مغ شخاء الكتاب كمو كسػيػلة البحػث داخػل الرػفحات بػجػػد كصػلات   الكتابمعيشة مغ 

كىشػاؾ ميػدة أخػخػ ميسػة جػجاي تتسيػد بيػػا ، مػغ صػفحة إلػى أُخػخػ بكػػل سػيػلة كيدػخ الانتقػاؿ تسكػغ مػغ  بيشيػا

كىي إمكانية تكبيخ الحخكؼ كالشرػػص حدػب رؤيػة القػارغ كتغيػخ نسػط كشػكل الحػخؼ  ألاالكتب الإلكتخكنية 

ات التػي قػج تترػف بيػا الكتػب الإلكتخكنيػة بسا يعسل عمى تيديخ القخاءة عمى القارغ كغيخىػا الك يػخ مػغ السسيػد 

ديػػػف التفػػاعمي كغيػػخه حيػػث ميفخاصػػة كمػػع تصػػػر التكشػلػجيػػا الحجي ػػة مػػغ حاسػػبات شخرػػية كأجيػػدة ذكيػػة كالت

 .كتبات إلكتخكنية ضخسة مغ السخاجعمالع ػر عمى  بإمكانو السدتخجميغ أك القخاء عغ شخيق شبكة الإنتخنت 

 

 : التمفزيؾن إدمان  اا :ثامش



حجٔ أى ّ  ُّ الاعجٗاد الٔ حد الجعلق الًفسٖ علٔ هشاُدل الجلفزّٗى تشكل ّٗهٖ لساعات طّال       

الشخص الذٓ أدهى علٔ هشاُدل الجلفزّٗى قد ٗشعر تحالة هى الضٗق ّالاكجئاب الشدٗدٗى فٖ حالة ج خرٍ 

الحالة الجٖ جسٗطر علٔ  ّهثل جلك ّجعطلَ عى هشاُدل الجلفاز للّقت ّالساعات الجٖ جعّد علِٗا ّٗهٗاً 

 . الاًساى ٗطلق علِٗا تالج كٗد حالة ادهاى الجلفزّٗى 

(wiki.com / 2021.12.15-https://www.addiction/11:59 mp  ) 

ّٗعد الاجصال أقدم ًشاط هارسَ الإًساى هًذ قدٗم الزهاى ّرافق الحٗال الإًساًٗة هًذ تداٗاجِا ، حٗخ كاى 

 قات تٗى الإفراد ّالجهاعات ّعاهلاً هِها فٖ الجؽٗر ّالجطّر الاججهاعٖ ّالثقافٖ .أساساً للعلا
 .(1987، 7،صالييتي)

فالإتراؿ ىػ عسمية تبادؿ الإراء كالأفكار كالسعمػمات عغ شخيق الحجيث أك الكتابة أك الإشارات أك الخمػز 

دتخجميا الإنداف لتشطيع كاستقخار كتغييخ حياتو كعخفو إبخاىيع إماـ بأنو "العسمية الاجتساعية كالػسيمة التي ي

 .(1971، 5،صإماـ )كنقل أشكاليا كمعشاىا مغ جيل إلى جيل عغ شخيق التعبيخ كالتدجيل كالتعميع "

يدعي الإفخاد إلى تحقيق العجيج مغ الجكافع كالخغبات في أثشاء تعخضيع لسختمف الخسائل الاترالية ، كتختمف 

لشػع "الحكخ ، الأن ى " ، كالفئة العسخية كمدتػػ الجخل كالحالة كالسكانة الاجتساعية دكافع التعخض باختلاؼ ا

لمفخد كالسدتػػ الفكخؼ كالتعميسي كغيخىا مغ العػامل ، كعخؼ الجافع بأنو "الخغبات كالسذػقات كالحػافد 

التي يبشي عمى كالس يخات نحػ مػقف أك نذاط معيغ " ، كيسكغ أف تكػف الجكافع كالحػافد مغ الأسباب 

نرخ ) أساسيا الذخز مػقف أك اتجاه نحػ مػضػع أك قزية معيشة مغ القزايا كالأشخاص الآخخيغ .

 . (2001، 307،ص

 ويسكؽ تقديؼ جسيؾر التمفزيؾن بحدب دوافع السذاىدة عمى نسظيؽ :

 المشاهد الانتقائي: -1



ادٗخ ّالهجلات الجلفزًّٗٗة ّالهسلسلات ُّ الذٕ ًٗجقٖ الهعلّهات ّالأفكار ّٗشاُد الإختار ّالتراهة ّالأح

 ّٗهجاز تالاسجعهال الِادؾ للجلفزّٗى ، ٗعًٖ أًدهاج أكتر فٖ أثًا  ههارسة عهلٗة الهشاُدل .

 

 المشاهد المعتاد: -2

ُّ الذٕ ٗشاُد الجلفزّٗى لهل  أّقات الفراغ ّالصحتة ّالاسجهجاع ّالِرّب ّالإثارل ُّذا الًّع هى 

ى ّقجاً طّٗلاً ّٗظِر اًدهاجاً هعَ ، تهعًٖ اى ُذا الًّع هى الهشاُدل ُّ جز  الجهِّر ٗشاُد الجلفزّٗ

هى سلّك الهشاُدل الّٗهٗة أّ الرّجًٗٗة لشؽل أّقات الفراغ ّالجسلٗة ّالإهجاع ، ّجخجلؾ الهدل الجٖ 

 ٗقضِٗا الفرد أهام ُذا الجِاز هى شخص الٔ آخر ، فكلها زاد جعرض الهجلقٖ لّسائل الأعلام ٗعرؾ

 ت ًَ كثٗؾ الجعرض ، ّهى ثم جزداد ًستة ج ثٗرٍ تها ٗشاُدٍ هى ؼٗرٍ هى قلٗلٖ الجعرض .
 (2003، 36،صعبجالخالق)

أى ادهاى علٔ ؤكد هعظم الدراسات فٖ ُذا السٗاق ج  ّعهلٗاً  علهٗاً ّجرٕ التاحثة أى الإدهاى الجلفزًّٖٗ  

دهاى تقٗة هراحل عهرٍ طّر ّٗسجهر هعَ ُذا الإُّذٍ الهشكلة جتدأ هى هرحلة الطفّلة ّٗج الجلفزّٗى هشكلة

عدم رعاٗة الطفل ّالاُجهام ،  الأستاب الجٖ قد جؤدٓ أى ٗصتح الطفل هدهى علٔ هشاُدل الجلفزّٗى ّهى 

الًفسٖ تَ هى قتل الأب ّ الأم ٗدفل الطفل للتحخ عى هصدر آخر ٗفرغ فَٗ ُذا الاحساس تعدم الاُجهام 

،  ّجصتح هشكلة ادهاى الجلفزّٗى ّاقل فٖ حٗال الطفل لا ٗسجطٗل الاسجؽًا  عًَّؼالتا ٗلج  الٔ الجلفزّٗى 

عدم الاُجهام ت ى ٗفرغ الطفل طاقجَ الداخلٗة فٖ ًشاطات هجعددل ٗدفعَ الٔ جفرٗؽِا تشكل خاطئ ّاٗضاً 

اى ، ّاٗضاً  تهشاُدل الجلفزّٗى لساعات طّال قد جصل فٖ احٗاى كثٗرل الٔ خهس ّستل ساعات هجّاصلة

جقلٗد الّالدٗى هى قتل الاطفال فٖ الاسجهرار فٖ هشاُدل الجلفاز ٗؤدٓ الٔ جحّٗل الطفل الٔ هدهى علٔ 

الاعجقاد الخاطئ هى قتل الّالدٗى ت ى الجلفزّٗى جِاز جعلٗهٖ هها ٗدفعِم الٔ جرك ، ّهشاُدل الجلفزّٗى 

ّؼٗرُا هى الأستاب  قرب لأطفالِمالطفل اهاهَ لساعات طّال هها ٗجعلّى هى هشكلة ادهاى الجلفزّٗى أ

الجٖ جؤدٕ للإدهاى علٔ الجلفزّٗى هى قتل الأطفال ّعًد الًظر للإدهاى علٔ الجلفزّٗى هى قتل الشتاب 

ًُالك هجهّعة الأستاب  ّهًِا الفراغ ّالعطالة ّّجّد الهّاد الجلفزًّٗٗة الجٖ ججذب الشتاب تكثرل هثل 

 تٗة ّؼٗرُا هى الأستاب الجٖ جعلت الشتاب هدهى علٔ جِاز الجلفاز .الأفلام ّالهسلسلات ّالهساتقات الشتا

 



 

 

 

 السبحث الثالث:

 الؾسائط الستعددة والتؾعية بسخاطر الإدمان الإلكتروني 

 أولَا : التؾعية بسخاطر الإدمان الإلكتروني :

السفيػـ التقميجؼ زادت أنػاع الإدماف في عرخنا ىحا كأخحت تذتسل عجة مفاىيع كلع تقترخ عمى         

الستعارؼ عميو مغ إدماف عمى السخجرات ك الكحػؿ كالدجائخ كحتى الإدماف عمى القسار إلى نػع ججيج مغ 

مغ السسكغ أف نصمق كمسة الإدماف عمى  أؼالإدماف كىػ التعمق بذاشة الكسبيػتخ كالياتف الشقاؿ بذكل كبيخ 

 ( .71ص ، 2010)عمى، ، ة )الإلكتخكنية()مخجرات( كالحجي  كلٌ مغ أنػاع الإدماف التقميجية

 : الإدمان الإلكترونيسباب أ  

بالخغع مغ أف شبكة الإنتخنت أداة متصػرة تقجـ خجمات لكل الفئات إلا أنيا أحجثت انقلاباي جحرياي في السفاىيع 

سكغ مغ كالسسارسات الشفدية كالاجتساعية ، كالتي كانت مدتقخة في الأذىاف ، كأصبحت تجمب أكتخ عجد م

الدكار لسا تػفخه مغ سيػلة كبداشة كخجمات تدسح بتكػيغ علاقات اجتساعية كتبادؿ الآراء مع أصجقاء 

الإنتخنت ، كالأنذصة التي يقػمػف بيا داخل شاشات الكسبيػتخ ، كقابمية تكػيغ ارتباشات عاشفية بيغ 

" كػسيمة لميخكب مغ Virtual Communitiesالسدتخجميغ ، حيث تػفخ ىحه السجتسعات الافتخاضية "



الػاقع، حيث أكجت بعس الجراسات )دراسة كبخلي يػنغ ( أف أك خ الشاس قابمية للإدماف الإلكتخكني ىع 

الذخريات السكتئبة كالقمقة ، كالذخريات التي تعاني مغ الفخاغ كالسمل كالػحجة كحلظ الحيغ يست مػف لحالة 

 . ( 73ص ، 2010)عمى،شفاء مغ حالة إدماف أخخػ 

 ومؽ بيؽ العؾامل السدببة للإدمان الإلكتروني :

الافتقاد لمدشج العاشفي لمسخاىقيغ يجعميع يمي ػف كراء الإشباع الػىسي كالمحة السؤقتة مغ خلاؿ  -1

 الجردشة مع الغخباء .

إشلاؽ الخغبات الجفيشة كالتعبيخ عشيا عبخ غخؼ الجردشة التي تػفخ لمذباب فخصة ذىبية لمتخمز  -2

 لسجتسعية الرارمة .مغ القيػد ا

تػفخ غخؼ الجردشة كسيمة لمتفخيغ الانفعالي كتفخيغ شحشات الغزب كالكبت كالعجكانية ، لحلظ  -3

تربح الغخؼ السلاذ الآمغ كالسشفح الأكبخ ، لسا يعتخػ الشفذ مغ مكبػتات اللاشعػر كبكل ثقة ، 

 مسا يؤدؼ إلى تػىع الألفة كالسػدة .

التخمز مغ حالات القمق الشفدي كضغػشات الحياة اليػمية يحاكؿ الفخد مغ خلاؿ الإنتخنت  -4

 ( .173، ص  2006)مرخؼ ،

 انتذار مقاىي الإنتخنت كتػفخ الديػلة السالية لمسخاىقيغ . -5

 التأثيخ ب قافات أخخػ خاصة في عرخ التصػر اليائل في الاترالات . -6

 . تأثيخ جساعة الأقخاف كالأصجقاء خاصة إف كانػا مجمشيغ عمى الإنتخنت -7

 ( .168-166، ص 2002السفيػـ الدمبي لمتحزخ كالقابمية للاستيػاء )خميل ،  -8

 أعراض الإدمان الإلكتروني وصفات السدمؽ:    



نطخاي لأف ىشاؾ فجػة بيغ الفئات الاجتساعية السختمفة في استخجاـ شبكة الإنتخنت فإنو مغ الستػقع أف      

كأنساشو الدمػكية ، حيث يجب أف يػضع ىحا التبايغ في يكػف ىشاؾ تبايغ في شجة الاستخجاـ كعاداتو 

 الاعتبار عشج كضػح السعاييخ السختمفة للاستخجاـ .

كعميو أثارت شخيقة استخجاـ الإنتخنت اىتساـ مجتسع الرحة الشفدية كأصبح إدماف الإنتخنت مػضػع ججيخ 

غ السسارسيغ كبالتالي فإنيع غيخ جاىديغ بالسشاقذة ، كىحا الشػع مغ الإدماف ضاىخة ججيجة لا يعخفيا العجيج م

 لعلاجيا ، بل اف بعس السعالجيغ لا يعخؼ الإنتخنت كبالتالي لا يرعب عميو فيع القػػ الاغػائية لو .

جيازه الحكي عغ الإنتخنت في حيغ يحذ  نو في حالة قمق كتػتخ حيغ يفرل الكسبيػتخ أكأيحذ السجمغ ب 

ع إلى إستخجامو ، كسا أنو في حالة تخقب دائع لفتخة استخجامو القادمة لو بدعادة بالغة كراحة نفدية حيغ يخج

 قترادية كعسمية . إجتساعية ك إ، كلا السجمغ بالػقت حيغ يكػف عمى الإنتخنت ، كيتدبب إدمانو في مذاكل 

 (122-120،ص 2010كىشاؾ أعخاض أخخ نحكخ مشيا : )عمى،

  زيادة عجد ساعات الاتراؿ بالإنتخنت بذكل مصخد زيادة عجد الداعات أماـ الجياز الإلكتخكني ك

 تتجاكز الداعات التي حجدىا الفخد لشفدو .

  إىساؿ الأنذصة الأسخية كمدؤكليات العسل ، كالسذخكعات الجراسية كالجػانب الرحية كالأحجاث

 الاجتساعية مغ أجل قزاء ساعات عمى الإنتخنت .

 للاتراؿ بالإنتخنت كقج يرل إلى حج الإكتئاب إذا  التػتخ كالقمق الذجيجيغ في حالة كجػد أؼ عائق

 بتعاد عشو كالإحداس بدعادة بالغة كراحة نفدية حيغ الخجػع إلى إستخجامو .ما شالت فتخة الإ

 . الاشتياؽ الى الجمػس إلى الجمػس الإنتخنت كالإفخاط في قزاء الػقت فيو 

  مية .التكمع عغ الإنتخنت كالتكشػلػجيا الحجي ة في الحياة اليػ 



  أك حدابات السػاقع الاجتساعية  كالخغبة بفتح البخيج الإلكتخكني الجمػس مغ الشػـ بذكل مفاج

 لتفقجىا كرؤية قائسة الأشخاص السترميغ لجييع .

 . إىساؿ الػجبات الغحائية كالسػاعيج كالجركس كالػاجبات كمػاعيج العسل 

 ادة استخجاـ ساعات الإنتخنت .إنكار الػقت الكبيخ السشقزي عمى شبكة الإنتخنت رغع زي 

 . التػتخ الشفدي كزيادة الحخكات العربية كالقمق كالحخكات اللاإرادية كالإرادية بالإصابع 

 (123-122ص  ،2010 )عمى،ويترف الذخص السدمؽ إلكترونياا بالعديد مؽ الرفات مشيا :

 شخز ذك شبيعة إنعدالية . -1

 عجيع ال قة حتى في نفدو . -2

 عالي .حداس كعاشفي كإنف -3

 شخز خجػؿ . -4

 يتستع بالحكاء . -5

 يشدحب مغ السػاقف الاجتساعية . -6

الخسغ كضعف  ـ في الطيخ كالعيشيغ كتمظ اليالات الدػداء حػليا كالدسشة كالآـكيعاني السجمغ مغ الآ

السشاعة كقمة ساعات الشػـ كالتعب كالإرىاؽ الحؼ يؤدؼ إلى التقاعذ عغ الحىاب إلى عسمو أك دراستو، 

 . (123-122،ص 2010)عمى، كاجباتو السختمفة كمغ ضسشيا الُأسخية كالأكاديسيةكإىساؿ 

 التؾعية بالآثار الدمبية للإدمان الإلكتروني:



ستخجاـ الخاش  أك السفخط لمكسبيػتخ كالياتف ف عغ ك يخ مغ السزار التي يدببيا الإيتحجث العمساء الآ     

تكخيدو كفخع مغ فخكع البحػث الرحية كمغ ىحه حتى ضيخ فخعاي متخرراي في ىحا الجانب قج تع 

 .(94-93ص ،2010السخاشخ: )عمى،

كمشيا الأضخار التي تريب الأيجؼ مغ الإستخجاـ السفخط لمفأرة، أضخار تريب العيغ  السزار الجدسانية:

ػع نتيجة للإشعاع الحؼ تب و شاشات الكسبيػتخ كاليػاتف، أضخار تريب العسػد الفقخؼ كالخجميغ نتيجة ن

الجمدة كالسجة الدمشية ليا مقابل ىحه الأجيدة كأضخار تريب الأذنيغ لسدتخجمي مكبخات الرػت كغيخىا مغ 

 الأضخار السخافقة م ل البجانة كغيخىا مغ الأمخاض التي تدببيا.

الإنتخنت كتصبيقات الكسبيػتخ مسا قج  ةيتحجث العمساء عغ عالع كىسي بجيل تقجمو شبك السزار الشفدية:

ب آثار نفدية ىائمة خرػصاي عمى الفئات العسخية الرغيخة حيث يختمط الػاقع بالػىع كحيث تختمق يدب

رتباشات غيخ مػجػدة في العالع الػاقعي قج تؤدؼ إلى تقميل مقجرة الفخد عمى أف يخمق شخرية إعلاقات ك 

 . تفاعل مع السجتسع كالػاقع السعاشنفدية سػية قادرة عمى ال

شيج العالع خلاؿ العقج الأخيخ مغ القخف الساضي ثػرة عارمة في شتى مجالات  :السزار الإجتساعية

ف ف مغ أىع كسائل الاتراؿ الأأنتذار الفزائيات كالإنتخنت كاليػاتف الشقالة كلاشظ إالاتراؿ كخاصة بعج 

 .عمى  مدتػػ العالع تكسغ في الإنتخنت

 إجتساعياي مشيا : عجدةزاي ك يخة كمتككسا أف ىشالظ مشافع كفػائج للإنتخنت ، فيشاؾ مزار أي

  إدماف الجمػس فيو لداعات شػيمة بسا يعصل الك يخ مغ أنذصة السدتخجـ الأخخػ ) العمسية

 كالاجتساعية ك العبادية كالخياضية كالانتاجية ( .



 ستعاضة عشيا الابتعاد عغ الػاقع السعاش بسا يشتج عغ تفكظ الخكابط كالعلاقات السباشخة ، كالإ

 ءات الغخؼ الإلكتخكنية .بمقا

 ستغخاؽ في التعامل الآلي ييجّد بالخػؼ مغ إلغاء إندانية الإنداف .الإ 

 . تدخيخه في تخكيج العشف كالسذاركة فيو، كالجشذ كالتػرط في مبادلتو 

  شخحو لأفكار ضالّة كمزمّمة قج تذػّه كتذػش رؤية الذباب السدمع لإسلامو ، ما لع يسكغ ذا خمفية

 مية متيشة.ثقافية إسلا

تدايج كقت  ـ صاحبو بدبب حاجتو السدتسخة إلىيتدبب الإدماف في إضصخاب نػ  السزار الرحية :

إستخجامو للإنتخنت كالأجيدة الإلكتخكنية الحكية حيث يقزي أغمب السجمشيغ ساعات الميل كاممة عمييا ، كلا 

تدبب ذلظ في إرىاؽ بالغ لمسجمغ مسا كي يشامػف إلا ساعة أك ساعتيغ حتى يأتي مػعج عسميع أك دراستيع ،

ك خ قابمية للإصابة بالأمخاض أيؤثخ عمى أدائو في عسمو أك دراستو ، كسا يؤثخ ذلظ عمى مشاعتو مسا يجعمو 

ـ الطيخ كإرىاؽ العيشيغ ، كيجعمو أك خ قابمية الآ، كسا أف قزاء السجمغ ساعات شػيمة دكف حخكة تؤدؼ إلى 

 ( .125، ص2010لسخض الشفق الخسغي )عمى،

 مغ إلكتخكني عشجما تطيخ عميو بعسكمغ كجية نطخ الباح ة أنو يسكغ الحكع عمى الذخز بأنو مج

الدمػكيات غيخ السألػفة م ل التعصر لمجمػس أماـ حاسبو أك جيازه الحكي كتعصذو للإنتخنت كإىسالو لمحياة 

كني الحؼ يشجمج معو كيعير فيو حتى الاجتساعية كدخػلو في عالع غيخ عالسو الػاقعي كىػ العالع الإلكتخ 

تدتسخ بجكف تمظ الأجيدة كدخػلو في عالع الإنتخنت الإفتخاضي كبشاء عمى الجراسات التي  يذعخ بأف حياتو لا

إشمعت عمييا فإف مدتخجمي  الإنتخنت يرشفػف تحت قائسة السجمشيغ إذا أمزػا ثساني كثلاثيغ ساعة أك 



كأف الفئة التي لجييا الحرة الأكبخ كفئة مجمشة ىي فئة الذباب ما بيغ أك خ اماـ الإنتخنت في الأسبػع ، 

 .أنيع أك خ الفئات قابمية للإدمافسشة حيث أثبتت الجراسات  25_15

كحتى تتع تػعية الُأسخ كالافخاد تػعية صحيحة لتعصيشا أفزل الشتائج لتفادؼ السخاشخ التي قج تشجع عغ 

ىل السجنيغ كالذباب برػرة خاصة كيجب عمى أ غ داخل نصاؽ الُأسخة نو يسكغ بجاية التػعية مكأالإدماف 

إحاشة الُأسخة للأبشاء بالحب كالحشاف ،مداعجة الأسخة للأبشاء عمى حل مذكلاتيع، تكػيغ علاقة صجاقة بيغ 

بشاء تجاه أُسخىع ،مداعجة الأسخ للأ ةالػالجيغ كالأبشاء ،إشخاؾ الأبشاء بالسياـ الأسخية حتى يذعخك بالسدؤكلي

الأقل لسخة كاحجة بالدشة  ىكتذجيعيع للإنزساـ لمشػادؼ أك الشذاشات الاجتساعية السختمفة ،القياـ بالدياحة عم

تجشب إىساؿ الأبشاء مع الإنتخنت لكي لا تديصخ عمييع تمظ السػاقع التي ليا  حتى لػ كانت لسشاشق قخيبة ،

نحػ الإستعساؿ الرحيح كغيخ السفخط للإنتخنت كالإجيدة آثارىا الدمبية أك خ مغ الإيجابية ، تػجيو الأبشاء 

مخاقبة إختيار الأبشاء لأصجقائيع عغ بعج حتى لا تأتي بشتائج  الحكية نطخاي لسا تدببو مغ مذاكل مختمفة ،

عكدية خاصة لسغ ىع في سغ السخاىقة ،تحجيج ساعات لمجخػؿ عمى الإنتخنت كعمى السػاقع الإجتساعية 

نتخنت كالجخػؿ في لكتخكنية ككضع أىسية لمعسل كالجراسة أكلاي ثع بعج ذلظ الاتراؿ بالإلإاكالمعب بالألعاب 

 م ل ىحه السػاقع أك الألعاب.

 التؾعية بالإخظار الكامشة وراء الإدمان الإلكتروني عمى الأبشاء والذباب :

خيج الإلكتخكني أك غخؼ قج يرصجـ الأشخاص الحيغ يتعاممػف عبخ الفزاء الإلكتخكني بخسائل عبخ الب     

السػاقع الاجتساعية بسزاميغ مدعجة ، مدلة ، مييشة أك عُجكانية ، ك يتزح أف غخؼ الجردشات  الجردشة أك

تاح لجسيع السذاركيغ رؤية السحادثة كليحا فسغ الديل إبتداز الأشخاص  ىي أماكغ خصخة ، لأنو لا ؼ ُُ



مف أنػاع الإدماف الإلكتخكني  كالتي مشيا : كإزعاجيع فييا كتتزسغ كل السخاشخ الشاتجة مغ مخت

 .(135-130،ص2010)عمى،

 : تحاكؿ بعس السػاقع السدعجة عمى الإنتخنت الحرػؿ عمى معمػمات  السس بالخرؾصية

شخرية مغ الحيغ يبحخكف في الذبكة ، م ل الإسع ، الجيل ، الياتف كغيخىا كيتع إستغلاؿ م ل ىحه 

اؼ تجارية ، كفي الحالات الأك خ خصػرة ، مغ أجل الإغػاء السعمػمات في حالات ك يخة لأىج

 كإستغلاؿ الأفخاد .

 خلاؿ الإبحار في عالع الإنتخنت كالسػاقع السختمفة السختبصة بو،  عمى خمفية جشدية : إلحاق الزرر

يتعخؼ الأشخاص كخاصةي الأكلاد عمى أصجقاء كأناس جُجد مغ خلاؿ الذبكة ، كفي بعس الأحياف 

لتحجيج لقاءات معيع خارج السحيط الإفتخاضي كم ل ىحه المقاءات قج تذكل خصخاي عمى أمغ يشداقػف 

كسلامة الأكلاد ، فقج يدتخجـ السشحخفػف جشدياي غخؼ الجردشة كالسشتجيات كبخامج الخسائل الفػرية مغ 

 أجل الحرػؿ عمى ثقة الػلج كتحجيج لقاء معو كجياي لػجو ، لغخض الإستغلاؿ الجشدي .

 فقج تدتغل السجسػعات أك التشطيسات الستصخفة االذباب الحيغ  اق الزرر عمى خمفية قؾمية :إلح

 يبحخكف في ىحه العػالع الإفتخاضية كػسيمة لتحقيق أىجاؼ قػمية .

 :   تشتذخ العلاقات العاشفية في شبكة الإنتخنت كالسػاقع الاجتساعية بيغ  علاقات الحب عبر الإنترن

بعس الأحياف تشسػ العلاقات مع شخز لا يساثل جيمو جيل الذخز الاخخ جسيع الأجياؿ ، كفي 

عالع الػاقعي ، كقج لكفي ك يخ مغ الأحياف يشتقل ىحا الشػع مغ العلاقات مغ العالع الإفتخاضي إلى ا

 تشتيي ىحه العلاقات بشتائج غيخ مخغػبة .



 : ختخؽ مغ ناحية السزاميغ إف عالع الإنتخنت الإفتخاضي عالع مُ  التعرض لسزاميؽ غير لَئقة

السعخكضة فيو كليحا فإف الحيغ يبحخكف فيو قج يتعخضػف لسزاميغ جشدية أكغيخ أخلاقية أك 

 أك عشرخية أك عشيفة . وإحتيالي

 : يػجج في الإنتخنت مػاقع  تذتسل عمى معمػمات تذجع إستعساؿ  السخدرات و الكحؾل و القسار

، كإحتػائو عمى مػاقع غيخ خاضعة لمخقابة كإنعجاـ قانػنية  السخجرات ، الكحػؿ أك الإنذغاؿ بالقسار

السعمػمات التي تػفخىا ، كنطخاي لعجـ مقجرتشا دائساي عمى معخفة الأشخاص الجالديغ كراء لػحة 

السفاتيح فلا يسكششا أف نعخؼ إذا ما كانػا مخجريغ ، سكارػ ، مجمشيغ عمى الكحػؿ أك مغ السعشييغ 

 زية .بشذخ السعمػمات التحخي

 : تػجج مػاقع مختمفة في الإنتخنت تجعػ إلى العشرخية  السؾاقع التي ت حرض عمى العشررية

س عشرخؼ كىي في الغالب  كاللاسامية ، كتديء إلى أبشاء الجيانات كالقػميات السختمفة عمى أسا

 .(135-130ص ،2010ليدت  قانػنية كتفتقخ السعمػمات فييا إلى السرجاقية. )عمى،

لك يخ مغ  السخاشخ الكامشة كراء الإستخجاـ السفخط لذبكة الإنتخنت كالإبحار في السػاقع كالذبكات كغيخىا ا

الإجتساعية كالتي ترل إلى حج الإدماف عمييا حتى لا يدتصيع الفخد الإبتعاد عشيا لسجة قج لا تتعجؼ نرف 

الباح ة أنو كلتػعية السجتسع   ث تخػ الجقيقة نطخاي لمحالة السخضية التي قج كصل إلييا مغ إدماف عمييا ، كحي

لحجع السخاشخ التي قج تشتج عغ ىحه الطاىخة ألا كىي ضاىخة الإدماف الإلكتخكني كخاصةي كسط السجتسع 

يشبغي عمى السجتسع ككُل أف يقف جشباي   مدتخجميغ الإنتخنت برػرة مدتسخة ،الذبابي كنخز بالحكخ ىشا 

لتعاكف ما بيغ مشذأت التشذئة الإجتساعية ك السشذأت التعميسية إلى جشب  مغ أجل محاربتيا مغ خلاؿ ا

كال قافية حتى نُشذيء جيلاي معافى تساماي مشيا  يعتسج عمى ذكاءه العقمي لا الإعتساد عمى  الأجيدة الحكية 



  ةباحلي أنا   كتقشية الحكاء الإصصشاعي التي  مغ الستػقع أف تديصخ عمى عالسشا في الػاقع القخيب كنطخاي 

ي كنتيجة لِسُلاحَطتِ  الذباب السدتخجميغ للأجيدة الإلكتخكنية برػرة مدتسخة إلى فئة  كانتسي  ىحا البحث 

لإنتذار ىحه الطاىخة كسط السجتسع الذبابي فأنو يجب  الشطخ ليحه السذكمة عمى أنيا مذكمة مُعزمة يجب 

 الإلتفات كالإنتباه إلييا كمحاكلة إيجاد بعس الحمػؿ ليا .

 ياا : دور الؾسائط الستعددة في التؾعية بسخاطر الإدمان الإلكتروني :ثان

تعػد أىسية الػسائط الستعجدة في التػعية إلى ما تتستع بو مغ إثارة كتشػيع بالسادة الحاممة لمسعمػمات ، كأيزاي 
ب حيث يسمظ ىي تتفػؽ عمى كسائل الإعلاـ السخئية كالسدسػعة بتػفيخىا السعمػمات عشج الحاجة كحيغ الصم

السدتخجـ قجراي أكبخ مغ الحخية في اختيار السعمػمات التي يخيج الإشلاع عمييا كتجاىل ما لا ييسو مشيا في 
حيغ تتقمز ىحه  الحخية فى حالة التمفديػف إلى إمكانية السذاىجة كالتشقل بيغ السحصة كأخخؼ بإستخجاـ 

آخخ ، كتدتخجـ الػسائط الستعجدة فى فى بخامج الخيسػت كػنتخكؿ أك إغلاؽ الجياز كالالتفات إلى عسل 
التػعية بسداعجة الكسبيػتخ كتس ل ىحه البخامج أداة رائعة لمتعمع كالسعخفة الحاتية ، بسا تػفخه مغ كسائل إيزاح 

 ( . 5، ص  2002مدسػعة كمخئية )أبػ سعػد 

أك الػسائل الحجي ة كالرحافة  كتعج كسائل الاعلاـ  سػاء كانت التمقيجية كالرحف كالتمفديػف أك الإذاعة
الإلكتخكنية كمػاقع الاخبار كالسعخفة السختمفة عمى شبكة الإنتخنت ، ككحلظ مػاقع التػاصل الاجتساعي 

كالفيذ بػؾ كتػيتخ كالتي تعج الآف أحج كسائل نقل الاخبار كالأك خ شيخة في العالع ، ككحلظ ىحه الػسائل 
دراكي كالسعخفي لمفخد أك السجتسع كيداىع ىحا البشاء في تذكيل رؤية ليا ثأثيخ كبيخ عمى تذكيل البشاء الإ

الفخد كالسجتسع تجاه قزايا مجتسعية كالقجرة عمى تحميميا كاستيعابيا للاتخاذ الدمػؾ السشاسب حػؿ ىحه 
 ( .22، 2012القزايا ، فػسائل الاعلاـ أيزاي قادرة عمى تغيخ سمػؾ كأنساط السجتسع )أبػ إصبع ، 

 قات : السمر

يعتبخ فغ السمرق أحج فشػف الإعلاف كاحج كسائل الإعلاـ الستعجدة ، كلمسمرق أدكاراي ككضائف ديجة تديع 
بذكل كبيخ كفعاؿ في معالجة السطاىخ الدمػكية الستمعقة بترخفات كأفعاؿ بعس أفخاد السجتسع سػاء كانت 

كحسيجة يخاد ليا أف تتشامي كتتدايج ، كايزاي تمظ الدمػكيات يخاد غخسيا كدعسيا باعتبارىا سمػكيات إيجابية 



ىشالظ سمػكيات كترخفات كأفعاؿ سمبية مذيشة كذميسة خخجت مغ كػنيا حالات فخدية في تكخارىا إلى أف 
أصبحت ضاىخة عامة متفذية في السجتسع ، يخاد ليا أف تختفي أك تتشاقس أك تزسحل كتعسل بعس 

بتيا م ل عادة التجخيغ ، كالإدماف كتعاشي السدكخات كالسخجرات السشطسات عمى مقاكمتيا كمكافحتيا كمحار 
كانتذار الأمخاض كالأكبئة كالفػضي الإجتساعية كالإسخاؼ كخلافو مغ الأخلاقيات الحميسة كما يدتقبح مغ 

قيع كاتجاىات كعادات تعارضيا الأسخة كالسجتسع كما ىػ محخـ شخعاي ، ككل تمظ الدمػكيات يدتصيع السمرق 
(poster)    أف يخكجيا كيؤكج عمييا كيجعسيا أك يكافحيا أك يقاكميا بفاعمية كذلظ لسا فى السمرق مغ كفاءة

كفعالية ، لحلظ فإنو قج يخكج مغ خلالو قيساي كعادات كاتجاىات كسمػكيات كترخفات م مسا نجح السيتسيغ 
مرق في تدػيق كتػزيع مبيعاتيع بسجاؿ الرشاعة كالتجارة عشجما استصاعػا أف يػضفػا قجرات كإمكانيات الس

سػاء س  لع أك خجمات كتختب عمى ذلظ زيادة في الأرباح ، إذف فإف السمرق التخبػؼ يختمف عغ السمرق 
التجارؼ باعتباره أحج كسائل الإعلاف التخبػؼ الحؼ يعتبخ نذاط  تخبػؼ مشطع يدتخجـ أساليب ابتكارية 

لاتراؿ الجساىيخية  ، أذف فإف السمرقات تمعب دكراَ ىاماي في لمتػاصل مع الػسط التخبػؼ باستخجاـ كسائل ا
عسمية التشذئة الإجتساعية كالتصبيع الإجتساعي كتحخيظ الجساعات كتذكيميا كضبصيا كفق مشيج عمسي 

 (.2011، 2010مجركس في ضػء أىجاؼ كخصط كبخامج متفق عمييا )عيداكؼ ، 

 الرحافة  : 

ي السجتسع  لأف ليا دكراي ميساي في زيادة تػعية الجسيػر كجسع الآراء  تمعب الرحافة دكراي تػعػياي  ف  
 كالسعمػمات كالسػاقف تجاه قزية معيشو كالرحافة ىي زيادة الػعي الإجتساعي كاثخه في الفخد كالسجتسع ،
خمق كتقػـ  الرحافة بتقيف الشاس كتجعل مغ الأفخاد فى السجتسعات ك الأشخاص أك خ كعياي كثقافة ، كىحا ي
مجتسع م قف كمدتشيخ ، كتعتبخ الرحافة أفزل كسيمة لشذخ شخؽ الػعي في السجتسع  الحجيث لتصػر 

 ( .  https://www.almrsal.compm55 :6 22./9/22/20كسائل الشذخ لمرحافة ) 

حات الرحف عمى شاشات الكتخكنية كتدتخجـ الػسائط الستعجدة في الرحافة الخقسية في ترسيع صف
كمعالجتيا كاستخجاـ السحخر الإلكتخكني فى إعجادػ  السقالات كالأخبار كالسخاسمة عغ بعج كيتع أيزاي تخديغ 

الرػر كالخسػـ عمى ىيئة رقسية كترسيع الخخائط كالخسػـ البيانية ، كيتع استخجاـ الحاسب الآلي فى الصباعة 
 (.72، ص  2006ختيار الإعجادات السشاسبة لحلظ  ) فمحي ، مغ خلاؿ استخجاـ البخامج كا
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كيخؼ )أ.د مجحكب بخيت ( ، أصبح  الإدماف الإلكتخكني مذكمة تػاجو كل الفئات خاصة فئة الذباب 
كالإشفاؿ كخاصة الحيغ فى سشة السخاىقو كدائساي الإدماف يكػف فى مػاقع التخفيو كمػاقع الرػر كمػاقع 

، لحلظ للأبج مغ الػقػؼ عمى ىحه السذكمة كمعالجتيا كضخكرة التػعية ليا بخسائل مسكغ  الإلعاب الإلكتخكنية
أف تكػف مغ خلاؿ الرحافة سػاء كانت صحافة كرقية أك الإلكتخكنية ، كلمرحافة دكر كبيخ في التػعية 

الشفدية السجتسعية مغ خلاؿ نذخ رسائل إرشادية في التػعية بسخاشخ الإدماف الإلكتخكني عمى الرحة 
كالجدجية كالتحريل الإكاديسي لمصلاب كالعدلة الإجتساعية لسدتخجمي الإنتخنت برػرة مدتسخة ، كمغ ىحه 

الخسائل التي مسكغ أف تداعج في التػعية بسخاشخ الإدماف الإلكتخكني الخسائل الجيشية التى تخاشب الػججاف 
 عشج دخػلو الإنتخنت . التي تعجل الإنداف يخاقب ذاتو كيدتذعخ مخاقبة الله عدكجل

 الإذاعة  :

أف الإعلاـ في اؼ مجتسع يس ل دكرة الأداة الخئيدية السداعجة عمى تحقيق تقجمو الستصػر بإستسخار كنسائو 
الستدايج عمى الجكاـ ، كذلظ عغ شخيق ما يشقمو الى جساىيخ السجتسع مغ أفكار كمفاىيع كقيع كمبادغ 

كنسائيع السشذػد إجتساعياي كمادياي كثقافياي ، كالػاجب الأكؿ كالأكبخ في تداعجىع عمى تحقيق تصػرىع كتقجميع 
أداة ىحه السدئػلية السددكجة لجكر الإعلاـ عمى عاتق الإذاعة كذلظ بدبب شبيعة دكر الإذاعة لسا ليا مغ 

في مجؼ شسػؿ الإنتذار كسخعة التػصيل كالقجرة عمى ال اثيخ ، كىػ ما يذتخؾ معيا فيو التمفديػف بتفاكت 
الجرجة كمجؼ التأثيخ ، كيكػف تػصيل الكمسة السدسػعة كالسخئية عبخ الإذاعة كالتمفديػف ىػ أندب كأقجر 

 (  .11، ص 1994الػسائل الإعلامية لأداء دكر الإعلاـ )السػلج ،

مفاز كيخؼ دكتػر صالح مػسي  لع تدتصع كسائل الإعلاـ الججيج ، كالإنتخنت كالػسائط الستعجدة ، كحتى الت 
الحؼ يسمظ خاصية الرػت كالرػرة ، أف يسحػ الخاديػ مغ ساحة الإعلاـ كػسيمة إعلاـ جساىيخؼ لا زالت 
تجحب السلاييغ مغ الشاس للاستساع ليا في أنحاء العالع ، كإف ىحه السسيدات التى تتػفخ في الخاديػ جعمت 

يعتبخكف الخاديػ كسيمة إعلاـ مجتسعي تشسػؼ، ك يخاي مغ القائسيغ عمى الإعلاـ كالسيتسيغ بتشسية السجتسعات ، 
ليا دكر كبيخ في التػعية السجتسعية مغ خلاؿ ما تقجمو الإذاعة مغ بخامج كفقخات كتقاريخ تخاشب فييا أفخاد 

 السجتسع كفاءة .

 

 



 التمفزيؾن :

غ الشاس جسيعاي عمى يعج التمفديػف الػسيمة الإعلامية الأك خ ركاجاي كشيػعاي ، كالحؼ يحتل السكانة الأكلي بي
مختمف مدتػياتيع كأماكغ كجػدىع ، ففى حيغ يعتبخه بعس الشاس جياز تدمية كتخفيو يقزػف حػلو ساعات 

فخاغيع ، يشطخ إليو قدع اخخ عمى أنو يسمظ إمكانيات سياسية كتعميسية  كت قيفية كاقترادية كاسعة حيث 
 يسكغ أف يمعب دكراي فى حياة الأمع.

تمفديػف بسا يعخضو ىػ أك خ كسائل الإعلاـ تأثيخاي فى السجتسع ككل كعمى الأشفاؿ بذكل كمغ السؤكج أف ال
خاص  ، كذلظ لصخيقة عخضو لمبخامج دكف غيخه مغ الػسائل فالألػاف الجسيمة ، كالأصػات الإيقاعية 

عمساء الشفذ الراخبة كالحخكات الدخيعة ، كميا كسائل إثارة كتذػيق غيخ محجكدة ك يتفق عمساء الاجتساع ك 
الاجتساعي عمى أف التمفديػف يمعب دكراي ميساي كأسياسياي فى التشذئة الإجتساعية كتغييخ الدمػؾ الاجتساعي 

، ص 1997لأنو يختبط بالحياة البيئية ، فيكدب السذاىج القيع كالتقاليج كالسعاييخ الاجتساعية  ) مخسي ، 
156 .) 

 مؾاقع التؾاصل الإجتساعي :

أىسية كبيخة ، فقج أصبحت شيختيا كاسعة ، كك خ التعامل معيا بيغ الشاس ، لتػاصل الإجتساعي سػاقع ال إف  
حيث يتػاصمػف عبخ ىحه السػاقع  لمتعخؼ عمى بعزيع ، كمعخفة أخبار بعزيع البعس ، كإرساؿ رسائل ، 

 كتمقي الأخبار كالسػضػعات ككل ما ىػ ججيج في الداحة .

جتساعي عمى الإنتخنت انتذارايكاسعاي خلاؿ الدشػات الأخيخة كتعجدت كتشػعت فقمج شيجت مػاقع التػاصل الإ
محاكلة تقجيع العجيج مغ الخجمات كتحقيق مختمف الإشباعات كيأتي فى مقجمتيا مػقع )فيدبػؾ ، تػيتخ ، 

 يػتيػب ( كغيخىا .

 الأفلام الؾثائقية :

ئي يعتسج كمياي عمى السػاقع سػاء في مادتو أك تشفيحه الأفلاـ الػثائقية يقرج بيا شكل مسيد مغ الأنتاج الديشسا
كلا ييجؼ الى الخبح السادؼ كالتدمية بل ييتع بالجرجة الأكلى بتحقيق أىجاؼ خاصة تختبط بالشػاحي الإعلامية 

أك التعميسية أك ال قافية أك الحفاظ عمى التخاث كالتاريخ كالعادات كالتقاليج كمخاشباي العقل بذكل أك باخخ ، 



كيتدع بالسباشخة الػاضحة كغالباي ما يتدع بقرخ زمغ العخض حيث أنو يتصمب درجة عالية مغ التخكيد 
 (.102، 2009كيتػجو لفئة محجدة مغ الجسيػر )شمب ،

كىػ نػع مغ الأفلاـ غيخ الخكائية ، لا يعتسج عمى القرة أكالخياؿ بل يتخح مادتو مغ كاقع الحياة ، سػاء كاف 
السباشخة كسا كججت في الػاقع ، ىحا الشػع مغ الإفلاـ يعتسج عمى فكخة رئيدية كتكػف لو  ذلظ بشقل الاحجاث

 قيسة إجتساعية كثقافية ذات مزسػف درامي . 

كتخؼ الباح ة أف الأفلاـ الػثائقية ليا دكر كبيخ في التػعية السجتسعية بدبب شبيعة السػاد كالقػالب التي 
خية التي تعتسج عمييا الأعساؿ التدجيمية كك افة كأنساط عخض الأفلاـ تدتخجميا كالسؤثخات الدسعية كالبر

 التدجيمية ككميا عػامل جحب للأفلاـ الػثائقية .

 اا: الحد مؽ عاىرة الإدمان الإلكتروني:لثثا

نتذخت في جسيع إستخاتيجيات لعلاج ىحه الطاىخة التي إساليب ك أ ك ىتساـ الاشباء بػضع شخؽ إ كاف       

ك نتخنت، شتخاؾ في الإسعخ الإ اي نخفس ك يخ إفي العالع بدبب تػافخ الحػاسيب في كل بيت ك  السجتسعات

، بل أحياناي يربح أك خ خصػرة  ف إدماف الإنتخنت ليذ أقل خصػرة مغ باقي أنػاع الإدماف الأخخػ أيتزح 

ج، كالأخصخ حل أك مخض يدتػجب العلا ىعشجما يتعاير الذخز معو دكف الاعتخاؼ بأنو مذكمة تحتاج إل

مغ ذلظ أنو يربح نسط سمػكي يسيد أبشاء عرخنا كيشغخس في جيشاتشا كيسخ للأجياؿ القادمة، كعشجئح 

 .سيربح جدأ مغ الصبيعة البذخية

، كىشاؾ العجيج كليذ فقط سمػكا خاشئاي  ف الإدماف عمى الإلكتخكنيات أضحى مغ الأمخاض أكتخػ الباح ة 

ف جدءاي ميسا مغ  ل ىحا الدمػؾ ، فعمى سبيل الس اؿ يذكل الإنتخنت الأمغ الأسباب التي يسكغ أف تفدخ م

عس الأشخاص يقزي ف بأبحيث نجج  ، مغ حياتو ككقتو كعسخه ميساي  اي حياتشا بحيث أف الإنداف يعصيو جدء

الاجتساعية قل كقت مع الأسخة كبقية الأنذصة أنتخنت كالإلكتخكنيات بيشسا يقزي جل كقتو في الإ
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ف يتحخر مغ الإدماف م لاي التجرج في أكلحلظ قج يكػف مغ الرعب عميو تخؾ الإنتخنت لكغ يسكغ  كاليػمية

نت أظ لا تجعل الذاشة تتحكع بظ بل تحكع إستخجاـ الإنتخنت بتقميل عجد ساعات الإستخجاـ في اليػـ ككحل

لى صفحة إف يحجد اليجؼ السقرػد م لاي الجخػؿ أالإنتخنت يجب ب تراؿراد الاأف الذخز اذا أبيا حيث 

ف التجػاؿ مغ صفحة لأخخػ مغ دكف ىجؼ تجعل الذخز يشجحب ، لأ معيشة لمحرػؿ عمى معمػمات

ك الرػـ الإلكتخكني تعتبخ ضاىخة ججيجة عمى مػاقع أف يذعخ بو، أكيشجمج مع الذاشة كييجر الػقت دكف 

، عغ الإلكتخكنيات لفتخة مغ الدمغ لمتقميل مغ الإدماف عمييا ف يستشع الذخزأالتػاصل الإجتساعي  بحيث 

مخ العرػر لكي ندتصيع التشبأ  ىتأمل تاريخ التصػر الإنداني كدراسة تأثيخ الطػاىخ عم ىف الأمخ يحتاج إلإ

علاج تػعية كلكسػؼ تشاقر ىحه الجراسة الصخؽ الستعجدة ل، لكتخكنيدماف الإالإ، ضاىخة  طاىخةبسآلات ىحه ال

 التي أصبحت مشتذخة برػرة مخيفة كسط فئات السجتسع السختمفة. دماف ىحه الطاىخة السخضيةإ

 :ؾقاية والخروج مؽ الإدمان عمى الإنترن ال سبل

دمانى كالتحخر مشو مغ ي تسكغ الفخد مغ كدخ قيػد الدمػؾ الإىشاؾ بعس مغ السيارات السعخفية الدمػكية الت

 (221- 222ص، 2035،)سميسة : خلاؿ

  عمى الفخد أف يحخر نفدو مغ الشسصية في حياتو كعميو أف يخمق لشفدو بعس الأنذصة كاليػايات

 .تشاغع في أسمػب حياتو لخمق

 زسػف مع ضبط الػقت كإستخجاـ بعس نتخنت مغ حيث الفتخة كالسجة كالسمتابعة إستخجاـ الأبشاء للإ

 لى السػاقع التي تذكل تخبة خربة للإدماف.إبخامج الحساية لسشع دخػليع 

  لى السػاقع الشاجحة كاليادفة كالتخبػية.إإرشادىع 



  ضخكرة إلداـ مقاىي الإنتخنت بالإلتداـ في عخض خجماتيع كفقاي لمجيغ كالخمق بإدراج بخامج تسشع

 3ي السػاقع الحداسة، كصشع ججكؿ زمشي لإستخجاـ الإنتخنت لا يديج عغ السخاىقيغ مغ الجخػؿ ف

 ساعات لمسدتخجـ في اليػـ.

 .تعػيج السجمغ عمى أسمػب كبح جساح نفدو 

 .الخقابة الأسخية التي تحجد ساعات الإستخجاـ 

  فمو مػاعيج لمشػـ كالاستيقاظ ، مػاعيج لتشاكؿ  ، عمى الفخد أف يجرب نفدو عمى أسمػب حياة صحي

 .الػجبات دكف إسقاط بعس الػجبات

  تعمع السديج كالسديج مغ السيارات السختمفة: لغة أجشبية ، رسع ، تعمع حخفة مغ الحخؼ ، أك أف يقػـ

ميارة يستمكيا ، الاشتخاؾ في الأعساؿ الخيخية أك التصػعية ، أك الأنذصة الاجتساعية بتعميع الآخخيغ 

 .مغ خلاؿ مشطسات كجسعيات السجتسع الأىمي

  أف يقػـ الفخد بسسارسة بعس التسخيشات كالتجريبات الخياضية ، في اليػاء الصمق كيفزل في كسط

 .خةمجسػعة مغ الآخخيغ أك مع الأصجقاء أك احج أفخاد الأس

  أف يخصط الفخد لسسارسة مجسػعة مغ الأنذصة السذتخكة مع الأصجقاء أك أفخاد الأسخة ، م ل

 .التخصيط لخحمة ، أك زيارة الأقخباء السحببيغ إلى قمبو أك بعس الأصجقاء

  أف يخصط الفخد لخمق نديج اجتساعي مغ العلاقات مع الآخخيغ كيجعع العلاقة مع الآخخ بذكل ي خػ

 .مغ عدلتو الفخد كيخخجو

  أف يقاكـ فكخة الجمػس أماـ شاشة الكسبيػتخ بكل عدـ كقػة لخمق إرادة قػية كاعية مغ خلاؿ الإلياء

الدمػكي كالحىشي فعشجما يذعخ الفخد بحاجة ممحة لمجمػس أماـ شاشة الكسبيػتخ يقػـ ببعس مغ 
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يفػنية مع شخز مقخب ، الأعساؿ كالأنذصة اليجكية السختمفة م ل تشطيف السشدؿ ، إجخاء محادثة تم

إعجاد أعساؿ مؤجمة لمغج ، الػضػء كالرلاة كقخاءة القخآف الكخيع كالجعاء ، إعجاد كجبة غحائية 

 .متكاممة لشفدظ كلأفخاد أسختظ

  أف يقػـ الفخد بعسمية غدك تعميسي معخفي ، أؼ يقخأ عغ إدماف الانتخنت كمجػ خصػرتو ، بغخض

 .تغييخ معتقجاتو الخاشئة كترحيحيا

 كمسارسة رياضة التأمل  ، أف يتعمع الفخد أف يجرب نفدو عمى ميارات الاستخخاء البجني كالحىشي

 .لخاحة الجياز العربي كتججيج الصاقة البجنية كالحىشية

 ل في الشياية أف يدتعيغ مخيس الإدماف عمى الانتخنت شمب السداعجة مغ الاختراصي يفز

الشفدي السجرب عمى علاج الإدماف لسداعجة السخيس عمى الخخكج مغ بخاثغ الإدماف كالعػدة لمتعافي 

خة مشة مغ خلاؿ البخامج العلاجية الستشػعة كبخامج العلاج الجسعي كمشع الانتكاسة كالتأىيل لمعػدة م

 . أخخػ معافى مغ الدمػؾ الدمبي

اى الإدهاى الإلكجرًّٖ لا ٗخجلؾ عى الإدهاى علٔ الهخدرات، لذا ٗجطلب هًا الإقلاع لهصلحة  كتخؼ الباح ة

ُٗطلب هًَ جقلٗل ّجًظٗم ساعات اسجخداهَ ،  ، تحٗخ اذا كاى ٗدخل علٔ الإًجرًت لهدل طّٗلة الشخص، ّ

ًظٗم الساعات هحددل هى الّٗم، ّههارسة تعض الأًشطة الأخرٓ، ّأى هًَ جدرٗجٗاً، ّج الجقلٗل ٗجب لَٗ 

اٟشاس اىطثٞح ٗاىْفغٞح ٝعة عيٞٔ ٍعشفح ٗ،   فٖ الأًشطة الجٖ كاى ٗقّم تِا قتل ادهاًَ علٔ الإًجرًت ٗفكر

لاخ ٗاىغي٘مٞح ىلاعرخذاً اىَفشط ىلإّرشّد ٗاسظٖضج الإىنرشّٗٞح ، ئر ٝإدٛ رىل ىلإدٍاُ الإىنرشّٜٗ، ٍٗشن

عي٘مٞح عذج فٜ فةح اسطفاه اىزِٝ ٝعاُّ٘ ٍشنلاخ ّفغٞح ٗعي٘مٞح، ّرٞعح قجاء عاعاخ ط٘ٝيح عيٚ اسظٖضج 

 . الإىنرشّٗٞح ٗاىي٘ؼٞح، ٗالإّرشّد ٗاىنَثٞ٘ذشاخ

 

https://www.tawjihnet.net/vb/t4812.html


 دور مؤسدات التشذئة الَجتساعية في التؾعية بسخاطر الإدمان الإلكتروني :       

 : مفيؾم التشذئة الَجتساعية 

تشذئة الاجتساعية ىي عسمية اكتداب الفخد ل قافة مجتسعو كلغتو كالسعاني كالخمػز كالقيع التي تحكع  أف ال

 سمػكو كتػقعات كسمػؾ الغيخ كالتشبؤ باستجابات الآخخيغ كإيجابية التفاعل معيع .

لحياة في لقج عخؼ سعيج جلاؿ التشذئة الاجتساعية بأنيا " تذكيل الفخد عغ شخيق ثقافتو حتي يتسكغ مغ ا

 ىحه ال قافة ".

كسا عخفيا السخسي محمد بأنو " عسمية التفاعل الاجتساعي التي يكتدب فييا الفخد شخريتو الاجتساعية التي 

 تعكذ ثقافة مجتسعو " .

 كيعخؼ بارسػند التشذئة الاجتساعية "بأنيا عسمية تعميع تعتسج عمى التمقيغ كالسحاكاة كالتػحج مع الأنساط

اشفية كالأخلاقية عشج الصفل كالخاشج كىي عسمية دمج عشاصخ ال قافة في ندق الذخرية كىي العقمية كالع 

 عسمية مدتسخة "

كىي ايزاي عسميات التذكيل كالتغييخ كالاكتداب التي يتعخض ليا الصفل خلاؿ تفاعمو مع الأفخاد كالجساعات 

ػلػجي عمى كائغ اجتساعي قادر عمى كالسؤسدات التي في السجتسع الحؼ يشتسي إليو ، فيتحػؿ مغ كائغ بي

التكيف كالإنتاج ، كىي عسمية تخبػية يقػـ بيا السجتسع مغ أجل تكػيغ شخرية قادرة عمى التفاعل 

الاجتساعي ضسغ الإشار ال قافي كقادرة عمى تحقيق الاستقلاؿ الفكخؼ في إشار العلاقات الاجتساعية ، كىي 

تو الاجتساعية نتيجة ضغػط السجتسع عميو كقيػده ، كما يفخضو عسمية بصيئة يكتدب مغ خلاليا الفخد شخري

عميو مغ مكافأة أك عقاب ، كمغ الأمػر التي يسكغ ملاحطتيا في عسمية التشذئة الاجتساعية أنو مع نسػ 



 الأفخاد يددادكف اختلافاي كتبايشاي في سمػكيع كأف أشفاؿ ال قافة الػاحجة يتذابيػف فيسا بيشيسا في بعس الأنساط

الدمػكية كيختمفػف عغ أبشاء ال قافات الأخخػ كيخجع ذلظ إلى عسمية التشذئة الاجتساعية التي يسخكف 

، كيختمف السحتػػ الأساسي لعسمية التشذئة  (2005، 12-11،صعجناف كبداـ ) كيتعخضػف ليا .

الاجتساعية الخئيدية الاجتساعية بذكل جػىخؼ في السخاحل السختمفة لجكرة حياة الانداف كباختلاؼ السؤسدات 

، فيتعمع الشاس أشياء مختمفة في أكقات كأماكغ مختمفة في حياتيع ، كعمى أؼ حاؿ فإف الحاجات لمتشذئة 

الاجتساعية ، كتأثيخات التعمع كبالخرائز البيػلػجية تقخر شبيعة عسمية التشذئة الاجتساعية ، كنطخاُ لأىسية 

اممي في بشاء شخرية الفخد ككيانو الاجتساعي ، فدػؼ نتعخض مؤسدات التشذئة الاجتساعية ، كدكرىا التك

 فيسا يمي لأبخز مؤسدات التشذئة الاجتساعية :

   أولَا : الأسرةFamily: 

تعتبخ الأسخة السؤسدة الاجتساعية الأكلى السدؤكلة عغ التشذئة الاجتساعية كالزبط الاجتساعي الاجتساعي ، 

تعجادات كالقجرات الكامشة في الصبيعة البذخية  التي تتدع الى الاجتساع ، فالإسخة اتحاد تمقائي يتع نتيجة الاس

كىي ضخكرة حتسية لبقاء الجشذ البذخؼ كاستسخار الػجػد الاجتساعي ، كتمعب الأسخة دكراي أساسياي في سمػؾ 

الدمػؾ الأفخاد بصخيقة سػية أك غيخ سػية ، مغ خلاؿ الشساذج الدمػكية التي تقجميا لرغارىا ، فإنساط 

كالتفاعلات التي تجكر داخل الأسخة ىي الشساذج التي تؤثخ سمباي أك ايجاباي في تخبية الشاشئيغ كمع تعجد 

مؤسدات التشذئة الاجتساعية ، إلا أف الأسخة كانت كلا زالت أكقى مؤسدة اجتساعية تؤثخ في كل مكتدبات 

حياة الإنداف ، كىي السؤسدة السدتسخة معو  الانداف السادية كالسعشػية ، فالأسخة ىي السؤسدة الأكلى في

عجناف كبداـ )  استسخار حياتو ، بصخيقة مباشخة أك غيخ مباشخة ، إلى أف يذكل أسخة ججيجة خاصة بو ،

 .  (2005، 230-229،ص



كيخؼ دكتػر عبج السػلي مػسي أستاذ الاعلاـ بجامعة الدػداف لمعمػـ كالتكشػلػجيا كالجامعات الدػدانية 

أف الأسخة ليا  دكر كبيخ في التػعية بسخاشخ الإدماف الإلكتخكني مغ خلاؿ مخاعاة أبشاءىا كخاصة  الآخخؼ 

الأشفاؿ كالسخاىقيغ عشج استخجاميع الأجيدة الإلكتخكنية كاليػاتف الحكية ، كحلظ يجب ملء أكقات فخاغيع 

جمدات الأسخية عمى الػجبات بالاشلاع عمى الكتب كالسجلات العمسية اليادفة كالديارات الاجتساعية كال

السختمفة ، كفي ىحه الجمدات يشبغي مشاقذة أفخاد الأسخة مع بعزيع البعس عغ خصػرة استخجاـ ىحه 

 الأجيدة كالإفخاط في استخجاميا كالتػعية بسخاشخىا عمى الذخز نفدو كعمي صحتو كدراستو .

ماف الإلكتخكني كليا التأثيخ الكبيخ في تػعية كتخؼ الباح ة أف للأسخة الجكر الكبيخ في التػعية بسخاشخ الإد

الإبشاء بالأستخجاـ الأم ل للإكتخكنيات  كالألعاب الإلكتخكنية كتحجيج الدمبيات مشيا كخصػرتيا عمي الرحة 

الشفدية كالبجنية كالعلاقات الاجتساعية كالتحريل الاكاديسي  كغيخىا ، كمغ أبخز السخاشخ التي تتخبز بشا 

اب ، كتفخض حجاي فاعلاي مغ الحساية تمظ التأثيخات الدمبية عشج تعامميع مع عالع الإنتخنت ، في كبأشفاؿ كالذب

ضل غياب الػعي السجتسعي لتأثيخاتو كتجاعياتو عمى سيكػلػجية كشخرية الصفل ، كتخاجع تأثيخ الأسخة بذكل 

يخاي كأخصخىا الإنتخنت ، لحلظ تعتبخ عاـ كانحدار دكرىا في عسمية التشذئة الاجتساعية أماـ العػامل الأك خ تأث

حساية الأبشاء مدؤكلية أسخية كمجتسعية ، لع تعج قاصخة عمى مجخد تػفيخ السأكل كالسمبذ كالسدكغ ، أك 

تقجيع خجمات صحية كمادية لو ، أك مجخد مشع الزخر كالإيحاء الجدجؼ ، بل ىي عسمية كقائية ، كتحريغ 

سقاـ الأكؿ ، بعج أف أصبحت مذكمة عالسية تؤرؽ السجتسع الإنداني نفدي كمعشػؼ كأخلاقي كإنداني في ال

بأسخه كأصبحت مغ أخصخ القزايا الذائكة التي تحتاج الى استخاتيجية كثقافة مجتسعية لإنجاحيا كتقميل 

 مخاشخىا ، كالسذكمة الأكبخ تتس ل في أف الآباء كالأميات أنفديع لا يدالػف غيخ مجركيغ تساماي السخاشخ التي

يتعخض ليا أشفاليع مغ عالع الإنتخنت كاستخجاـ ىحه الإلكتخكنيات برػرة مدتسخة ، لحلظ تعتبخ الأسخة الشػاة 



الأساسية في بشاء السجتسع كاستقخاره مغ خلاؿ تأثيخىا تشذئة الأبشاء كتػجيييع كتػعيتيع حيث أنيا مرجر 

و الفخد أكؿ دكرس الحياة الاجتساعية ، كلكي الأخلاؽ كالجعامة الأكلي لزبط الدمػؾ كالإشار الحؼ يتمقى في

يتع ذلظ فلابج ليا أف تأخح دكرىا الإيجابي في ىحه السػاجية الجادة كذلظ مغ خلاؿ تخكيد كل الجيػد عمى 

تفعيل دكرىا في التػعية كتػجيو أبشائيا كتحكخييع بسخاشخ الإدماف الإلكتخكني التي يجب عجـ التعخض ليا ، 

 نتخنت إلى أغمب البيػت  .كخاصة بعج دخػؿ الإ

  وسائل الإعلام  : ثانيااMedia : 

مغ السلاحع في حياتشا السعاصخة أف دكر كسائل الإعلاـ قج تعاضع بذكل ىائل ، كفي ضػء ذلظ يحىب 

البعس إلى أف التغيخ ال قافي ما ىػ إلا ثسخة مغ ثسخات كسائل الإعلاـ ، إف دؿ ذلظ عمى شيء فإنسا يجؿ 

الحؼ تمعبو ىحه الػسائل ، إذ أف معطع صػر الابتجاع كالاختخاع ، كالاكتذاؼ تكػف الياماي  عمى خصػرة الجكر

مغ كعي الخبخة ، كالاتراؿ بالآخخيغ ، كمعايذة كسائل الإعلاـ ، كالاشلاع عمى بحػث كدراسات مساثمة 

 يتخحىا السججدكف عسػماي مشصمقاي يتػصمػف مغ خلالو الى ابتكاراتيع .

الاعلاـ السدسػعة كالسخئية كالسصبػعة تمعب دكراي بارزاي في تكػيغ شخرية الفخد كتصبيعو  إف كافة كسائل

الاجتساعي عمى أنساط سمػكية معيشة ، كتؤثخ كسائل الاعلاـ في عسمية التشذئة الاجتساعية في الشػاحي 

 التالية:

 نذخ معمػمات متشػعة في كافة السجالات كتشاسب كافة الأعسار . -

 خ بالدمػؾ الاجتساعي في ال قافات الأخخػ بسا تقجمو مغ أفلاـ ككسائل اخبارية .تيديخ التأث -

 اشباع الحاجة إلى السعمػمات كالاخبار . -

 التدمية كالتخفيو . -



"  Comstockكقج حطي التمفديػف مغ بيغ كسائل الإعلاـ السختمفة باىتساـ خاص ، كيخؼ جػرج كػمدتظ "

التشذئة الاجتساعية ، يتشافذ في ذلظ مع الأسخة كالسجرسيغ ككافة  اف التمفديػف يمعب دكراي رئيداي في

 السؤسدات التخبػية الأخخػ ، كيؤثخ عمى قيع كمعتقجات كتػقعات السذاىجيغ .

كبالخغع مغ الأىسية القرػػ لمتمفديػف في عسمية التشذئة الاجتساعية ، إلا أف الججؿ ما زاؿ محتجماي بيغ 

، كيحاكؿ كل مشيع أف يػرد الحجج  السؤيجة لػجية نطخه ، كعمى أؼ حاؿ فإف أنرار ىحا الجياز كمعارضيو 

الاىتساـ بيحا الجياز ، ككعى القائسيغ عمى تخصيط بخامجو كاختيار السشاسب مشيا ، سيجعل مغ ىحا الجياز 

سميات دكف شظ الشافحة التي تصل مغ خلاليا عمى العالع بسختمف تػجياتو كثقافاتو كيكػف أداة فاعمة في ع

 . (2005، 250-249،صعجناف كبداـ )التصبيع الاجتساعي 

كيخؼ دكتػر عبج السػلي مػسي أستاذ الاعلاـ بجامعة الدػداف لمعمػـ كالتكشػلػجيا كالجامعات الدػدانية 

الآخخؼ أف الاعلاـ ىػ صساـ الأماف سػاء كاف الاعلاـ الججيج  مغ كسائل التػاصل الاجتساعي كالسػاقع 

ة أك كسائل الاعلاـ الرػتية أك السخئية ، كل ىحه السؤسدات يجب أف تعسل عمى التػعية بسخاشخ الإلكتخكني

 الإدماف الإلكتخكني عمى السدتخجميغ مغ خلاؿ عسل بخامج تػعػية تبث عمي مجار الإياـ .

حجكث كتخؼ الباح ة أف الانتخنت أحجث  شفخة  كبيخة في الحياة الاجتساعية ، الأمخ الحؼ فتح الباب ل

مذكلات اجتساعية كانحخافات أخلاقية خصيخة ، كذلظ بدبب أضخارىا عمى الفخد كالسجتسع ،كنتيجة لسا 

تسارسو مغ دكر كبيخ  في التأثيخ عمى اتجاىات الشاس كقيسيع كأخلاقيع كسمػكياتيع  كمختمف أنساط عيذيع 

استجعي مشي مػاجية ىحا الأمخ مػاجية ، بغخض محػىا أك استبجاليا بشسػذج القيع كالدمػكيات الغخبية ، مسا 

جادة في البحث لمحفاظ عمى الأبشاء مغ مخاشخ تأثيخ الإدماف الإلكتخكني كالسػاد التي تعخض عمى ىحه 

الإلكتخكنيات ، كالإعلاـ يتعبخ بس ابة أكؿ عاـ افتخاضي يحتظ بو الأشفاؿ كقج أثبت الجراسات العمسية أف 



مى الأشفاؿ في مخاحل الشسػ الأكلي ، حيث يجعل الصفل يفكخ بالرػرة فقط التمفديػف كالإنتخنت خصخ ججاي ع

كلا يفكخ بالكمسة كالرػرة معاي ، كسا أنشا لا ندتصيع التحكع بذكل تاـ في السحتػؼ السقجـ  كك يخاي ما يؤدؼ 

 الى الإدماف عمى التمفديػف .

  جساعة الأقران  ثالثاا :Peers Group: 

ىؤلاء الحيغ يذبيػف الصفل في السدتػؼ الاجتساعي كالاقترادؼ كالتعميسي ،  يذيخ اصصلاح الخفاؽ الى 

كفي صفات أخخػ كالدغ ، كضيخ حجي اي اتجاه مؤداه أنو يسكغ ترشيف الأشفاؿ في جساعة رفاؽ معيشة عمى 

أساس مغ تفاعميع عمى نفذ السدتػػ الدمػكي مغ التعقيج ، أك خ مغ الترشيف عمى أساس عامل الدغ ، 

ظ لأف الدمػؾ يتػقف عمى مدتػػ نزج الصفل أك خ مسا يتػقف عمى عسخه الدمشي ، كلحلظ نجج أف شفلاي كذل

 متقجماي في الدغ يمعب م لاي مع أشفاؿ أصغخ مشو سشاي .

كيتحخر الصفل جدئياي في مخحمة ما قبل السجرسة مغ التسخكد حػؿ الحات كيبجأ يشخخط في المعب مع جساعة 

جػار القخيب مغ البيت أك في ركضة الأشفاؿ ، كاصبح الصفل قادراي عمى تس يل بعس الأقخاف سػاء في ال

 القػاعج التي تشطع مغ خلاليا الألعاب ، كاف يكػف عزػاي في جساعة كأف يتػاصل بعس الذيء مع الآخخيغ.

ل ، يتس ل كيدداد تأثيخ الخفاؽ في سشة ما قبل السجرسة ، حيث يصخأ عمى سمػؾ المعب عشج الصفل تغيخ ىائ

في الانتقاؿ مغ المعب الانعدالي الى المعب الاجتساعي ، كيلاحع أف ىشاؾ تفزيلاي لمعب مع الخفاؽ عغ 

 . (2005، 253 ،صعجناف كبداـ ) المعب مع الكبار 



كيخؼ أ.د. مجحكب بخيت الأستاذ السذارؾ بكمية عمػـ الاتراؿ أف جساعة الأقخاف ليا دكر كبيخ فى عسمية 

جتساعية كيتأثخ الأشخاص كخاصة الأشفاؿ بجساعة الخفاؽ كيتعمع مشيع بعس الرفات كالدمػؾ ، التشذئو الا

 لحلظ يجب عمى الػالجيغ مخاقبة الإبشاء كمعخفة رفاقيع كسمػكيع كترخفاتيع .

كتخؼ الباح ة أف جساعة الأقخاف مخحمة متقجمة مغ حياة الشرء كمدتسخة معو يشصمق ليدتكذف العالع 

حػلو ، كيدداد اىتسامو تباعاي بالحياة الاجتساعية خارج مجاؿ الأسخة ، حيث يمتقي بجساعات الخارجي مغ 

المعب التي تعتبخ أكلي الجساعات التي يختبط بيا الذاب في حياتو السبكخة مذاركاي زملاءه في الخبخة العامة 

الجساعة مفخدات متعجدة كالخزػع لمقيػد التي يفخضيا نذاط ىحه الجساعة عمى الفخد ، كتصمق عمى ىحه 

مشيا "جساعة الأقخاف ، كجساعة الخفاؽ ، كجساعة الأقارب ، كجساعة الأصجقاء ، كالذمة " ، كغيخأف ىحه 

السدسيات الستعجدة تكاد تذيخ إلى شيء كاحج ىػ تمظ الجساعة التي يمجأ إلييا الفخد خارج إشار أسختو. 

رء كفى إكدابو الك يخ مغ الأنساط الدمػكية ، السعارؼ كجساعة الأقخاف تمعب دكراي ىاماي في تخبية الش

كالاتجاىات كالسيارات كالقيع كالعادات كالتقاليج ، كعادة يكػف تأثيخ ىحه الجساعة غيخ مقرػد أك غيخ 

مباشخ، كأف جساعة الأقخاف كسيط اجتساعي ىاـ كمؤثخ في تحقيق الشسػ الاجتساعى  لمفخد ، كاكتساؿ نزج 

لمحياة في مجتسعو ، كصلاح ىحا الػسيط يشعكذ في تكػيغ الفخد كسمػكو باليجاية ،  شخريتو  ك إعجاده

كالاستقامة ، كفداده يقػده لمغػاية ، كالزلاؿ كالانحخاؼ ، كمغ ثع حخص الإسلاـ كأكج عمى أىسية جساعة 

 الأقخاف ، كالحث عمى ضخكرة انتقاء الفخد لأصجقائو كجمدائو كاختيارىع بعشاية .

 

 

 



  السؤسدات الديشية رابعاا :Religious Institutions : 

تقػـ دكر العبادة بجكر ميع ككضيفة حيػية في عسمية التشذئة الاجتساعية ، لسا تتسيد بو مغ خرائز فخيجة ، 

أىسيا احاشتيا بيالة مغ التقجيذ ، كثبات كإيجابية السعاييخ الدمػكية التي تعمسيا للإفخاد كالاجساع عمى 

 تجعسييا .

 -ب السؤسدات الجيشية دكراي ىاماي في التشذئة الاجتساعية لمفخد مغ حيث :كتعم

تعميع الفخد كالجساعة التعاليع الجيشية كالسعاييخ الدساكية التي تحكع الدمػؾ بسا يزسغ سعادة  -

 افخاد السجتسع كالبذخية جسعاء .

 امجاد الفخد باشار سمػكي ، نابع مغ تعاليع ديشو . -

 تعاليع الدساكية الى مسارسة عسمية ، كتشسية الزسيخ عشج الفخد كالجساعة .الجعػة عمى تخجسة ال -

 تػحيج الدمػؾ الاجتساعي ، كالتقخيب بيغ مختمف الصبقات الاجتساعية . -

كتتبع دكر العبادة الأساليب الشفدية كالاجتساعية في غخس قيسيا الجيشية التي ليا أثخ كبيخ في  -

 -التشذئة الاجتساعية م ل :

ب كالتخىيب كالجعػة الى الدمػؾ الدػؼ ، شسعاي في ال ػاب كرضا الشفذ ، كالابتعاد التخغي - أ

 عغ الدمػؾ السشحخؼ تجشباي لمعقاب كعجـ الخضا عغ الشفذ .

 التكخار كالاقشاع كالجعػة الى السذاركة الجساعية . - ب

 الارشاد العسمي ، كعخض الشساذج الدمػكية الس الية . - ت

ات الجيشية كػسيمة مغ كسائل التخبية كالتشذئة الاجتساعية ، باعتبارىا مؤسدات كمغ ىشا نلاحع أىسية السؤسد

 . (2005، 257-256،صعجناف كبداـ ) تخبػية اجتساعية ليا دكرىا الجيشي كالجنيػؼ الياـ 



كتخؼ دكتػر إيساف يحيي ىاركف محمد أخرائي عمع الشفذ ، الأستاذ السداعج  بجامعة إفخيقيا العالسية كمية 

الشفذ أف لمسؤسدات الجيشية دكر كبيخ كعطيع ججاي في التػعية بسخاشخ الإدماف الإلكتخكني مغ خلاؿ  عمع

الشجكات العمسية كالخصب الجيشية التي تقاـ برػرة دكرية عمى السداجج ، كحلظ نذخ ثقافة الأنذصة الاجتساعية 

ل الػرش كالجكرات العمسية التي تجحب داخل الأحياء  كمداعجة الاخخيغ كنذخ ثقافة التصػع ، كحلظ أيزاي عس

 الذباب  كتجعميع يقزػف أكقات فخاغيع فييا .

كتخؼ الباح ة  أف السؤسدات الجيشية تقػـ بإدكار كبيخة كميسة بصبيعة أف الإسلاـ اىتع بػقاية أفخاده بػجو عاـ 

في مزسػنيا كفي  مغ كل ما يزخىع كيػقعيع في السيالظ ، فجسيع التذخيعات التي كردت في الإسلاـ ىي

تأكيج الالتداـ بيا كقاية مغ اليمكة ، فأمخ الػقاية كتجابيخىا في الإسلاـ أمخ أصيل ، فجيغ الإسلاـ ىػ ديغ 

الػقاية في كل أمػر الحياة عمى اختلاؼ أنػاعيا كأشكاليا ، كتقػـ السؤسدات بجكر ميع في التخبية كالجعػة 

لجيشي ، أف التعميع في السداجج  أشسل ، كأف عمساء السدجج كشلابو كإرشاد الشاس كتػجيييع ، كتقػية الػازع ا

أقخب إلى عامة الذعب مغ شلاب السجارس كالجامعات ، حيث تجج عامة الشاس يقبمػف إلى السداجج كتعسل 

ىحه السداجج عمى ربط الخصب كالسحاضخات الجيشية بالحياة كبالػاقع الحؼ يعيذو الشاس كتػعية السجتسع 

السجتسعية كتقجيع الحمػؿ لسذكلاتو ، كمغ ىشا تلاحع الباح ة أف جسيع مؤسدات التشذئة  بالسذاكل

الاجتساعية ليا أدكار تكاممية ما تشقرو الأسخة يكسمو السجتسع كما يشقز في السجتسع يكسمو العمساء كما 

، ككل ما يشقز  يشقز في السجتسع يكسمو العمساء كما يشقز مغ دكر الأساتحة تكسمو السجارس كالجامعات

مغ ىؤلاء يكسمو الاعلاـ ، كأف كل مؤسدة مغ ىحه السؤسدات ليا دكرىا الكبيخ في التػعية  بسخاشخ التػعية 

 بالإدماف الإلكتخكني .

 ثالثاا : معالجة الإدمان الإلكتروني:



قع عمى عاتق أف نذخ الػعي إزاء استخجاـ شبكة الإنتخنت كالتكشػلػجيا الخقسية مدؤكلية مذتخكة ، ت      

الجسيع كالآباء كالسعمسيغ كالقائسيغ في مجاؿ الرحة الشفدية  كالاجتساعية ككسائل الإعلاـ كايزاي أصحاب 

مقاىي الإنتخنت ، حيث يشرح الأشباء السدتخجميغ للإنتخنت بتشطيع ساعات العسل أك التخفيو في الإنتخنت ، 

ا الصبيعية كالاجتساعية كنقع فخيدة ليحا الإدماف عغ كأف تكػف ساعتاف فقط يػمياي حتى لا نشدحب مغ حياتش

 شخيق :

متابعة استخجاـ الأبشاء للأنتخنت مغ حيث الفتخة كالسجة كالسزسػف مع ضبط الػقت كاستخجاـ بعس  -1

 بخامج الحساية لسشع دخػليع إلى السػاقع التي تذكل تخبة خربة للإدماف .

 ػية . إرشادىع إلى السػاقع الشاجحة كاليادفة كالتخب -2

ضخكرة إلداـ مقاىي الإنتخنت بالالتداـ في عخض خجماتيع كفقاي لمجيغ كالخمق بإدراج بخامج تسشع   -3

 3السخاىقيغ مغ الجخػؿ فى السػاقع الحداسة ، كصشع ججكؿ زمشي لاستخجاـ الإنتخنت لا يديج عغ 

 ساعات لمسدتخجـ في اليػـ "ضبط أكقاتيا " .

ت ، لقج بجأت بالطيػر عيادات نفدية لعلاج إدماف الإنتخنت حيث أما عغ علاج الإدماف عمى الإنتخن

في مدتذفى ماكميغ بجامعة ىارفخد ، كبجأت تمظ العيادة تقجـ  1996أنذئت أكؿ عيادة نفدية عاـ 

 خجماتيا الإرشادية كالعلاجية .

شأة ىحه إف مجسل الاستخاتيجيات العلاجية يجب أف تشصمق مغ الإرشادات كالشرائح التي تخفف مغ ك 

 السذكمة كتداعج السجمشيغ عمى الػصػؿ إلى شاشي الأماف أىسيا :

 أسمؾب الزبط الذاتي : -3

 السجمغ عمى أسمػب كبح جساح نفدو . تعػيج - أ



 مسارسة الخياضة أك التػصل مع الأىل كالأصجقاء بجؿ ترفح الإنتخنت . - ب

 تحجيج كقت الجخػؿ الى الذبكة كبداعة كاحجة كزابط خارجي . - ت

 سخية التي تحجد ساعات استخجاـ الإنتخنت كمجالاتيا .الخقابة الأ - ث

 العلاج التبرري : -2

عمى اعتخاؼ الذخز بأنو مجمغ ، كىحه خصػة ميسة في العلاج كبالتالي عميو أف يتحسل يختكد 

 جدءاي مغ مدؤكليتو في العلاج .

 العلاج الأسري : -1

مسي الحؼ يفيج الحات كالسجتسع ، في نفػس الأبشاء  أىسية الإنتخنت في الاستكذاؼ كالبحث العغخس 

كالتعخؼ عمى مذاكل الأبشاء ، كزيادة مداحة الحػار في إشار الاحتخاـ الستبادؿ حتى لا يدعى ىحا 

 السخاىق نحػ البحث عغ آذاف صاغية عبخ الإنتخنت كالتي يجيل محتػاىا كأىجافيا .

 علاج متلازمة الشفق الرسغي :  -4

، نرح السخيس بإضافة السكسلات الغحائية ، تجشب تشاكؿ  Bغ عادة تعالج بإعصاء السخيس فيتامي

، )إتباع حسية   Eالأغحية الغشية بالحجيج ، عجـ الإفخاط في تشاكؿ الأشعسة التي تحتػؼ عمى فيتاميغ 

 .  (174، ص  2006لعلاج تشاذر الشفق الخسغي(  )السرخؼ ، 

 . (125-124، ص2010)عمى،  بعض السقترحات لعلاج الإدمان الإلكتروني:

( ، أك الترشيف العالسي DSM-IVعمى الخغع مغ أف إدماف الإنتخنت لع تعتسج لو أية معاييخ رسسية مغ )

( ، فإف العجيج مغ العامميغ في مجاؿ الرحة الشفدية  يؤكجكف عمى ضخكرة الشطخ إليو عمى ICDللأمخاض )



عج مذكمة خصيخة لك يخ مغ الشاس ، لحا أنو اضصخاب حقيقي ، كمع ذلظ فإف الاستخجاـ القيخؼ للإنتخنت ي

 فإف ىشاؾ بعس التقشيات أك السقتخحات لمتخفيف مغ حجة ىحا الاضصخاب كيسكغ إبخازاىا فيسا يمي :

 " لعلاج إدمان الإنترن  :Grohol.2003أنسؾذج "جرول ،  -3

كقاـ باقتخاح  يقجـ "جخكؿ" أنسػذجاي يخػ أف تفديخ سبب استخجاـ الإنتخنت بإفخاط ىػ فكخة مقشعة ججاي 

أنسػذج يػضح خصػات علاج الإنتخنت يشبغي عمى الذخز السجمغ أف يدمكيا كذلظ كفقاي ل لاث 

 مخاحل ىي :

 :The Stage of Enchantment or Obsesion   مرحمة الَستحؾاذ أو الَفتشان - أ

اط  كفي ىحه السخحمة يحجث عشجما يكػف الذخز كافج ججيج كمجخب ججيج للإنتخنت أك مدتخجـ لشذ

 ججيج .

كفي ىحه السخحمة يقل اىتساـ  :   Disillusionment Stage مرحمة التحرر مؽ الؾىؼ - ب

 الذخز بالشذاط عمى الإنتخنت كيتحقق ىحا بذكل عاـ في السخحمة ال ال ة .

كىى تخمد إلى الاستخجاـ الصبيعي للإنتخنت كيتحقق ىحا  :Balance Stageمرحمة التؾازن    - ج

 ججيج م يخ للاىتساـ . عشجما يجج الذخز نذاط

    ، ثلاث مشيا تتس ل في إدارة الػقت كلكشو عادة في ىشاؾ عجة شخؽ لعلاج الإدماف الإلكتخكني أكلاي كايزاي  

، 2010حالة الادماف الذجيج لا تكفي إدراة الػقت، بل يمدـ مغ السخيس استخجاـ كسائل اك خ فاعمية: )عمى، 

 . (129-126ص

 عسل العكس: -أ



اد السخيس إستخجاـ الإنتخنت شيمة أياـ الإسبػع نصمب مشو الإنتطار حتى يدتخجمو في يػـ الإجازة فإذا إعت

الإسبػعية، أك إذا كاف يفتح البخيج الإلكتخكني أكؿ ش  حيغ يدتيقع مغ الشػـ نصمب مشو أف يشتطخ حتى 

 حجخة السعيذة . يفصخ، كإذا كاف السخيس يدتخجـ الكسبيػتخ في حجخة الشػـ نصمب مشو أف يزعو في

 إيجاد مؾانع خارجية: -ب

نصمب مغ السخيس ضبط مشبو مغ قبل بجاية دخػلو الإنتخنت بحيث يشػؼ الجخػؿ عمى الإنتخنت ساعة كاحجة 

 يشجمج في الإنتخنت بحيث يتشاسى مػعج ندكلو لمعسل. قبل ندكلو لمعسل م لا، حتى لا

 تحديد وق  الإستخدام: -ج

ساعة  40شطيع ساعات إستخجامو بحيث إذا كاف م لا يجخل عمى الإنتخنت لسجة يصمب مغ السخيس تقميل كت

، كنشطع تمظ الداعات بتػزيعيا عمى أياـ الإسبػع في اي ساعة إسبػعي 20لى إإسبػعياي نصمب مشو التقميل 

 يتعجؼ الججكؿ السحجد. ساعات محجدة في اليػـ بحيث لا

 الإمتشاع التام:-د

السخضى يتعمق بسجاؿ محجد مغ مجالات إستخجاـ الإنتخنت فإذا كاف السخيس كسا ذكخنا فإف إدماف بعس 

مجمشاي لحجخات الحػارات الحية نصمب مشو الإمتشاع عغ تمظ الػسيمة إمتشاعاي تاماي في حيغ نتخؾ لو حخية 

 ل الأخخػ السػجػدة عمى الإنتخنت.إستخجاـ الػسائ

 إعادة تؾزيع الؾق : -ه



ي الأنذصة التي كاف يقػـ بيا قبل إدماف للأنتخنت، ليعخؼ ماذا خدخ بإدمانو نصمب مغ السخيس أف يفكخ ف

نصمب مشو أف يعاكد تمظ الأنذصة لعمو  م ل قخاءة القخآف، كالخياضة، كقزاء الػقت بالشادؼ مع الأسخة كىكحا

 يتحكخ شعع الحياة الحقيقة كحلاكتيا. 

 

 الإنزسام إلى مجسؾعات التأييد: -و

و الإجتساعية الحقيقة بالإنزساـ إلى فخيق الكخة بالشادؼ م لاي ليكػف حػؿ مجسػعة مغ زيادة رقعة حيات 

 الأصجقاء الحقيقييغ. 

 السعالجة الأسرية: -ي

دماف الإفي بعس الأحياف تحتاج الأسخة بأكسميا إلى تمقي علاج أسخؼ بدبب السذاكل التي يحجثيا 

الأسخة عمى إستعادة الشقاش كالحػار فيسا بيشيا كلتقتشع الإلكتخكني ك إدماف الإنتخنت بحيث يداعج الصبيب 

 الأسخة بسجػ أىسيتيا في إعانة السخيس، ليقمع عغ إدمانو. 

 .(129-126، ص2010)عمى،  علامـــات الإدمان الإلكتروني :

 تحسل الجمػس بإستسخار لداعات شػيمة عمى الإنتخنت. -1

 كقمق شجيج ججاي. الإندحاب إذا إنقصع الإنتخنت يحجث لو تػتخ -2

 ستخجاـ الإنتخنت برػرة أك خ تكخاراي.إ -3

 فذل محاكلات الإبتعاد عغ الأجيدة الحكية كالإنتخنت. -4



 القجر اليائل مغ الإنفاؽ عمى الإنتخنت لتصػيخه كالإنذغاؿ الدائج بحلظ. -5

 قصع أك تقميز نذاشات اجتساعية كميشية كتخكيحية بدبب الإنذغاؿ بالإنتخنت. -6

 مػاصمة إستخجاـ الإنتخنت رغع معخفة أخصاره. -7

 اليخكب مغ الحياة الػاقعية . -8

 ستخجاـ الإنتخنت.إالكحب عمى أفخاد الأسخة بذأف عجـ -9

 

 

 

 

 (.129-126، ص2010)عمى،  :الإلكتروني الذخرية السدتيدفة مؽ معالجة إدمان 

 ىشالػ ثلاث انؾاع مؽ الذخريات:

  عة كالخغبة:شخرية باح ة عغ الست اولَا:

غيخ لى عالع الإنتخنت دكف ىجؼ أك غاية كاضحة مغ أجل الألعاب أك السػاقع إكىى الذخرية التي تجخل 

 أك الجردشة بكل أنػاعيا. الأخلاقية



شخرية فخضت عمييا الطخكؼ العسمية الستعمقة بالعسل التفاعل شػيلاي مع الإنتخنت فتصػر الأمخ  ثانياا:

 يفي إلى إدماف حقيقي. خارج نصاؽ التعامل الػض

شخرية إختارت اليخكب مغ كاقع السمل كالإكتئاب كالزغػط الشفدية إلى العالع الإلكتخكني  ثالثاا:

 الإفتخاضي. 

الإعلاـ  بجامعة الدػداف لمعمػـ كالتكشػلػجيا  كالجامعات الدػدانية، دكتػر كيخؼ دكتػر عبج السػلي مػسي ، 

 ستخجاميا لسعالجة ضاىخة الإدماف الإلكتخكني ما يمي:إأنو مغ أىع الاساليب التي يسكغ 

الاعلاـ ( بسلء الفخاغ  ،قياـ مؤسدات التشذئة الاجتساعية )الاسخة ، السجرسة ، السدجج ، الخمػة  -1

 تقميل ضاىخة الإدماف الإلكتخكني. إلىمسا يؤدؼ 

 محاربة العصالة لجؼ الذباب . -2

ختخاقيع أخلاقياي ، إبشاء مسا يرعب خلاقية  للأأالُأسخ عسل حرانة فكخية  ىيجب عم -3

اي للاختخاؽ الاخلاقي مقارنة بالسجتسعات ضتتكػف أقل عخ  كالسجتسعات السحرشة أخلاقياي 

 .خخؼ الأ

بإف الأجيدة الحكية كالإنتخنت كشبكات التػاصل الاجتساعية كاىسيا "الفيدبػؾ "  كما نجع عشيا كتخػ الباح ة 

ث  عسمت عمى تقيج الك يخيغ كاف جاز التعبيخ ىي قيػد الكتخكنية تؤدؼ مغ مػاقع تجعمشا ندتدمع اماميا حي

ف الأمخ كصل إلى حج التأثيخ الحقيقي عمى نذاط الفخد أ ؼأنو عشجما نقػؿ مجمغ أالى الإدماف الإلكتخكني ك 

مخ كعمى أسمػب حياتو بذكل سمبي كخمق العجيج مغ السذاكل في حياتو العمسية كالأسخية ، كأخصخ ما في الأ

كسا أف ،الإلكتخكنية  ف الشدبة الأكبخ مغ السجمشيغ للأنتخنت عمى السػاقع غيخ الأخلاقية كمػاقع الألعابأ

الإدماف الإلكتخكني ىػ مخض العرخ بحق كالأف حاف الػقت لكي نعخؼ كيف يسكغ علاجو، لحلظ يجب 



لسجتسعات في العالع بدبب ساليب كإستخاتجيات لعلاج ىحه الطاىخة التي إنتذخت في جسيع اأ كضع شخؽ ك

أيزاي أف مغ  الباح ة  مغ كجية نطخك ، نخفاض تكمفة الإشتخاؾ في الإنتخنتإتػافخ الحػاسيب في كل بيت ك 

أىع الأساليب أك السقتخحات لسعالجة ضاىخة الإدماف الإلكتخكني العسل عمى ملء فخاغ الذباب بعسل بخامج 

، أيزاي أنو يجب كضع سغ قانػنية لمتعامل مع  ىحه ككرش كنجكات تداعج فى تصػيخ ميارات الذباب 

الأجيدة الإلكتخكنية ، كأف تكػف ىشالظ رقابة مغ الأسخة عمى الأبشاء في إستخجـ ىحه الأجيدة ، كسا يجب رفع 

الػعى كعسل كرش كمؤتسخات كنجكات يتع فييا التحجث عغ مخاشخ الإدماف الإلكتخكني كأثاره الرحية 

مغ ليا ، كيجب أف تيتع كسائل الاعلاـ )الرحف ، الخاديػ، التميفديػف ( كغيخىا بيحه كالشفدية لمذخز السج

أف علاج ىحه الطاىخة يحتاج إلى تعاكف أيسخؼ مع الطاىخة كشخحيا كمشاقذتيا  ككضع حمػؿ مشاسبة ليا ك 

شفدو كالعػدة إلى السجمغ كيكػف التعاكف بالإرشاد كالتحفيد كالخفق التخبػؼ حتى يدتصيع السجمغ إعادة ثقتو ب

كضعو الصبيعي، كيجب عمى الأيسخ تػجيو الشذاط السيجر عمى الإنتخنت إلى ىِػاياتو الػاقعية الحقيقية التي 

 تزيف لو عمساي كإبتكاراي.

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 عــل الرابــالفص

 ةـــة الميدانيــالدراس

 الهججهل الهتحّخ أولاً :                               

 الإجرا ات الهًِجٗة للدراسة ياً :ثان       

 عرض ّجفسٗر الجداّلثالثاً : 

 الًجائة   رابعاً :                             

 الجّصٗات  امساً :خ                             

 الهصادر ّالهراجلسادساً:                              

 الهلاحقسابعاً :                              

 

 

 

 

 



 أولاً :

 :المجتمع المبحوث                                         

يتس ل مجتسع بحث الجراسة في عيشة مغ السختريغ كالخبخاء في مجالات الاعلاـ كعمع الشفذ كعمع الاجتساع 

 .بعجد مغ الجامعات الحكػمية بػلاية الخخشػـ كمؤسدة إذاعة جامعة الخخشػـ 

 نفس :مجال علم الأولاً: 

" ، تهعًٖ الرّح أّ العقل أّ Psyche، هشجق هى كلهجٗى ًّٗاًٗجٗى " "Psychologyعلم الًفس  "

" ، ّجعًٖ العلم ّالدراسة  ، ّتالجالٖ ٗكّى علم الًفس ُّ دراسة الذات كها جكشؾ عى Logosالذات، ّ "

 إٔ فٖ السلّك . –ًفسِا فٖ الأدا  ّالعهل ّالًشاط 

الًفس ت ًَ العلم الذٓ ٗدرس سلّك الإًساى إٔ ٗصؾ ُذا السلّك ّٗحاّل  ّهى ثم ٗهكى جعرٗؾ علم 

 . (4،ص1996،عػيزةجفسٗرٍ  ، )

ًّقصد تالسلّك كل ها جصدر عى الفرد هى اسججاتات هخجلفة ازا  هّقؾ ّٗجَِ ازا  هشكلة ٗحلِا ، أّ 

ٗكجتِا ، أّ آلة ٗصلحِا ، خطر ِٗددٍ ، أّ قرار ٗجخذٍ ، أّ هشرّع ٗخطط لَ ، أّ درس ٗحفظَ ، أّ هقالة 

 أّ هساتقة ٗعهل علٔ الفّز فِٗا ، أّ لّحة فًٗة ٗج هلِا ، أّ أزهة ًفسٗة ٗكاتدُا .

ِٗدؾ إٔ علم الٔ ضتط الظّاُر الجٖ ٗدرسِا ّالجًتؤ تحدّثِا ّفِم الظّاُر فٖ طرٗقة حدّثِا ّالكشؾ 

لتشرٕ الذٕ ٗٗسر  لًا حل كثٗر عى أستاب ظِّرُا ، ُّدؾ علم الًفس ُّ الكشؾ عى  ًُدسة الًشاط ا

هى الهشاكل فٖ هجرٕ حٗاجًا الجٖ ججعلًا ًعٗش حٗال سعٗدل  فٖ تّٗجًا ّهطهئًٗى فٖ  عهلًا ، اذى فِدؾ 

 علم الًفس ُّ الكشؾ عى  أسس السلّك الإًساًٖ .

لَ هل ّاٗضاً علم الًفس ُّ العلم الذٕ ٗدرس سلّك الكائى الحٖ، كّظٗفة لدهاؼَ ، ّكاًعكاس حٖ لجفاع

الّاقل  الحٗاجٖ الذٕ ٗعٗش فَٗ ، ُّّ علم هى العلّم التًٗٗة ، ِٗدؾ الٔ ّصؾ السلّك ّجفسٗرٍ ّجعدٗلَ 

 .) 5،ص1996،عػيزة" فرعاً ، )66ّالجًتؤ تَ ، ّلَ هدراس كثٗرل ّفرّع أكثر تلػ عددُا  حّالٖ "

 مجال علم الاجتماع :ثانياً: 



فِم الفعل الاججهاعٖ تطرٗقة شارحة ّٗفسر تذلك أستاتَ فٖ علم الاججهاع ُّ علم ِٗدؾ الٔ ِٗدؾ الٔ 

 ججاتعَ ّج ثٗراجَ ، "الفعل " ُّ ًُا سلّك اًساًٖ سّا  كاى فعلاً خارجٗاً أّ داخلٗاً أّ  جخلٗاً أّ قتّل .

ٗدرس علم الاججهاع الحٗال الاججهاعٗة للتشر ّكٗؾ ٗجفاعل الًاس هل  تعضِم التعض ، ّعلاقات الجهاعات 

جهعات ، ّثقافاجِا ّعاداجِا ، ّج ثٗراجِا علٔ هى حّلِا ّعلٔ العالم ، ّٗضم علم الاججهاع علٔ ّالهج

هجهّعة هى الجخصصات الأكادٗهٗة الجٖ جساعد علٔ شرح كٗفٗة علم الهججهعات ّجطّرُا ، ّالعّاهل الجٖ 

فسٗة ّؼٗرُا ، ّٗعد علم جؤثر علَٗ سلتاً ّاٗجاتاً فٖ جهٗل ًّاحٖ  الحٗال هثل الًّاحٖ الاقجصادٗة ّالً

الاججهاع كهجال دراسٖ هجالاً هًفصلاً عى العلّم الطتٗعٗة الجٖ جؽطٖ هّضّعات هثل الفٗزٗا  ّعلم 

الأحٗا  ّالكٗهٗا  ، اذ ِٗجم علم الاججهاع تسلّك الإًساى ككائى اججهاعٖ تدلاً هى دراسة العالم الهادٕ ، 

خ الًّعٖ ، ِّٗجم تالقّاعد ّالعهلٗات الاججهاعٗة الجٖ جرتط ّٗعجهد تشكل أكتر علٔ الجفسٗر ّهًِجٗات التح

الًاس ّجفصلِم ك فراد ّهجهّعات ّهؤسسات ، ًُّاك جّجَ لجعل  علم الاججهاع علم  جطتٗقٖ أكثر، 

 . )  28،ص2011،الجػىخؼ )

 مجـــال الاعـــلام :ثالثاً: 

ر الصحٗحة ّالهعلّهات السلٗهة ّالحقائق ٗعرؾ " عتداللطٗؾ حهزٍ " الاعلام ت ًَ ُّ جزّٗد الًاس تالإختا

الثاتجة الجٖ جساعدُم علٔ جكّٗى رإٔ صائب فٖ ّاقعة هى الّقائل أّ هشكلة هى الهشكلات تحٗخ ٗعتر ُذا 

 الرإٔ جعتٗراً هّضّعٗاً عى عقلٗة الجهاُٗر ّاججاُاجِم ّهّٗلِم .

كافة أّجَ الًشاط الاجصالٗة الجٖ جسجِدؾ ّٗقدم " سهٗر حسٗى " جعرٗفاً شاهلاً  للإعلام ، حٗخ ٗرٕ أًَ ُّ 

جزّٗد الجهِّر تكافة الحقائق ّالأختار الصحٗحة ّالهعلّهات السلٗهة عى القضاٗا ّالهّضّعات 

ّالهشكلات ّهجرٗات الأهّر تطرٗقة هّضّعٗة ّتدّى جحرٗؾ تها ٗؤدٕ الٔ  خلق أكتر درجة ههكًة هى 

دٓ فئات جهِّر الهجلقٗى للهادل الإعلاهٗة تكافة  الحقائق الهعرفة ّالّعٔ ّالادراك ّالاحاطة الشاهلة ل

ّالهعلّهات الهّضّعٗة الصحٗحة عى ُذٍ القضاٗا ّالهّضّعات ، ّتها ٗسِم فٖ جًّٗر الرإٔ الصائب 

 . لدٓ الجهِّر فٖ الّقائل ّالهّضّعات ّالهشكلات الهثارل ّالهطرّحة

يا غالباي ما تكػف ذات اتجاه كاحج ككمسا اف يكػف ىشاؾ كمغ أىع الخرائز السسيدة لػسائل الاعلاـ عسػماي أن

شخيق سيل أك سخيع لمقارغ أك السدتسع أك السذاىج لكى يخد أك يدأؿ أسئمة أك يمتقي إيزاحات إذا احتاج 



إلييا كالخاصية الأخخػ لػسائل الاعلاـ إنيا تتزسغ قدصاي كبيخاي مغ الاختيار فالػسيمة تختار لتقي إيزاحات 

ج إلييا كالخاصية الأخخػ لػسائل الاعلاـ إنيا تتزسغ قدصاي كبيخاي مغ الاختيار فالػسيمة تختار إذا احتا

الجسيػر الحؼ تخغب في الػصػؿ إليو كالاشفاؿ أك الذباب أك الكبار أك ربات البيػت ، كسا أف الجسيػر 

 .)  31،ص0032،قاضي ال(يختار مغ بيغ ىحه الػسائل ما يشاسبو  ،

ل الهتحّخ لِذٍ الدراسة هى عًٗة هى الأساجذل الجاهعٗى ّالهّظفٗى ّالخترا  فٖ هجالات الهججهّٗجكّى 

الاعلام ّعلم ًفس ّعلم الاججهاع تعدد هى الجاهعات الحكّهٗة تّلاٗة الخرطّم ّتعض الهؤسسات 

 الحكّهٗة .

قسم علم  –كلٗة الدراسات الاقجصادٗة -ًسخة اسجتاًة فٖ كل هى جاهعة الخرطّم  10حٗخ جم جّزٗل 

ّاٗضاً كلٗة علّم الاجصال  –قسم علم الًفس -كلٗة الجرتٗة  -الاججهاع ّجاهعة السّداى للعلّم ّالجكًّلّجٗا 

 ّاٗضاً جم جّزٗل عدد هى الًس  فٖ اذاعة جاهعة الخرطّم .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ثانياً 

 :الإجراءات المنهجية للدراسة 

 السشيج :

 لتحميمي لمػصػؿ لمسعمػمات التي تشاكلت ضاىخة  الإدماف الإلكتخكنيإستخجمت الجراسة السشيج الػصفي ا

كتحميميا لمحرػؿ عمى بيانات مشفرمة عغ السخحمة التي درست فعلاي لػصف الطاىخة السحجدة  كمخاشخه 

 الطاىخة ب التػعية  الػسائط الستعجدة فيفاعمية  ىكترػيخىا كسياي عغ شخيق جسع بيانات كمعمػمات لمتأكيج عم

عمى أسمػب البحث كالعرف الحىشي لمحرػؿ عمى السعمػمات مغ الباح ة كقج إعتسجت لإدماف الإلكتخكني ا

خلاؿ الإشلاع عمى الجراسات التي أُجخيت سابقاي عمى ىحه الطاىخة أك ما يذابييا مغ ضػاىخ أخخػ لحالات 

 لتتبع تصػر ىحه الطاىخة  . فى ىحه الجراسة التاريخي، كسا إستعانت بالسشيج  الإدماف عمى التكشػلػجيا

 دوات جسع السادة:أ

 استخجمت الباح ة الأدكات التالية لمػصػؿ الى نتائج عمسية كىحه الأدكات ىي : 

 السلاحغة : أولَا :

تعج السلاحطة أداة ك كسيمة أكلية لجسع السعمػمات في مختمف مجالات البحث العمسي كمغ بيشيا الإعلاـ 

سلاحطة كالسذاىجة كالسخاقبة مخاقبة عمسية بالكرية كىامة بحُكع أف الباح ة تقػـ كتعتبخ السلاحطة أداة ضخ ،

دقيقة  كمػجية ، كتجكيغ السعمػمات كالسلاحطات كتدجمييا للإستفادة مشيا في غخض البحث العمسي كلمخجػع 

للأجيدة  ، كقج لأحطت الباح ة الإستخجاـ الستدايج إلييا عشج التحميل كالسعالجات التي يتع إجخاؤىا



كالإلكتخكنيات كاليػاتف الحكية مغ قبل الأشفاؿ كالذباب برفة خاصة لحلظ يجب كضع حمػؿ كمقتخحات 

لسعالجة ضاىخة الإدماف الإلكتخكني كمخاشخه عمى السدتخجميغ ، كقج استفادت الباح ة مغ ىحه الأداة 

 . لسقابمة كالاستبيافكاستخجاميا في الإشار الشطخؼ كالعسمي مغ خلاؿ ما افجه تحميل اداتي ا

تعتبخ السقابمة مغ أك خ كسائل جسع البيانات شيػعاي ، خاصة في الأبحاث التي تدتخجـ ثانياا : السقابمة :

( كالأبحاث التي تتصمب نػعاي مغ التفاعل مع الباحث ك السبحػث case studyشخيقة دراسة الحالة )

 (.208،ص2011.)إسساعيل،

 جتساع الاعمع عمع الشفذ ك  تفي مجالاالسختريغ كالخبخاء سقابلات مع د مغ الأجخت الباح ة عجكقج 

، حيث أجخت مقابمة مع دكتػر عبجالسػلى مػسي ، أستاذ مذارؾ بكمية عمػـ الاتراؿ  جامعة  كالاعلاـ 

ي الدػداف لمعمػـ كالتكشػلػجيا كالجامعات الدػدانية الآخخؼ ، كأيزاي تع إجخاء مقابمة مع الجكتػرة إيساف يح

 ىاركف محمد أخرائي نفدي ، أستاذ مداعج بجامعة أفخيقيا العالسية كمية التخبية .

 ثالثاا: الإستبيان:

سػعة مغ كقج كضعت مجلجسع البيانات الأكلية مغ عيشة الجراسة أداة الإستبياف  كحلظ إستخجمت الباح ة

تحقيق اليجؼ الحؼ تدعى إليو مغ بط ببعزيا البعس كبالطاىخة مػضع الجراسة لتتخ الأسئمة الستشػعة كالتي 

 لمباح ة .خلاؿ شخحيا لمسذكمة كيتع تعبئة إستسارة الإستبياف كإعادتيا 

 كىي : محاكركقج إشتسمت الإستبانة عمى ثلاثة 

 اسئمة . سبعةالسحػر الأكؿ : البيانات الذخرية إحتػػ عمى 

 سؤالاي.عذخيغ عمى  ت كقج اشتسمالسحػر ال اني : البيانات السػضػعية كتشقدع إلى قدسيغ 



 عمى ثلاثة اسئمة . تالسحػر ال الث : الأسئمة السفتػحة  إحتػ 

 الييكل العام للإستبيان :

 تزسش  الإستبانة مجسؾعة مؽ البيانات عمى الشحؾ التالي :

ىجاؼ البحث كالتداؤلات التي يدعى البحث للإجابة عمييا مغ خلاؿ أإعجاد السػضػعات ذات الرمة ب

ت ستبياف كمغ ثع صياغة الأسئمة كفقاي للُأسذ العمسية كذلظ كفق ما حجدتو مشاىج البحث كقج راعإستسارة الإ

تجانذ الأسئمة مغ عشػاف البحث ثع القياـ برياغة اسئمة الإستبياف كفق السدتػػ العمسي كال قافي الباح ة 

ا معشى كقج تست تغصية كافة عمى أف تخمػ الإستسارة مغ الأسئمة التي ليذ لية لمسبحػثيغ مع حخص الباح 

، كيتع عخض الاستبانة في صػرتيا الأكلى  جػانب السػضػع مغ خلاؿ الأسئمة التي تع شخحيا في الإستبانة

عمى السذخفة لإجخاء التعجيلات اللازمة مغ حيث كضػح كإمكانية القياس كمجػ اتداؽ العبارات أك تعجيل 

ة للاستبانة تع تػزيعيا عمى عجد مغ الأساتحة السحكسيغ لمتأكج بعس العبارات أك ححفيا ، كبعج تعجيل السذخف

مغ دقة العبارات كصلاحيتيا لتحقيق أىجاؼ البحث كقج تع تحكيسيا مغ قبل )د .أ سامة حدب الخسػؿ ، 

أستاذ  –كمية عمػـ الاتراؿ ، ك د. بكخؼ السكي  -جامعة الدػداف لمعمػـ كالتكشػلػجيا  -أستاذ مداعج 

أستاذ  –كمية عمػـ الاتراؿ ، ك أ. د. مجحكب بخيت  –ة الدػداف لمعمػـ كالتكشػلػجيا جامع –مداعج 

كمية عمػـ الاتراؿ(، كقج تع تعجيل ما لدـ تعجيمو مغ العبارات  –مذارؾ بجامعة الدػداف لمعمػـ كالتكشػلػجيا 

 . (1محق رقع )سػاء كانت ححفاي أك إضافة أك صياغة كمغ ثع أصبحت الاستبانة في شكميا الشيائي م

 اختيار صدق وثبات الإستبيان :



جؽ ىػ أف تقٌذ أسئمة الإستبانة أك الاختبار ما كضعت لقياسو أؼ يقُذ فعلاي الػضيفة التي يفتخض انو الر

يقيديا ، يقرج بالرجؽ صلاحية أداة البحث  في تحقيق  أىجاؼ الجراسة ، ك اعتسجت الباح ة في مجػ 

طاىخؼ ، كالسقرػد بالرجؽ الطاىخؼ ىػ مجػ ارتباط فقخات الاستبياف مع صجؽ الإستبانة عمى الرجؽ ال

الأىجاؼ التي صسست مغ أجميا ، كالحؼ يذيخ إلى الذكل العاـ للاستبانة ، ك قج تع التحقق مغ الرجؽ 

جامعة الدػداف لمعمػـ -الطاىخؼ بعخضيا عمى عجة محكسيغ مغ أعزاء ىيئة التجريذ بكمية عمػـ الاتراؿ 

ػلػجيا ، كذلظ لقخاءة فقخات الإستبياف كإبجاء ملاحطاتيع مغ حيث الرياغة المغػية كمجؼ مشاسبة كالتكش

 الفقخات ، كمجػ تحقيق ىحه الفقخات اليجؼ مغ الاستبياف .

ال بات يعشي أف تعصي الإستبانة نتائج متقاربة أك نفذ الشتائج إذ أعيج تصبيقيا أك خ مخة في نفذ الطخكؼ ، 

( استسارة لعيشة استصلاعية عغ شخيق الاتداؽ الجاخمي )ألفا كخكنباخ( ، كلقج 30ظ تع تػزيع )كلمتحقق مغ ذل

( ، كىػ معامل ثبات عاؿ يجؿ عمى ثبات السقياس كصلاحيتو لمجراسة ، 658.كاف معامل ألفا كخكنباخ )

ؿ لمسقياس كمعامل الرجؽ ىػ الجحر التخبيعي لسعامل ال بات  ، كىحا ما يجؿ عمى أف ىشالظ صجؽ عا

 كصالح لمجراسة مسا يؤكج دقة الاستبانة كتستعيا بال قة كالقبػؿ لسا ستخخج بو الجراسة مغ نتائج .

 : ستبيانلإمقياس صدق وثبات ا( يؾضح 3جدول رقؼ )

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.658 20 

 

 



 

 البحث : وعيشة مجتسع

العيشة التي تتع عغ شخيق الاختيار ك التي تعخؼ بأنيا العسجية )القرجية( العيشة إعتسجت ىحه الجراسة عمى 

العسجؼ أك التحكسي ، أؼ اختيار السقرػد مغ الباحث لعجد مغ كحجات السعايشة ، بحيث يخػ أنيا تس ل 

البحث السجتسع الأصمى تس يلاي صحيحاي ، كيمجأ الباحث الى استخجاـ ىحا الأسمػب في حالة ما اذا كاف 

يتقزي كجػد ىحه العيشة أك ىحه الفئة ضسغ العيشة الكمية ، كقج يكتفي الباحث في بعس الأحياف بالإختيار 

 .  (252،ص2002)هلحم،العسجؼ لإجسالي كحجات السعايشة 

 كسختريغ كعامميغكالاعلاـ   جتساع لااعمع عمع الشفذ ك في  مغ خبخاء عسجية )قرجية(حجدت الباح ة عيشة 

لإدماف لمتػعية بسخاشخ اي السجاؿ الإرشادؼ كالتخبػؼ للإستفادة مغ أرآئيع كخبخاتيع في ىحا السجاؿ ف كخبخاء

ندخة استبانة في كمية التخبية قدع عمع الشفذ بجامعة  30عمى مدتخجميو ، حيث تع تػزيع الإلكتخكني 

ػـ الاتراؿ بجامعة الدػداف الدػداف لمعمػـ كالتكشػلػجيا كقدع عمع الاجتساع بجامعة الخخشػـ ، ككمية عم

 لمعمػـ كالتكشػلػجيا ، كإذاعة جامعة الخخشػـ  .

 التحميل الإحرائي و إثبات الشتائج :

 SPSS   (Statically Package For Socialالباح ة في التحميل بخنامج التحميل الإحرائي   إستخجمت

Scienceمو البخنامج مغ ندب دقيقة كبالتالي الخخكج الإحرائية لمعمػـ الإجتساعية ، نطخاي لسا يقج  ( الحدـ

بشتائج كاضحة ، حيث تع إستخجاـ الأساليب الػصفية بذكل عاـ لمحرػؿ عمى قخارات عامة عغ ملامح 

كخرائز مجتسع الجراسة كتػزيعو عغ شخيق الججاكؿ التكخارية كقج تزسشت  التكخارات كالشدب السئػية 



غ كفقاي لسقياس )ليكخت( كىػ إسمػب لقياس الدمػكيات كالتفريلات كالخسػمات البيانية  لإجابات السبحػثي

، لا أكافق ،  محايجيدتخجـ لتحجيج درجة السػافقة ك الإختلاؼ كعادةي يتألف الدمع مغ أكافق بذجة ، أكافق ، 

 لا أكافق بذجة .

غ في مجاؿ عمع الشفذ الخبخاء كالسختريغ كالأساتحة كالسػضفيفخدأ مغ  30أفخاد العيشة السبحػثة مغ  يتكػف ك 

 كعمع الاجتساع كالاعلاـ  .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 :ثالثاً 

 بيانات وتفسير ال وتحليل عرض

 البيانات الَساسية -اولَا:

 النوع : -1

( ّٗضح ًّع أفراد عًٗة الدراسة2جدّل رقم )  

 الًّع الجكرار الًستة

55%  ذكر 25 

55%  أًثٔ 05 

155%  الهجهّع 31 

 

أفراد عًٗة الدراسة( ّٗضح  ًّع 0شكل رقم )  

 



% مػغ أفػخاد عيشػة 50%مغ أفخاد عيشة الجراسة ذكػػر ك 50ف إ( ف1( كالذكل البياني رقع )2مغ الججكؿ رقع )

% ، كيلاحػػع 50فػػخد بشدػػبة  15 نػػاث% بيشسػا بمػػغ عػػجد الا50فػػخد بشدػػبة  15، بمػػغ عػػجد الػػحكػرانػػاثالجراسػة 

 ندبة أفخاد عيشة الجراسة . تداكؼ 

 الفئة العمرية  -2

( ّٗضح الفئة العهرٗة لعًٗة الدراسة3دّل رقم )ج  

 الفئة العهرٗة الجكرار  الًستة

6667%  21 25 – 15  

2667%  8 36 -46  

667% 58أكثرهى  2   

155%  الهجهّع 31 

 ( ّٗضح الفئة العهرٗة لعًٗة الدراسة2شكل رقم )

 



ك  36-25فػػػي عسػػػخ الجراسػػػة %مػػػغ أفػػػخاد عيشػػػة 66.7ف إ( فػػػ2( كالذػػػكل البيػػػاني رقػػػع )3مػػػغ الجػػػجكؿ رقػػػع )

أف أك ػػخ  ، كيلاحػػع 58مػػغ أفػػخاد الجراسػػة أك ػػخ عػػاـ  6.7، ك 46-36فػػي % مػػغ أفػػخاد عيشػػة الجراسػػة 27.7

أفػخاد مػغ عيشػة الجراسػة  ك  8بسعػجؿ   46-36فػخد ، ك أعسػار  20بسعػجؿ  36-25فئات العيشػة فػي  أعسػار 

 عيشة الجراسة .مغ أفخاد  2بسعجؿ  58أك خ مغ 

 

 : المهنت -3

 ( ٝ٘ضػ اىَْٖح لإفشاد عْٞح اىذساعح 1ظذٗه سقٌ )

 الجخصص الجكرار  الًستة

5363%  أسجاذ جاهعٖ 06 

2667%  هّظؾ 8 

15%  ختٗر 3 

15%  أخرٕ جذكر 3 

155%  الهجهّع 31 

 

 ( ٝ٘ضػ اىَْٖح لإفشاد عْٞح اىذساعح9شنو سقٌ )



 

 

ميشػػتيع أسػػتاذ جػػامعي فػػخاد عيشػػة الجراسػػة مػػغ أ %53.3ف إ( فػػ3( كالذػػكل البيػػاني رقػػع )4مػػغ الجػػجكؿ رقػػع )

ميشػػتيع مػضػػف % 26.7ك سػػػاء كػػاف فػػي مجػػاؿ الاعػػلاـ أك عمػػع الػػشفذ أك عمػػع الاجتسػػاع   فػػخد  16بتكػػخار 

مػػغ أفػػخاد عيشػػة  الجراسػػة  %10ك ، أفػػخاد  3ميشػػتيع خبيػػخ بتكػػخار % أفػػخاد عيشػػة الجراسػػة 10أفػػخاد ك 8بتكػػخار 

 . مغ أساتحة الجامعات  أفخاد عيشة الجراسة الباح ة أف أك خ  لاحع ت، ك أفخاد  3ميشتيع أخخؼ  بتكخار 

 : تخصص العلميال -4

  ( ٝ٘ضػ اىرخظض اىعيَٜ لإفشاد عْٞح اىذساعح 5ظذٗه سقٌ )

 الجخصص الجكرار  الًستة

35%  علم ًفس 9 

35%  علم اججهاع 9 

3363%  اعلام 01 

667%  أخرٓ 2 

155%  الهجهّع 31 



 رخظض اىعيَٜ لإفشاد عْٞح اىذساعح( ٝ٘ضػ اى1شنو سقٌ )

 

متخرريغ في تخرز عمػع %مغ أفخاد عيشة الجراسة 30ف إ( ف4( كالذكل البياني رقع )5مغ الججكؿ رقع )

متخررػػيغ تخرػػز عمػػع  مػػغ أفػػخاد عيشػػة الجراسػػة  % 30ك  أفػػخاد مػػغ أفػػخاد عيشػػة الجراسػػة  9نفػػذ بتكػػخار 

أفػػخاد مػػغ  10متخررػػيغ تخرػػز الاعػػلاـ  بتكػػخار جراسػػة % أفػػخاد عيشػػة ال33.3أفػػخاد  ك 9اجتسػػاع بتكػػخار 

، أفػخاد  2مػغ أفػخاد عيشػة  الجراسػة متخررػيغ  تخررػات أخػخؼ  بتكػخار  %6.7ك  ، أفخاد عيشة الجراسػة  

متخررػيغ تخرػز الاعػلاـ كاف ندػبة تخرػز عمػع الػشفذ  أفخاد عيشة الجراسة الباح ة أف أك خ  لاحع تك 

اي كانت ىشالظ تخرز أخخػ تػحكخ حيػث كػاف  كاحػج مػغ أفػخاد عيشػة الجراسػة كعمع الاجتساع متداكية ، كايز

 . تخرز تجارة  ك كاحج آخخ تخرز مػضف تقشي  كىحا يجؿ عمى نجاح اختيار السجتسع  

 المستوى التعليمي : -5

 ( ٝ٘ضػ اىَغر٘ٙ اىرعيَٜٞ لإفشاد عْٞح اىذساعح1ظذٗه سقٌ )

 الهسجّٓ الجعلٗهٖ الجكرار  الًستة

5% ًّٕثا 1   

2667%  جاهعٖ 8 



7363%  فّق جاهعٖ 22 

155%  الهجهّع 31 

 

 ( ٝ٘ضػ اىَغر٘ٙ اىرعيَٜٞ لإفشاد عْٞح اىذساعح5شنو سقٌ )

 

السدػتػػ التعميسػي جػامعي %مػغ أفػخاد عيشػة الجراسػة 26.7ف إ( فػ5( كالذكل البيػاني رقػع )6مغ الججكؿ رقع )

السدػتػػ التعميسػي فػػؽ جػامعي بتكػخار خاد عيشة الجراسة %مغ أف73.3فخد مغ أفخاد عيشة الجراسة ك  8بتكخار 

السدػػتػػ التعميسػػي ليػػع فػػػؽ  أفػػخاد عيشػػة الجراسػػة الباح ػػة أف أك ػػخ  لاحػػع ت، ك مػػغ أفػػخاد عيشػػة الجراسػػة  22%

 .كىحا يجؿ عمى أف السجتسع مجتسع متعمع   جامعي

 سنواث الخبرة : -6

 عح( ٝ٘ضػ عْ٘اخ اىخثشج لإفشاد عْٞح اىذسا7ظذٗه سقٌ )

 سًّات الخترل الجكرار  الًستة

65% سًّات 5 08   



2363% سًّات 01 7   

1667% سًّات 01أكثر هى  5   

155%  الهجهّع 31 

   

 ٝ٘ضػ عْ٘اخ اىخثشج لإفشاد عْٞح اىذساعح (1شنو ٝ٘ضػ )                                          

 

 

سػػشػات   5الخبػػخة العمسيػػة مػػغ أفػػخاد عيشػػة الجراسػػة  %60ف إ( فػػ6( كالذػػكل البيػػاني رقػػع )7مػػغ الجػػجكؿ رقػػع )

  7سػشػات بتكػخار  10الخبخة العمسيػة  %مغ أفخاد عيشة الجراسة 23.3فخد مغ أفخاد عيشة الجراسة ك  18بتكخار 

 لاحػػع ت، ك أفػػخاد مػػغ أفػػخاد عيشػػة الجراسػػة  5سػػشػات بتكػػخار  10فػػخد مػػغ أفػػخاد عيشػػة الجراسػػة  أك ػػخ مػػغ  16.7ك

 . سشػات 5خبختيع العمسية تتخاكح في   أفخاد عيشة الجراسة أك خ الباح ة أف 

 البيانات السؾضؾعية: -ثانياا:

 التعاطي مع شبكة الإنترن :-3

 ( ّٗضح أصتح الإًجرًت هِهاً لكل هًاشط الحٗال8جدّل ّٗضح )



 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة

75%  أّافق تشدل 20 

35%  أّافق 9 

5%  هحاٗد 1 

5% أّفق لا 1   

5%  لا أّافق تشدل 1 

155%  الهجهّع 31 

 ( ٝ٘ضػ أطثػ الإّرشّد ٍَٖاً ىنو ٍْاشط اىؽٞاج7شنو ٝ٘ضػ )

 

( بمغ عجد السػافقيغ بذجة عمي أنو أصبح الإنتخنت ملازماي لكل 7( كالذكل البياني رقع )8مغ الججكؿ رقع  )

مغ أفخاد  دافخ أ 9% ، بيشسا بمغ عجد أكافق 70 بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة  فخد 21مشاشط الحياة اليػمية 

فخد بشدبة  0% ، بيشسا بمغ عجد لا أكافق  0فخد بشدبة  0محايج  % ، بيشسا بمغ عجد30بشدبة  عيشة الجراسة 

العيشة يػافقػف  أفخاد أف ىكمغ الججكؿ أعلاه يتبيغ عم، %0فخد بشدبة  0% ، بيشسا بمغ عجد لا أكافق بذجة 0

ىسية الإنتخنت في جسيع أ  ىلإنتخنت أصبح ملازماي لكل مشاشط الحياة اليػمية مسا يؤكج عمأف ا ىبذجة عم

ستخجامو فى مجالات إجسيع مشاشط الحياة حيث تع لصبح ملازـ أف الإنتخنت أمشاشط الحياة كتخػ الباح ة 

عساؿ التجارية الأ يكف،  عجيجة م لاي تعديد التعميع حيث يمعب الإنتخنت دكراي ميساي في حياة الصمبة التعميسية



ساىع ك يخاي في تقميل أك تػفيخ تكاليف العسل، كذلظ بفزل سخعة البحث عغ السعمػمات عبخ  أنوحيث 

يزاي ساىع الإنتخنت في تبديط القياـ أك  الإنتخنت الأمخ الحؼ ساعج عمى تػفيخ الك يخ مغ الساؿ لمبعس ،

 .ديػلة التػاصل مع الآخخيغ لإضافة ل، بابالعسميات التجارية، كتقميل تكاليف العسالة 

 سمباي عمى الرحة الشفدية كالبجنية يؤثخ الإنتخنت( ٝ٘ضػ  9ظذٗه  )

 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة

 أّافق تشدل 00 3667%

 أّافق 01 3363%

 هحاٗد 7 2363%

 أّفق لا 2 667%

 لا أّافق تشدل 1 5%

 الهجهّع 31 155%

 سمباي عمى الرحة الشفدية كالبجنية نتخنتيؤثخ الإ ( ٝ٘ضػ 8شنو  )

 

سمباي عمى الرحة  يؤثخ الإنتخنت ىعم بذجة ( بمغ عجد السػافقيغ 8( كالذكل البياني رقع )9مغ الججكؿ رقع  )

مغ أفخاد عيشة  دافخ أ 10، بيشسا بمغ عجد أكافق % 36.7بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  فخد  11الشفدية كالبجنية



% ، بيشسا بمغ  عجد 23.3بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  أفخاد 7 محايج%، بيشسا بمغ عجد  33.3ةبشدب الجراسة

مغ أفخاد عيشة  فخد  0بذجة % ، بيشسا بمغ عجد لا أكافق 6.7بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة فخد 2لا أكافق

ة الجراسة  يػافقػف )أكافق % مغ  عيش 70نو مغ الججكؿ أعلاه يتبيغ أف أكتخػ الباح ة  %، 0بشدبةالجراسة 

كتلاحع الباح ة أف مغ أىع  ، سمباي عمى الرحة الشفدية كالبجنية يؤثخ لإنتخنتا أف ى، أكافق( عمبذجة 

السذكلات الشفدية السختبصة بالإدماف عمى مػاقع التػاصل الإجتساعي ىي أف أغمب الذباب ييسمػف أعساليع 

نػف مغ العدلة الاجتساعية كغيخىا ، كمغ السذكلات الرحية كمدؤكلياتيع الإجتساعية كالأكاديسية كيعا

كإضصخاب الشػـ كأمخاض العيػف كالخسػؿ كالدسشة كمشيا أمخاض القمب كالرجاع السدتسخ ، كأيزاي نػبات مغ 

 ىحا الكلاـ . ى% مغ عيشة الجراسة يػافقػف عم 70الاكتئاب كغيخىا الك يخ ، ك 

 

 

 

 ػاقع التػاصل الاجتساعي بذكل دائعسلأستخجـ ىشاؾ ( ٝ٘ضػ  41)ظذٗه 

 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة

45%  أّافق تشدل 02 

4667%  أّافق 04 

1363%  هحاٗد 4 

5% أّفق لا 1   

5%  لا أّافق تشدل 1 

155%  الهجهّع 31 

 سػاقع التػاصل الاجتساعي بذكل دائعلأستخجـ ىشاؾ ( 9شنو ٝ٘ضػ )



 

سػاقع التػاصل لأستخجـ ىشاؾ  ىعم بذجة ( بمغ عجد السػافقيغ 9بياني رقع )( كالذكل ال10مغ الججكؿ رقع  )

مغ أفخاد  دافخ أ 14% ، بيشسا بمغ عجد أكافق40 بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  فخد  12 الاجتساعي بذكل دائع

بيشسا بمغ   % ،13.3بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  أفخاد 4 محايج%، بيشسا بمغ عجد  46.7بشدبة عيشة الجراسة

مغ أفخاد عيشة  فخد  0بذجة % ، بيشسا بمغ عجد لا أكافق 0بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة فخد  0عجد لا أكافق

% مغ  عيشة الجراسة  يػافقػف  86.7نو مغ الججكؿ أعلاه يتبيغ أفأكتخػ الباح ة  %، 0بشدبةالجراسة 

أف أغمب  كتلاحع الباح ة  ، تساعي بذكل دائعسػاقع التػاصل الاجلأستخجـ ىشاؾ ، أكافق( بذجة )أكافق 

لمتعبيخ الذخرى عغ ـ مػاقع التػاصل الاجتساعى  بذكل دائع كقج تدتخجـ استخجإيػافقػف عمى مجتسع 

تخسيخ كتقػية العلاقات  لكتخكنى أك تقجيع الخجمات الإخبارية كالبخامج الستمفدة أكك التحاكر الجساعى الإأ ؼالخأ

لظ مغ خلاؿ مذاركة البيانات كالسعمػمات، بالإضافة إلى تبادؿ الآراء حػؿ بعس بيغ السدتخجميغ، كذ

 الاجتساعي.كىشا تطيخ أىسية مػاقع التػاصل  السػاضيع، مسّا يكدب الأفخاد خبخةي كبيخةي في عجة مجالات

 يةلسػاقع التػاصل قجرة فائقة عمى إكتداب الأفكار كالتأثيخ عمى القيع السجتسع( ٝ٘ضػ 44) ظذٗه 

 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة

45%  أّافق تشدل 02 



55%  أّافق 05 

15%  هحاٗد 3 

5% أّفق لا 1   

5%  لا أّافق تشدل 1 

155%  الهجهّع 31 

 

 لسػاقع التػاصل قجرة فائقة عمى إكتداب الأفكار كالتأثيخ عمى القيع السجتسعية( ٝ٘ضػ 41شنو )

 

لسػاقػع التػاصػل قػجرة فائقػة ٝ٘ضػ  بذجة ( بمغ عجد السػافقيغ 10رقع ) ( كالذكل البياني11مغ الججكؿ رقع  )

% ، بيشسػا بمػغ 40 بشدػبةمغ أفخاد عيشػة الجراسػة  فخد  12 عمى إكتداب الأفكار كالتأثيخ عمى القيع السجتسعية

ة الجراسػة مػغ أفػخاد عيشػ أفػخاد 3 محايػج%، بيشسا بمغ عجد  50بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة دافخ أ 15عجد أكافق

بذجة % ، بيشسا بمغ عجد لا أكافق 0بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة فخد  0% ، بيشسا بمغ  عجد لا أكافق10بشدبة

% مػػغ  عيشػػة 90نػػو مػػغ الجػػجكؿ أعػػلاه يتبػػيغ أفأكتػػخػ الباح ػػة  %، 0بشدػػبةمػػغ أفػػخاد عيشػػة الجراسػػة  فػػخد  0

كتلاحػػػع  ، ػاقػػػع التػاصػػػل الاجتسػػػاعي بذػػػكل دائػػػعسلأسػػػتخجـ ىشػػػاؾ ، أكافػػػق( بذػػػجة الجراسػػػة  يػافقػػػػف )أكافػػػق 



فكار مشاقزة القيع السجتسعية مغ خلاؿ عخض  بعس الإفكار كقج تكػف ىحه الأ ىأنو يتع التأثيخ عم الباح ة 

ة بعػس الحخيػات كتقميػج  الغػخب فػي السمػبذ أ لعادات كتقاليج السجتسع م ل الإفكػار التػي تػجعػ إلػي إعصػاء السػخ 

 التأثيخ عمي السجتسع. ىفكار التي عسمت عمرىاب كالتصخؼ كغيخىا مغ الأالإ ىي تجعػ إلكغيخه كالإفكار الت

تبادؿ السػاد السسشػعة )فكخية أك سمػكية( بيغ السدتخجميغ في إدمانيع ليا كبالخغع ساىع ( ٝ٘ضػ 49)ظذٗه 

 مغ كجػد الخقابة كالقانػف الحؼ يعاقب مختكبييا

 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة

267.%  أّافق تشدل 8 

45%  أّافق 02 

1363%  هحاٗد 4 

1363% أّفق لا 4   

667%  لا أّافق تشدل 2 

155%  الهجهّع 31 

تبادؿ السػاد السسشػعة )فكخية أك سمػكية( بيغ السدتخجميغ في إدمانيع ليا كبالخغع ساىع ( ٝ٘ضػ 44)شنو

 مغ كجػد الخقابة كالقانػف الحؼ يعاقب مختكبييا

 



تبادؿ السػاد ساىع  عيٚ أُ بذجة ( بمغ عجد السػافقيغ 11( كالذكل البياني رقع )12رقع  )مغ الججكؿ 

السسشػعة )فكخية أك سمػكية( بيغ السدتخجميغ في إدمانيع ليا كبالخغع مغ كجػد الخقابة كالقانػف الحؼ يعاقب 

 مغ أفخاد عيشة الجراسة فخد 12% ، بيشسا بمغ عجد أكافق26.7 بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  دافخ أ  8مختكبييا

  4% ، بيشسا بمغ  عجد لا أكافق13.3بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  أفخاد4 محايج%، بيشسا بمغ عجد  40بشدبة

مغ أفخاد عيشة الجراسة  فخد  2بذجة % ، بيشسا بمغ عجد لا أكافق 13.3بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة دافخ أ

بذجة % مغ  عيشة الجراسة  يػافقػف )أكافق 66.7غ الججكؿ أعلاه يتبيغ أفنو مأكتخػ الباح ة  %، 6.7بشدبة

تبادؿ السػاد السسشػعة )فكخية أك سمػكية( بيغ السدتخجميغ في إدمانيع ليا كبالخغع مغ كجػد ساىع ، أكافق( 

ة متفذية ، أف تبادؿ السػاد السسشػعة أصبحت ضاىخ  كتلاحع الباح ة  ،الخقابة كالقانػف الحؼ يعاقب مختكبييا

يتع تخكيجيا عبخ الإنتخنت ك كسائل التػاصل الإجتساعي كذلظ بيجؼ إجتحاب السذاىجيغ بسخاشبة مذاعخىع 

كإرضاء رغباتيع بالتػسع في عخض م ل ىحه السػاد كلسحاربة تبادؿ ىحه السػاد كالإدماف عمييا يجب إتخاذ 

 ييا.إجخاءات كتجابيخ لمديصخة عم

 

 

 :وانعكاساتو عمى السدتخدميؽ الإدمان الإلكتروني -2

 إدماف مػاقع التػاصل الاجتساعي كاحج مغ أىع الأسباب التي تؤدؼ للإدماف الإلكتخكني ( ٝ٘ضػ49ظذٗه )

 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة

56%  أّافق تشدل 07 

3363%  أّافق 01 



667%  هحاٗد 2 

5% أّفق لا 1   

363%  لا أّافق تشدل 0 

155%  الهجهّع 31 

 

 إدماف مػاقع التػاصل الاجتساعي كاحج مغ أىع الأسباب التي تؤدؼ للإدماف الإلكتخكني ( ٝ٘ضػ49نو )ش

 

إدمػػػاف مػاقػػػع التػاصػػػل أُ  بذػػػجة ( بمػػػغ عػػػجد السػػػػافقيغ  12( كالذػػػكل البيػػػاني رقػػػع )13مػػػغ الجػػػجكؿ رقػػػع  )

 بشدػػبةأفػػخاد عيشػػة الجراسػػة مػػغ  فػػخد  17 الاجتسػػاعي كاحػػج مػػغ أىػػع الأسػػباب التػػي تػػؤدؼ للإدمػػاف الإلكتخكنػػي

 أفػخاد 2 محايػج%، بيشسػا بمػغ عػجد  33.3بشدػبة مػغ أفػخاد عيشػة الجراسػة دافػخ أ 10% ، بيشسا بمغ عجد أكافق56

% ، 3.3بشدػبة مػغ أفػخاد عيشػة الجراسػة فػخد 1% ، بيشسػا بمػغ  عػجد لا أكافػق6.7بشدػبةمغ أفػخاد عيشػة الجراسػة 

نػو مػغ الجػجكؿ أعػلاه أكتػخػ الباح ػة  %، 0بشدػبةأفخاد عيشػة الجراسػة  مغ فخد  0بذجة بيشسا بمغ عجد لا أكافق 

إدمػاف مػاقػع التػاصػل الاجتسػاعي كاحػج   ، أكافػق(بذػجة % مغ  عيشة الجراسة  يػافقػف )أكافق 89.3يتبيغ أف

ادمػػاف مػاقػػع التػاصػػل الاجتسػػاعي  أف كتلاحػػع الباح ػػة  ، مػػغ أىػػع الأسػػباب التػػي تػػؤدؼ للإدمػػاف الإلكتخكنػػي

لػػػى  إمػاقػػع التػاصػػل الاجتسػػاعي يػػؤدؼ  عمػػىالتػاجػػج السدػػتسخ صػػبح الآف متػاجػػج بك ػػخة كملاحػػع لمجسيػػع ، أ



، لػػػحلظ مػػػغ السيػػػع جػػػجاي الاسػػػتخجاـ الأم ػػػل لسػاقػػػع التػاصػػػل  خصيػػػخة جػػػجاي  مؤشػػػخات حالػػػة مػػػغ الإدمػػػاف ، كىػػػحه

 الاجتساعي.

دتسخة إلى حالة مغ الإدماف أدػ كجػد مدتخجمي الألعاب الإلكتخكنية برػرة مٝ٘ضػ  (41ظذٗه )

 الإلكتخكني

 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة

2363%  أّافق تشدل 7 

65%  أّافق 08 

1667%  هحاٗد 5 

5% أّفق لا 1   

5%  لا أّافق تشدل 1 

155%  الهجهّع 31 

أدػ كجػد مدتخجمي الألعاب الإلكتخكنية برػرة مدتسخة إلى حالة مغ الإدماف  (  ٝ٘ضػ49شنو ) 

 لكتخكنيالإ

 

أدػ كجػػػػد مدػػػتخجمي  بذػػػجة عمػػػى ( بمػػػغ عػػػجد السػػػػافقيغ  13( كالذػػػكل البيػػػاني رقػػػع )14مػػػغ الجػػػجكؿ رقػػػع  )

 بشدػبةمػغ أفػخاد عيشػة الجراسػة  د افػخ أ 7 الألعاب الإلكتخكنية برػػرة مدػتسخة إلػى حالػة مػغ الإدمػاف الإلكتخكنػي



 أفػػخاد 5 محايػػج%، بيشسػا بمػػغ عػػجد 60بشدػػبة اسػػةمػغ أفػػخاد عيشػػة الجر  دافػػخ أ 18% ، بيشسػا بمػػغ عػػجد أكافػػق23.3

% ، 0بشدػػبة مػػغ أفػػخاد عيشػػة الجراسػػة فػػخد 0% ، بيشسػػا بمػػغ  عػػجد لا أكافػػق16.7بشدػػبةمػػغ أفػػخاد عيشػػة الجراسػػة 

نػو مػغ الجػجكؿ أعػلاه أكتػخػ الباح ػة  %، 0بشدػبةمغ أفخاد عيشػة الجراسػة  فخد  0بذجة بيشسا بمغ عجد لا أكافق 

أدػ كجػػػػػػد مدػػػػػتخجمي الألعػػػػػاب   ، أكافػػػػػق(بذػػػػػجة عيشػػػػػة الجراسػػػػػة  يػافقػػػػػػف )أكافػػػػػق % مػػػػػغ  83.3يتبػػػػػيغ أف

أف الألعػػػاب الإلكتخكنيػػػة  كتلاحػػػع الباح ػػػة  ، الإلكتخكنيػػػة برػػػػرة مدػػػتسخة إلػػػى حالػػػة مػػػغ الإدمػػػاف الإلكتخكنػػػي

دػػتسخ أصػػبحت ضػػاىخة إدمػػاف الألعػػاب الإلكتخكنيػػة ضػػاىخة عالسيػػة تشتذػػخ بػػيغ فئػػة الأشفػػاؿ كالسػػخاىقيغ بذػػكل م

سػاء في السشازؿ أك فػي مقػاىي الأنتخنػت ، حيػث أف ندػبة كبيػخة مػغ الألعػاب الإلكتخكنيػة تعتسػج عمػى التدػمية 

كالاسػػػتستاع بقتػػػل الآخػػػخيغ  كتػػػجميخ أملاكيػػػع كالاعتػػػجاء عمػػػييع بػػػجكف كجػػػو حػػػق ، كتعمػػػع الأشفػػػاؿ كالسػػػخاىقيغ 

 .التشسخ كالعجكاف كنتيجتيا الجخيسة أساليب ارتكاب الجخيسة كفشػنيا كحيميا كتشسى في عقػليع قجرات

 الجمػس لداعات شػيمة أماـ شاشات التمفاز الى الإدماف الإلكتخكنييؤدؼ (  ٝ٘ضػ  45ظذٗه )               

 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة

2667%  أّافق تشدل 8 

3667%  أّافق 00 

2363%  هحاٗد 7 

15% أّفق لا 3   

363%  لا أّافق تشدل 0 

155%  الهجهّع 31 

 الجمػس لداعات شػيمة أماـ شاشات التمفاز الى الإدماف الإلكتخكنييؤدؼ ٝ٘ضػ    (41شنو )



 

الجمػػػس لدػػاعات يػػؤدؼ  بذػػجة عمػػى ( بمػػغ عػػجد السػػػافقيغ 14( كالذػػكل البيػػاني رقػػع )15مػػغ الجػػجكؿ رقػػع  )

% ، بيشسػػا 26.7 بشدػبةعيشػة الجراسػػة مػغ أفػػخاد  د افػخ أ 8 شػيمػة أمػاـ شاشػػات التمفػاز الػػى الإدمػاف الإلكتخكنػػي

مػغ أفػخاد عيشػة  أفػخاد 7 محايػج%، بيشسػا بمػغ عػجد 37.7بشدػبة مػغ أفػخاد عيشػة الجراسػة دافػخ أ 11بمغ عػجد أكافػق

% ، بيشسا بمغ عجد لا 10بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة فخد 3% ، بيشسا بمغ  عجد لا أكافق23.3بشدبةالجراسة 

نػػػػو مػػػػغ الجػػػػجكؿ أعػػػػلاه يتبػػػػيغ أكتػػػػخػ الباح ػػػػة  %،3.3بشدػػػػبةد عيشػػػػة الجراسػػػػة مػػػػغ أفػػػػخا فػػػػخد  1بذػػػػجة أكافػػػػق 

الجمػػس لدػػاعات شػيمػة أمػػاـ شاشػػات يػػؤدؼ   ، أكافػق(بذػػجة % مػغ  عيشػػة الجراسػة  يػافقػػػف )أكافػق 64.4أف

 ُّذٍ الهشكلة جتعدأ هعى هرحلعة الطفّلعة ّٗجطعّر أى ادهاى الجلفزّٗى هشكلة،  التمفاز الى الإدماف الإلكتخكني

الأسععتاب الجععٖ قععد جععؤدٓ أى ٗصععتح الطفععل هععدهى علععٔ  ّهععى ّٗسعجهر هعععَ ُععذا الادهععاى تقٗععة هراحععل عهععرٍ 

ععدم رعاٗععة الطفعل ّالاُجهععام الًفسععٖ تعَ هععى قتعل الأب ّ الأم ٗععدفل الطفعل للتحععخ عععى ،  هشعاُدل الجلفزٗععّى

تح هشكلة ادهاى الجلفزّٗى ٗلج  الٔ الجلفزّٗى ّجص حًِٗاهصدر آخر ٗفرغ فَٗ ُذا الاحساس تعدم الاُجهام ّ

 ّاقل فٖ حٗال الطفل لا ٗسجطٗل الاسجؽًا  عًَ

 

 



تػفخ الأجيدة كاليػاتف الحكية كسيػلة استعساليا الى حالة مغ الإدماف ساىع (  ٝ٘ضػ  41ظذٗه )

 الإلكتخكني

 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة

45%  أّافق تشدل 02 

3363%  أّافق 01 

1363%  هحاٗد 4 

15% أّفق لا 3   

363%  لا أّافق تشدل 0 

155%  الهجهّع 31 

 تػفخ الأجيدة كاليػاتف الحكية كسيػلة استعساليا الى حالة مغ الإدماف الإلكتخكنيساىع ٝ٘ضػ    (45شنو )

 

تػفخ الأجيدة كاليػاتف الحكية بذجة ساىع ( بمغ عجد السػافقيغ 15( كالذكل البياني رقع )16مغ الججكؿ رقع  )

% ، بيشسا بمغ 40 بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة   أفخد 12 استعساليا الى حالة مغ الإدماف الإلكتخكنيكسيػلة 

مػػػغ أفػػػخاد عيشػػػة  أفػػػخاد 4 محايػػػج%، بيشسػػػا بمػػػغ عػػػجد 33.3بشدػػػبة مػػػغ أفػػػخاد عيشػػػة الجراسػػػة دافػػػخ أ 10عػػػجد أكافػػػق



% ، بيشسا بمغ عجد لا 10بشدبة اسةمغ أفخاد عيشة الجر  فخد 3% ، بيشسا بمغ  عجد لا أكافق13.3بشدبةالجراسة 

نػػػػو مػػػػغ الجػػػػجكؿ أعػػػػلاه يتبػػػػيغ أكتػػػػخػ الباح ػػػػة  %،3.3بشدػػػػبةمػػػػغ أفػػػػخاد عيشػػػػة الجراسػػػػة  فػػػػخد  1بذػػػػجة أكافػػػػق 

تػػػفخ الأجيػػدة كاليػاتػػف الحكيػػة عمػػى  سػػاىع  ، أكافػػق(بذػػجة % مػػغ  عيشػػة الجراسػػة  يػافقػػػف )أكافػػق 73.3أف

، أف تػػػفخ الأجيػػدة كاليػاتػػف الحكيػػة كتصػرىػػا كرخػػز  لكتخكنػػيكسػػيػلة اسػػتعساليا الػػى حالػػة مػػغ الإدمػػاف الإ

أسعارىا يؤدؼ الى الاستخجاـ السفػخط كالدائػج ليػا مػغ قبػل السدػتخجميغ ، كيػؤدؼ الػى  إدمػاف ىػحه الأجيػدة كقػج 

 ترل الى مخحمة عجـ الاستغشاء عشيا .

 الإدماف الإلكتخكنيمغ  زاد غياب التػعية كالإرشاد كضعف الخقابة الحاتية(  ٝ٘ضػ  47ظذٗه )

 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة

4363%  أّافق تشدل 03 

4667%  أّافق 04 

15%  هحاٗد 3 

5% أّفق لا 1   

5%  لا أّافق تشدل 1 

155%  الهجهّع 31 

 مغ الإدماف الإلكتخكني زاد غياب التػعية كالإرشاد كضعف الخقابة الحاتيةٝ٘ضػ    (41شنو )



 

زاد غياب التػعية كالإرشاد كضعف بذجة ( بمغ عجد السػافقيغ 16( كالذكل البياني رقع )17مغ الججكؿ رقع  )

% ، بيشسا بمغ عجد 43.3 بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة   أفخد 13 مغ الإدماف الإلكتخكني الخقابة الحاتية

اد عيشة الجراسة مغ أفخ  أفخاد 3 محايج%، بيشسا بمغ عجد 46.7بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة فخد14أكافق

بذجة % ، بيشسا بمغ عجد لا أكافق 0بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة فخد 0% ، بيشسا بمغ  عجد لا أكافق10بشدبة

% مغ  عيشة 90نو مغ الججكؿ أعلاه يتبيغ أفأالباح ة لاحع كت %،0بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  فخد  0

مغ الإدماف  غياب التػعية كالإرشاد كضعف الخقابة الحاتية زادعمى   ، أكافق(بذجة الجراسة  يػافقػف )أكافق 

الجكر الُأسخؼ بالخقابة كتػعية كإرشاد الأبشاء يعتبخ سبباي مغ الأسباب التي تداىع في كمع غياب   الإلكتخكني

 إدمانيع إلكتخكنياي ، حيث السصمػب مغ الُأسخ مخاقبة الأبشاء أثشاء تعخضيع لمذبكة كمخاقبة السػاقع التي

يقػمػف بديارتيا كالأشخاص الحيغ يتحجثػف معيع في فزاء ىحا العالع الإفتخاضي كقج ضيخت العجيج مغ 

 .البخامج التي سيمت عمى الُأسخ مخاقبة أجيدة أبشاءىع عغ بعج

 الفخاغ كالعصالة مغ أىع اسباب الإدماف الإلكتخكنييعتبخ (  ٝ٘ضػ  48ظذٗه )

 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة



25%  أّافق تشدل 6 

45%  أّافق 02 

2363%  هحاٗد 7 

667% أّفق لا 2   

15%  لا أّافق تشدل 3 

155%  الهجهّع 31 

 الفخاغ كالعصالة مغ أىع اسباب الإدماف الإلكتخكنييعتبخ ٝ٘ضػ    (47شنو )

 

لػػة مػػغ أىػػع الفػػخاغ كالعصابذػػجة يعتبػػخ ( بمػػغ عػػجد السػػػافقيغ 17( كالذػػكل البيػػاني رقػػع )18مػػغ الجػػجكؿ رقػػع  )

مػغ أفػخاد  فػخد12% ، بيشسا بمغ عجد أكافػق20 بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  أفخد 6 اسباب الإدماف الإلكتخكني

% ، بيشسػػا بمػػغ  23.3بشدػػبةمػػغ أفػػخاد عيشػػة الجراسػػة  أفػػخاد 7 محايػػج%، بيشسػػا بمػػغ عػػجد 40بشدػػبة عيشػػة الجراسػػة

مغ أفػخاد عيشػة  فخد  3بذجة ، بيشسا بمغ عجد لا أكافق  %6.7بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة فخد 2عجد لا أكافق

% مغ  عيشة الجراسة  يػافقػف )أكافق 60نو مغ الججكؿ أعلاه يتبيغ أفأالباح ة لاحع كت %،01بشدبةالجراسة 

كىػحه ندػبة خصيػخة جػجاي  بسعشػي  الفخاغ كالعصالة مغ أىػع اسػباب الإدمػاف الإلكتخكنػيعمى يعتبخ  ، أكافق(بذجة 

نتخنػػت قػػج تكػػػف  مػػػاد الإ ىيدػػتخجـ الأنتخنػػت فػػي أكقػػات الفػػخاغ كقػػج تكػػػف ىػحه السػػػاد السعخكضػػة عمػػالذػخز 



مػػغ أىػػع الأسػػباب التػػي تػػجفع الأفػػخاد  إلػػى قزػػاء معطػػع أكقػػاتيع فػػي يزػػاي أف كأ يجػػابيإك أذات محتػػػػ سػػمبي 

سػػػتيعاب إقػػػادرة عمػػػى  ترػػػفح مػاقػػػع الذػػػبكة العشكبػتيػػػة، ىػػػي البصالػػػة ، كعػػػجـ كجػػػػد بػػػخامج حكػميػػػة أك أىميػػػة

ستغلاليا بذكل إيجابي ، فيجج الفخد يػمو كمو عبارة عغ كقت فخاغ، فيقزػيو أمػاـ إالصاقات الذبابية كتشسيتيا ك 

 شاشات الإنتخنت.

 

 

 ضعف الخقابة مغ قبل الجيات السدؤكلة برػرة فاعمة في الإدماف الإلكتخكنييداىع (  ٝ٘ضػ  49ظذٗه )

هاسٖالسلم الخ الجكرار  الًستة  

25%  أّافق تشدل 6 

25%  أّافق 6 

25%  هحاٗد 6 

35% أّفق لا 9   

15%  لا أّافق تشدل 3 

155%  الهجهّع 31 

 ضعف الخقابة مغ قبل الجيات السدؤكلة برػرة فاعمة في الإدماف الإلكتخكنييداىع (  ٝ٘ضػ  48شنو )



 

ضعف الخقابة مػغ قبػل بذجة عمى يداىع غ ( بمغ عجد السػافقي18( كالذكل البياني رقع )19مغ الججكؿ رقع  )

% ، بيشسػا 20 بشدػبةمػغ أفػخاد عيشػة الجراسػة   أفػخاد 6 الجيات السدؤكلة برػرة فاعمة في الإدماف الإلكتخكنػي

مغ أفخاد عيشة الجراسة  أفخاد 6 محايج%، بيشسا بمغ عجد 20بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة دافخ أ 6بمغ عجد أكافق

% ، بيشسػػا بمػغ عػػجد لا أكافػػق 30بشدػبة مػغ أفػػخاد عيشػة الجراسػػة دافػػخ أ 9مػغ  عػػجد لا أكافػق% ، بيشسػػا ب20بشدػبة

% مػػغ  40نػػو مػػغ الجػػجكؿ أعػػلاه يتبػػيغ أفأكتػػخػ الباح ػػة  %،10بشدػػبةمػػغ أفػػخاد عيشػػة الجراسػػة  د افػػخ أ 3بذػػجة 

لسدػؤكلة برػػػرة ضػعف الخقابػة مػغ قبػػل الجيػات اعمػى  يدػػاىع  ، أكافػق(بذػجة عيشػة الجراسػة  يػافقػػف )أكافػػق 

أف تكػف ىشاؾ رقابة  كتحكع مػغ قبػل الحكػمػة الإلكتخكنيػة بالتعػاكف لابج  لحلظ  فاعمة في الإدماف الإلكتخكني

مػػع كزارات الإترػػالات كالذػػخكات الستخررػػة فػػي تقػػجيع خػػجمات الإنتخنػػت مػػغ شػػخكات الإترػػالات السختمفػػة 

الإدمػاف عمػى  ضػاىخة نتخنت لمسداىسة في الحج مغكشخكات اليػاتف الشقالة بػضع قػانيغ خاصة بإستخجاـ الإ

 . الإلكتخكنيات

قياـ مؤسدات التشذئة الاجتساعية بسلء فخاغ الذباب سيؤدؼ لمتقميل مغ الإدماف ( ٝ٘ضػ  91ظذٗه )

 الإلكتخكني



 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة

5363%  أّافق تشدل 06 

3667%  أّافق 00 

15%  هحاٗد 3 

5% أّفق لا 1   

5%  لا أّافق تشدل 1 

155%  الهجهّع 31 

 قياـ مؤسدات التشذئة الاجتساعية بسلء فخاغ الذباب سيؤدؼ لمتقميل مغ الإدماف الإلكتخكنيٝ٘ضػ   (49شنو ) 

 

قياـ مؤسدات التشذئة الاجتساعية بذجة عمى (بمغ عجد السػافقيغ 19( كالذكل البياني رقع)20مغ الججكؿ رقع)

% ، 53.3 بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة   فخد 16 دؼ لمتقميل مغ الإدماف الإلكتخكنيبسلء فخاغ الذباب سيؤ 

مغ أفخاد  أفخاد3 محايج%، بيشسا بمغ عجد 36.7بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة دافخ أ 11بيشسا بمغ عجد أكافق

% ، بيشسا بمغ عجد 0ةبشدب مغ أفخاد عيشة الجراسة دافخ أ 0% ، بيشسا بمغ  عجد لا أكافق10بشدبةعيشة الجراسة 

% 90نو مغ الججكؿ أعلاه يتبيغ أفأكتخػ الباح ة  %،0بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  د افخ أ 0بذجة لا أكافق 

سخاشخ ب جكر كبيخ في التػعيةبكسائل الإعلاـ عمى تقػـ ، أكافق(بذجة مغ عيشة الجراسة  يػافقػف )أكافق 



ؤكج الجكر الكبيخ الحؼ يجب أف  تقػـ بو مؤسدات التشذئة كىحه ندبة عالية ججاي ت الإدماف الإلكتخكني

إبتجءاي مغ الُأسخة كالحي كالسجرسة ، كجسيع الاجتساعية أنو يجب عمى مؤسدات التشذئة الاجتساعية ، ك 

مؤسدات الجكلة الحكػمية مشيا كالأىمية ، عمى  مداعجة الذباب عمى الديخ في الصخيق الدميع حتى لا 

  .لسجتسع، كأف يسلأ ىؤلاء الذباب كقت فخاغيع بسا يعػد عمييع كعمى مجتسعيع بالشفع العاـيكػنػا عالة عمى ا

 الإدماف الإلكتخكنيسخاشخ جكر كبيخ في التػعية ببكسائل الإعلاـ تقػـ (  ٝ٘ضػ  94ظذٗه )

 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة

25%  أّافق تشدل 6 

3363%  أّافق 01 

1667%  هحاٗد 5 

1363% أّفق لا 4   

1667%  لا أّافق تشدل 5 

155%  الهجهّع 31 

 الإدماف الإلكتخكنيسخاشخ جكر كبيخ في التػعية ببكسائل الإعلاـ تقػـ (  ٝ٘ضػ  91شنو )

 



جكر بكسائل الإعلاـ بذجة عمى تقػـ ( بمغ عجد السػافقيغ 20( كالذكل البياني رقع )21مغ الججكؿ رقع  )

% ، بيشسا بمغ عجد 20 بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  أفخاد 6 ف الإلكتخكنيالإدماسخاشخ كبيخ في التػعية ب

مغ أفخاد عيشة الجراسة  أفخاد5 محايج%، بيشسا بمغ عجد 33.3بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة دافخ أ 10أكافق

جد لا % ، بيشسا بمغ ع13.3بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة دافخ أ 4% ، بيشسا بمغ  عجد لا أكافق16.7بشدبة

نو مغ الججكؿ أعلاه يتبيغ أكتخػ الباح ة  %،16.7بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  د افخ أ 5بذجة أكافق 

جكر كبيخ في التػعية بعلاـ كسائل الاتقػـ  ، أكافق(بذجة % مغ  عيشة الجراسة  يػافقػف )أكافق 50.3أف

الأكبخ في التػعية بالإدماف الإلكتخكني ، كيجب أف يكػف لػسائل الاعلاـ الجكر  الإدماف الإلكتخكنيسخاشخ ب

كمخاشخه عمى السدتخجميغ مغ خلاؿ عسل بخامج تمفديػنية أك إذاعية متخررة في مجاؿ التػعية بالإدماف 

 الإلكتخكني كعسل كرش كنجكات جساىيخية كدكرات تجريبية لمحج مغ ضاىخة الإدماف الإلكتخكني .

لمسدتخجـ بزخكرة الاستخجاـ الأم ل ليحه الأجيدة مغ أىع أسباب الخقابة الحاتية تعتبخ (  ٝ٘ضػ  99ظذٗه )

 لإدماف الإلكتخكنيلالتقميل 

 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة

55%  أّافق تشدل 05 

2363%  أّافق 7 

1667%  هحاٗد 5 

16% أّفق لا 3   

5%  لا أّافق تشدل 1 

155%  الهجهّع 31 

لمسدتخجـ بزخكرة الاستخجاـ الأم ل ليحه الأجيدة مغ أىع أسباب الخقابة الحاتية  تعتبخ(  ٝ٘ضػ  94شنو )

 لإدماف الإلكتخكنيلالتقميل 



 

الخقابة الحاتية لمسدتخجـ  بذجة عمى تعتبخ( بمغ عجد السػافقيغ 21( كالذكل البياني رقع)22مغ الججكؿ رقع)

مغ أفخاد عيشة  فخد 15 لكتخكنيلإدماف الإلبزخكرة الاستخجاـ الأم ل ليحه الأجيدة مغ أىع أسباب التقميل 

%، بيشسا بمغ عجد 23.3بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة دافخ أ 7% ، بيشسا بمغ عجد أكافق50 بشدبةالجراسة 

 مغ أفخاد عيشة الجراسة دافخ أ 3% ، بيشسا بمغ  عجد لا أكافق16.7بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  أفخاد5 محايج

نو مغ أكتخػ الباح ة  %،0بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  دافخ أ 0بذجة فق % ، بيشسا بمغ عجد لا أكا16بشدبة

الخقابة الحاتية  عمى تعتبخ ، أكافق(بذجة % مغ  عيشة الجراسة يػافقػف )أكافق 73.3الججكؿ أعلاه يتبيغ أف

تبخ الخقابة ، تع لإدماف الإلكتخكنيللمسدتخجـ بزخكرة الاستخجاـ الأم ل ليحه الأجيدة مغ أىع أسباب التقميل 

الحاتية كإحداس الذخز بخصػرة الإدماف الإلكتخكني عميو كعمى الرحة الشفدية كالجدجية كالسخاشخ 

الستختبة عمى التحريل الاكاديسي كالعلاقات الاجتساعية ، مغ أىع الأسباب التي تقمل مغ الإدماف الإلكتخكني 

 بيغ السدتخجميغ .

 

 

 



 عية بسخاطر الإدمان الإلكترونيفاعمية الؾسائط الستعددة في التؾ  -3

 الإدماف الإلكتخكنيسخاشخ في التػعية بدكر ميع سائط الستعجدة لمػ (  ٝ٘ضػ  99ظذٗه )

 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة

45%  أّافق تشدل 02 

55%  أّافق 05 

363%  هحاٗد 0 

667% أّفق لا 2   

5%  لا أّافق تشدل 1 

155%  الهجهّع 31 

 الإدماف الإلكتخكنيسخاشخ في التػعية بدكر ميع سائط الستعجدة لمػ (  ٝ٘ضػ  99شنو )

 

في دكر ميع سائط الستعجدة بذجة عمى لمػ ( بمغ عجد السػافقيغ 22( كالذكل البياني رقع )23مغ الججكؿ رقع)

  15% ، بيشسا بمغ عجد أكافق40 بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  فخد 12 الإدماف الإلكتخكنيسخاشخ التػعية ب

% ، 3.3بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  فخد1 محايج%، بيشسا بمغ عجد 50بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة فخد

 د افخ أ 0بذجة % ، بيشسا بمغ عجد لا أكافق 6.7بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة دافخ أ2بيشسا بمغ  عجد لا أكافق



% مغ  عيشة الجراسة  90أعلاه يتبيغ أف نو مغ الججكؿأكتخػ الباح ة  %،0بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة 

كىحه   الإدماف الإلكتخكنيسخاشخ في التػعية بدكر ميع سائط الستعجدة لمػ  عمى ، أكافق(بذجة يػافقػف )أكافق 

ندبة عالية ججاي يػافقػف عمى أف لمػسائط الستعجدة دكر كبيخ في التػعية بسخاشخ الإدماف الإلكتخكني ، 

ؼ عمى عشاصخ تجعل السادة التػعػية سيمة الاستخجاـ كسيمة السذاىجة كقابمة لمتشقل كالػسائط الستعجدة تحتػ 

بدخعة عبخ الػسائط الستعجدة كايزاي قج تكػف سيمة الفيع  كالاستيعاب لأنيا تحتػؼ عمى العشاصخ السخئية أك 

 لجسيع الفئات العسخية . الرػتية أك الأثشيغ معاي ، كىشا تطيخ قيسة الػسائط الستعجدة أنيا قادرة عمى الػصػؿ

الإدماف سخاشخ لسػاد التي تعخض في كسائل التػاصل الاجتساعي في التػعية بتداىع اٝ٘ضػ    (91ظذٗه )

 الإلكتخكني

 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة

3667%  أّافق تشدل 00 

4363%  أّافق 03 

667%  هحاٗد 2 

1363% أّفق لا 4   

5%  لا أّافق تشدل 1 

155% لهجهّعا 31   

الإدماف سخاشخ لسػاد التي تعخض في كسائل التػاصل الاجتساعي في التػعية بتداىع ا(  ٝ٘ضػ  99ظذٗه )

 الإلكتخكني



 

لسػاد التي تعخض في بذجة عمى تداىع ا( بمغ عجد السػافقيغ 23( كالذكل البياني رقع )24مغ الججكؿ رقع  )

 بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  فخد 11 دماف الإلكتخكنيالإسخاشخ كسائل التػاصل الاجتساعي في التػعية ب

مغ  فخد2 محايج%، بيشسا بمغ عجد 43.3بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة فخد 13% ، بيشسا بمغ عجد أكافق36.7

% ، بيشسا 13.3بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة دافخ أ4% ، بيشسا بمغ  عجد لا أكافق6.7بشدبةأفخاد عيشة الجراسة 

نو مغ الججكؿ أعلاه يتبيغ أكتخػ الباح ة  %،0بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  د افخ أ 0بذجة لا أكافق  بمغ عجد

لسػاد التي تعخض في كسائل تداىع ا عمى ، أكافق(بذجة % مغ  عيشة الجراسة  يػافقػف )أكافق 90أف

لاجتساعي دكر كبيخ في ، لسػاقع التػاصل ا الإدماف الإلكتخكنيسخاشخ التػاصل الاجتساعي في التػعية ب

التػعية بسخاشخ الإدماف الإلكتخكني كالسػاد التي تعخض عمييا يتع التعخض عمييا برػرة مباشخة كأصبح 

جسيع مدتخجميغ الإنتخنت برػرة عامة ليع حدابات شخرية عمى مػاقع التػاصل الاجتساعي لحلظ يجب 

 لكتخكني كعخض السػاد عمييا .إنذاء صفحات متخررة في مجاؿ التػعية بسخاشخ الإدماف الإ

الإدماف الإلكتخكني  التػعػية يديج الػعي بسخاشخكالبػستخات السػاد البرخية  عخض(  ٝ٘ضػ  95ظذٗه )

 لسدتخجميغبيغ ا

 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة

35%  أّافق تشدل 9 



65%  أّافق 08 

667%  هحاٗد 2 

363% أّفق لا 0   

5%  لا أّافق تشدل 1 

155%  الهجهّع 31 

بيغ الإدماف الإلكتخكني التػعػية يديج الػعي بسخاشخ كالبػستخات السػاد البرخية  عخض( ٝ٘ضػ 91شنو )

 لسدتخجميغا

 

السػاد البرخية  بذجة عمى عخض( بمغ عجد السػافقيغ 24( كالذكل البياني رقع )25مغ الججكؿ رقع  )

مغ أفخاد عيشة الجراسة  أفخاد 9 لسدتخجميغبيغ الكتخكني الإدماف الإ التػعػية يديج الػعي بسخاشخكالبػستخات 

 فخد2 محايج%، بيشسا بمغ عجد 60بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة فخد 18% ، بيشسا بمغ عجد أكافق30 بشدبة

% ، 3.3بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة دافخ أ1% ، بيشسا بمغ  عجد لا أكافق6.7بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة 

نو مغ الججكؿ أعلاه أكتخػ الباح ة  %،0بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  د افخ أ 0بذجة عجد لا أكافق بيشسا بمغ 

كالبػستخات السػاد البرخية  عخض عمى ، أكافق(بذجة % مغ  عيشة الجراسة  يػافقػف )أكافق 90يتبيغ أف

انب الػعي بسخاشخ الإدماف ، مغ أىع جػ  لسدتخجميغبيغ االإدماف الإلكتخكني التػعػية يديج الػعي بسخاشخ 

الإلكتخكني عخض ىحه السػاد التي تحج عمى الإدماف الإلكتخكني في مػاقع التػاصل الاجتساعي أك التمفاز 



لتقميل مغ الإدماف عمييا ، فالعسل عمى إنتاج فيجيػىات تػعػية كعخضيا عمى القشػات التمفديػنية السختمفة 

يا عمى مػاقع التػاصل الاجتساعي أك تػزيعيا عمى بعس كالعسل عمى ترسيع بػستخات تػعػية كعخض

 الأشخاص في أماكغ التجسعات العامة يقمل مغ مخاشخ الإدماف الإلكتخكني .

 

 

 

متخررة عمى مشرات التػاصل الاجتساعي في مجاؿ  إنذاء صفحات كقشػات(  ٝ٘ضػ  91ظذٗه )

 الإلكتخكني الإدماف مخاشختداىع في تقميل التػعية بالإدماف الإلكتخكني 

 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة

4667%  أّافق تشدل 04 

3667%  أّافق 00 

1363%  هحاٗد 4 

363% أّفق لا 0   

5%  لا أّافق تشدل 1 

155%  الهجهّع 31 

متخررة عمى مشرات التػاصل الاجتساعي في مجاؿ التػعية  إنذاء صفحات كقشػات(  ٝ٘ضػ  95شنو )

 الإدماف الإلكتخكني مخاشخاىع في تقميل تدبالإدماف الإلكتخكني 



 

 إنذاء صفحات كقشػاتبذجة عمى ( بمغ عجد السػافقيغ 25( كالذكل البياني رقع )26مغ الججكؿ رقع  )

تداىع في تقميل متخررة عمى مشرات التػاصل الاجتساعي في مجاؿ التػعية بالإدماف الإلكتخكني 

مغ  فخد 11% ، بيشسا بمغ عجد أكافق46.7 بشدبةعيشة الجراسة مغ أفخاد  فخد 14الإدماف الإلكتخكني مخاشخ

% ، بيشسا  13.3بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  فخد 4 محايج%، بيشسا بمغ عجد 36.7بشدبة أفخاد عيشة الجراسة

د مغ أفخا دافخ أ 0بذجة % ، بيشسا بمغ عجد لا أكافق 3.3بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة دافخ أ1بمغ  عجد لا أكافق

% مغ عيشة الجراسة  يػافقػف 83.4نو مغ الججكؿ أعلاه يتبيغ أفأكتخػ الباح ة  %،0بشدبةعيشة الجراسة 

متخررة عمى مشرات التػاصل الاجتساعي في مجاؿ  إنذاء صفحات كقشػات عمى ، أكافق(بذجة )أكافق 

العسل عمى إنذاء صفحات  ، كأف الإدماف الإلكتخكني مخاشختداىع في تقميل التػعية بالإدماف الإلكتخكني 

كقشػات متخررة في مجاؿ التػعية بالإدماف الإلكتخكني يداعج عمى التػعية بسخاشخ الإدماف الإلكتخكني 

عمى السدتخجميغ كايزاي يسكغ الخجػع الى ىحه الرفحات كالقشػات عشج الحاجة الييا كتربح مخجع لك يخ مغ 

 الشاس .

 الإدماف الإلكتخكني مخاشخ التػعػيةت الخسػمات الستحخكة أنتاج فيجيػىا يقمل(  ٝ٘ضػ  97ظذٗه )

 السلم الخهاسٖ الجكرار  الًستة

1363%  أّافق تشدل 4 



5363%  أّافق 06 

25%  هحاٗد 6 

1363% أّفق لا 4   

5%  لا أّافق تشدل 1 

155%  الهجهّع 31 

 الإدماف الإلكتخكني شخمخا التػعػية أنتاج فيجيػىات الخسػمات الستحخكة  يقمل  (  ٝ٘ضػ91شنو  )

 

أنتاج فيجيػىات الخسػمات  بذجة يقمل( بمغ عجد السػافقيغ 26( كالذكل البياني رقع )27مغ الججكؿ رقع)

% ، بيشسا بمغ عجد 13.3 بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  فخد 4 الإدماف الإلكتخكني مخاشخ التػعػية الستحخكة 

مغ أفخاد عيشة الجراسة  فخد 6 محايج%، بيشسا بمغ عجد 53.3ةبشدب مغ أفخاد عيشة الجراسة فخد 16أكافق

% ، بيشسا بمغ عجد لا أكافق 13.3بشدبة مغ أفخاد عيشة الجراسة دافخ أ4% ، بيشسا بمغ  عجد لا أكافق20بشدبة

% مغ  83.4نو مغ الججكؿ أعلاه يتبيغ أفأكتخػ الباح ة  %،0بشدبةمغ أفخاد عيشة الجراسة  د افخ أ 0بذجة 

 مخاشخ التػعػية أنتاج فيجيػىات الخسػمات الستحخكة  عمى يقمل ، أكافق(بذجة الجراسة  يػافقػف )أكافق عيشة 

، كأصبحت السػاد البرخية كالفيجيػىات كالخسػمات الستحخكة أكتخ السػاد مذاىجة كمتابعة  الإدماف الإلكتخكني

سػاد جاذبة لمسذاىج ، لحلظ كجػد الك يخ مغ مغ قبل السدتخجميغ لديػلة تحسيميا كاستيعابيا كقج تكػف ىحه ال



السػاد التػعػية في شكل فيجيػىات كرسػمات متحخكة تجحب السذاىجة عمى مذاىجتيا كخاصة الأشفاؿ ، 

لحلظ يجب العسل عمى إنتاج فيجيػىات كرسػمات متحخكة بك خة باستخجاـ بخاـ الػسائط الستعجدة يقمل مغ 

 عسل عمى الاستخجاـ الأم ل للأجيدة كالإلكتخكنيات كاليػاتف الحكية .مخاشخ الإدماف  الإلكتخكني ، كال

الجعاطٖ هل شتكة الإًجرًت() الأّل للهحّر ( ّٗضح الهجّسطات ّالاًحرافات الهعٗارٗة 28ّل رقم )جد  

الاًحراؾ  الًجٗجة

 الهعٗارٕ
لا  الهجّسط

أّافق 

 تشدل

أّافق  أّافق هحاٗد لا أّافق

 تشدل
الاّلّر عتارات الهح الهقٗاس  

الجعاطٖ هل شتكة ) 

 الإًجرًت(

 

 

أّافق 

 تشدل

 

.466 

 

4.70 

طثػ الإّرشّد ٍَٖاً أ التكرار 20 9 1 1 1

 ىنو ٍْاشط اىؽٞاج
1%  1%  1%  31%  71%  النسبة 

 أّافق

 

  

 

 

.947 
4.00 

سمباي  يؤثخ الإنتخنت التكرار 00 01 7 2 1
عمى الرحة الشفدية 

 كالبجنية

1%  6.7%  23.3%  33.3%  36.7%  النسبة 

أّافق 

 تشدل

 

.691 
4.27 

سػاقع لأستخجـ ىشاؾ  التكرار 02 04 4 1 1
التػاصل الاجتساعي 

 بذكل دائع
1%  1%  03.3%  46.7%  41%  النسبة 

 

أّافق 

 تشدل

 

.651 

4.30 

لسػاقع التػاصل قجرة  التكرار 02 05 3 1 1
فائقة عمى إكتداب 

الأفكار كالتأثيخ عمى 
سعيةالقيع السجت  

1%  1%  01%  51%  41%  النسبة 

تبادؿ السػاد ساىع  التكرار 8 02 4 4 2   



 

 

 أوافق 

 

1.21 

 

3.67 

6.7%  03.3%  03.3%  41%  26.7% السسشػعة )فكخية أك  النسبة 
سمػكية( بيغ 

السدتخجميغ في 
إدمانيع ليا كبالخغع مغ 
كجػد الخقابة كالقانػف 
 الحؼ يعاقب مختكبييا

 

 أّافق

 

.501 

 

4.19 

 

التعاطي مع شبكة الإنترنت( الأول )نتيجة المحور   

 

 

  التعاطي مع شبكة الإنترنت( ) الأّل( تعد دراسة ًجائة الهحّر 28هى جدّل رقم )

إٔ أّافق حسب هقٗاس لٗكارت الخهاسٖ ؛ ّتلػ قٗهة الاًحراؾ   4.19فقد تلػ قٗهت الهجّسط   الحساتٖ 

 م جشجت آرا  عًٗة الدراسة فٖ ُذا الهحّر.ُّذا ٗدل علٔ عد 521الهعٗارٕ 

 

 

 

 

 

 

 

وانعكاساتو  الإدمان الإلكتروني)الثاني  لمحورل( ّٗضح الهجّسطات ّالاًحرافات الهعٗارٗة 29جدّل رقم )

(عمى السدتخدميؽ  



الاًحراؾ  الًجٗجة
 الهعٗارٕ

لا أّافق  الهجّسط

 تشدل
لا 

 أّافق
الثاًٖهحّر عتارات ال الهقٗاس أّافق تشدل أّافق هحاٗد  

(الإدماف الإلكتخكني)  

 

أّافق 

 تشدل

 

.894 

 

4.40 

إدماف مػاقع التػاصل  الجكرار 07 01 2 1 0
الاجتساعي كاحج مغ أىع 

الأسباب التي تؤدؼ 
 للإدماف الإلكتخكني

3.3%  1%  6.7%  33.3%  56%  الًستة 

 

 أّافق

 

.640 

 

4.07 

أدػ كجػد مدتخجمي  الجكرار 7 08 5 1 1
الإلكتخكنية الألعاب 

برػرة مدتسخة إلى حالة 
 مغ الإدماف الإلكتخكني

1%  1%  06.7%  61%  23.3%  الًستة 

 

 أّافق

 

1.08 

 

3.73 

الجمػس لداعات يؤدؼ  الجكرار 8 00 7 3 0
شػيمة أماـ شاشات 
التمفاز الى الإدماف 

 الإلكتخكني

3.3%  01%  23.3%  36.7%  26.7%  الًستة 

 

 أّافق

 

1.12 

 

3.97 

تػفخ الأجيدة ساىع  الجكرار 02 01 4 3 0
كاليػاتف الحكية كسيػلة 
استعساليا الى حالة مغ 

 الإدماف الإلكتخكني

3.3%  01%  03.3%  33.3%  41%  الًستة 

 

أّافق 

 تشدل

 

.661 

 

4.33 

زاد غياب التػعية  الجكرار 03 04 3 1 1
كالإرشاد كضعف الخقابة 

مغ الإدماف  الحاتية
 الإلكتخكني

 الًستة %43.3 %46.7 %10 %0 %0

الفخاغ كالعصالة مغ يعتبخ  التكرار 6 02 7 2 3   



أّافق   1.19 3.53 01%  6.7%  23.3%  41%  21% أىع اسباب الإدماف  النسبة 
 الإلكتخكني

 

 

 هحاٗد

  

 

 

 

1.32 3.10 

ضعف الخقابة مغ يداىع  التكرار 6 6 6 9 3
قبل الجيات السدؤكلة 

الإدماف  برػرة فاعمة في
 الإلكتخكني

01%  31%  21%  21%  21%  النسبة 

 

أّافق 

 تشدل

 

 

.679 4.43 

قياـ مؤسدات التشذئة  التكرار 06 00 3 1 1
الاجتساعية بسلء فخاغ 
الذباب سيؤدؼ لمتقميل 
 مغ الإدماف الإلكتخكني

1%  1%  01%  36.7%  53.3%  النسبة 

 

 هحاٗد

 

 

1.38 3.27 

جكر بكسائل الإعلاـ ػـ تق التكرار 6 01 5 4 5
كبيخ في التػعية 

الإدماف سخاشخ ب
 الإلكتخكني

06.7%  03.3

% 

06.7%  33.3%  21%  النسبة 

 

 أّافق

 

 

1.04 

 

 

4.13 

الخقابة الحاتية  تعتبخ التكرار 05 7 5 3 1
لمسدتخجـ بزخكرة 

الاستخجاـ الأم ل ليحه 
الأجيدة مغ أىع أسباب 

 لإدماف لالتقميل 
 الإلكتخكني

1%  06%  06.7%  23.3%  51%  النسبة 

 أوافق

 

(وانعكاساتو عمى السدتخدميؽ الإدمان الإلكتروني) ثانينتيجة المحور ال 3.90 411.  



وانعكاساتو عمى  الإدمان الإلكتروني) الثاني ( تعد دراسة ًجائة الهحّر 28هى جدّل رقم )

(السدتخدميؽ  

حسب هقٗاس لٗكارت الخهاسٖ ؛ ّتلػ قٗهة  إٔ أّافق3.90 فقد تلػ قٗهت الهجّسط الحساتٖ 

 ُّذا ٗدل علٔ عدم جشجت آرا  عًٗة الدراسة فٖ ُذا الهحّر. 4117الاًحراؾ الهعٗارٕ 

 

 

الوسائط المتعددة في فاعلية )  لثالثا لمحورا( ّٗضح الهجّسطات ّالاًحرافات الهعٗارٗة 31جدّل رقم )

 ( التوعية بمخاطر الإدمان الالكتروني

الاًحراؾ  الًجٗجة

 الهعٗارٕ
لا  الهجّسط

أّافق 

 تشدل

أّافق  أّافق هحاٗد لا أّافق

 تشدل
الثالخعتارات الهحّر  الهقٗاس  

فعالٗة الّسائط )

(الهجعددل  

 

أّافق 

 تشدل

 

.817 

 

4.23 

دكر سائط الستعجدة لمػ  التكرار 02 05 0 2 1
في التػعية ميع 

الإدماف سخاشخ ب
 الإلكتخكني .

1%  6.7%  3.3%  51%  41%  النسبة 

 

 

 أوافق

  

 

 

 

.999 
4.03 

لسػاد التي تداىع ا التكرار 00 03 2 4 1
تعخض في كسائل 

التػاصل الاجتساعي في 
سخاشخ التػعية ب

 الإدماف الإلكتخكني .

1%  03.3%  6.7%  43.3%  36.7%  النسبة 

 

 أّافق

 

 
4.17 

السػاد البرخية  عخض التكرار 9 08 2 0 1
%1ػعػية التكالبػستخات   3.3%  6.7%  61%  31%  النسبة 



  يديج الػعي بسخاشخ  699.
بيغ الإدماف الإلكتخكني 

لسدتخجميغا  

 

 

 

 

أّافق 

 تشدل

 

 

 

 

.828 4.27 

 إنذاء صفحات كقشػات التكرار 04 00 4 0 1
متخررة عمى 

مشرات التػاصل 
الاجتساعي في مجاؿ 

التػعية بالإدماف 
تداىع في الإلكتخكني 

دماف الإ مخاشختقميل 
 الإلكتخكني

1%  3.3%  03.3%  36.7%  46.7%  النسبة 

 

 أّافق

 

.884 

 

3.67 

أنتاج فيجيػىات  يقمل التكرار 4 06 6 4 1
الخسػمات الستحخكة 

 مخاشخ التػعػية 
 الإدماف الإلكتخكني.

1%  03.3%  21%  53.3%  03.3%  النسبة 

 

 أّافق

 

 

.513 

 

4.07 

 ثالثنتيجة المحور ال

 سائط المتعددة في التوعية بمخاطر الإدمان الالكترونيالوفاعلية 

 

الوسائط المتعددة في التوعية بمخاطر فاعلية ) المحور الثالث( تعد دراسة ًجائة 31هى جدّل رقم )

إٔ أّافق حسب هقٗاس لٗكارت الخهاسٖ ؛  4.17فقد تلػ قٗهت الهجّسط الحساتٖ ،  (الإدمان الالكتروني

 . ُّذا ٗدل علٔ عدم جشجت آرا  عًٗة الدراسة فٖ ُذا الهحّر.503هعٗارٕ ّتلػ قٗهة الاًحراؾ ال

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ًجائة :ال :رابعاً 

 : ىيك  التالية شتائجالتػصمت الجراسة إلى 

سمػب حياتو بذكل إثخ عمى نذاط الفخد كعمى ؤ ف الإدماف عمى الإلكتخكنيات يأكجت الجراسة أ -1

 كالإجتساعية.العجيج مغ السذاكل الرحية كدب سمبي ك 

 لك يخ مغ الذباب ىخكباي مغ مذكلات السجتسع. أي ع التػاصل الإجتساعي ملاذاي كممجصبحت مػاقأ -2

تدبب في حجكث فجػة في الاجتساعي إنجماج الذباب مع مػاقع التػاصل بيشت الجراسة أف  -3

 الإتراؿ الأسخؼ.

ت مزاميغ سمبية تؤثخ قيغ ذامعطع الألعاب الإلكتخكنية السدتخجمة مغ قبل الأشفاؿ كالسخاى -4

 .عمييع



 .يػجج قانػف يجخميا كيعتبخىا ممفات صػتية عادية ف السخجرات الخقسية لاأكضحت الجراسة أ -5

 أّضحت الدراسة أى هعظم الهسجخدهٗى لهّاقل الجّاصل الاججهاعٖ ٗسجخدهًِّا تشكل دائم. -6

صتح هِهاً لكل هًاشط أكدت الدراسة أى أفراد العًٗة ٗسجخدهّى الإًجرًت تصّرل هسجهرل ّأًَ أ -7

 الحٗال .

حالة مغ الإدماف ساىع في الأجيدة كاليػاتف الحكية كسيػلة استعساليا  تػفخأّضحت الدراسة أى  -8

 . الإلكتخكني

       الإدماف زاد مغ مخاشخ غياب التػعية كالإرشاد كضعف الخقابة الحاتية أكجت الجراسة أف-10     

  عمى السدتخجميغ . الإلكتخكني

في التػعية دكر ميع سائط الستعجدة عمى أف لمػ % مغ عيشة الجراسة يػافقػف 90أفأكضحت الجراسة -11    

 كىحه ندبة عالية ججاي . الإدماف الإلكتخكنيسخاشخ ب

مغ خلاؿ  الإدماف الإلكتخكنيسخاشخ جكر كبيخ في التػعية ببػسائل الإعلاـ أكجت الجراسة أف ل -12  

 بسخاشخ الإدماف الإلكتخكني عمى السدتخجميغ . بخامج متخررة لتػعية إنذاء

متخررة عمى مشرات التػاصل الاجتساعي في مجاؿ  إنذاء صفحات كقشػاتأكجت الجراسة عمى -13  

 .الإدماف الإلكتخكني مخاشختداىع في تقميل التػعية بالإدماف الإلكتخكني 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 التوصيات امساً :خ

 بسا يمى : ةباحثؾصى التضؾء ىذه الدراسة  عمىو 

ضخكرة ك  ئة الأبشاء تشذئة اجتساعية سميسةتشذسخة يجب أف تقػـ بيا مغ أف ىشالظ كاجبات حتسية عمى الأُ  .1

غخس الػازع الجيشى فى نفػس أبشائيع كمخاقبة الله في كل ك للإستخجاـ الأم ل ليحه السػاقع  تػجيو الأبشاء

 أعساليع .

تعميع الفخد كالجساعة التعاليع يجب أف تقػـ بيا مغ  الجيشية ىشالظ كاجبات حتسية عمى السؤسداتأف  -2

امجاد الفخد ك  الجيشية كالسعاييخ الدساكية التي تحكع الدمػؾ بسا يزسغ سعادة افخاد السجتسع كالبذخية جسعاء

 الإرشاد العسمي ، كعخض الشساذج الدمػكية الس اليةار سمػكي ، نابع مغ تعاليع ديشو ك بإش

نذخ معمػمات متشػعة في جتات حجهٗة علٔ ّسائل الاعلام ٗجب أى جقّم تِا ججهثل فٖ أى ًُالك ّا -1

العهل علٔ اًشا  تراهة هجخصصة فٖ الإلكتخكني كتشاسب كافة الأعسار ك مجاؿ التػعية بسخاشخ الإدماف



العهل علٔ اًشا  دّرات ّّرش جدرٗتٗة لهخجلؾ الهسجخدهٗى ّعٗة تهخاطر الإدهاى الإلكجرًّٖ ّالج

 للأًجرًت .

ضخكرة العسل عمى تقػية الخقابة الحاتية لسدتخجمي الإنتخنت ، مسا يداعج عمى الإستخجاـ الأم ل  -6

 للإنتخنت .

الاعلاـ ( بسلء الفخاغ مسا ‘ قياـ مؤسدات التشذئة الاجتساعية )الأسخة ، السجرسة ، السدجج ، الخمػة  -5

 يؤدؼ الي تقميل ضاىخة الإدماف الإلكتخكني.

حث الذباب عمى السذاركة في الشػادؼ ال قافية كالخياضية كالبخامج التجريبية كالتخفييية كإست سارىا فيسا  -6

 يفيجىع كيفيج مجتسعيع .

ػسائل الإعلاـ بطاىخة الإدماف الإلكتخكني كبث بخامج تػعية تداعج عمى حل مذاكل ىحه لك خ إإىتساـ  -7

 الطاىخة .

لمذباب داخل السجارس كالجامعات كعمى الأسخة دكراي كبيخاي فييا حتى يمع الابشاء التػعية الكاممة كالسدتسخة  -8

 بكل السعمػمات عغ السخجرات الخقسية.

مغ خلاؿ  لطاىخة الإدماف الإلكتخكني دعع الجسعيات كالسؤسدات التخبػية كدكر العبادة لمترجؼ ليحه  -9

 الشجكات كالجكرات .

كالتأكج مغ محتػؼ السادة التي تحسميا تمظ الألعاب كإستبجاؿ الألعاب التي بشاءىع أسخ مخاقبة لأُ عمى ا - 10

كقات أف يشطسػا ليع ألعاب تعميسية كيجب أعسارىع كمذاىج العشف بأ تشاسب  تعخض مذاىج غيخ لائقة كلا

 .يربحػا مجمشيغ المعب حتى لا



ة العسل عمى ضبط الشفذ لابج لمذباب كالأشفاؿ برفة خاصة كجسيع مدتخجمي الإنتخنت برفة عام -11

 كتفعيل الخقابة الحاتية كالاستخجاـ الأم ل للأنتخنت كالإلكتخكنيات كاليػاتف الحكية .

تػصي الجراسة الذباب بالإستفادة القرػػ مغ الإمكانيات اليائمة التي تحتػييا شبكة الإنتخنت في  -12

 تصػيخ أنفديع كميارتيع .

تذجيع السبجعيغ في مجالات السعخفة كالإسخاع في إقامة البشية تشسية ركح الإبجاع لجػ الذباب ك  -13

الأساسية لمتكشػلػجيا كتقشية السعمػمات في السؤسدات التعميسية بجسيع مخاحميا حتى نتسكغ مغ خمق جيل 

 قادر عمى التعامل مع معصيات التكشػلػجيا الحجي ة كخصػة أساسية نحػ مجتسع السعخفة .

لاعلاـ كالسخاكد البح ية عغ ضخكرة مخاشبة تذجيع الباح يغ كشلاب الجراسات ضخكرة مخاشبة كميات ا-14

 العميا عمى إجخاء السديج مغ الأبحاث كالجراسات عغ مذكمة الإدماف الإلكتخكني كمخاشخه عمى السدتخجميغ .
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 .القخاف الكخيع .1
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 السعاجؼ: :ثانياا 
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 السراجع: :ثالثاا 

 الكتب العربية : - أ
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الصبعة الأكلى،دار الفكخ  مشاىج البحث الإعلامي، ـ،2011،محسػد حدغ إسساعيل ،) إسساعيل ( .2
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، الأهراض الًفسٗة ّعلاجِا ، الطتعة الراتعة ، هركز  2114)الًاتلسٖ( ، هحهد أحهد الًاتلسٖ ،  .20

 الدراسات الًفسٗة ّالًفسجسهٗة ، طراتلس ، لتًاى.

)الِٗجٖ(، د . ُادٕ ًعهاى الِٗجٖ ، الاجصال ّالجؽٗر الثقافٖ )تؽداد ، هًشّر ّزارل الثقافة ،  .22
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 ـ.2021

 .ـ 2022-1-23ايساف يحيي ىاركف ، جامعة أفخيقيا العالسية ، مقابمة مع الباح ة ، الخخشػـ ، د.-2

-3-16مقابمة مع الباح ة ، الخخشػـ ، جامعة الدػداف لمعمػـ كالتكشػلػجيا،  أ.د. مجحكب بخيت ،-3

 .ـ 2022

-9-15د. صالح مػسي ، جامعة الدػداف لمعمػـ كالتكشػلػجيا ، مقابمة مع الباح ة ، الخخشػـ ، -4

 ـ.20022



 

 : السؾاقع الإلكترونية:خامداا 

3. http://midan.aljazeera.net/intellect/sociology . 

2. wiki.com-www.addiction. 

3. t/sociologyhttp://midan.aljazeera.net/intellec. 

4. https://www.almaany.com 
5. ar-https://www.almaany.com/ar/dict/ar 
6. ،  (/http://safesurf.bh/ar/tar/-launches-say-on-cyberbullying-booklet-

cooperation-free- program) 

7. www .APA.Org/Inernetaddiction.htm 

 

 

 

 

 

 

 

http://midan.aljazeera.net/intellect/sociology
http://midan.aljazeera.net/intellect/sociology
http://www.addiction-wiki.com/
http://www.addiction-wiki.com/
http://midan.aljazeera.net/intellect/sociology
http://midan.aljazeera.net/intellect/sociology
https://www.almaany.com/
https://www.almaany.com/
https://www.almaany.com/ar/dict/ar-ar
https://www.almaany.com/ar/dict/ar-ar
http://www.apa.org/Inernetaddiction.htm


 

 

 

 

حقالهلا سابعاً :  

 إستسارة الإستبيان (3ممحق رقؼ )

 بسم الله الرحمن الرحيم
 جامعة الدؾدان لمعمؾم والتكشؾلؾجيا

 كمية الدراسات العميا
 تخرص )الؾسائط الستعددة( -الماجدتير عمؾم الَتر
 خبراء ومختريؽ إستبانة

 
 أخي الكخيع / الأخت الكخيسة

 بيغ يجيكع أسئمة ضسغ دراسة ميجانية لخسالة بح ية الدلاـ عميكع كرحسة الله كبخكاتو / 
 

 بعشؾان:
 الإدمان الإلكتروني(بسخاطر  ) فاعمية الؾسائط الستعددة في التؾعية

 علاـ(عمع الشفذ كالاجتساع كالافي ى عيشة مغ خبخاء ة عمي)دراسة كصفية تحميم
 ـ(2021ـ الى ديدسبخ 2020)في الفتخة مغ ديدسبخ

 
كنػد مشكع ملء الاستبانة بػضع  للإستعانة بيا في الجراسة السيجانية لتكسمة البحث لشيل درجة الساجدتيخ

ىحه عمساي ك فتػحة نياية الإستبانة أماـ الإجابة التي تختاركنيا، كالإجابة عمى الأسئمة الس علامة )صاح(
 .لأغخاض البحث العمسي فقطالسعمػمات 



 كتقبمػا فائق الاحتخاـ  كالتقجيخ،،،
 
 
 
 

 إشراف الدكتؾرة:                                                                 الباحثة :       
 عسر                                                                           إسراء                            نديبة حدؽ ىارون                                    
 

 استبانة خبراء
 
 

 البيانات الَساسية -اولَا:
 الإسع)إختيارؼ(...........................................................

 أن ي        الشػع              ذكخ    
            58أك خ مغ            57-47             46-36               35-25الفئة العسخؼ     

        ................تحكخ مػضف               خبيخ             أخخؼ             أستاذ جامعي السيشة      
أخخؼ   إعلاـ              عمع اجتساع        التخرز العمسي    عمع نفذ           

 تحكخ...................
 السدتػػ التعميسي          ثانػؼ                   جامعي               فػؽ جامعي 

 سشػات  10سشػات             أكتخ مغ  10سشػات                5سشػات الخبخة    
 عية:البيانات السؾضؾ  -ثانياا:

 التعاطي مع شبكة الإنترن :-3
 بذجةلا أكافق  لا أكافق محايج أكافق بذجة أكافق  الفقخة   الخقع 

      اي لكل مشاشط الحياة اليػميةميسأصبح الإنتخنت    1
      سمباي عمى الرحة الشفدية كالبجنية يؤثخ الإنتخنت 2
      سػاقع التػاصل الاجتساعي بذكل دائعلأستخجـ ىشاؾ  3



 
 
 عمى السدتخدميؽ : وانعكاساتو الإدمان الإلكتروني-2

لسػاقع التػاصل قجرة فائقة عمى إكتداب الأفكار كالتأثيخ  4
 عمى القيع السجتسعية

     

تبادؿ السػاد السسشػعة )فكخية أك سمػكية( بيغ ساىع  5
السدتخجميغ في إدمانيع ليا كبالخغع مغ كجػد الخقابة 

 كالقانػف الحؼ يعاقب مختكبييا

     

 بذجة لا أكافق  لا أكافق محايج  أكافق بذجة  أكافق الفقخة   الخقع 
إدماف مػاقع التػاصل الاجتساعي كاحج مغ أىع الأسباب    1

 التي تؤدؼ للإدماف الإلكتخكني 
     

أدػ كجػد مدتخجمي الألعاب الإلكتخكنية برػرة مدتسخة  2
 إلى حالة مغ الإدماف الإلكتخكني

     

الجمػس لداعات شػيمة أماـ شاشات التمفاز الى يؤدؼ  3
 الإدماف الإلكتخكني 

     

تػفخ الأجيدة كاليػاتف الحكية كسيػلة استعساليا ساىع  4
 الى حالة مغ الإدماف الإلكتخكني 

     

مغ  زاد غياب التػعية كالإرشاد كضعف الخقابة الحاتية 5
 الإدماف الإلكتخكني 

     

      الفخاغ كالعصالة مغ أىع اسباب الإدماف الإلكتخكنيتبخ يع 6
ضعف الخقابة مغ قبل الجيات السدؤكلة برػرة يداىع  7

 فاعمة في الإدماف الإلكتخكني
     

قياـ مؤسدات التشذئة الاجتساعية بسلء فخاغ الذباب  8
 سيؤدؼ لمتقميل مغ الإدماف الإلكتخكني

     

سخاشخ كر كبيخ في التػعية بجبكسائل الإعلاـ تقػـ  9
 الإدماف الإلكتخكني 

     

     الخقابة الحاتية لمسدتخجـ بزخكرة الاستخجاـ الأم ل  تعتبخ 10



 
 فاعمية الؾسائط الستعددة في التؾعية بسخاطر الإدمان الإلكتروني :-1

 الأسئمة السفتؾحة -ثالثاا:
 ؟ماىي الأسباب التي تؤدؼ للإدماف الإلكتخكني-1

........................................................................................................
........................................................................................................

........................................................................................................ 
 ؟ماىي مقتخحاتظ لسعالجة ضاىخة الإدماف الإلكتخكني-2

........................................................................................................
........................................................................................................

......................................................... .............................................. 
، الاعلاـ جساعة الأقخاف ما ىػ دكر مؤسدات التشذئة الاجتساعية " الاسخة، السجتسع ، الأئسة كالعمساء، -3

 ......الخ "في التػعية بالإدماف الإلكتخكني كمخاشخه عمى مدتخجميو؟

 لإدماف الإلكتخكني لليحه الأجيدة مغ أىع أسباب التقميل 

 بذجة لا أكافق لا أكافق محايج أكافق بذجةق أكاف الفقخة   الخقع 
الإدماف سخاشخ في التػعية بدكر ميع سائط الستعجدة لمػ    1

 الإلكتخكني .
     

لسػاد التي تعخض في كسائل التػاصل الاجتساعي تداىع ا 2
 الإدماف الإلكتخكني .سخاشخ في التػعية ب

     

ديج الػعي التػعػية يكالبػستخات السػاد البرخية  عخض 3
 لسدتخجميغ .بيغ االإدماف الإلكتخكني   بسخاشخ 

     

 التػاصل متخررة عمى مشرات إنذاء صفحات كقشػات 4
تداىع الاجتساعي في مجاؿ التػعية بالإدماف الإلكتخكني 

 بالإدماف الإلكتخكني . مخاشخفي تقميل 

     

 التػعػية أنتاج فيجيػىات الخسػمات الستحخكة  يقمل 5
 الإدماف الإلكتخكني. خمخاش

     



........................................................................................................
........................................................................................................ 
....................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

(2ملحق رقم )  

 

  قائمة المحكمين الذين حكموا أداة جمع البيانات )الاستبانة(

 

 

العلمية  الدرجة الجامعة  م الإسم  

 0 أ.د هجذّب تخٗت  أسجاذ هشارك جاهعة السّداى للعلّم ّالجكًّلّجٗا

 2 د. تكرٕ الهكٖ  أستاذ مداعج جاهعة السّداى للعلّم ّالجكًّلّجٗا

جأستاذ مداع جاهعة السّداى للعلّم ّالجكًّلّجٗا  3 د. أساهة حسب الرسّل 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

( أسئلة المقابلة 3ملاحق رقم )  

  علامعلم النفس والاجتماع والامجال أسئلة المقابلة مع المختصين في:- 
 هاذا ٗشهل هفِّم الإدهاى الإلكجرًّٖ هى ّجِة ًظرك؟ -0

........................................................................................................................

....................................................................................................................... 
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