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 بِسْمِ اللَّهِ الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ 

ونَ هَا "  وَاللَّهُ جَعَلَ لَكُمْ مِنْ بُ يُوتِكُمْ سَكَنًا وَجَعَلَ لَكُمْ مِنْ جُلُودِ الْْنَْ عَامِ بُ يُوتاً تَسْتَخِفُّ
 "يَ وْمَ ظعَْنِكُمْ وَيَ وْمَ إِقاَمَتِكُمْ وَمِنْ أَصْوَافِهَا وَأَوْباَرهَِا وَأَشْعَارهَِا أثَاَثاً وَمَتَاعًا إِلَى حِينٍ 

 ( 80)  الآية –النحل 
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 خراا وآ والشكر لله أولا الحمد 

ل يشكر الله من ل قال رسول الله صل الله عليه وسلم ) 

 ( يشكر الناس

لكلية الدراسات العليا وكلية العمارة  الشكر

 جامعة السودان لمنحي فرصة الدراسة

والشكر الجزيل لمشرفي الأستاذ الدكتور سليم 

 الزين الحسن

 والشكر للجنة المناقشة 

إتمام والشكر يمتد لكل من أسهم وساعد في 

  هذه الرسالة
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 المستخلص 
ملاءمة المساكن للتغيرات في نمط حياة السكان، أسلوب حياة السكان في تغيّر مستمر لأسباب وعوامل 

الدراسة  تهدفعديدة ولذلك لا بد لتصميم المسكن أن يتغير بما يوافق هذه التغيرات السكانية . بذلك 
مكانية تعديل  هذه المتغيرات تحديدل التغير في نمط حياة ساكنيه من مجتمع  ةمءلاتصميم المساكن لموا 

فرضيات البحث أنه عند دراسة مجتمع ما أو مساكن في مدينة واحدة ، لا بد  وسكان مدينة الخرطوم .
من وجود أنماط متشابهة مشتركة وكذلك مشاكل تصميمية مشتركة ، فلا بد من دراستها للتعرف على 

ة ومعالجة الغير ملائم منها . وبتتبع المنهج الوصفي التحليلي للسكان مواصفات الساكن الملائم
تم والمساكن في المجتمعات والمدن عموما، وبتطبيق الدراسة على مجتمع وسكان مدينة الخرطوم 

التوصل لنتائج أهمها أن لكل فرد إحتياجات أساسية يتم توفير منافع لها في كل مسكن ) غرفة، مطبخ 
يجب توفير مساحات كافية لهذه الإحتياجات ، أما الجزء الآخر عدد الأفراد داخل المسكن  وحمام( وبزيادة

المتعلق بتغيرات السكان فيتعلق بتنظيم فراغات المسكن على أهم ثلاث عناصر أساسية وهي 
الخصوصية، العلاقات الإجتماعية وعزل النساء أو الرجال . وأن معظم المساكن الغير ملائمة يكون 

سوء توزيع الفراغات الداخلية بسبب صغر مساحة المسكن مقارنة بعدد ساكنيه أو بسبب كثرة  بسبب
العلاقات الإجتماعية الخارجية داخل المسكن . بذلك نوصي بتصميم فراغات مرنة قابلة للتغيير بإستخدام 

مسكن على حساب الحلول المعمارية المتاحة ، وأن لا يكون هدف إستيعاب أكبر عدد من الأفراد داخل ال
 الداخلية المتوقعة .الإخلال بالخصوصية والأنشطة 
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Abstract 
Adaptability of Houses to Changes In Inhabitants Life Style. The lifestyle of the 
population is constantly changing for many reasons and factors. Therefore, the 
housing design must change in line with these population changes. Thus, the 
study aimed to determine these variables and the possibility of modifying the 
housing design to suit the change in the lifestyle of its residents from the 
community and residents of the city of Khartoum. The hypotheses of the 
research are that when studying a community or dwellings in one city, there 
must be similar common patterns as well as common design problems, so it 
must be studied to identify the appropriate specifications of the inhabitant and 
treat the inappropriate ones. By following the descriptive analytical approach to 
the population and housing in communities and cities in general, and by 
applying the study to the community and residents of the city of Khartoum, the 
most important results were reached is that each individual has basic needs 
for which benefits are provided in each dwelling (room, kitchen and bathroom) 
and by increasing the number of individuals inside the dwelling, sufficient 
spaces must be provided for these needs, As for the other part related to 
population changes, it relates to organizing housing spaces according to the 
most important three basic elements, namely privacy, social relations and the 
seclusion of women or men. And that most of the inappropriate housing is due 
to the poor distribution of internal spaces due to the small area of the dwelling 
compared to the number of its inhabitants, or because of the large number of 
external social relations inside the dwelling. Thus, we recommend designing 
flexible spaces that are subject to change using the available architectural 
solutions, and that the goal of accommodating the largest number of 
individuals inside the house should not be at the expense of violating the 
privacy and the expected internal activities. 
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