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 ةــــــــــــــــــــيالآ

 

   : قال تعالى

 

َِأَ﴿ ََ تَقِىَى عَمَى بًٍَُِاٌَهُ أَسَّسَ فَىَ ٍُ المَّهِ وِ  ﴾وَرِضِىَا

 ،،، طيم الله حُؼظ٤ْ    

 109  ح٣٥ش ٍهْ حُظٞرش ٍٓٞس  
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 ــداءـــــهــــالإ
 

 انتظار ٌ العطاء بدون انمن علن الى

 بجانبي   اووقف نانٌأعا انذلالو

 والدٍ ووالدتٌ الغالًان

 وصوزت معٌ  التي وقفت بجانبيالى  

 طًلُ فترَ هذه الدراصُ 

 سوجتي العشيشَ 

 الأجلاء لكه كل الشكز والثناء إلى

 .... اخىانٌ وإخىاتٌ

 وإلى كل من صاهه في هذه الدراصُ 
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 والتكدير شكــرال

 

 :قال تعالــِ 

َّ وَعَ﴿  ُِ أَشِكُرَ ٌِعِىَتَكَ الَّتٌِ أٌَِعَىِتَ عَمَ ُِ أَعِىَنَ صَالِحاّ تَرِضَاهُ وَأَدِخِمٌٍِِ وَقَاهَ رَبِّ أَوِزِعٌٍِِ أَ َّ وَأَ مَى وَالِدَ

 ﴾ بِرَحِىَتِكَ فٌِ عِبَادِكَ الصَّالِحِيَن

 19ٍٓٞس حَُ٘ٔ ح٣٥ش   -طيم الله حُؼظ٤ْ     

حُشٌَ ٝحُلٔي ح٫ًٝ لله ح١ٌُ ٛيحٗخ ٌُٜح ٝٓخ ً٘خ ُ٘ظٜي١ ٫ُٞ إٔ ٛيحٗخ الله ح١ٌُ أٓظؤػَٙ رٌٔخٍ حُؼِْ ٝكيٙ 

 .لؼِٚ ػ٢ِ ػزخىٙ روزْ ٖٓ ٍٗٞ ػِٔٚٝط

ًٔخ أطويّ رخُشٌَ حُـ٣َِ ا٠ُ ؿخٓؼش حُٔٞىحٕ ُِؼِّٞ ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ٤ًِش حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ٝأطويّ رخُشٌَ 

 .ٓٔؼِش ك٢ أػؼخء ٤ٛجش حُظي٣ٍْ رخ٤ٌُِش حُزي٤ٗٚ ٝح٣َُخػٚ حُظَر٤ش حُـ٣َِ ح٠ُ ٤ًِش 

٢ ًؼ٤َحً ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش ٝهيّ ٢ُ ح١ٌُ حػخٗ٘ الضو د. حاكم يوسف /ٝحُشٌَ أؿُِٚ ا٠ُ 

 .حُ٘ظق حٌُؼ٤َ كظ٠ ٍأص ٌٛٙ حُيٍحٓش حٍُ٘ٞ
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 يهخض انجسث 

 

 ٣ٜيف ٌٛح حُزلغ ح٠ُ ٝحهغ حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ ك٢ حُٔيحٍّ حُوخطش ر٣٫ٞش حُوَؽّٞ .

شوٌِش ؿخءص حُيٍحٓش ٖٓ هٔٔش كظٍٞ : حُلظَ ح٫ٍٝ طٌوٕٞ ٓوٖ ح٫ؽوخٍ حُؼوخّ حُو١ٌ حعوظَٔ ػِو٠ حُٔويٓوش ، ٓ

حُزلغ ، أ٤ٔٛش حُزلغ ، حٛيحف حُزلغ ، طٔخ٫ٝص حُزلغ ، كيٝى حُزلغ ، حؿَحءحص حُزلغ حُٔظٔؼِوش كو٢ ٓوٜ٘ؾ 

 ٝػ٤٘ش ٝحىٝحص حُزلغ ٝٓظط٬كخص حُزلغ . 

 حطزغ حُزخكغ حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ رخُِٔٞد حُٔٔل٢ ُٔ٘خٓزظٚ  ُٔٞػٞع حُزلغ . 

غ : ؿوخء ٓشوظ٬ًٔ ػِو٠ حؿوَحءحص حُزلوغ ٝحُظو٠ عؤِض حُلظَ حُؼخ٢ٗ : ٣ظٌٕٞ ٖٓ حىر٤خص حُزلغ ، حُلظوَ حُؼخُو

ٜٓ٘ؾ حُزلغ ، ٓـظٔغ حُزلغ ، ػ٤٘ش حُزلغ ، أىحءحص ؿٔغ حُز٤خٗخص َٝٓحكَ طظ٤ْٔ ح٫ٓظزخٗش حُظو٠ ًٞٗوض ٓوٖ 

ٓل٣ٍٖٞ : ٢ٛ ٓلٍٞ حُٜٔ٘ؾ حُٔؼِْ ٝٓلٍٞ حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ ٝحُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِش طْ ػَػوٜخ ػِو٠ ٓـٔٞػوش ٓوٖ 

ٝطووْ طؼووي٣َ ٝكووٌف رؼووغ حُؼزووخٍحص ػووْ ؿووخءص َٓكِووش ح٫ٓووظزخٗش حُؼخ٤ٗووش ٝحُؼخُؼووش  (4حُوزووَحء ، ِٓلوون ٍهووْ  

( ٓؼِووْ طَر٤ووش ٣ٍخػوو٤ش 50ٝحُٔؼووخ٬ٓص حُؼ٤ِٔووش ٬ُٓووظزخٗش . طووْ ططز٤وون ح٫ٓووظزخٗش ػِوو٠ حُٔللٞطوو٤ٖ ٝػوويىْٛ  

 % ٝأه٤َحً طٔض حُٔؼخ٬ٓص ح٫كظخث٤ش .100ٝٓيٍحء ٓيٍحّ رٔل٤ِش حُوَؽّٞ ًٝخٗض ٗٔزش 

 حعظَٔ ػ٠ِ ػَع ٗخطؾ حُز٤خٗخص حُوخطش رخؿخرخص حُٔللٞط٤ٖ ػٖ حٓجِش حُزلغ . حُلظَ حَُحرغ :

 حُلظَ حُوخْٓ : طٌٕٞ ٖٓ ح٫ٓظ٘ظخؿخص ، حُظٞط٤خص ، ِٓوض حُزلغ ، حَُٔحؿغ ٖٝٓ أْٛ :

 الاطزُزبخبد  : 

  . ُٜٔ٘ؾ حُظَر٤ش ح٣َُخػ٤ش ، حٛيحف طَر٣ٞش ٝطؼ٤ٔ٤ِش ٓليى ٖٓ هزَ ٓوطط٢ ٜٓ٘ؾ حُظَر٤ش ح٣َُخػ٤ش 

 . ّٜٓ٘ؾ حُظَر٤ش ح٣َُخػ٤ش ُٓٞع كٔذ كِوخص َٓكِش ح٫ٓخ 

  . ٌطٞؿي حٓظَحط٤ـ٤خص ػخرظش ُِٜٔ٘ؾ ٝطَحػ٢ حُلخ٫ص حُوخطش ُِظ٤ٓ٬ 

  . ٍّطٞؿي ٓؼِٔخص ُِظَر٤ش ح٣َُخػ٤ش رخُٔيح 

 . ٓؼِْ حُظَر٤ش ح٣َُخػ٤ش ٓيٍد ك٢ ٓـخٍ ح٫ٓؼخكخص ح٤ُٝ٫ش 

 ش ٝحُٔؼِْ ح٫هَ ك٢ ح٧ؿَ .طٔخ١ٝ اىحٍس حُٔيٍٓش ر٤ٖ ٓؼِْ حُظَر٤ش ح٣َُخػ٤ 

  . ٓؼِْ حُظَر٤ش ح٣َُخػ٤ش ٤ُْ ٓؼِْ ٖٓ حُيٍؿش حُؼخ٤ٗش ك٢ حُٔيٍٓش 

  . طٞؿي ٓٔخكش ًخك٤ش ُطخرٍٞ حُظزخف 

  . طٞؿي أىٝحص ًخك٤ش رخُٔيٍٓش ُٔٔخٍٓش حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ 

  . ّٞ٫طٞؿي طخ٫ص ٓـِن ُٔٔخٍٓش حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ ك٢ حُلظَس حُشظ٣ٞش طخُش ؿ٣ِ٤٘ٔ 

 ٞؿي ُِٔيٍٓش ٬ٓػذ ٓؼٔخٍ . ٫ط 
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Abstract 
 

This research aims at the reality of sports activity in private schools in 
Khartoum State. 

The study came from five chapters: the first chapter was from the general 
framework that included the introduction, the research problem, the importance of 
the research, the objectives of the research, the research questions, the limits of the 
research, the research procedures represented in the methodology, sample, research 
tools and research terminology.   
The researcher followed the descriptive approach in the survey style for its 
relevance to the research topic. 
Chapter Two: Consists of research literature. Chapter Three: It included research 
procedures that included the research method, the research community, the 
research sample, data collection performances and the questionnaire design stages 
that consisted of two axes: they are the focus of the teacher's curriculum and the 
axis of mathematical activity and the educational environment. A group of experts, 
Appendix No. (4), and some expressions were modified and deleted. Then came 
the second and third questionnaire stage and the scientific transactions of the 
questionnaire. The questionnaire was applied to the subjects (50) physical 
education teachers and school principals in Khartoum locality and the rate was 
100%. Finally, statistical transactions were completed. 
The fourth chapter: included a presentation of the data output of the subjects' 
answers to the research questions. 
Chapter Five: It consists of conclusions, recommendations, research summary, 
references and the most important: 
 

Conclusions: 
 

 Physical education curriculum has pedagogical and educational objectives 
defined by the PE curriculum planners. 
 Physical education curriculum distributed according to the basic stage 
episodes. 
 There are established curriculum strategies that take into account students' 
special situations. 
 There are physical education teachers in schools. 
 Physical education teacher is a trainer in the field of first aid. 
 The school administration gets equal pay between the physical education 
teacher and the other teacher. 
 A physical education teacher is not a second class teacher in the school. 
 There is enough space for the morning queue. 
 There are enough tools in the school for your physical activity. 
 There are no indoor gymnasiums for exercising in the winter period. 
 The school does not have track fields. 
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 ولالأالفصل 

 اساسيــــــــــات البحــــــــــــح

 

 المكدمة:  1-1

ً ك٢ ٜٓ٘ؾ حُٔيٍٓش حُلي٣ؼش ك٢ٜ طٔخػي ك٢ ط٣ٌٖٞ  طؼظزَ ح٧ٗشطش ح٣َُخػ٤ش ؿِءحً ٜٓٔخ

ُٔٞحطِش حُظؼِْ ، ٝح٬ُٔكع إٔ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُط٬د ٧ُٓش ػخىحص ٜٝٓخٍحص ٝه٤ْ ٝأٓخ٤ُذ طل٤ٌَ 

ْٜ حُويٍس ػ٠ِ حُظلٞم ح٧ًخى٢ٔ٣ أًؼَ ٖٓ ح٣ٌُٖ ٣شخًٍٕٞ ك٢ حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ هي طٌٕٞ ُي٣

 . ؿ٤َْٛ ًٔخ أْٜٗ ٣ظٔظؼٕٞ ر٘زش ًًخء َٓطلؼش

ٝح٧ٗشطش ح٣َُخػ٤ش طلون حُ٘ٔٞ حٌُخَٓ ُِظ٤ٓ٬ٌ ٝطْٜٔ ك٢ ر٘خء عوظ٤ش حُطخُذ ٝحُٔٔخٍٓش 

٢ٛٝ طؼَٔ ػ٠ِ طلل٤ِ ؽَى حٌَُٔ ٝحُؤٍٞ ك٢ . حُزي٤ٗش ٛخٓش ؿيحً ك٢ ط٤ٔ٘ش حًٌُخء ُيٟ حُظ٤ٌِٔ 

ً ػ٠ِ . ٝحُـْٔ حُؼوَ ٝٗـي اٗظشخٍ ح٧ُؼخد ح٧ٌُظ٤َٗٝش حُظ٢ ٣ٔخٍٓٞٛخ ح٧ؽلخٍ ط٘ؼٌْ ِٓزخ

طلظْٜ ٝط٤ِْٜٜ ػٖ ط٘خٍٝ حُٞؿزخص حُـٌحث٤ش حُظل٤ش ٣ٝوٕٞٓٞ رظ٘خٍٝ حُٞؿزخص ح٣َُٔؼش ح٤ُِٔجش 

ٌُُي ًخٗض حُلٌٔش . رخُيٕٛٞ حُِحثيس ٓٔخ ٣ظ٤ذ ٛئ٫ ح٧ؽلخٍ رخُٔٔ٘ش حُِح٣يس ٝطََٛ حُـْٔ

ى٤َُ ػ٠ِ ح٩ٛظٔخّ رخُـٔي ح٤ُِْٔ ػٖ ؽ٣َن حُـٌحء حُظل٢ ( ح٤ُِْٔ ك٢ حُـْٔ ح٤ُِْٔحُؼوَ  

 . ٝٓٔخٍٓش حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢

ٝٗـي إٔ حُظَر٤ش ح٣َُخػ٤ش ٢ٛ عٌَ ٖٓ أعٌخٍ حُظَر٤ش حُؼخٓش طوّٞ ػ٠ِ أٓخّ ح٩ٛظٔخّ رخُظَر٤ش 

ض ٝحُظلخص ػٖ ؽ٣َن حُزيٕ، ٢ٛٝ طًَِ ػ٠ِ اًظٔخد حُٜٔخٍحص ٝطؼَٔ ػ٠ِ طط٣َٞ حُوظخث

حُزي٤ٗش ٝحُظَر٤ش ح٣َُخػ٤ش ٢ٛ أكي حُٔٞحى حُيٍح٤ٓش ٝأْٛ حُٔوٍَحص حُٜٔ٘ـ٤ش ك٢ ؿ٤ٔغ حَُٔحكَ 

ٌَ ٖٓ حُ٘خّ طؼز٤َ حُيٍح٤ٓش،  ً هخؽجخً، ٌُُٝي ًخٕ ٖٓ حُٞحؿذ ” حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ” ٣لْٜ ًؼ٤ كٜٔخ

ؼظويٕٝ إٔ حُظَر٤ش كزؼغ ح٧كَحى ٣. حُؼَٔ ػ٠ِ طٞػ٤ق حُٔوظٞى رٌٜح حُظؼز٤َ ك٢ ػوٍٞ حُطِزش 

ح٣َُخػ٤ش أٝ حُزي٤ٗش ٢ٛ ٓوظِق أٗٞحع ح٣َُخػخص، ٝآهَٕٝ ٣لٌَٕٝ ك٢ حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ػ٠ِ أٜٗخ 

ً ٝأٍؿ٬ً ه٣ٞشً ٝٗٞح٣خ كٔ٘ش ” ػؼ٬ص ٝػَم، ٢ٛٝ رخُ٘ٔزش ُٔـٔٞػش أهَٟ طؼ٢٘  ، “حًٍػخ

ص حُزي٤ٗش حُظ٢ ٣َٟٝ آهَٕٝ أٜٗخ طَر٤ش ٨ُؿٔخّ، ًٔخ أٜٗخ رخُ٘ٔزش ُِزؼغ ػزخٍس ػٖ حُظ٣َٔ٘خ

ؿِء ” ، ٌُٜٝح طؼَف حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ػ٠ِ أٜٗخ (  4 – 3 – 2 – 1 طئىٟ ػ٠ِ حُؼي حُظٞه٤ظ٢ 

٤ٓيحٕ طـ٣َز٢ ٛيكٚ ط٣ٌٖٞ حُٔٞحؽٖ ح٬ُثن ٖٓ حُ٘خك٤ش حُزي٤ٗش  –ٓظٌخَٓ ٖٓ حُظَر٤ش حُؼخٓش 

٤ن ٌٛٙ ٝحُؼو٤ِش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ًُٝي ػٖ ؽ٣َن أُٞحٕ ٖٓ حُ٘شخؽ حُزي٢ٗ حهظ٤َص رـَع طلو

  ” ح٧ؿَحع
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حُظَر٤ش حُشخِٓش حُٔظِٗش ُِلَى ك٢ ؿ٤ٔغ حُـٞحٗذ حُزي٤ٗش ٝحُ٘ل٤ٔش  ” ٝحُظَر٤ش ح٣َُخػ٤ش ٢ٛ

ٝحُل٤ًَش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، ًٔخ طٔخػي ػ٠ِ ح٫ٍطلخع رخُٔٔظٟٞ حُٔؼَك٢ ٝحُؼوخك٢ رخهظ٬ف أُٞحٕ 

 . ح٧ٗشطش ح٣َُخػ٤ش ٝطؼيىٛخ

 :  مشكلة البحح 1-2

ك٢ ٓيحٍّ هَؽّٞ ؿ٤ِٔ حُؼخ٤ُٔش ٫ٝكع حُزخكغ إٔ  ٖٓ ه٬ٍ ػَٔ حُزخكغ ٝهزَطٚ

حُظ٤ٓ٬ٌ ح٣ٌُٖ ٣ٔخٍٕٓٞ ح٧ٗشطش ح٣َُخػ٤ش رشٌَ ٓ٘ظظْ ٝرط٣َوش ػ٤ِٔش طلض حعَحف ٓوظض 

خػ٤ش إٔ ٓٔظ٣ٞخطْٜ ح٫ًخى٤ٔ٣ش أكؼَ رٌؼ٤َ ٖٓ ح٣ٌُٖ ٫ ٣ٔخٍٕٓٞ حُ٘شخؽ ٣ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُظَر٤ش حَُ

ْٛ حُؼٞحَٓ ح٧ٓخ٤ٓش ُظ٤ٔ٘ش حُـْٔ ٖٓ حُ٘ٞحك٢ ح٣َُخػ٢، ٝطؼظزَ ٓٔخٍٓش حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ ٖٓ أ

 . ٝحُي١ٍٝ حُ٘ل٢ٔ ٢ٝحُؼظز ٢حُزي٤ٗش هخطش حُـٜخُ حُؼوِ

حػزض إٔ حُظ٤ٓ٬ٌ ح٣ٌُٖ ٣ٔخٍٕٓٞ ٗشخؽ  2556ٝك٢ ىٍحٓش أؿ٣َض ك٢ ٣٫ٝش ًخُل٤ٍٗٞخ ػخّ 

ً ك٢  ٣ٍخػ٢ ك٢ حُظق حُوخْٓ ح٩رظيحث٢ رٞحٓطش كظش حُظَر٤ش ح٣َُخػ٤ش أكؼَ أًخى٤ٔ٣خ

 . ـٔٞػش حُظ٢ ٫ طٔخٍّ حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢حُٔ

ًٔخ أٝ ػٖٔ ىٍحٓش أػيطٜخ ُٝحٍس حُظؼ٤ِْ ح٤ٌ٣َٓ٧ش إٔ حُط٬د ح٣ٌُٖ ٣شخًٍٕٞ ك٢ حُزَحٓؾ 

ح٣َُخػ٤ش ػ٬ع َٓحص ٣ِ٣ي ٓؼيُْٜ حُظَح٢ًٔ رٔؼيٍ أػ٠ِ ، حكؼَ ٖٓ حُط٬د ح٣ٌُٖ ٫ 

 ( .4، ص2552ٓزظٔزَ  ٣شخًٍٕٞ 

 ة البحح: يأهـن 1-3

ك٢ طوي٣ْ حُظٍٞس حُظل٤لش ُٔٔخٍٓش ح٧ٗشطش ح٣َُخػ٤ش حُظ٢ طٔخػي ػ٠ِ  هي ٣ل٤ي ٌٛح حُزلغ

 . ٢ٔ ك٢ حُٔيٍٓش٣طل٤ٖٔ حُٔٔظٟٞ ح٧ًخى

 . هي ُٝى ٌٛح حُزلغ حُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ أَٓ حُٔ٘خٛؾ ربىهخٍ رَحٓؾ ٓظٌخِٓش ُِ٘شخؽ ح٣َُخػ٢

غ ػيى هي ٣ل٤ي ٌٛح حُزلغ ك٢ اٗشخء ٓٔخكخص ُِ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ ك٢ حُٔيٍٓش ٝطٌٕٞ ٓ٘خٓزش ٓ

 . حُظ٤ٓ٬ٌ

 أهـداف البحح:  1-4

o  حُٔؼِْ ُِ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ ك٢ حُٔيٍٓش ٝحُزَحٓؾ ح٣َُخػ٤ش  ٜٓ٘ؾ ط٤خؿشحُظؼَف ػ٠ِ

 . رخُٔيٍٓش

o َُش رخُٔيٍٓش ٤خػ٣حُظؼَف ػ٠ِ ح٧ٗشطش ح٣َُخػ٤ش ٝحُٔخكخص ح . 
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 لة البحح: ئأس 1-5

 ٓؼِْ حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ رخُٔي٤ٍٖٓ ٝحُزَحٓؾ ح٣َُخػ٤ش  ٜٛٞٓ٘ؾٓخ  .1

 . طش ح٣َُخػ٤ش ٝحُٔخكخص رخُٔيٍٓشٓخ٢ٛ ح٧ٗش .2

 ميهج البحح:   1-6

 . حُٔٔل٠حُٞطل٢  حُٜٔ٘ؾ  حٓظويّ حُزخكغ

 مجتنع البحح:  1-7

 . ٣ظٌٕٞ ٓـظٔغ حُزلغ ٖٓ ح٧ٓخطٌٙ ٝح٩ىح٤٣ٍٖ

 أدوات البحح:  1-8

 ح٧ٓظزخٗش ًؤىحس ٍث٤ٔ٤ش ُـٔغ حُز٤خٗخص 

 حدود البحح:  1-9

 ُحُوَؽّٞ ٣٫ٝش: ٌٔخ٤ٗشحُليٝى ح  . 

 ُ2519  -2518: ٤ِ٘ٓشحُليٝى ح ّ 

 مصطلحات البحح:  1-15

 : انُشبط انزٚبضٙ -1

حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ ك٢ ظَ حُظَر٤ش ح٣َُخػ٤ش ٝٓيُُٜٞخ حُؼظ١َ ٣ظوط٠ ٓـَى ًٞٗٚ رؼغ 

ح٧ُؼخد ٝحُظ٣َٔ٘خص حُظ٢ ًخٕ ٣ٜظْ رؤٜٗخ ٝحؿذ كظ٠ ٣ـذ إٔ ٣ئى٣ٚ حُظ٤ٓ٬ٌ َٓس ًَ أٓزٞع أٝ 

ّ أٝ ٣وّٞ رٚ ٓيٍّ حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ُِللخظ ًُي ح١ٌُ ٣وخف ػ٠ِ ؿٔٔٚ ٖٓ حُظََٛ ٝاُى٣خى حُشلٞ

ػ٠ِ ٤ُخهظٚ، ٝهي طـ٤َ ٌٛح حُٔلّٜٞ ك٤غ اٗظوَ حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ رؤؿَحػٚ ٝأٓخ٤ٓخطٚ ٝٓلخ٤ٛٔٚ 

ح٢ُ حَُٔكِش حُؼ٤ِٔش عؤٗٚ عؤٕ رو٤ش حُؼِّٞ حُل٣ٞ٤ش حُظ٢ ٣وض رٜخ حُي٣ٖ ٝحُؼَف ٝحُظوخ٤ُي 

 ً ً ٝٗٞػخ ّ،  1945ٛـ، 1414ٖ أٍٗٞ حُو٢ُٞ ٝآهَٕٝ ػيٗخٕ اى٣ٍْ أ٤ٓ ٝح٩ٍطوخء رخُلَى ًٔخ

 ( . 14ص 
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 : يززهخ الأطبص -

َٓكِش ح٧ٓخّ ٛٞ حَُٔكِش ح٠ُٝ٧ ك٢ حُِْٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ رخُٔٞىحٕ ٝطظٌٕٞ ٖٓ ػٔخ٢ٗ ٓ٘ٞحص 

 ( . طؼ٣َق اؿَحث٢ ٣ٝ٘ظوَ حُظ٤ٌِٔ ٜٓ٘خ َُِٔكِش حُؼخ٣ٞٗش 

 : انًُٓح الاكبدًٚٙ -

ُظَر٤ش ٝحُظؼِْ ُظ٤ٓ٬ٌ َٓكِش ح٧ٓخّ ٣ٝشَٔ حُلِوخص ٣وظي رٚ حُٜٔ٘ؾ حُٔوٍَ ٖٓ هزَ ُٝحٍس ح

حُؼ٬ع ح٠ُٝ٧ ، حُؼخ٤ٗش، حُؼخُؼش رٔلخٍٝٛخ حُٔوظِلش ٓلٍٞ حُِـش حُؼَر٤ش ٝح٣َُخػ٤خص، ٓلٍٞ 

٣ٍخػش، ٤ٓٞٓو٠، َٓٔف  حُظَر٤ش حُزي٤ٗش، ٓلٍٞ حُؼِّٞ، ٓلٍٞ ح٩ؿظٔخػ٤خص ٝٓلٍٞ ح٫ٗشطش 

 ( طؼ٣َق اؿَحث٢(  ٝك٤٘ش

 : بضٛخانززثٛخ انزٚ -

٢ٛ حُؼ٤ِٔش حُظَر٣ٞش حُظ٢ طٜيف ح٢ُ طل٤ٖٔ ح٧ىحء ح٩ٗٔخ٢ٗ ٖٓ ه٬ٍ ٤ٓٝؾ ٛٞ ح٧ٗشطش حُزي٤ٗش 

 ( 27ّ ،ص1984حًَُِٔ حُؼَر٢ ُِزلٞع حُظَر٣ٞش ُيٍٝ حُو٤ِؾ ، .  حُٔوظخٍس ُظلو٤ن ًُي

ِْ، حُظَر٤ش ح٣َُخػ٤ش ٢ٛ ٓخىس ىٍح٤ٓش طَر٣ٞش أٓخ٤ٓش طؼَٔ ػ٠ِ طلو٤ن حُظٌخَٓ حُظَر١ٞ ُِٔظؼ

( ىحه٤ِش، هخٍؿ٤ش رل٤غ ط٘لٌ ٖٓ ه٬ٍ ىٍّٝ ىحهَ حُـيٍٝ حُيٍح٢ٓ، ًٝؤٗشطش هخٍؽ حُـيٍٝ 

أ٤ٖٓ أٍٗٞ حُو٢ُٞ، (  حُل٢ًَ حُٔؼَك٢ ، حُٞؿيح٢ٗ ٣ٌٖٔ طو٣ْٞ ٗظخثـٜخ ػ٠ِ حُٔٔظٟٞ ح٢ًُِٞٔ 

حُل٢ًَ حُٔؼَك٢  ػ٠ِ حُٔٔظٟٞ ح٢ًُِٞٔ ( 35،ص1992ػخؽق أرٞ ح٫ٓؼخى ، ػلخف كخٓي، 

 . (حُٞؿيح٢ٗ
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 اىيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل الجــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالفص

 ري ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــار اليظـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالإط

 

 بدىيةمفهوو التربية الالمبحح الأول :  2-1

 المبحح الجاىي : المستوي الأكاديمي 2-2

المبحح الجالح: الدراسات السابكة 2-3
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 الفصل الجاىي

 الإطار اليظري 

 مفهوو التربية البدىيةالمبحح الأول :  2-1

٣لْٜ حٌُؼ٤َ ٖٓ ح٧كَحى طؼز٤َ حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ػ٢ِ أٗوٚ ٓوظِوق ٓوٖ أٗوٞحع ح٣َُخػوش ٣ٝظوٖ حُوزؼغ 

زؼغ ٣ؼظزَٛوخ حُظ٣َٔ٘وخص حُزي٤ٗوش حُظو٢ طوئى١ حُو٢ حُؼوي حُظوٞه٤ظ٢ ح٧هَ أٗخ طَر٤ش ٨ُؿٔخّ كووؾ ٝحُو

ٝرٔووزذ ػوويّ ٝػووٞف ٓظووطِق حُظَر٤ووش حُزي٤ٗووش كوو٢ أًٛووخٕ حٌُؼ٤ووَ ٝرٔووزذ ًؼووَس حُظؼووخ٣ٍق حُظوو٢ 

أؽِوض ػ٤ِٜخ كوي أطزق ٖٓ حُؼ١ٍَٝ أ٣ؼخف حُٔوظوٞى رخُظَر٤وش حُزي٤ٗوش ٛو٢ ٝٓو٤ِش ٓوٖ ٝٓوخثَ 

ٌز٤ووَس ٩ًظٔووخد حُظ٤ٔ٘ووش ٝحُظ٤ٌووق كوو٢ حُٔٔووظ١ٞ حُظَر٤ووش ٨ُؽلووخٍ ٓووٖ هوو٬ٍ ٗشووخؽ حُؼؼوو٬ص حُ

 ( 48، ص 1996ػزيحُل٤ٔي عَف ، .  ح٩ؿظٔخػ٢ ٝحُظل٢ 

كبٗٚ ١َ٣ إٔ حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ؿِء ٖٓ حُظَر٤ش حُؼخٓش ٝ اٜٗخ طشـَ ىٝحكغ حُ٘شوخؽ حُطز٤ؼو٢ حُٔٞؿوٞى 

ُِ ر٤ٞطشوَ طشوخٍ ك٢ ًَ عووض ُِظ٤ٔ٘وش كو٢ حُ٘خك٤وش حُؼؼو٣ٞش ٝحُظٞحكو٤وش ٝ حُؼؼو٤ِش ٝح٩ٗلؼخ٤ُوش 

 (.40، ص 1983

ٓلّٜٞ حُظَر٤ش حُزي٤ٗوش ٝح٣َُخػوش رلظوَ ٓلٜوّٞ حُظَر٤وش حُزي٤ٗوش ( حُـخ٢ُ كخؽ محمد ٝأ٣ؼخً رٞػٞف 

 -:ح٢ُ عو٤ٖ ٛٔخ 

ٝحُشون حُؼوخ٢ٗ ٣شؤَ ػِو٢ ؽز٤ؼوش ٛوٌٙ حُظَر٤وش ٝٝٓوخثطٜخ ( حُظَر٤وش حُشن ح٧ٍٝ كو٢ حُٔلٜوّٞ ٛوٞ 

ٖٓ ٝؿٞى رؼوغ حُظزوخ٣ٖ رو٤ٖ ح٧ٗشوطش حُزي٤ٗوش ك٢ٜ ري٤ٗش ٖٝٓ ه٬ٍ ح٣َُخػش ٝٓ٘خعطٜخ ٝرخَُؿْ 

ٝ ح٫ٗشووطش ح٣َُخػوو٤ش ح٫ حٕ حُظووخَٛس حُظوو٢ طـٔووغ رٜ٘ٔووخ كوو٢ ح٧طووَ كًَووش ح٩ٗٔووخٕ رشووٌَ ػووخّ 

٣ٝظظَ رخُشن ح٧ٍٝ حُظَر٤ش أًؼَ ٖٓ ٓلّٜٞ ٝٓؼ٢٘ ك٢ٜ طؼ٢٘ أع٤خء ٓوظِلش ٨ُكَحىح حُٔوظِلو٤ٖ ، 

ُظ٢ طٌٕٞ ك٤خس ح٧كَحى كظ٢ ٣ظزق ٓوخ ٣ٔوظـي ربٜٗخ اػخىس ر٘خء ح٧كيحع ح( كوي ػَػٜخ ؿٕٞ ى١ٞ٣

ٓووٖ ػووٞحٍع ٝ أكوويحع ًح ؿووَع ٝٓؼ٘وو٢ أًزووَ ٝػووٖ ؽ٣َوون حُظَر٤ووش ٣ظووزق ح٧كووَحى أهوويٍ ػِوو٢ 

ط٘ظوو٤ْ اطـووخٙ حُظـووخٍد حُـي٣وويس ٝطَر٤ووش حُلووَى طٌووٕٞ كوو٢ ًووَ عووت ٣لؼِووٚ ٓ٘ووٌ حُوو٫ٞىس كظوو٢ حُٔووٞص 

 .كخٗض طظؼِْ ػٖ ؽ٣َن حُٔٔخٍٓش ( ٓٔخٍٓش  كخُظَر٤ش ظخَٛس 

ر٤ش أ٣ؼخً طؼ٢٘ ٗوَ حُظَحع حُؼوخك٢ ك٢ ؿ٤َ هي٣ْ ح٢ُ ؿ٤َ ؿي٣ي رؼي طؼي٣ِٚ ٝط٘و٤ظٚ ، ٝهي طٌوٕٞ حُظَ

ػ٤ِٔش ٗوَ حُظوَحع ٓو٘٘وش كو٢ حُٞػوغ حُٔيٍٓو٢ ك٤وغ طٔوظِِّ ٝػوغ هزوَحص حُظوَحع حُؼووخك٢ كو٢ 

اؽووخٍ طؼ٤ِٔوو٢ ًخُٔ٘ووخٛؾ ٝهووي طٌووٕٞ ػ٤ِٔووش ٝؿ٤ووَ ٓو٘٘ووش ٝ ٓلظٞكووش ًٔووخ كوو٢ حُ٘ووخى١ ٝحُظِل٣ِووٕٞ 

ًِٝٔش ري٤ٗش طش٤َ ح٢ُ حُزويٕ ٝٛو٢ ًؼ٤وَ ٓوخ ٣ٔوظويّ ُ٪عوخٍس ( ري٤ٗش ، أٓخ حُشن حُؼخ٢ٗ ٝحُظلق 

حُوو٢ طوولخص ري٤ٗووش ٓوظِلووش ًووخُوٞس حُزي٤ٗووش ٓوظووٞى رٜووخ حُؼ٤ِٔووش حُظؼ٤ٔ٤ِووش حُظَر٣ٞووش حُظوو٢ طووظْ ػ٘ووي 

 (.44ــ  43حُـخ٢ُ كخؽ محمد ص .  ٓٔخٍٓش حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ ٣٘ظ٢ٔ ُٝؼ٤ٕٞ ؿْٔ ح٩ٗٔخٕ 
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ح٩طط٬كخص ٝحُٔلخ٤ْٛ حُٔخروش حُظ٢ أػِٜ٘خ هزَحء ٝرخكؼٕٞ ٝٓلٌَٝ حُظَر٤ش حُزي٤ٗوش  ١َ٣ حُزخكغ

ٗـيٛخ ٓوظِلش ٝٓظ٘ٞػش ًٝؼ٤َس ٌُٖ ح٩هظ٬ف ك٤ٔخ ر٤ٜ٘ٔخ ٤ُْ ًز٤َحً رَ ٣٘لظَ ك٢ ح٤ُٔخم حُؼوخّ 

 .ٌُٜٝ٘خ ٓظلوش ػ٢ِ حُؼ٘خطَ ح٧ٓخ٤ٓش 

 -:أًْٛخ انززثٛخ انجذَٛخ 

رـٔؤٚ ٝطولظٚ ُٝزخهظوٚ ٝعوٌِٚ ًٔوخ طؼوَف ػِو٢ حُلٞحثوي ٝحُٔ٘وخكغ  اٛظْ ح٩ٗٔخٕ ك٢ هوي٣ْ حُِٓوخٕ

حُظ٢ طؼٞى ػ٤ِوٚ ٓوٖ ؿوَحء ٓٔخٍٓوش ح٧ٗشوطش ح٣َُخػو٤ش ٝحُظو٢ اطووٌص أعوٌخ٫ً اؿظٔخػ٤وش ًخُِؼوذ 

ٝح٫ُؼخد ٝحُظ٣َٔ٘خص حُزي٤ٗش ٝحَُهض ، طخط٢ أ٤ٔٛش حُ٘شخؽ حُزي٢ٗ ػ٢ِ حُٔٔظ١ٞ حُوو٢ٓٞ ٓوخًًَٙ 

لش ػ٘وويٓخ ًظووذ ػووٖ حُؼٞحؽووق إٔ ٣ٔووخٍّ حُظ٣َٔ٘ووخص حُزي٤ٗووش ٓوووَحؽ ٓلٌووَ ح٩ؿ٣َوون ٝأد حُلِٔوو

 .ُِللخظ ػ٢ِ ٤ُخهظٚ حُزي٤ٗش ًٔٞحؽٖ طخُق ٣ويّ عؼزٚ

ك٢ ٍٓخُظٚ ؿٔخ٤ُخص حُظَر٤ش إٔ ح٩ٗٔخٕ ٣ٌٕٞ اٗٔخٗخً كوؾ ػ٘ويٓخ ٣ِؼوذ ٣ٝؼظووي ( ٤ٌٌَِٓ ًٔخ ًَُ 

حُٞهوض حُو١ٌ ٣وظوض  حُظَر٤ش حُزي٤ٗش طٔويٗخ رظٜو٣ٌذ ٫ حٍحى١ ٣ٝووٍٞ حٗوٚ ٣٧ؤٓوق ػِو٢( حُٔلٌَ 

 .٨ُُؼخد ك٢ ٓيحٍٓ٘خ رَ اٗٚ ػ٢ِ حُ٘و٤غ حُٞهض حُٞك٤ي ح١ٌُ ٣ٔؼ٢ ػ٢ِ ه٤َ ٝؿٚ 

هُٞووٚ إٔ حُظَر٤ووش حُزي٤ٗووش أكووي حٌُٔٞٗووخص ح٧ٓخٓوو٤ش ( أٓوو٤ٖ أٗووٍٞ حُووو٢ُٞ ػووٖ رظًَٞرَٗووخص ٣ٝ٘وووَ 

 ُِظؼ٤ِْ حُشخَٓ 

حُظَر٤وش حُزي٤ٗوش ٓوٖ هو٬ٍ  ُٔلّٜٞ حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ٝطلون آظ٘ظخؽ رؼغ حُؼ٘خطَ حُٔشظًَش ُٔلّٜٞ

 -:ًُي ٢ٛٝ 

 .ـ طؼظزَ ح٧ٗشطش حُزي٤ٗش ٝٓخثَ طَر٣ٞش ٩ًظٔخد حُوزَحص ح٤ًُِٞٔش 

 .ـ إ حُظَر٤ش ؿِءحً ٝؿخٗذ ٌَٓٔ ُِ٘ظخّ حُظَر١ٞ 

 .ـ إٔ ٗـخف ح٧ٗشطش ك٢ طلو٤ن ح٧ٛيحف حَُٔؿٞرش ٣ظٞهق ػ٢ِ اهظ٤خٍٛخ ٝط٘ظ٤ٜٔخ 

ُزي٤ٗوش طظطِوذ ط٘ٔو٤وخً ٝ اهظ٤وخٍحً ٬ُٗشوطش ٝ طظخرؼٜوخ ٝ ٓـخُٜوخ ـ إٔ حُؼ٤ِٔخص ح٧ٓخ٤ٓش ك٢ حُظَر٤ش ح

 .ك٢ ػ٤ِٔخص رَحٓؾ رخُيٍؿش ح٢ُٝ٧ 

ـ إ حُوظخثض ٝحٌُٔظٔزخص حُٔو٤ًِٞش حُ٘خطـوش ػوٖ رَٗوخٓؾ حُ٘شوخؽ حُزوي٢ٗ ٛو٢ ٧طووض حُـخٗوذ 

 ٢ٔ ٝ أٓو٤ٖكمحمد حُلٔوخ حُزي٢ٗ كوؾ رَ ؿ٤ٔوغ حُـٞحٗوذ ح٧ٓخٓو٤ش ُِشوظو٤ش ح٩ٗٔوخ٤ٗش ، ٣ٝٞػوق 

إٔ حُٔلٜووّٞ حُظوول٤ق ُِظَر٤ووش حُزي٤ٗووش ٣ٌٔووٖ إٔ ٣ظؤٓووْ كوو٢ ػووٍَ ( 89 ، ص ،1990 حُووو٢ُٞ ،

 -:حُ٘وخؽ حُظخ٤ُش 

  ٓـٔٞػووش ٓووٖ ح٫ٓووخ٤ُذ حُل٤٘ووش طٔووظٜيف اًظٔووخد حُٔووويٍحص حُزي٤ٗووش ٝحُٜٔووخٍحص حُل٤ًَووش

 .رخ٩ػخكش ح٢ُ ٓؼخٍف ٝاطـخٛخص أه١َ 

 ٓخ٤ُذ حُل٤٘ش ٓـٔٞػش ٗظ٣َخص طؼَٔ ػ٢ِ طز٣ََ ٝ طل٤َٔ ٝآظويحّ ح٧. 

  ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔؼَ ٝحُو٤ْ طؼزَ ػٜ٘خ حُـخ٣خص ٝح٧ٛيحف ٝطٌٕٞ رٔؼخرش ٓلطوخص ٝٓٞؿٜوخص

 .ً٘ٞع ُِظؼِْ 
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٣٧ظـوِأ حٝ ٣وَكغ حُلٌوَ  ؿوِءإ ٓلّٜٞ حُشٍٔٞ ٝؽز٤ؼوش طٌخٓوَ حُٞؿوٞى طٔو٤َ حُو٢ إٔ ح٩ٗٔوخٕ 

 .هَ حُظَر١ٞ ، ح١ٌُ ٣ؤْ ػ٤ِٔش حُظَر٤ش ٖٓ ؿخٗذ ٝحُظَر٤ش حُزي٤ٗش ٖٓ ؿخٗذ أ

ًُٝووي ٧ٕ حُظَر٤ووش حُلي٣ؼووش ُ٪ٗٔووخٕ ٌُووَ اٜٗووخ طٌووٕٞ كوو٢ أٗٔووخؽ حُظؼِوو٤ْ ٝٛوو٢ ٓئٓٔووش طؼزووَ ػووٖ 

ٗلؼخ٤ُش ٝحُل٤ًَش حُظ٢ طشٌَ ك٢ ٓـِٜٔخ كو٢ ح٫حُِٔٞى حُٔظلخػَ ٝحُٔشظَى ٝحُـٞحٗذ حُٔؼَك٤ش ٝ 

ط٤٘وخ ط٣ٌٖٞ ح٩ٗٔخٕ ٌُُٝي ٣ٌٖٔ حُووٍٞ اٜٗوخ ػ٤ِٔوش ُظ٤ٔ٘وش حُزويٕ كلٔوذ ، ٝكو٢ ٓو٤خهخص ٓؼ٤٘وش طؼ

ٓؼ٘وو٢ حُٔووٜ٘ؾ حٝ رو٤ووش حُٔؼِٞٓووخص طؼ٘وو٢ حُٔـٔٞػووش حُٔظٌخِٓووش كوو٢ ح٧كٌووخٍ ٝحُٔؼووخ٢ٗ ٝحُٔلووخ٤ْٛ 

محمد  ٝحُلوووخثن ٝحُٜٔووخٍحص حُظوو٢ ٣ٌووٕٞ حُ٘ظووخّ ٜٓ٘ووخ ًٝ ٜٓ٘ـووش ٝآووظَحط٤ـ٤خص ٝ ػ٤ِٔووخص طَر٣ٞووش 

 ( .20، ص  1990 حُلٔخ٢ٓ أٍٗٞ حُو٢ُٞ 

 -:يبْٛخ انُشبط انزٚبضٙ 

ل٤ٖ ٝح٧هوَ حُو٢ طلوي٣غ ٓلخ٤ٜٛٔوخ ٝ ٓؼخٍكٜوخ ٝ أؿَحػوٜخ ُشوظ٢ ىٍٝد طٔؼ٢ ىٍٝ حُؼخُْ ر٤ٖ حُ

حُل٤خس ٝحُظ٢ ٖٓ عؤٜٗخ ح٩ٜٓخّ ك٢ اػويحى حُٔوٞحؽٖ حُظوخُق ٝطؼظزوَ حُظَر٤وش ح٣َُخػو٤ش ٝحكويس ٓوٖ 

أْٛ ٌٛٙ حُؼِّٞ حُؼظ٣َش حُظ٢ رويأ ٣وِىحى ح٩هزوخٍ ػ٤ِٜوخ ػِو٢ ٓٔوظ١ٞ حُٜٔ٘و٢ ٝحُظ٣َٝلو٢ ًٔوخ إٔ 

ك٢ ط٤ٔ٘وش ٝ اػويحى حُٔوٞحؽٖ حُظوخُق حُووخىٍ ػِو٢ حُؼٔوَ كو٢ ؿٞٛوخ ٝ  ُِ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ ىٍٝ ًز٤َ

 .ٓشزغ رخُظلش ٝحُؼخك٤ش 

إٔ ٓلّٜٞ حُ٘شخؽ ح٣َُخػو٢ كو٢ ظوَ حُظَر٤وش ح٣َُخػو٤ش ٝٓويُُٜٞخ حُؼظو١َ ٣ظوطو٢ ٓـوَى ًٞٗوٚ 

رؼغ ح٧ُؼخد ٝحُظ٣َٔ٘خص حُظ٢ ًخٕ ٣ٜوظْ ٝ ٣ؼظووي ربٜٗوخ ٝحؿوذ ٜٓ٘ـو٢ ٣ٝـوذ إٔ ٣ئى٣وٚ حُظ٤ٓ٨وٌ 

ح٩ٓووزٞع ًُٝووي حُوو١ٌ ٣وووخف ػِوو٢ ؿٔوؤٚ ٓووٖ حُظَٛووَ ٝاُى٣ووخى حُشوولّٞ أٝ ٣وووّٞ رووٚ  ًووَ ٓووَس كوو٢

ٓيٍٓوو٢ حُظَر٤ووش حُزي٤ٗووش ُِللووخظ ػِوو٢ ٤ُخهظووٚ حُزي٤ٗووش ، ٝهووي طـ٤ووَ ٛووٌح حُٔلٜووّٞ ك٤ووغ اٗظوووَ حُ٘شووخؽ 

ح٣َُخػ٢ ربؿَحػٚ ٝ أٓخ٤ٓخطٚ ٝ ٓلخ٤ٛٔوٚ حُو٢ حَُٔكِوش حُؼ٤ِٔوش عوؤٗٚ عوؤٕ رو٤وش حُؼِوّٞ حُل٣ٞ٤وش 

ػويٗخٕ اى٣ٍوْ .  حُي٣ٖ ٝحُؼَف ٝحُظوخ٤ُي ٝ ح٩ٍطوخء رخُلَى ٝحُٔـظٔغ ًٔخً ٝ ٗٞػخً حُظ٢ ٣وض رٜخ 

 ( .14، ص  1994.ٛـ 1414، أ٤ٖٓ أٍٗٞ حُو٢ُٞ ٝأهَٕٝ 

 -:كٞحثي ٓٔخٍٓش حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ 

طظؼيى ه٤ْ ٝكٞحثي ٓٔخٍٓش حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ كوي أٍٝى حُؼي٣وي ٓوٖ حُٔوئُل٤ٖ أٍحثٜوْ ػوٖ ٛوٌٙ حُلٞحثوي 

 -:إٔ كٞحثي ٓٔخٍٓش حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ طظٔؼَ ك٢  pp   ٝLINE9998ؼ٬ً ١َ٣ ٝحُو٤ْ كٔ

 .ـ حُٔلخكظش ػ٢ِ ح٤ُِخهش ٝحُظلش ٝطط٣َٞٛخ   

 .ـ ح٩ٍطوخء ٝحُظوِض ٖٓ حُؼـٞؽ حُ٘ل٤ٔش   

 .  ص ٝ ح٩كٔخّ رظط٣َٞ حُويٍس ػ٢ِ طلو٤ن اٗـخُحص عوظ٤ش خـ ٓٞحؿٜش حُظلي٣  

 .ـ حُوزَس ح٩ؿظٔخػ٤ش ك٢ حُٔشخًٍش   

 .ـ اعزخع حُيحكغ حُ٘ل٢ٔ   

 .  ـ طل٤ٖٔ حُوٞحّ ٝحُٔظَٜ حُوخٍؿ٢ ُِـْٔ   
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 :ك١َ٤ إٔ ٓٔخٍٓش حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ ( 16ـ 15، ص 2002ٓزخٍى أىّ ، .ى. 

ـ طلٖٔ ك٢ آيحى حُـٜوخُ ح٤ٌُِٜو٢ روخ٬ٓ٩ف حُٔؼي٤ٗوش ٝطط٣َٞٛوخ ٝهويٍس حُٔلخكظوش ػِو٢ طوخك٢   

 .حُيحه٤ِش ٓغ طو٤َِ طَحًْ حُشلّٞ ك٢ ٗلْ حُٞهض  ُٕٝ حُـْٔ ك٢ حُؼؼ٬ص ٝحُؼظخّ ٝ ح٧ؿِٜس

 .ـ طوَِ ح٩طخرش ٖٓ َٓع طظِذ حُشَحث٤ٖ   

ـوو طٌٔووذ حٌُلووخءس كوو٢ حُٜٔووخٍحص حُؼو٤ِووش حُؼظووز٤ش ُِٜٔووخٍحص حُل٤ًَووش ٝحُظوو٢ طؼظزووَ ح٧ٓووخّ   

 .ُِٔشخًٍش حُ٘خؿلش ك٢ ح٫ُؼخد ٝ ح٧ٗشطش ح٣َُخػ٤ش حُظ٘خك٤ٔش ٝحُظ٣َٝل٤ش ٝ حُظؼز٣َ٤ش 

ي٣َ ٓٔظ١ٞ ٌٓٞٗخص ح٤ُِخهش حُزي٤ٗوش ُِظولش ًٔوخ طظٔؼوَ كو٢ ح٤ُِخهوش حُٜٞحث٤وش ٝحُوو١ٞ حُؼؼو٤ِش ـ طو  

 .ٝحُظلَٔ حُؼؼ٢ِ ٝحَُٔٝٗش ك٢ حُٔلخطَ ٝحُؼؼ٬ص ٝحُظ٤ًَذ حُـ٢ٔٔ 

ـ طٌٔذ اطـخٛخص أًؼَ ا٣ـخر٤ش ٗلٞ ح٩ٓظَٔحٍ ك٢ حُٔٔخٍٓش رخ٩ػخك٤ش حُو٢ حُظؼوٞى ػِو٢ ٗٞػ٤وش   

إٔ ٓٔخٍٓش حُ٘شوخؽ ( PUSeandbenziz99 ٣ٌٝظذ حٍ . أٝهخص حُلَحؽ ك٤خس ٗخعطش ري٤ٗخً ه٬ٍ 

 -:ح٣َُخػ٢ طْٜٔ ك٢ 

 .ـ طط٣َٞ حُٜٔخٍحص حُل٤ًَش ٝ ح٧ٓخ٤ٓش    

 .ـ طط٣َٞ حُـٜخُ حُٔ٘خػ٢    

 .ـ طط٣َٞ حُٜٔخٍحص حُل٤ًَش حُوخطش    

 .٢ُ ـ طو٤َِ ٗٔزش آظويحّ حُشلّٞ ك٢ حُـْٔ ٝحُٔٔخػيس ػ٢ِ حُلظٍٞ ػ٢ِ ُٕٝ ٓؼخ   

 .ـ طول٤غ ٗٔزش حٌُِٔظٍَٝ ك٢ حُيّ    

 .ـ ٣ُخىس ًؼخكش حُؼظخّ    

 .ـ حُٔٔخػيس ك٢ طو٤َِ ح٩كزخؽ ٝحُوِن ٝحُظٞطَ حُؼظز٢    

 .ـ طوي٣َ حُِٔٞى حُوِو٢ ٝط٤ٔ٘ش حُويٍس ػ٢ِ حُظؼخَٓ ٓغ ح٧ه٣َٖ    
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 لمستوي الأكاديميالمبحح الجاىي : ا 2-2

    

٣ؼ٢٘ رخُٔٞحى ح٧ًخى٤ٔ٣وش رشوو٤ٜخ حُؼِٔو٢ ٝ ح٧ىرو٢ ٝ طشؤَ حُوي٣ٖ حُٔٔظ١ٞ ح٧ًخى٢ٔ٣ ٛٞ ح١ٌُ     

ح٢ٓ٬ٓ٩ ٝح٤ُٔٔل٢ ٝحُِـش حُؼَر٤ش ٝ حُِـش ح٩ٗـ٣ِ٤ِش ٝح٣َُخػو٤خص ٝ حُظولش ٝحُز٤جوش ٝحُظطز٤ون 

حُؼِٔوو٢ ٝح٫ٗٔووخٕ ٣ٝشوؤَ أ٣ؼووخً حُٜٔووخٍحص ٜٓ٘ووخ حُِـ٣ٞووش ٝ حُلؼ٤ِووش ٝحُل٤ًَووش ٝح٣َُخػوو٤ش ٝحُل٤٘ووش 

 .ح٣٩ٔخ٤ٗش ٝ حُوِو٤ش ٝ ح٩ؿظٔخػ٤ش ح٧ٓخ٤ٓش ٝح٤ًُِٞٔش ٝح٧ىحد ٝحُلَك٤ش ٜٝٓ٘خ أ٣ؼخً 

 -:انزُظٛى انًُٓدٙ 

حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ٣ٞػق حُ٘ٞحك٢ ح٧ًخى٤ٔ٣ش ُِلِووخص حُؼ٬ػوش ٝ ٓظوخىٍ حُٔلوخ٤ْٛ ٤ًٝل٤وش حُلظوٍٞ   

 .ػ٢ِ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ طٔظ٘ي ػ٤ِٜخ حُٔؼَكش 

 .ؼ٬ػش ٣ٞػق حُ٘ٞحك٢ ح٫ًخى٤ٔ٣ش ُِلِوخص حُ( 1ٍهْ  ؿيٍٝ 

ٓظخىٍ حُٔلخ٤ْٛ ـ حُي٣ٖ ح٢ٓ٬ٓ٩ ـ ح٤ُٔٔل٢ ـ حُِـش حُؼَر٤ش ـ ح٩ٗـ١ِ٤ِ ـ ح٣َُخػ٤خص ـ حُظلش : ٓؼخٍف 

 .ـ حُز٤جش ـ حُظطز٤ن حُؼ٢ِٔ ـ ح٩ٗٔخٕ 

 ُـ٣ٞش ـ ػو٤ِش ـ ك٤ًَش ـ ٣ٍخػ٤ش ـ ك٤٘ش ـ كَك٤ش: ٜٓخٍحص 

 ٤ًش ـ اىح١ٍه٤ْ ـ ا٣ٔخ٤ٗش ـ هِو٤ش ـ اؿظٔخػ٤ش ٤ٓٝخ٤ٓش ٝ اهظظخى٣ش ـ ِٓٞ

حُٔظخىٍ  حُٔظخىٍ ح٧ٓخ٤ٓش حُؼخُؼش حُؼخ٤ٗش حُلِوخص ٝحُظلٞف ح٢ُٝ٧

 حُٔشظًَش

انذٍٚ 

 الاطلايٙ

 انمزاٌ انمزأٌ ـ شؼبئز انظُخ كهٛبد 8 7 6 5 4 3 2 1

  اداة         

انذٍٚ 

 انًظٛسٙ

 حُِـش حُؼَر٤ش  انكزبة انًمذص        

 حُؼِّٞ ٝحُظخ٣ٍن

ؿـَحك٤خ 

 ٝحُظلش 

 جش ٝحُٔـظٔغ حُز٤

 حُلٕ٘ٞ حُظؼز٣َ٤ش 

 ٝططز٤وٚ

 

 انهغخ ٔ الأداة         انهغخ انؼزثٛخ

 انزٚبضٛبد         انزٚبضٛبد 

انفٌُٕ 

 انزؼجٛزٚخ

 فٌُٕ ٔرٚبضخ        

انفٌُٕ 

انزؼجٛزٚخ 

 ٔانزطجٛمٛخ

يظزذ ٔيٕطٛمٙ رزثٛخ         

 رٚفٛخ ٔ أطزٚخ ززف

الاَظبٌ 

 ٔانكٌٕ

 ًبػٛخ خذيخ إخز        

 ػهٕو ـ ربرٚخ

 خغزافٛب ـ ثٛئخ 

 انهغخ ٔالأداة         نغخ إَدهٛشٚخ
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 طؼ٤ِْ حُوزَحص ٝح٧ٗشطش ك٢ ٓٞحهق طؼ٤ٔ٤ِش

 ٛيف ـ ٓئحٍ ـ ٗشخؽ حُظ٤ٌِٔ ـ ٗظ٤ـش حُ٘شخؽ ـ طو٣ْٞ حُ٘ظ٤ـش: ٓلظ١ٞ حُٔٞهق 

 -:لظى يُٓح يززهخ الأطبص انٙ طجؼخ يدبلاد ْٔٙ 

 اٗـ١ِ٤ِـ ٓـخٍ حُِـش ػَر٢ ـ    

 ـ ٓـخٍ حُي٣ٖ ا٢ٓ٬ٓ ـ ٤ٔٓل٢   

 ـ ح٩ٗٔخٕ   

 ـ ح٣َُخػ٤خص    

 ـ حُظلش    

 ـ حُز٤جش   

 ـ حُظطز٤ن   

 -:انًدبل انذُٚٙ ٚزمظى انٙ لظًٍٛ 

 :حُي٣ٖ ح٢ٓ٬ٓ٩ . أ

أػظزَ ٜٓ٘ؾ حُووَحنٕ حٌُو٣َْ هخػويس ُز٘وخء حُٔو٬ّ ٝحُشوؼخثَ ٝحُوو٤ْ ٝحُٔؼَكوش حُؼ٤ِٔوش ٝحُِـوش 

وٍَ إٔ ٣للع حُظ٤ٌِٔ ػيىحً أًزَ ٓوٖ ح٧ؿوِحء ٓوغ حُظـ٣ٞوي ٝح٩ُٔوخّ رٔؼوخ٢ٗ ٌُٝح ط. حُؼَر٤ش 

حُٔوٍَحص ٝ حُٔؼ٢٘ ح٩ؿٔخ٢ُ ٣٨ُخص اػخكش ح٢ُ حُٔو٘ش حُ٘ز٣ٞوش طشؤَ هويٍحً ٓوٖ ح٧كخى٣وغ 

ٝح٧ىػ٤ووش ٝحُٔوو٤َس ٝٓٞحهووق حُظوولخرش أٓووخ ٤ًِووخص حُووي٣ٖ كٜوو٢ طشوؤَ ػِوو٢ أٓووْ ٝ أًٍووخٕ 

٣ٖ ح٩ٓوو٢ٓ٬ ـ ػو٤ويس ٝعوو٣َؼش ٝكؼووخٍس ٝح٩ُٔووخّ ح٣٩ٔوخٕ ٝح٩ٓوو٬ّ ٝحُظؼ٣َووق ػِو٢ حُووي

ا٣ٔووخٕ  رٔوخطووي حُظشوو٣َغ ح٩ٓوو٢ٓ٬ ٝحَُٓووخُش ح٩ٓوو٤ٓ٬ش ًٔووخ ُٜووخ ٝاطوو٬كٜخ ُِزشوو٣َش 

أٓوخ ؿخٗوذ حُشوؼخثَ ٝح٧ىحد ك٤ظؼؤٖ ( 28ص .  2010حُظخىم ، ٜٓ٘ؾ َٓكِش ح٧ٓوخّ 

ٝطؼ٤ٔون حُٔلوخ٤ْٛ حُظؼ٣َق رخُؼزخىحص ٝحُلَٝع حٌُلخ٣ش ٝ أىحد حُظؼخَٓ ك٢ حُٔـوظْ حُٔٔوِْ 

، حُل٬ٍ ٝحُلَحّ ٝحُلٖٔ ٝحُوزق ٝحٌَُٔ٘ ٝك٢ ؿخٗوذ حُؼِوّٞ حُزشو٣َش ًٍوِ حُٔوٜ٘ؾ ػِو٢ 

 .حُظؼ٣َق ػ٢ِ ٓيحهَ ٓزٔطٚ ُؼِّٞ حُوَحٕ ٝحُٔ٘ش حُ٘ز٣ٞش ٝحُلوٚ ٝاطُٞٚ 

 :حُي٣ٖ ح٤ُٔٔل٢ . د

 ًٍِ حُٜٔ٘ؾ ػ٢ِ طؼ٣َوق حُ٘خعوجش رخٌُظوخد حُٔوويّ ٝطخ٣ٍووٚ ٝحُٜٔوخّ رخُؼزوخىحص حُٔطِٞروش

ٝحُلوووخثن حُي٤٘٣ووش ٝطوووي٣ْ . ٝأىحد حُٔووِْ ٝ ٓٞؿٜخطووٚ ٝطؼ٣َووق رخُلوووخثن ح٣ٞٛ٨ُووش . ٓووْٜ٘ 

حرووَحُ ؿٞحٗووذ حُووو٤ْ „ ٗٔووخُؽ ُووويٝس ٓووٖ ح٧ٗز٤ووخء ٝحَُٓووَ ٝعوظوو٤خص حٌُظووخد حُٔووويّ 

ح٣٩ٔخ٤ٗش ٝح٤ٌُِٔش ك٢ ك٤خطْٜ رخ٩ػخكش ح٢ُ طؼ٣َق ؿٞحٗذ ٓ٘خٓزش ٖٓ ك٤وخس حُٔٔو٤ق ػ٤ِوٚ 

 .ح٬ُّٔ ٝطؼخ٤ُٔٚ 
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 -:ـخٍ حُِـش ٓ

 :٣شَٔ ػ٢ِ حُِـظ٤ٖ حُؼَر٤ش ٝح٩ٗـ٣ِ٤ِش   

 -:حُِـش حُؼَر٤ش . أ

٢ٔ٘٣ ٌٛح حُٔـخٍ ك٢ حُظ٤ٌِٔ ٜٓخٍحص حُِـش حُؼَر٤ش ٗطووخً ٝآوظٔخػخً ٝطلويػخً ًٝظخروش ٝهوَحس ـ 

اػووخكش ُٔؼَكشأٓخٓوو٤خص ح٩ٓوو٬ء ٝحُوووؾ ٝ حُظووَه٤ْ ٝ ح٩ُٔووخّ رخٓخٓوو٤خص حُوٞحػووي حُ٘ل٣ٞووش 

ٝحٌُظخرش ، ٝٓؼَكش هيٍ ٓ٘خٓذ ٖٓ حُٔلَىحص حُِـ٣ٞش ٝ آظؼٔخُٜخ كو٢  ٝططز٤وٜخ ك٢ حُظؼز٤َ

ش كووو٢ ٓـوووخٍ ح٧ىحد ٝحُوظوووش حُظَح٤ًوووذ حُٔوظِلوووش ًٔوووخ ٣ؼٔوووَ ػِووو٢ حُٔؼوووخٍف ح٩ٗٔوووخ٤ٗ

 .  ٝحَُٔٔف

 ( .28ص .  2010ح٩ىحٍس حُؼخٓش ُِظي٣ٍذ ٝحُظؤ٤َٛ حُظَر١ٞ ، ٜٓ٘ؾ َٓكِش ح٧ٓخّ  

 :حُِـش ٩ٗـ٣ِ٤ِش . د

ٕ ٣ؼوَف حُظ٤ٓ٬وٌ حُٔزوخى١ ح٧ٓخٓو٤ش ٌُِظخروش ٝحُووؾ ٝحُ٘طون ٝٓؼَكوش ٣ٜيف حُٔوٜ٘ؾ حُو٢ أ

هوويٍ ٓ٘خٓووذ كوو٢ حُٔلووَىحص ٝؽووَم آووظويحٜٓخ كوو٢ طَح٤ًووذ ُـ٣ٞووش ٓوظِلووش ، اػووخك٢ حُوو٢ 

 .حُظؼَف ػ٢ِ حُِـش ٖٓ ه٬ٍ ٗٔخًؽ ٓزٔطش ٖٓ حُظؼز٤َ ك٢ ح٧ىد حُٔل٢ِ ٝحُؼخ٢ُٔ

 -:ٓـخٍ ح٣َُخػ٤خص 

٤ق حُلَطوش ُِظؼوَف ػِو٢ حُٔزوخىة آوظويحّ حُؼ٤ِٔوخص حُلٔوخر٤ش أْٛ ٓخ ٤ٔ٣وِ ٛوٌح حُٔـوخٍ اٗوٚ ٣ظو  

ٓوظِلووش ٝططز٤وٜووخ ٝحُظؼووَف ػِوو٢ أٓخٓوو٤خص حُٜ٘يٓووش ٝحُـزووَ ٝاًظٔووخد حُٜٔووخٍس ُٜووخ ٣ُووخىس ػِوو٢ 

ح٩ىحٍس حُؼخٓووش ُِظووي٣ٍذ ٝحُظؤ٤ٛووَ حُظَروو١ٞ ، ٓووٜ٘ؾ  ٓؼَكووش حَُٓووُٞ ٝحُٔظووطِلخص ح٣َُخػوو٤ش 

 ( .30ص  2010َٓكِش ح٧ٓخّ 

 -:ٓـخٍ حُظلش 

٣ًَِ ٌٛح حُٔـخٍ ػ٢ِ حُظؼوَف ػِو٢ ٓزوخىة حُظولش حُؼخٓوش ٝطولش حُز٤جوش كؼو٬ً ػوٖ حُظؼوَف   

 .ػ٢ِ ح٧َٓحع حُشخثؼش ٝؽَم حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ ٝحٓخ٤ُذ ػ٬ؿٜخ 

ٝحُظؼَف ػ٢ِ ؿْٔ ح٩ٗٔخٕ ٝحُل٤ٞحٕ ٝحُ٘زخص ٝٓؼَكوش ؿوٌحء ح٩ٗٔوخٕ ٝحُل٤وٞحٕ ٝحُظؼوَف ػِو٢ 

ٓو٣َْٜ٘ أ٣خط٘وخ كو٢ ح٧كوخم ٝكو٢ أٗلٔوْٜ كظو٢ : طؼوخ٢ُ  هيٍس الله ٝاريحػٚ ٍٝػوش هِووٚ ٝكٌٔظوٚ هوخٍ

 ( .ٝك٢ أٗلٌْٔ حك٬طزظَٕٝ:  ٝهخٍ طؼخ٢ُ ( ٣ظز٤ٖ اٗٚ حُلن

 -:ٓـخٍ ح٩ٗٔخٕ 

ُٝووي ًَٓ٘وخ  ُوي كؼَ الله ح٩ٗٔخٕ ػ٢ِ حٌُؼ٤وَ ٓوٖ ٓوِٞهخطوٚ ٓوٖ حُوِون ٝكو٢ حُُِٔ٘وٚ حُٔؤخ٣ٚ    

ُوٌح اٛوظْ ٛوٌح ( . خص ٝكؼوِ٘خْٛ ػِو٢ ًؼ٤وَر٢٘ أىّ ٝكِٔ٘خْٛ ك٢ حُزَ ٝحُزلَ ٍُٝه٘خْٛ ٓوٖ حُط٤زو

 .حُٔـخٍ رخُظؼَف ػ٢ِ ح٩ٗٔخٕ ٖٓ ك٤غ حُوِن ٝحٌُٔخٗٚ ر٤ٖ حُٔوِٞهخص 
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 -:ٓـخٍ حُز٤جش 

ٓـخٍ حُز٤جش ك٢ حُٔـخ٫ص حُؼخٓش حُظو٢ هوخّ ػ٤ِٜوخ حُٔوٜ٘ؾ هخطوش إٔ ح٩طـوخٙ حُؼوخ٢ُٔ طلوٍٞ ح٧ٕ   

ٗوخص حُز٤جوش ً٘ؼٔوش ٓوٖ ػ٘وي الله ٓووَٛخ ٗلٞ حُز٤جش ٕ ًٍِٝ ٛوٌح حُٔـوخٍ ػِو٢ حُظؼ٣َوق ػِو٢ ٌٓٞ

ُٔظِلش ح٩ٗٔخٕ رخُظؼَف ػ٢ِ حُؼ٬هخص ر٤ٖ حٌُخث٘خص ًٝخكش حُؼٞحَٓ حُظ٢ طئػَ ػ٤ِٜخ ٖٓ حُويٓخٍ 

ٝحُظؼَف ػِو٢ حُز٤٘وخص حُؼخ٤ُٔوش حُٔوظِلوش ٝٓؼَكوش ٓوخ ٣وَرؾ حُز٤جوش حُٔوٞىح٤ٗش رٜوخ ، حُظؼوَف ػِو٢ 

ح٩ىحٍس حُؼخٓووش ٝحُظؤ٤ٛووَ  طٚ حُوخٍؿ٤ووش أ٤ٔٛووش كوو٢ حك٣َو٤ووخ ٝأػووَٙ ػِوو٢ ىٍٝس حُلؼووخ١ٍ ٝ طوو٬

 ( .35ص . 2010حُظَر١ٞ 

 -:حُٔـخٍ حُظطز٤و٢ 

 :٣ٜيف حُٔـخٍ ح٢ُ ططز٤ن حُؼَٔ هخٍؽ حُلظَ ُِؼي٣ي ٖٓ ح٧ٗشطش    

 حُظطز٤ن حُؼ٢ِٔ ُِٔؼخٍف حُؼ٤ِٔش. أ

 .حُظطز٤ن حُؼ٢ِٔ ٧ْٓ ٝهٞحػي حُظو٤٘ش حُلي٣ؼش . د

 .ٕ ٝط٘خػخص ٓوظِلش حُ٘شخؽخص ك٢ حُٔـظٔغ ك٢ ٍُحػش ٝطَرش ٝك٤ٞح. ص

 .حُوٞحػي حُؼخٓش ُِ٘شخؽخص ح٣َُخػ٤ش ٝحُل٤٘ش ٝحَُٔٔك٤ش ٝح٤ُٓٞٔو٤ش . ع

حُظي٣ٍذ ػ٢ِ حُويٓخص ح٩ؿظٔخػ٤ش كو٢ ٓـوخٍ حُظولش ٝحُز٤جوش ٝح٩ٓوؼخف ٝحُويكٖ ٝحُويكخع . ؽ

حُٔي٢ٗ ٝحُويٓخص حُظؼخ٤ٗٝش ٝحُوز٣َوش كو٢ ٓـوخ٫ص حُٔويحٍّ حُٔ٘ظـوش ٝحُٔـظٔوغ حُٔظٌخٓوَ 

ٗلوْ حَُٔؿوغ  ٩ىحٍس ٝٗظْ ح٩ؿظٔخػخص ٝحُٔشخًٍش حُٔل٤ِوش ٝحُو٤ٓٞوش  ٝحُٔٔخٍٓش حُؼ٤ِٔش

 ( .36حُٔخرن ص 

 :٣ٞػق حُٔلخٍٝ ٝٓخ ٣يٍّ ٜٓ٘خ ك٢ حُظلٞف حُٔوظِلش ( 2 ؿيٍٝ ٍهْ      

ح٩ٗٔخٕ  ح٣َُخػ٤خص حُِـش حُي٣ٖ حُظق

 ٝحٌُٕٞ

حُلٕ٘ٞ حُظؼز٣َ٤ش 

 ٝحُظطز٤و٤ش

حُوَإٔ ـ حُلوٚ ـ  ح٧ٍٝ

 حُي٣ٖ ح٤ُٔٔل٢

 ػَر٤شُـش 

 ٣ٍخػ٤خص

 ُـش ػَر٤ش

 ٣ٍخػ٤خص

 حُلٕ٘ٞ حُظؼز٣َ٤ش 

حُوَإٔ ـ حُلوٚ ـ  حُؼخ٢ٗ

 حُي٣ٖ ح٤ُٔٔل٢

 حُلٕ٘ٞ حُظؼز٣َ٤ش  ٣ٍخػ٤خص ُـش ػَر٤ش

حُوَإٔ ـ حُلوٚ ـ  حُؼخُغ

 حُي٣ٖ ح٤ُٔٔل٢

ح٧ع٤خء ٖٓ  ٣ٍخػ٤خص ُـش ػَر٤ش

 كُٞ٘خ

 حُلٕ٘ٞ حُظؼز٣َ٤ش

حُوَإٔ ـ حُلوٚ ـ  حَُحرغ

 حُي٣ٖ ح٤ُٔٔل٢

 ـش ػَر٤شُ

 ُـش ػَر٤ش

ح٩ٗٔخٕ ٣ؼَٔ  ٣ٍخػ٤خص

 ح٧ٍع

 كٕ٘ٞ طؼز٣َ٤ش

 ٌٓٔ٘٘خ

 حُظَر٤ش ح٣َُخػ٤ش

حُوَإٔ ـ حُلوٚ ـ  حُوخْٓ

 حُي٣ٖ ح٤ُٔٔل٢

 ُـش ػَر٤ش

 اٗـ٣ِ٤ِش

ح٧ٍع ر٤جش  ٣ٍخػ٤خص

 حُل٤خس

 كٕ٘ٞ ططز٤و٤ش ِٓزٔ٘خ

 كٕ٘ٞ طؼز٣َ٤ش

 طَر٤ش ٣ٍخػ٤ش
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حُوَإٔ ـ حُلوٚ ـ  حُٔخىّ

 حُي٣ٖ ح٤ُٔٔل٢

 ػَر٤شُـش 

 اٗـ٣ِ٤ِش

 كٕ٘ٞ ططز٤و٤ش حُٔٞحٍى ٣ٍخػ٤خص

 ٬ٓٓظ٘خ

 كٕ٘ٞ طؼز٣َ٤ش

 طَر٤ش ٣ٍخػ٤ش

حُوَإٔ ـ حُلوٚ ـ  حُٔخرغ

 حُي٣ٖ ح٤ُٔٔل٢

حُؼِْ ك٢  ٣ٍخػ٤خص ُـش ػَر٤ش

 ك٤خط٘خ

ٗلٖ ٝحُؼِْ 

 حُٔؼخطَ

 كٕ٘ٞ ططز٤و٤ش

 حُـٌحء ٝحُظلش

 طؼز٣َ٤ش +طَر٤ش ري٤ٗش

حُوَإٔ ـ حُلوٚ ـ  حُؼخٖٓ

 حُي٣ٖ ح٤ُٔٔل٢

حُؼِْ ك٢  ٣ٍخػ٤خص اٗـ٣ِ٤ِش

 ك٤خط٘خ

ٗلٖ ٝحُؼِْ 

 حُٔؼخطَ

 كٕ٘ٞ ططز٤و٤ش

 حُـٌحء ٝحُظلش

 طؼز٣َ٤ش +طَر٤ش ري٤ٗش

 

 

 -:الأساٌ انذراطٛخ نهًُٓح 

 :ٝػغ حُٜٔ٘ؾ ح٧ُٝحٕ حُظو٣َز٤ش حُظخ٤ُش   

رخُ٘ٔوزش ُِلِووش ح٧ُٝو٢ % 30أٗشطش حُٔؼِٞٓخص ٝحُٔلوخ٤ْٛ ، حُٔؼوخٍف كظوض ُٜوخ ٗٔوزش . أ

 .ش حُؼخ٤ٗش ٝحُؤٕٔٞ رخُٔخثش ُِلِوش حُؼخُؼش ُِلِو% 40

٢ٛٝ ح٧ٗشطش حُظ٢ طٔخػي ػ٢ِ ط٤َٓن حُو٤ْ ح٤ًُِٞٔش ٝ ح٩طـخٛوخص حُل٤ٔويس : أٗشطش حُو٤ْ . د

 .ػ٬ػٕٞ رخُٔخثش ٌَُ حُلِوخص %30طوظض ُٜخ 

% 40حٗشووطش حُٜٔووخٍحص ٝٛوو٢ ح٫ٗشووطش حُظوو٢ طؼٔووَ ػِوو٢ ط٤ٔ٘ووش حُٜٔووخٍحص هظووض ُٜووخ . ؿووـ

 ,ُِلِوش حُؼخُؼش % 20ُِلِوش حُؼخ٤ٗش  ٝػشَٕٝ رخُٔجش %30ُِلِوش ح٠ُٝ٫ ٝ

 -:حُلِوخص ٝحُٔؼخ٤ٖٓ 

ػووؤض َٓكِوووش ح٫ٓوووخّ حُووو٢ ػووو٬ع كِووووخص ىٍحٓووو٤ش  رل٤وووغ طٔوووظٞػذ َٓحكوووَ حُ٘ٔوووٞ . أ

ٝطٔووظـ٤ذ ُٞحهووغ حُظؼِوو٤ْ ٝطٜجوو٢ حُظووَٝف , ٝحكظ٤خؿخطووٚ ٝطلو٤وون حٛوويحكخُٜٔ٘ؾ ٝؽٔٞكخطووٚ 

 .ُظط٣َٞ 

 .حُ٘ٔٞ حٌٓخٗخطٜخ ٝحكظ٤خؿخطٜخ ؿؼَ ٌَُ كِوش ٓيٟ ٢ُ٘ٓ ٓ٘خٓذ ُلظَحص. د

حهظَف ٌَُ كِووش ٓؼؤٕٞ طَرو١ٞ ٓ٘خٓوذ طظويٍؽ طلظوٚ ٓـٔٞػوش ٓوٖ حُٔلوخ٤ْٛ طـ٤وَ ػوٖ  . ف

 .حُٜٔ٘ؾ ك٢ ػٔٞٓش ٤ًِٝخطٚ 

ػُٞؾ ط٣ُٞغ حُٜٔ٘ؾ ػ٢ِ ٌٛٙ حُلِوخص رشٌَ ٓظٌخَٓ ك٤ٚ حُظَر٤ش ٝحُٔؼَكوش ٝرظوٍٞس طٌوخى . م

ٚ ٝحُظطز٤وون ٝروو٤ٖ حُيٍحٓووش طوووظض ك٤ٜووخ حُلٞحطووَ ٝحُلوويٝى روو٤ٖ حُٔلووخٍٝ ٝروو٤ٖ حُ٘ظ٣َوو

 .  ٝحُ٘شخؽ ػ٢ِ حٕ طظَحرؾ ك٤ٚ حُلِوخص ٝطظٌخَٓ كظ٠ َٓحكَ حُٜ٘خث٤ش . ٝحُؼَٔ 
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ٝهووي حٓووظٜيف رٜووٌح حُظظوو٤ْٔ َُِٔكِووش ٝط٣ُٞووغ حُٔووٜ٘ؾ حٕ ٣لووون حٌٓخ٤ٗووخص طَر٣ٞووش ٝط٘ظ٤ٔ٤ووش ٓووٖ 

 -:حرَُٛخ

 (،34ص ، 2010 ٜٓ٘ؾ َٓكِش ح٫ٓخّ , ح٫ىحٍس حُؼخٓش ُِظي٣ٍذ ٝحُظخ٤َٛ حُظَر١ٞ  

آٌخ٤ٗش ح٩ٓظلخىس رو٤َِ ٖٓ حُظي٣ٍذ ُِٔؼ٤ِٖٔ حُٔيٍر٤ٖ ٝطوظ٤ض ًوَ ٓوْٜ٘ ُِظوي٣ٍْ كو٢  .1

 .حُلِوش حُٔ٘خٓزش ٩ػيحىٙ ًُٝي ُل٤ٖ اػيحى ٓؼِْ َٓكِش ح٧ٓخّ حُٔوظض 

آٌخ٤ٗووش كووَ ٓشووٌِش حُوويٓؾ روو٤ٖ حُلجووخص حُؼ٣َٔووش حُٔوظِلووش ُِظ٤ٓ٬ووٌ اًح ٓووخ ٗشووؤص ٓووِز٤خص  .2

 .ٗخً ٝطٞه٤ظخً ٝآٌخ٤ٗش حُلظَ ر٤ْٜ٘ ٌٓخ

 .آٌخ٤ٗش اهظ٤خٍ حُ٘شخؽ حُؼ٢ِٔ ٝحُلَك٢ ٝ ح٩ؿظٔخػ٢ ٝحُؼوخك٢ ٝح٣َُخػ٢  .3

 -:حُلِوش ح٢ُٝ٧ 

 -:طٔظي ح٢ُ ػ٬ػش ٓ٘ٞحص ٖٓ حُٔخىٓش ح٢ُ حُظخٓؼش ٝطشَٔ حُٔؼخ٤ٖٓ حُظخ٤ُش  

 .ٍػخ٣ش ٬ٓٓش حُوطَٙ ٝ طؤ٤ًي أْٓ حُظٞك٤ي  .1

 .ط٤ِٔي حُظ٤ٓ٬ٌ ٜٓخٍحص حُِـش ٝحُظؼِْ  .2

 .ق ٓغ حُ٘لْ ٝحُز٤جش حُٔي٤ٍٓش حُظ٤ٌ .3

 -:حُلِوش حُؼخ٤ٗش 

طٔظي ح٢ُ ػ٬ػش ٓ٘ٞحص ٝطو٤ْ حُلجوش حُؼ٣َٔوش ٓوٖ حُظ٤ٓ٬وٌ ٓوٖ ٓوٖ حُظخٓوؼش حُو٢ ٓوٖ حُؼخ٤ٗوش ػشوَ   

 :ٝطلظ١ٞ حُٔؼخ٤ٖٓ حُظخ٤ُش 

 .ط٘و٤ش ح٣٩ٔخٕ ٝط٤ًَِ ه٤ْ حُؼَٔ حُظخُق ٝح٩ُظِحّ رشؼخثَ حُي٣ٖ ٝأىحرٚ  .1

 .٤ٔ٘ش هيٍحص حُظ٤ٓ٬ٌ حُِـ٣ٞش ٝح٣َُخػ٤ش آظؼٔخٍ ٜٓخٍحص حُظؼِْ ٝط .2

 .حُظ٤ٌق ٓغ حُز٤جش ٝحُٔـظٔغ  .3

 -:حُلِوش حُؼخُؼش 

ٝٓوويطٜخ ٓوو٘ظخٕ ٝطؼووْ حُلجووش حُؼ٣َٔووش ٓووٖ ٓووٖ حُؼخ٤ٗووش ػشووَ حُوو٢ ٓووٖ حَُحرؼووش ػشووَ ٝطلوو١ٞ   

 :حُٔؼخ٤ٖٓ حُظخ٤ُش 

 .ط٤ًَِ حُٔؼَف ٝحُوزَحص ُِظ٤ٜجش ُِل٤خس ٝ ٓٞحطِش حُظؼ٤ِْ  .1

 .غ حُٔـظٔغ ٝحُز٤جش ٝحُل٤خس حُظلخػَ ح٣٩ـخر٢ ٓ .2

 -:آظَحط٤ـ٤ش حُظي٣ٍْ 

ٝٛوٌح ٣ظؼؤٖ . طٔؼَ ح٧ٗشطش ؿخٗزخً ٜٓٔخً كو٢ ط٘ل٤وٌ ٛوٌح حُٔوٜ٘ؾ كٜو٢ طٔوظويّ ٓزخعوَس ُِظوي٣ٍْ   

٣ٝظووؤُق . هوويٍس آووظزيحٍ طؼِووْ حُٔؼووخٍف ٝكلظٜووخ ر٘ظووخّ حُوزووَحص ٝح٧ٗشووطش كوو٢ ٓٞحهووق طؼ٤ٔ٤ِووش 

 -:حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ٖٓ 

 .حُٜيف  .1

 .ػ٘خطَ ر٤ٔطش ، ٓظ٘لخص ، ػ٬هخص ، ػ٤ِٔخص ، أر٤٘ش ، ٗظ٣َخص . ُٔخىس ٓلظ١ٞ ح .2
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 .ٓٞهق ٓزيث٢ ، ٓئحٍ أٝ ٓشٌَ  .3

 .ٗشخؽ حُظ٤ٌِٔ ػ٘ي ح٩ؿخرش ػٖ حُٔئحٍ أٝ كَ ٓشٌِش  .4

 .ٗظ٤ـش ٗشخؽ حُظ٤ٌِٔ  .5

 .طو٣ْٞ حُ٘ظ٤ـش  .6

. ( 39، ص  2010ح٩ىحٍس حُؼخٓووووش ُِظووووي٣ٍذ ٝ حُظؤ٤ٛووووَ حُظَروووو١ٞ ، ٓووووٜ٘ؾ َٓكِووووش ح٧ٓووووخّ   

٣ٝظطِذ حُو٤خّ رخُ٘شوخؽ اطـخٛوخً ٗلوٞ حُوو٤ْ حُٔظؼؤ٘ش كو٢ حُٔٞهوق حُظؼ٤ِٔو٢ كٔوؼ٬ً طز٘و٢ اطـوخٙ ػ٘وي 

حُشَٝع ك٢ كَ ٓشٌِش ٓؼ٤٘ش ًخ٫ُظِحّ رخَُٝف حُٔٞػٞػ٤ش ٝ ح٩كٌخٕ ه٤ٔوش ح٫طووخٕ ٝطظ٤ٔوِ ٛوٌٙ 

 -:ح٩ٓظَحط٤ـ٤ش ربٜٗخ 

 .طٔظويّ ح٧ٗشطش ًخىحس طي٣ٍْ  .1

 .رظؼ٤ِْ حُوزَحص ٝح٧ٗشطش  طٔظزيٍ طؼ٤ِْ حُٔؼخٍف ٝكلظٜخ .2

 -:انزمٕٚى فٙ ْذا انًُٓح 

ًخٕ آِٞد حُظو٣ْٞ ك٢ حُٜٔ٘ؾ حُٔوخرن حُٜ٘وخث٢ ٣لويى ُِٔؼِوْ ٓوخًح ٣لؼوَ ٝ ُِٔوظؼِْ حُـٞحٗوذ حُظو٢   

 .٣ًَِ ػ٤ِٜخ ك٢ ح٧ٗشطش حُٔي٤ٍٓش ك٤ظْ اٛٔخٍ ًَ حُـٞحٗذ ح٧ه١َ 

ٍس ٓظٌخِٓوش ٝٓؼوَ ٛوٌح حُ٘ظوخّ ٣وو٤ْ حُ٘ٔوٞ أٓخ حُٜٔ٘ؾ حُلخ٢ُ اٛظْ كو٢ حُظوو٣ْٞ ٣٘ٔوٞ حُظ٤ِٔوٌ رظوٞ  

حُو١ٌ ٣ليػوٚ ًوَ ٗشوخؽ ٜٓ٘ـو٢ ٣ؼظٔوي ػِو٢ حُٔظخرؼوش حُلَى٣وش ٝه٤وخّ ٗٔوٞ حُظ٤ِٔوٌ ٓوغ ٗلٔوٚ ُٝو٤ْ 

 .ٓوخٍٗخً رخ٧ه٣َٖ 

 -:ٝٓخثَ حُظو٣ْٞ 

 -:٧ري ٖٓ اهظ٤خٍ حُٞٓخثَ حُٔ٘خٓزش ُظو٣ْٞ ًَ ؿٞحٗذ حُٜٔ٘ؾ   

 .ؿخٗذ حُٔٞ حُٔؼَك٢ . أ

 .ٍحص ؿخٗذ حُٜٔخٍحص ٝحُوي. د

 .ؿخٗذ حُِٔٞى ٝحُو٤ْ ٝ ح٩طـخٛخص . ص

 -:ٝطق أْٛ ٝٓخثَ حُظو٣ْٞ 

ح٩ىحٍس حُؼخٓووش ُِظووي٣ٍذ ٝ حُظؤ٤ٛووَ  حُٔووـ٬ص . 4ح٧ىحء حُؼِٔوو٢ . 3ح٬ُٔكظووش . 2ح٩هظزووخٍحص .1

إ ٜٓ٘ؾ َٓكِش ح٧ٓخّ ٛوٞ ح٧ٓوخّ حُو١ٌ ( . 40، ص  2010حُظَر١ٞ ، ٜٓ٘ؾ َٓكِش ح٧ٓخّ 

كبٕ ًخٕ ح٧ٓخّ ه٣ٞخً ٓظ٤٘خً ػخرظوخً طوِق حُز٘وخء ٝأطوزق ٍحٓووخً ، ٝإ  ٣َطٌِ ػ٢ِ حُز٘خء حُظَر١ٞ ،

 .ًخٕ ٝح٤ٛخً اٜٗخٍ أٓخّ ح٣٧خّ ٝح٤ُٖ٘ٔ 

كؼ٤ِٔش ٝػغ حُٜٔ٘ؾ ٖٓ حىم حُٔٔوخثَ حُظَر٣ٞوش ٝ أػظٜٔوخ هطوَحً روَ ُؼِوٚ حُٔشوٌِش حَُث٤ٔو٤ش كو٢ 

ٌٛح حُٜٔ٘ؾ ٣٧ظلون ط٘ل٤وٌٙ  ًٝٔخ طؼِْ أ٣ؼخً إٔ. حُظَر٤ش ٖٝٓ أػوي حُٔشخًَ حُظ٢ ٣ٞحؿٜٜخ حَُٔرٕٞ 

 .  ٓخُْ  ٣ـي حُٔؼِْ حٌُقء ح١ٌُ ٣وّٞ رظ٘ل٤ٌٙ 
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 -:يززهخ الأطبص 

 -:يُٓح يززهخ الأطبص 

ٝ أٝطو٢ روَرؾ حُؼِوْ رخُؼٔوَ ٓوٖ . ّ هخّ ٓئطَٔ ٤ٓخٓخص حُظؼ٤ِْ ٝكخؿخص حُؼَٔ 1990ك٢ ػخّ   

٤ووش ٝحُٔوو٤ًِٞش كوو٢ هو٬ٍ ٝػووغ ٓووٜ٘ؾ َٓكِووش ح٧ٓووخّ رخ٩ٍطٌووخُ ػِو٢ ٓـٔٞػووش ٓووٖ حُووو٤ْ ح٣٩ٔخٗ

حُٔـخ٫ص حُؼوخثي٣ش ٝ حُل٣ٌَش ٝح٩هظظخى٣ش ٝ ح٩ؿظٔخػ٤ش ٝ ح٤ُٔخ٤ٓش ًٔخ طؼٖٔ طٞؿ٤ٜخص حُٔوٜ٘ؾ 

ٝطش٤َ ح٢ُ طٌخَٓ حُٔؼَكش ٝ ارَحُ ح٣ُٜٞش ٝ طٞك٤ي ح٧ٓش َٝٓحػخس حُظؼيى حُؼووخك٢ حُوي٢٘٣ ٝحُؼَهو٢ 

حُظلوي٣غ ك٤وغ طوْ ر٘وخء حُٔوٜ٘ؾ ٝكن ؿخ٣خص ٝكِٔلش حُظَر٤وش حُٔوٞىح٤ٗش حُظو٢ طووّٞ ػِو٢ حُظؤ٤ٛوَ ٝ. 

ػ٢ِ طٌخَٓ حُٔؼَكش ٍٝرطٜخ رخُؼو٤يس ٝإٔ ٣ِٝى ٜٓ٘ؾ ًَ َٓكِش ىٍح٤ٓش رخُٔؼخٍف حُيٍحٓو٤ش كو٢ 

 (.50ص  2010ح٩ىحٍس حُؼخٓش ُِظي٣ٍذ ٝ حُظؤ٤َٛ حُظَر١ٞ ، حُ٘شخؽ حُؼ٢ِٔ 

 -:طٔوؼض ٤ٓخٓخص ٓئطَٔ حُظؼ٤ِْ ػٖ ػيس ػٞحرض ك٢ ح٧ؽَ ح٧ط٤ش 

حُظؼ٢ٔ٤ِ ك٤غ اػظٔي ٗظخّ حُظؼ٤ِْ ح٧ٓخٓو٢ ٝطوخٍ ٣ظٌوٕٞ ٓوٖ ٓوَكِظ٤ٖ  طـ٤٤َ ٗظخّ حُِْٔ .1

َٓكِووش حُظؼِوو٤ْ ح٧ٓخٓوو٢ ًُووي ػٔووخٕ ٓوو٘ٞحص ٝك٤ٜووخ ٣ظووِٝى حُطخُووذ ربكظ٤خؿخطووٚ ح٧ٓخٓوو٤ش 

ٝهيٍحطووٚ حُلَى٣ووش ُٔٞحؿٜووش حُل٤ووخس ًُٝووي رووبىحء ىٍٝس كوو٢ ط٤ٔ٘ووش ٓـظٔؼ٤ووش ٝ ط٤ٔ٘ووش هزَحطووٚ 

 .طيحء ٤ٓ٬ُٚ حُٔؼَك٤ش ٝ حُؼو٤ِش رظٍٞس طل٤ٔٚ ٖٓ ح٩ٍ

 .رو٤ض حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ػ٬ػش ٓ٘ٞحص ًٔخ ًخٗض ػ٤ِٚ ٖٓ هزَ  .2

حُ٘خظَ ك٢ ٌٛح حُ٘ظخّ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٣٧ول٢ ػ٤ِٚ إٔ ٓ٘ٞحص حُيٍحٓش كو٢ حُظؼِو٤ْ حُؼوخّ طوخٍص  .3

اكي١ ػشَ ٓ٘ش ري٫ً ٖٓ اػ٘و٢ ػشوَ ٓو٘ش ًٔوخ هلؼوض ٓوٖ حُوزوٍٞ َُٔكِوش ح٧ٓوخّ حُو٢ 

ٍ ٛ٘ووخى طووٞك٤َ هوويٍٙ ٓوو٘ظخٕ كوو٢ ػٔووَ حُوويحٍّ رٜووٌٙ طووخ. ٓووٖ حُٔخىٓووش رووي٫ً ٓووٖ حُٔووخرؼش 

 .حَُٔكِش طلٔذ ػٖٔ ٤ٖ٘ٓ ح٩ٗظخؽ ك٢ كوَ حُؼَٔ ٓٔظوز٬ً 

أ٣ؼووخً كوو٢ ح٩ٓووٍٞ حُظوو٢ طلوويػض كوو٢ ٛووٌح حُٔووئطَٔ ٗٞػ٤ووش حُٔؼِووْ حُوو١ٌ ٣وووّٞ رخُظووي٣ٍْ كوو٢  .4

َٓكِووش ح٧ٓووخّ إٔ ٣ٌووٕٞ ؿخٓؼ٤ووخً ٝ ٓووئ٬ًٛ طَر٣ٞووخً ٤ُووظٌٖٔ ٓووٖ أىحء حُٜٔٔووش حُـي٣وويس رووٚ 

٣وٚ كؼخُش هخطش ٝ إ ح٩طـخٙ حُؼخ٢ُٔ ٝح١ٌُ رويأ ططز٤ووٚ كو٢ حُويٍٝ ٓوٖ كُٞ٘وخ ٛوٞ إٔ رطَ

 .٣ٌٕٞ ٓؼِْ َٓكِش ح٧ٓخّ كخثِحً ػ٢ِ ٓئَٛ ؿخٓؼ٢ ك٢ حُظَر٤ش 

طزيُض ح٩ٓظَحط٤ـ٤ش حُظَر٣ٞش حُظ٢ ًخٗض ٓوخثيس ٝعؤِض ح٩ٓوظَحط٤ـ٤ش حُـي٣ويس ػِو٢ طؼٔو٤ْ  .5

خء ػِو٢ ٗٔوؾ ح٩ًىٝحؿ٤وٚ ٝ عؤَ ػِو٢ ٓ٘وخٛؾ حُظؼ٤ِْ ٝط٘ٞػٚ ك٢ حَُٔكِوش حُؼخ٣ٞٗوش ٝحُوؼو

ك٢ حُظؼ٤ِْ حُظ٘خػ٢ ٝحٍُِحػ٢ ٝحُظـخ١ٍ ٝح٣ُٞ٘ٔش رخ٩ػخكش ُِٔٞحى ح٩ًخى٤ٔ٣وش ٝحُظو٢ طوْ 

 .أ٣ؼخً ط٘و٤لٜخ ٝ طط٣َٞٛخ 

كوو٢ اؽووخٍ حُٔؼظووويحص حَُٝك٤ووش حُظوو٢ ٛوو٢ حُٔلووَى ُِلووَى كظوو٢ ٣ووظٌٖٔ ٝػووؼٚ كوو٢ ح٩ؽووخٍ  .6

ٕ ٧روي إٔ طو٘ؼٌْ ػِو٢ حُظو٤خؿش حُـي٣ويس ُٔ٘وخٛؾ ح٧ه٬ه٢ ح٤ُِْٔ رز٘خء حُِٔٞى حُوو٣ْٞ ًوخ

 .َٓكِش ح٧ٓخّ 
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هخطووش ٝ إ حُٔووئطَٔ أٝطوو٢ إٔ طؼووخى حُظوو٤خؿش ٝكوون ؿخ٣ووخص حُظَر٤ووش ٝإٔ ٣ؼووخى حُ٘ظووَ كوو٢   

ٝإٔ طوّٞ حُٔ٘خٛؾ حُـي٣يس ػ٢ِ ه٤خٍحص طظٌخَٓ ك٤ٜوخ حُٔؼَكوش أٝ ٓوٜ٘ؾ ٣ووّٞ „ حُٔٞحى حُٔلظِٚ 

، ص  2010ٗلوْ حَُٔؿوغ حُٔوخرن  ٚ حُٜٔ٘ؾ حُلوخ٢ُ ػ٢ِ ٓلخٍٝ ٓظؼيىس ٌٝٛح رخُؼوَ ٓخ عِٔ

55  . ) 

 -:٤ًق ًخٗض ريح٣ش ٜٓ٘ؾ َٓكِش حُظؼ٤ِْ ح٧ٓخ٢ٓ 

ٛ٘خُووي عووزٚ اطلووخم ػِوو٢ حُووَح١ ُووي١ ٜٓ٘وويّ حُٔ٘ووخٛؾ ٝ ٓوططٜووخ إٔ ًؼ٤ووَحً ٓووٖ أٓووخ٤ُذ   

. حُظ٘ظ٤ٔخص حُٜٔ٘ـ٤ش ٧طلظ٢ روزٍٞ هخؽغ ٓظلون ػ٤ِوٚ رظوٞحرٜخ حُظٔوخّ ٝ طو٬ك٤ظٜخ حُٔطِووش 

ح ٍحة هزَحء حُٔ٘وخٛؾ روخًَُِٔ حُوو٢ٓٞ ُِٔ٘وخٛؾ رووض حَُػوخ إٔ ٣ٌوٕٞ حُٔوٜ٘ؾ حُلوخ٢ُ كو٢ ٌُ

حُٔووٞىحٕ ؿوو٢ ٓو٤ووي ربٓووِٞد طوو٤خؿش ٓؼ٤٘ووش ٝاٗٔووخ ٣ٔووظل٤ي ٓووٖ ا٣ـخر٤ووخص ًووَ طِووي ح٧ٗووٞحع ٓووٖ 

حُظ٘ظ٤ٔخص ك٢ حُظ٤خؿش حُٜٔ٘ـ٤ش ٝ ٣ظلخى١ ِٓز٤خطٜخ ٝإٔ ٣َحػ٢ حُظيٍؽ ك٢ ح٩ٗظوخٍ ١ حُٔوٜ٘ؾ 

ػزويحَُكٖٔ  حُٔ٘لظوِٚ حُو٢ ٛوٌح حُٔوٜ٘ؾ كظو٢ ٧طلويع ٛوِٙ كو٢ ٗظوْ حُظؼِو٤ْ  حُٔخُٞف حُٔوٞحى

 ( .85، ص  2006أكٔي ػؼٔخٕ ، طو٣ْٞ حُظـَرش روض حَُػخ 

ٝحُظوِّ رخُٔٞؿٜوخص . اٗطِن ٌٛح حُٜٔ٘ؾ ٖٓ حُـخ٣وخص ٝح٧ٛويحف حُٔلويىس ُِظَر٤وش كو٢ حُٔوٞىحٕ 

 -:حُظ٢ حٝط٢ رٜخ ٓئطَٔ ٤ٓخٓخص حُظؼ٤ِْ ٢ٛٝ 

 .٢ ؿ٤ٔغ أهخ٤ُْ حُٔٞىحٕ ٣طزن حُٜٔ٘ؾ ك. أ

إٔ طؼخُؾ ٓٞػٞػخص حُظ٘ٞع حُؼوخك٢ ٝحُي٢٘٣ ٝحُؼَك٢ ٝ آوِٞد ٣زوَُ حُـٞحٗوذ ح٣٩ـخر٤وش . د

 .ىػٔخً ُِٞكيس حُٞؽ٤٘ش ٝ حُٔٞؿٜخص 

٣ٝؼظزَ ٌٛح حُٔوٜ٘ؾ طـَروش ٓوٞىح٤ٗش هخُظوش ٣ٔوظ٘ي أٓخٓوٜخ ػِو٢ حُٔوٍٞٝع حُلؼوخ١ٍ ٨ُٓوش 

وو٢ ٝ ٣ٔوظ٘ي ػِو٢ طٞؿوٚ حُيُٝوش ٝ كِٔولظٜخ ٣ٝٔؼوَ حُٔٞىح٤ٗش ربٗظٔخثٜوخ ح٩ٓو٢ٓ٬ حُؼَرو٢ ح٩ك٣َ

أ٣ؼوخً ٛوٞ ط٤ُٞلوٚ ٓوٖ ٓوٜ٘ؾ حُ٘شوخؽ ٝ حُوزوَس ٝٓوٜ٘ؾ حُٔوٞحى حُيٍحٓو٤ش  . كخٍ حُٔوٞىحٕ هخؽزوش 

أهٌ ٖٓ ٜٓ٘ؾ حُ٘شخؽ حَُرؾ ر٤ٖ حُ٘ظ١َ ٝحُظطز٤ن ٝك٢ ٓوٜ٘ؾ . حُٔ٘لظِش ٝ حُٜٔ٘ؾ حُٔل١ٍٞ 

 .َر٣ٞش ٝك٢ حُٔل١ٍٞ حَُرؾ ر٤ٖ حُٔٞحى حُٔٞحى حُٔ٘لظِٚ ىٍٝ حُٔؼِْ ح١ٌُ ٣وٞى حُؼ٤ِٔش حُظ

٣٘ظظَ ك٢ ٌٛح حُٜٔ٘ؾ إٔ ٣ؼَٔ ػ٢ِ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ٝحُويٍحص حُظ٢ طلون ٖٓ ه٬ٍ حُٔؼوخٍف 

حُـٜوووخُ حُوووو٢ٓٞ ُظطووو٣َٞ حُٔ٘وووخٛؾ ٝحُزلوووغ  ٝحُوزوووَحص ٝحُظطز٤ووووخص ٝ ح٧ػٔوووخٍ حُٔيٍٓووو٤ش 

 ( .60، ص  1992حُظَر١ٞ ـ حُٜٔ٘ؾ حُٔوظَف َُٔكِش ح٧ٓخّ 

َٝع ك٢ طوط٤ؾ حُٜٔ٘ؾ ريأ ٖٓ حًِٝض ُٜوْ ٛوٌٙ حُٜٔ٘وش ريٍحٓوش كخكظوش ٗوي٣وش ُوٞحػوي هزَ حُش

حُٔ٘خٛؾ ٝٗظٜٔوخ كو٢ رطوٕٞ حٌُظوذ حُٔوظِلوش حُوخطوش رخُٔ٘وخٛؾ ُِٞهوٞف ريهوٚ ػِو٢ ا٣ـخر٤خطٜوخ 

ٝٓؼوووَس ٓوووِز٤خطٜخ رـوووَع ح٧هوووٌ رخُظوووخُق ٓوووٖ ح٧كٌوووخٍ ٝ آوووظزؼخى حُووو١ٌ ٣٧٘خٓوووذ حُطزوووغ 

 .ٝحٍُٔٞٝع 

 .ش طخ٣ٍو٤ش ك٢ ٍٓٞػخط٘خ ًخِٓٚ ُٜخ كؼخٍس ػخٍرش ك٢ ؿٌٍٝ حُظخ٣ٍن ًٌُي هخٓٞح ريٍحٓ
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اػخكش حُو٢ ًُوي أهوٌٝ ٣ظظوللٕٞ ٓ٘وخٛؾ حُؼوخُْ حُو١ٌ طَرط٘وخ روٚ ٝٓوخثَ ح٩طظوخٍ ًٔوخ هوخٓٞح 

 -:ر٣ِخىس رؼغ حُيٍٝ حُٔظويٓش ٓغ َٓحػخس ػيس آٍٞ طظِوض ك٢ ح٧ط٢ 

 .خ٤ٗش حُِـخٕ ٝ حُٔئُل٤ٖ َٓحػخس حُويٍحص حُوخطش رٞحػغ حُٔ٘خٛؾ ٝ حُٔوظظ٤ٖ ٝ آٌ. أ

 .آٌخ٤ٗش طَه٤ش أىحء حُٔؼ٤ِٖٔ رو٤َِ ٖٓ حُظي٣ٍذ ٣ِٓٝي ٖٓ حُٔظخرؼش ٝحُظٞؿ٤ٚ . د

َٓحػخس ٤ٍٓٞ حُظ٤ِٔوٌ حُٔوٞىح٢ٗ ٝ اطـخٛخطوٚ ٝطلو٤ون ٓطخُوذ حُٔـظٔوغ ٝ ؿخ٣خطوٚ ٝ ح٩ػويحى . ص

 .ُِل٤خس ٝحُظؼ٤ِْ ح٧ػ٢ِ حُؼخ١ٞٗ 

٣وخص حُٔوٞىحٕ ٝػويّ حُلخؿوش حُو٢ حُٞٓوخثَ طو٤َِ حُظٌِلش ٝ آٌخ٤ٗش حُظطز٤ون كو٢ ٓوظِوق ٫ٝ. ع

ؿ٣ٍٜٞٔوش حُٔوٞىحٕ ُٝحٍس حُظَر٤وش . حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔطِوش ٝطوي٣ٔوٚ ٓوٖ هو٬ٍ آٌخ٤ٗوخص حُز٤جوش 

 ( .19، ص 2010ٝحُظؼ٤ِْ ، ٜٓ٘ؾ َٓكِش ح٧ٓخّ 

 -:٤ًق ٣ؼخُؾ حُٜٔ٘ؾ 

٣خص حُظؼ٤ِْ حُظو٢ ٝكوخً ُلِٔلش حُيُٝش حُظ٢ أٗزؼوض ػٖ ٓئطَٔ ٤ٓخٓخص حُظؼ٤ِْ ٝحُظ٢ ط٤ـض ك٤ٚ ؿخ  

ٜٓ٘ووخ أٛوويحف حُظؼِوو٤ْ ، ػووْ أؽِووغ ٓوططووٞ حُٔووٜ٘ؾ ػِوو٢ ٓٞؿٜووخص حُٔووٜ٘ؾ ٝٝػووؼٞح ؿوويحٍٝ ُِووو٤ْ 

ٝحُٜٔووخٍحص ٝطزوو٤ٖ ٓلووخٍٝ ٓظٌخٓووَ ك٤ٜووخ حُٔؼَكووش ٝطووويّ ٓووٖ ه٬ُٜووخ حُووو٤ْ ٝحُوزووَحص ٝحَُٔحكوون 

 -:حُظَر٣ٞش ٝط٢ٔ٘ رٜخ حُٜٔخٍحص ك٢ ٓلخٍٝ ًحص أٗشطش ػ٬ػش ٢ٛ 

 .ص ٝحُٔلخ٤ْٛ أٗشطش طًَِ حُٔؼِٞٓخ .1

 .أٗشطش ط٢ٔ٘ حُٜٔخٍىحص ٝحُويٍحص  .2

 .أٗشطش ط٤َٓن حُو٤ْ ٝ ط٢ٔ٘ حُِٔٞى  .3

 .أْٓ ُِظو٣ْٞ ٝ ٓؼخُـظٚ  .4

 -:إطززارٛدٛخ رُفٛذ انًُٓح 

ّ ، ٗوووَ ط٤ٓ٬ووٌ حُظووق حُوووخْٓ ُِؼووخّ 92/1993روويأ طؼووي٣َ حُٔووِْ حُظؼ٤ِٔوو٢ رزيح٣ووش حُؼووخّ  .1

حُظ٤ٓ٬ووٌ ٩ٓظلخٗووخص حُشووٜخىس ُووْ ٣ـِووْ ٛوو٫ٞء  92/93ُِظووق حُٔووخىّ كوو٢ حُؼووخّ  91/92

ّ اٗظوِووٞح ُِظوولٞف حُظخ٤ُووش ٝؿِٔووٞح ٩ٓظلووخٕ عووٜخىس حُظؼِوو٤ْ 1993حُٔظٞٓووطش كوو٢ ٓووخٍّ 

 .ّ 1995ح٧ٓخّ ػخّ 

ّ ـ ٩1992ٓظلووخٕ حُشووٜخىس ح٩رظيحث٤ووش كوو٢ ٓووخٍّ  91/92ؿِووْ ط٤ٓ٬ووٌ حُظووق حُٔووخىّ  .2

ؼووخّ حُيٍحٓوو٢ ٝاٗظوِووٞح ُِظووق ح٧ٍٝ ٓظٞٓووؾ ٝؿِٔووٞح ٓوو٣ٞخً ٓووغ ط٤ٓ٬ووٌ حُظووق حُوووخْٓ ُِ

 .ّ ٩1995ٓظلخٕ حُشٜخىس حُٔئكي ك٢ ػخّ  91/92

 .أػي ٜٓ٘ؾ ٓئهض ُِظق حُؼخ٢ٗ ٝحُؼخُغ ٝحَُحرغ ٝحُوخْٓ ٝحُٔخىّ  .3

 -:طٔض َٓحؿؼش حُٔوٍَحص ٖٓ حُظق حُؼخٖٓ ًٝخٕ حُظؼي٣َ ًخ٧ط٢   .4

 كٌف حُـٞحٗذ حُٔظٌٍَس ك٢ حُٔٞحى ٝط٘و٤ش حُٜٔ٘ؾ ك٢ حُشٞحثذ حُظ٢ طؼَ رخُؼو٤ويس حُي٤٘٣وش. أ

 .ٝحُليٙ حُٞؽ٤٘ش 
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 .٣ُخىس حُويٍ ح١ٌُ ٣ظْ طي٣ٍٔٚ ك٢ حُوَحٕ ح٣ٌَُْ . د

طلؼ٤َ حُٔ٘خعوؾ ، حُل٘وٕٞ ٝحُظَر٤وش ح٣َُخػو٤ش ٝح٣َُل٤وش ٝحُؼِوّٞ ح٧ٓو٣َش ٝ اػوخكش ٓ٘خعوؾ . ص

 .أه١َ ًخ٤ُٓٞٔو٢ ٝحُلٕ٘ٞ حَُٔٔك٤ش 

 .اىهخٍ حُِـش ح٩ٗـ٣ِ٤ِش ك٢ حُظق حُوخْٓ. ع

 .اػيحى ٓوٍَ حُظق ح٧ٍٝ . ؽ

 -:ّ ريأ ط٘ل٤ٌ ٜٓ٘ؾ حُلِوش ح٢ُٝ٧ ٢ٛٝ ًخ٧ط٢ ٢ٓ96/1997 ك٢ حُؼخّ حُيٍح. ف

 ًظخد ح٧ٓخّ ك٢ حُوَحءس ؿِءحٕ: حُظق ح٧ٍٝ   

 حُلي٣وش ؿِءحٕ ٝح٣َُخػ٤خص: حُظق حُؼخ٢ٗ   

 حُزٔظخٕ ؿِءحٕ ٝح٣َُخػ٤خص : حُظق حُؼخُغ   

 :ّ ريأ ط٘ل٤ٌ حُلِوش حُؼخ٤ٗش ٢ٛٝ ًخ٧ط٢ 97/1998ك٢ حُؼخّ . ى

ٜ٘ووَ ، ح٣َُخػوو٤خص ، حُظَر٤ووش ح٩ٓوو٤ٓ٬ش ، ٝحُوووَحٕ حٌُوو٣َْ ، ًظووخد حُٔ:  حُظووق حَُحرووغ 

 ( .ٌٓٔ٘٘خ ، ح٩ٗٔخٕ ٣ؼَٔ ح٧ٍع

حُٔووٍٞى ، ح٣َُخػوو٤خص ، حُظَر٤ووش ح٩ٓوو٤ٓ٬ش ، حُوووَحٕ حٌُوو٣َْ ، ًظووخد :  حُظووق حُوووخْٓ 

 (  ح٩ٗٔخٕ ٝحٌُٕٞ ، حُلٕ٘ٞ حُظؼز٣َ٤ش ٝحُظطز٤و٤ش 

٤ووش ح٩ٓووو٤ٓ٬ش ، حُوووَحٕ حٌُوو٣َْ ، ًظوووخد ح٤ُ٘زوووٞع ، ح٣َُخػوو٤خص حُظَر:  حُظووق حُٔووخىّ 

 (ح٩ٗٔخٕ ٝحٌُٕٞ ، حُلٕ٘ٞ حُظؼز٣َ٤ش ٝحُظطز٤و٤ش 

 ( .  21 ، 2010ؿ٣ٍٜٞٔش حُٔٞىحٕ ـ ُٝحٍس حُظَر٤ش ٜٓ٘ؾ َٓكِش ح٧ٓخّ  

ًٔخ ٣ٞؿي ؿيٍٝ ُِو٤ْ ح٧ه٬ه٤ش حُظ٢ طْ ح٩طلخم ػ٤ِٜخ ٖٓ هزَ اىحٍس حُٔ٘خٛؾ ُظؼزض ه٬ٍ حُٔوٜ٘ؾ   

ٝطشَٔ حُو٤ْ ح٣٩ٔخ٤ٗوش ٝح٧ه٬ه٤وش ٝطظٔؼوَ كو٢ ح٣٩ٔوخٕ ، حُؼويٍ ، اهو٬ص ح٤ُ٘وٚ ، ٝحُظًٞوَ روخلله ، 

. ح٧هوخء ٝ ح٩كٔوخٕ ٝطظٔؼَ حُٔٔئ٤ُش ، حُٔٔخٝحس حُش١ٍٞ ٝحُ٘ظق ، ح٩رظٌخٍ . ٝحُو٤ْ ح٩ؿظٔخػ٤ش 

اكظَحّ هزوٍٞ حُ٘ظوق . ٝحُو٤ْ حٌُحط٤ش ٝ طظٔؼَ ك٢ حُظيم حُٞكخء ، حُؼزخص ، حَُٔٝس حَُكن رخُل٤ٞحٕ 

 .ٝحُلَى ٝحُطٜخٍس 
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 -الدراسات السابكة :المبحح الجالح:  2-3

 sara M.Buckand heather E.universty at urbana- champaignىٍحٓوش  .1

2007) ) 

  ( .٤ش ٝ حُظلظ٤َ ح٧ًخى٢ٔ٣ ك٢ حُلظَ حُؼخُغ ٝ حُوخْٓ ارظيحث٢ ح٤ُِخهش حُزيٗ 

(physical fiteness and Academic Achievement inth ird – and fif th 

grads students. ) 

 -:ْذفذ ْذِ انذراطخ انٙ أٌ 

ى حُطوو٬د حُؼ٬هووش روو٤ٖ ح٤ُِخهووش حُزي٤ٗووش ٝ ح٧ىحء ح٧ًووخى٢ٔ٣ طِوووض اٛظٔخٓووخً ًز٤ووَحً ًُٝووي ٣ُِووخىس ػووي  

ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٣ُخىس حُُٕٞ ٝػيّ ح٤ُِخهش حُزي٤ٗش رخ٧ػخكش ح٢ُ حُؼـٞؽ ػ٢ِ حُٔيحٍّ ُظوو٣َؾ 

ؽخُزوخً كو٢ حُظول٤ٖ حُؼخُوغ  259ٝهي أهظزَص ٌٛٙ حُٔيٍٓوش . حُط٬د ٓٔظٞك٤ٖ ُِٔؼخ٣َ ح٧ًخى٤ٔ٣ش 

ح٧ًووخى٢ٔ٣ ٝحُوووخْٓ ك٤ووغ ٝؿوويص ٛووٌٙ ح٩هظزووخٍحص ح٤ُٔيح٤ٗووش طووئػَ رظووٍٞس ا٣ـخر٤ووش ػِوو٢ ح٧ىحء 

ح٢ٌُِ ، ح٣َُخػ٤خص ٝ حُوَحءس أ١ ًَ حُٔٞحى َٓطزطش رزؼؼٜخ ٌٝٛح ٣ئى١ ح٢ُ ح٩ػظوخى روبٕ ح٤ُِخهوش 

طٔوض . حُزي٤ٗش ُٜخ ػ٬هش رخ٧ىحء ح٧ًخى٢ٔ٣ ك٢ ًَ حُٔـخ٫ص ُي١ حُظ٤ِٔوٌ ٓوخ هزوَ َٓكِوش حَُٔحٛووش 

 .ٓ٘خهشش حُ٘ظخثؾ ك٢ ػٞء طط٣َٞ ح٧ىحء ح٧ًخى٢ٔ٣ ٝح٤ُٔخٓخص حُظؼ٤ٔ٤ِش 

 -:ٖٓ أْٛ حُ٘ظخثؾ ٌُٜٙ حُيٍحٓش 

ـ إ ح٩ىحء ح٧ًخى٢ٔ٣ ك٢ حُظل٤ٖ حُؼخُغ ٝحُوخْٓ َٓطزؾ رخ٤ُِخهش ٌٝٛح ٣ويػْ ح٩ػظٔوخى حُٔوخثي إٔ  

حُظ٤ٓ٬ووٌ ١ًٝ ح٤ُِخهووش حُـ٤وويس ٣ٌووٕٞ أىحءٛووْ ؿ٤وويحً كوو٢ ح٩هظزووخٍحص ح٧ًخى٤ٔ٣ووش حُٜٔ٘ـ٤ووش ٝػ٘وويٓخ طووْ 

ش اطؼووق إٔ ح٧ىحء كوو٢ حُوووَحءس ٝح٣َُخػوو٤خص ٬ًٛٔووخ طل٤ِووَ ٛووٌٙ حُؼ٬هووش ُ٘ووٞع حُٔووخىس ٝٗووٞع ح٤ُِخهوو

 .َٓطزؾ رخ٤ُِخهش حُزي٤ٗش 

ـوو أٓوؤٜض حُيٍحٓووش حُلخ٤ُووش كوو٢ ٓٞػووٞع ح٤ُِخهووش حُزي٤ٗووش ٝ أٓووخّ حُٔؼَكووش ح٩ىٍح٤ًووٚ ًُٝووي ػووٖ 

ؽ٣َن طوي٣ْ ى٤َُ ؿي٣ي ػ٢ِ إٔ ٌٓٞٗخص ٓليىس ك٢ ح٤ُِخهش حُزي٤ٗش َٓطزطش رخ٧ىحء ح٧ًخى٢ٔ٣ هو٬ٍ 

 .َٓكِش حُ٘ؼؾ 

ـ إٔ حُٔٔ٘ش ُٜخ طؤػ٤َ ػ٢ٌٔ ٢ٛٝ ٓٔظوِش ك٢ حُؼٞحَٓ ح٧ه١َ ٌُٝوٖ ٣ٌٔوٖ طؼ٤ٜٔٔوخ ػِو٢ ط٤ٓ٬وٌ 

 .حُٔيحٍّ ح٧طـَ ٓ٘خً 

 ( . 1995ؿٕٞ ٍط٢ِ ـ  ـ ىٍحٓش 

 ( .  physica LEXerciseinshool fit ness Body and mind:  رؼ٘ٞحٕ      

    ً طوووْ ( ح٣٫ُٞوووخص حُٔظلووويس ح٤ٌ٣َٓ٧وووش  حُظ٣َٔ٘وووخص حُزي٤ٗوووش رخُٔيٍٓوووش ط٘ٔووو٢ حُـٔوووْ ٝحُؼووووَ ٓؼوووخ

ّ ػِوووووووووووووووووووووووووو٢ حُووووووووووووووووووووووووووَحرؾ 2013آووووووووووووووووووووووووووظَؿخػٚ كوووووووووووووووووووووووووو٢ ٓووووووووووووووووووووووووووخٍّ 

http://www.drrobertbrooks.com/writings/articles/0809 

 .ٝٛيكض ٌٛٙ حُيٍحٓش ح٢ُ هِن ر٤جش ٓي٤ٍٓش هخثٔش ػ٢ِ حُظلل٤ِ ٝ حُظؼِْ 

http://www.drrobertbrooks.com/writings/articles/0809
http://www.drrobertbrooks.com/writings/articles/0809
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 -:طٔخإ٫ص حُيٍحٓش 

ػ٘ووويٓخ ٣وووظْ حُظؼخٓوووَ ٓوووغ حُظوووي٣ٍذ ح٣َُخػووو٢ ًخٗوووٚ كووو٢ حُيٍؿوووش حُؼخ٤ٗوووش ٣ٝلوووَّ ٓ٘وووٚ رؼوووغ 

 -:ح٧ؽلخٍ ك٬ري ك٢ طٔؤٍٝ 

أّ أٜٗوووووخ طوووووؤهَ حُظلظووووو٤َ  ٛوووووَ ٓؼوووووَ ٛوووووٌٙ حُٔٔخٍٓوووووخص كؼووووو٬ً ٗووووويػْ حُـخٗوووووذ ح٧ًوووووخى٢ٔ٣

 .ح٧ًخى٢ٔ٣

ُظلظووو٤َ ح٧ًوووخى٢ٔ٣ كووووؾ ٛوووَ كؼووو٬ً ٣وووئػَ حُظوووي٣ٍذ ح٣َُخػووو٢ ُووو٤ْ ػِووو٢ ح -:حُٔوووئحٍ حُؼوووخ٢ٗ 

 .ٝحٗٔخ ػ٢ِ حُ٘ٔٞ حُ٘ل٢ٔ ٝحُؼخؽل٢ ٝح٢ًُِٞٔ أ٣ؼخً 

 .ٝهي أٓظويّ حُزخكغ حُٜٔ٘ؾ حُظل٢ِ٤ِ 

ٝهوووي ٧كوووع حُزخكوووغ كووو٢ ح٧ٓوووخر٤غ حُٔخػووو٤ش ٣٬ٓووو٤ٖ ح٧ؽلوووخٍ ٝحُٔوووَحٛو٤ٖ ٍؿؼوووٞح ُِٔيٍٓوووش   

ًووووَ رؼووووي حُؼطِووووش حُظوووو٤ل٤ش ، ٓووووغ ريح٣ووووش حُٔوووو٘ش حُـي٣وووويس أطٔ٘وووو٢ إٔ طؼطوووو٢ حُٔوووويحٍّ ُٓ٘ووووخً 

 .٣َُِخػش ٝحُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢

ٝحٗوووخ كووو٢ ٣ُوووخٍط٢ حُٔخػووو٤ش ٌُؼ٤وووَ كووو٢ حُٔووويحٍّ ٝؿووويص إٔ حُوووِٖٓ حُٔظوووخف ٣َُِخػوووش ط٘وووخهض 

، ٝهووووي طووووْ اٛٔووووخٍ ح٣َُخػووووش ٓووووٖ أؿووووَ ح٧ًخى٤ٔ٣ووووخص ، ٝإٔ رؼووووغ حُطوووو٬د ٣لَٓووووٕٞ ٓووووٖ 

 . حُلٔلٚ اًح ُْ ٣ٔظٞكٞح حُشَٝؽ ح٧ًخى٤ٔ٣ش ك٢ حُلظَ 

 :ٝطق اؿَحءحص حُزلغ أٝ كَع 

ِوو٢ رؼووغ حُطوو٬د إٔ كوو٢ طووي٣ٍذ ٓووخػش حُظوولَ ك٤ووغ ػِوو٤ْٜ إٔ ٣َُٜٝووٞح ًووَ ٣ـووذ ػ .1

ٝحُـوووَع ٓوووٖ ٗشوووخؽ ٓوووخػش حُظووولَ ٛوووٞ طو٤ووو٤ْ ٓوووخ اًح ًوووخٕ . ٣وووّٞ هزوووَ رووويء حُيٍحٓوووش 

حُظووووي٣ٍذ هزووووَ حُٔيٍٓووووش ٣ؼطوووو٢ حُطوووو٬د ىػٔووووخً ُِٔووووويٍس ػِوووو٢ حُوووووَحءس ٝرو٤ووووش حُٔووووٞحى 

 .حُيٍح٤ٓش 

 -:ٔيٍ أْى انُزبئح انزٙ ٔطم انٛٓب انجبزث 

٣ٍذ ٣وووويػْ ح٧ًووووخى٢ٔ٣ حُوووو١ٌ أػزظووووٚ حُزلووووغ حُؼِٔوووو٢ ٝحُوووو١ٌ ٣ٞػووووق إٔ حُ٘شووووخؽ حُظووووي .1

حُـٔووو٢ٔ رٔوووزذ طـ٤٤وووَحص ر٤ِٞؿ٤وووش طووووّٞ رظشوووـ٤غ ه٣٬وووخ حُؼووووَ ػِووو٢ حُظٔخٓوووي ٣ٝووووّٞ 

ٝٛوو٢ طؼٌووْ ٓووويٍس حُؼوووَ . حُؼوووَ رووخُظؼِْ ك٬رووي إٔ طووظْ ٛووٌٙ ح٩ٍطزخؽووخص روو٤ٖ حُو٣٬ووخ 

 .ح٧ٓخ٤ٓش ُ٪ٓظـخد ُِظلي٣خص 

ظوووخد كووو٢ ٛوووٌح حُٔـوووخٍ إٔ أ٤ٔٛوووش ح٣َُخػوووش أطوووزلض طوِووون ر٤جوووش اًظشوووق ػِٔوووخء ح٧ػ .2

 .  ٣ٌٕٞ ك٤ٜخ حُؼوَ ؿخِٛحً أٝ ٓٔظؼيحً ٝٓظللِحً ٝهخىٍحً ػ٢ِ حُظؼِْ 

حُ٘شوووخؽ ح٣َُخػووو٢ ُوووٚ أػوووَ ًزووو٬٤ٍ كووو٢ حُظوووؤهِْ ٝط٘ظووو٤ْ ػٔوووَ ح٧ؿٜوووِس حُـٔووو٤ٔش ٝحُظووو٢  .3

ٝح٣َُخػووووش ٝٓوووو٤ِش ٣٧ٌٔووووٖ . ٍرٔووووخ طٌووووٕٞ كوووو٢ كخُووووش ػوووويّ طووووٞحُٕ ٝطلٔوووو٤ٖ أىحثٜووووخ 

 .٪ٗٔخٕ ح٩ٓظـ٘خء ػٜ٘خ اًح أٍحى إٔ ٣ظَ ح٢ُ هٔش آٌخ٤ٗخطٚ ُ
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 -:ٔيٍ أْى انزٕطٛبد 

 

طووويٍٛٞ طووولش ح٧ؽلوووخٍ كووو٢ ح٣٫ُٞوووخص حُٔظلووويس ٝهوووي ٍحؿوووغ رَٗوووخٓؾ حُظَر٤وووش ح٣َُخػووو٤ش  .1

 .كٞؿي إٔ ًؼ٤َ ٖٓ حُٞهض ٣ٔؼ٢ ك٢ اٗظظخٍ إٔ طخط٢ حٌَُس ك٢ ٗخك٤ش حُطخُذ 

ش ٝطشووؤَ إٔ ٣ٜووووٍَٝ حُطووو٬د ٓوووو٬٤ً ٝحكوووويحً آوووظويحّ رَٗووووخٓؾ ٗشوووخؽخص ح٤ُِخهووووش حُوِز٤وووو .2

 .ك٢ ح٩ٓزٞع ٝهي ٧كع إٔ اػطخء ىٍؿخص ٣لزؾ رؼغ حُط٬د حُزط٤٤جٖ 

اػطوووخء حُطووو٬د حُلَطوووش ُِلظوووٍٞ ػِووو٢ طو٤ووو٤ْ ٓوووٖ هووو٬ٍ ٣ٍخػوووش حُزخ٣وووي حُيٍحؿوووش  .3

ٝحُظلٔووووو٤٘خص حُظووووو٢ كووووويػض ُِزَٗوووووخٓؾ ٧كووووووخً ، ؿؼِظوووووٚ ٣ٔوووووظليع رَٗوووووخٓؾ حُظوووووي٣ٍذ 

طو٤ووو٤ْ حُطووو٬د ك٤وووٚ ػِووو٢ أٓوووخّ حُٔـٜوووٞى حُووو١ٌ روووٌُٞٙ  ح٣َُخػووو٢ حُلوووي٣غ ٝحُووو١ٌ ٣وووظْ

 .٤ُْٝ ػ٢ِ أٓخّ ٜٓخٍحطْٜ ك٤ٚ 

ه٤ووخّ ٗووٞع حُـٜووي حُٔزووٌٍٝ ، هووخّ ُووَُٞ رشووَحء ؿٜووخُ طلٌووْ كوو٢ ؿٜووي حُوِووذ ٝٝؿووي إٔ  .4

ُوووْ ٣شووؤَ رَٗوووخٓؾ ُوووَُٞ . حُطووو٬د حُووو٣ٌٖ ٣زوووٌُٕٞ ؿٜووويحً ًز٤وووَحً كووو٢ حُ٘شوووخؽ ح٣َُخػووو٢ 

َس ٓؼووَ ًووَس حُٔووِش ػ٬ػووش ٣ِؼزووٕٞ ػووي كوووؾ حَُُٜٔٝووٚ ٝاٗٔووخ رؼووغ حُ٘شووخؽخص حُٔظووـ

ػ٬ػوووش أٝ ًوووَس حُوووويّ أٍرؼوووش ػوووي أٍرؼوووش ًُٝوووي ٩طخكوووش حُلَطوووش ُِطخُوووذ ٣ُِٔوووي ٓوووٖ 

 .حُلَص ٝحَُُٜٝٚ رظٍٞس حًؼَ 

أًووي ٍحطِوو٢ أٗووٚ رووي٫ً ٓووٖ كلووض ح٧عوو٤خء ؿ٤ووَ حُٜٔٔووش ٓؼووَ أرؼووخى ٝ هووٞح٤ٖٗ حُطووخثَس ،  .5

حُوِوووذ حُٔٔوووظٜيف  كوووبْٜٗ طو٤ووو٤ْٜٔ ػِووو٢ حٓوووخّ حُوووِٖٓ حُووو١ٌ هؼوووٞٙ كووو٢ طلو٤ووون ٗوووزغ

كووو٢ ح١ ٗشوووخؽ ٝ ؽ٣َوظوووٚ ٛووو٢ ػٌوووْ حُ٘ظوووخّ ح٣َٓ٧ٌووو٢ حُووو١ٌ ٣وِوووَ ح٣َُخػوووش ُظوووخُق 

ُٓووووٖ حُيٍحٓووووش حُٔؼِووووّٞ ٝح٣َُخػوووو٤خص ٝحُِـووووش ٝ ح٩ٗـ٣ِ٤ِووووش كظوووو٢ ٣ٔووووظٞكٞح عووووَٝؽ 

كووو٢ حُٔووويحٍّ ح٤ٌ٣َٓ٫وووش طؼطووو٢ % 6كووووؾ . ٣ؼ٘ووو٢ رووويٕٝ طؼِووو٤ْ ( ٫ؽلوووَ ٣ظوووَى ٧ثلوووش 

 .ح٣َُخػش رشٌَ ٢ٓٞ٣ 

ؾ ٗخرَك٤وووَ كوووبٕ حُطلوووَ ٣ؼطووو٢ كَطوووش ح٩هظ٤وووخٍ ٓوووٖ رووو٤ٖ ٗشوووخؽخص أ٣ؼوووخً كٔوووذ رَٗوووخٓ .6

ٓوظِلوووش ٣ٝووووٍٞ أٗوووٚ ُووو٤ْ ٝحؿزوووٚ ًٔووويٍّ طَر٤وووش ري٤ٗوووش إٔ ٣ـؼوووَ حُطووو٬د ٣ٍخػووو٤ٖ 

ٌُٝووووٖ ٝأؿزوووووٚ إٔ ٣ؼِٜٔووووْ ٤ًوووووق ٣ـؼِووووٞح ٗلٔوووووْٜ ٣ٍخػوووو٤ٖ ، ٝحُظٔوووووخ٣ٍٖ ح٣َُخػووووو٤ش 

٣٧٘ظووووَ ُٜووووخ ػِوووو٢ أٓووووخّ أٜٗووووخ ٓظؼووووش ٌُووووٖ ٝحؿووووذ ٝػِوووو٤ْٜ ٣ظؼِٔووووٞح حُٔٔخٍٓووووخص 

٣ٝووو١َ إٔ طوووو١ٞ ح٤ُِخهوووش ٣زووويأ ٓوووٖ ٓوووٖ . ٤ٖٗ ٝأ٤ٔٛوووش إٔ طٌوووٕٞ ر٤جوووظْٜ ٓووو٤ِٔش ٝحُووووٞح

حُوخٓٔوووش ٣ٌٝوووٕٞ رظوووٍٞس أًزوووَ طوووي٣ٍـ٤خً ٓوووغ حُؼٔوووَ كظووو٢ ٣ظوووَ حُطخُوووذ حَُٔكِوووش 

حُؼخ٣ٞٗوووش ، ٝطؼوووخف حُووو٢ ٗظ٤ـوووش ح٤ُِخهوووش حُزي٤ٗوووش رؼوووغ حُٔظـ٤وووَحص ٓؼوووَ ػوووـؾ حُووويّ 

 .  ٝٓٔظ١ٞ حٌُِٔظٍَٝ ٓغ ٗٔؾ حُل٤خس ٝ طخ٣ٍن ح٧َٓس 
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 الفصل الجالح

 ميهج واجراءات الدراسة /3

 

 

 

  ط٤ٜٔي 3-1

  ٜٓ٘ؾ حُزلغ 3-2

  ٓـظٔغ حُزلغ 3-3

  ػ٤٘ش حُزلغ 3-4

  حىٝحص حُزلغ 3-5

  طظ٤ْٔ ح٩ٓظزخٗش 3-5-1

  ططز٤ن ح٩ٓظزخٗش 3-6

  حُزلغح٫ٓخ٤ُذ ح٩كظخث٤ش حُٔٔظويٓش ك٢  3-7
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 فصل الجالحال

 ميهج واجراءات الدراسة

 

 : رًٓٛذ  3-1

٣وووّٞ حُوويحٍّ رظٞػوو٤ق حؿووَحءحص حُزلووغ ٓووٖ ٓ٘ووخٛؾ حُزلووغ ٝحُٔـظٔووغ ٝحُؼ٤٘ووٚ  كوو٢ ٛووٌح حُلظووَ

ًٔخ ٣ٞػوق ح٫ىٝحص حُظو٢ حٓوظويٜٓخ ٝحُظو٢ طٔؼِوض هو٢ طظو٤ْٔ آوظزخٗش . ٝح٤ٌُل٤ش حُظ٢ حؿ٣َض رٜخ

ظوو٢ اطزؼٜووخ ٓووٖ ططز٤ووق ح٫ٓووظزخٗش رخ٩ػووخكش ُـٔووغ حُز٤خٗووخص ٓووٖ حُؼ٤٘ووٚ ًووٌُي ٣زوو٤ٖ ح٫ؿووَحءحص حُ

 .ُِٔؼخُـخص ح٫كظخث٤ش ح٬ُُٓش ُِز٤خٗخص

 : يُٓح انجسث 3-2
 "٬ُٔءٓظٚ ُطز٤ؼش ٓشٌِش حُزلغ حٓظويّ حُيحٍّ حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ حُٔٔل٢، 

 

 : يدزًغ انجسث 3-3

ًحص  ٣وظي رٔـظٔغ حُزلغ حُٔـٔٞػش ح٤ٌُِش ٖٓ حُؼ٘خطَ حُظ٢ ٣ٔؼ٠ حُزخكغ إٔ ٣وْ ػ٤ِٜخ حُ٘ظخثؾ

حُؼ٬هش رخُٔشٌِش حُٔيٍٝٓش ٣ٝظٌٕٞ ٓـظٔغ حُزلغ ٖٓ ح٫ٓخطٌس ٝح٫ىح٤٣ٍٖ رخُٔيحٍّ حُوخطش 

 .ر٣٫ٞش حُوَؽّٞ 

ٖٓ كَى ( 50 رخُط٣َوش حُؼشٞحث٤ش ربؿٔخ٢ُ  حُزلغ ٝهي طْ حهظ٤خٍ ػ٤٘ش : ػُٛخ انجســث  3-4

 .ح٫ٓخطٌس ٝح٫ىح٤٣ٍٖ رخُٔيحٍّ حُوخطش ر٣٫ٞش حُوَؽّٞ

 ٖٓ ك٤غ حُٔيحٍّ ٞػق طٞط٤ق حُؼ٤٘ش٣ (1  ٍهْ ؿيٍٝ

 حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش حُؼيى ٓيٍٓش ّ

 %14 7 ٓيحٍّ حُوزْ  رخ٣ًٍٞض  1

 %12 6 (2 حَُٓخُش حُوَؽّٞ  2

 %14 7 حُٔ٘خٍ حُؼٔخٍحص  3

 %16 8 حُز٣َطخ٤ٗش ح٣ًٍٞض   4

 %14 7 حُوَؽّٞ ؿ٤ِٔ حُؼٔخٍحص  5

 %16 8 ٤ِٓٔخٕ ك٤ٖٔ  6

 %14 7 ًخٓزَىؽ حٓيٍٓخٕ 7

 %100 50 حُٔـٔٞع 
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 ٖٓ ك٤غ حُٔٔظٟٞ ح٫ًخى٠ٔ٣ ٣ٞػق طٞط٤ق حُؼ٤٘ش (2  ٍهْ ؿيٍٝ

يٍؿش حُؼ٤ِٔشحُ ّ  حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش حُؼيى 

 4% 2 ػخ١ٞٗ 1

 64% 32 ؿخٓؼ٠ 2

 32% 16 كٞم حُـخٓؼ٠ 3

%100 50 حُٔـٔٞع   

 

 :  أدٔاد انجسث 3-5
٢ ؿٔغ حُٔؼِٞٓوخص ح٬ُُٓوش ػوٖ حُظوخَٛس أىحس حُزلغ ػزخٍس ػٖ ح٤ُِٓٞش حُظ٢ ٣ٔظويٜٓخ حُزخكغ ك

ٓٞػٞع حُزلغ، ٣ٝٞؿي حُؼي٣ي ٖٓ ح٧ىٝحص حُٔٔظويٓش ك٢ ٓـوخٍ حُزلوغ حُؼِٔو٢ ُِلظوٍٞ ػِو٠ 

ٍث٤ٔووش ُـٔووغ  سحُٔؼِٞٓوخص ٝحُز٤خٗووخص ح٬ُُٓووش ُِيٍحٓووش، ُٝوووي حػظٔووي حُوويحٍّ ػِوو٠ ح٩ٓووظزخٗش ًووؤىح

 .  حُٔؼِٞٓخص ٖٓ ػ٤٘ش حُزلغ

 

 :  خطٕاد ثُبء الإطزجبَخ 1
 : حُيحٍّ رؼيس هطٞحص َٝٓحكَ ُظظ٤ْٔ ح٩ٓظزخٗش ًُٝي ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُهخّ 

 :انًززهخ الأٔنٗ 
ُظظ٤ْٔ ح٩ٓظزخٗش حؽِغ حُيحٍّ ػ٠ِ ػيى ٖٓ حَُٔحؿغ ٝحٌُظوذ ٝحُيٍحٓوخص حُٔوخروش ُظٌو٣ٖٞ كٌوَس 

ػٖ ٤ًل٤ش طظ٤ْٔ ح٩ٓظزخٗش ٖٓ ك٤غ حُٔلوخٍٝ ٝحُؼزوخٍحص، ػوْ هوخّ حُويحٍّ رظظو٤ْٔ ح٩ٓوظزخٗش كو٢ 

ِظٜوووخ ح٧ُٝووو٠ ك٤وووغ طٌٞٗوووض ح٩ٓوووظزخٗش ٓوووٖ حُلووووَس ح٧ُٝووو٢ حعوووظِٔض ػِووو٠ حُٔؼِٞٓوووخص ٓوووٖ َٓك

حُوزووَس ، حُلوووَس حُؼخ٤ٗووش  -حُٔئٛووَ حُؼِٔوو٢  –ؽز٤ؼووش حُؼٔووَ حُلووخ٢ُ  –حُظوظووض  حُٔللٞطوو٤ٖ 

(  2  حعووظِٔض ػِوو٠ ؽ٣َوووش ح٩ؿخرووش، حُلوووَس حُؼخُؼووش طٌوو٣ٖٞ ٓلووخٍٝ ح٩ٓووظزخٗش ٝحُظوو٢ ًووخٕ ػوويىٛخ 

 .ٝحُٔؼِْ ، حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ ٝحُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٜٔ٘ؾ : كخٍٝ ٢ٛ 

 :انًززهخ انثبَٛخ
ّ هووخّ حُوويحٍّ رطزخػووش ح٩ٓووظزخٗش كوو٢ َٓكِظٜووخ ح٧ُٝوو٠ ٝػَػووٜخ ُؼوويى ٓووٖ 2019/ 12/9رظووخ٣ٍن 

  (.  حُٔل٤ٌٖٔ ٖٓ حُوزَحء ٝحُٔظوظظ٤ٖ ك٢ حُظَر٤ش ح٣َُخػ٤ش ٝحُٔـخٍ ح٣َُخػ٢ 

 .اػخكش رؼغ حُؼزخٍحصٝرؼي حؽ٬ع حُٔل٤ٌٖٔ ػ٢ِ ح٫ٓظزخٗش طْ كٌف ٝ

هخّ حُزخكغ ربؿَحء حُظؼي٬٣ص ٝح٬ُٔكظخص حُظ٢ حٍٝىٛخ حُوزَحء ٝحُٔلٌٔو٤ٖ ػوْ ؽزؼوض ح٩ٓوظزخٗش 

 .ك٢ عٌِٜخ حُٜ٘خث٢ 

٣٫ٝـخى حُظيم حُظخَٟٛ ٬ُٓظزخٗش ٝٓؼَكوش ٓويٟ طو٬ك٤ش حُلووَحص هوخّ حُزخكوغ رخٓوظوَحؽ هو٤ْ 

ُـ٤ٔغ كوَحص ح٫ٓظزخٗش ك٠ ًَ ٓلٍٞ ٖٓ  حُٞٓؾ حُلٔخر٠ ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خٍٟ ٝٓؼخَٓ ح٫ُظٞحء

 حىٗخٙ ٣ٞػق ًُي  (  ٝحُـيٍٝ ٍهْ  . ٓلخٍٝ ح٫ٓظزخٗش 
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حُٜٔ٘ؾ ٝحُٔؼِْ: حُٔلٍٞ ح٫ٍٝ   

( 3ؿيٍٝ ٍهْ    

 

 انؼجبراد

انٕطط 

 انسظبثٗ 

الاَسزاف 

 انًؼٛبرٖ

يؼبيم 

 الانزٕاء

  نًُٓح انززثٛةخ انزٚبضةٛخ أْةذاف  رزثٕٚةخ ٔرؼهًٛٛةخ  يسةذدح  يةٍ  لجةم. 1

 يخططٙ انًُٓح  

2.90 .303 -2.750 

 1.432- 731. 2.58 يُٓح انززثٛخ انزٚبضٛخ يٕسع زظت  زهمبد يززهخ  الأطبص.2

ادٔاد ٔٔطبئم ٔاخٓشح   يًبرطخ انُشةبط انزٚبضةٙ يسةذدح  يةٍ  لجةم .3 

 يخطط  انجزايح ثبنٕسارح 

2.72 .573 -1.967 

 2.412- 328. 2.88 لاد   انخبطخ نهزلايٛذ  رٕخذ اطززارٛدٛبد  ثبثزخ نهًُٓح ٔرزاػٙ انسب.4 

ٕٚخذ رٕخٛةّ  كبيةم  يةٍ  ادارح انُشةبط انزٚبضةٙ  ثةبنٕسارح انةٙ ادارح .5 

 انزؼهٛى انخبص 

3.00 .000  

 4.841- 396. 2.92 رظبٔ٘ ادارح انًذرطخ يؼهى انززثٛخ انزٚبضٛخ ٔانًؼهى الاخز فٙ الاخز .6

انزٚبضةةٛخ نهزةةزٔٚر فمةةط ٔنةةٛض نةةّ رُظةةز ادارح انًذرطةةخ نًؼهةةى انززثٛةةخ .7

 دٔر اٚدبثٙ ثبنًذرطخ 

2.82 .438 -2.448 

رظزمم ادارح انًذرطخ يؼهى انززثٛخ انزٚبضٛخ نًةمء انسظةض انفبر ةخ .8 

 ٔانزُظٛى 

2.62 .602 -1.360- 

رٕفز ادارح انًذرطخ انًلاثض انزٚبضٛخ نهًؼهى نًًبرطخ انًُٓةخ ثشةكم .9 

 يًزبس 

2.56 .611 -1.075- 

 -2.285- 555. 2.76 يؼهى انززثٛخ انزٚبضٛخ يذرة فٙ يدبل الاطؼبفبد الأنٛخ.10

 -3.821- 480. 2.88 ػذد يؼهًٙ انززثٛخ انزٚبضٛخ ثبنًذرطخ  ٛز كبفٙ .11

 -434.- 653. 2.32 رٕخذ يؼهًبد نهززثٛخ انزٚبضٛخ ثبنًذرطخ .12

ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ كٖٔ (  3 - + ٠ٛ أطـَ ٖٓ أػ٬ٙ حٕ ؿ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼخَٓ ح٩ُظٞحء ( 3 ٣ظؼق ٖٓ حُـيٍٝ ٍهْ 

  .حُٜٔ٘ؾ ٝحُٔؼِْ ط٣ُٞغ حُلوَحص طلض حُٔ٘ل٠٘ حُطز٤ؼ٠ ٝحُظ٠ طؼزض طـخْٗ كوَحص حُٔو٤خّ رخُ٘ٔزش ُٔلٍٞ 
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 انُشبط انزٚبضٙ ٔانجٛئخ انزؼهًٛٛخ :انًسٕر انثبَٗ 

 (4خذٔل رلى )

 انٕطط انؼجبراد

  انسظبثٗ

 الاَسزاف

 انًؼٛبرٖ

 الانزٕاء يؼبيم

 -4.237- 416. 2.90 رذرج انًذارص انخبطخ فٙ يُبفظبد انذٔرح انزٚبضٛخ انمٕيٛخ .1

 -2.673- 535. 2.80 يًبرطخ انُشبط انزٚبضٙ فٙ ألبد انزازخ رسذ اشزاف انًؼهى.2

 -1.188- 644. 2.56 رٕخذ يُبفظبد يُظًخ نهًذارص انخبطخ يٍ لجم ادارح انزؼهٛى انغٛز زكٕيٙ .3

 -1.094- 571. 2.60 ٙ نًًبرطخ انُشبط انزٚبضٙ   ٕٚخذ ٔلذ كبف.4

 -1.021- 646. 2.52 ٚزى اخزٛبر اَشطخ رُبطت يغ ػًز انزهًٛذ .5

 -3.960- 364. 2.90 ػًم ثزَبيح رٚبضٙ فٙ طبثٕر انظجبذ .6

 3.759 435. 1.12 رٕخذ يظبزخ كبفٛخ لاداء انُشبط انزٚبضٙ .7 

 3.759 435. 1.12  رٕخذ يلاػت يغهمخ نُشبط انزهًٛذاد. 8

رٕخةةةذ يلاػةةةت ثبنًذرطةةةخ نًًبرطةةةخ انُشةةةبط انزٚبضةةةٙ ٔػًةةةم انًُبفظةةةبد .9 

 انزٚبضٛخ 

2.86 .452 -3.369- 

 -1.913- 370. 2.84 رٕخذ ادٔاد كبفٛخ ثبنًذرطخ نًًبرطخ انُشبط انزٚبضٙ .10

 -2.285- 555. 2.76 ٕٚخذ س٘ يٕزذ رٚبضٙ نهزلايٛذ خبص لاداء زظخ انززثٛخ انزٚبضٛخ.11

 -4.588- 344. 2.92 رٕفٛز زًبيبد طجبزخ ثبنًذرطخ نًًبرطخ َشبط انظجبزخ .12

 

ٓٔخ ٣يٍ (  3 -  + أػ٬ٙ حٕ ؿ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼخَٓ ح٩ُظٞحء ٠ٛ أطـَ ٖٓ ( 4 ٣ظؼق ٖٓ حُـيٍٝ ٍهْ 

ػ٠ِ كٖٔ ط٣ُٞغ حُلوَحص طلض حُٔ٘ل٠٘ حُطز٤ؼ٠ ٝحُظ٠ طؼزض طـخْٗ كوَحص حُٔو٤خّ رخُ٘ٔزش 

  .ؽ ح٣َُخػ٢ ٝحُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِشحُ٘شخُٔلٍٞ 
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 ٔانظذق (انثجبد ) ٕٚضر انًزٕطط انسظبثٗ ،الاَسزاف انًؼٛبر٘ ٔيؼبيم الاررجبط 

 (5خذٔل رلى )

حُٔظٞٓؾ  آْ حُٔلٍٞ 

 حُلٔخر٠

ح٩ٗلَحف 

 حُٔؼ٤خٍٟ

 ٓؼخَٓ

 (حُؼزخص  ح٩ٍطزخؽ 

 حُظيم

 0.98 0.96 0.466 2.82 حُٜٔ٘ؾ ٝحُٔؼِْ -1

 0.96 0.92 0.562 2.64 ُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِشحُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ ٝح -2

 

ـــ ٬٣0.96كع ٖٓ حُـيٍٝ حػ٬ٙ حٕ حُٔظٞٓؾ حُلٔخر٢ ُٔلخٍٝ ح٫ٓظزخٗش حٗلظَ ٓخ ر٤ٖ  

، ٝحٕ ٓؼخَٓ حُؼزخص ( 0.562ـــ  0.466 ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ حٗلظَ ٓخ ر٤ٖ  ( ، ٝح2.82ٕ

ٝطؼظزَ ه٤ٔش ( 0.92ــ  0.96 ، ٝحٕ حُظيم حٗلظَ ٓخ ر٤ٖ ( 0.92ــ 0.87 حٗلظَ ٓخ ر٤ٖ 

ٓٔخ ٣ٌٖٔ حُزخكغ ٖٓ حٓظويحّ (  0.96ـــ  0.98 حُظيم ٝحُؼزخص ػخ٤ُش ؿيحً ٝحٗلظَ ٓخ ر٤ٖ 

 ح٫ٓظزخٗش

 :رطجٛك انذراطخ   6- 3

لي٣ي ٝطٞك٤َ ح٫ىٝحص ح٬ُُٓش ُظٝحُو٣َـ٤٤ٖ ٝح٬٤ُِٓص رخ٫ٓظؼخٗش رزؼغ ح٬ُِٓء يحٍّ هخّ حُ

 10/10ن ٤ًل٤ش ططز٤ن ح٫ٓظزخٗش ٍٝطي حُيٍؿخص ، ٝرظخ٣ٍ ُظطز٤ن ح٫ٓظزخٗش ، ٝعَف ُِٔٔخػي٣ٖ

 .هخّ رظطز٤ن ح٫ٓظزخٗش ػ٠ِ ػ٤٘ش حُزلغ ٝؿٔغ حُيٍؿخص رـ٤ش طل٤ِِٜخ اكظخث٤خً ّ 2019

 -:الأطبنٛت الإزظبئٛخ انًظزخذيخ فٙ انجسث 3-7

كظخث٤ش هخّ حُزخكغ رخٓظويحّ حُلِٓش ح٩كظخث٤ش ُِؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش  ًُٝي رخٓظويحّ ح٧ٓخ٤ُذ ح٩

 :حُٔ٘خٓزش ٢ٛٝ

 .ٓؼخىُش ٤ٓزَٓخٕ رَحٕٝ

 .حُ٘ٔذ حُٔج٣ٞش 

 . ح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ

 .حُٔظٞٓؾ حُلٔخر٢
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 الفصل الرابع

اهـيرسفتو اهليلتحو اهتشقايمو جئاتيلا ضرع  

رًٓٛذ 4-1  

ٝٓ٘خهشش ٗظخثؾ حُزلغ ُٔؼَكش  ك٢ ٌٛح حُلظَ ٣وّٞ حُزخكغ رخ٩ؿخرش ػ٢ِ طٔخإ٫ص حُزلغ ػٖ ؽ٣َن ػَع

حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٠ ك٠ طل٤ٖٔ حُٔٔظٟٞ ح٧ًخى٠ٔ٣ ُط٬د َٓكِش ح٫ٓخّ دوراؿخرخص حُٔللٞط٤ٖ ػٖ 

٣ٝظْ ًُي ػٖ ؽ٣َن حٓظويحّ ح٧ىٝحص ح٫كظخث٤ش حُٔ٘خٓزش ٌَُ طٔخإٍ ر٣٫ٞش حُوَؽّٞ  

اهـيرسفتو اهليلتحو اهتشقايمو جئاتيلا ضرع: 4-2  

ٜٓ٘ؾ ٝٓؼِْ حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٠ ك٠ طل٤ٖٔ دورٓخ : طخ الأل ٔانذٖ ُٚض ػهٗنلإخبثخ ػهٗ طؤال انذرا 4-1

؟ هخّ حُزخكغ رخٓظوَحؽ  حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش  حُٔٔظٟٞ ح٧ًخى٠ٔ٣ ُط٬د َٓكِش ح٫ٓخّ ر٣٫ٞش حُوَؽّٞ

٣ٞػق (    ُوزٍٞ حُؼزخٍس ، ٝحُـيٍٝ حُظخ٢ُ ٍهْ %( 50  ٝحُظَط٤ذ ، ٝحػظٔي حُزخكغ ٗٔزش  2ُِظٌَحٍحص ًٝخ

. ًُي  

والترتيب 2( بوضح النسبة المئوية والتكرارات وكا 6جدول رقم )  

                 .والمعله  المنوجأولًا محىر :      

2ًخ حُظٌَحٍحص حُؼزخٍحص ّ  حُظَط٤ذ 

 ؿ٤َ ٓٞحكن ٓلخ٣ي ٓٞحكن

 حُ٘ٔزش حُؼيى حُ٘ٔزش حُؼيى حُ٘ٔزش حُؼيى

 
1 
 

 ٣شطَرٞ  أٛيحف ح٣َُخػ٤ش حُظَر٤ش ُٜٔ٘ؾ
 ٓوطط٢  هزَ  ٖٓ  ٓليىس  ٝطؼ٤ٔ٤ِش
   حُٜٔ٘ؾ

45 %90.0 5 10.0  %  0 %0 32.00* 4 

 
2 
 

  كٔذ ُٓٞع ح٣َُخػ٤ش حُظَر٤ش ٜٓ٘ؾ
 ح٧ٓخّ  َٓكِش كِوخص

36 %72.0 7 14.0% 7 %14.
0 

41.08* 9 

 
3 
 

 حُ٘شخؽ ٓٔخٍٓش   ٝحؿِٜس ٝٝٓخثَ حىٝحص
  ٓوطؾ هزَ  ٖٓ  ٓليىس ح٣َُخػ٢
  رخُُٞحٍس حُزَحٓؾ

39 %78.0 8 16.0% 3 6.0% 45.64* 8 

 
4 

 ٝطَحػ٢ ُِٜٔ٘ؾ ػخرظش  حٓظَحط٤ـ٤خص طٞؿي
   ُِظ٤ٓ٬ٌ حُوخطش   حُلخ٫ص

44 %88.0 6 12.0% 0 0% 28.88* 5 

 حُ٘شخؽ حىحٍس  ٖٓ  ًخَٓ  طٞؿ٤ٚ ٣ٞؿي  5
 حُظؼ٤ِْ حىحٍس ح٢ُ رخُُٞحٍس  ح٣َُخػ٢
  حُوخص

50 %100. 0 0% 0 0% 00.00*  1 
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 حُظَر٤ش ٓؼِْ حُٔيٍٓش سحىحٍ طٔخ١ٝ 6
  ح٫ؿَ ك٢ ح٫هَ ٝحُٔؼِْ ح٣َُخػ٤ش

48 %96.0 0 0% 2 4.0% 42.32* 2 

 حُظَر٤ش ُٔؼِْ حُٔيٍٓش حىحٍس ط٘ظَ 7
 ىٍٝ ُٚ ٤ُْٝ كوؾ ُِظ٣َٝق ح٣َُخػ٤ش

  رخُٔيٍٓش ح٣ـخر٢

42 84.0% 7 14.0% 1 2.0% 58.84* 6 

 حُظَر٤ش ٓؼِْ حُٔيٍٓش حىحٍس طٔظوَ  8
 حُلخٍؿش حُلظض َُٔء ح٣َُخػ٤ش
  ٝحُظ٘ظ٤ْ

34 68.0% 13 26.0% 3 6.0% 30.04* 10 

 ح٣َُخػ٤ش ح٬ُٔرْ حُٔيٍٓش حىحٍس طٞكَ  9
  ٓٔظخُ رشٌَ حُٜٔ٘ش ُٔٔخٍٓش ُِٔؼِْ

31 62.0% 16 32.0% 3 6.0% 23.56* 11 

 ٓـخٍ ك٢ ٓيٍد ح٣َُخػ٤ش حُظَر٤ش ٓؼِْ 10
 ح٤ُٝ٫ش ح٫ٓؼخكخص

41 82.0 6 12.0% 3 6.0% 53.56* 7 

 رخُٔيٍٓش ح٣َُخػ٤ش حُظَر٤ش ٓؼ٢ِٔ ػيى 11
  ًخك٢ ؿ٤َ

47 94.0% 0 0% 3  
6.0% 

38.72 
* 

3 

10.0 5 %48.0 24 %42.0 21  رخُٔيٍٓش ح٣َُخػ٤ش ُِظَر٤ش ٓؼِٔخص طٞؿي 12
% 

12.52 
* 

12 

 

، ؿوووخءص  حُٔوووٜ٘ؾ ٝحُٔؼِووو٬٣ْٝكوووع ٓوووٖ ٗظوووخثؾ حُـووويٍٝ أػووو٬ٙ إٔ طووووي٣َحص حُؼ٤٘وووش ػوووٖ ٓلوووٍٞ 

 -:٠ُ ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ

، ٝروووووو٬ أٝحكوووووون  % ( 91.7  ػزووووووخٍٙ ر٘ٔووووووزش ( 11  حؿخرووووووض حُؼ٤٘ووووووش رووووووخٝحكن ػِوووووو٠ 

أٝحكوووون ػِوووو٠ ( 5  ك٤ووووغ طلظووووِض حُؼزووووخٍس % ( 8.3  ػزووووخٍحص ر٘ٔووووزش (  1  حؿخرووووض ػِوووو٠ 

  ح٣َُخػوووو٢ حُ٘شووووخؽ حىحٍس  ٓووووٖ  ًخٓووووَ  طٞؿ٤ووووٚ ٣ٞؿوووويحَُٔطزووووش ح٫ُٝوووو٠  ٝحُظوووو٠ حعووووخٍص حُوووو٠ 

ر٘ٔوووزش ٓج٣ٞوووش (  50 غ رِوووؾ طٌوووَحٍ ػووويّ حُٔٞحكووووش ، ك٤ووو حُووووخص حُظؼِووو٤ْ حىحٍس حُووو٢ روووخُُٞحٍس

خٝحكن ؿوووووخءص رووووو، ٝكووووو٠ حَُٔطزوووووش حُؼخ٤ٗوووووش ٝ * ( *00.00  2ٝرِـوووووض ًوووووخ%( 100   رِـوووووض 

 كوووو٢ ح٫هووووَ ٝحُٔؼِووووْ ح٣َُخػوووو٤ش حُظَر٤ووووش ٓؼِووووْ حُٔيٍٓووووش حىحٍس طٔووووخ١ٝ(  6   حُؼزووووخٍس ٍهووووْ 

 2ِـووووض ًووووخٝر%( 96   ر٘ٔووووزش ٓج٣ٞووووش رِـووووض (  46 ، ك٤ووووغ رِووووؾ طٌووووَحٍ حُٔٞحكوووووش  ح٫ؿووووَ

 ٓؼِٔووووو٢ ػووووويى(  11  خٝحكن ؿوووووخءص حُؼزوووووخٍس ٍهوووووْ رووووو، ٝكوووو٠ حَُٔطزوووووش حُؼخُؼوووووش ٝ *( 38.68 

ر٘ٔوووزش (  47 ، ك٤وووغ رِوووؾ طٌوووَحٍ ػووويّ حُٔٞحكووووش  ًوووخك٢ ؿ٤وووَ رخُٔيٍٓوووش ح٣َُخػووو٤ش حُظَر٤وووش

ٝكووو٠ حَُٔطزووووش حَُحرؼوووش ٝروووؤٝحكن ؿووووخءص * (  38.72  2ٝرِـووووض ًوووخ% ( 94   ٓج٣ٞوووش رِـوووض 

  هزوووَ  ٓوووٖ  ٓلووويىس  ٝطؼ٤ٔ٤ِوووش طَر٣ٞوووش  أٛووويحف ح٣َُخػووو٤ش حُظَر٤وووش ُٔوووٜ٘ؾ(  1  حُؼزوووخٍس ٍهوووْ 

ٝرِـوووض % ( 90   ر٘ٔوووزش ٓج٣ٞوووش رِـوووض (  45 ، ك٤وووغ رِوووؾ طٌوووَحٍ حُٔٞحكووووش حُٔوووٜ٘ؾ ٓوططووو٢

 طٞؿوووووي( 4  ؤٝحكن ؿوووووخءص حُؼزوووووخٍس ٍهوووووْ رووووو، ٝكووووو٠ حَُٔطزوووووش حُوخٓٔوووووش ٝ * ( 32.00  2ًوووووخ
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، ك٤ووغ رِووؾ طٌووَحٍ ػوويّ   ُِظ٤ٓ٬ووٌ حُوخطووش   حُلووخ٫ص ٝطَحػوو٢ ُِٔووٜ٘ؾ ػخرظووش  حٓووظَحط٤ـ٤خص

، ٝكوووو٠ حَُٔطزووووش *( 28.88  2ٝرِـووووض ًووووخ% ( 88   ر٘ٔووووزش ٓج٣ٞووووش رِـووووض (  44 حُٔٞحكوووووش 

 ح٣َُخػوووو٤ش حُظَر٤ووووش ُٔؼِووووْ حُٔيٍٓووووش حىحٍس ط٘ظووووَ( 7  حُٔخىٓووووش أٝحكوووون ؿووووخءص حُؼزووووخٍس ٍهووووْ 

ٔوووزش ر٘(  42 ، ك٤وووغ رِوووؾ طٌوووَحٍ حُٔٞحكووووش  رخُٔيٍٓوووش ح٣ـوووخر٢ ىٍٝ ُوووٚ ُٝووو٤ْ كووووؾ ُِظووو٣َٝق

ؤٝحكن ؿوووخءص ٝرووو، ٝكووو٠ حَُٔطزوووش حُٔوووخرؼش * ( 58.84  2ٝرِـوووض ًوووخ% ( 84   ٓج٣ٞوووش رِـوووض 

، ك٤وووغ  ح٤ُٝ٫وووش ح٫ٓوووؼخكخص ٓـوووخٍ كووو٢ ٓووويٍد ح٣َُخػووو٤ش حُظَر٤وووش ٓؼِوووْ(  10  حُؼزوووخٍس ٍهوووْ 

، (*53.56  2ٝرِـوووض ًوووخ% ( 60   ر٘ٔوووزش ٓج٣ٞوووش رِـوووض (  30 رِوووؾ طٌوووَحٍ ػووويّ حُٔٞحكووووش 

   ٝحؿٜووووووِس ٝٝٓووووووخثَ حىٝحص(  3  ؤٝحكن ؿووووووخءص حُؼزووووووخٍس ٍهوووووْ ٝكووووو٠ حَُٔطزووووووش حُؼخٓ٘ووووووش ٝرووووو

، ك٤ووغ رِووؾ طٌووَحٍ  رووخُُٞحٍس حُزووَحٓؾ  ٓوطووؾ هزووَ  ٓووٖ  ٓلوويىس ح٣َُخػوو٢ حُ٘شووخؽ ٓٔخٍٓووش

، ٝكووووو٠ *( 45.64  2ٝرِـوووووض ًوووووخ% ( 78   ر٘ٔوووووزش ٓج٣ٞوووووش رِـوووووض (  39 ػووووويّ حُٔٞحكووووووش 

  كٔوووذ ٓوووُٞع ح٣َُخػووو٤ش حُظَر٤وووش ٓوووٜ٘ؾ(  2  خٝحكن ؿوووخءص حُؼزوووخٍس ٍهوووْ ٝروووحَُٔطزوووش حُظخٓوووؼش 

  ر٘ٔووووزش ٓج٣ٞووووش رِـووووض (  36 ، ك٤ووووغ رِووووؾ طٌووووَحٍ ػوووويّ حُٔٞحكوووووش  ح٧ٓووووخّ  َٓكِووووش كِوووووخص

  ٝكووو٠ حَُٔطزوووش حُؼخعوووَس ٝ روووخ أٝحكووون ؿوووخءص حُؼزوووخٍس ٍهوووْ * ( 41.08  2ٝرِـوووض ًوووخ% ( 72

،  ٝحُظ٘ظووو٤ْ حُلخٍؿوووش حُلظوووض ُٔوووَء ح٣َُخػووو٤ش حُظَر٤وووش ٓؼِوووْ حُٔيٍٓوووش حىحٍس طٔوووظوَ(  8

*( 30.04  2ٝرِـوووض ًووووخ% ( 72   ر٘ٔوووزش ٓج٣ٞوووش رِـوووض (  34 َحٍ حُٔٞحكووووش ك٤وووغ رِوووؾ طٌووو

 حُٔيٍٓووووش حىحٍس طوووٞكَ(  9  ، ٝكووو٠ حَُٔطزوووش حُلخى٣وووش ػشوووَٝد أٝحكووون ؿوووخءص حُؼزوووخٍس ٍهوووْ 

، ك٤وووغ رِوووؾ طٌوووَحٍ ػووويّ حُٔٞحكووووش  ٓٔظوووخُ رشوووٌَ حُٜٔ٘وووش ُٔٔخٍٓوووش ُِٔؼِوووْ ح٣َُخػووو٤ش ح٬ُٔروووْ

 .* ( 23.56  2ًخ ٝرِـض% ( 62   ر٘ٔزش ٓج٣ٞش رِـض (  31 

ٓوووووٜ٘ؾ ٓؼِوووووْ حُ٘شوووووخؽ دورروووووخٕ ٓوووووخ :  ْٔةةةةةذِ انُزٛدةةةةةخ ردٛةةةةةت ػهةةةةةٗ طةةةةةؤال انجسةةةةةث الأل

 ح٣َُخػوووو٠ كوووو٠ طلٔوووو٤ٖ حُٔٔووووظٟٞ ح٧ًووووخى٠ٔ٣ ُطوووو٬د َٓكِووووش ح٫ٓووووخّ ر٣٫ٞووووش حُوَؽووووّٞ

 -:ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حؿخرخص حُؼ٤٘ش حُظخ٤ُش

 . حُظؼ٤ِْ حىحٍس ح٢ُ رخُُٞحٍس  ح٣َُخػ٢ حُ٘شخؽ حىحٍس  ٖٓ  ًخَٓ  طٞؿ٤ٚ ٣ٞؿي -

 . ح٫ؿَ ك٢ ح٫هَ ٝحُٔؼِْ ح٣َُخػ٤ش حُظَر٤ش ٓؼِْ حُٔيٍٓش حىحٍس طٔخ١ٝ -

 . ًخك٢ ؿ٤َ رخُٔيٍٓش ح٣َُخػ٤ش حُظَر٤ش ٓؼ٢ِٔ ػيى -

 ٓوططووووو٢  هزوووووَ  ٓوووووٖ  ٓلووووويىس  ٝطؼ٤ٔ٤ِوووووش طَر٣ٞوووووش  أٛووووويحف ح٣َُخػووووو٤ش حُظَر٤وووووش ُٔوووووٜ٘ؾ  -

 .حُٜٔ٘ؾ

 .  ُِظ٤ٓ٬ٌ حُوخطش   صحُلخ٫ ٝطَحػ٢ ُِٜٔ٘ؾ ػخرظش  حٓظَحط٤ـ٤خص طٞؿي -
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 .رخُٔيٍٓش ح٣ـخر٢ ىٍٝ ُٚٝ كوؾ ُِظ٣َٝق ح٣َُخػ٤ش حُظَر٤ش ُٔؼِْ حُٔيٍٓش حىحٍس ط٘ظَ -

 . ح٤ُٝ٫ش ح٫ٓؼخكخص ٓـخٍ ك٢ ٓيٍد ح٣َُخػ٤ش حُظَر٤ش ٓؼِْ -

  ٓوطوووووؾ هزوووووَ  ٓوووووٖ  ٓلووووويىس ح٣َُخػووووو٢ حُ٘شوووووخؽ ٓٔخٍٓوووووش   ٝحؿٜوووووِس ٝٝٓوووووخثَ حىٝحص  -

 . رخُُٞحٍس حُزَحٓؾ

 . ح٧ٓخّ  َٓكِش كِوخص  كٔذ ُٓٞع ح٣َُخػ٤ش حُظَر٤ش ٜٓ٘ؾ -

 . ٝحُظ٘ظ٤ْ حُلخٍؿش حُلظض َُٔء ح٣َُخػ٤ش حُظَر٤ش ٓؼِْ حُٔيٍٓش حىحٍس طٔظوَ -

 . ٓٔظخُ رشٌَ حُٜٔ٘ش ُٔٔخٍٓش ُِٔؼِْ ح٣َُخػ٤ش ح٬ُٔرْ حُٔيٍٓش حىحٍس طٞكَ -

ٝحُظووو٢ أعوووخٍص حُووو٢  ّ( 2005ػٔوووَ ػخروووي٣ٖ ػزوووي حُلظوووخف     ٝٛوووٌٙ حُ٘ظ٤ـوووش طئًووويٛخ ىٍحٓوووش 

إٔ ٓؼٞهووووخص ط٘ل٤ووووٌ ٓووووٜ٘ؾ حُظَر٤ووووش ح٣َُخػوووو٤ش ر٣٫ٞووووش ح٤ُ٘ووووَ ح٫روووو٤غ حُٔلووووخ٤ْٛ حُٔووووخُزش ٗلووووٞ 

حُظَر٤ووش حُزي٤ٗووش ًخٗووض طٞطووو٤خص حُيٍحٓووش حُوو٢ اػوووخىس حُ٘ظووَ كوو٢ رؼوووغ أٛوويحف ٓووٜ٘ؾ حُظَر٤وووش 

ح٣َُؼووو٤ش كووو٢ حُلِووووش ح٧ُٝووو٢ َُٔكِوووش ح٫ٓووووخّ ،٣ٝووو١َ حُزخكوووغ إٔ ٛوووٌٙ حُ٘ظ٤ـوووش ٣ـووووذ إٔ 

غ حُٔووووٜ٘ؾ ٝحُٞحهووووغ حُووووَحٖٛ كظوووو٢ ٣ؼطوووو٢ ٗظووووخثؾ طَر٣ٞووووش كو٤وووووش ، ٝاٗٔووووخ ط٘ل٤ووووٌ طظٞحكوووون ٓوووو

ح٫ٓوووظَحط٤ـ٤خص حُٔٞػوووٞػش ٓوووٖ هزوووَ حُوووُٞحٍس ٝحُظووو٢ طؼٔوووَ ػِووو٢ ططووو٣َٞ ؽَحثووون حُظوووي٣ٍْ 

 ٓٔخ طٔخػي ك٢ طل٤ٖٔ حُٔٔظ١ٞ ح٫ًخى٢ٔ٣ ُِظ٤ٓ٬ٌ (

ُووو٢ أٗوووٚ ٓوووٖ ح( ػٔوووَ ػزوووي حُلٌووو٤ْ   رخُ٘ٔوووزش ُِٔؼِوووْ طظلووون ٛوووٌٙ حُ٘ظ٤ـوووش ٓوووغ ٓوووخ أعوووخٍ ح٤ُوووٚ  

حُلووووخثن حُؼخرظوووش إٔ ٓوووخ ٣ظًَوووٚ حُٔؼِوووْ كووو٢ حُظ٤ٓ٬وووٌ ، ُوووٚ أػوووَ هط٤وووَ اً حٜٗوووْ ٣شوووٌَ ك٤وووخطْٜ 

حُٔٔوووووظوز٤ِش ٣ٝوِووووون ٓوووووْٜ٘ ُؼزوووووخص طظوووووِلٔطِٞرش  ُز٘وووووخء حُٔـظٔوووووغ ، ًٔوووووخ إٔ حُٔؼِوووووْ ٣ؼظزوووووَ 

حُٔلوووٍٞ ح٫ٓخٓووو٢ حُووو١ٌ طؼظٔوووي ػ٤ِوووٚ حُيُٝوووش طَر٤وووش حُ٘شووون ٝٛوووٞ أكوووي حًُٔٞٞٗوووخص حَُث٤ٔووو٤ش 

ُظَر٣ٞوووش ٝحُؼخٓوووَ حُٔوووئػَ ك٤ٜوووخ ، ٣ٝظلووون ٛوووٌح ح٫ػوووَ ػِووو٢ ٓـووو٢ ًلخ٣ظوووٚ ٝٝػ٤وووٚ كووو٢ حُؼ٤ِٔوووش ح

رؼِٔوووٚ ٝأه٬طوووٚ ك٤وووٚ ، كوووخُٔؼِْ ُوووٚ طوووؤػ٤َٙ حُووو١ٌ ٫ ٣زظٌوووَ كووو٢ حُٔٞحهوووق حُظَر٣ٞوووش ، رخ٧ٗظلوووخع 

رٔوووخ ٣ظِوٞٗوووٚ ػِووو٢ ٣ي٣وووٚ ٓوووٖ كووووخثن ٝٓؼوووخٍف ٝٓلوووخ٤ْٛ ٝحطـخٛوووخص طؼظٔووويٛخ حُٜٔ٘وووخؽ حُووو١ٌ 

 . ٘خء عوظ٤ظٚ ٝطؼوَ ٓٞحٛزش ٝط٣ٌٜذ هِو٣ٚؼَٔ ػ٢ِ طو٣ْٞ ِٓٞى حُظ٤ٌِٔ ٝر

حُوو٢ إٔ ٛ٘ووخى ( ٣ُ٘ووذ ػٔووَ ٝؿووخىس ػزووي حُلٌوو٤ْ  ًٔووخ طظلوون ٛووٌٙ حُ٘ظ٤ـووش ٓووغ ٓووخ أعووخٍص ح٤ُووٚ 

ًؼ٤وووَ ٓوووٖ حُظووولخص ٝحُؼ٘خطوووَ حُظووو٢ ٣ـوووذ طٞحكَٛوووخ كووو٢ ٓيٍٓوووش حُظَر٤وووش ح٣َُخػووو٤ش كظووو٢ 

ٓوووٖ أٛوووْ ٣ٌٔوووٖ ح٫ؽٔ٘جوووخٕ ػِووو٢ أٗوووٚ ٓووو٤وّٞ رخُٜٔوووخّ حُٔطِٞروووش ٓ٘وووٚ ػِووو٢ حُٞؿوووٚ ح٧ًٔوووَ ٝ

 -: حُظلخص
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حُشوظووو٤ش ٝطٔظ٤وووِ كووو٢ أٛوووْ حُؼٞحٓوووَ حُٔوووئػَس كووو٢ ٗـوووخف حُلوووَى ًٔووويٍّ كخُشوظووو٤ش طؼ٘ووو٢ -

  . طل٤ٌَٙ ٝعؼٍٞٙ ًِٝٓٞٚ ٝكطَٜٙ ًخٗٔخٕ

 حػيحىٙ ٤ٜ٘ٓجآ -

  إٔ ٣ٌٕٞ ًٝ ػوخكش ػخ٤ُش-

  إٔ ٣ٌٕٞ ٓئٓ٘آ رَٓخُش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظَر٣ٞش-

  ِلش ٝحُلَٝم حُلَى٣ش ر٤ٖ حُظ٤ٓ٬ٌإٔ ٣ٌٕٞ ِٓٔآ ر٤ِٔٔحص َٓحكَ حُ٘ٔٞ حُٔوظ-

ٝطؼووو١ِ حُزخكوووغ ٛوووٌٙ حُ٘ظ٤ـوووش حُووو٢ إٔ حُٔوووٜ٘ؾ حًح طوووْ حػووويحىٙ حػووويحى ؿ٤وووي ٝطوووْ ط٣ُٞؼوووٚ ػِووو٢ 

ٝهٔووؤض حُوطوووش حُؼخٓوووش ٝحُوخطوووش ػِووو٢ ٓووويحٍ حُؼوووخّ حُيٍحٓووو٢ طؤووو٤ْ ػوووخىٍ . كٔوووذ حُلِووووخص

٣ٝلٔوووٖ  ٝطٔوووض َٓحػوووخس حُلوووَٝم حُلَى٣وووش رووو٤ٖ حُظ٤ٓ٬وووٌ ٝروووٌُي ٣ٌوووٕٞ حُٔوووٜ٘ؾ طوووخُلآ ٝٓل٤ووويآ

 . حُٔٔظ١ٞ ح٫ًخى٢ٔ٣

٣ٝوووو١َ حُزخكوووغ ح٣ؼوووآ رٜوووٌٙ حُ٘ظ٤ـوووش حٗوووٚ حًح حطوووٞكَ ٓؼِوووْ طَر٤وووش ٣ٍخػووو٤ش ٗوووخؿق ٝٓئٛوووَ ك٤٘وووآ 

ٝٓوووويٍد ٓووووٖ هزووووَ حىحٍس حُظؼِوووو٤ْ ؿ٤ووووَ حُلٌوووو٢ٓٞ طووووي٣ٍزآ ٓظووووخ٦ٓ٬ً كوووو٢ حُوووويٍٝحص حُظي٣ٍزووووش 

حُٔؼِوووووش كوووو٢ ٓـووووخٍ حُوووويٍٝحص ح٣َُخػوووو٤ش حُٔوظَكووووش ٝحُوووويٍٝحص حُل٤٘ووووش حُظوووو٢ طٔووووخػيٙ كوووو٢ 

طووو٣َٞٙ كووو٢ حُظووولخص حُشوظووو٤ش ُظ٣ٌوووي هزَطوووٚ ٝطٌوووٕٞ ُٜوووخ ح٫طووو٢ حُلؼوووخٍ كووو٢ هوووٞس عوظووو٤ظٚ ط

ٝػوظوووٚ ر٘لٔوووٚ ٓٔوووخ ٣ٔوووخػي ًُوووي ٓوووٖ ط٘ل٤وووٌ ًوووَ حُٜٔوووخّ حًُِٔٞوووش ُوووٚ ٤ُٔوووخْٛ ٓٔوووخٛٔش كو٤ووووش كووو٢ 

 .ٍكغ ًلخءس حُظ٤ٓ٬ٌ ٝطل٤ٖٔ ٓٔظٞحْٛ ح٫ًخى٢ٔ٣ 

حُ٘شوووخؽ ح٣َُخػووو٢ ردوٓوووخ : : نلإخبثةةةخ ػهةةةٗ طةةةؤال انذراطةةةخ انثةةةبَٗ ٔانةةةذٖ ٚةةةُض ػهةةة4-2ٗ 

ٝحُز٤جوووووش حُظؼ٤ٔ٤ِوووووش حُ٘شوووووخؽ ح٣َُخػووووو٠ كووووو٠ طلٔووووو٤ٖ حُٔٔوووووظٟٞ ح٧ًوووووخى٠ٔ٣ ُطووووو٬د َٓكِوووووش 

 2؟ هووووخّ حُزخكووووغ رخٓووووظوَحؽ  حُ٘ٔووووزش حُٔج٣ٞووووش ُِظٌووووَحٍحص ًٝووووخ ح٫ٓووووخّ ر٣٫ٞووووش حُوَؽووووّٞ

( 10  ُوزووووٍٞ حُؼزوووخٍس ، ٝحُـووويٍٝ حُظوووخ٢ُ ٍهووووْ% ( 50  ٝحُظَط٤وووذ ، ٝحػظٔوووي حُزخكوووغ ٗٔوووزش 

 ٣ٞػق ًُي 
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ٔانززرٛت 2نزكزاراد ٔكبٔاانُظجخ انًئٕٚخ ثٕضر (  7)ٔل رلى خذ  

. حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ ٝحُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِشثانياً محور :             

2ًخ حُظٌَحٍحص حُؼزخٍس م  حُظَط٤ذ 

 ؿ٤َ ٓٞحكن ٓلخ٣ي ٓٞحكن

حُ٘ٔزش  حُؼيى

 حُٔج٣ٞش

حُ٘ٔزش   حُؼيى

 حُٔج٣ٞش

حُ٘ٔزش  حُؼيى

 حُٔج٣ٞش

 ك٢ حُوخطش حٍّحُٔي طيٍؽ 1

  حُو٤ٓٞش ح٣َُخػ٤ش حُيٍٝس ٓ٘خكٔخص

47 94.0% 1 %2.0 2 %4.0 82.84* 1 

 ك٢ ح٣َُخػ٢ حُ٘شخؽ ٓٔخٍٓش 2

 حُٔؼِْ حعَحف طلض حَُحكش حٝهخص

43 86.0% 4 8.0% 3 6.0% 62.44* 5 

 ُِٔيحٍّ ٓ٘ظٔش ٓ٘خكٔخص طٞؿي 3

 حُـ٤َ حُظؼ٤ِْ حىحٍس هزَ ٖٓ حُوخطش

  ك٢ٌٓٞ

32 %64.0 14 28.0% 4 %8.0 24.16* 8 

 حُ٘شخؽ ُٔٔخٍٓش ًخك٢ ٝهض ٣ٞؿي 4

    ح٣َُخػ٢

32 64.0% 16 32.0% 2 4.0% 27.040

a  *  

9 

 ػَٔ ٓغ ط٘خٓذ حٗشطش حهظ٤خٍ ٣ظْ 5

  حُظ٤ٌِٔ

30 60.0% 16 32.0% 4 8.0% 20.32* 10 

 ؽخرٍٞ ك٢ ٣ٍخػ٢ رَٗخٓؾ ػَٔ 6

  حُظزخف

46 92.0% 3 6.0% 1 2.0% 77.56* 2 

 حُ٘شخؽ ٫ىحء ًخك٤ش ٔخكشٓ طٞؿي.7  7

  ح٣َُخػ٢

2 %4.0 2 4.0% 46 %92.0 77.44* 11 

 ُ٘شخؽ ٓـِوش ٬ٓػذ طٞؿي .8 8

  حُظ٤ٌِٔحص

2 4.0% 2 %4.0 46 92.0% 77.44* 12 

 ُٔٔخٍٓش رخُٔيٍٓش ٬ٓػذ طٞؿي  9

 حُٔ٘خكٔخص ٝػَٔ ح٣َُخػ٢ حُ٘شخؽ

  ح٣َُخػ٤ش

45 90.0% 3 6.0% 2 4.0% 72.28* 4 

 رخُٔيٍٓش ًخك٤ش صحىٝح طٞؿي 10

  ح٣َُخػ٢ حُ٘شخؽ ُٔٔخٍٓش

42 84.0% 8 16.0% 0 0% 23.12* 6 
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حُ٘شووخؽ ح٣َُخػوو٢ إٔ طوووي٣َحص حُؼ٤٘ووش ػووٖ ٓلووٍٞ ( 10 ٬كووع ٓووٖ ٗظووخثؾ حُـوويٍٝ أػوو٬ٙ ٍهووْ ٣ٝ

 -:، ؿخءص ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٠ُ  ٝحُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِش

( %16.7  ، ٝر٬ أٝحكن  حؿخرض ػ٠ِ % ( 83.3 ػزخٍٙ ر٘ٔزش ( 10  حؿخرض حُؼ٤٘ش رخٝحكن ػ٠ِ 

 طويٍؽ: ش ح٫ُٝو٠  ٝحُظو٠ حعوخٍص حُو٠ ٝروؤٝحكن ػِو٠ حَُٔطزو( 1  ػزخٍحص ك٤غ طلظوِض حُؼزوخٍس 

ر٘ٔوزش (  47 ، ك٤غ رِؾ طٌَحٍ حُٔٞحكوش  حُو٤ٓٞش ح٣َُخػ٤ش حُيٍٝس ٓ٘خكٔخص ك٢ حُوخطش حُٔيحٍّ

خٝحكن ؿخءص حُؼزخٍس ٍهْ ٝر، ٝك٠ حَُٔطزش حُؼخ٤ٗش *( 82.84  2ٝرِـض ًخ% ( 94   ٓج٣ٞش رِـض 

ر٘ٔوزش (  46 طٌوَحٍ ػويّ حُٔٞحكووش ، ك٤وغ رِوؾ  حُظوزخف ؽوخرٍٞ ك٢ ٣ٍخػ٢ رَٗخٓؾ ػَٔ(  6   

خٝحكن ؿخءص حُؼزخٍس ٍهوْ ر، ٝك٠ حَُٔطزش حُؼخُؼش ٝ* (77.56  2ٝرِـض ًخ% ( 92   ٓج٣ٞش رِـض 

، ك٤غ رِؾ طٌوَحٍ ػويّ حُٔٞحكووش  حُٔزخكش ٗشخؽ ُٔٔخٍٓش رخُٔيٍٓش ٓزخكش كٔخٓخص طٞك٤َ(  12  

٠ حَُٔطزش حَُحرؼش أٝحكون ؿوخءص ٝك* ( 77.44  2ٝرِـض ًخ% ( 92   ر٘ٔزش ٓج٣ٞش رِـض (  46 

 حُٔ٘خكٔوووخص ٝػٔوووَ ح٣َُخػووو٢ حُ٘شوووخؽ ُٔٔخٍٓوووش رخُٔيٍٓوووش ٬ٓػوووذ طٞؿوووي(   9  حُؼزوووخٍس ٍهوووْ 

 2ٝرِـوووض ًوووخ% ( 90   ر٘ٔوووزش ٓج٣ٞوووش رِـوووض (  45 ، ك٤وووغ رِوووؾ طٌوووَحٍ حُٔٞحكووووش  ح٣َُخػووو٤ش

 ح٣َُخػو٢ حُ٘شوخؽ ٓٔخٍٓوش( 2  ، ٝك٠ حَُٔطزش حُوخٓٔش ٝرؤٝحكن ؿخءص حُؼزخٍس ٍهوْ *( 72.28 

ر٘ٔوزش ٓج٣ٞوش رِـوض (  43 ، ك٤غ رِؾ طٌَحٍ ػيّ حُٔٞحكووش  حُٔؼِْ حعَحف طلض حَُحكش حٝهخص ك٢

(  10  ؤٝحكن ؿخءص حُؼزوخٍس ٍهوْ ر، ٝك٠ حَُٔطزش حُٔخىٓش ٝ * ( 62.44  2ٝرِـض ًخ% ( 86   

(  42 ، ك٤وغ رِوؾ طٌوَحٍ ػويّ حُٔٞحكووش  ح٣َُخػو٢ حُ٘شخؽ ُٔٔخٍٓش رخُٔيٍٓش ًخك٤ش حىٝحص طٞؿي

، ٝكو٠ حَُٔطزوش حُٔوخرؼش ٝ روؤٝحكن ؿوخءص *( 23.12  2ٝرِـوض ًوخ% ( 84   ر٘ٔزش ٓج٣ٞوش رِـوض 

،  ح٣َُخػوو٤ش حُظَر٤ووش كظووش ٫ىحء هووخص ُِظ٤ٓ٬ووٌ ٣ٍخػوو٢ ٓٞكووي ١ُ ٣ٞؿووي( 11  حُؼزووخٍس ٍهووْ 

، *( 53.56  2ٝرِـووض ًووخ% ( 82   ر٘ٔووزش ٓج٣ٞووش رِـووض (  41 ك٤ووغ رِووؾ طٌووَحٍ ػوويّ حُٔٞحكوووش 

 حُوخطوش ُِٔويحٍّ ٓ٘ظٔوش ٓ٘خكٔوخص طٞؿوي(  3  ش حُؼخٓ٘ش ٝرؤٝحكن ؿخءص حُؼزخٍس ٍهْ ٝك٠ حَُٔطز

  ر٘ٔووزش ٓج٣ٞووش رِـووض ( 32 ك٤ووغ رِووؾ طٌووَحٍ ػوويّ حُٔٞحكوووش ،ك٢ٌٓٞ حُـ٤ووَ حُظؼِوو٤ْ حىحٍس هزووَ ٓووٖ

(  4  ، ٝكوو٠ حَُٔطزووش حُظخٓووؼش ٝرووخٝحكن ؿووخءص حُؼزووخٍس ٍهووْ * ( 24.16  2ٝرِـووض ًووخ% ( 64 

ر٘ٔزش ٓج٣ٞوش (  32 ، ك٤غ رِؾ طٌَحٍ ػيّ حُٔٞحكوش    ح٣َُخػ٢ حُ٘شخؽ ُٔٔخٍٓش ًخك٢ ٝهض ٣ٞؿي

(  5  ٝك٠ حَُٔطزش حُؼخعَس ٝ رخ أٝحكن ؿخءص حُؼزخٍس ٍهوْ *( 27.04  2ٝرِـض ًخ( %64 رِـض 

 ُِظ٤ٓ٬ٌ ٣ٍخػ٢ ٓٞكي ١ُ ٣ٞؿي 11

 حُظَر٤ش كظش ٫ىحء هخص

 ح٣َُخػ٤ش

41 %82.0 6 12.0 3 6.0% 53.56* 7 

 رخُٔيٍٓش ٓزخكش كٔخٓخص طٞك٤َ 12

  حُٔزخكش ٗشخؽ ُٔٔخٍٓش

46 %93.9 2 %4.1 1 %2.0 77.44* 3 
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ر٘ٔوزش ٓج٣ٞوش ( 30 ، ك٤وغ رِوؾ طٌوَحٍ ػويّ حُٔٞحكووش  حُظ٤ِٔوٌ ػٔوَ ٓوغ ط٘خٓوذ حٗشوطش حهظ٤وخٍ ٣ظْ

 .* ( 20.32  2ٝرِـض ًخ( % 60   رِـض 

حُ٘شخؽ  رخٕ ىٍٝ حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ ٝحُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِش: ٌٝٛٙ حُ٘ظ٤ـش طـ٤ذ ػ٠ِ ٓئحٍ حُزلغ حُؼخ٠ٗ 

، ًُٝوي ٓوٖ  ح٣َُخػ٠ ك٠ طل٤ٖٔ حُٔٔوظٟٞ ح٧ًوخى٠ٔ٣ ُطو٬د َٓكِوش ح٫ٓوخّ ر٣٫ٞوش حُوَؽوّٞ

 -:ه٬ٍ حؿخرخص حُؼ٤٘ش حُظخ٤ُش 

 . ح٣َُخػ٤ش حُيٍٝس ٓ٘خكٔخص ك٢ حُوخطش حُٔيحٍّ طيٍؽ -

 . حُظزخف ؽخرٍٞ ك٢ ٣ٍخػ٢ رَٗخٓؾ ػَٔ -

 . حُٔزخكش ٗشخؽ ُٔٔخٍٓش رخُٔيٍٓش ٓزخكش كٔخٓخص طٞك٤َ -

 . ح٣َُخػ٤ش حُٔ٘خكٔخص ٝػَٔ ح٣َُخػ٢ حُ٘شخؽ ُٔٔخٍٓش رخُٔيٍٓش ٬ٓػذ طٞؿي  -

 . حُٔؼِْ حعَحف طلض حَُحكش حٝهخص ك٢ ح٣َُخػ٢ حُ٘شخؽ ٓٔخٍٓش -

 . ح٣َُخػ٢ حُ٘شخؽ ُٔٔخٍٓش رخُٔيٍٓش شًخك٤ حىٝحص طٞؿي -

 . ح٣َُخػ٤ش حُظَر٤ش كظش ٫ىحء هخص ُِظ٤ٓ٬ٌ ٣ٍخػ٢ ٓٞكي ١ُ ٣ٞؿي -

 . حُـ٤َ حُظؼ٤ِْ حىحٍس هزَ ٖٓ حُوخطش ُِٔيحٍّ ٓ٘ظٔش ٓ٘خكٔخص طٞؿي -

 .   ح٣َُخػ٢ حُ٘شخؽ ُٔٔخٍٓش ًخك٢ ٝهض ٣ٞؿي -

 . حُظ٤ٌِٔ ػَٔ ٓغ ط٘خٓذ حٗشطش حهظ٤خٍ ٣ظْ -

ٝحُظو٢ حٝػولض حٕ ُِٔويحٍّ ىٍٝ (   ّ 2007 ٓوظ١ٍٞ ٝحهوَٕٝ  ٘ظ٤ـش طئًويٛخ ىٍحٓوش ٌٝٛٙ حُ

ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔٔ٘ش ًُٝي رٔٔخٍٓوش حُ٘شوخؽ ح٣َُخػو٢ ٝط٘وخٍٝ حُـوٌحء حُظول٢ ، طـ٘وذ حُـ٤وخد 

رٔزذ حُلخُش حُظل٤ش ٖٓ ح٫ّ حُٔلخطَ ٝحُٔو١ٌَ ٝحُ٘وٞع حُؼوخ٢ٗ ح٫كزوخؽ ٝحُٔشوخًَ ح٫ؿظٔخػ٤وش 

٬ُٓثٚ ، ٝحُشؼٍٞ رخ٫ٗلَحى ٝػيّ حُؼوش رخُ٘لْ ًَ ٛوٌٙ حُؼٞحٓوَ هوي طٔوزذ  حُظ٢ طؼَػٚ ُٔو٣َش

 .ح٫ىحء حُؼؼ٤ق ك٢ حُيٍحٓش 

ٝحُظ٢ حٝػلض حٕ حُلَم ػ٢ِ حُٔش٬ٌص حُظ٢ طٞحؿٚ ح٣َُخػش حُٔيٍٓو٤ش ( حرٞ حُؼ٤٘٤ٖ   ٝىٍحٓش 

ف حُوطووٞس ح٣٫ـخر٤ووش ُٞػووغ ٓوظَكووخص ٝكِووٍٞ ُٔٞحؿٜووش ٛووٌٙ حُٔشوو٬ٌص ٓووٖ حؿووَ طلو٤وون حُ٘ـووخ

ٝٓٞحؿٜش ًخكش حُظلي٣خص حُظ٢ طٔؼوَ طلوي٣آ ًز٤وَآ ُِظؼِو٤ْ ٝهيٍطوٚ ػِو٢ حٓوظ٤ؼخد ح٫ػويحى حُٔظِح٣ويس 

ك٢ ٓوظِق هطخػخص ٝٓئٓٔخص حُظؼ٤ِْ ٫ٝطِحٜٓخ ك٢ طٞك٤َ ًخكش حُٔوٞٓخص حُظ٢ طلظخؿٜوخ َٓحكوَ 
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حُلظوٍٞ حُظؼ٤ِْ حُٔوظِلش ك٢ حُٔزخ٢ٗ ٝحُظـ٤ِٜحص حُٔي٤ٍٓش ، كؼ٦ ػٖ حُظٞٓغ ح٫كو٢ كو٢ حٗشوخء 

ػ٢ِ ؿِء ًز٤َ ٖٓ ح٫كو٤ش ٝح٬ُٔػذ حُٔي٤ٍٓش كخطوزلض ح٫ف حُٔويحٍّ رو٬ أكو٤وش ٬ٓٝػوذ حٝ 

ٓووخكخص ُٔٔخٍٓووش حُ٘شووخؽ ٝكَٓووخٕ حُظ٤ٓ٬ووٌ ٓووٖ كوٜووْ كوو٢ حُٔٔخٍٓووش ح٣َُخػوو٤ش ىحهووَ حُز٤جووش 

 .حُٔي٤ٍٓش 

ٍ ُِظوطو٤ؾ حُو٢ ح٫كظووخ(ٓوخكش حُ٘شوخؽ  ٣ٝو١َ حُزخكغ ظٍٜٞ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش هخطش رخُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِش 

ػ٘ووي حٗشووخء حُٔوويحٍّ حُوخطووش ٝطِـووؤ حُٔوويحٍّ حُوو٢ ح٣ـووخٍ ٓ٘ووخٍُ ػخى٣ووش هخ٤ُووش ٓووٖ حُٔٔووخكخص 

ح٣َُخػوو٤ش ٝح٬ُٔػووذ حُوخ٤ٗٞٗووش ٣ٝظٜووَ ٓووٖ هوو٬ٍ حُ٘ظ٤ـووش ٫ طٞؿووي كوو٢ حُٔوويحٍّ ٓوو١ٞ ٓووخكش 

حُطخرٍٞ كوؾ ٛو٢ حُٔٔوخكش حُٔظوٞكَس ، ُوٌُي طِـوؤ حىحٍس حُٔيٍٓوش حُو٢ ح٣ـوخٍ ح٬ُٔػوذ ٝكٔخٓوخص 

كش ٝٛووٌح ٫ ٣ووويّ طووٍٞس حُظَر٤ووش ح٣َُخػوو٤ش ، ًٔووخ حٗووٚ ٫ ٣ٞؿووي ١ُ ٣ٍخػوو٢ ٓٞكووي ٫ىحء حُٔووزخ

 .حُلظش ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ ػؼق ح٫ٌٓخ٤ٗخص رخُٔيحٍّ حُلخطش ٌٝٛٙ حُ٘ظ٤ـش حَٓ ؽز٤ؼ٢ ٝٓظٞهغ 

٣ٝووو١َ حُزخكووغ ٗظ٤ـووش ٛووٌح حُٔلووٍٞ ح٣ؼووخ حُوو٢ حٕ ٓٔخٍٓووش حُ٘شووخؽ ح٣َُخػوو٢ ٫ٜٗووخ طؼٔووَ ػِوو٢ 

 ٢ .طل٤ٖٔ حُٔٔظ١ٞ ح٫ًخى٣ٔ
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 الفصل الخامس

 -الإستنتاجات : 5-1

بناءعلىعلىماجمعمنبٌاناتومعالجتهاوتحلٌلهاوتفسٌرها،وعلىماأسفرتعنهنتائج

-هذهالدراسة،توصلالدارسالىالإستنتاجاتالأتٌة:

 لمنهجالتربٌةالرٌاضٌةأهدافتربوٌةوتعلٌمٌةمحددةمنلبلمخططًمنهجالتربٌة

ٌة.الرٌاض

 .منهجالتربٌةموزعحسبحلماتمرحلةالأساس

 .توجدإستراتٌجٌاتثابتةللمنهجوتراعىالحالاتالخاصةللتلامٌذ

 .طرقالتدرٌسفًمنهجالتربٌةالرٌاضٌةمحددةمنلبلمخططًالمنهج 

 .ًٌوجدتوجٌهكاملمنإدارةالنشاطالرٌاضًبالوزارةالىإدارةالتعلٌمغٌرالحكوم 

 .أسالٌبالتموٌممحددةمنلبلمخططًالمنهج 

 ٌراعىالفروقالفردٌةبٌنالتلامٌذ 

 .ٌتمإختٌارأنشطةتناسبعمرالتلمٌذ 

 .عملبرامجفًطابورالصباحلاتملعنخمسةدلائك 

 .توجددوراتتنافسٌةمنظمةمنإدارةالمدرسةبٌنالفصولفًمختلفالأنشطة 

 ئفًالجدولالدراسًلممارسةالنشاطالرٌاضً.إعطاءالتلمٌذولتكاف 

 .تدرجالمدارسالخاصةفًمنافساتالدورةالرٌاضٌة 

 .ٌراعىالحالاتالإجتماعٌةوالإلتصادٌةبٌنالتلامٌذفًشراءالأدواتالرٌاضٌة 

 .ًٌوجدولتكافئلأداءالنشاطالرٌاض 

 ًمختلفالأنشطة.توجدمنافساترٌاضٌةخارجٌةبٌنالمدارسالخاصةف 

 .ممارسةالنشاطالرٌاضًفًأولاتالراحةتحتإشرافالمعلم 

 ٌوجدمعلماتللتربٌةالرٌاضٌةبالمدارس 
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 .معلمالتربٌةالرٌاضٌةمدربفًمجالالإسعافاتالأولٌة 

 .تساويإدارةالمدرسةبٌنمعلمالتربٌةالرٌاضٌةوالمعلمالآخرفًالأجر 

 رسةلمعلمالتربٌةالرٌاضٌةللتروٌحفمطولٌسلهدورإٌجابًفًلاتنظرإدارةالمد

 المدرسة.

 .لاتوفرإدارةالمدارسالملابسالرٌاضٌةللمعلملممارسةالمهنةبشكلممتاز 

 .ًعددمعلمٌنالتربٌةالرٌاضٌةبالمدارسغٌركاف 

 .توجدمساحاتكافٌةلطابورالصباح 

 رسةالنشاطالرٌاضً.توجدأدواتكافٌةبالمدرسةلمما 

 .لاتوجدحماماتسباحةبالمدارسلممارسةنشاطالسباحة 

 لاتوجدصالاتمغلمةلممارسةالنشاطالرٌاضًفًالفترةالشتوٌة 

 .لاٌوجدبالمدارسمضمارألعاب 

 المنافسات وعمل الرٌاضٌة الأنشطة لممارسة بالمدارس لانونٌة ملابس توجد لا

 الرٌاضٌة.

 ارةالمدرسةلإٌجارالملاعبمماٌرهكالمٌزانٌة.تلجأإد 

 .لاٌوجدزيرٌاضًموحدخاصباداءحصةالتربٌةالرٌاضٌة 
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 التوصيات : 5-2

مجال عٌنة حدود وفً نتائج من إستخلاصه تم ما ضوء الدارسعلى ٌوصً ، الدراسة

-:بماٌلً

الإستفادةمننتائجالدراسة.-

تمبلٌةفًالسودانتتطلبالإرتماءبمستوىالأداءفًحصةالتربٌةإنالمرحلةالحالٌةوالمس-

الرٌاضٌة.

أنٌراعىالفروقالفردٌةبٌنالتلامٌذ.-

عملبرنامجرٌاضًفًطابورالصباحلاٌملعنخمسةدلائك.-

عملدوراتتنافسٌةبٌنالفصول.-

عملدوراتتنافسٌةبٌنالمدارسالخاصة.-

لنشاطالرٌاضًفًأولاتالراحةتحتإشرافالمعلم.ممارسةا-

توفٌرملاعبلانونٌةلممارسةالنشاطالرٌاضً.-

توفٌرالزيالرٌاضًلممارسةحصةالتربٌةالرٌاضٌة.-

عملإستراتٌجٌاتثابتةللمنهج.-

توفٌرولتكافئللمارسةالنشاطالرٌاضً.-

معلمالتربٌةالرٌاضٌةوالمعلمالآخرفًالأجر.ٌجبأنتساويإدارةالمدارسبٌن-

ٌجبتدرٌبمعلمالتربٌةالرٌاضٌةفًمجالالإسعافاتالأولٌة.-

ٌجبأنٌتمإختٌارأنشطةتناسبعمرالتلمٌذ.-
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 مستخلص الدراسة  5-3

ٌهدفهذاالبحثالىالتعرفلأهمٌةالأنشطةالرٌاضٌةلتحسٌنالمستوىالأكادٌمًلدىتلمٌذ

رحلةالأساسمحلٌةالخرطومالمدارسالخاصة.م

جاءتهذهالدراسةمنخمسةفصول،الفصلالأولتكونمنخطةالدارسةوالتًشملتكل

منالممدمة،مشكلةالدراسة،أهمٌةالدراسة،أهدافالدراسة،تساؤلاتالدراسة،حدود

اتالدراسة،ومصطلحاتالدراسة.الدراسة،إجراءاتالدراسةوالمتمثلةمنهجوعٌنةوأدو

أهدافها ضوء على الدراسة وأسئلة الدراسة وأهداف الدراسة هذه وأهمٌة الدراسة مشكلة

بالأسلوب الوصفً المنهج الدارس واتبع ، الدراسة لموضوعوحدود لمناسبته المسحً

.الدراسة

لاًعلىإجراءاتالدراسةوالفصلالثانًتكونمنأدبٌاتالدراسة،والفصلالثالثجاءمشتم

البٌاناتومراحل جمع أداة ، الدراسة عٌنة ، الدراسة مجتمع ، والتًشملتمنهجالدراسة

( والمعلم المنهج محور تكونتمنمحورٌنهما التً الإستبانة ومحور21تصمٌم عبارة )

( التعلٌمٌة منالخب21النشاطالرٌاضًوالبٌئة علىمجموعة عرضها وتم عبارة وتم( راء

للمفحوصٌن الإستبانة تطبٌك ثم الإستبانة مرحلة جاءت ثم بعضالعبارات وحزف تعدٌل

%،255(معلمتربٌةرٌاضٌةومدراءمدارسبمحلٌةالخرطوموكانتبنسبة05وعددهم)

وأخٌراًتمتالعملٌاتالإحصائٌة.

المف بإجابات الخاصة البٌانات عرضنتائج على إشتمل الرابع أسئلةالفصل على حوصٌن

الدراسة.

الفصلالخامستكونمنالإستنتاجات،التوصٌات،ملخصالدراسةولائمةالمراجعومنأ

  



-49- 
 

 -هم إستنتاجات الدراسة :ا

التربٌة- منهج مخططً لبل من محددة وتعلٌمٌة تربوٌة أهداف الرٌاضٌة التربٌة لمنهج

الرٌاضٌة

لماتمرحلةالأساس.منهجالتربٌةالرٌاضٌةموزعحسبح-

توجدإستراتٌجٌاتثابتةوتراعًالحالاتالخاصةللتلامٌذ.-

ٌوجدمنهجمعدلبرنامجالتربٌةالرٌاضٌةمنإدارةالمناهج.-

طرقالتدرٌسفًمنهجالتربٌةالرٌاضٌةمحددةمنلبلمخططًالمنهج.-

ٌوجدمعلماتللتربٌةالرٌاضٌةبالمدارس.-

ربٌةالرٌاضٌةمدربفًمجالالإسعافاتالأولٌة.معلمالت-

تساويإدارةالمدرسةبٌنمعلمالتربٌةالرٌاضٌةوالمعلمالآخرفًالأجر.-

لاتنظرإدارةالمدرسةلمعلمالتربٌةالرٌاضٌةللتروٌحفمطولٌسلهدورإٌجابًبالمدرسة.-

 المقترحات :

وت- الملبٌة فًالأسبوعلأنالدرجاتإستحداثبرنامجاللٌالة شملأنٌهرولالطلابمٌلاً

تحبطبعضالطلابالبطٌئٌن.

إعطاءالتلامٌذفرصةللحصولعلىتمٌٌممنخلالرٌاضةالدراجةلمٌاسالمجهودالمبذول-

ولٌسالمهارة.

0أو4ضد4إستحداثطرٌمةالتدرٌسوهًعملالنشاطبطرٌمةمصغرةمثلاًأنٌلعب-

فًالألعابالجماعٌةمثلكرةالمدموكرةالٌدلإتاحةالفرصةلمزٌدمنالحركة.0ضد
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ٌجبأنتبدأاللٌالةالبدنٌةمنعمرمبكرتدرٌجٌاًمنالعمر.-

إستخدامالتكنولوجٌافًالتدرٌسمثلاًمعرفةالمهارات.-

ٌكونالتعلٌمأفضلإذاكانمسبولاًبرٌاضة.-

فًحٌاتنٌبدأبجملةرٌاضٌة.بداٌةٌومصحً-

المدرسٌة- الدوراتالرٌاضٌة ودعم وتنظٌم لإدارة شركاتمتخصصة أو إستحداثإتحاد

للمدارسالخاصة.







 

  



-51- 
 

 ع ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالمراج

  -:اولآ 

 الكران الكريه -1

 المراجع العربية: ثاىيآ

 1980ارَح٤ْٛ حكٔي ٬ٓٓش ،  .1

 2002ٓزخٍى أىّ ،. ى.أ .2

 1992أ٤ٖٓ أٍٗٞ حُو٢ُٞ، ػخؽق أرٞ ح٫ٓؼخى ، ػلخف كخٓي،  .3

 أ٤ٖٓ أٍٗٞ حُو٢ُٞ ػٖ رظًَٞرَٗخص .4

  2010ا٣ٔخٕ حُظخىم ، ٜٓ٘ؾ َٓكِش ح٧ٓخّ  .5

 ، 1996ػزيحُل٤ٔي عَف ،  .6

 ّ  1940ٛـ، 1414ػيٗخٕ اى٣ٍْ أ٤ٖٓ أٍٗٞ حُو٢ُٞ ٝآهَٕٝ   .7

 2006روض حَُػخ  ػزيحَُكٖٔ أكٔي ػؼٔخٕ ، طو٣ْٞ حُظـَرش .8

  1990محمد حُلٔخك٢ٔ ٝ أ٤ٖٓ حُو٢ُٞ ، .9

 

 والمواقع: الاجيبيه المراجع : ثالجآ

1983طشخٍُِ ر٤ٞطشَ  .1   

2. sara M.Buckand heather E.universty at urbana- champaign 2007)) 

3.   physical fiteness and Academic Achievement inth ird – and fif th 

grads students) 

4. : (physica LEXerciseinshool fit ness Body and mind) . 

 2010ٜٓ٘ؾ َٓكِش ح٫ٓخّ , ح٫ىحٍس حُؼخٓش ُِظي٣ٍذ ٝحُظخ٤َٛ حُظَر١ٞ  .5

 2010ؿ٣ٍٜٞٔش حُٔٞىحٕ ُٝحٍس حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ ، ٜٓ٘ؾ َٓكِش ح٧ٓخّ  .6

 .  ح٤ُِخهش حُزي٤ٗش ٝ حُظلظ٤َ ح٧ًخى٢ٔ٣ ك٢ حُلظَ حُؼخُغ ٝ حُوخْٓ ارظيحث٢ .7

 ٣َ٘خص حُزي٤ٗش رخُٔيٍٓش ط٢ٔ٘ حُـْٔ ٝحُؼوَ ٓؼخً ح٣٫ُٞخص حُٔظليس ح٤ٌ٣َٓ٧ش حُظٔ .8

 ّ ػ٢ِ حَُحرؾ2013آظَؿخػٚ ك٢ ٓخٍّ  .9

http://www.drrobertbrooks.com/writings/articles/0809 
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 الاطزجبَخ ثؼذ انزسكٛى( 1)انًهسك رلى 

 بسم الله الرحمن الرحيم

 نظٕداٌ نهؼهٕو ٔانزكُٕنٕخٛبخبيؼخ ا

 كهٛخ انذارطبد انؼهٛب

 انززثٛخ انجذَٛخ ٔانزٚبضخ

 الإدارح انزٚبضخ

 /انظٛذ 

 انًسززو

 السلاً عمًكي ورحمة الله تعالٌ وبركاته...

 ػظبو انذٍٚ انشثٛز انسبج ػجذ الله/ ٚمٕو انجبزث 

٢ٔ٣ رٔيحٍّ أ٤ٔٛش حُ٘شخؽ ح٣َُخػ٢ ك٢ طل٤ٖٔ حُٔٔظٟٞ ح٧ًخى ربؿَحء رلغ رؼ٘ٞحٕ 

ٌُح . ٤َُ٘ ىٍؿش حُٔخؿٔظ٤َ رخُٔوٍَحص ٝحُزلغ حُظ٢ِ٤ٌٔ ( َٓكِش ح٧ٓخّ ر٣٫ٞش حُوَؽّٞ 

 .حٓخّ حُؼزخٍس حُٔوظظش (    َٗؿٞ ٖٓ ٤ٓخىطٌْ ح٫ؿخرش ػ٢ِ ح٫ٓظزخٗش رٞػغ ػ٬ٓش  

 :ِٓلٞظش 

 .ٌٛٙ ح٫ٓظزخٗش رـَع حُزلغ حُؼ٢ِٔ كوؾ 

 

 

 ...ٌُْٝ ؿ٣َِ حُشٌَ ٝحُظوي٣َ

 

 انجبزث
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 محور المنهج والمعلم
 

 

 انؼجبراد
 لا اوافق محايد اوافق 

. نًُٓح انززثٛخ انزٚبضٛخ أْةذاف  رزثٕٚةخ ٔرؼهًٛٛةخ  يسةذدح  يةٍ  لجةم  يخططةٙ 1

 انًُٓح  



    .يُٓح انززثٛخ انزٚبضٛخ يٕسع زظت  زهمبد يززهخ  الأطبص2

لجةةم يخطةةط    .ادٔاد ٔٔطةةبئم ٔاخٓةةشح   يًبرطةةخ انُشةةبط انزٚبضةةٙ يسةةذدح  يةة3ٍ 

 انجزايح ثبنٕسارح 



    .رٕخذ اطززارٛدٛبد  ثبثزخ نهًُٓح ٔرزاػٙ انسبلاد   انخبطخ نهزلايٛذ  4 

.ٕٚخةةذ رٕخٛةةّ  كبيةةم  يةةٍ  ادارح انُشةةبط انزٚبضةةٙ  ثةةبنٕسارح انةةٙ ادارح انزؼهةةٛى 5 

 انخبص 



    خز .رظبٔ٘ ادارح انًذرطخ يؼهى انززثٛخ انزٚبضٛخ ٔانًؼهى الاخز فٙ الا6

.رُظز ادارح انًذرطخ نًؼهى انززثٛخ انزٚبضٛخ نهززٔٚر فمةط ٔنةٛض نةّ دٔر اٚدةبثٙ 7

 ثبنًذرطخ 



    .رظزمم ادارح انًذرطخ يؼهى انززثٛخ انزٚبضٛخ نًمء انسظض انفبر خ ٔانزُظٛى 8 

 .رٕفز ادارح انًذرطخ انًلاثض انزٚبضٛخ نهًؼهى نًًبرطخ انًُٓخ ثشكم يًزبس 9 

    ؼهى انززثٛخ انزٚبضٛخ يذرة فٙ يدبل الاطؼبفبد الأنٛخ.ي11

 .ػذد يؼهًٙ انززثٛخ انزٚبضٛخ ثبنًذرطخ  ٛز كبفٙ 11

    .رٕخذ يؼهًبد نهززثٛخ انزٚبضٛخ ثبنًذرطخ 12
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 محور النشاط الرياضي والبيئة التعليمية 


 

 

 انؼجبراد

 لا اوافق محايد اوافق 

 فٙ يُبفظبد انذٔرح انزٚبضٛخ انمٕيٛخ  .رذرج انًذارص انخبطخ1

    .يًبرطخ انُشبط انزٚبضٙ فٙ ألبد انزازخ رسذ اشزاف انًؼهى2

 .رٕخذ يُبفظبد يُظًخ نهًذارص انخبطخ يٍ لجم ادارح انزؼهٛى انغٛز زكٕيٙ 3

    .ٕٚخذ ٔلذ كبفٙ نًًبرطخ انُشبط انزٚبضٙ   4

 زهًٛذ .ٚزى اخزٛبر اَشطخ رُبطت يغ ػًز ان5

    .ػًم ثزَبيح رٚبضٙ فٙ طبثٕر انظجبذ 6

 .رٕخذ يظبزخ كبفٛخ لاداء انُشبط انزٚبضٙ 7 

    . رٕخذ يلاػت يغهمخ نُشبط انزهًٛذاد 8

 .رٕخذ يلاػت ثبنًذرطخ نًًبرطخ انُشبط انزٚبضٙ ٔػًم انًُبفظبد انزٚبضٛخ 9 

    انزٚبضٙ  .رٕخذ ادٔاد كبفٛخ ثبنًذرطخ نًًبرطخ انُشبط11

 .ٕٚخذ س٘ يٕزذ رٚبضٙ نهزلايٛذ خبص لاداء زظخ انززثٛخ انزٚبضٛخ11

    .رٕفٛز زًبيبد طجبزخ ثبنًذرطخ نًًبرطخ َشبط انظجبزخ 12



 

 

 


