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 الطفل  والتمثيل الضرورة والأثر

Child And Acting the Necessity and Impact    

 

 

 وفيصل سعد  الحاجسارة  حسن  مجذوب 

 كمية السػسيقى والجراما –جامعة الدػدان لمعمػم والتكشػلػجيا 
 

 مستخلص

تذتغل الجراسة عمى فخضية أساسية وىى أن التسثيل والسحاكاة ضخورة حتسية فى حياة الصفل، والتقميج ىػ الػسيمة التعميسية 
فػلة وقجمػا لمصفل مغ الشذاط العمسى والعسمي ، ما يداعجه الاولى لجى الاشفال ،وقج اىتع عمساء الشفذ والتخبية بخػاص الص

عمى استغلال قجراتو ، ومػاىبو  وانصلاقاً مغ ميل الصفل الصبيعي والغخيدي لمسحاكاة والتقميج ، اىتست الجراسة باستخجام التسثيل 
 في التعمع السباشخ كػاحج مغ اىع الاساليب التخبػية والتعميسية .

 

Abstract 

This  study  works on  a basic  assumption  that  acting  and  imitating  are  absolute  necessity  in 

child  life  . 

Imitating  is  the  first  means  of  learning  for  children  .psychologists  and  educationists  

considers  childhood  features  . they introduced  scientific  and  practical  activity  to help  the 

child  exploit  his  abilities  and  talent  since  a child  has  a natural  instinctive  tend  to  

imitation  the  study  took into  consideration  the  use  of  acting  in direct  learning  as one of  

the  most  important  learning  style .   

 

 :كمطات مفتاحية
مظاىج  ،  Acting –، التطثيل   Theatre –، الطسرح  Childhood  -، الطفولة  – Education ) التربية

- Pedagogy ) 
 المقدمت    

أتخح كػسيمة مغ وسائل معالجة أمػر يدتجل مغ فغ الإندان الأول وكحلظ مغ فشػن الجساعات البجائية عمى أن التسثيل ، قج 
الحياة الػاقعية ، فكان الأوائل يتجربػن عمى ما ىع مقجمػن عميو ، مغ حػادث قبل الخخوج إلى الريج ، ولإعتقادىع في الدحخ، 

وكان فشيع  يطشػن أنيع إذا قامػا مقجماً بتسثيل الحػادث تسثيلا ناجحاً ، كان ىحا مجعاة إلى نجاحيع في رحمة الريج السقبمة ،
قائساً عمى شقػس الحفل التسثيمي كأن يخسسػن عمى الحائط وقائع الريج نفدو ، وضيخ تبعاً لحلظ التشكخ في شكل الحيػان 
والتسثيل الرامت بأشكالو السختمفة ، وأيزاً لأغخاض زراعية إستخجمت شقػس تسثيمية لزسان الحرػل عمى غلات أخخى . 

لجساعات تيتع بأبصاليا وآليتيا وما ليع مغ أثخ في حياة الجساعة فبجأت التخاتيل والسشػلػج ثع إتدع الأمخ أكثخ حيث بجأت ا
تخخج إلى حيد الػجػد، إذاً التسثيل ضخب مغ ضخوب نذاط السجتسع، والإندان يقػم في التسثيل بتجخيب مػاقف الحياة 
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نساذج ومعاني لع يكغ يجركيا مغ قبل فيػ يسثل مذاكمو السختمفة سػاء كان ىحا التجخيب خيالياً أم واقعياً ، وىػ بحلظ يجرك 
 وآمالو ومخاوفو مسدوجة بالإتجاه العام لحياة مجتسعو .

والصفػلة مخحمة حاسسة فى حياة الفخد ، والإىتسام بيا مغ السعاييخ التى يقاس بيا تقجم السجتسع  وتصػره ، فأن 
ة ، وقج أىتع بفيسيا ودراستيا عمساء الشفذ والتخبيو والسجرسػن . الجعائع الجػىخية لحياة الإندان تقػم عمى خػاص شفػلت

والتخبية كشذاط  تمقائي ضيخت مع  الجساعات الاندانية ، حيث  كانت الحاجة الي العير  والبقاء  وضخورة  وجػد وسائل  
الي  الجيل  الحي  يميو    صبح  مغ  الػاجب  عمي  كل  فخد  ناضج  ان  يشقلألتأميغ  الحياة ، ومع  تخاكع  الخبخات  

السعارف  والخبخات ومع  تقجم  الحزارة ،  تخمت  الاسخة  عغ  كثيخ  مغ  وضائفيا بعج  ضيػر  التعميع  السجرسي  والتعميع  
  ن أعجاد  السعمع   يجب  إ ىتسام  مخكداً حػل  السعخفة  وأصبح  ن  كان  الإأقبل  السجرسي ، وبجأ  الاىتسام  بالصفل  بعج  

يجسع  مجسػعتيغ  مغ  الجراسات ، الجراسات  تخررية  والجراسات التخبػية الستعمقة  بالصفل  وخرائرو   بالإضافة  الي  
شخق  التجريذ  والػسائل  التعميسية ،  ولعل  احجث  ما  تػصمت  اليو  التخبية  الحجيثة  التعميع  عغ  شخيق  الشذاط  ، 

ل  تبجأ  بالسحاكاة  او  التقميج )التسثيل( السباشخ  لسا  يخاه  ويدسعو . وانصلاقاً مغ ميل الصفل أولي  مخاحل التعميع عشج الاشفا
الصبيعي والغخيدي لمسحاكاه والتقميج كأىع وسائمو في التعمع السباشخ مغ الػسط السحيط بو والسجتسع ، كان لابج مغ الإىتسام 

ليب التخبػية والتعميسية. والمعب بالشدبة لمصفل ىػ بسثابة )بخوفة( تجخبة بالتسثيل مع الصفل اولمصفل  كػاحجة مغ أىع الاسا
لتعامل الكبار بعزيع بعزاً ، وىػ نػع مغ التسثيل وىػ تسثيل تذخيري إذ يتػقف عشج ترػيخ بعس الرفات الخارجية 

،  حيث تخخج عغ نصاق لذخرية مغ الذخريات ، وفيو نػع مغ السبالغة ، إذ ىػ تسثيل شبيو في حخكتو بحخكة الجمية 
 القانػن اليشجسي إلى القانػن الصبيعي .

 

 المشكلت:

, مخاحميع ,  تعميسية في جسيعتخبػية و  كػسيمةللاشفال  ضخورة إستخجام فغ التسثيل تتسثل مذكمة ىحة الجراسة في  
السباشخ، وليذ عغ شخيق وسيط ، فالصفل يتعمع ما يحيط بو عغ شخيق السذاىجة والدساع  يابسخحمة الصفػلة مخاحم ورتباشلأ

كتاب يقخأ. كسا يتعخف عمييا في مخاحل سشػاتو الأولى بػسيط مصبػع تحتل فيو الرػرة مداحة أكبخ مغ السداحة  –مصبػع 
، وعلاقة الصفل بالتسثيل تشصمق مغ ضاىخة  التي تحتميا الكمسات ، فإن  الحجيث عغ الصفػلة يجب أن يشصمق مغ فغ التسثيل

 في مدتػاىا الفصخي .التقميج  و  السحاكاة
 الأهميت:

تأتى أىسية ىحة الجراسة  مغ إثخ التسثيل عمي الصفل ، وإرتباشو بالخفيق  الخيالى والأداء التذخيري لمصفل في لعبو 
في  "، حيث أن الصفل يختجل مذيجاً يكػن فيو مذخراً لحالتيغ حالتو ىػ نفدو وحالة الذخرية الاخخي "الذخرية الإييامي

شتباك أوعلاقة سصحية معو ، وفكخة الإنصلاق مغ فغ التسثيل في أنو يتيح للأشفال إشارىا الخارجي تمظ التي يتخيميا في حالة إ
 .فخصاً لمتشفيذ والتعبيخ عغ ما بجاخميع ، وكل ذلظ اثشاء نذاشيع ولعبيع الجساعي فتشسػ لجييع الثقة  

 : الأىداف
 تيجف ىحه الجراسة الي تحقيق الاتي :

 إبخاز أىسية التسثيل لمصفل كػسيمة تعميسية وتخبػية وثقافية . .1
 تأكيج الإستفادة مغ ميل الصفل الغخيدى لمسحاكاة  وتػجييو نحػ تعمع قيع مجتسعية إيجابية . .2
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إستخجام التسثيل  فى معالجة  بعس السذكلات التى مغ شأنيا أن تعيق العسمية التعميسية  كالخػف   .3
 والخجل . 

 يات التسثيل في تصػيخالسحاكاه الفصخية لجى الأشفال  والإستفادة مشيا في عسمية التعمع .إستخجام نطخ  .4
 : الفروض

بالمفظ وذلظ      بتفاعمو مع الأحجاث السخئية  التعمع عشج الصفل بالتجديج السخئي أكثخ مغ ارتباشو ــ أرتباط عسمية1
 أكثخ مغ تفاعمو مع الحػار .

 لمتسثيل تديع في الكذف عغ ميػليع  وحاجاتيع .   ــ مسارستو الأشفال2       
 ــ تػضيف فغ التسثيل فى معالجة بعس السذكلات الشفدية  لجى الأشفال . 3

 : الطظيج
مشيج البحث ىػ السشيج التاريخي التػثيقي ، الػصفي التحميمي السعتسج عمى الجراسة بالسقارنة السبشية عمى السرادر 

 ة .والسخاجع الأولية والثانػي
 مدخل تعريفي 

 :  التربية
عسمية ديشامية نذصة أوسع مغ أن تػصف بأنيا عسمية نقل لمتخاث مغ جيل سابق  الى جيل لاحق واكبخ اتداعاً مغ التعميع   

 ( .8, ص2005والتجريب  . )رشا بدام : 
 :  الطفولت 

مشيّة مغ عسخ الإندان ، تبجأ بػلادتو وتطيخ فييا يذتخك السعشيان المغػيّ والاصصلاحيّ لمصفػلة بالإشارة إلى كػنيا مخحمة ز 
خرائز مُعيّشة تستجّ لفتخة مغ الدّمغ ،  ليجخل الكائغ البذخيّ بعجىا مخحمةً أخخى . والصفػلة اصصلاحاً ىي السخحمة الدمشيّة 

عج ولادتو ، وىي مخحمة الشذأة  وتعتبخ الصّفػلة أولى مخاحل حياة الإندان ب مغ عسخ الصّفل التي تستجّ مشح ولادتو حتَّى بمػغو ،
 البجنيَّة وتكػيغ الذخريّة ، غيخ أنّيا مُختمفة الحجود الشيائيّة لسخحمتيا ، فلا اتّفاق يؤشّخ نيايتيا بذكل واضح . 

 الطسرح : 
يج السدخح ىػ أحج فخوع فشػن الاداء أو التسثيل الحي يجدج ويتخجع قرز أو نرػص ادبية ، أمام السذاىجيغ بإستخجام مد 

مغ الكلام ــ السػسيقى ــ والرػت عمي خذبة السدخح وىػ  شكل مغ  أشكال  الشذاشات  الإبجاعية  التي  مارسيا  الإندان 
عمي  إمتجاد تاريخو  الحزاري الحي  جدج مختمف مخاحل  وعي  الإندان  لحاتو ولمعالع مغ  حػلو . )جسيل  نريف  

 ( 11م ص 2002التكخيتي ، 
  التطثيل: 

تجديج  صػرة  حية  لذخرية  مغ  الذخريات  بالرػت  التعبيخي  والحخكة  الجدجية  التعبيخية  بسا   ىػ فغ
يػافق  تمظ  الذخرية  السجدجة   تعبيخاً  في صػتيا  وفق  حالتيا  البذخية  الستفاعمة  مع  محيصيا  البيئي  في  حخكتيا  

 . (17م  , ص 2004الطاىخية . )سلام ،  ومذاعخىا  استشاداً الي  فكخىا  وقيسيا  وشبيعتيا 
 :الطفل والتطثيل 

يدتجل مغ فغ الإندان الأول وكحلظ مغ فشػن الجساعات البجائية عمى أن التسثيل ، قج اتخح كػسيمة مغ وسائل           
قبل الخخوج إلى معالجة أمػر الحياة الػاقعية ،  والتسثيل فكان الأوائل يتجربػن عمى ما ىع مقجمػن عميو ، مغ حػادث 
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الريج ، ولإعتقادىع في الدحخ ،  يطشػن أنيع إذا قامػا مقجماَ بتسثيل الحػادث تسثيلًا ناجحاً ، فان ىحا مجعاة إلى نجاحيع 
في رحمة الريج السقبمة ، وكان  فشيع قائساً عمى شقػس الحفل التسثيمي , يخسسػن عمى الحائط وقائع الريج نفدو ، 

سثيل بتجخيب مػاقف الحياة السختمفة سػاء كان ىحا التجخيب خيالياً أم واقعياً ، وىػ بحلظ يجرك نساذج فالإندان يقػم في الت
ومعاني لع يكغ يجركيا مغ قبل فيػ يسثل مذاكمو وآمالو ومخاوفو مسدوجة بالاتجاه العام لحياة مجتسعو.  )ا.ج بيختػن. 

 ( . 20م , ص1966
مة ما قبل السجرسة يتمقى السعمػمات ، ويتعخف عمى ما يحيط بو عغ شخيق والصفل في سشػاتو الأولى مخح        

السذاىجة والدساع السباشخ ، وليذ عغ شخيق وسيط مصبػع " كتاب يقخأ" ، كسا يتعخف عمييا في مخاحل سشػاتو الأولى 
بالتسثيل تشصمق مغ ضاىخة بػسيط مصبػع تحتل فيو الرػرة مداحة أكبخ مغ السداحة التي تحتميا الكمسات ، فعلاقة الصفل 

 السحاكاة في مدتػاىا الفصخي .
وفكخة الإنصلاق مغ فغ التسثيل لفيع شبيعة ما يجب أن يكتب لمصفل نابعة أيزاً مغ أن فكخة "الخفيق الخيالي" ، قج      

حالتيغ ، حالتو إرتبصت بالأداء التذخيري لمصفل في لعبو الإييامي ، حيث أن الصفل يختجل مذيجاً يكػن فيو مذخراً ل
ىػ نفدو، وحالة الذخرية الشسصية "الذخرية في إشارىا الخارجي" تمظ التي يتخيميا في حالة اشتباك أو علاقة سصحية 

 (  .    11م , ص2004معو. )سلام ، 
وتجديج السسثل لمذخرية ىػ نػعاً مغ إعادة الترػيخ وقج يكػن تجديجاً لرفات الذخرية التي يقػم عمى أدائيا   

وىػ ما يعخف بسجرسة التسثيل الانجماجي ، حيث يعاير السسثل الذخرية معايذة أقخب ما تكػن إلى حقيقة تمظ الذخرية ، 
أو ما يعخف بالتسثيل التذخيري حيث يعيج السسثل ترػيخ الرفات الخارجية لمذخرية ، مختكدا عمى الحخكة الجدجية أو 

ييغ متعارضيغ مغ حيث اليجف ومغ حيث الػسيمة ففي الاتجاه الأول نطخية الرػت . إن نطخية السدخح اتجيت اتجاىيغ رئيد
"السحاكاة " ، التي وضعيا أرسصػ حيث يتحقق عغ شخيقيا تصييخ الشفذ البذخية مغ خلال عخض مدخحي يعتسج عمى 

غيخ سمػك الفخد وعاداتو الإنجماج .ومثمت للإتجاه الثاني نطخية الحكى التي وضعيا بخيتػلج بخشت ،  حيث يتحقق عغ شخيقيا ت
بجاية لتغييخ الدمػك الأسخي والإجتساعي إحدانا لمحياة السذتخكة مغ خلال عخض مدخحي يختكد عمى "نطخية التغخيب" التي 
تعسل عمى سمب الأثخ الإييامي والانجماجي لمعخض السدخحي ، فالتقميج إذاً غخيدة كػنية تراحب الكائغ الحي في رحمة الحياة 

لا يقمجون سمػك الغيخ فحدب ولكشيع يقمجون مذاعخىع أيزاً ، كحلظ الأفكار والسػاقف العقمية التي يترف بيا أناس والأشفال 
آخخون ، فيع يقبمػن معخفة مغ السعارف دون ان يكػن لجييع أساس كاف لقبػليا ويدسى ىحا الشػع مغ التقميج بالإيحاء ، 

مغ تفاعميع مع الحػار السدخحي وىحا يػجب التػازن بيغ ما يتخاءى أمام أعيغ فالأشفال يتفاعمػن مع الأحجاث السخئية أكثخ 
 (  .  86م , ص2004الأشفال وبيغ ما يتشاىى إلى أسساعيع، ومغ انػاع التقميج  :ـــ )سلام ، 

تو أو : ويتسثل في تقميج شفل لغيخه دون قرج أو غخض نتيجة لسيمو الفصخي إلى تقميج أبيو في مذيالتقميد التمقائي .1
 كلامو أو حخكتو.

 : وىػ ما يحجث عغ الصفل إضصخارياً بعج حجوثو عشج غيخه كالتثاؤب والزحظ والبكاء . التقميد الطظعكس .2
: تقميج متعسج مغ شفل يجفعو ميمو الصبيعي إلى التقميج فيحاكي مذية أو كلاماً أو يقمج حيػاناً في التقميد الطقصود .3

 صػتو وحخكتو.
ىػ التقميج السرحػب بالخيال ، حيث يدتخجم الصفل عرا ليقمج الفارس عمى حرانو أو تتحػل : و التقميد التطثيمي .4

 قصعة خذب في يجه إلى مدجس وتربح الجمية شفمة 
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ومغ التقميج ما كان تخاثيا تعػدياً وىػ يتسثل في التقاليج الاجتساعية السخعية بيغ الشاس في مجتسع مغ السجتسعات مغ  .5
 ج قج يختقي فيربح اعتقاديا  فيسا يجخل تحت إشار التخاث الذعبي   جيل إلى جيل وىػ تقمي

فالتقميج إذاً غخيدة كػنية تراحب الكائغ الحي في رحمة الحياة والأشفال لا يقمجون سمػك الغيخ فحدب ولكشيع يقمجون 
ن الإنفعال الحي يخامخ مذاعخىع أيزاً ، وىع حيغ يسارسػن سمػكاً مػسػماً بالتعاشف مع الغيخ ويدتخسمػن فيو يسارسػ 

الذخز السقمج وكحلظ يقمجون الأفكار والسػاقف العقمية التي يترف بيا أناس آخخون ، فيع يقبمػن معخفة مغ السعارف دون 
ان يكػن لجييع أساس كاف لقبػليا، ويدسى ىحا الشػع مغ التقميج بالإيحاء ،  وإذا كان السدخح في شكمو التقميجي "الارسصي" 

عشرخي الانجماج والإييام فإن الصفل مشجمج بصبعو مرجق لكل ما يخى في مخحمتو الأولى وىػ أمخ يرشع نػعاً يعتسج عمى 
مغ التقارب بيغ الصفل وفغ السدخح ، حيث أن المغة الأكثخ ملاءمة لمصفل في مخحمة ما قبل السجرسة ىي لغة الحخكة ولابج أن 

بالمفظ ، فالأشفال يتفاعمػن مع الأحجاث السخئية أكثخ مغ تفاعميع مع الحػار  يختبط السدخح بالتجديج السخئي أكثخ مغ ارتباشو
السدخحي وىحا يػجب التػازن بيغ ما يتخاءى أمام أعيغ الأشفال وبيغ ما يتشاىى إلى أسساعيع ، وشبيعة السدخح لا تتيح 

ل تعقيجأ ، أوغسػض ، فالمغة الدمدة السعبخة للأشفال فخصاً لسلاحقة السعاني والتعابيخ وىحا يقتزي أن تخمػ لغة السدخح مغ ك
م ,  2004ود الحىشي )سلام :تشفح إلى ذىغ الصفل بيدخ دون أن تبعث في نفدو السمل أو الارىاق أو تجخه إلى الذخ 

 .(102ص
فالمعب بالشدبة لمصفل ىػ بسثابة "بخوفة" تجخبة لتعامل الكبار بعزيع بعزاً ، وىػ نػع مغ التسثيل وىػ تسثيل   

تذخيري إذ يتػقف عشج ترػيخ بعس الرفات الخارجية لذخرية مغ الذخريات ، وفيو نػع مغ السبالغة ، إذ ىػ تسثيل 
شبيو في حخكتو بحخكة الجمي ، حيث تخخج عغ نصاق القانػن اليشجسي إلى القانػن الصبيعي . والصفل يجج نفدو في المعب مع 

صفل السدخحية فعشج مذاىجتو ليا ، في السشطخ السدخحي تثيخ مذاعخه السختمفة "العخوسة"  فيي تمعب دوراً مؤثخاً في عخوض ال
م ,  2004:  ، وتذبع ميػلو وحبو للاشلاع  ، مسا يثبت السعمػمة إذا اقتخنت بخؤية حخكية تتساثل مع حخكتو وصػتو )سلام 

 ( .45ص
لصفل والمعبة تػأمان ، فيػ وسيمتيع إلى إدراك العالع والمعب لا يفارق الصفل في مخاحمو الغخيدية والػججانية والإدراكية. فا 

  . الحي يعيذػن فيو والحي يتصمب مشيع أن يغيخوه فيسا بعج
فالتسثيل ىػ فغ تجديج صػرة لذخرية مغ الذخريات بالرػت التعبيخي والحخكة الجدجية التعبيخية ، بسا يػافق تمظ 

تفاعمة مع محيصيا البيئي وحخكتيا ومذاعخىا إستشاداً إلى فكخىا ، وقيسيا ، الذخرية السجدجة تعبيخاً في صػتيا وفق حالتيا الس
وشبيعتيا الطاىخية ، وتجديج السسثل لمذخرية نػعاً مغ إعادة الترػيخ وقج يكػن تجديجاً لرفات الذخرية التي يقػم عمى 

ذة أقخب ما تكػن إلى حقيقة تمظ أدائيا وىػ ما يعخف بسجرسة التسثيل الانجماجي ، حيث يعاير السسثل الذخرية معاي
الذخرية ، أو ما يعخف "بالتسثيل التذخيري" حيث يعيج السسثل ترػيخ الرفات الخارجية لمذخرية مختكداً عمى الحخكة 

 الجدجية أو الرػت .
"الحكي"   إن نطخية السدخح إتجيت إتجاىيغ رئيدييغ متعارضيغ مغ حيث اليجف ومغ حيث الػسيمة ، ففي الإتجاه الأول نطخية

او التغخيب ، وتعسل عمي سمب الاثخ الاييامي ، ومثمت للاتجاه الثاني نطخية السحاكاة التي وضعيا أرسصػ حيث يتحقق عغ 
 شخيقيا تصييخ الشفذ البذخية ، مغ خلال عخض مدخحي يعتسج عمى الانجماج ، والإييام .
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 : اولا:ً نظزيت الحكي 

حقق عغ شخيقيا تغيخ سمػك الفخد وعاداتو بجاية لتغييخ الدمػك الأسخي التي وضعيا بخيتػلج بخشت حيث يت  
والإجتساعي إحدانا لمحياة السذتخكة مغ خلال عخض مدخحي يختكد عمى "نطخية التغخيب" التي تعسل عمى سمب 
الأثخ الإييامي والإنجماجي لمعخض السدخحي في نفػس السذاىجيغ ويحل محميا عشرخ الجىذة مسا يعخض عمى 

 ذبة السدخح مغ أحجاث وعلاقات وسمػكيات وأفكار وقيع ودوافع حتى يفكخ السذاىجيغ في بجائل أفزل.خ
 ثانياً: نظزيت المحاكاة:

 تعكذ قرجية إعادة ترػيخ حجث "مثال" ترػيخًا متقشاً ومؤثخاً ومبيخاً في مذاعخىع   
الانجماج والإييام فإن الصفل مشجمج بصبعو وإذا كان السدخح في شكمو التقميجي "الارسصي"،  يعتسج عمى عشرخي   

مرجق لكل ما يخى في مخحمتو الأولى وىػ أمخ يرشع نػعاً مغ التقارب بيغ الصفل وفغ السدخح ، حيث أن المغة 
الأكثخ ملاءمة لمصفل في مخحمة ما قبل السجرسة ىي لغة الحخكة . ولابج أن يختبط السدخح بالتجديج السخئي أكثخ مغ 

مفظ ، فالأشفال يتفاعمػن مع الأحجاث السخئية أكثخ مغ تفاعميع مع الحػار السدخحي وىحا يػجب التػازن إرتباشو بال
بيغ ما يتخاءى أمام أعيغ الأشفال وبيغ ما يتشاىى إلى أسساعيع ، وأن لا يكػن الإىتسام بجانب ، واحج عمى حداب 

اني والتعابيخ، وىحا يقتزي أن تخمػ لغة السدخح مغ جانب آخخ وشبيعة السدخح لا تتيح للأشفال فخصاً لسلاحقة السع
كل تعقيج أو غسػض وأن تكػن معبخة ومخكدة ، إن المغة الدمدة السعبخة تشفح إلى ذىغ الصفل بيدخ دون أن نبعث في 

 نفدو السمل أو الارىاق أو تجخه إلى الذخود الحىشي
الإندان وأىسيتيا للأشفال     فيسا يمي :ـــ  )سلام :  وعمى ذلظ ندتصيع أن نبيغ الػضائف الصبيعية لمتسثيل في حياة

 ( 45, ص2004
  أنو يعصييع الفخص الصبيعية لمعب التسثيمي والتخيمي ، وىسا أساس لمتقجيخ الفشي الحي حخم مشو الأشفال بدبب

 ضخوف حياتشا اليػمية.
 ػا الثقة في مسارستيع الحخكات كسا أنيع يدتصيعػن عغ شخيق التسثيل أن يجخبػا الحخكات والأفعال وأن يكدب

 الجدسانية التي تتصمبيا حياتيع اليػمية.
  كحلظ في نذاشيع الجسعي حيث لا ضغط ولا إحخاج لمصفل الخجػل تشسػ ثقتيع بأنفديع ويتخمرػن مغ الذعػر

 الحاد بالحات .
  أن تدسع وأبرارىع عمى أن يدتصيعػن في لعبيع التخيمي أن يتكيفػا مع الحياة اليػمية ، وأن يعػدوا آذانيع عمى

 تخى 
  يتصخق الأشفال عغ شخيق المعب التخيمي والخبخات الذخرية، إلى الجور التالي الحي يستاز بالخغبة في الاشتخاك

في خبخات الغيخ، كخبخات الفشان التي يخونيا مسثمة أماميع في الألػان والأشكال أو خبخات السػسيقى التي 
 ستشاسقة.يدسعػنيا مسثمة في الشغسات ال

وكمسا سشحت ليع في أثشاء اشتخاكيع مع أقخانيع في العسل يججون الفخص لإدراك إمكانات واحتسالات وعلاقات 
فيسيع لمحياة تبعاً لحلظ ، وأصبحػا أعزاء نافعيغ في  ججيجة في السجتسع الإنداني ، نست شخرياتيع وعسق

  السجتسع .
 ( .  27م ، ص , 1966)أ.ج بيختػن :  : الاثار الاخلاقية  لمتطثيل
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يطيخ العسل الجساعي الفارق الحقيقي عاجلًا أم آجلًا. ويجج الصفل الخجػل الحكي ما يدتحقو مغ تقجيخ ، إذ أن  .1
 التسثيل يديع في التخمز مغ الانصػاء ويكدب  الصفل الخجػل الثقة بشفدو تجريجياً.

والسيام ، وىع في ذلظ يجخبػن بعس السػاقف في دنيا يداىع العسل الجساعي في نبح الأنانية فيع يتقاسسػن الأدوار  .2
 الكبار وما يتذابظ فييا مغ علاقات .

المعب تجخبة لمصفل إذ أن الشذاط التسثيمي يعصييع فخصاً لمسذي والجمػس وفتح الأبػاب وإصلاح أجداميع وأصػاتيع  .3
 وتحديغ بجنيع .

عغ الشدعات العشيفة يقػل أحسج السعمسيغ أن تلاميحه وبالإضافة لمتجخيب فيشاك الحاجة لمتسثيل الفعمي لمتشفيذ  .4
يخغبػن دائساً في تسثيل السعارك ، وىحا أمخ شبيعي لاسيسا إذا كانػا قج حخمػا الفخصة لمتشفيذ عغ ىحه الشدعة مغ 

ا ، وىي عمى أقل تقجيخ تعج ضخباً مغ ضخوب الشذاط التسثيمي كسحاولة مشيع لمبحث عغ التكيف الفخدي ، وإذندعات 
لع يذبع الصفل خيالو التسثيمي في الػقت السشاسب يؤدي فيسا بعج إلى الخمط بيغ الحقيقة والخيال وبيغ الػاقع والفغ 

 . مسا يؤدي إلى عػاقب وخيسة
 ( .29م ، ص ,1966)أ.ج بيختػن :  : التطثيل كعلاج

صة أثخه في علاج السذاكل الفخدية التي أن التسثيل ككل فغ عطيع يصيخ الشفذ ويعالجيا وقج لاحظ عمساء الشفذ برفة خا 
تتخاوح بيغ الخجل الذجيج وعجم الخغبة في التعامل مع الشاس والسيػل الإجخامية الخفية إلى الجشػح الحقيقي . فالدساح بالتعبيخ 

حقيقتيا فتدول عسا يعانػنو يسيج الفخصة لتحدغ حالاتيع ، إذ بسجخد التشفيذ عغ الحالة بتسثيميا يسكغ لمذخز أن يخاىا عمى 
سيصختيا عميو وعمى نفديتو ، والصفل الحي يخيج أن يدتجعي الانتباه متخحا سبيل الجشػح والخخوج عمى العخف ، يجج في 
التسثيل متشفداً لو وقج يجج الصفل في بادئ الأمخ صعػبة في الاندجام مع الشطام السػضػع ليحا الشذاط  ، إذ يديصخ عميو 

ن يكػن مخالفاً ولكغ الفخصة ما تمبث أن تػاتيو وعشج ذلظ يمقى بالتجريج مكانو السشاسب داخل حب الطيػر والخغبة في أ
السجسػعة والعكذ لمصفل الخجػل أو غيخ الستعاون ففي بادئ الأمخ يخفس الإنزسام إلى الجساعة فيدسح لو بالانزسام 

  . تجريجياً وبحلظ يتخمز الصفل مغ مذاكمو الشفدية بصخيقة مستعة
تسثيل بسا لو مغ قػة وحيػية في التجخبة الإندانية يعتبخ عشرخاً مغ العشاصخ الستيشة في التخبية ، فيسكغ الاستفادة مغ فال

السيخاث الإنداني الثسيغ وتمظ الفخص التي يعصييا لشسػ الخبخات الذخرية في ناحيتيغ رئيديتيغ بالسجارس فيشاك أولًا أىسية 
فة عامة وما لو مغ قيسة بالشدبة لمرفات الأخلاقية والاجتساعية اللازمة لكل فخد ، ثع تصبيقو الشذاط التسثيمي في التخبية بر

كصخيقة مغ شخق التجريذ في السػاد الجراسية السختمفة ، أما الشاحية الثانية وىي الأكثخ تخرراً فيسكغ أن ندسييا التخبية في 
يل كسثال فشي ونحػ زيادة خبخاتيع ومعخفتيع بالسدخح بسا أنتجو مغ التسثيل ، وبسقتزاىا يػجو الأشفال نحػ تقجيخ فغ التسث

 اعسال  . ومغ أىع صػر التسثيل فى السجرسة ىي السدخح التعميسي أوالجراما التعميسية .
  الدراما التعليميت

م , 1988: وىي تقػم عمى أساس مدخحة السشاىج ، وىي وضع السادة التعميسية في إشار مدخحي ) محمد حامج أبػ خيخ  
مكياج وإضاءة  " فكل عخوض السػاد السسدخحة مكانيا الفرل  –ديكػر  –(   ولا يذتخط فييا استخجام الفشيات "أزياء 52ص

أو اليػاء الصمق وتخجم السشيج بذكل مباشخ .  ومغ ىشا نخخج بالسشيج مغ الإشار التمقيشي إلى إشار الخبخة السباشخة الحي 
لتعميسي. وىي إعجاد السػضػع أو السادة الجراسية إعجاداً درامياً. ويذتخك التلاميح في تشفيح ىحه السادة يداىع في تصػيخ السشطػر ا
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وبالتالي يربح التمسيح مذاركاً إيجابياً وذلظ مغ خلال عسمو في مدخحة السشاىج بالتسثيل وبسعاونة السعمع ولسدخحة السشاىج 
 تكخة والثانية ىي دراما الشساذج .شخيقتان في التشفيح ، الأولى : الجراما السب

 : الدراما الطبتكرةالأولى : 
وىي واحجة مغ اىع أدوات مدخحة السشاىج وأكثخىا استخجاما وملاءمة لسخحمة الأساس وىي ان يبتكخ السعمع شكلا  

رل أحسج مغ أشكال العخض السدخحي في داخل الرف. وبإمكانات الرف الستاحة ويقجم في الرف معدزا السشيج . ) في
(  ، وتيجف الجراما السبتكخة مغ خلال عسل الجساعة وتفاعميا إلى تصػيخ حخية التعبيخ الجدجي 30م ,  ص2005سعج , 

والإحداس ، والسيارات المغػية ، وتديج الثقة بالشفذ والػعي والفيع الحاتي وتشصمق مغ الإبجاع الكامغ في كل فخد ، وتسجه 
ن أسمػبا تخبػيا متكاملا ويفاد مشيا في جسيع الشػاحي في تخبية الصفل . ومغ ىشا يتزح عجم بالدعادة لحلظ فيي ترمح أن تكػ 

وجػد نز أساسي في الجراما السبتكخة ، فيي فكخة أو مػقف يتكخر بػاسصة السعمع وتلاميحه ويدتخجم ما ىػ متاح في الرف 
لى مجسػعات واحجة تسثل والسجسػعات الأخخى مغ أدوات . والجسيػر ىع تلاميح الرف أنفديع ، ويسكغ تقديع الرف إ

تتفخج. ويدتحدغ دائسا بعج انتياء كل عسل مغ أعسال الجراما السبتكخة أن يصخح السعمع ما تع تشفيحه لمسشاقذة وتبادل الخأي. فيحا 
 ميح .الأسمػب يقػي الحاسة الشقجية والتحوق ومعخفة الإيجابيات والدمبيات مغ خلال الخوح الجساعية لجي التلا

 : دراما الظطاذج الثانية:
ودراما الشساذج تعشي إختيار نساذج درامية تتشاول السشاىج التي  وتعتبخ إمتجاد شبيعي لمجراما السبتكخة والإثشان            

ى في يذكلان جػىخ مدخحة السشاىج ، ودراما الشساذج تعشي إختيار نساذج درامية تتشاول السشاىج التي تجرس ، وىي لا تتعج
زمغ عخضيا نرف الداعة ، ودراما الشساذج تحتاج إلى نز يعج بػاسصة فشي متخرز أو يرشعو السعمع إن كان مدودا 
بأسذ الكتابة السدخحية ويسكغ لمتلاميح مذاىجة الشساذج الجرامية في مدخح السجرسة وعخض ىحه الشساذج تكػن فيو كل نساذج 

إكددػار ... الخ( ومخحمة دراما الشساذج تحتاج لتلاميح متقجمػن ندبيا  –مكياج  –ديكػر  –إضاءة  –العخض السدخحي )أزياء 
أي )تلاميح الحمقة الثانية والثالثة( حيث تعالج مػاضيع كالذجاعة والػفاء وتكػن أكثخ رحابة وأكثخ عسقاً عشجما تتخح مػاضيع 

شاىج السجرسية والتي تحتػي عمى قيع ومبادئ وسمػك ، تتجو نحػ نرػص أدبية عالسية أو عخبية تكػن ليا صمتيا السباشخة بالس
 ( .34م , ص 2005ليا أىسيتيا في بشاء الذخرية الإندانية .) فيرل أحسج سعج ,

 : مسرح الاطفال
ىػ السدخح الحي يقجمو السحتخفػن الكبار لمرغار ، وإذا كان السدخح السحتخف لمصفل يسارس نذاشو خارج نصاق السجرسة     

لابج أن تحتػي مادتو عمى العشرخ التخبػي ، واليجف مغ مدخح الصفل ىػ إعصاء الجسيػر السكػن مغ الأشفال  ، إلا انو
 أفزل خبخة مدخحية مغ حيث حخفية وأساسيات السدخح الحي يخمق فيسا بعج جسيػر السدخح مغ الذباب.

الحخفية في تحقيق عالع بييج ، ومتألق ، ومستع ، فإن مدخح الصفل السحتخف يدتخجم كل إمكانياتو البذخية والسادية و         
بالقيع كامشة في داخمو ، وتدخي إلى الأشفال بيدخ وسيػلو , ولابج أن يكػن لمسخخج ثقافة مػسػعية في كل السجالات الإندانية 

حامج ابػخيخ:  محمد والعمسية ، حتى يسكشو أن يكػن رؤية تجاه الحياة ، بالإضافة إلى عشاصخ أخخى ليا خرػصية بالغة وىي:)
 (.84, ص1988

: ويتسثل في قجرة السخخج أن يخى العالع بسشطػر الصفل حيث أن لمصفل عالسو الخاص يحتاج لسغ يفيسو مظعور الطفل/ 1
 ويعبخ عشو.
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: ويجب ان تتػلج لجى السخخج نفذ الخؤية الجسالية  ونفذ الرػرة ونفذ الخؤية و وجية الشطخ التي وججت عشج التوحد/ 2
 السؤلف في السادة السدخحية ،  وتكػن عشجه الخغبة في تجديج ىحه التجخبة خارجياً بػسائط العسمية السدخحية . 

بسعشى عشاصخ العخض السدخحي "ديكػر وأزياء ومكياح وإضاءة" . ومجى مقجرتو عمى تشديق  ميارتو في توظيف العظاصر:/ 3
راليا، فميدت العبخة في العخض بحذج كل العشاصخ مجتسعة في لحطة ىحه العشاصخ وتػضيفيا لرالح الفكخة التي يخيج إي

 واحجة ، وإنسا أىسية كل عشرخ وملاءمتو لتمظ المحطة .
: لكل مدخحية أسمػباً يفخض شخيقة تشاوليا ، فميذ مغ الصبيعي أن يحػل الشز الفشتازي إلى واقعي ، إذ لابج مغ الأسموب/ 4

ػع أو ذاك ، لأن لكل مدخحية أسمػبيا الخاص ، الحي تػحي بو والحي يتصمب أن يجدجه تػضيف كل العشاصخ الفشية ليحا الش
 السخخج .

تعميسية ...  –ثقافية  –: لابج لمسخخج مغ التعخف عمى القيسة السصخوحة في الشز مجتسعة أو القيع )جسالية القيم الدرامية/ 5
 الخ( وكيف يسكغ تشاوليا ، لكي تحجث أثخاً عمى الجسيػر .

: وعمى السخخج في مدخح الصفل إبجاع مجالات لمسذاركة بيغ جسيػر الأشفال وبيغ عشاصخ العخض. فإذا تحػلت الطشاركة/ 6
 القيسة السخاد تأكيجىا إلى قيسة فكخية تتصمب السشاقذة فتح مجال السذاركة بالسشاقذة في ىحه القيسة. 

اً بحيث يكػن ىحا الشز يحتسل رؤيتو  لو  ، ولايبجو فى : فالشز الحي سػف يقجمو للأشفال ضخوري إختيار الظص/ 7 
العخض وكأنو يحسمو مالا يتزسشو لأنو لػ حجث أن ضيخ العخض بخؤية لا يحتسميا الرغار برفة خاصة، كسا يجب أن 

 يخاعي الشز مدتػاىع المغػي والفكخي وأن يكػن في مدتػى قجرتيع عمى الفيع إذا كان السسثمػن مغ الكبار. 
 : العرائس أو الدميمسرح 

ويسكغ للإشفال مذاىجت او الاشتخاك بالتسثيل  فى مدخح الجمى والجمية ىي رفيقة مشح سغ مبكخ وصمتو بيا قػية             
، كسا يتعامل معيا إندانياً ويحيا معيا في حالات رائعة تجعل لسدخح العخائذ التفػق في كثيخ مغ الأحيان عمى السدخح 

تخجمت  الجمى كػسيمة تخفييية وتعميسية ، وأدخمت في حجخات الجرس ، ومدخح العخائذ لو عجة أشكال. ، البذخي ، وقج اس
والصفل يبحث عغ رفيق يذاركو لعبو ، وسخوره أو ىػ يفخق بيغ يجي ذلظ الخفيق شحشات الكبت أو الزيق وىحا الخفيق الحي 

نفدو في السخآة أو في حيػان أليف يحبو أو دمية يتعمق بيا في لعبو يبتكخه ذىغ الصفل ، كثيخاً ما يتسثل عشجه في صػرة الصفل 
ويخريا بالحجيث ويذكػ إلييا ما يعانيو ، ويتكمع ىػ برػتيا عبخ صػتو. ويأمخىا بتشفيح أمخ ما ويشياىا عغ فعل ما تساماً 

يالي ، والصفل يبحث عغ رفيق ( الصفل يعير معطع حالاتو مع الخفيق الخ101م ص , 2004مثل ما يفعل والجيو .) سلام : 
يذاركو لعبو ، أو ىػ يفخق بيغ يجي ذلظ الخفيق شحشات الكبت أو الزيق وىحا الخفيق الحي يبتكخه ذىغ الصفل ، كثيخاً ما يتسثل 
عشجه في صػرة الصفل نفدو في السخآة أو في حيػان أليف يحبو أو دمية يتعمق بيا في لعبو ويخريا بالحجيث ويذكػ إلييا ما 
يعانيو ، ويتكمع ىػ برػتيا عبخ صػتو . ويأمخىا بتشفيح أمخ ما ويشياىا عغ فعل ما تساماً مثل ما يفعل والجيو . والتعمع القائع 
عمى الشذاط ىػ في الحقيقة يػفخ الػقت لأن الصفل يعسل مع معمسو بحافد مغ الغخائد الصبيعية وشغفو بالمعب ، وىسا 

 يا الصفل الػسيمتان المتان يتعمع عغ شخيق
 : الدراما التمقائية

فيجب أن لا تتجخل في لعبيع حيغ تخاىع يفتحػن ,  في الفرل يجور المعب التسثيمي عادة حػل التجارب الأساسية للأسخة والبيت
الشػافح ويشطسػن الأثاث ، وقج تشذأ أزمة صغيخة بيغ حيغ وآخخ كسا يحجث في الحياة الصبيعية للأسخة وأنيع يشداقػن وراء 
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فالصفل أثشاء مسارستو لمعب يكػن مشجمجاً وىػ في ذلظ يذبو السسثل عشج معايذتو لمذخرية عغ  , غخائدىع الصبيعية لمعب
 ختيار وشػاعيةإ

ويكػن الصفل مشجمجاً في لعبو ومخمراً لو وىػ يتخيل أمو أو أخيو أو يتخيل نفدو في مكان عام وأشخاص يدتعيخىع        
صبيب وغيخ ىع وىحا ما يعخف بالجراما التمقائية ، فيي تعشي أن يتخك الصفل أن يعبخ عغ أفكاره مغ السجتسع كالدائق وال

وترػراتو مغ تمقاء نفدو ودون التقيج بشز وفكخة معيشة ، وىي تحجث في السخاحل الأولى مغ التعميع حيث يكػن الصفل غيخ 
ج الصفل عمى ان يخى أشياء غيخ مألػفة في أشكال مألػفة وإعادة قادراً عمى القخاءة والكتابة .وتيجف إلى تشسية الخيال  وتداع

 ( .68, ص 2004تخكيب الخبخة الدابقة متفخقة ) ابػ الحدغ سلام ،  
يسارس ىحا الشػع مغ التسثيل التمقائي أو الجراما التمقائية في مخاحل التعميع الأولي حيث يعصي الأشفال الفخصة في  

اتيع وتجريبيع عمى أداء الحخكات ونصق العبارات ، وبحلظ يشسػن خياليع التسثيمي وتشسػ لجييع قػة التعبيخ عغ أنفديع وإثبات ذ
السلاحطة ، ويذعخون بالقجرة عمى التفاعل مع الآخخيغ ، فيعبخ الصفل عسا بجاخمو دون أن يفخض عميو نز ، بحخية وتمقائية 

 (. 68م, ص2001صف. )أحسج محمد أحسج أبػ سػار ،في الحخكة والكمسة وىحا يداعج في عسمية الشسػ الدميع لم
أما في مخحمة الأساس وعشج تلاميح الحمقة الثانية نلاحظ أن التسثيل يربح أكثخ تشػعاً ويسيل إلى نػع معيغ كالتسثيل          
يسيمػن إلى  وتبجو الخغبة في العسل في مجسػعات صغيخة ، كسا ,ومػاقف   أو عسل مدخحيات وقرز , أو الذعخ , الرامت

بحخ ... الخ ويديج شعػرىع  –تقديع أنفديع إلى فخق فإنيع كحلظ يقدسػن السداحة السخررة لمتسثيل إلى ما قج يكػن شاشئ 
بالكخاسي والسشرات كػسائل لإضفاء الاىسية ، وذلظ لتحقيق أغخاضيع الفشية. وعسػما ما يسيد الأداء التسثيمي عشج الصفل ىػ 

تستع بيا مشح الرغخ ، وأن التمقائية والخيال ىسا الأساس الحي يختكد عميو فغ التسثيل ،  وبخغع إختلاف تمظ التمقائية التي ي
أىجاف الجراما التمقائية التي تدعى إلى تشسية القجرات الإبجاعية والابتكارية عشج الصفل ، وىي أىجاف تختمف عغ السجرسة 

ع عغ شخيق تشسية القجرات الإبجاعية والابتكارية الخلاقة عشج السسثل ، الخوسية في إعجاد السسثل وىي خمق مسثل محتخف مبج
 فإن الأسمػب والتجريبات التي يتبعيا كل مشيا في تحقيق اليجف تكاد تكػن متذابية.

م ، 1971وىشا مقارنة بيغ أىجاف الجراما التمقائية ومجرسة ستاندلافدكي  الخوسيو في إعجاد السسثل : )ستاندلافدكي    
 ( 67ص
: يخى استاندلافدكي أن كمسة )لػ( تشقل السسثل مغ عالع الػاقع إلى عالع الخيال والإثارة ، وأن الإيجابية  تظطية الخيال/ 1

الفعمية في الخيال يسكغ لتحقيقيا إقامة عجيج مغ التجريبات لمسسثل مختبصة بسلابدات السكان والدمان والفعل والسػقف ، ويعصي 
 يسكغ استخجام )لػ( أن بجيمو زيت خخوع. مثالًا )يذخب الذاي(

الجراما التمقائية تعسل أيزاً عمى إثارة )لػ( بحيث تعسل عمى حث الصفل عمى تخيل مػقف مغ السػاقف مثل )لػ( كانت    
تمقائية شجخة ، كيف يكػن شكمو ، ويترارع مع الخياح ، ولػ كان في إحجى القخى ، وأشتعل فييا الحخيق ماذا يفعل ؟ فالجراما ال

 تيجف إلى تشسية الخيال ، وتداعج الصفل عمى ان يخى أشياء غيخ مألػفة في أشكال مألػفة وإعادة تخكيب الخبخة الدابقة متفخقة.
 : تركيز الانتباه ، والذاكرة الانفعالية/ 2

فال قج تسخ عابخة في الحياة يجعػ ستاندلافدكي إلى تخكيد الانتباه ، وىحا في رأيو يأتي عغ شخيق السلاحطة الجقيقة لأش     
اليػمية ، إن السلاحطة الذجيجة لذيء ما تثيخ بصبيعة الحال الخغبة في أن ترشع بو شيئاً ، أدى ذلظ بجوره إلى زيادة تخكيد 
انتباىظ. وىػ يجعػ أيزاً إلى ملاحطة أخخى علاوة عمى الأشياء ملاحطة الإنفعال في مػقف معيغ ، وىي ملاحطة داخمية 

 تتكػن لجيشا الحاكخة الانفعالية . ومغ ىشا
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قدصشصيغ  –" فى أحجي السحاضخات  تع تقديسشا إلى مجسػعات لعسل سسشارات حػل أبػاب كتاب إعجاد السسثل         
ستاندلافدكي ، وفي  يػم احجى السجسػعات ، وبعج حزػر د. الصيب السيجى رحسو الله .. أستاذ مادة نطخيات التسثيل ، 

شالب وشالبة " ،  وشمب مشا  50سشار جاء أحج أفخاد الحخس الجامعي وشخق باب القاعة "كان عجدنا حػالي وقبل بجء الد
الحىاب في ىجوء إلى الفشاء الخمفي حيث مدخح الكمية ، لسعايشة جثة لإحجى الفتيات بيجف التعخف عمييا ، وما كان مشا إلا 

وحجي لع أتسكغ مغ الػقػف وكل ما خصػت قجماي خصػات جمدت  الخخوج في زعخ وخػف دون تفكيخ ، وخخج الجسيع وبقيت
عمى مقعج مغ السقاعج امامي  ، وذىشي يدتحزخ أختي التي تدورني بيغ  حيغ  واخخ ، وىي شالبة في إحجى كميات الجامعة 

الية( ، وشمب ، وما ىي لحطات وعاد الجسيع بيغ غاضب وضاحظ ، حيشيا  كتبت السجسػعة عشػان الدسشار )الحاكخة الانفع
 م (. 1998مشا محاولة إستحزار السػقف وإعادة تسثيمو .)مغ محاضخات الباحث بكمية السػسيقي والجراما :

والجراما التمقائية أيزا تعسل عمى تشسية قػة السلاحطة وتجريب الحاكخة. وذلظ عغ شخيق تسثيل ملاحطة مػقف ما وتخيمو ،      
 لبكاء والزحظ والغزب ، أو تسثيل الصفل لخجل عجػز أو فلاحاً ... الخ .أو إعادة استخجاع مػقف حقيقي ، كا

 (.  88م ، ص1971: )ستاندلافدكي  إسترخاء العضلات/ 3
لقج أشاد ستاندلافدكي بأىسية الاستخخاء فيػ يداعج السسثل عمى التخمز مغ التػتخ العربي وىػ يتع مغ خلال تجريبات    

ء، وىػ يعصي مثلا استخجام مػسيقى سخيعة في أثشاء لعب الأشفال وحخكتيع الدخيعة ثع لأعزاء الجدع عغ شخيق الاستخخا
 الانتقال فجأة إلى مػسيقى ىادئة فتشتقل مغ الحخكة إلى الدكػن.

 ( .  40م ، ص1971)ستاندلافدكي  الوحدات والأىداف :/ 4
حيػية رئيدية ، وتمظ تدسى بالػحجات الكبخى ثع  ىسيةأ ويقرج ستاندلافدكي بيا وجػب تقديع السدخحية إلى وقائع ذات      

وحجات متػسصة ثع أخخى صغخى مع مخاعاة أنو تقديع مؤقت ، حيث أنو في مخحمة إعجاد الجور تشجمج ىحه الػحجات جسيعاً 
 لمقيام بتسثيل الجور.

شفال قبل تسثيميا ، حيث يشاقر معيع وىحا يقابمو في المعب الجرامي )الجراما التمقائية( دور السذخف في مشاقذة القرة مع الأ  
مػاقف القرة والذخريات مغ حيث أىسية السػاقف حتى تربح مألػفة لجييع ، مع التخكيد في أثشاء مشاقذتيع عمى الشقاط 

 السيسة بالشدبة لمتسثيل.
تجال يقػم عمى الترػر ىحا إلى جانب ان كلا السجاليغ يدسح بالارتجال ، وتخيل ما يخوق لمفخد مغ جػانب الذخرية ، والار 

 والتمقائية والخبخة ، ترػرا ناتج عغ مخدون الخبخة الثقافية والاجتساعية والدمػكية والحوقية. 
يسارس ىحا الشػع مغ التسثيل التمقائي أو الجراما التمقائية في مخاحل التعميع الأولي حيث يعصي الأشفال الفخصة في التعبيخ عغ 

يع عمى أداء الحخكات ونصق العبارات ، وبحلظ يشسػن خياليع التسثيمي وتشسػ لجييع قػة السلاحطة ، أنفديع وإثبات ذاتيع وتجريب
دون أن يفخض عميو نز ، بحخية وتمقائية في الحخكة  , ويذعخون بالقجرة عمى التفاعل مع الآخخيغ  فيعبخ الصفل عسا بجاخمو

 . والكمسة وىحا يداعج في عسمية الشسػ الدميع لمصفل
 :  تطةالخا

لامو بالتسثيل أحلامو و أويعبخ عغ نفدو ومخاوفو و , تخمز ىحة الػرقة الي أن الصفل يتعمع بالخبخة السباشخة والرػرة التى أمامو 
 ةيحقيقال، في جسيع مخاحمو ، فيتجربػن مشح الرغخ عمي مياميع عشج الكبخ، بالتسثيل وتقميج مػاقف الكبار ،  والسحاكاة الفصخية

اقف حياتية أخخي، فيشسػ لجييع  الخيال ، وقػة السلاحطة ، وبسا أن التسثيل نذاط جساعى  فإنو يداعج عمي نسػ ، أو ترػر مػ 
بل ويعسل في معالجة السذكلات الشفدية والتخمز  , روح الجساعة ونبح الفخدية والأنانية ونطخت الصفل الستسخكدة حػل ذاتو
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التى مغ شأنيا أن تعيق تمظ السذكلات  وعجم الثقة بالشفذ والخػف , بيغ الخجل تتجريجياً تمظ السذكلات  التي تتخاوح , مشيا
والحوق والقيع  ,ضافة الى الأفكار، بالإ ح عغ الشفذيوالتخفيو والتخو   عسمية التعمع ، وكحلظ يتيح التسثيل للأشفال ، متعة التعمع

وإدخالة قاعات  , لسختبط بالفصخة والغخيدة  لجى الاشفالولكل ذلظ كان لابج مغ ضخورة الإستفادة مغ ىحا الفغ ا , الجسالية
 الجرس فى جسيع مخاحل التعمع . 

 
 النتائج :

 تػصمت  ىحة  الجراسة الي الشتائج  الاتية  :      
  والجدجية .  حتياجاتيع التخبػية والشفدية أن استخجام  التسثيل  للأشفال يعتبخ  نذاط  لعبي  يمبي  إ 
   ل في العسمية التعميسية يديع في تيديخ الفيع  ووصػل  السعمػمة  بصخيقة  جحابة  ومستعة وفي اسخع أستخجام التسثي

 وقت .
    . أن التسثيل  يداىع فى الإتدان الشفدي بتشسية روح الجساعة ونبح الانانية وحب الحات 

 :التوصياث 

 وتػصي ىحه الجراسة بالاتي :ـــ     
 شفال كػسيمة تخبػية وتعميسية .ثيل  للأالتس إستخجامضخورة  *        
 تدان الشفدي والعاشفى الدمػكى .شفال لتحقيق الإ* أىسية مسارسة التسثيل  للأ      
 . * أىسية  تشاول دراسات  تتعمق الصفػلة  ومخاحميا  وربصيا  بالتسثيل      
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