
 Vol. 20 (2) 2019 مجلة العلوم التربوية 
 

1 
SUST Journal of Educational Sciences                                vol. 02 No. 0 , June  (2019)   

ISSN (text): 1858-4007 

 

 

 مجمة العمهم التربهية
SUST Journal of Educational Sciences 

Available at 

www.Scientific-journal.sustech.edu  
الذات وعلاقتها بمتغيري المؤهل العممي الأساسي والمؤهل التربهي الإضافي لدى معممي المرحمة مدتهى فعالية 

 الثانهية بهلاية الخرطهم
 نججه محمد عبج الخحيػ   و صالح عبج الله رمزان إبخاليػ

 كمية التخبية، جامعة الدؽدان لمعمؽم و التكشؽلؽجيا
 لمدتخمص:ا

ساسي والسؤىل التخبؽي الجراسة إلى التعخف عمى مدتؽى الفعالية الحاتية وعلبقتيا بستغضخي السؤىل العمسي الأ تىجف
مجتسع  أفخاد ستخجم الباحثان السشيج الؽصفي الإرتباطي، بمغإ .الإضافي لجى معمسي السخحمة الثانؽية بؽلاية الخخطؽم

( وعجد الاناث  440( فخد. حضث بمغ عجد الحكؽر ) 970ؼ)أُختضخت مشو عضشة مكؽنة م معمسا   (9679الجراسة )
 الفعالية الحاتية الباحثان إستبانة (, تػ إختيارىػ بالطخيقة العذؽائية. ولجسع البيانات مؼ أفخاد العضشة صسػ502)

ثمة في ( لسعالجة البيانات. الستسSPSSلمسعمسضؼ. وقج تػ إستخجام بخنامج الحدمة الإحرائية لمعمؽم الإجتساعية )
إختبار تحمضل التبايؼ، إختبار)ت( لسجتسع واحج. وقج أظيخت الشتائج ان  معامل الفاكخونباخ, معامل إرتباط بضخسؽن,

الفعالية الحاتية لجى عضشة البحث تتدػ بالإرتفاع ، كسا أظيخت عجم وجؽد فخوق ذات دلالة إحرائية في الفعالية 
العمسي الأساسي و السؤىل التخبؽي الإضافي(. وبشاء  عمي ىحه الشتائج تعدي لستغضخي )السؤىل  الحاتية لجى العضشة

إشتخاط الحرؽل عمي السؤىل التخبؽي الأساسي لمخاغبضؼ في الإلتحاق بؽظيفة التجريذ في  أوصي الباحثان بالأتي:
الثانؽية، مع زيادة فخص التآىضل التخبؽي لمسعمسضؼ غضخ الحاصمضؼ عمي السؤىل التخبؽي الأساسي. وإستكسالا   السخحمة

 لمفائجة يقتخح الباحثان الأتي: دراسة إعجاد بخنامج معخفي إنفعالي لخفع مدتؽي الفعالية الحاتية لجي السعمسضؼ.
 الفعالية الحاتية، مؤىل، ثانؽي الكممات المفتاحية:

ABSTRACT: 

The study aimed at identifying the level of self- efficacy and its relationship to the 

Variables of Basic Scientific Qualification and the Additional Education Qualification on 

Teachers of Secondary Schools in Khartoum State. The researchers used the descriptive 

associative approach, the research community of study reached 9679 individuals out of 

which 942 males and females were randomly selected (440 males and 502 female(. For 

collecting data from the sample, the researchers designed a  questionnaire of self-efficacy 

of teachers. The researchers also used the statistical package for social sciences program 

(SPSS) for data analysis, The results showed that the self-efficacy of the sample is 

characterized by heightened level. The results also showed that there are no differences in 

the statistical indicator of self-efficacy attributed to the variable of the “basic 

qualification” and the “additional educational” qualifications. According to the results the 

researchers recommended the following: The necessity of obtaining the basic educational 

qualification for those who want to join the staff of secondary schools level, besides 

increasing the education qualification for those who don’t hold educational qualifications. 

http://www.scientific-journal.sustech.edu/
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For more benefit the researchers suggest the following: The study of the preparation of a 

cognitive and emotional program in raising the level of self-efficacy. 

Keywords: self-efficacy, qualification, secondary 

 المقدمة:
بغههو الشعهخ عههؼ خبختهو و سههشؽات  يؽاجهو السعمههػ عهادة بعههو الرهعؽبات أثشههاء مسارسهتو عسميههة التعمهيػ الرههفي، وذلهغ

خجمتهو ونهؽع السههادة التهي يُجرسهيا، والسخحمههة التعميسيهة التههي يهؤدي ميامهو فضيهها. وتذهكل ىهحه الرههعؽبات مذهكلبت عامههة 
يؽاجييههها السعمسهههؽن كافهههة  مهههؼ وقهههت  إخهههخ. وبالتهههالي فهههين إكتدهههاق السعمهههػ لمخبهههخة يجعمهههو أكثهههخ قهههجرة عمهههى مؽاجيهههة ىهههحه 

لسعمههػ فههي حاجههة  مدههتسخة  وممحههة  إلههى فيههػ  أفزههل للؤسههذ والسبههادل التههي تقههؽم عمضيهها عسميههة السذههكلبت ومعالجتيهها. وا
 (.20التعميػ، بحضث يتسكؼ مؼ تديضميا وجعميا أكثخ نجاعة  وفعالية )عبج السجضج نذؽاتي، د.ت، ص
وذلههغ بتؽسههيع خبخاتههو فههي ومههؼ ىشهها يههدتي الههجور الكبضههخ لمسعمههػ و الههحي يتطمهها مشههو تشسيههة مياراتههو التجريدههية بيسههتسخار، 

آدائو السيشي بالتعميػ مؼ جية وفي إختراصو مؼ جية أخخى، اذ  أن ميستهو لا تتحهجد فقهي فهي تعديهد دافلايهة طلببهو 
والسحافعة عمى أنذطتيػ داخهل الفرهل بهل تتطمها التخكضهد عمهى تحجيهج الأىهجاف ومهؼ وراء ذلهغ التخطهيي ليها بتفعضهل 

تقضههيػ قجراتههو يههشعكذ فههي إحههخازه لسدههتؽى اإداء السطمههؽق مشههو. لايههتػ ىههحا دون معمههػ  مجركاتههو لحاتههو مسهها يتههخك أثههخا  فههي 
مههؤمؼ  بسيشتههو ، أُحدههؼ إعههجاده الأكههاديسي وتكؽيشههو السيشههي، ولجيههو مههؼ الكههيػ والإتجاىههات والسضههؽل السعخ يههة، مهها يجعمههو 

 يؤدي دوره عمى أكسل وجو.
اسي لجسيع بلبد العالػ الستقجمة ،وتتؽقف العسمية التعميسية تحتل جؽدة العسمية التعميسية ىجف أس :دراسةمذكمة ال

عمي مجسؽعة  مؼ الخكائد يدتي في مقجمتيا السعمػ الكفء والسشاىج الؽاضحة والؽسائل التعميسية الحجيثة والبضئة 
عتباره ناقلب  السلبئسة. وتعتبخ الفعالية الحاتية لمسعمػ مؼ أىػ العؽامل التي تداعجه عمي التقجم العمسي بطلببو بي

لمسعارف والسعمؽمات ومكؽنا  لمخبخات والسيارات. وقج إختمفت نتائج الجراسات التي أُجخيت في مجال الفعالية الحاتية 
لمسعمػ، وذلغ  يسا يتعمق بالستغضخات التي تختبي بيا، ومشيا: السؤىل العمسي الأساسي، السؤىل التخبؽي الإضافي، وفي 

 الجراسة الحالية في الإجابة عؼ الأسئمة التالية: ضؽء ذلغ يسكؼ تحجيج مذكمة
 / ما مدتؽي الفعالية الحاتية لجى معمسي السخحمة الثانؽية ؟2
/ ىل تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية في مدتؽي الفعالية الحاتية تعدي لستغضخي )السؤىل العمسي الأساسي والسؤىل 0

 التخبؽي الإضافي(؟
 :دراسةأهداف ال

 مدتؽي الفعالية الحاتية لجى معمسي السخحمة الثانؽية بؽلاية الخخطؽم.التعخف عمى  .2
الكذههف عههؼ مدههتؽي الفههخوق فههي الفعاليههة الحاتيههة لههجى معمسههي السخحمههة الثانؽيههة بؽلايههة الخخطههؽم التههي تعههدى لمسؤىههل  .0

 العمسى الأساسى.

بؽلاية الخخطؽم التي تعدى      .   الكذف عؼ مدتؽي الفخوق في الفعالية الحاتية لجى معمسي السخحمة الثانؽية3
 لمسؤىل التخبؽى الإضافى.

 :دراسةفروض ال
 تتدػ الفعالية الحاتية لجى معمسى السخحمة الثانؽية بؽلاية الخخطؽم بالإرتفاع. .2
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تؽجههج فههخوق ذات دلالههة احرههائية فههى مدههتؽى الفعاليههة الحاتيههة لههجى معمسههى السخحمههة الثانؽيههة بؽلايههة الخخطههؽم تعههدى  .0
 ل العمسى الأساسى.لستغضخ السؤى

تؽجههج فههخوق ذات دلالههة إحرههائية فههى مدههتؽى الفعاليههة الحاتيههة لههجى معمسههى السخحمههة الثانؽيههة بؽلايههة الخخطههؽم تعههدى  .3
 لستغضخ السؤىل التخبؽي الإضافي.

 :دراسةأهمية ال
في أنيا تمقي الزؽء عمصالفعالية الحاتيةلمسعمػ،وتحاول معخفة مدتؽاىا  النظريةتكسؼ أىسية الجراسة الحالية مؼ الشاحية 

لجيو، وعلبقتيا بسؤىمو الأساسي والتخبؽي الإضافي ، مسا يعدز الجراسات والأبحاث الشفدية في عمػ الشفذ التخبؽي، 
أن الشتائج التي قج تدفخ  في التطبيكيةوالرحة الشفدية لمسعمػ في السجتسع الدؽداني. وتكسؼ أىسية الجراسة الحالية 

كحلغ في  عشيا يسكؼ أن تؽظف في عمػ الشفذ التخبؽي والرحة الشفدية لمسعمػ في كميات التخبية وإعجاد السعمسضؼ. و
 إعجاد بخامج إرشادية لمسعمسضؼ لتطؽيخ وتشسية الفعالية الحاتية لجييػ مسا يديػ في زيادة ونجاح آدائيػ.

 :دراسةمرطمحات ال
 ذاتية:الفعالية ال

ىهي مجسؽعهة الأحكهام الرههادرة عهؼ الفهخد ، والتههي تعبهخ عهؼ قشاعاتيبقجرتههو عمهي الكيهام بدههمؽكيات معضشهة، ومخونتهو فههي 
التعامهههههههههل مهههههههههع السؽاقهههههههههف الرهههههههههلابة والسُعقهههههههههجة، وتحهههههههههجي الرهههههههههعاق، ومهههههههههجي مثابختهههههههههو لإنجهههههههههاز السيهههههههههام السكمهههههههههف 

 (:(Bandura,1977:192بيا
سههؽع الههجرجات التههي يحرههل عمضيهها السعمههػ عشههج تطبضههق الإسههتبانة السعههجة ليههحه ويعخفيهها الباحثههان إجخائيهها  عمههي أنيهها: مج

 الجراسة. 
 المرحمة الثانهية:

ىي تعتبخ مخحمة إنتقالية بضؼ تعمهيػ  التي يجخميا الطالا بعج إكسال مخحمة تعميػ الأساس، و و أحج مخاحل التعميػ العام
 الأساس والجامعة. 

 :دراسةحدود ال
 أُجخيت الجراسة عمى معمسي السخحمة الثانؽية بالسجارس الحكؽمية بؽلاية الخخطؽم.: الحدود البذرية .1
 : مجارس السخحمة الثانؽية الحكؽمية بؽلاية الخخطؽم.الحدود المكانية .2
 م.2019-2018: أُجخيت الجراسة خلبل العام الحدود الزمانية .3
اليههة الحاتيههة وعلبقتيهها بالسؤىههل العمسههي : تقترههخ ىههحه الجراسههة عمههى البحههث فههي  مدههتؽى الفعالحدددود المهضدده ية .4

 الأساسي والسؤىل التخبؽي الإضافي.
 الإطار النظري والدراسات الدابقة

تُعج السجارس مشعسات إجتساعية أخلبقية تعسل عمى إستثسار الإندان، غضخ أنيا الضؽم تؽاجو   مفههم الفعالية الذاتية:
الكثضخ مؼ التحجيات، سلايا  إلى إشباع الحاجات الطسؽحة لمسعمػ لمؽصؽل إلى مدتؽيات متقجمة مؼ الإنجاز في ظل 

يذ الإلتدام بتحقضق الأىجاف في أجؽاء بضئة  متغضخة لػ يذيجىا القطاع التعميسي مؼ قبل. وكحلغ تتطما ميشة التجر 
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محبطة ومثبطة لميسة أحيانا  وقج تحتاج لسدتؽيات  مختفعة  مؼ الطاقة الحىشية والجدجية والتفاعمية مع اإخخيؼ ، ودون 
إعتقاد مؼ السخء القؽي بقجرتو عمى تحقضق أىجافو التجريدية سيكؽن مؼ الأفزل لو أن يدتدمػ ويختار ميشة أقل تلابا  

(Angla,2009:475.) 
قج تسخزت عؼ جيؽد عمساء الشفذ في الدشؽات الأخضخة، عجة مفاليػ كان ليا أكبخ الأثخ في إثخاء العجيج مؼ  و

البحؽث والجراسات. وتقجيػ العجيج مؼ التؽصيات والسقتخحات التي يسكؼ الإستفادة مشيا وتطبيقيا في مجال التخبية 
 والتعميػ. 

 Self – Efficacyمؼ ىحه السفاليػ وقج أُشتقت الفعالية الحاتية  Self –Efficacyالحاتية يعتبخ مفيؽم الفعالية  و 
( حضث إفتخض بدنجورا مبجأ الحتسية Bandura,1986مؼ الشعخية السعخ ية الإجتساعية التي وضع أُسديا بدنجورا )

جتساعية تتجاخل بجرجة كبضخة، فالدمؽك الستبادلة، وقج فدخ أساس ذلغ السبجأ عمى أن سمؽك الفخد والبضئة والعؽامل الإ
 الإنداني في نعخيتو يتحجد تبادليا  بتفاعل ثلبث مؤثخات: العؽامل الحاتية، العؽامل الدمؽكية والعؽامل البضئية )أبؽغالي،

 (.20220220 عطاف محسؽد،
ا الإعتقاد يحجد كيفية : إعتقاده في أن كفاءتو ليا تدثضخىا في تعمػ تلبمضحه ،وىحالفعالية الذاتية لممعمم هي

م 0102إعجادىملؤنذطة الأكاديسية في فرؽلو ومداعجة طلببو عمي إستثسار قجراتيػ الفعمية. )أبؽ، كؽثخ قطا،
:292.) 
مؼ خلبل ما سبق يخى الباحثان أن الفعالية الحاتية بذكل عام تذضخ إلى: إيسان السخء بقجرتو الحاتية في التعامل  و

قف الزاغطة، حضث أن الفعالية الحاتية يسكؼ أن تعسػ مؼ مجال  إخخ ويعتسج ذلغ عمى بفعالية مع مختمف السؽا
 السيارات الدابقة.

(أن الإعتقادات التي يكؽنيا الأفخاد عؼ كفاءتيػ وقجراتيػ عمى أدآء السيام السختمفة، تشبع مؼ 2991يفتخض بانجورا ) و
مة، الإقشاع المفعي، والحالة الفدضؽلؽجية والإنفعالية لمفخد. أربعة مرادر رئيدة ىي: خبخات التسكؼ، الخبخات البجي

 وسيعخض الباحثان  يسا يمي ىحه السرادر وعلبقتيا بالكفاءة الحاتية لمسعمػ، وذلغ عمى الشحؽ التالي: 
خبخات التسكؼ ىي خبخاتشا الحاتية السباشخة، وىي تُعج أقؽى مرجر   Mastery Experiences/ خبرات التمكين: 1

لمسعمؽمات الستعمقة بالفعالية فالشجاحات تديج مؼ الإعتقادات الستعمقة بالفعالية، بضشسا يقمل الاخفاق مشيا. 
(Anita,2010:730.) 
إن ملبحعة السعمػ لإنجازات أقخانو والتعمػ مشيػ، وتقمضجىػ يعدز   Vicarious Experience/ الخبرات البديمة : 2

اناتو العسمية، مسا يداعجه في الحكػ عمى نفدو إذا كان بيمكانو الكيام بالسيسات لجيو فعالية الحات، ويديج مؼ إمك
ذاتيا، أو الؽصؽل إلى نفذ السدتؽى مؼ الإنجاز.وكحلغ فين الخبخات البجيمة )الشسحجة( مؼ معتقجات الكفاءة الحاتية 

يق السحاولة والخطد، ويدسح كحلغ لمسعمػ، لأن التعمػ بالسلبحعة يُقمل بذكل كبضخ مؼ الإعتساد عمى التعمػ عؼ طخ 
 .(7: 0222بيكتداق بعو السيارات السُعقجة. )الخلبيمة،ىجى،

يؤدي الإقشاع دورا  ىاما  وحضؽيا  مؼ حضث جعل السعمسضؼ يعتقجون، أن   Verbal Persuasion/ الإقناع المفظي: 3
ما يقشعشا بعو الأشخاص بقجرتشا عمي بيمكانيػ التغما عمي الرعؽبات التي تؽاجييػ وتُحدؼ مدتؽي أدآئيػ، فعشج
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أداء ميسة ما فين أداءنا غالبا  سيكؽن أفزل مسا كان عميو قبل حرؽلشا عمي مثل ىحا الإقشاع.)أبؽغدال،معاوية 
 (. 02247272محسؽد،

يسثل ىحا السرجر دور  و  Emotional and physiological State/ الحالة النفدية والفديهلهجية: 4
حالة الشفدية في التقضيػ، حضث يكؽن تقضيػ الفخد إيجابيا  إذا كان في حالة إنفعالية أو مداجية جضجة، بضشسا العاطفة أو ال

 ( .220224يكؽن تقضيسو سمبيا  إذا كان في حالة مداجية سضئة. )السدروع، لضمي، 
ة محجدة مثل : القمق مؼ خلبل ذلغ يخي الباحثان أن ىشاك بعو التغضخات التي تحجث لمفخد بسجخد مؽاجية ميس و

والزغؽط والإجياد والتي تؤثخ في درجة إنجازه لسيامو فالفخد يراق بالقمق والتؽتخ بسجخد إعتقاده أن لجيو درجة أقل 
مؼ إحتسالات الشجاح في أدآء السيسة التي يؽاجييا وفي السقابل فين الفخد قج يدتثار إيجابيا  وتختفع لجيو دافلاية 

 ده أن لجيو كفاءة عالية في مؽاجية السيسة، أو عشج أدائو لسيسة معضشة.الإنجاز، نتيجة لإعتقا
 الدابقةالدراسات 

معمسي مجارس محافعة جي الية الحات لعفعمي لى التعخف إىجفت الجراسة . ( الاردنم2011مة, يدراسة )هدى الخلا
ة لمسعمػ.وتكؽنت عضشة الجراسة مؼ ديالدرقاء ومعمساتيا في ضؽء متغضخات الجشذ, السخحمة الجراسية والخبخة التجري

 نراؽ الية الحات لمسعمسضؼ لتذانؼ معمكياس ف الؽاردة في جابة عؼ الاسئمةقامؽا بالإ ومعمسة   معمسا   401
الية الحات لمسعمسضؼ كان ع( ومؼ نتائج الجراسة ان مدتؽى فTschannen-moran-woolfolk 2001ؽلغ)فوول

 ,يةقل في بعج مذاركة الطمبة في العسمية التعميسية والتعمسأية و رفدارة الفي بعج الإ وان السعمسضؼ اكثخ فاعمية   ,ا  عمختف
بضؼ متغضخ  يتغضخ السخحمة الجراسية,والتفاعل الثشائلسالضتيػ الحاتية تعدى عخات السعمسضؼ لفقجيوكحلغ وجؽد فخوق في ت

 ة لمسعمػ.ديالسخحمة الجراسية والجشذ, ومتغضخ الجشذ والخبخة التجري
ىجفت الجراسة إلى تقضيػ درجة الزغؽط الشفدية وفعالية الحات م. 2014دراسة بكار سميمان وسحر الذهربجي، 

السيشية والإرشادية لجى معمسات التلبمضح الحيؼ يعانؽن مؼ صعؽبات التعمػ، ومعخفة الفخوق في مدتؽى الزغي 
ؤىل العمسي والحالة الاجتساعية(، وتكؽنت عضشة الجراسة الشفدي وفعالية الحات وفقا  لستغضخات الجراسة وىي )الخبخة، الس

مؼ معمسات تلبمضح صعؽبات التعمػ، وتػ بشاء أداتي الجراسة لكياس الزغي الشفدي وفعالية الحات السيشية والإرشادية، 
الشفدي  وتػ إستخجام تحمضل التبايؼ الستعجد، وإختبار شيفيو، مؼ نتائج الجراسة وجؽد فخوق دالة في آبعاد الزغي

الثلبثي، وفي مدتؽى الزغي الشفدي الكمي، وفعالية الحات السيشية والإرشادية الكمية تعدى لمسؤىل العمسي، بضشسا لػ 
 تكؼ ىشاك أية فخوق دالة في الزغي الشفدي وفعالية الحات تعدى لستغضخي الخبخة والحالة الإجتساعية.

ة ديالية الحات التجريععخف عمى مدتؽى فتراسة إلى الىجفت الجم. 2013 يدراسة عبد لله بن سميمان الرالح
 292كالخبخة والسخحمة التعميسية وتخرص السعمػ. تكؽنت عضشة الجراسة مؼ  الجيسؽغخا يةوعلبقتيا ببعو الستغضخات 

(. وأوضحت نتائج 2002لكؽن ودنشايؼ) ذالية الحات في التجريعستخجمت الجراسة مكياس أبعاد فإ. و معمسا ذكخا  
دملبئيػ مقارنة  ب ةديالية الحات التجريعفي ف ين معمسي مخاحل التعميػ العام الأكثخ خبخة يستمكؽن مدتؽى أعمأاسة الجر 

 .ة تعدى إلى التخرصديالية الحات التجريعذات دلالة إحرائية في مدتؽى ففخوق   الأقل خبخة, وكحلغ عجم وجؽد
لحات ومدتؽى االية عالتعخف عمى مدتؽى ف إلىىجفت الجراسة م( الاردن. 2013جهلتان حدن حجازي  ) دراسة

كسا ىجفت إلى ، لجى معمسات غخف السرادر في السجارس الحكؽمية في الزفة الغخبية الأداءالتؽافق السيشي وجؽدة 
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تكؽنت  وجؽدة الأداء. السيشيلحات والتؽافق االية عمكياس فعمي  الأبعاددرجات و  تحجيج العلبقة بضؼ الجرجة الكمية
ستخجمت الجراسة ثلبثة إ .2012 -2011معمسة مؼ معمسات غخف السرادر خلبل العام الجراسي 45العضشة مؼ 

الية الحات يديج عؼ عسدتؽى فالجراسة أن نتائج الأداء, مؼوالتؽافق السيشي ومدتؽى جؽدة  الحاتالية عف ,مقاييذ
الية الحات والجرجة عبعاد مكياس فأبضؼ الجرجة الكمية و  حرائيا  إرتباطية دالة إفتخاضي,وجؽد علبقة إ%كسدتؽى 80

 .الكمية
ىجفت الجراسة إلى معخفة درجة فعالية الحات التجريدية لجى معمسي وكالة م الأردن. 2016دراسة نافز احمد بكيعي 

ف التي الغؽث الجولية في الأردن في ضؽء متغضخات الجشذ والخبخة التجريدية والسؤىل العمسي والتخرص والرفؽ 
( معمسا  ومعمسة ، وأربعة أبعاد ىي: الفعالية في الإستخاتيجيات 440يُجرسيا السعمػ. وتكؽنت عضشة الجراسة مؼ)

التعميسية التعمسية، الفعالية في إدارة الرف، الفعالية في العلبقة مع الطمبة وأولياء الأمؽر، الفعالية في تعميػ التفكضخ 
رجة عالية مؼ فعالية الحات التجريدية لجى معمسي وكالة الغؽث الجولية في الأردن، والبحث العمسي واظيخت الشتائج د

وجؽد فخوق دالة إحرائيا  في فعالية الحات التجريدية تبعا  لستغضخ الجشذ والسؤىل العمسي لرالح الإناث ومؤىل 
 البكالؽريؽس.
جراسة الىجفت  لمتحدة الامريكية( الهلايات اBlackburnand Robinson()2008ندهن)بهرن ورو بدراسة بلاك

ص أثخ عؽامل فحالى  ضافة  إالية الحاتية لمسعمسضؼ ودرجة شعؽرىػ بالخضا الؽظيفي, على معخفة العلبقة بضؼ الفإ
مؼ  معمسا   80تكؽنت عضشة الجراسة مؼ . الحاتيةتو الضعؤىل العمسي لمسعمػ في تحجيج مدتؽى فسالجشذ والخبخة وال

مؽران  -الية الحاتية لمسعمسضؼ لتذانؼعستخجمت الباحثان مكياس الفإوقج ، معمسي السجارس في ولاية كشتاكي الامخيكية
في مجال الإدارة  الية  عأن السعمسضؼ أكثخ ف أىػ الشتائج:. (Techannen-moran and woolfolk 2001وولفؽلغ)
الية عبضؼ الف رتباط دال إحرائيا  إلػ يتبضؼ وجؽد . عسمية التعمسيةق في الخاك الطلبإشفي مجال  فعالية   قلأالرفية و 

الية الحاتية لمسعمسضؼ عأو متغضخ الجشذ, بضشسا كان لستغضخ الخبخة الأثخ في تحجيج الف الحاتية لمسعمسضؼ والسؤىل العمسي,
 لية.الرالح السعمسضؼ ذوى الخبخة الع

 لتعميق العام عمي الدراسات الدابقة:ا
الجراسة  أن خلبل العخض الدابق لمجراسات والبحؽث التي أُجخيت في مجال الفعالية الحاتية لجى السعمسضؼيتزح مؼ 

 الجيسغخا ية.حضث الستغضخات  و مؼ مع بعو الجراسات الدابقة مؼ حضث نؽع العضشة)معمسضؼ ومعمسات( إتفقت الحالية
جتساعية,سشؽات الحالة الإالأكاديسي الأساسي، السؤىل تشاولت متغضخات)الجشذ,الدؼ العسخية, الدابقةمععػ الجراسات 
. تسضدت الجراسة الحالية عؼ الإضافيالسؤىل التخبؽي  بيضافةن الجراسة الحالية تسضدت ألا إ (يذالخبخة في التجر 
 .لخخطؽممعمسي السخحمة الثانؽية بؽلاية ا تأنيا تشاول أيزا  في الجراسات الدابقة
 إجراءاتها منهج الدراسة و
إستخجمت الجراسة السشيج الؽصفي التحمضمي الحي يعتسج عمى جسع البيانات الخاصة بالعؽاىخ و  منهج الدراسة:

السؽضؽعات التي يجرسيا، وعمى وسائل وأدوات الكياس التي تداعج عمى جسع ىحه البيانات وترشيفيا تسيضجا  لتحمضميا 
 وإستخلبص الشتائج مشيا.

الجراسة مؼ جسيع الأفخاد أو الأشخاص الحيؼ يكؽنؽن مؽضؽع البحث. )عطؽي، يتكؽن مجتسع  مجتمع الدراسة: 
 (.ومجتسع الجراسة الحالية ىؽ معمسي السخحمة الثانؽية بالسجارس الحكؽمية بؽلاية الخخطؽم.022:2222جؽدت عدت، 
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 يهضح مجتمع الدراسة الأصمي :(1جدول رقم )

 ولاية الخرطهم –المردر: وزارة التربية و التعميم 
( معمسة مؼ السجارس الحكؽمية  20:( معمسا  و )772( فخدا ، مشيػ ) 970بمغ حجػ عضشة الجراسة ) عينة الدراسة:

مفة بالسخحمة الثانؽية ، تػ اختيارىا بالطخيقة العذؽائية  مؼ  محميات ولاية الخخطؽم ويحسل أفخاد العضشة مؤىلبت مخت
 عمى الشحؽ 

 الحي يؽضحو الججول التالي:

 الأساسي عينة وفق متغير المؤهل العمميالأفراد يهضح تهزيع  :(2جدول رقم )
 الندبة المئهية العدد المؤهل العممي الأساسي

 %1.4 13 دبمؽم
 %44.8 422 عام بكالؽريؽس
 %53.7 506 تخبية بكالؽريؽس
 %10. 1 اخخى 
 100.0 942 السجسؽع

و الحي يؽضح السؤىهل العمسهي الأساسهي لأفهخاد العضشهة يلبحهس أن ندهبة حسمهة شهيادة البكهالؽريؽس ( 0الججول رقػ )مؼ 
%( فقههي. وقههج ركههدت الجراسههة 232%( وأخههخى )237%(، والههجبمؽم )7731%(، والبكههالؽريؽس العههام )334:فههي التخبيههة )

 عمى حسمة شيادة بكالؽريؽس التخبية والبكالؽريؽس العام .
 / المؤهل التربهي الإضافي2

 المؤهل التربهي الإضافيعينة وفق متغير الأفراد يهضح تهزيع  :(3جدول رقم )
 الندبة المئهية العدد المؤهل التربهي الاضافي  

 %62.3 587 بجون 
 %20.6 194 تخبية دبمؽم

 %15.8 149 تخبية ماجدتضخ
 %1.3 12 تخبية دكتؽراه 
 100.0 942 السجسؽع

 الندبة المجمهع عدد المعممات عدد المعممين المحمية
 13.4% 2322 :49 :2: الجبل

 14.2% 2347 407 2:2 الخخطؽم
 12.6% 2007 19: :23 أمجرمان
 13.4% 2322 2:4 273 أمبجة
 13.3% 2017 424 24: كخري 
 16.3% 2:12 924 223 بحخي 

 16.7% 2224 912 234 شخق الشضل
  9249 709: 70:2 السجسؽع
 %222 %2: %77 الشدبة
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يؽضح عضشة الجراسة وفقا  لمسؤىل التخبؽي الإضافي أن ندبة الحيؼ لا يحسمهؽن مؤىهل  الحي (3الججول رقػ ) مؼنلبحس 
الهجكتؽراة  و%(، 2:31ماجدتضخ التخبيهة ) %(، و0232ندبة حاممي شيادة دبمؽم التخبية ) و %(،2033تخبؽي إضافي )

فقا  لشتائج التحمضل الإحرهائي إتزهح أن أغمبيهة أفهخاد العضشهة %(ووفقا  لمسؤىل التخبؽي الإضافي لمعضشةوو 233في التخبية )
%( ىػ مؼ الأفخاد غضخ الحاصمضؼ عمى مؤىلبت تخبؽية إضا ية تُعضشيػ عمهي 2023) ندبتيػ ( و14:) و البالغ عجدىػ

 التجريذ وتديج مؼ مدتؽي فعالضتيػ الحاتية.
الدابقة والسقاييذ والأدوات السدتخجمة ذات الرمة بعج إطلبع الباحثان عمي العجيج مؼ الجراسات  أداة الدراسة:

بسؽضؽع الجراسة، قاما بترسيػ إستبانة خاصة مؼ أجل التعخف عمى الفعالية الحاتية لمسعسمضؼ وعلبقتيا بسؤىميػ 
يتزسؼ بيانات أولية عؼ السعمسضؼ تسثمت  الاول الأساسي ومؤىميػ التخبؽي الإضافي، وقج تكؽنت اإداة مؼ جدأيؼ،

يتزسؼ الفقخات التي تكيذ الفعالية الحاتية لجييػ  والثاني لسؤىل العمسي الأساسي والسؤىل التخبؽي الإضافي،في ا
( فقخة مؽزعة عمي ثلبثة محاور ىي: فعالية السعمػ في مذاركة الطلبق العسمية 39،حضث بمغ عجد ىحه الفقخات )

الية السعمػ في إستخجام إستخاتيجيات التعميػ ،عمي الشحؽ التعميسية التعمسية، و فعالية السعمػ في إدارة الفرل، وفع
 التالي:
 تهزيع فقرات أداة الدراسة عمي محاورها الرئيدة :(4)رقم جدول 

 عدد الفقرات  المحاور الفر ية
 13 الفعالية في الإدارة الرفية

 11 الفعالية في استخجام استخاتيجيات التعميػ
 15 العسمية التعميسية التعمسيةالفعالية في مذاركة الطمبة في 

 39 المجمهع
( خساسي الأبعاد وقج بشضت الفقخات بالإتجاه lykert scaleقج تػ ترسيػ السكياس عمي أساس مكياس ليكخت) و

الإيجابي وأعُطضت الاوزان كالأتي: مؽافق بذجة خسذ درجات، مؽافق أربع درجات، إلي حج ما ثلبث درجات، غضخ 
، وتكؽن أقل :29=39 :مؽافق بذجة درجة واحجة، وبحلغ تكؽن أعمي درجة في السكياس = مؽافق درجتان، غضخ

 39=39 2درجة =
 صدق الاداة:

لمتحقق مؼ صجق اإداة قام الباحثان بعخضيا في صؽرتيا الأولية عمى عجد  مؼ السخترضؼ في التخبية وعمػ الشفذ  
وإبجاء الخأي حؽليا، ومجي صلبحضتيا ووضؽح عباراتيا وسلبمتيا وخبخاء السشاىج والمغة العخبية لإعادة فحص عباراتيا 

لغؽيا ، ومجى ملبءمتيا لسدتؽى أفخاد عضشة الجراسة وشسؽليا لكل بعج  مؼ أبعادىا. وبعج عسمية جسع الاراء تػ إجخاء 
%( مؼ 12( محكسضؼ فدكثخ أي ما ندبتو )1جسيع التعجيلبت السطمؽبة، وإعتساد التغضخات التي أجسع عمضيا )

 السحكسضؼ .
 : صدق الاتساق الداخلي للفقرات

رتباط إ، تػ حداق معامل ةالحالي جراسةبسجتسع ال داة لآلتداق الفقخات مع الجرجة الكمية للؤبعاد الفخعية إلسعخفة صجق 
يؽضح  والججول التالي الفخعي الحي تقع تحتو الفقخة السعشية حؽربضخسؽن بضؼ درجات كل فقخة مع الجرجة الكمية لمس

 ذلغ.



 Vol. 20 (2) 2019 مجلة العلوم التربوية 
 

9 
SUST Journal of Educational Sciences                                vol. 02 No. 0 , June  (2019)   

ISSN (text): 1858-4007 

 

 رتباط الفقرات مع الدرجة الكمية )الاتداق الداخمي(إيهضح معاملات  :(5) رقم جدول
الفعالية في الإدارة : المحهر الأول

 الرفية
الفعالية في استخدام : المحهر الثاني

 استراتيجيات التعميم
المحهر الثالث: الفعالية في مذاركة الطمبة 

 في العممية التعميمية التعممية
 الارتباط البند الارتباط البند الارتباط البند
1 0.302 14 0.036 27 -0.012 
2 0.343 15 0.051 28 0.139 
3 0.338 16 0.305 29 0.419 
4 0.242 17 0.376 30 0.223 
5 0.171 18 0.090 31 0.398 
6 0.271 19 0.381 32 0.298 
7 0.260 20 0.078 33 0.367 
8 0.126 21 0.362 34 0.439 
9 0.315 22 0.313 35 0.415 
10 0.326 23 0.464 36 0.226 
11 0.347 24 0.399 37 0.420 
12 0.481 25 0.334 38 0.428 
13 0.345 26 0.360 39             0.287 

تداق الجاخمي وقج أبخزت نتائج تحمضل الإ الزسشية في أداة الجاسة رتباط الفقخاتإمعاملبت  قيػضح الشتائج الدابقة ؽ ت
كسا أنو تؽجج عبارات ( ، 27( وىي اللابارة رقػ )010.0-أن ىشالغ فقخة سالبة )spss ستخجام بخنامج يب داة لفقخات اإ

( وقج تػ ححف اللابارات الزلايفة والدالبة 0.036( وقج بمغ معامل إرتباطيا )14ضلايفة تتسثل في اللابارة رقػ )
( فقخة. وقج بمغ 39( بجلا  عؼ )37داة، وبحلغ يكؽن عجد فقخات اإداة )السذار إلضيا حتى لا تؤثخ عمى صجق اإ

( و يلبحس مؼ الججول الدابق أن معاملبت 0.80معامل الارتباط الكمي )معامل ألفا اكخونباخ( لجسيع السحاور )
 .(0.05ارتباطات جسيع الفقخات ذات ارتباط قؽي وىي دالة إحرائيا  عشج مدتؽى )

 :أداة الدراسةثبات 
 مؼ أجل التدكج مؼ ثبات أداة الجراسة إستخجم الباحثان طخيقة الفاكخونباخ في الججول التالي :  

 ج إختبار الثبات بطريقة ألفاكرونباخ عمي محاور آداة الدراسةنتائيهضح  :(6جدول رقم )
 الخرائص الدايكهمترية عدد الفقرات المقاييس الفر ية

 الرجق الحاتي )ألفا كخونباخ(
 0.81 0.65 13 الفعالية في الإدارة الرفية

 0.72 0.52 11 الفعالية في استخجام استخاتيجيات التعميػ
 0.84 0.70 15 الفعالية في مذاركة الطمبة في العسمية التعميسية التعمسية
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مقارنة بعجد ىؽ معامل ثبات أقل مؼ السعامل الكمي، والدبا ىؽ أن حجػ وعجد عشاصخ السحؽر قمضل الأسئمة  و
( 0.84/0.72/0.81الجحر التخبيعي نحرل عمى معاملبت الرجق الحاتي وىي ) حداقالكمي وب ةناعبارات الاستب

يدتشتج مسا سبق أن  لآداة.ومؼ الؽاضح أنو كمسا انخفزت قيسة معامل الثبات انخفزت قيسة معامل الرجق الحاتي ل
 الجراسة. صالحة للئستخجام فير الجضج، وأنيا ختبابالذخوط الديكؽمتخية للئ تتستعأداة الجراسة 

 الأساليب الإحرائية المدتخدمة:
  Person correlationارتباط بضخسؽن.  طخيقة إختبار .2

  Cronbach’s alphaمعامل ألفاماكخونباخ. .0

  One sample T test اختبار )ت( لعضشة مجتسع واحج. .3

 (.2:2: 0224)أمضؼ، اسامة، .  One way analysis of varianceاختبار )أنؽفا(. .7

 نتائج الدراسة
 سيقؽم الباحثان بتقجيػ الشتائج في ضؽء فخوض الجراسة

 الفرض الاول: 
، وتػ إستخجام إختبار)ت( لعضشة واحجة بالارتفاعتتدػ الفعالية الحاتية لجى معمسي السخحمة الثانؽية بؽلاية الخخطؽم

 لسعخفة ذلغ.
بفخض الجراسة الاول بجت الشتائج عمي الشحؽ الحي تذضخ إليو بيانات الججول  بعج تبؽيا وتحمضل البيانات الخاصة

 التالي:

مدتهى الفعالية الذاتية لدى المعممين عينة الدراسة كما يذير إليها المتهسط الحدابي  يهضح :(7) جدول رقم
 وقيمة )ت( 

حجم  المتغير
 العينة

المتهسط 
 النظري 

المتهسط 
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري 

 قيمة
 )ت(

درجة 
 الحرية

مدتهى 
 الدلالة

 الاستنتاج

 الفخق دال إحرائيا   0.000 941 59.216 0.33 3.6 3 942 فعالية الذات

)الدسة  ختبار )ت( لفحص دلالة الفخوق بضؼ الستؽسطضؼ )الشعخي و الستؽسي الحدابي( لسعخفةإ الباحثان ستخجمإ
كما نلاحظ من  في الستؽسطات. دالة ق و مؼ خلبل نتائج الاختبار أن ىشالغ فخ  اوقج وجج العامة لمفعالية الحاتية(

( 3.6لئجابات في العضشة )الحدابي لستؽسي ال( فخدا  بمغ 942الججول الدابق أن العجد الكمي لأفخاد عضشة الجراسة )
ق بضؼ الستغضخيؼ والحي ، كسا تػ قياس متؽسي الفخ (0.33وانحخاف ملاياري ) (3)بضشسا بمغت قيسة الستؽسي الشعخي 

 (3)والحي يعشي أن متؽسي )الدسة العامة( كان في الستؽسي أعمى مؼ السدتؽى الستؽسي لمباحث  (0.6)بمغ في
،  Sig =01000، وقيسة df  =941، ودرجات الحخية  t-test  =(59.216)قيسة )ت( السحدؽبة  وبالشعخ إلى 
 تتميز بالارتفاع.، مسا سبق ندتشتج أن الدسة العامة لفعالية الحات  α  =0.05مؼ قيسة  أقل  Sigوبسا أن قيسة 

( أن ىحه الشتيجة إتفقت مع دراسة )ىجى 7يلبحس الباحثان مؼ خلبل تفاصضل الشتيجة السؽضحة بالججول رقػ)
( وداسة )بكار سميسان 0222م( ودراسة )نافد احسج،0223م( ودراسة )جؽلتان حدؼ،0222الخلبيمة، 

 ( والتي أشارت جسيعيا إلي أن السعمسضؼ لجييػ مدتؽى عال  مؼ فعالية الحات.0223وسحخالذؽربجي،
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يعدي الباحثان إرتفاع مدتؽى الفعالية الحاتية لجى السعمسضؼ والسعمسات بالسخحمة الثانؽية إلي الستغضخات الذخرية  و
يعدى ذلغ إلى الخبخات البجيمة ، والتي يتعمػ مشيا لجييػ، والتي ساعجتيػ عمى إكتداق الثقة بالشفذ، كسا يسكؼ أن 

السعمسؽن مؼ خلبل ملبحعة سمؽك الشساذج الإجتساعية للؤفخاد، والتي تداعج عمى إنجاز السيام، فالخبخات الذخرية 
 التي إكتدبيا السعمسؽن مؼ خلبل مسارستيػ التجريذ في التخبية العسمية، ومؼ خلبل ملبحعة إنجازات زملبئيػ كشؽع  

مؼ الخبخات البجيمة زادت مؼ فعالضتيػ الحاتية. كسا يعدى الباحثان السدتؽى السختفع مؼ الفعالية الحاتية لجى معمسي 
السخحمة الثانؽية إلى ما تمقاه ىؤلاء السعمسؽن مؼ إشخاف دائػ ومتؽاصل عبخ السؽجيضؼ والسذخفضؼ وعبخ التجريا 

 وورشات العسل والجورات.
لحاتية عالية السدتؽى فين السخء يكتدا الثقة في قجرتو عمى أداء الدمؽكيات التي تشتج الديطخة عشجما تكؽن الكفاءة ا

عمى ظخف  مؼ العخوف الرلابة، ويسكؼ إعتبار الكفاءة الحاتية في ىحه الحال شكلب  مججدا  مؼ أشكال الثقة، وعمى 
نو في قجرة كل شخص أن يشسي إيسانو الخغػ مؼ أنو ما مؼ شخص يستمغ الثقة التامة في أي شيء يفعمو، إلا أ

بالقجرات الزخورية لأداء بعو الدمؽكيات السحجدة، والتي يؤدي كل مشيا إلى نتيجة في سياق بعضشو. )بيػ ألؼ، 
:30 ،0222. ) 

ويسكؼ أن يفدخ الباحثان ذلغ بدن طلبق السخحمة الثانؽية يستازون بكثضخ مؼ التقمبات، الفيدضؽلؽجية والديكؽلؽجية 
ػ عسمية الشسؽ والتطؽر لجييػ والتي تفخض عمى السعمسضؼ مؽاجية الكثضخ مؼ التحجيات السختبطة بسخحمة السخاىقة، بحك

 وىحا بجوره يحتاج إلى مدتؽى عال  مؼ الفعالية الحاتية لجى السعمسضؼ.
 :الثاني ينص عميالفرض 
 لعممي الأساسي لممعممفي فعالية الذات تعزى لمتغير المؤهل ا فروق ذات دلالة إحرائية تهجد

بعج تبؽيا وتحمضل البيانات الخاصة بفخض الجراسة الثاني بجت الشتائج عمي الشحؽ الحي تذضخ إليو بيانات الججول 
 التالي:

الفعالية الذاتية تبعاً لمتغير المؤهل العممي الأساسي كما تذير إليها درجات إختبار تحميل يهضح  :(8) جدول رقم
 التباين الأحادي 

الكيمة  قيمة ف متهسط المربعات درجة الحرية مجمهع المربعات مردر التباين
 الاحتمالية

 فعالية الذات
 014. 3 042. بين المجمهعات

 111. 938 104.354 داخل المجمهعات 9450. 1250.
  941 104.395 المجمهع

ىي قيسة  ( و:2397) حتسالية ليا بمغتالإأن الكيسة  ( و:2320( أن قيسة )ف( بمغت )8) يلبحس مؼ الججول رقػ
 د فخوق ذات دلالة إحرائيةؽ عجمؽج نلبحسفينشا بالتالي ,دالة إحرائيا   غضخ ( وىي قيسة0.05مؼ السدتؽى ) أعمى

 في فعالية الحات  تعدى لستغضخ السؤىل العمسي الأساسي.
نتيجة ىحا الفخض قج جاءت خلبف تؽقع ( أن 8يلبحس الباحثان مؼ خلبل تفاصضل الشتيجة السؽضحة بالججول رقػ )

الباحثان حضث كانت الشتيجة عجم وجؽد فخوق ذات دلالة إحرائية في فعالية الحات لجى عضشة الجراسة وفقا  لمسؤىل 
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العمسي الأساسي لمسعمػ )دبمؽم، بكالؽريؽس تخبية، بكالؽريؽس عام(. ولػ يجج الباحثان دراسات سابقة تشاولت ىحا 
ىحا الفخق في بخنامج بكالؽريؽس التخبية حضث مؼ الستؽقع أن تعيخ الفخوق في مدتؽى الفعالية الفخض أو بضشت 

الحاتية لرالح السعمسضؼ الحاصمضؼ عمى بكالؽريؽس التخبية, ولكؼ قج حجث العكذ حضث تداوت مخخجات التعميػ في 
 تخرص التخبية مع مخخجات التعميػ في تخررات أخخى.

لى إحتسال أن الإجخاءات التي تتخحىا الإدارة التعميسية عشج تعضضؼ السعمسضؼ الججد مؼ حضث ويُخجع الباحثان ذلغ إ 
إختيار السعمػ الأفزل مؼ بضؼ الستقجمضؼ ومؼ ثػ إلحاق جسيع السعمسضؼ غضخ الحاصمضؼ عمى مؤىل تخبؽي بجورات 

بعسل السعمػ. وكسا يسكؼ عدو ذلغ  تجريبية مؼ أجل تدىضميػ وتجريبيػ عمى جسيع السيارات والكفايات ذات العلبقة
 أيزا  إلي الديارات التؽجضيية التي تتػ مؼ قبل السذخفضؼ والخبخاء.

 الفرض الثالث:
 في الفعالية الذاتية  تعزى لمتغير المؤهل التربهي الإضافي تهجد فروق ذات دلالة إحرائية

الشتائج عمي الشحؽ الحي تذضخ إليو بيانات الججول بعج تبؽيا وتحمضل البيانات الخاصة بفخض الجراسة الثالث بجت 
 التالي:

الفعالية الذاتية تبعاً لمتغير المؤهل التربهي الإضافي كما تذير إليها درجات إختبار تحميل يهضح  :(9) جدول رقم
 التباين الأحادي

 الكيمة الاحتمالية قيمة ف متهسط المربعات درجة الحرية مجمهع المربعات مردر التباين

 فعالية الذات
 000. 870.377 148. 3 042. بين المجمهعات
   111. 938 104.354 داخل المجمهعات

    941 104.395 المجمهع

( وىي قيسة 23222حتسالية ليا بمغت)( وأن الكيسة الإ870.377( أن قيسة )ف( بمغت )9) يلبحس مؼ الججول رقػ
في فعالية  فخوق ذات دلالة إحرائية ، وعميو يسكؼ القؽل بؽجؽد( وىي قيسة دالة إحرائيا  0.05مؼ السدتؽى ) أقل

 الحات تعدى لستغضخ السؤىل التخبؽي الإضافي. ويعشي ىحا أن فخض الجراسة قج تحقق.
حدا تؽقعيسا فقج  ( أن ىحا الفخض قج جاء9يلبحس الباحثان مؼ خلبل تفاصضل الشتيجة السؽضحة بالججول رقػ )

أسفخت الشتيجة عؼ وجؽد فخوق ذات دلالة إحرائية في الفعالية الحاتية لجى العضشة تعدى لستغضخ السؤىل التخبؽي 
 الإضافي.

يعدو الباحثان ىحه الشتيجة إلى أن الحاصمضؼ عمى السؤىل التخبؽي الإضافي يكؽنؽن عادة  أكثخ فعالية  في التجريذ  و
الحاصمضؼ عمى السؤىل التخبؽي الإضافي، ولعل التفدضخ السسكؼ ليحه الشتيجة أن ما تعمسو  مقارنة باإخخيؼ غضخ

التخبؽيؽن في إعجادىػ السيشي ومحتؽى السقخرات الجراسية التي تمقؽىا والستسثمة في قؽاعج التجريذ وخطؽاتو وإعجاده، 
خبؽي، الإدارة والتخطيي، كل ىحا يجعميػ يؽظفؽن واستخجام تكشؽلؽجيا التعميػ، وطخق التجريذ الحجيثة، وعمػ الشفذ الت

طخقتفكضخ ججيجة وإبجاعية, واستخجام استخاتيجيات تجريذ متشؽعة ومداعجة الطلبق عمى الكيام بالسيام التعميسية 
ج بشاء  تؽقعات إيجابية لجى طلببيػ في إمكانية نجاحيػ السدتقبمي.وىشاك تدثضخ لمبخام إعتسادا  عمى مدتؽى قجراتيػ، و
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التجريبية والأكاديسية السختمفة عمي فعالية الحات، ومؼ أىػ الأسالضا التي إعتسجت عمضيا ىحه البخامج: التعمػ 
 (.8:2005التعاوني,التغحية الخاجعة,التبادل الإرشادي بضؼ الدملبء والسذاركة في تحجيج الأىجاف.)أبؽىاشػ،الدضج،

تخبؽي إضافي عمي إستخجام أسالضا التجريذ التقمضجية،  كل ىحا قج يديػ في تذجيع غضخ الحاصمضؼ عمى مؤىل
والسضل إلى الشسي التدمطي، وبشاء تؽقعات سمبية عؼ قجرات الطلبق والتدثضخ الدمبي عمى إنجازىػ لمسيام. وبالتالي 

لى يعيخ الفخق في مدتؽى فعالية الحات لرالح السعمسضؼ الحاصمضؼ عمى مؤىل تخبؽي إضافي، وقج يخجع ذلغ أيزا  إ
إحداس التخبؽيؽن بدىسية وقيسة ميشة التعميػ وأىسية الإلتدام بالقؽاعج والأخلبقيات السيشية، والدعي إلى التطؽيخ 

 والجؽدة في الأداء، وإكتداق إتجاىات إيجابية نحؽ العسمية التملايسية .
 الإستنتاجات و التهصيات

 الإستنتاجات:
 مدتؽي الفعالية الحاتية لجي معمسي السخحمة الثانؽية مختفع .  .1
 لاتؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية في مدتؽي الفعالية الحاتية تعدي لستغضخ السؤىل الأساسي . .2
 تؽجج فخوق ذات دلالة إحرائية في مدتؽي الفعالية الحاتية تعدي لستغضخ السؤىل التخبؽي الإضافي. .3

 التهصيات:
 ائج الجراسة الحالية وإستشتاجاتيا يقجم الباحثان التؽصيات التالية:بشاء  عمى نت

 . إجخاء السديج مؼ الجورات التجريبية لمسعمسضؼ حؽل كيفية إستخجام أحجث الؽسائل والطخق في العسمية التعميسية.1
 مة الثانؽية..إشتخاط الحرؽل عمي السؤىل التخبؽي الأساسي لمخاغبضؼ في الإلتحاق بؽظيفة التجريذ بالسخح2
 .زيادة فخص التآىضل التخبؽي لمسعمسضؼ غضخ الحاصمضؼ عمي السؤىل التخبؽي الأساسي.3

مؼ خلبل ما أسفخت عشو الجراسة الحالية مؼ نتائج، وإستكسالا  لمفائجة يقتخح الباحثان مجسؽعة مؼ البحؽث والجراسات 
 العمسية التالية: 

 الذخرية لجى السعمسضؼ. دراسة الفعالية الحاتية وعلبقتيا بالدسات .1
 فاعمية بخنامج معخفي إنفعالي لخفع مدتؽى الفعالية الحاتية لجى السعمسضؼ. .2
 دراسة العلبقة بضؼ الفعالية الحاتية ودافلاية الإنجاز والخضا الؽظيفي لجى السعمسضؼ. .3

 المرادر والمراجع:
 قائمة الكتب:

الطبعة الأولى، دار السدضخة لمشذخ والتؽزيع والطباعة، (، الرحة الشفدية، 0222أبؽسعج, أحسج عبج المطيف, ) .2
 عسان، الأردن.

(، نعخيات التطؽر الإنداني وتطبيقاتيا التخبؽية، الطبعة الثانية، دار السدضخة 0224أبؽغدال، معاوية محسؽد،) .0
 لمشذخ والتؽزيع والطباعة،عسان، الاردن.

 ، القاىخة.2، ج0، ط spssبخنامج  (، التحمضل الإحرائي استخجام0224أمضؼ، أسامة ربيع، ) .3

 ، شعاع لمشذخ والعمؽم ، سؽرية، حما.2(، عمػ الشفذ التخبؽي، تخجسة محمد كخدي ، ط0229انكيلب وآخخون، ) .7
، دار الفكخ ناشخون 2(، عمػ الشفذ التخبؽي، صلبح الجىؼ محسؽد علبم ، ط0222, )Aniat woolfolkآنضتا،  .:

 ومؽزعؽن، الأردن، عسان.
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(، نعخيات الذخرية )الشسؽ، الارتقاء، التشؽع( تخجسة علبء الجيؼ كفافي 0222) Beam B-Allanالؼ  -بيػ.ق .2
 وآخخون، دار الفكخ ناشخون ومؽزعؽن، الأردن، عسان.

(، أسالضا البحث العمسي)مفاليسو، أدواتو، طخقو الإحرائية(،دار الثقافة لمشذخ :022عطؽي، جؽدت عدت،) .4
 ردن.والتؽزيع، عسان، الأ

 نذؽاتي، عبج السجضج ، عمػ الشفذ التخبؽي، دار الفخقان، مؤسدة الخسالة، القاىخة، مرخ. .1

 قائمة الرسائل والمجلات العممية:
(، فاعمية الحات وعلبقتيا بزغؽط الحياة لجي الطالبات الستدوجات في جامعة 0220أبؽغالي, عطاف محسؽد, ) .2

 .2:7-229التخبؽية والشفدية ، العجد الاول، ص صالاقري، مجمة الجامعة الاسلبمية لمجراسات 

(، الكفاءة الحاتية في تجريذ العمؽم لجى معمسي مخحمة التعميػ الأساس قبل الخجمة، 0220أبؽقؽرة, كؽثخ قطا, ) .0
 دراسة استطلبعية ، مجمة دراسات نفدية وتخبؽية لجؽدة الحياة، السجمج الأول، العج الأول، القاىخة.

، لبحث فاعمية الحات في ضؽء نعخية Meta Analysis(، مؤشخات التحمضل البعجي :022, )أبؽىاشػ, الدضج محمد .3
 بانجورا، مخكد بحؽث كمية التخبية، جامعة السمغ سعؽد، الدعؽدية.

(، فاعمية الحات وعلبقتيا بالتؽافق السيشي وجؽدة الأداء لجى معمسات غخف 0223حجازي, جؽلتان حدؼ, ) .7
 (.7(، العجد)9حكؽمية في الزفة الغخبية، السجمة الإردنية في العمؽم التخبؽية، السجمج)السرادر في السجارس ال

(، فاعمية الحات لسعمسي مجارس محافعة الدرقاء ومعمساتيا في ضؽء بعو الستغضخات، 0222الخلبيمة, ىجى, ) .:
 ( الاردن.2( ، العجد):مجمة جامعة الشجاح للؤبحاث )العمؽم الإندانية(، السجمج )

(  درجة الزغي الشفدي وفعالية الحات السيشية لجى معمسات تلبمضح 0227يسان, بكار والذؽربجي, سحخ, )سم .2
، 2، العجد 1صعؽبات التعمػ في محافعة مدقي ، مجمة الجراسات التخبؽية والشفدية، جامعة الدمطان قابؽس، السجمج 
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مية الحات التجريدية وفقا  لسدتؽى خبخة السعمػ وتخررو (، أبعاد فاع0223الرالحي, عبج الله بؼ سميسان, ) .4
(، 4( السجمج)0والسخحمة التي يُجرس فضيا، مجمة العمؽم العخبية و الإندانية، كمية التخبية، جامعة القريػ، العجد)

 الدعؽدية.

في ضؽء بعو  (، فاعمية الحات التجريدية لجى معمسي وكالة الغؽث الجولية في الأردن0222عضج, نافد أحسج ، ) .1
 .221-94:، ص ص 0، العجد 73الستغضخات، مجمة العمؽم التخبؽية، السجمج 

(، فاعمية الحات وعلبقتيا بكل مؼ الجافلاية للئنجاز والحكاء الؽججاني لجى 0224السدروع, لضمى بشت عبج الله, ) .9
 (، الدعؽدية.7لعجد)(، ا1عضشة مؼ طالبات جامعة أم القخى، مجمة العمؽم التخبؽية والشفدية، السجمج )
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