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  شكر وعرفان
  

الصالحات، الشكر الله سبحانه وتعالى على توفیقي الحمد الله الذي بنعمته تتم 
  .لإكمال هذا البحث، والصلاة والسلام على سیدنا محمد صلي االله علیه وسلم

الشكر والتقدیر للصرح الذي أفسح لي المجال لهذا البحث، جامعة السودان للعلوم 
أستاذة وعاملین والتكنولوجیا، كلیة الدراسات العلیا، كلیة التربیة، قسم علم النفس،من 

  .هالمؤسسة المعطاءةبهذ
والشكر أجمله لكل من كان له الفضل، بعد االله تعالى، في إتمام هذا البحث، 

  .وأخص بالشكر أستاذتي الفاضلة البروفیسور رقیة السید التي كانت خیر دلیل وعون
نصائح، وأخص الرشادات و بالإالذین مدوا لي ید العون  ىوالشكر والتقدیر إل

  .لي في میزان حسناتهم عطائهمالمحكمین جعل االله الأساتذة علي فرح و .د.أذاالأست
تنزیل، وكل أفراد أسرتي على و  إلهام، نضال، أخواتي إیمان ىإلأجزله والشكر 

  .تشجیعهم ودعمهم المتواصل لي
العاملین بمكتبة جامعة السودان، كلیة التربیة،ومكتبة السودان  ىوالشكر موصول إل

  .مكتبة جامعة النیلینالمركزیة، و 
كل أعضاء مجموعة لوالشكر أیضاً موصول لكل من باباعلي، عمروناهد وفاء و 

بمحلیة بحري الذي تم فیها  الامتیازالتام المسرحیة،ولا یفوتني أن أشكر مدرسة 
  .تطبیق البحث وكل العاملین بها من أساتذة وتلامیذ

إخراج هذا البحث ودعمني  ختاماً أتقدم بشكري وتقدیري إلى كل من ساعدني في
، لكم جمیعاً سقط اسمه ولم یسقط فعلهكل  ىوفائق التقدیر والشكر إل.علمیاً ومعنویاً 
  .والامتنان خالص التقدیر

  الباحثة
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  مستخلص البحث
  

فاعلیة برنامج تعلیمي تربوي مرتكز علي مسرح العرائس في (: موضوع البحث
التعلم المدمجین بمرحلة التعلیم الأساسي تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات 

  ).بمحلیة بحري
 مرتكز على مسرح العرائس هدف هذا البحث إلى تصمیم برنامج تعلیمي تربوي

لتنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم ثم التعرف على مدى استفادة هؤلاء 
بة التجریبي، وتمثل الأطفال من البرنامج والاستمرار فیه، استخدمت الباحثة المنهج ش

، ) 30(، وتكونت عینة الدراسة من أساسمجتمع البحث في تلامیذ مدرسة  تلمیذاً
من الإناث، تم اختیارهم بالطریقة العمدیة عن طریق ) 15(من الذكور و) 15(

تصنیف (الحصر، وتمثلت أدوات البحث في المقیاس التشخیصي لصعوبات التعلم
، وتمت المعالجة للمعلوماتباستخدام )إعداد الباحثة(، والبرنامج التدریبي )المدرسة

، ومن أهم المعالجات الإحصائیة )SPSS(الحزمة الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة 
  .)كاي(، وتحلیل التباین واختبار )أنوفا(لمجموعة واحدة ومعامل ) ت(اختبار 

  :وقد توصلت الباحثة إلى النتائج التالیة
في درجات القیاس القبلي والبعدي لفاعلیة  توجد فروق ذات دلالة إحصائیة -

رحلة بم مسرح العرائس في تنمیة التواصل الاجتماعیة لذوي صعوبات التعلم
قبل وبعد تطبیق البرنامج التربوي المقترح لصالح درجات القیاس التعلیم الأساسی

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة درجات القیاس البعدي لمدى فاعلیة . البعدي
العرائس في تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى  مسرح

لمتغیر العمر، لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة درجات القیاس البعدي لمدى 
فاعلیة مسرح العرائس في تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلمتعزى 
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س البعدي لمدى لمتغیر النوع، لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة درجات القیا
فاعلیة مسرح العرائس في تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم 
تعزى لمتغیر مستوي تعلیم الأم، لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة درجات 
القیاس البعدي لمدى فاعلیة مسرح العرائس في تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي 

ب، لا توجد فروق ذات دلالة صعوبات التعلمتعزى لمتغیر مستوي تعلم الأ
إحصائیة درجات القیاس البعدي لمدى فاعلیة مسرح العرائس في تنمیة التواصل 
الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر مهنة الأم، لا توجد فروق ذات 
دلالة إحصائیة درجات القیاس البعدي لمدى فاعلیة مسرح العرائس في تنمیة 

صعوبات التعلمتعزى لمتغیر مهنة الأب، لا توجد  التواصل الاجتماعي لذوي
فروق ذات دلالة إحصائیة درجات القیاس البعدي لمدى فاعلیة مسرح العرائس 
في تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى للمستوي 
الاقتصادي، لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة درجات القیاس البعدي لمدى 

ئس في تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلمتعزى فاعلیة مسرح العرا
وفي الختام قدمت الباحثة بعضالتوصیات أهمها تدریب .لمتغیر الصف الدراسي

تفعیل مسرح ،و كیفیة التعامل مع ذوي صعوبات التعلموالأسر على المعلمین 
ثة كما قدمت الباح. تعدیل السلوكفي همیته لأ العرائس في العملیة التعلیمیة

تصمیم برامج تربویة لتنمیة مهارات التواصل  أهمها المقترحاتبعض 
جراء، و الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم ٕ دراسات حول مدى المزید من ال ا

 .الاجتماعي لدى ذوي صعوبات التعلم فاعلیة مسرح العرائس في تعدیل السلوك
لعرض كما تضمن البحث   .قائمة المصادر والمراجع والملاحقاً
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Abstract 
 

This research aimed to design an educational program for the 
development of social communication for people with learning 
difficulties, and to identify the extent of benefit of these children 
from this program and its continuation, the researcher adopted 
the empirical methodology, the research community is 
represented by  children in the  Integrated schoolin Bahri, the 
study sample consisted of (30) pupils, (15) males and (15) 
females, they  were selected purposively by inclusion, and the 
research tools were; the  diagnostic scale of  learning 
difficulties, and the educational program (designed by the 
researcher), the information processing was done by using the 
statistical package for social Sciences (SPSS), the most 
important statistical treatments was (T) test for one group, 
(ANOVA) coefficient, analysis of variance and  (Kay) test , the  
researcher reached to the following findings: there are 
statistically significant differences in degrees of pro and post 
measurement for the effectiveness of the puppet theater in the 
development of social  communication  for people with learning 
difficulties, before and after the application of the proposed 
educational program for the benefit of the dimensional 
measurement degrees. 

No statistically significant differences of degrees of post 
measurement,in  the effectiveness of puppet theater in the 
development of social communication  for children with 
learning difficulties due to the variable of gender, there are no 
significant differences in post measurement degrees of the 
effectiveness of puppet theater in the development of social 
communication for people with learning difficulties due to the 
variable  of age differences, there  are no significant differences 
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degrees in post measurement of the effectiveness of puppet 
theater in the development of social communication for people 
with learning difficulties due to the variable of  level of 
education of the mother, there are no statistically significant 
differences of post measurement of the effectiveness of puppet 
theater in the development of socialcommunication  for people 
with learning difficulties due to the variable  of father’s level of 
learning, No statistically significant degrees of post 
measurementof the effectiveness of puppet theater in the 
developmentof social communication for people with learning 
difficulties due to the variableof mother's profession, there are 
no statistically significant differences of post measurementof the 
effectiveness of puppet theater in the development of social  
communication, for people with learning difficulties attributed 
to the father's profession. No statistically significant differences 
in post measurement of the effectiveness of puppet theater in the 
development of social communication for people with learning 
difficulties attributed to economic level, there are no statistically 
significant differences in degrees of post measurement of the 
effectiveness of puppet theater in the development of social 
communication for people with learning difficulties attributed to 
the classroom. 

In conclusion, the researcher provided some recommend-
dations, the most important: activation of Puppet Theater in the 
educational process, and some other proposals, as well as the 
research included a list of sources, references and appendices. 
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  الفصل الأول
 الإطار العام للبحث

  
  :المقدمة

بدأ الاهتمام بصعوبات التعلم أساساً في المجال الطبي، وخاصة من قبل العلماء المهتمین 
بما یعرف الآن باضطرابات النطق، أما دور التربویین في تنمیة وتطویر حقل صعوبات التعلم 

في الستینیات من القرن  اً وخصوصفلم یظهر بشكل ملحوظ إلا في مطلع القرن العشرین، 
ر مصطلح صعوبات التعلم حین قام صموئیل كیرك عالم النفس الأمریكي الماضي، حیث ظه

بإعداد كتاب جامعي یتحدث عن التربیة الخاصة ظهر فیه أول التعریفات  1962في عام 
 .الخاصة بصعوبات التعلم

، والذي یعتبر لدى التربویین 94/142وامتازت حقبة السبعینیات أیضا بظهور القانون العام 
نین التي ضمنت لذوي الاحتیاجات الخاصة بشكل عام حقوقهم في التعلیم والخدمات من أهم القوا

الأخرى المساندة، وحددت أدوار المتخصصین وحقوق أسرهم، وكان لمجال صعوبات التعلم 
نصیب كبیر كغیره من مجالات الإعاقة فیما نص علیه هذا القانون، وقد تغیر مسمى هذا 

انون التربوي للأفراد الذین لدیهم إعاقات، وقد أعطى هذا القانون القانون وأصبح یعرف الآن بالق
الجمعیات والمجموعات الداعمة لمجال صعوبات التعلم قاعدة قانونیة  1975منذ ظهوره في عام 

یستفیدون منها في مناداتهم ومطالباتهم بتقدیم تعلیم مجاني مناسب للتلامیذ الذین لدیهم صعوبات 
القانون العام للولایات المتحدة ف رسمیاً بصعوبات التعلم بموجب وقد تم الاعترا .تعلم
 .الخاص بالأطفال ذوي صعوبات التعلم 1969عام 91/230

ویعتبر میدان صعوبات التعلم من أحدث المیادین في التربیة الخاصة وأسرعها تطوراً بسبب 
الاهتمام المتزاید من قبل الوالدین والمهتمین بمشكلة الأطفال الذین یظهرون مشكلات تعلیمیة 
والتي یمكن تفسیرها بوجود الإعاقات العقلیة والحسیة والانفعالیة، سعت الأنظمة التربویة في 
مختلف دول العالم إلى توفیر فرص التعلم الأكادیمي المناسب للطلبة على اختلاف إمكانیاتهم 
وقدراتهم لتمكینهم من تحقیق أقصى درجات التكیف، كما أن المجتمعات تتعامل مع المهارات 

  . الاجتماعیة التي یمتلكها الطلاب عاملاً رئیسیاً في التحسین
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بات التعلم ینظرون إلى أنفسهم على أنهم متأخرون أو إن الأطفال الذین یعانون من صعو 
بطیئون أو مختلفون، ویصبح الإخفاق والإحباط في المدرسة تجربة مربكة، تصاحبها حالة 

في المعدة وأمراض الأم الامتناع عن الذهاب إلى المدرسة، إضافة إلى شكاوى صحیة مثل 
و نظرة دونیة للذات، ویعتبر القلق أخرى وانطواء ونكوص وعدوانیة وعصیان أو سلوك سلبي أ

والخوف والوسواس والسلوكیات القهریة والكوابیس والاضطرابات التي تتعلق بالأكل أو الذهاب 
إلى الحمام، أو الصعوبة في تكوین علاقات صداقة، بعض من الآثار الاجتماعیة الناجمة عن 

اني من صعوبة التعلم یمثل عبئاً فالطفل الذي یع. صعوبات التعلم على الطفل والأسرة والمجتمع
عاطفیاً على العائلة، عبئاً یجعل الوالدان ینفعلان ویشعران بالذنب والإحباط والیأس وعدم التقبل 
ویوجهون غضبهم إلى المعلمین ومن یتعامل معه أو الطفل نفسه، وأحیانا یبالغ الوالدان في 

  .ةالاهتمام به مما یجعل إخوانه یشعرون بالضیق أو الغیر 
وفي المدرسة یوصف الطفل الذي لا یتعلم بالغباء والكسل أو السلبیة، وقد لا یتفهم المعلمون 

أو الحاجة إلى توفر قدر من المرونة لتلبیة هذه . الاحتیاجات التعلیمیة الخاصة للطفل
وهذا یؤثر على كیفیة تعامل المعلم أو زملاء الصف مع الطفل الذي یعاني من   الاحتیاجات،

. في التعلم، غیر مدركین لحقیقة أن الصعوبة في التعلم لیست مرضاً ولیس لها دواء صعوبة
  )2012المعهد الوطني للصحة النفسیة، (

وتعتبر مرحلة الطفولة من أهم المراحل في حیاة الفرد فهي الأساس الذي تنبني علیه 
فرد یبدأ في اكتساب نمط شخصیة الفرد بكل معالمها ومسمیاتها ومن خلال التنشئة التي یتلقاها ال

  )2008بطرس، ( .معین من أنماط السلوك
ملیون حسب ما جاء  250أن نسبة عدد سكان العالم العربي ) 2001(وأكد فاروق الروسان 

- 3(إن نسبة الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة تتراوح ما بین ) م2000 - 1999(في الیونسكو 
ذا أخذنا الحد  7یصل حوالي  فإذا أخذنا الحد الأدنى فإن المجموع%) 10 ٕ ملایین ونصف وا

ملیون وهذه النسبة كبیرة تثیر كثیر من علماء  25فإنه یبلغ حوالي % 10الأعلى للإعاقة أي 
  .التربة لإیجاد حلول لهذه الفئة

%) 3 -1(وتبلغ نسبة انتشار صعوبات التعلم في الولایات المتحدة الأمریكیة فتتراوح ما بین 
أما ). 2000نبیل الهادي، عمر نصر االله، سمیر شقیر، (بتدائیة لمدرسة الإممن هم في عمر ا
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من %) 13.4(إلى نسبة صعوبات التعلم قد بلغت ) 2009(في السودان فقد أشارت رقیة السید 
وهناك العدید من الدراسات التي قامت في هذا الصدد منها الدراسات . تلامیذ مرحلة الأساس

  ).1992حنفي، (و) 1988عواد، (وكذلك دراسة ) 2005الله، عبد ا(العربیة مثل دراسة 
یمتلك المسرح عموماً ومسرح الطفل بشكل خاص خاصیة فریدة هي مخاطبة العقل والوجدان 
من خلال ما یقدمه للمتلقي ومن خلال تفاعل المتلقي مع بیئة المسرح من أفكار مفاهیم وقیم، 

تاریخه الأول، فقد نمى خیال الإنسان وازداد  ولمسرح العرائس صلة وثیقة بخیال الإنسان منذ
فالمهارات الاجتماعیة تعتبر مصطلحاً في علم . وتوسعت مداركه لاتصاله بالدمى والعرائس

النفس ویعد مفهوماً مهماً وذلك لتأثیره العمیق في العلاقات الاجتماعیة الجیدة مع الآخرین 
أن تكوین مهارات اجتماعیة متنوعة تساعد  والتحكم الإیجابي من قبل الآخرین على الفرد، كما

فرج، (الفرد على أسلوب التواصل الجید بین الأشخاص كما یساعد على الإفصاح عن الذات 
كما ترتبط تقدیم المساعدة للآخرین والتعاطف معهم، وحسن التواصل والتعبیر عن ) 2003

  )2000عبد االله، . (المشاعر
  : مشكلة البحث

  :الحالیة في التساؤلات الآتیةتكمن مشكلة الدراسة 
یئة في درجات مقیاس تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي إحصاهل هناك فروق ذات دلالة  .1

صعوبات التعلم قبل وبعد تطبیق البرنامج التعلیمي المقترح لصالح درجات الاختبار 
 .البعدي

 ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصلإحصاهل هناك فروق ذات دلالة  .2
 الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم  تعزى إلى متغیر العمر؟

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل إحصاهل هناك فروق ذات دلالة  .3
 الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم  تعزى إلى متغیر النوع؟

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل إحصاهل هناك فروق ذات دلالة  .4
 ي صعوبات التعلم  تعزى إلى متغیر مستوي تعلیم الأم؟الاجتماعي لذو 

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل إحصاهل هناك فروق ذات دلالة  .5
 الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى إلى متغیر متغیر مستوي تعلیم الأب؟
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ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل إحصاهل هناك فروق ذات دلالة  .6
  ؟مهنة الأمالاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى إلى متغیر 

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل إحصاهل هناك فروق ذات دلالة  .7
 الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى إلى متغیر مهنة الأب؟

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل إحصاهل هناك فروق ذات دلالة  .8
 الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى إلى متغیر المستوي الاقتصادي؟

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل إحصاهل هناك فروق ذات دلالة  .9
 الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم  تعزى إلى متغیر الصف الدراسي؟

  :أهمیة البحث
تناولها البحث وهي فئة الأطفال ذوي الفئة التي ضرورة الإهتمامبتنبثق أهمیة البحث من 

صعوبات التعلم، كما تأتي الأهمیة من خلال تصمیم برنامج قائم على مسرح العرائس یساعد 
تنمیة مهارة التواصل الاجتماعي لدى صعوبات التعلم كما تحدد أهمیة البحث في جانبین 

  :مهمین
  :الأهمیة التطبیقیة/ أ

عالیة هذا البرنامج في تنمیة مهارات التواصل تتمثل في التحقق الإجرائي من مدى ف
  .الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم وفتح المجال للعدید من الدراسات

  :الأهمیة النظریة/ ب
  :تكمن أهمیة البحث الحالیة فیما یلي

استخدام مسرح العرائس لتطبیق البرنامج المقترح لتنمیة مهارة التواصل الاجتماعي  .1
 .تطبیقه حیث الأطفال یقبلون بشغف على المسرح والقصصواستخدام المسرح في 

ثراء خبر و المعلمین والمعلمات والمرشدین والعاملین بالمجال مساعدة تعمل الدراسة على .2 ٕ  تهما
بأسالیب غیر تقلیدیة لتنمیة المهارات الاجتماعیة لذوي صعوبات التعلم مثل مسرح 

 .العرائس والقصص المصورة
من قبل العاملین بمجال ذوي صعوبات التعلم والاستفادة منه في إمكانیة تطویر البرنامج  .3

 .تنمیة مهارات التواصل الاجتماعي الأخرى
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 .ندرة الدراسات المتخصصة في مجال صعوبات التعلم .4
هذه الدراسة قد تفتح المجال لاستحداث برامج أخرى أكثر فعالیة في تنمیة المهارات  .5

 .الاجتماعیة لذوي صعوبات التعلم
  :البحث أهداف
ئیة في درجات مقیاس تنمیة التواصل حصاالتعرف على الفروق ذات الدلالة الإ .1

الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم قبل وبعد تطبیق البرنامج التعلیمي المقترح لصالح 
 .درجات الاختبار البعدي

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل حصاالتعرف على الفروق ذات الدلالة الإ .2
 .جتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى إلى متغیر العمرالا

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل حصاالتعرف على الفروق ذات الدلالة الإ .3
 .الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى إلى متغیر النوع

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل حصاالتعرف على الفروق ذات الدلالة الإ .4
 .الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم  تعزى إلى متغیر مستوي تعلیم الأم

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل حصاالتعرف على الفروق ذات الدلالة الإ .5
 .الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى إلى متغیر مستوي تعلیم الأب

اس البعدي لمقیاس التواصل ئیة في درجات القیحصاالتعرف على الفروق ذات الدلالة الإ .6
  .مهنة الأمالاجتماعي لذوي صعوبات التعلم  تعزى إلى متغیر مستوى 

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل حصاالتعرف على الفروق ذات الدلالة الإ .7
 .الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى إلى متغیر متغیر مهنة الأب

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل حصاالإالتعرف على الفروق ذات الدلالة  .8
 .الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى إلى متغیر المستوي الاقتصادي

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل حصاالتعرف على الفروق ذات الدلالة الإ .9
 .الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم  تعزى إلى متغیر الصف الدراسي
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 :لبحثفروض ا
ئیة في درجات مقیاس تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي إحصاتوجد فروق ذات دلالة  .1

صعوبات التعلم قبل وبعد تطبیق البرنامج التعلیمي المقترح لصالح درجات الاختبار 
 .البعدي

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل الاجتماعي إحصاتوجد فروق ذات دلالة  .2
 .تعزى إلى متغیر العمر  لذوي صعوبات التعلم

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل الاجتماعي إحصاتوجد فروق ذات دلالة  .3
  .لذوي صعوبات التعلم تعزى إلى متغیر النوع

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل الاجتماعي إحصاتوجد فروق ذات دلالة  .4
 .تعلیم الأم لذوي صعوبات التعلم تعزى إلى متغیر مستوي

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل الاجتماعي إحصاتوجد فروق ذات دلالة  .5
 .لذوي صعوبات التعلم تعزى إلى متغیر مستوي تعلیم الأب

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل الاجتماعي إحصاتوجد فروق ذات دلالة  .6
 .الأم مهنةلذوي صعوبات التعلم  تعزى إلى متغیر 

ئیة في درجات القیاس البعدي لمدى فاعلیة مسرح العرائس إحصاتوجد فروق ذات دلالة  .7
 .في تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر مهنة الأب

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل الاجتماعي إحصاتوجد فروق ذات دلالة  .8
 .متغیر المستوى الاقتصادي لذوي صعوبات التعلم  تعزى إلى

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل الاجتماعي إحصاتوجد فروق ذات دلالة  .9
 .لذوي صعوبات التعلم  تعزى إلى متغیر الصف الدراسي

  :حدود البحث
  :الحدود الزمانیة

م لمجتمع البحث التلامیذ ذوي 2015 -2014بدأ تطبیق البحث في العام الدراسي 
 .صعوبات التعلم
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  :الحدود المكانیة
 .مدرسة الامتیاز، محلیة بحري، ولایة الخرطوم، جمهوریة السودان

  :الحدود البشریة
 .الامتیازالتلامیذ ذوي صعوبات التعلم بمدرسة 

  :مصطلحات البحث
 :الفاعلیة

ئیاً من خلال حجم إحصاتعني الأثر الذي یمكن أن یحدثه البرنامج ویتم تحدید هذا الأثر 
، )2006كامل والدریتي، (ئي مستخدم في التحقق من تأثیر البرنامج إحصاالتأثیر لكل اختبار 

 .تتبني الباحثة هذا التعریف كتعریف إجرائي للبحث الحالي
 :البرنامج التعلیمي

هو مجموعة من المثیرات المتضمنة في المواقف والأنشطة والخبرات التي توصف بأنها 
سیكولوجي معین تستخدم أدوات وأسالیب معینة مختارة  معزى، منظمة، متكاملة، ذات متنوعة

بدقة في التنفیذ والتقویم وتهدف إلى إحداث تغییر مقصود في سلوك المشاركین أثناء البرنامج 
وبعد انتهائه سواء كان هذا التغیر راجعاً للتعلم أو التدریب أو التنمیة أو الإرشاد أو العلاج 

 ).2010أحمد، (ي بصورة عامة النفس
 :صعوبات التعلم

 National joint committee learningعرفت اللجنة القومیة المشتركة لصعوبات التعلم
disabilities (NJCLD)  م صعوبات التعلم بأنه مصطلح عام یشیر إلى 1990في عام

مجموعة غیر متجانسة من الاضطرابات تظهر في صورة مشكلات دالة في اكتساب واستخدام 
الاستماع، الكلام، القراءة، الكتابة، التفكیر أو القدرات الحسابیة، هذه الاضطرابات داخلیة في 

في النظام العصبي المركزي، ویمكن أن تحدث في أي الفرد ویفترض أنها ترجع إلى خلل وظیفي 
وقت وأي فترة طوال حیاة الفرد من مشكلات في سلوكیات تنظیم الذات، الإدراك الاجتماعي، 

. التفاعل الاجتماعي، وربما تظهر مع صعوبات التعلم، لكنها لا تمثل في حد ذاتها صعوبة تعلم
  )2005عبد الكریم، محمد، مالك أحمد، (
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 :ریف الإجرائي لصعوبات التعلمالتع
عرفتها الباحثة إجرائیاً على أنها تشیر إلى تأخر أو اضطراب في واحدة أو أكثر من عملیات 
الكلام، اللغة، التواصل، القراءة، التهجئة، الكتابة أو العملیات الحسابیة نتیجة لخلل وظیفي أو 

  .تلف في الدماغ أو اضطراب عاطفي أو مشكلات سلوكیة
 :ة التواصل الاجتماعيمهار 

تعرف مهارة التواصل الاجتماعي بأنها الأفكار والمشاعر والسلوكیات التي تؤثر في تفاعل 
الفرد، ویمكن تصنیفها إلى مهارات متعددة هي مهارات الإدراك والفهم، مهارات الاتصال 

  ) 2007نور، . (والانفعال والتعاطف ومهارات التأثیر الاجتماعي
تحقق قدراً من التفاعل  التيالسلوكیات اللفظیة وغیر اللفظیة المتعلمة مجموعة من  وهي
  .محیط الأسرة أو المدرسة أو الأقران أو المجتمع فيمع البیئة الاجتماعیة سواء  الإیجابي

  :التعریف الإجرائي لمهارة التواصل الاجتماعي
ل مع الآخرین ومن خلالها تعرفها الباحثة بأنها أي مهارة تمكن الإنسان من التفاعل والتواص 

  .تظهر العلاقات الاجتماعیة
 :تعریف مسرح العرائس

یعد شكلاً من أشكال الدراما، تمثل الدمى ذات الأشكال الصغیرة التي یتحكم فیها : اصطلاحاً 
. من أسفل مباشرة بیدي محرك الدمى، أو تمثل فیه الدمى من فوق المسرح بالخیوط والأشكال

  )1973العطاس، (
  :التعریف الإجرائي لمسرح العرائس 

الشكل الدرامي  في، وتمثل مقیاس سلوكه المتلقيتشبع حاجة  التيهو مجموعة من العلاقات 
یظهر هذه العلاقات على لسان دمى یتم التحكم فیها وتكون على هیئة عرائس أو خیال أو  الذي

 . ظل أو دمى قفازیة
  :مدرسة الامتیاز

 ،من الصف الأول حتى الصف الثامن) بنات ،بنین(التعلیمیة الأساسیة  الامتیازمؤسسة  هي
محلیة  فيوبات التعلم بالمدارس، تقع عصذوي  نفذت سیاسة دمج التيوتعتبر من أولى المدارس 

  .شارع الإنقاذ بحري
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 :محلیة بحري
 - 5(شمالاً وبین دائري خط طول ) 36-32(و) 37-31(تقع محلیة بین خط دائري عرض 

: المصدر. (شرقاً على الضفة الغربیة للنیل الأبیض ونهر النیل) 96 -39 -5(و) 15 -11
 )محلیة بحري، مركز المعلومات والبحوث

 :الحلقة الأولي والثانیة
هي أول تدرج في النظام التعلیمي لمرحلة الأساس المتبع في جمهوریة السودان وتضم 

. سنة) 12- 6(وتضم التلامیذ من عمر الفصول الأول والثاني والثالث والرابع والخامس 
  )2010وزارة التربیة والتعلیم، المكتب الفني، : المصدر(
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  الفصل الثاني

  
 والدراسات السابقة ار النظريـالإط 
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  المبحث الأول
  صعوبات التعلم

  
  :مقدمة

اهتمت التربیة الخاصة حتى وقت قریب بشكل أساسي بالأطفال الذین یعانون من مشكلات 
تعلیمیة لأسباب تعود أما إلى الإعاقة السمعیة والبصریة والعقلیة، أو الاضطرابات الانفعالیة 
الشدیدة، أو اضطرابات التواصل في الجانب اللغوي والكلام، وغیرها من الحالات الجسمیة 
والصحیة الأخرى، لذا قامت المدارس بتطویر مناهج متنوعة لتربیة وتعلیم هذه المجموعات بطرق 

 أشكال مختلفة، أما الذین لم یتعلموا في المدرسة ولیسوا بمكفوفین أو معاقین عقلیاً فإنهم لم یتلقواو 
ونتیجة لهذا الوضع أدرك علماء النفس أن . خدمات خاصة بسبب عدم توافر برامج مناسبة لهم

ة بشكل جید في تعلم الكلام واستخدام اللغ هناك عدداً كبیراً من الأطفال الذین یظهرون اضطراباً 
وكذلك في تطویر الإدراك والقراءة والكتابة والهجاء والحساب وهم لیسوا بمكفوفین ولیسوا بمعاقین 

، هذه المجموعات من الأطفال أصبحت تندرج تحت ما یسمى  بالصعوبات الخاصة "عقلیاً
  )2005محمدعلي، ". (بالتعلم

  :تعریف صعوبات التعلم: أولاً 
تعلم إلى بدایة القرن التاسع عشر، بل أن هنالك مؤشرات ترجع أصول مفهوم صعوبات ال

) Sigmon )1987تؤكد استخدام قدماء المصریین لأساسیات هذا المفهوم، حیث یؤرخ سیجمون 
إذا كانت الطبیعة الحقیقیة لصعوبات التعلم تتمثل في كونها : "لتاریخ صعوبات التعلم بقوله

اللغویة المصاحب لبعض المظاهر العصبیة، فإن مشكلة من مشكلات الاتصال، أو فهم الرموز 
، ذلك عندما لاحظ المصریون القدماء منذ حوالي ثلاثة آلاف سنة  بدایة هذه الفكرة تعد مبكرة جداً

وقد . قبل المیلاد اقتران القدرة على الكلام بإصابات الدماغ والأضرار التي یتعرض لها المخ
سنة  400عام  Hippocratesفي كتابات هیبوقراط  ظهر مفهوم فقدان القدرة على الكلام كذلك

قبل المیلاد كحالة مصاحبة للإصابة في إحدى جانبي المخ، ذلك في نفس الفترة التي تحدث 
أي الفقدان الجزئي ) Dysphasia(عن اضطراب الكلام أو عسر الكلام  Aristoleفیها أرسطو 

  )2000 سلیمان،(. للقدرة على الكلام ولیس الفقدان التام لها



 26   
 

لم یظهر مصطلح صعوبات التعلم دفعة واحدة، بل سبقته مصطلحات كثیرة تأثرت بالحقل 
الطبي الذي كان سائداً منذ عقود طویلة، تلك المصطلحات استخدمت لوصف أولئك الأطفال 
الذین لا یتوافقون في تعلمهم وسلوكهم مع فئات الإعاقة الموجودة، حیث فرض التوجه النظري 

لمصطلح الذي یفضله، لكن تلك المصطلحات كانت تحمل معان لا تخرج عن لكل تخصص ا
  :الحقل الطبي الذي ولدت فیه، ومن هذه المصطلحات العدیدة

  :مصطلح الإصابة الدماغیة
لكن الفحوصات لم تظهر وجود إصابة , حاز مصطلح الإصابة الدماغیة على أول قبول عام

مناسبته للتخطیط التربوي مما جعل المصطلح مثار دماغیة لدى كثیر من الحالات وتبین عدم 
 .نقد وهجوم من قبل الكثیرین

 :مصطلح الخلل الوظیفي الدماغي البسیط 
أطلق مصطلح الخلل أو التلف الدماغي البسیط على أولئك الأطفال ذوي الصعوبات الشدیدة 

  .الدماغیة كسبب لصعوبات تعلمهم وذلك بعد التردد والاعتراض في إطلاق مسمى الإصابة
ونظراً لصعوبة إثبات هذا التلف باعتباره عدم نضج ولیس تلفاً في النظام العصبي المركزي 

  .والذي یمكن أن یتسبب في صعوبات التعلم، فإن هذا المصطلح وجد العدید من الانتقادات
لدراسة ) 1802( Gallأن الجهود التي بذلها جال) 2007(وأوضح عبد الغفار عبد الحكیم 

ابات اللغة المنطوقة تعد أول عمل یحمل دلالة واضحة على ما نعرفه الیوم من مفاهیم اضطر 
فقد قدم وصفاً دقیقاً لما لاحظه من خصائص مریض كان . وأفكار في مجال صعوبات التعلم

الذي قدم شرحاً موجزاً ) Hammill )1993یعاني من تلف في المخ، كما أشار إلى شرح هامیل 
ومفاهیم صعوبات التعلم المعروفة لدینا " جال"تلك الخصائص التي وصفها  للصلة الوثیقة بین

، حیث ذكر أنه بالرغم مما لاحظه جال من أن بعض مرضاه كانوا عاجزین عن التحدث  حالیاً
إلا أنهم كانوا قادرین على التعبیر كتابیاً عما یدور في أذهانهم من أفكار، وبالتالي فقد أظهروا 

كما أوضح ما أكد علیه . والضعف النسبیین في اللغة بجانبیها الشفهي والكتابيأنماطاً من القوة 
أن هذه الصعوبات تحدث نتیجة لقصور أو خلل معین في بعض وظائف المخ ولیس  Gallجال

نتیجة لقصور المخ أو اختلاله بشكل عام، وأكد على ضرورة استبعاد أي أحوال معوقة أخرى من 
  .تلف عقلي أو صمم یراها
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لقى قبولاً لدى الكثیرین وعلى رأسهم جون " جال"أن افتراض ) 1998(كر فتحي مصطفى ذ
الذي توصل في العشرینیات من القرن التاسع عشر إلى تحدید موقع  John Boluidبویلود 

  .وظیفة أو ملكة الحدیث في الفصوص الجبهیة الأمامیة من المخ
أن هنالك جهود لعدد إلى انب آخر من ج) Hallahan & Merecer(أشار هالاهان ومیركا 

والتي ) Paul Broca )1860وكانت من أشهرها وأهمها جهود الطبیب بول بروكا , من الأطباء
اتضحت من خلال تقریر أورده یتضمن مجموعة من الملاحظات المهمة التي أسهمت في وضع 

، وقد أفاد مضمون في صعوبات التعلم Specificityأساس متین للافتراض القائل بصفة النوعیة 
 Expressive(هذا التقریر أن بروكا قد لاحظ في مرضاه ما كانوا یعانونه من حبسة تعبیریة 

Aphasia ( نتیجة لإصابتهم بآفات انتقالیة)في الواجهة الأمامیة للنصف الأیسر ) لا انتشاریة
لثانیة من تلافیف من كرة المخ، حیث تأخذ تلك الآفات موقعها بشكل أساسي في اللفة الأمامیة ا

المخ، كما لاحظ بروكا أن وجود آفة أو ضرر في تلك المنطقة من المخ من شأنه أن یؤدي إلى 
ولكنها لا تمیل إلى التأثیر , التأثیر بدرجة بالغة في الأفراد الذین یفضلون استعمال یدهم الیمنى

ر لغویة كالاستقبال البصري أو في أي وظیفة أخرى غی) الاستماع(على القدرة اللغویة الاستقبالیة 
دراك المفاهیم المتعلقة بالمكان والفراغ ٕ   .وا

) 1885( Jacksonكرس جاكسون " جال"أنه امتداداً لكتابات ) 2000(أوضح سلیمان
دراساته للأفراد الذین فقدوا القدرة على الحدیث أو فهم لغة الحدیث، وتوصل خلال دراساته إلى 

ه، وكان ذلك قبل أن ینشر فروید نظریته في التحلیل النفسي نظریة عن مدى قیام المخ بوظائف
م واتفق فیه كثیراً مع ما جاء في نظریة 1891في كتاب تضمن مصطلح الحسبة الكلامیة عام 

  .جاكسون
أنه بالإضافة إلى ذلك فقد كانت ) Mercer & Pullen )2005أشارت میركا وبیولین 

عصبیة، تجلت في إسهام صومیل أورتون هنالك إسهامات من قبل أخصائیي الأمراض ال
Samuell Orton )1937 ( الذي خرج بعد عشر سنوات من الدراسة والبحث في اضطرابات أو

قصور اكتساب اللغة بتقریر أن جانباً واحداً من المخ هو الذي یسیطر أو یتحكم في عملیات 
ین لا یعانون من أیه إصابات اللغة، ویعتقد أورتون أن الأطفال ذوي صعوبات التعلم اللغویة والذ

وقد وجد أن العدید من الأطفال الذین تم . دماغیة أو مخیة فشلوا في تكوین أي سیطرة نصفیة
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فحصهم لدیهم تداخل أو خلط في السیطرة بین الوظائف اللغویة والوظائف الحركیة، وأن المعالجة 
  . یجب أن تشمل هذین النمطین من الوظائف

ون سوى القلیل من الدعم التجریبي التطبیقي وخاصة فیما یتعلق ولم تجد نظریات أورت 
بالسیطرة المخیة، ومع ذلك فقد ظل التربویون یستخدمون استراتیجیات أورتون العلاجیة بسبب 

  .فاعلیتها مع الأطفال الذین یعانون من مشكلات في اللغة المكتوبة
عدة تعریفات من قبل  م1960أخذ مصطلح صعوبات التعلم منذ ذلك الوقت وحتى عام 

الاضطرابات العصبیة (و) الإصابات المخیة(و) الخلل الوظیفي المخي البسیط: (المختصین مثل
كما أطلق على هذا الموضوع مصطلح العجز , )قصور الإدراك(و) صعوبة القراءة(و) والنفسیة

لى حین الاجتماع السنوي لمجلس الأطفال غیر. عن التعلم، أو الإعاقة الخفیة ٕ العادیین عام  وا
هل تلك الحالة التي تنتشر بین الأطفال الذین : (كان هناك سؤالاً مطروحاً على المجلس 1960

وتؤدي الإجابة ) یوصفون بأنهم لا یتعلمون، هي صعوبة في التعلم، أم أنها عجز عن التعلم؟
لذین یسجلون فیما بعد إلى ضرورة الوصول إلى اصطلاح جدید یمیز العدد المتزاید من الأطفال ا

عبد . (معدلات منخفضة في التحصیل الدراسي مع أن معدل ذكائهم عادي أو فوق العادي
  )2000الهادي وآخرون، 
حاول وضع ) 1962( Samuel Lrikأن صمویل كیرك) Hammill )1990ذكرت هامیل 

في إن صعوبة التعلم تشیر إلى تخلف، اضطراب، تأخر نمائي "تعریف لصعوبات التعلم قال فیه 
واحدة أو أكثر من عملیات الكلام، اللغة، القراءة، الكتابة، الریاضیات أو غیرها من مواد 
المدرسة، نتجت عن إعاقة نفسیة، أو نتجت عن الخلل الوظیفي المخي أو الاضطرابات السلوكیة 

سي أو أو للأسباب الثلاثة مجتمعة، وهي لیست نتیجة للإعاقة العقلیة، الحرمان الح, أو الانفعالیة
  ".العوامل الثقافیة والتعلیمیة

أنه قد قامت اللجنة الاستشاریة ) 1992( وقطامي1986)) Bryan & Bryan ذكر كل من
 National AdisoryCommittee for Handicapped Childrenالقومیة للأطفال المعاقین

(NACHC) خر لصعوبات بتقدیم تعریف آ) 1963( بالولایات المتحدة استناداً إلى تعریف كیرك
 1975عام ) 142 /94(أصبح بعد تنقیحه متضمناً في القانون العام كرقم  1968التعلم عام 

الأطفال ذوي "وینص التعریف على أن مصطلح  .الذي دعا إلى تربیة جمیع الأطفال المعوقین
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ت یعني أولئك الذي یعانون من قصور في واحدة أو أكثر من العملیا" الصعوبات الخاصة بالتعلم
النفسیة الأساسیة التي تدخل في فهم واستخدام اللغة المنطوقة، أو المكتوبة ویظهر هذا القصور 
في نقص القدرة على الاستماع أو الكلام، والقراءة أو الكتابة أو الهجاء أو أداء العملیات 

لخلل ا"الحسابیة، وقد یرجع هذا القصور إلى إعاقة في الإدراك أو إلى إصابة في المخ أو إلى 
أو إلى عسر القراءة أو إلى حبسة الكلام ولا یشمل الأطفال ذوي " الوظیفي المخي البسیط

الناتجة عن إعاقة بصریة، أو سمعیة، أو حركیة، أو إعاقة عقلیة أو اضطراب "صعوبات التعلم 
  ".انفعالي، أو حرمان بیئي وثقافي واقتصادي

م 1977یات المتحدة الذي قدم في عام إلى تعریف مكتب التربیة بالولا) 2003( أشار علي
تم  (NACHC)تعریفاً مشابهاً لذلك الذي قدمته اللجنة الاستشاریة القومیة للأطفال المعاقین 

مصطلح صعوبات التعلم "والذي ینص على أن  1977إدراجه في نفس العام بالسجل الاتحادي 
أكثر من العملیات النفسیة  النوعیة یعني هؤلاء الأطفال الذین لدیهم اضطراب في واحدة أو

الأساسیة المتضمنة في فهم واستخدام اللغة مقروءة أو مكتوبة، هذا الاضطرابات ربما یظهر 
نفسه في صورة قدرة غیر تامة على الاستماع، التفكیر، الكلام، القراءة، الكتابة، التهجي، أو 

عاقات الإدراكیة، الإصابة إجراء الحسابات الریاضیة، الاضطرابات تتضمن تلك الحالات مثل الإ
المخیة، الخلل الوظیفي المخي البسیط، عسر القراءة، حبسة بناء الجملة النمائیة، المصطلح لا 
یتضمن الذین لدیهم مشكلات ناتجة عن إعاقات بصریة، سمعیة، أو حركیة، عقلیة، اضطراب 

  ". انفعالي، أو حرمان بیئي، ثقافي، اقتصادي
قد لاقى قبولاً من قبل الكثیرین، ألا أنه لم یسلم من  (1968)(NACHC)ومع أن تعریف 

نقد الآخرین ونتیجة لهذه الانتقادات قدم كثیر من المهنیین تعریفات بدیلة إلا أنها لم تصل إلى 
تعریف اللجنة الاستشاریة، وفي السنوات القلیلة الماضیة عملت لجنة مشتركة لعدة جمعیات 

  ".صعوبات التعلم"مصطلح مهنیة على إدخال تحسینات على 
 1981)((NACHC)أن اللجنة القومیة المشتركة لصعوبة التعلم ) 2005(أوضح  أمین 

والتي تضمنت ممثلین لیست جمعیات مهنیة معینه بصعوبات التعلم ومشكلات الكلام واللغة 
عریف والسمع واضطرابات الاتصال والقراءة قد اقترحت تعریفاً لصعوبات التعلم، وینص هذا الت

صعوبات التعلم مصطلح عام یشیر إلى مجموعة غیر "على أن ) 2000(بن محمداكما ذكره 
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متجانسة من الاضطرابات، التي تبدو من خلال الصعوبات الحادة في اكتساب واستخدام مهارات 
هذه الاضطرابات تكون ". یةستنتاجالإصغاء والتحدث والقراءة والكتابة والعملیات الریاضیة والإ

إلى خلل في الجهاز العصبي المركزي، وعلى الرغم من أن صعوبة التعلم قد  ىالفرد وتعز  داخل
الإعاقة الحسیة والإعاقة العقلیة والاضطرابات النفسیة : تحدث متلازمة مع إعاقات أخرى مثل

الشدیدة أو مع عوامل وتأثیرات أخرى خارجیة مثل التدریس غیر الملائم والاختلافات الثقافیة ألا 
  .نها لیست نتیجة لهذه التأثیرات والإعاقاتأ

م تعریفاً آخر 1990في عام  (NACHC)قدمت اللجنة القومیة المشتركة لصعوبات التعلم 
مجموعة غیر متجانسة من الاضطرابات  إلىصعوبات التعلم مصطلح عام یشیر "ینص على أن 

تظهر في صورة مشكلات دالة في اكتساب واستخدام الاستماع، الكلام، القراءة، الكتابة، التفكیر 
هذه الاضطرابات داخلیة في الفرد، ویفترض أنها ترجع إلى خلل وظیفي ". أو القدرات الحسابیة

طوال الحیاة مشكلات في سلوكیات  في النظام العصبي المركزي ویمكن أن تحدث في أي فترة
تنظیم الذات، الإدراك الاجتماعي، التفاعل الاجتماعي، وربما تظهر مع صعوبات التعلم لكنها لا 

رغم أن صعوبات التعلم تحدث مصاحبة لحالات إعاقة أخرى . تمثل في حد ذاتها صعوبة تعلم
أو مصاحبة ) لانفعالي الحادعلى سبیل المثال العجز الحسي، الإعاقة العقلیة، الاضطراب ا(

ألا أن صعوبة ) الفروق الثقافیة، التدریس غیر الفعال أو غیر الملائم(لتأثیرات خارجیة مثل 
  )2005أسامة وآخرون، ( .التعلم لیست ناتجة لهذه الحالات أو التأثیرات

  : صعوبات التعلم من منظور علم النفس العصبي
التي جمعها من علم التشریح العصبي حاول  ن علم النفس العصبي ومن خلال المعرفةإ

الربط بین ما هو معروف من وظائف المخ بما هو مفهوم من سلوك الناس فقد حاول تحدید دور 
المخ في التفكیر والسلوك عن طریق الدراسات التجریبیة المرتبطة بالمتغیرات العصبیة الناتجة 

لنظام العصبي لدى الأطفال والكبار عن الإصابات الدماغیة أو المرض أو الخلل الوظیفي ل
وتفسیر قصور وظائف المخ الناتجة عن الإصابات الدماغیة أو الخلل الوظیفي وتطبیق ذلك 

  .على ذوي صعوبات التعلم
فقد تبین من خلال الدراسات التي قام بها علم النفس العصبي أن النمو السوي للجهاز 

نمو غیر السوي من حیث البنیة والتركیب العصبي المركزي یعطي خصائص كمیة تختلف عن ال
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والوظیفة والتي یمكن التمیز بینها من خلال اختباران نفس عصبیة كما لاحظ علم النفس 
العصبي وجود علاقة بین المخ والسلوك فأي خلل أو قصور أو اضطراب في الجهاز العصبي 

لوكهم والذي یظهر المركزي لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم ینعكس هذا الاضطراب على س
على صورة قصور أو خلل أو اضطراب في الوظائف المعرفیة والإدراكیة واللغویة والأكادیمیة 

وفي ذلك یمكن .والمهارات السلوكیة للأطفال والتي تعطي تفسیراً عصبیاً لصعوبات التعلم
ي تحدث الافتراض أن ضعف الأداء المعرفي لدى ذوي صعوبات التعلم ناتج من الاضطرابات الت

فقد بنیت الدراسات التي أجریت على كفاءة الذاكرة وجود ) المخ(للجهاز العصبي المركزي 
  .فالاضطرابات في الذاكرة تؤدي إلى اضطرابات في التعلم ،ارتباطات ذات دلالة

ویمكن هنا التفریق بین نوعین من الذاكرة هما الذاكرة العاملة والذاكرة قصیرة المدى حیث 
العاملة بالمهمات المعرفیة العلیا الأكثر تعقیداً مثل الفهم القرائي والریاضیات من  تختص الذاكرة

حیث تلعب الذاكرة قصیرة المدى دوراً مهماً في المهام المعرفیة ذات المستوى الأقل تعقیداً مثل 
القراءة والتعرف فالأطفال الذین یعانون من ضعف في الذاكرة قصیرة المدى سیعانون من 

التعلم في القراءة والكتابة في حین الأطفال الذین یعانون من ضعف في الذاكرة العاملة  صعوبات
  . سیواجهون صعوبات في الفهم القرائي وتعلم الریاضیات

وقد توصل علم النفس العصبي إلى أن الأطفال ذوي صعوبات التعلم یواجهون مشكلات في 
المعلومات على كفاءة شبكات الترابط التجهیز ومعالجة المعلومات وتعتمد كفاءة معالجة 

، وتوظیفها في مختلف الأنشطة المعرفیة عند الفرد )النواقل العصبیة(العصبي، بین أجزاء الدماغ 
ویتضح من خلال عملیات معالجة المعلومات أن الفشل في التعلم ناتج عن الفشل في معالجة 

یات الملائمة أو ضعف الكفاءة العقلیة المعلومات أو تخزینها أو توظیفها أو اشتقاق الاستراتیج
  .في تمثیل المدخلات الحسیة تمثیلاً عقلیاً معرفیاً مفهوماً یمكن الإفادة منه عند الرجوع إلیه

فالأطفال ذوي صعوبات التعلم تختلف قدراتهم عن قدرات أقرانهم العادیین على أحدث الترابط 
لمعرفي للفرد وهي الاستقبال والإدراك والفهم السلیم بین الوحدات المعرفیة التي تكون البناء ا

والاستجابة والذاكرة والتغذیة الراجعة بالإضافة إلى اختلاف الربط المعاني في الذاكرة طویلة 
  )1998الزیات، . (المدى عن الأفراد ذوي صعوبات التعلم عنها عند غیرهم من الأطفال العادیین
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م في ضوء التلامیذ، الذین لا یستطیعون مفهوم صعوبات التعل) 1987(یعرف الشرقاوي 
  .التوصل إلى مستوى التمكن، الذي یمكن أن یصلوا إلیه

أنه یمكن تحدید مفهوم صعوبات التعلم في ضوء منحني ) 1991( ویذكر فیصل الزراد
صعوبات التعلم الأكادیمیة، على أنها اضطراب یظهر في صورة واضحة في استخدام قدرات 

ه والكلام والقراءة والكتابة، وهذا الاضطراب ناتج عن خلل وظیفي في الجهاز الاستماع والانتبا
 العصبي المركزي

أن صعوبات التعلم النمائیة تتمثل في المهارات التي یحتاجها الطفل ) 1992(ویضیف عواد 
بهدف تحصیل الموضوعات الأكادیمیة، مثل الانتباه،الذاكرة، الإدراك،التفكیر، وأخرى أكادیمیة 

هر إذا حدث اضطراب لدى الطفل في العملیات النمائیة، أو عندما یكون لدیه صعوبة في تظ
 تعلم الكتابة أو التهجي أو القراءة أو الحساب

صعوبات التعلم على أنها كلما یعوق التلمیذ عن تذكر الحقائق ) 1994(یعرف شعبان 
ویشیر .  تطبیقاً صحیحاً والمفاهیم والتقییمات، المتضمنة في الكتاب المدروس، وتطبیقها 

إلى صعوبات التعلم على أنها مجموعة من علامات الخلل )Gerber )1996جربر
دراك  ٕ والاضطرابات تؤثر في قدرة الفرد على اكتساب واستخدام الجمل والكلام والقراءة والكتابة وا

  الأشیاء 
ول إلى مستوى صعوبات التعلم بأنها عدم قدرة التلامیذ للوص) 1997( ویعرف محمد الأمین

  .النجاح الخاص بكل مهارة من المهارات الأساسیة التي تقاس بالاختبارات التشخیصیة
إلى مفهوم صعوبات التعلم على أنه مفهوم یستخدم ) 1998(كما یشیر كل من رجب، سعید 

لوصف مجموعة من التلامیذ الذین یظهرون انخفاضاً في التحصیل الدراسي عن مستوى 
لدیهم وعن معدل تحصیل أقرانهم، وهذه المجموعة من التلامیذ یتمیزون بذكاء  التحصیل المتوقع

  .متوسط أو فوق المتوسط، إلا أن لدیهم صعوبة في بعض العملیات المتصلة بالتعلم
إلى أن صعوبات التعلم ) Bernadett )1998و ,Barbaraوأشار كل من برنادیت وبابرا

ت في السمع، واضطراب في الكلام والرؤیة، وتحتاج تطلق على الطفل، الذي یعاني من اضطرابا
أن مفهوم ) 1998(ویضیف فتحي الزیات .إلى تعلیم خاص أو خدمات أخرى مرتبطة بها

صعوبات التعلم یشیر إلى مجموعة غیر متجانسة من الاضطرابات التي تعبر عن نفسها من 
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القراءة والكتابة أو خلال صعوبات في اكتساب واستخدام قدرات الاستماع أو الحدیث أو 
 .الاستدلال

عن مصطلح صعوبات التعلم بالعجز عن التعلم، وعرفه ) 1998(وعبر جابر عبد الحمید 
على أنه حالة مزمنة یفترض أنها ذات أصل نیرولوجي، تتدخل على نحو تلقائي في نمو القدرات 

 .العقلیة أو غیر اللفظیة، وفي تكاملها وأدائها
أن صعوبات التعلم مفهوم یصف مجموعة من الأفراد ) 1999(ویذكر مجدي الشحات 

یتمیزون بذكاء متوسط أو أعلى من المتوسط، إلا أنهم یظهرون تحصیلاً أدنى من المتوقع منهم 
  .في الاختبارات التحصیلیة

أن مصطلح صعوبات التعلم یعني الشخص الذي ) 2000(ویرى محمد عبد الرحیم عدس 
العملیات السیكولوجیة الأساسیة، حین یستعمل اللغة مشافهة أو  یعاني من اضطراب في إحدى

حین یتعلمها كتابة وقراءة، والتي تبدو في عدم قدرة الفرد التامة على أن یسمع أو یفكر أو یقرأ أو 
 .یتحدث أو یكتب، أو أن یقوم بعملیات حسابیة

اینة من بأنها مصطلح عام یشیر إلى مجموعة متب) Little )2001ویعرفها لیتل 
الاضطرابات تظهر في شكل صعوبات دالة في اكتساب واستخدام الاستماع والتحدث والكتابة 
والتفكیر والقدرات الحسابیة، وهذه الاضطرابات ذاتیة في الفرد، ویفترض أنها ناتجة عن خلل 

  .وظیفي في الجهاز العصبي المركزي، وربما تحدث على مدى حیاة الفرد
صعوبات التعلم على أنهم أولئك ذوي  التلامیذ) 2002( وعرف أحمد مهدي مصطفي

التلامیذ الذین یظهرون تباعداً سلبیاً بین أدائهم الفعلي في مجال أو أكثر من المجالات 
كما یقاس باختبارات الذكاء،ویكون ) وأدائهم المتوقع(الأكادیمیة كما یقاس بالاختبارات التحصیلیة 

تبطة بالمجال الأكادیمي، بالمقارنة بأقرانهم من نفس العمر في شكل قصور في أداء المهام المر 
الزمني والمستوى العقلي والصف الدراسي، ویستبعد من هؤلاء التلامیذ ذوو الإعاقات المختلفة، 

  .سواء كانت بصریة أو سمعیة أو حركیة أو عقلیة، والمضطربون انفعالیاً 
 : مماسبق یمكن استخلاص ما یلي

اختلفت وجهات نظر الباحثین حول صعوبات التعلم؛ فمنهم من نظر إلیها على أنها  .1
صعوبات أكادیمیة، سواء كانت خاصة بالعملیات اللغویة أو الحسابیة أو غیرها، مثل 
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، ومنهم من نظر إلیها على أنها صعوبات نمائیة ترتبط )1991(تعریف فیصل الزراد 
، الذي )1992(ر والذاكرة، مثل تعریف أحمد عواد بعملیات الانتباه والإدراك والتفكی

 .أضاف أن الصعوبات الأكادیمیة قد یكون مردها إلى الصعوبات النمائیة
یلاحظ على التعریفات السابقة أن منها ما ركز على أن صعوبات التعلم هي اضطرابات  .2

ي تعریف لدى المتعلم بشكل عام، یتضح في بعض المظاهر النمائیة أو الأكادیمیة كما ف
، كما یلاحظ على التعریفات السابقة أنها نظرت إلى صعوبات التعلم على )2002(لیتل 

أنها اضطرابات تظهر في شكل صعوبات اكتساب وتعلم اللغة وعملیاتها، كما في 
ویلاحظ على تعریف مجدي ). 1998(، وجابر عبد الحمید )1996(تعریف جربر 

صعوبات التعلم، على أنهم ذوي ذكاء متوسط أنه یشیر إلى فئة ذوي ) 1999(الشحات 
وفي ضوء ما سبق من عرض وتعقیب ترى . ومتدني التحصیل عما هو متوقع منهم

الباحثة أن كثرة التعریفات، وتنوع اختلافوجهات النظر حولها نتاج طبیعي لاختلاف 
ورغم . وجهات نظر المتخصصین، وفق الزوایا التییدرسون من خلالها هذا الموضوع

تنوع الكثیر في التعریفات، إلا أنها لم تقف حجر عثرة أمام الباحثین في تناول هذا ال
الموضوع، من وجهة نظر الباحثة، حیث أتیح لكل متخصص أن یتناول صعوبات 

  .التعلممن الزاویة التي تهمه
  :انتشار صعوبات التعلم: ثانیاً 

العمر، النوع، النسبة، (أساسیة  تتناول الباحثة انتشار صعوبات التعلم وفقاً لأربعة جوانب
  :وسیتم توضیحها من خلال النقاط التالیة) الدولة
 :العمر .1

ساد اتجاه في مجال صعوبات التعلم حتى نهایة الثمانینیات وبدایة التسعینیات من هذا القرن 
یمیل إلى التركیز على تلامیذ مرحلة الأساس أو من هم في أعمارهم، وقد حدث تحول في 

الأخیرة مؤداه اتجاه المتخصصین في المجال إلى الاهتمام بكل من المرحلة السنوات 
من المراهقة حتى (من ناحیةوالمرحلة الأكبر ) من المیلاد حتى خمس سنوات(الأصغر 

من ناحیة أخرى، ومن ثم فإن الاتجاه المعاصر لصعوبات التعلم یشمل الأفراد ذوي ) البلوغ
  .صعوبات التعلم
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في الاستخدام، وفي ) Children(بدلا عن كلمة ) Individuals(ة أفراد ویلاحظ إحلال كلم
وبذلك اتسع مفهوم صعوبات التعلم لیشمل . التشریعات التي صدرت حدیثاً في هذا المجال

  )1998مصطفى، . (كل الأعمار
 :النوع .2
فسیر ن صعوبات التعلم أكثر انتشاراً بین الذكور منها بین الإناث وقد حاولت عدة دراسات تإ

هذه الفروق بإرجاعها إلى عوامل طبیة وعوامل مرتبطة بالنضج وعوامل متصلة بتنظیم المخ 
بالإضافة إلى العوامل الاجتماعیة فوجدت أن صعوبات التعلم تنتشر بین الذكور أكثر منها 
ً من  بین الإناث، حیث أن نضج الذكور في الجوانب المرتبطة باللغة في المخ أكثر بطء

 ,Mercer & Pullen(الذكور عرضة إلى التلف الدماغي أكثر من الإناث  الإناث وأن
2005.(  

 :النسبة .3
أن الدراسات قد اختلفت في تقدیرها لنسبة تلامیذ المدارس ) 2000(ذكر فاروق الروسان 

الابتدائیة الذین یعانون من صعوبات التعلم إذ یعود ذلك إلى نوع التعریف المستخدم 
  .لصعوبات التعلم

ذلك بذكره للدراسة التي أجراها وسنك وآخرون ) 1994(أكد محمد عبد الظاهر كما 
)Wissink, et al, 1975 ( والتي توصلت إلى أن نسبة انتشار صعوبات التعلم بین تلامیذ

اللجنة الوطنیة الاستشاریة للأطفال  أن، كما ذكر %20 -2مرحلة الأساس تتراوح ما بین 
نسبة تلامیذ مرحلة الأساس ذوي  أنالأمریكیة أوضحت المعوقینفي الولایات المتحدة 
ویرجع الاختلاف في تقدیر حجم مشكلة التلامیذ % 30 -1صعوبات التعلم تتراوح ما بین 

ذوي صعوبات التعلم إلى تباین تعریفات صعوبات التعلم وتعددها واختلاف المحكات 
  .المستخدمة في تحدید ذوي صعوبات التعلم

 :الدولة .4
ث والدراسات التي أجریت في كثیر من دول العالم على أفراد لدیهم بعض أكدت البحو 

الصعوبات في تعلم بعض المهارات الأكادیمیة والمعرفیة، أنه قد عانى عدد من المشاهیر 
فقد عانى عالم الریاضیات المشهور ) على سبیل المثال لا للحصر(من صعوبات التعلم 
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بعض هذه الصعوبات في طفولته وما بعدها لعدة من ) Albert Einstein(البرت انشتاین 
فلم یبدأ انشتاین الكلام حتى سن الثالثة من عمره، كما كان یجد صعوبة في تكوین . سنوات

الجمل حتى سن السابعة، وكان أداؤه المدرسي بوجه عام دون المستوى المطلوب في مثل 
من العمر، ولم یكن انشتاین عمره، وامتدت صعوبات اللغة عند انشتاین حتى مرحلة متأخرة 

بل كان هناك بعض المشهورین سواء من , وحده الذي عانى من ذوي صعوبات التعلم
الرئیس الثامن والعشرین ) Woodrow Wilson(العلماء أو السیاسیین مثل وودر ویلسون 

للولایات المتحدة، فقد كان یعاني من صعوبات تعلم معنى الحروف حتى سن التاسعة، 
  )2007حافظ ، (.عوبة تعلم القراءة حتى سن الحادیة عشروكذلك ص

  :معدلات انتشار صعوبات التعلم في الولایات المتحدة
تتناول الباحثة في هذا السیاق استعراض معدلات انتشار صعوبات التعلم في الولایات 

  .المتحدة والوطن العربي
صعوبات التعلم یمثلون حوالي م أن ذوي 1987أوضح تقریر التعلیم في الولایات المتحدة 

ء لمعدلات إحصاوفي أحدث .عاماً  12 -6من مجموع طلاب المدارس في الأعمار % 4.78
م مع تقریر الجمعیة العامة لذوي 1991انتشار صعوبات التعلم في الولایات المتحدة عام 

  %.10 - 5نسبة صعوبات التعلم بین مجموع طلاب المدارس فكانت بین  بلغتصعوبات التعلم 
  :معدلات انتشار صعوبات التعلم في الوطن العربي

ففي إحدى الدراسات أشارت إلى , تباینت معدلات انتشار صعوبات التعلم في الوطن العربي
شیوع صعوبات تعلم الحساب في المملكة العربیة السعودیة دون تحدید للنسبة، وفي الأمارات 

وفي الأردن فإن معدلات انتشار صعوبات التعلم من تلامیذ المرحلة الابتدائیة، % 13.7العربیة 
من تلامیذ المرحلة الابتدائیة، یرجع إلى قابلیة الذكور للتعرض للإصابات % 8.1حوالي 

الدماغیة والحوادث أكثر من الإناث وذلك لتمیزهم حركیاً في مرحلة الطفولة المبكرة بالإضافة إلى 
  .زیادة معدلات نضجهم العقلي عن الإناث

وضحت الدراسات تباین معدلات انتشار صعوبات التعلم في مصر فقد حددها بنسبة وقد أ
لصعوبات % 46.28لصعوبات تعلم اللغة العربیة في الصف الخامس الابتدائي و% 25.24

لصعوبات % 28.4لصعوبات القراءة و% 26تعلم الحساب في الصف الثالث الابتدائي وبنسبة 
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بتدائي، وأوضحت دراسة أخرى أن معدلات انتشار صعوبات الكتابة من تلامیذ الصف الرابع ا
عند تلامیذ الصف الرابع ابتدائي، % 13.5والحساب % 18.8والكتابة % 16.5تعلم القراءة 

وأشارت دراسة أخرى إلى أن معدل انتشار صعوبات القراءة لدى تلامیذ الصف الثالث والرابع 
  %.4ابتدائي بلغ 

  :أسباب صعوبات التعلم: ثالثاً 
هنالك نوع من الاتفاق حول محتوى هذه الأسباب على الرغم من اختلاف التصنیفات 
المقترحة لها، وقد یرجع هذا إلى وجود نوع من التداخل بین هذه الأسباب، وقد صنفت هذه 

  :الأسباب المؤدیة إلى صعوبات التعلم إلى قسمین هما
  :وتتضمن: الأسباب الفسیولوجیة والعصبیة .1
 :یةالأسباب الجین  .أ 

فقد توصلت نتائج , یتضح دور الوراثة كعامل من العوامل المؤدیة إلى صعوبات التعلم
إلى أن الأطفال الذین ینتمون إلى عائلات تعاني من ) 1980(دراسة دیكر ودیفرز 

صعوبات القراءة یظهرون مهارات أقل في تعلم القراءة عند مقارنتهم بالأطفال الذین ینتمون 
كما توصلت البحوث الحدیثة في مجال . ي من مشكلات القراءةإلى عائلات لا تعان

في ) 1987(الجینات إلى وجود عامل مورث لدى ذوي صعوبات التعلم حدده سمیث 
، وأوضح أن الأطفال الذین یرثون هذا )15(موزوم و دراسة أجراها بأنه جین یوجد في الكر 

) المایكوجلوبلین(أن جین الجین غالباً ما یعانون من صعوبات في القراءة كما أوضح 
وعلى الجانب الآخر یؤكد واسون . یؤدي إلى اضطراب التعلم لدى الذكور أكثر من الإناث

  .یعتبر هو السبب الجزئي لحالات صعوبات التعلم) 6(موزوم و على أنالكر ) 1996(
 :الأسباب المتعلقة بالمولود  .ب 

بالمولود والعوامل النیرولوجیة  یتفق بعض العلماء في إمكانیة الدمج بین العوامل المتعلقة
أو العوامل الطبیة، إلا أننا نقصد بالأسباب المتعلقة بالمیلاد العوامل الولادیة التي تنتج 

لال مراحل خعن الموروثات الجینیة ولكنها ترجع إلى العوامل البیئیة المؤثرة على الطفل 
  :إلى ثلاثة مراحل تتمثل فيویمكن تقسیم هذه العوامل . الولادة وما بعد الولادةو الحمل 

  :الأخطار التي تحدث أثناء فترة الحمل. 1
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أو المتضارب مع دم الجنین ویطلق الأم وتتضمن هذه الأخطار نمط الدم المورث من 
كما تتضمن اضطرابات الهرمون المورثة، كما أن الأمراض التي تتعرض لها ) RH(علیه 
خلال مراحل الحمل قد تؤثر في تكوین الجنین ومن أهما الأمراض المعدیة مثل الأم 

وتعاطیها المواد المخدرة أو المواد الكحولیة أثناء فترة الأم كما أن تدخین . الحصبة والزهري
الحمل یؤدي إلى اضطرابات في نمو الجنین، وقد تظهر هذه الاضطرابات في شكل 

ي صعوبات التعلم یشیر الى وجود مشاكل أثناء فترة كما أن تاریخ ذو . صعوبات تعلم
  .الحمل سواء بالنسبة للأم أو الجنین

  : عملیة الولادة أثناء الأخطار التي تحدث. 2
تتضمن هذه الإصابات الولادة المتعسرة ونقص الأوكسجین أثناء المیلاد وانخفاض 

كما . دام الأدوات الجراحیةالأوكسجین أثناء الولادة والإصابات الدماغیة الناتجة عن استخ
أن التفاف الحبل السري حول الجنین أثناء الولادة یؤدي إلى انقطاع الأوكسجین عنه وینتج 

  .عن ذلك تلف في بعض خلایا المخ مما یؤدي إلى حدوث صعوبات التعلم
  : الإصابات التي تحدث بعد المیلاد. 3

الدماغ تؤدي إلى خلل وظیفي في إن الالتهابات التي تصیب الجهاز العصبي المركزي أو 
المخ وقصور في نضج الجهاز العصبي المركزي، وقد یترتب على ذلك حدوث صعوبات 
التعلم والتي تظهر في شكل اضطرابات في نمو مهارات اللغة ومشكلات في المجال 

وتجدر . بالإضافة إلى القصور في مجالات التحصیل. الإدراكي والبصري والحركي
ن القصور في النضج لا یعد العامل الأساسي في حدوث صعوبات التعلم إلا الإشارة إلى أ

كما تساهم الإمراض المعدیة التي . أنه یعد احد العوامل التي تلعب دوراً هاماً في حدوثها
  .یتعرض لها الطفل بالإضافة إلى سوء التغذیة في حدوث صعوبات التعلم لدى الأطفال

  :الاضطرابات في ترشیح المخ  .ج 
ر المخ أكثر أعضاء الجسم تأثراً بالعوامل البیئیة سواء في مرحلة الحمل أو الولادة وما یعتب

كما أن نمو مخ الجنین خلال مرحلة الحمل نمواً . بعد المیلاد في سنوات العمر الأولى
وقد یؤدي حدوث أي خطأ . شدید التعقید، فهو یتكون من بلایین الخلایا العصبیة المتصلة

تكوین إلى قصور في تشكیل الأعصاب أو الوصلات العصبیة مما یؤدي أثناء مرحلة ال
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. إلى حدوث خلل في المخ یؤثر فیما بعد على قدرات الطفل، وقد یصیبه بصعوبات التعلم
ویعتبر اضطراب الفص الصدغي، واضطراب الجزء الخلفي من المخ، واضطراب الدماغ 

نضج  وتأخرتمثیل الغذائي للمخ، الداخلي، وعدم التوازن اللحائي للمخ، واضطراب ال
الجهاز العصبي المركزي كلها من أهم مظاهر الاضطرابات التي تظهر لدى ذوي 

  .صعوبات التعلم
  :اختلال التوازن البیوكیمیائي  .د 

من العوامل المساعدة على حدوث صعوبات التعلم اضطراب التمثیل الغدائي، ورغم تعدد 
یتمثل في نقص سكر الدم، قصور الغدة الدرقیة، المظاهر هذا الاضطراب إلا أن أهمها 

كما أن الألوان والنكهات الصناعیة الموجودة كثیراً . اضطرابات التغذیة، والضعف العام
من أطعمة الأطفال یمكن أن تؤثر على التوازن الكیمیائي الموجود في الجسم، من ثم 

وقد اقترح . دى الأطفالتؤدي إلى الإصابة بصعوبات التعلم أو زیادة النشاط الحركي ل
نظام غذائي لعلاج ذوي صعوبات التعلم یعتمد على منع الأصباغ والنكهات الصناعیة من 

) ب(غذاء هؤلاء الأطفال، عرف باسم نظام فیجولد الغذائي، ومن جانب أهمیة فیتامین 
  .في الوقائیة من حدوث صعوبات التعلم

  :وتتضمن:الأسباب البیئیة والاجتماعیة .2
 :المدرسیةالخبرات  .أ 

تلعب البیئة المدرسیة دوراً في ظهور صعوبات التعلم، فقد أوضحت البحوث أن ضعف أو 
عدم ملائمة طرق التدریس تلعب دوراً أساسیاً في نمو مشكلات التعلم وذلك لأن الطلاب 
ذوي صعوبات التعلم غیر قادرین على الاستفادة من الأسالیب غیر الملائمة، ویشیر 

أسالیب التدریس غیر الملائمة تساعد على ظهور صعوبات التعلم، أما  الباحثین إلى أن
من الأطفال ذوي صعوبات غیر % 90التدریس الجید قد یقضي علیها كما أن أكثر من 

ناتجة عن الأخطاء في الإدراك أو الذاكرة أو قصور أو اضطراب الوصلات العصبیة 
  .فصعوبات التعلم تنتج ولا تولد للمخ، بل تنتج عن فقدان أسالیب التدریس الملائمة،
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 :قصور الخبرات المنزلیة  .ب 
تلعب البیئة المنزلیة دوراً هاماً في حیاة الأطفال ذوي صعوبات التعلم، وقد تمثل مصدراً 

ویضاف إلى . للضغط علیهم خصوصاً عندما تكون توقعات الآباء عكس تحصیل الأبناء
المعیشي للأسرة وما یتبعه من حدوث ذلك خطر البیئة الاجتماعیة وانخفاض المستوى 

مشكلات في التعلم لدى الأطفال لأن الفقر یؤدي إلى سوء التغذیة وكثرة الإصابة 
كما أن انخفاض الدافعیة والاضطراب . بالأمراض والحوادث مما یؤثر على النضج

  .الانفعالي وفقد البیئة الثقافیة تعتبر من أهم العوامل المؤدیة إلى صعوبات التعلم
 :الأسرة  .ج 

إلى أن الأسرة هي الوسط الذي ینشأ فیه الطفل، وهي تؤثر في ) 1998(أشار نبیل حافظ 
نمو الطفل في عدة جوانب منها حجم الأسرة وتركیب الأسرة والمستوى الاجتماعي 

  .والاقتصادي والثقافي للأسرة وترتیب الطفل بین أخوانه واتجاهات الوالدین في التنشئة
 :المدرسة  .د 

أن من العوامل المهمة في صعوبات التعلم تلك ) 2005(المطلب القریوطي  ذكر عبد
العوامل الخاصة بالبیئة المدرسیة ومنها صعوبة المنهج الدراسي وعدم ملائمة الخصائص 
للأطفال واحتیاجاتهم وأسالیب التدریس الفعالة وبیئة التدریس غیر المناسبة، وأسلوب 

م وسائل تعلیمیة كافیة ومتنوعة في عملیة التدریس، عرض المادة التعلیمیة وعدم استخدا
  .ونظم التقییم التقلیدیة المحدودة التي لا تمكننا من التشخیص الدقیق لصعوبات التعلم

 :جماعة الأقران  .ه 
إلى أن جماعة الأقران ورفقاء الدراسة والحي الذي یقطن فیه ) 1999(أشارت زینب شقیر 

ما بالسلب أو الإیجاب، وبالتالي یمكن أن تسهم التلمیذ من المؤثرات المهمة علیه إ
فإذا كانت . الأنشطة السلیمة في اهتمام التلمیذ باستذكار دروسه والتحصیل وما إلى ذلك

هذه الأنشطة غیر سویة فقد یؤدي ذلك إلى انصراف التلمیذ عن الاهتمام بالمدرسة 
فیها مع استمراریة تأثیر هذه والدراسة وهذه كلها تؤثر في صعوبات التعلم التي لا یمكن تلا

  .الجماعات على التلمیذ
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وترى الباحثة أن العلماء اختلفوا في الأسباب التي تؤدي إلى صعوبات التعلم ویرجع ذلك 
لاختلاف التعریفات والجامعات التي تبنت صعوبات التعلم منها الفریق الطبي والنفسي 

  .والاجتماعي والفسیولوجي والسیوكومتري
ذوي صعوبات التعلم یواجهون صعوبة في تذكر الأشیاء، والمشكلة لا تكمن في فالتلامیذ 

الذاكرة طویلة الأمد أو قصیرة الأمد ولكن المشكلة هي الصعوبة في امتلاك قدرات الذاكرة 
أن أداء التلامیذ ذوي صعوبات التعلم یكون ضعیفاً ) 1985(وقد لاحظ لیرز . الطبیعیة

وعلى المعلم أن (اكرة مثل إدراك الكلمات والأرقام والحقائق في الامتحانات التي تتطلب ذ
ومن ) یراعي ذلك أثناء التدریس والامتحانات، وهذا من التطبیقات التربویة لنظریة الذاكرة

العوامل التي تؤثر على الذاكرة شد الانتباه عن الطالب وطبیعة المادة والاهتمام بالموضوع 
  .ومقدار التمیز والتعلم الزائد

مما سبق یتضح تعدد العوامل والأسباب المؤدیة إلى صعوبات التعلم إلى الحد الذي یصعب 
معه حصرها حصراً شاملاً مما یؤثر على عملیة تشخیص هذه الصعوبات وذلك لكثرة هذه 

  )2003صلاح، (. العوامل والأسباب
  :خصائص ذوي صعوبات التعلم: رابعاً 
  :الخصائص العقلیة والمعرفیة .1
  :الذكاء  . أ

یتمتع ذوي صعوبات التعلم بدرجة متوسطة أو أكثر من المتوسط في الذكاء، وربما من 
، ومستوى الذكاء المتوسط و الأكثر من المتوسط خاصیة  المتفوقین عقلیاً أو الموهوبین أیضاً

  )2003أنیس، (. عامة لدى كل التلامیذ ذوي صعوبات التعلم
المجال المعرفي الاعتماد على  ومن أهم خصائص الأطفال ذوي صعوبات التعلم في

دراكاته الاندفاعیة، حیث غالباً ما یتسرع هؤلاء الأطفال في االمنبهات البیئیة في تفسیر 
إجابتهم مما یجعلها خاطئة والذي ینعكس على الأداء المدرسي بصورة سلبیة، ویواجه الطفل 

صعوبة في اكتساب في هذه الحالة صعوبة في مهام الذاكرة مقارنة مع أقرانه، ویواجه 
المفردات الریاضیة، ویخلط بین المصطلحات الریاضیة مثل أصغر وقبل وبعد، ویواجه 
صعوبة في تحلیل الرموز الریاضیة، ویواجه صعوبة في تعیین الفواصل العشریة، ویعاني من 
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صعوبة تذكر الحقائق الرقمیة، ویواجه صعوبة في تذكر تسلسل الأرقام، ویواجه صعوبة في 
تقال بین خطرات الحل، ولا ینتبه إلى الرموز وقد یحذفها، وقد یتقن المفاهیم الریاضیة لكنه الان

  . غیر صبور على التفصیلات
 :المشكلات الأكادیمیة  . ب

  :من أهم المشكلات الأكادیمیة هي الاضطرابات اللغویة وصعوبات الحساب
 :الاضطرابات اللغویة .1

احثین في میدان صعوبات التعلم، ویمكن تعتبر من أكثر الخصائص وضوحاً من قبل الب
تصنیف الاضطرابات اللغویة المتعلقة بالنطق والصوت والكلام وصعوبة الطلاقة اللفظیة 
على أنها من الاضطرابات اللغویة التي تقع ضمن صعوبات التعلم ومن أهمها صعوبة 

  )2000الروسان، (القراءة وصعوبة الكتابة، 
  :ات التعلم ترتبط بالصعوبات اللغویة من بینهاوهنالك خصائص لدى أطفال صعوب

  .یواجه صعوبة في منهج اللغة الاستقبالیة  .أ 
  ).حدیث الإنسان مع نفسه(یواجه مشكلات في فهم اللغة الداخلیة   .ب 
  .یواجه صعوبة في إدراك أصوات اللغة، ویواجه صعوبة في فهم الكلمات  .ج 
ز على صورة حذف الحرف أو یواجه مشكلة في التعبیر عن الأصوات اللغویة والتي تبر   .د 

  .إبدال الحرف أو تشویه الحرف، ویواجه صعوبة في تكوین الكلمات والجمل
صعوبة العثور على الكلمات والتي تظهر في صعوبة تذكر واسترجاع كلمات معینة   .ه 

  .للاستعمال الفوري
والكلمات یواجه صعوبة في التمییز البصري عند القراءة فلا یستطیع التمیز بین الحروف   .و 

  .المتشابهة
یواجه صعوبة في التمیز السمعي عند القراءة فهو غیر قادر على التمیز بین أصوات   .ز 

  .الحروف والألفاظ اللغویة
  .یواجه صعوبة في فهم قواعد اللغة واستخدامها، ولا یستطیع الإصغاء أثناء الكتابة  .ح 
  .كتابته یواجه صعوبة في التفكیر المنطقي والاستدلالي، ورداءة في تنظیم  .ط 
  .یمسك القلم بشدة، ولا یكتب على السطر، ولا یترك فراغات منتظمة بین الكلمات  .ي 
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یفشل في مهارة الإغلاق عند القیام بالعملیات التكاملیة مثل إكمال الكلمات بالحروف   .ك 
كمال الجمل بالكلمات وغیرها من الخصائص ٕ   .الناقصة وا

 : صعوبات الحساب .2
أحیاناً للدلالة على التلامیذ الذین یواجهون صعوبات في یستخدم مصطلح القصور الحسابي 

تمییز الأحجام، تمییز الأشكال، العد، القیم : الحساب ومن أبرز أنماط صعوبات الحساب
  .النقدیة، الزمن، القیاس، المسألة الریاضیة وغیرها

 :التباعد  .أ 
مادة عن  للتلمیذ في التحصیليأنه یقصد به تباعد المستوى ) 2008(ذكر بطرس حافظ 
  .المستوى المتوقع منه

 :قصور العملیات الأساسیة  .ب 
  :ویتمثل القصور في أربعة جوانب، هي

  :الانتباه .1
 الأكادیميأن النجاح  إلى) Hallahan & Kauffman, )1988أشار هالاهان وكوفمان 

یتطلب تدعیم التركیز على المهام الدراسیة بشكل مناسب، وقدرة على تحویل الانتباه إلى المهام 
عن المثیرات الخارجیة  الابتعادالجدیدة، في حین یصعب على التلامیذ ذوي مشكلات الانتباه 

  .التي تجذبهم بدرجة أكبر من مثیرات موضوع التعلم
دیدة أن التلامیذ ذوي صعوبات التعلم یعانون من ومنذ السبعینیات أظهرت نتائج دراسات ع

  :نقص الانتباه أكثر من أقرانهم العادیین، وتتمثل مشكلات الانتباه في ثلاثة فئات هي
  .الوصول إلى حالة الانتباه: الأولى
  .اتخاذ القرار: الثانیة
تتمثل في عدم  الاحتفاظ بحالة الانتباه وقررا أن مشكلة التلامیذ ذوي صعوبات التعلم: الثالثة

  .التمكن من الوصول إلى حالة الانتباه
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 :الإدراك .2
هو العملیة التي من خلالها یتم التعرف على المعلومات الحاسیة وتفسیرها، ومن ثم فهو عملیة 
إعطاء هذه المعلومات الحاسیة معانیها ومدلولاتها، فالإدراك عملیة عقلیة ومعرفیة یقوم على 

  )2008مصطفى، ( .والدلالات والتفسیرات للمثیرات أو المعلومات الحاسیةإعطاء المعاني 
 :التفكیر والتنظیم .3

لاحظ الباحثون أن التلامیذ الذین یعانون من صعوبات في التعلم تظهر لدیهم سلوكیات تشیر 
إلى وجود صعوبات في عملیات التفكیر لدیهم، فقد یحتاجون إلى وقت طویل لتنظیم أفكارهم 

قوموا بالاستجابة، وقد یعانون من الاعتماد الزائد على المدرس وعدم القدرة على قبل أن ی
التركیز وعدم المرونة وعدم إعطاء الاهتمام الكافي للتفاصیل أو المعاني والقصور في تنظیم 

  )2003عبد الحمید، (. أوقات العمل
 :الذاكرة .4

كس مقدرة الفرد على ترمیز تتمثل عملیة التذكر في ذلك النشاط العقلي المعرفي الذي یع
وتنظیم وتخزین المعلومات والخبرات، ومعالجتها ثم استرجاعها أو استدعائها بشكل صحیح في 
الوقت المناسب للاستفادة منها، وقد كشفت نتائج الدراسات والبحوث أن ذوي صعوبات التعلم 

عملیات  یعانون من ضعف كفاءة الذاكرة قصیرة المدى ومحدودیة سعتها ومشكلات في
التعرف على الأشیاء بسهولة واكتساب المعلومات وحفظها وتخزینها واستدعائها، وضعف 
حداث الربط بین المعلومات السابقة والمعلومات الجدیدة،  ٕ المقدرة على تجهیزها ومعالجتها وا
. فضلاً عن الصعوبة في الاستفادة من الخبرات السابقة في المواقف الجدیدة وفي تعدیل سلوكه

  )2005أمین، (
 :الخصائص السلوكیة .2

یظهر التلامیذ ذوي صعوبات التعلم بعض الخصائص السلوكیة وفیما یلي عرض لأهم هذه 
  :الخصائص

 :فرط الحركة  .أ 
. إلى مجموعة من الحركات الزائدة غیر الهادفة) Hyperactive(یشیر مصطلح فرط الحركة 

ویوصف فرط الحركة بأنه لیس مرضاً من الأمراض، ولكنه مجرد تسمیة تطلق على مجموعة 
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ن سلوك التلمیذ الذي . من العلاقات والأغراض التي یمكن أن تحدث نتیجة لأسباب مختلفة ٕ وا
علیه، وینعكس هذا السلوك على  یظهر فرط الحركة ورائه دافع قوي لا یمارس التلمیذ ضبطاً 

سعة انتباه التلمیذ فتصبح قصیرة، كما ینعكس على مستوى تركیزه فیصبح أكثر قابلیة 
وقد اتفق العلماء على أن فرط الحركة غالباً ما یوجد كحالة لدى التلامیذ ذوي . للتشتت

بات التعلم صعوبات التعلم، وقد ظهر فرط الحركة لدى نسبة كبیرة من التلامیذ ذوي صعو 
  )2003أنیس، (. %80إلى % 33تتراوح ما بین 

 :الاندفاعیة  .ب 
أن التلامیذ ذوي صعوبات التعلم عادة ما نجدهم یمیلون إلى ) 2003(ذكر السید عبد الحمید 

الاندفاع المعرفي في أداء ما یوكل إلیهم من مهام أكادیمیة، فهم لا یمیلون إلى المناظرة 
وقف التعلیمي، إذ في العادة تراهم متسرعین غیر متروین في وتفحص بدائل الإجابة في الم

إن هذا . ربط المعطیات وما تشیر إلیه الإجابات والبدائل والانتقاء للإجابة الصحیحة من بینها
عد واضحاً جداً عندما یقدم للتلامیذ ذوي صعوبات التعلم اختباراً یقوم على الاختیار  ُ الأمر ی

نك سرعان ما تجدهم یختارون إجابة غالباً ما تكون خطأ دون من متعدد لإجابة بینها، فإ
  .تفحص بدائل الإجابة الأخرى

 :الثبوت  .ج 
یعني الاستمرار في النشاط دون توقف، ویستمر التلامیذ ذوي صعوبات التعلم في النشاط 

على صفحة  3، 2، 1المطلوب منهم دون أن یدركوا نهایته فإذا طلب منهم أن یكتبوا الأرقام 
اس، فإنهم یستمرون في ذلك حتى نهایة الصفحة وقد یستمر في ذلك على المقعد الذي الكر 

  )2000الروسان، ( .یكتب علیه وهكذا بالنسبة لبقیة النشاطات
 :الخصائص النفس حركیة .3

یظهر التلامیذ ذوي صعوبات التعلم انخفاضاً أو تأخراً في بعض المهارات الحركیة ذات 
العادیین، ویعاني هؤلاء التلامیذ من صعوبات حركیة في خمس الأساس النفسي بالمقارنة ب

فرط الحركة، الخمول، ضعف التآزر الحركي، الضعف العام في اللیاقة : مجالات، هي
البدنیة، وتأخر في نمو العضلات، ویعتبر انخفاض التآزر العام عن المتوسط من 

جال صعوبات التعلم، الخصائص التي یكثر ذكرها من قبل العدید من المتخصصین في م
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ومن الملاحظ إكلینیكیاً أن التلامیذ ذوي صعوبات التعلم یجدون صعوبة في الأنشطة البدنیة 
التي تستلزم استخدام المهارات الحركیة الدقیقة أو الغلیظة على حد سواء، ولكنها تظهر 

تآزر بین بصورة أوضح عند استخدام المهارات الحركیة الدقیقة لما تتطلبه في الغالب من 
  .النظام العصبي البصري والحركي للطفل

  :ومن الخصائص في المجال الحركي الممیزة لذوي صعوبات التعلم من أهمها 
وجود مشكلات في المهارات الكبیرة والتي تعود إلى تأخر في النمو التطوري مثل الزحف . 1

  .والمشي والرمي والقفز أو المشي على خشبة التوازن
ضعف المهارات الدقیقة مثل الرسم والكتابة والقص والتي تتصل في العادة بالمهارات . 2

تباع  ٕ الإدراكیة، فأطفال صعوبات التعلم یعانون من إشكالات كبیرة في نقل الرسومات وا
  .)2004أحمد، (الأنماط والأشكال وهي مهارات تتطلب التناسق بین الید والعینین، 

 :نفعالیةالخصائص الاجتماعیة والا  .4
إن الاضطراب الانفعالي والاجتماعي هو نتیجة طبیعیة للتلامیذ الذین یعانون من صعوبات 
تعلم، فهم لا یستطیعون أن یواكبوا أقرانهم من حیث تعلمهم وبناء علاقات اجتماعیة بناءة، 
ن هم بمستوى أعمارهم، فهم قد یمیلون  ّ الأمر الذي یجعل رؤیتهم إلى أنفسهم قد تختلف عم
، وقد یمیل التلمیذ ذو صعوبات التعلم أحیاناً إلى  إلى الانخراط مع من هم أقل منهم سناً
الانعزال وعدم الانخراط مع أقرانه الأمر الذي یجعله یكون مفهوماً منخفضاً عن نفسه، وقد 
یؤدي ذلك إلى مشاعر سلبیة منها عدم الإحساس بالأمن، وعدم القدرة على أداء متطلبات 

إن هؤلاء التلامیذ لا یحصلون على التشجیع الاجتماعي بسبب ضعف . جتماعیةالحیاة الا
انجازاتهم التعلیمیة في الصف فإنهم یعانون من الإحباط، ویبدأ الشعور بالانفصال والابتعاد 
عن المجموعة، وقد یرفضون المشاركة في الجماعة، وربما یلجأ البعض إلى السلوك 

  )2005قحطان، ( .العدواني
اكتساب المهارات الأكادیمیة المختلفة بالتطورات والقدرات السلوكیة الاجتماعیة، فغالباً  یرتبط

ما یرتبط التوتر والاكتئاب والغضب بالفشل في التحصیل الأكادیمي مما یدفع طلبة صعوبات 
التعلم إلى تطویر مشاعر سلبیة نحو ذاتهم مما یجعل تطوراتهم تتطور بصورة مختلفة عن 

  :لأسویاء، ومن الخصائص الاجتماعیة ما یليغیرهم من ا
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  .صعوبة تحمل المسئولیة الشخصیة والاجتماعیة .1
صعوبة الضبط الذاتي فیما یصدر عنهم من أفعال تكون غیر مناسبة تجاه الآخرین، فهم  .2

  .لا یقدرون نتائج سلوكیاتهم تجاه الآخرین
وقلة الاتصال الانسحاب الاجتماعي، فهم یمتازون بالكسل غیر مبالین بالعمل  .3

  .الاجتماعي
  .العدوانیة تجاه الآخرین لأسباب غیر مبررة أو موجبة .4
  .تشتت الانتباه .5
  .هم عن ذاتهم ضعیفة، فهي في العادة دائما سلبیة ومتدنیةممفاهی .6
النشاط المفرط وهو النشاط الزائد عن الحدود السویة والذي تبدو ملامحه على صورة  .7

ستقرار على حال وتمزیق اللعب والأشیاء وكثرة الكلام نشاط مفرط وكثرة التململ وعدم الا
زعاج الآخرین) الثرثرة( ٕ   .وعدم إتباع التعلیمات وخرق القوانین وا

وما یمكن قوله أن هذه لیست كل الخصائص التي یمكن ملاحظتها على طلاب صعوبات 
دیه هذه التعلم، بل أكثرها بروزاً لدیهم، كما أنه لیس من الضروري أن یكون من برزت ل

الخصائص من أصحاب صعوبات التعلم، إلا إذا حدث بصورة منتظمة وبعد اكتمال مرحلة النمو 
  )2006عبد الفتاح، (. لكل سلوك تعلمي

  :مظاهر صعوبات التعلم: خامساً 
إن معالجة صعوبات التعلم عند الفرد لا تتم إلا إذا تم الكشف عن ذوي صعوبات التعلم 

كیف یمكن لنا أن نعرف ذوي صعوبات : إذ یتساءلون. ومعرفتهم وهذا هو ما یقلق الكثیرون
رأیت واحدة أو أكثر  فإذاالتعلم؟ لكن هنالك مجموعة من المظاهر التي تبین صعوبات التعلم، 

یت هذه المظاهر مستمرة معه لفترة طویلة فاعلم أن لدیه صعوبات تعلم، وهذه في الطفل ورأ
  .المظاهر تظهر في المراحل التالیة

 :مرحلة ما قبل المدرسة  .أ 
نلاحظ أن الطفل في هذه المرحلة یتحدث متاخراً عن معظم الأطفال في نفس المرحلة 

يء، ولا یهتم بسرد القصص، النمائیة، ولدیه مشكلات عدیدة في النطق، ولدیه نمو لغوي بط
ولدیه مشكلة في الكلمات ذات القافیة الموحدة، ولدیه مشكلة في تعلم الأرقام والحروف 



 48   
 

الهجائیة مثل أیام الأسبوع والألوان والأشكال، ولدیه ذاكرة ضعیفة للأعمال المنتظمة، ولدیه 
عمال، ولدیه متاعب ارتباط تام، وانفعال سریع جدا، ولا یستطیع الإصرار والتصمیم في الأ

في التعامل مع القرناء، ویواجه صعوبة في متابعة الإرشادات أو الأعمال المنتظمة، ولا 
، ویعاني من بطء في المهارات الحركیة الجیدة، ولیس دقیقاً في كل  یستطیع الجلوس ساكناً

 .شيء یفعله
 :الابتدائيمرحلة الحضانة وحتى الصف الرابع   .ب 

المرحلة بطئ في تعلم الربط بین الحروف والأصوات، ولدیه خلط  ونلاحظ أن الطفل في هذه
، ویعاني من أخطاء ثابتة في القراءة .....)یجري، یأكل، یرید(كبیر بین الكلمات الأساسیة 

) b- d) (ط، ظ) (ص، ض) (س، ش(والهجاء وخاصة في عملیة انعكاس الحروف فمثلا 
)w- m) ((left- felt الریاضیة،لدیه بطء في تذكر الحقائق، ویعاني ،ویخلط بین الرموز

من شرود ذهني شامل، ولدیه صعوبة في التخطیط، ویعاني من مشكلة تكوین الحروف في 
الكلمات، ولدیه مشكلة في تعلم تحدید الوقت، ولا یدرك البیئة المحیطة به ومعرض للحوادث 

  .باستمرار
 :لثانويمرحلة الصف الخامس الابتدائي وحتى الصف الثالث ا  .ج 

  - سماء(ویلاحظ أن الطفل في هذه المرحلة لدیه مشكلة في تسلسل الحروف المعكوسة مثل 
والأخیرة، ویتجنب  ى، ویعاني من بطء في تعلم المقاطع الأولsolid- soiled)) (أسماء

القراءة بصوت مرتفع، ولدیه قدرة استیعابیة ضعیفة لقطعة مقروءة، واشتراكه في النشاط 
، ویرتبك عند العملي بالف صل نادر، ولدیه مشكلة في الكلام، ولدیه صعوبة في الكتابة عموماً

، ویعاني من )تعبیر(مسك القلم أو أي شي في قبضة یده، ویتجنب كتابة موضوعات إنشاء 
عادة قاعدة رقمیة ما، ولدیه فشل في الذاكرة الآلیة، ویعاني من  ٕ بطء وضعف في استدعاء وا

، وعدم القدرة على استیعاب التفاصیل الصغیرة، ویعاني من صعوبة انعدام تباین فكري كامل
  .في تكوین صداقات، ولا یستطیع فهم لغة الجسد والتعبیرات مما یعرضه لكثیر من المشاكل

 :مرحلة التعلیم العالي والمراهقة  .د 
ونلاحظ أن المراهق في هذه المرحلة یعاني من استمرار عدم القدرة على الهجاء الصحیح 

ار الهجاء لنفس الكلمة بطریقة مختلفة في قطعة صغیرة واحدة، ویتجنب مهام القراءة وتكر 



 49   
 

والكتابة، ولا یستطیع تلخیص موضوع ما، ویعاني من مشكلة في الأسئلة المفتوحة، ولدیه 
فهم ضعیف للمعلومات، ویعاني من الإرهاق العقلي المستمر، ویعاني مشاكل كبیرة في تعلم 

لدیه مهارات ذاكرة ضعیفة، ویعاني من مشكلة ضبط المواقع الجدیدة اللغات الأجنبیة، و 
الجدیدة التي یتواجد فیها، ولدیه انتباه قلیل للتفاصیل او تركیز تام علیها، ویقرأ المعلومات 

  )2005بدري، (بطریقة خاطئة، 
 :العلامات المبكرة لذوي صعوبات التعلم: سادساً 

السلوك الاندفاعي المتهور، : ذوي صعوبات التعلم منهاهنالك العدید من العلامات المبكرة ل
والنشاط الزائد، والخمول المفرط، والافتقار إلى مهارات التنظیم أو إدارة الوقت، وعدم الالتزام 
والمثابرة، والتشتت وضعف الانتباه، وتدني مستوى التحصیل، وضعف القدرة على حل 

ف والأرقام والخلط بینها، وتدني مستوى المشكلات، وضعف مهارات القراءة، وقلب الحرو 
التحصیل في الحساب، وضعف القدرة على استیعاب المعلومات، والتأخر في الكلام أي التأخر 
اللغوي، وضعف التركیز، وتدني مستوى الأداء في المهارات الدقیقة مثل الكتابة بالقلم وتناول 

عند الطفل في اكتساب الأصوات  الطعام والتمزیق والقص والتلوین والرسم، ووجود مشاكل
الكلامیة أو نقص الأحرف أو زیادتها أثناء الكلام، وصعوبة الحفظ، وصعوبة التعبیر باستخدام 
صیغ لغویة مناسبة، واستخدام الطفل لمستوى لغوي أقل من عمره الزمني مقارنة بأقرانه، وصعوبة 

كماله حتى النهایة، وصعوبة المثابرة و  ٕ ، )غیر منقطع(التحمل لوقت مستمر إتمام نشاط معین وا
 )2005قحطان، ( .وسهولة التشتت أو الشرود أي ما نسمیه بالسرحان

  :تصنیف صعوبات التعلم: سابعاً 
یتألف میدان صعوبات التعلم من حالات متنوعة وواسعة من المشكلات التي یظهرها ذوي 

) 1977القرار الحكومي ( صعوبات التعلم، وقد حددت تعلیمات الحكومة الاتحادیة الأمریكیة
  :ثلاثة أنواع رئیسیة لتلك المشكلات

  ).التعبیر الشفهي والفهم المبني على الاستماع(مشكلات لغویة  .1
  ).التعبیر الكتابي ومهارات القراءة(مشكلات القراءة والكتابة  .2
  ).إجراء العملیات الحسابیة والاستدلال الریاضي(مشكلات العملیات الریاضیة  .3

  :یمكن تصنیف صعوبات التعلم إلى مجموعتین وفي ضوء ذلك
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صعوبات التعلم النمائیة، وهي التي أشیر إلیها في تعریف اللجنة : المجموعة الأولى
  .الاستشاریة بالعملیات النفسیة الأساسیة

صعوبات التعلم الأكادیمیة، وهي الصعوبات التي یواجهها التلامیذ في : المجموعة الثانیة
 )2000مثقال، (. لمختلفةالمستویات الصفیة ا

 :صعوبات التعلم النمائیة  . أ
تشمل صعوبات التعلم النمائیة المهارات التي یحتاجها التلمیذ بهدف التحصیل في 
الموضوعات الأكادیمیة، فمتى یتعلم التلمیذ كتابة أسمه لا بد أن یطور كثیراً من المهارات 

سق حركة العین والید والتسلسل والذاكرة الضروریة في الانتباه والإدراك والتناسق الحركي وتنا
وغیرها، وحتى یتعلم التلمیذ الكتابة أیضاً فلا بد أن یطور تمییزاً بصریاً وسمعیاً مناسباً وذاكرة 
سمعیة وبصریة، ولغة مناسبة وغیرها من العملیات الحسابیة، وتظهر كثیراً من هذه 

ا حین یبدأ التلمیذ بالفشل في تعلم وقد تتم معرفته. الصعوبات قبل دخول التلمیذ المدرسة
الموضوعات الأكادیمیة المدرسیة، وقد تم وضع صعوبات الانتباه، والذاكرة، والصعوبات 

الحركیة ضمن الصعوبات الأولیة، إذ تعتبر وظائف عقلیة أساسیة متداخلة مع  -الإدراكیة
وقد سمیت . الشفهیة بعضها البعض، فإذا أصیبت باضطرابات فإنها تؤثر على التفكیر واللغة

صعوبات اللغة والتفكیر بصعوبات ثانویة إذ أنها تتأثر بشكل واضح بالصعوبات الأولیة، 
وكثیراً ما تكون لها علاقة بصعوبات الانتباه، والتذكر، والوعي بالمفاهیم والأشیاء والعلاقات 

  )2005علي، ( .المكانیة
كامل ولیس أجزاء متفرقة یمكن القول بأن وبالنظرة العلمیة والموضوعیة للإنسان بأنه كل مت

نما ینعكس على جوانب أخرى ٕ . أي قصور في أي جانب سوف لا یقتصر في الجانب ذاته وا
فالقصور في عملیات الانتباه والإدراك والذاكرة والتفكیر سیفرز صداه السلبي على اكتساب 

  .القراءة والكتابة والحساب
ین صعوبات التعلم النمائیة وصعوبات التعلم أن العلاقة ب) 1998(أوضح فتحي مصطفى

الأكادیمیة هي علاقة سبب ونتیجة، حیث تشكل الأسس النمائیة للتعلم المحددات الرئیسة 
. للتعلم الأكادیمي، وكافة الأداءات المعرفیة التي یفرزها أو ینتجها النشاط العقلي المعرفي
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ات التعلم النمائیة بصعوبات التعلم وتشیر الدراسات والبحوث التي أجریت على علاقة صعوب
 .الأكادیمیة إلى أمكانیة التنبؤ بصعوبات التعلم الأكادیمیة من خلال صعوبات التعلم النمائیة

  :أنواع صعوبات التعلم النمائیة
 :هي التي تركز على العملیات النفسیة الأساسیة التي یحتاجها الطفل عند التعلم وتشمل

 :صعوبات الانتباه .1
الانتباه من أكثر الأمور أهمیة وذلك لما لاحظه عدد من التربویین من ارتباط تدني یعتبر 

أداء الأطفال المدرسي بعدم الانتباه سواء أكان ذلك عند تقدیم المعلم للمعلومات أو الفشل في 
الاستمرار في المهام الموكلة إلیهم، نظراً لعدم استطاعتهم مواصلة الانتباه، ولكون الانتباه 

نما یمكن ملاحظة النتائج التي تحدث عمل ٕ یة معرفیة فلا یمكن ملاحظتها بصورة مباشرة وا
نتیجة لنقصها، فالفشل في إتباع التعلیمات أو عدم القدرة على الاستمرار في المهام، أو عدم 

  .القدرة على إكمال الواجبات وغیرها إنما هي نتیجة من نتائج تشتت الانتباه عند الأطفال
 :اكرةصعوبات الذ .2

تعتبر الذاكرة عنصراً هاماً من عناصر التعلم، فالتعلم عند الإنسان یتم من خلال المرور 
بتجارب وخبرات معینة تخزن في الذاكرة بعد إكمال عملیة التعلم لیستفید منها في مواقف 
لاحقة ومشابهة، فالإنسان دون هذه الذكریات السابقة لیس بمقدوره الإفادة من التعلم، فلو 

یلت إنساناً دون ذاكرة فكیف تراه؟ إن مثل هذا الإنسان ستضطرب لدیه كل وظائف تخ
الإدراك والوعي، لأن الإدراك أو التعلم یتطلب من الفرد ربط الحاضر بالماضي وهذا الربط 
غیر متوفر لعدم توفر الذاكرة، إذاً كیف یستطیع تعمیم الخبرات التعلیمیة؟ إن هذا الفرد غیر 

لم، لأن التعلم یتطلب من الفرد الاحتفاظ بالعادات والتقالید والمهارات والقدرات قادر على التع
المعرفیة اللغویة لیستفید منها في مواقف مشابهة كخبرة تعلیمیة، فالذاكرة مهمة في حیاة الفرد 
بما تقوم به من دور كبیر وفعال، فكل ما یمارسه الإنسان في الحیاة الیومیة سواء كان 

، فإنه لا بد أن یعتمد على التذكر، فالذاكرة أساس التعلمصغیراً أو   .كبیراً سهلاً أو معقداً
 :صعوبات الإدراك .3

الإدراك عملیة طویلة ومعقدة تقوم بتأویل الأحاسیس القادمة إلى الدماغ عن طریق الحواس 
عطائها معنى، والتي یجري جزء كبیر منها بصورة آلیة بدون وعي أو شعور بها، لكنها ف ٕ ي وا
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بعض الأحیان تحتاج إلى تركیز الانتباه وبذل الجهد والتنظیم العقلي، وعلى الرغم من 
اعتمادها على الحواس في استقصاء المعلومات إلا أنها تختلف عنها في الإحساس، عملیة 

والتي تقع على إحدى قنوات الإحساس، مثل ) المثیرات(استقبال المعلومات أو المنبهات 
مس والحركة والشم والذوق، ونقلها إلى الدماغ لیعمل على معالجتها السمع والبصر والل

وتحلیلها وتفسیرها لإعطائها المعنى المراد منها، في حین الإدراك هو عملیة الترجمة التي 
یقوم بها الدماغ للمحسوسات التي نقلت إلیه عن طریق الحواس على شكل رسائل مرمزة 

ل الأعصاب الحسیة الرابطة ما بین أعضاء على شكل نبضات كهربائیة تسري من خلا
  .الحس والدماغ

 :صعوبات التفكیر .4
التفكیر نشاط عقلي نكتسب من خلاله معارفنا ونحل مشكلاتنا، ویظهر السلوك الإنساني 
بطریقة منتظمة ومعقولة وبالتفكیر نكتشف المعارف والعلوم التي تمكننا من السیطرة على 

مفهوم واسع ویشمل أنواعاً متعددة من النشاطات العقلیة عالمنا الذي نعیش فیه، فهو 
صدار الأحكامستنتاجكالاستقراء، الإ ٕ   .، التمییز، التحلیل، التقییم، التخطیط، التخیل وا

ولقد وصفه البعض على أنه نشاط عقلي رمزي بینما وصفة آخرون على أنه نشاط تصوري 
النطق، وكان التفكیر لغة صامتة، في حین وصفه على أنه حركات عضلیة تقوم بها أعضاء 

بینما براه علماء النفس المعرفي على أنه عملیات معالجة للتمثیلات العقلیة، ویعمل التفكیر 
عند الإنسان على القیام بوظائف رئیسیة هي وصف وتفسیر وتقریر وتخطیط وتوجیه العمل 

  . وتبدو كأنها حلقة واحدة متكاملة
 :صعوبات اللغة .5

ن الرموز الصوتیة المنطوقة ذات الدلالة المتعارف علیها بین مجموعة من اللغة مجموعة م
الناس والتي یتم من خلالها التواصل البشري، وهي وسیلة من وسائل التفكیر التي تمیز بها 
البشر عن غیرهم من المخلوقات الأخرى، والتي یمكن اكتسابها من خلال البیئة التي یعیش 

ات العقلیة والتي تتكون من عدة أنظمة متداخلة، هي النظام فیها، وهي واحدة من العملی
ویمكن من خلالها خزن معارفنا وتنظیمها في ). المعنى(الصوتي، الصرفي، النحوي والدلالي 

  )2000سعد، (.الذاكرة طویلة المدى لذلك تعد أساساً للعمل والحیاة في كل مكان
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 :صعوبات التعلم الأكادیمیة  . ب
تظهر أصلاً من قبل تلامیذ المدارس، ویشتمل مصطلح صعوبات التعلم هي المشكلات التي 

  :الأكادیمیة علي
 :صعوبات القراءة .1

القراءة عملیة معقدة ومتشعبة ومتداخلة، وهي وسیلة للتفاهم والاتصال التي من خلالها 
یستطیع الإنسان الاضطلاع على أفكار الآخرین ومحادثتهم من خلال أفكاره، ومن خلالها 

د خبرات الفرد، وتمنحه فرصة التذوق والاستمتاع بنتائج الآخرین وتجاربهم، ویحقق الفرد تزدا
إن القراءة لیست . فهي بمجملها نشاط فكري إنساني حضاري. تواصله الاجتماعي والإنساني

مجرد اكتساب للمعرفة والاتصال بالآخرین فحسب، بل هي عملیة عقلیة انفعالیة، وواحدة من 
ط الفكري لحل المشكلات، یقوم من خلالها التعرف على الرموز المطبوعة أسالیب النشا

، فهي على هذا الأساس عملیة معقدة لأنها تعتمد على تفسیرها للرموز  ونطقها نطقاً صحیحاً
المكتوبة، ثم الربط بین هذه الرموز ومدلولاتها، والتي تتطلب من القارئ القیام بعملیات 

من خلالها إلى المعنى المراد والاستفادة منها، حیث تشكل متداخلة یقوم بها حتى یصل 
القراءة أحد الجوانب الأساسیة المهمة لصعوبات التعلم الأكادیمیة كونها تعد من أهم وسائل 

  .كسب المعرفة والحصول على المعلومات
 :صعوبات الكتابة .2

ى الطلبة ذوي تعتبر الكتابة واحدة من أرقى أشكال الاتصال، وتظهر صعوبات الكتابة لد
صعوبات التعلم في أشكال مختلفة، مثل عدم الدقة في الرسم أو ضعف التهجئة الصحیحة 
أو حذف بعض الحروف والمقاطع أو أخطاء في الجوانب الإملائیة واللفظیة بشكل عام، 

إن عملیة تعلم . لذلك فإن معظم صعوبات الكتابة تكمن في الكتابة الیدویة والكتابة التعبیریة
، فالقراءة نشاط فكري، یمارسه الفرد الك تابة لا تقل أهمیة عن تعلم القراءة وكلاهما یحقق هدفاً

فیطلع من خلاله على أفكار الآخرین ونتائجهم وتجاربهم من خلال التعرف على الرموز 
، في حین الكتابة هي الأخرى نشاط فكري یعبر  فیه الفرد عن الكتابیة وربطها ربطاً سلیماً

  .الاطلاع علیها والإفادة منها لهملآخرین على صورة رموز لغویة، یمكن جاربه لأفكاره وت
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 :صعوبات الحساب .3
من المعلوم أن الحساب علم عقلي مجرد، فهو لا یبحث بالمحسوسات الحسیة، لكن یبحث 
في الأرقام والنسب، كما أن الهندسة لا تبحث في الأشكال الهندسیة، لأنها مواد حسیة 

نما یتم البحث في الحساب في الأعداد على أنها رموز مصنوعة من مو  ٕ اد یمكن إحساسها، وا
لذلك یتطلب في فهم الحساب فهم . مجردة، وفي الأشكال الهندسیة على أنها نسب ومساحات

طبیعة الحساب، والتي تنطلق من كونه علم عقلي مجرد من المحسوسات وأنه علم تراكمي 
ویتطلب من الطالب قبل . ق من التعلم، فهو علم تسلسليیتطلب فهم اللاحق منه إدراك الساب

تعلم الحساب تعلم الأرقام التي تحتاج منه إلى خبرات سابقة تسهل علیه إمكانیة إدراك مفهوم 
العدد وتشمل هذه الخبرات على وصف الأشیاء، وتصنیفها على صورة مجموعات وفق 

  )2005مة،الباطنیة، أسا. (وغیره) طول، ارتفاع(، )أكثر، أقل(معاییر مثل 
فحین یظهر التلمیذ قدرة كامنة على التعلم، ولكنه یفشل في ذلك بعد تقدیر التعلیم المدرسي 
الملائم له، عندئذ یؤخذ في الاعتبار أن لدى الطفل صعوبة خاصة في تعلم القراءة أو 

  )2004خدیجة، . (الكتابة أو التهجئة أو التعبیر الكتابي

  )1(الشكل رقم 
 صعوبات التعلم تصنیف

  تصنیف صعوبات التعلم
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 المهاراتالحسابیة

 المهاراتالكتابیة

 المهاراتالقرائیة

 التفكیر الانتباه
 اللغة الذاكرة

/ ئةجالته

 هیةاالشف الإدراك

  الصعوباتالأولیة الصعوباتالثانویة

 صعوباتالتعلمالنمائیة

 صعوباتالتعلم

 صعوباتالتعلمالأكادیمیة
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 :الكشف عن صعوبات التعلم: ثامناً 

إن الكشف المبكر هو الإجراء الأمثل لتحدید جوهر أي مشكلة، كما أنه یساعد على إعداد 
التعلم إلى برامج علاجیة مناسبة لحل هذه المشكلات، وقد أدى تعدد خصائص ذوي صعوبات 

تعدد طرق ومحكات اكتشافهم، ومن هذه الطرق مجموعة من الخطوات المساعدة في الكشف عن 
  :ذوي صعوبات التعلم وتتمثل في

  .التعرف على مدى التباین بین الانجاز الأكادیمي الحالي والمتوقع .1
  .تحدید جوانب القوة والضعف في التحصیل الأكادیمي .2
الصعوبات، ومنها الأسباب الفسیولوجیة والانفعالیة  البحث عن الأسباب المؤدیة إلى .3

  .والمدرسیین الآباءوالنفسیة والبیئیة لاستخدام المقاییس ومقابلة 
بتحدید القائمین على تقییم الأطفال، ) Dockrell )1992وعلى الجانب الآخر تهتم دكرل  

یل اوالضعف في البروف وضرورة أن یكونوا على علاقة وثیقة بهم، مع ضرورة تحدید جوانب القوة
المعرفي لكل طفل وتحدید الأسباب المؤدیة إلى الصعوبات، ثم إعداد برنامج علاجي یساعد 

أما عن أكثر المحطات استخداماً وشیوعاً . على حل المشكلة مع ضرورة التقییم المستمر للبرنامج
في ) Lewis )1988في مجال الكشف عن صعوبات التعلم، فهي المحطات التي حددها لویس 

  :الجدول التالي
  ) 1(جدول رقم 

  جدول خاص بالكشف عن ذوي صعوبات التعلم
 أسلوب التقییم الخصائص

التباین بین الانجاز الفعلي 
 والمتوقع

یحدد من خلال التباین بین الانجاز الحالي على مقاییس الذكاء 
 .ومقاییس التحصیل الدراسي

أي إعاقات حسیة أو عقلیة أو اضطراب تتمثل في استبعاد وجود  الاستبعادمحك 
 انفعالي

الحاجة إلى برامج التربیة 
 الخاصة

من خلال قصور الانجاز لدیهم على مقاییس الانتباه، الذاكرة، 
 .الإدراك أو العملیات النفسیة المتعلقة باستراتیجیات التعلم
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للتأكد من  یوضح العرض السابق أن عملیة الكشف المبكر یجب أن تتضمن تقدیراً كمیاً 
وجود صعوبات التعلم لدى التلامیذ، وغالباً ما یستخدم لهذا الغرض الاختبارات التحصیلیة 
واختبارات الذكاء بالإضافة للعوامل السلوكیة المرتبطة بصعوبات التعلم، ویجدر بالأخصائي 

، العقلیة، ضبط العوامل والظروف المؤثرة في التحصیل الدراسي ومنها الإعاقات الحسیة، الحركیة
الجسمیة والحرمان البیئي والاجتماعي والثقافي والعوامل المتعلقة بالتلمیذ نفسه، كالإهمال وعدم 

 )2003عبد الحمید، (. الرغبة في مواصلة التعلم
  :تشخیص صعوبات التعلم: تاسعاً 

الفهم الكامل الذي یبنى على خطوات لاكتشاف مظهر ) Diagaosis(تعني كلمة تشخیص 
أو تحدید أحد جوانب نمو الفرد وسلوكیاته، ویهدف التشخیص إلى الكشف عن نواحي  أو شكوى

عجز وقصور، ویتطلب التشخیص تخفیف خطوات تبدأ بالملاحظة والوصف وتنتهي بفعل 
ختامي تتكامل فیه التشخیصات الجزئیة من بناء وحدة متكاملة تصور واقع الفرد المصاب 

  )2003عزیز، ( .وعیة البرنامج المستخدموجوانب الخطة العلاجیة، وتحدید ن
ولفهم عملیة التشخیص بأبعادها وجوانبها المتكاملة لا بد من الوقوف على هذه النقاط 

  :الأساسیة في عملیة تشخیص صعوبات التعلم
 :مؤشرات تشخیص صعوبات التعلم

  :هي على عدة مداخل) 2003(تعتمد عملیة تشخیص صعوبات التعلم كما ذكر محمد على 
 :المؤشرات السلوكیة  .أ 

یقوم هذا المدخل على أساس أن هناك خصائص سلوكیة مشتركة یشیع تكرارها وتوافرها لدى 
ذوي صعوبات التعلم، مثل النشاط الزائد والاندفاعیة قصور الانتباه سلوك العزلة والانطواء، 

المبكر عن  ویمكن للمعلم داخل الفصل ملاحظتها ومن ثم القیام بالتصفیة المبدئیة والكشف
  .ذوي صعوبات التعلم

 :المؤشرات العصبیة  .ب 
یقوم هذا المدخل على أساس أنه یمكن التعرف على ذوي صعوبات التعلم في ضوء 
المؤشرات العصبیة البسیطة التي ترتبط بالأنماط السلوكیة التي تصدر عنهم، حیث یظهر 

ل في الاضطرابات بعض التلامیذ ذوي صعوبات التعلم علامات نیورولوجیة بسیطة تتمث
  .الإدراكیة والأشكال غیر الملائمة من السلوك وصعوبات في الأداء الوظیفي الحركي
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 :مؤشر التباعد بین الأداء المتوقع والأداء الفعلي للتلمیذ  .ج 
یقوم هذا المدخل على أساس المقارنة بین الأداء الفعلي للتلمیذ والأداء المتوقع منه في ضوء 

م فإنه یمكن تشخیص صعوبات التعلم في الحالات التي یبدو فیها قدراته العقلیة، ومن ث
  .واضحاً إن مستوى تحصیل التلمیذ یقل عن معدل تحصیل التلامیذ الآخرین في نفس سنه

وتهدف عملیة تشخیص الطلاب ذوي صعوبات التعلم إلى جمع البیانات عن الطلبة 
ملیة تخطیط ناجحة تتضمن تقدیم المعنیین التي تم الحصول علیها وتحلیلها للوصول إلى ع

  : وتمر عملیة التشخیص بخطوات منها.الخدمات التربویة والتعلیمیة المناسبة
  .إجراء تشخیص شامل لتحدید الطلبة ذوي صعوبات التعلم  .أ 
إجراء تقویم تربوي شامل لتحدید مستوى الأداء التحصیلي الحالي لهؤلاء الطلبة ومعرفة   .ب 

  .نقاط القوة والضعف لدیهم
دید عملیة التعلم المناسبة للطلبة ذوي صعوبات التعلم في ضوء تحدید مستوى الأداء تح  .ج 

  .الحالي لهم، وتوضیح الأسباب الكامنة وراء عدم قدرة هؤلاء الطلبة على التعلم
استبعاد احتمال وجود إعاقات سمعیة أو بصریة أو حركیة أو عقلیة كأسباب أساسیة   .د 

  .لصعوبات التعلم لدیهم
تربویة فوریة خاصة بكل طالب یعاني من صعوبات التعلم في ضوء نتائج بناء خطة   .ه 

 .التشخیص وتحدید نقاط القوة والضعف لمستوى الأداء
 :محكات تشخیص صعوبات التعلم

لتمییز صعوبات التعلم عن حالات الإعاقة الأخرى أو ) 2005(ذكر محمد على كامل 
د منها قبل أن تحكم بأن لدى الطفل أشكال التخلف التربوي أن هنالك محكات یجب التأك

  :صعوبات خاصة بالتعلم هي
  :محك التباعد والتباین .1

  :یظهر الأطفال ذوي صعوبات التعلم تباعداً في واحد أو أكثر من المحكات الآتیة
والانتباه والتمیز (یكون لدیه تباعداً واضحاً في نمو العدید من السلوكیات النفسیة   .أ 

دراك العلاقاتواللغة، والقدرة البصریة  ٕ   ).الحركیة الذاكرة وا
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تباعد بین النمو العقلي العام أو الخاص والتحصیل الأكادیمي، في مرحلة ما قبل   .ب 
المدرسة یلاحظ عدم الاتزان النمائي، بینما یلاحظ التخلف في المستویات الصفیة 

 .المختلفة
عبد الحمید  ینقسم هذا المحك بدوره إلى نوعین من التباعد كما أشار إلیهما السید

  :وهما) 2003(
ویشیر هذا المحك إلى أن التلامیذ ذوي صعوبات التعلم یظهرون : التباعد الداخلي  .أ 

الانتباه، التمییز، اللغة، : تباعداً في العدید من سلوكیات العملیات الفنیة داخل الفرد مثل
ویستخدم لتقدیر القدرات البصریة والحركیة والذاكرة، وهو ما یسمى بالتباعد الداخلي، 

التباعد داخل الفرد في العملیات التي تكمن خلف الأداء العدید من الاختبارات، وأكثرها 
، وكیرك ومكارثي )ITPA(شیوعاً واستخداماً بطاریة النیوي للقدرات النفس لغویة 

والفروق بین الجانبین اللفظي والعملي للأداء في اختبار ویكسلر لذكاء ) 1968(
  .دلالأطفال المع

. ویتمثل هذا المحك في حساب التباعد بین الذكاء والتحصیل الدراسي: التباعد الخارجي  .ب 
(R Wisc, 1974)  

 :محك الاستبعاد .2
ویقصد به إقصاء أو استبعاد جمیع الحالات التي یرجع تخلفها أو قصورها التحصیلي أو 

جیة خاصة تناسب الصعوبات التي تعانیها إلى إعاقات أخرى، ومن ثم تحتاج إلى برامج علا
وتتضمن الفئات . إعاقتها الأصلیة بدلاً من تلك المصممة خصیصاً لذوي صعوبات التعلم

، الإعاقة العقلیة، )العمى، الصم(الإعاقات الحسیة : الواجب استبعادها الحالات التالیة
الاضطرابات الانفعالیة الشدیدة، نقص فرص التعلیم، الحرمان البیئي والاقتصادي 

  )2005أمین، .(يوالثقاف
 :محك التربیة الخاصة .3

یحتاج التلمیذ ذوي صعوبات التعلم إلى تربیة خاصة تشتمل على ممارسات فریدة غیر شائعة 
لها صفة شاذة، وأنها بالتحدید ملحقة بالخطوات التنظیمیة والتدریسیة المستخدمة مع أغلب 

هذا المحك مقصود لإبعاد التلامیذ الذین لم تتح لهم فرصة للتعلم من المجموعة . التلامیذ
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ذوي صعوبات التعلم، هؤلاء التلامیذ سوف یتقدموا بشكل طبیعي بمجرد إلحاقهم المحددة ك
ببرنامج تربوي مناسب، والتلامیذ ذوي صعوبات التعلم هم الذین لم یظهروا مشكلات نوعیة 
وشدیدة في ظل المساعي التربویة العادیة، كذلك فإن خدمات التربیة الخاصة مطلوبة 

  )2009كمال، ( .لمساعدة علاج قصورهم التحصیلي
 :محك العلامات النیورولوجیة .4

حیث یمكن الاستدلال على صعوبات التعلم من خلال التلف العضوي أو الإصابة البسیطة 
في المخ، والتي یمكن فحصها باستخدام رسام المخ الكهربائي وتتبع التاریخ المرضي للطفل، 

طة في وظائف المخ التي ویعبر عن العلامات النیورولوجیة بمصطلح الاضطرابات البسی
  :تنعكس في

  ).الإدراك البصري، السمعي، المكاني(الاضطرابات الإدراكیة   .أ 
  ).النشاط الزائد، الاضطرابات العقلیة(الأشكال غیر الملائمة من السلوك   .ب 
  .)2006عبد الفتاح، (صعوبة الأداء الوظیفي الحركي ،   .ج 
 :محك صعوبة النضج .5

ك یشیر إلى احتمال وجود تخلف في النمو أو خلل أن هذا المح) 2009(ذكر ماهر شعبان 
ومن الحقائق المعروفة في . في عملیة النضج كأحد العوامل المؤدیة إلى صعوبات التعلم

لذلك . سیكولوجیة النمو أن الأطفال من الذكور یتقدمون تجاه النضج بمعدل أبطأ من الإناث
لذكور وبعض الإناث غیر ففي حوالي سن الخامسة أو السادسة یكون عدد كبیر من ا

مستعدین أو مهیئین من ناحیة المظاهر الإدراكیة والمهارات الحركیة لتعلم التمییز بین 
وقد تكشف أدوات القیاس المستخدمة في تقییم التلامیذ في سن الخامسة . الحروف الهجائیة

ترتبط أو السادسة عن وجود مشكلات إدراكیة أو حسیة أو حركیة، وفي مثل هذه الحالات 
  . هذه المشكلات یتخلف في النضج أكثر من ارتباطها باضطراب فعلي كامن في الطفل نفسه

إذن یمكن القول أن الاضطرابات النمائیة في تعلم الكلام واللغة ترجع إلى خطأ أو عیب 
ویترتب . وراثي عند الطفل عندما تكون هذه الاضطرابات مرتبطة بوظیفة من وظائف النضج

ثیراً من الأطفال الذین یشخصون على أنهم یعانون من صعوبات في التعلم هم على ذلك أن ك
وفي مثل هذه الحالات قد تكون أسالیب التربیة الخاصة . في حقیقة الأمر مختلفون في النمو
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مطلباً ضروریاً من أجل القیام ببرمجة نمائیة تهدف إلى تصحیح عدم التوازن في النمو، والذي 
  .لیات التعلم عند هؤلاء الأطفالتنعكس آثاره على عم

 :أدوات القیاس النفسي والتربوي المستخدمة في التشخیص
تشتمل أدوات القیاس النفسي والتربوي المستخدمة في التشخیص على أدوات بعضها یعتمد 

  :على القیاس الكمي والآخر یعتمد على الوصف الكیفي وذلك على النحو التالي
  :أدوات القیاس الكمي  . أ

اختبارات القدرات واختبارات التحصیل المقننة وغیر المقننة واختبارات الشخصیة، وتضم 
وقوائم التقدیر، والبطاقات المدرسیة، واختبارات الاتجاهات والمیول، واختبارات القدرات 

  .الحسیة
  : أدوات القیاس الكیفي  . ب

یفه بصورة تمكن مثل الملاحظة والمقابلة ودراسة الحالة وتحلیل محتوى إنتاج التلمیذ وتصن
  .)2008بطرس، (من تحدید نوعیة المشكلات التي یعاني منها ، 

  : التشخیص الفارق
ن القاسم  ٕ ارتبط مفهوم صعوبات التعلم بعدد من المفاهیم ذات العلاقة بعملیة التعلم وا
المشترك بین صعوبات التعلم والمفاهیم الأخرى یتمثل في ضعف مستوى التحصیل الدراسي لذلك 

  :من توضیح هذه المفاهیم لا بد
 :مشكلات التعلم  . أ

أنه من المهم عند التمییز بین صعوبات التعلم ومشكلات ) 2000(یذكر زید بن محمد 
التعلم الأخذ في الاعتبار أن جمیع الذین لدیهم صعوبات في التعلم لدیهم مشكلات في 

. م صعوبات تعلمالتعلم، ولكن لیس جمیع التلامیذ الذین لدیهم مشكلات في التعلم لدیه
فالمصطلحان غیر مترادفین، فصعوبة التعلم تستخدم لوصف فئة معینة من التلامیذ ولیست 
مصطلحاً شاملاً لكل التلامیذ الذین یعانون من اضطرابات التعلم سواء كانت نوعیة أم 

  .عامة، وسواء كانت نتیجة ذاتیة داخل الفرد أم لعوامل بیئیة خرج الفرد
أن مصطلح صعوبات التعلم یستخدم لوصف التلامیذ الذین ) 2008(وذكرت جلاء دیان 

أو أعلى من ذلك ولكن مستواهم التحصیلي أدنى من ) عادي(یتمتعون بذكاء متوسط 
المستوى المتوقع في مجال أو أكثر، كما أن هذا الانخفاض في التحصیل یرجع بصورة 
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حرمان بیئي أو ثقافي أو تعلیم  أساسیة إلى إعاقات حسیة أو حركیة أو إلى تخلف عقلي، أو
  .غیر مناسب أو غیر كاف

بینما یشیر مصطلح مشكلات التعلم بصورة أوسع وأشمل إلى كل أنواع اضطرابات التعلم 
التي یعانیها التلمیذ سواء كانت عامة أو نوعیة، أو كانت راجعة إلى عوامل داخل الفرد 

السلوكیة والعاطفیة أو العوامل خارج كالإعاقات ونقص المقدرة على التعلم أو المشكلات 
  .الفرد كالظروف الأسریة أو المدرسیة أو الثقافیة

 :بطء التعلم  . ب
یطلق على الذین یكونون غیر قادرین على مجاراة الآخرین تعلیمیاً أو تحصیلیاً في موضوع 

ن وهم الذي یتأخرو  90 -70دراسي، وهذا یعود لأسباب ظاهرة أو كامنة ویتراوح ذكائهم بین 
صف أو صفین دراسیین من المستوى أو الصف المتوقع لمن هم في عمرهم الزمني، 
ویستفیدون من التعلم العادي في الصف الدراسي ولكن بصعوبة كبیرة، وتصل نسبتهم إلى 

عبد الهادي ( .تلامیذ في الصف، ویكون التلمیذ بطئ التعلم في كل المواد الدراسیة 5 - 1
  )2000وآخرون، 

أن مصطلح بطء التعلم یشیر إلى استغراق التلمیذ ) 2002(عبد الهادي وآخرون ذكر نبیل و 
وقتاً أطول من أقرانه العادیین في العمر الزمني نفسه والصف الدراسي ذاته في فهم وأداء من 

  .زملائه في الدراسة بالسرعة المعتادة
اً یساوي ضعف التعلم یقضي وقت يءأن التلمیذ بط) 2005(ویوضح عبد المطلب القریوطي 

الزمن الذي یستغرقه الطفل العادي في التعلم، ومن ثم إذا ما تم تعلیمه في فصول دراسیة 
. عادیة فإنه سوف یكون متخلفاً من الناحیة التحصیلیة، وذلك لعدم كفایة الزمن اللازم لتعلمه

التحلیل التعلم من ضعف العملیات التعلیمیة العلیا كالتفكیر والتعلیل و  يءوما یعاني بط
والتركیب وحل المشكلات، كما أن نسبة ذكائه تتراوح بین الحد الفاصل والبیني وأقل من 

، على العكس من ذوي صعوبات التعلم الذین یتمتعون )70 -85(المستوى المتوسط للذكاء 
  .بذكاء متوسط أو عال، ویعتبر هذا أمراً مهماً في التفریق بین بطئ التعلم وصعوبات التعلم

 :ر الدراسيالتأخ  . ت
یشیر مفهوم التأخر الدراسي إلى التلامیذ الذین یتأخرون بشكل ملحوظ في تحصیلهم الدراسي 
في بعض أو معظم المواد الدراسیة بمعدل أكثر من سنة دراسیة مقارنة بمستوى تحصیل 
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معیاري واحد سالب  إنحرافأقرانهم في الصف الدراسي نفسه، ویكون هذا التأخر في حدود 
وذلك بحسب ) بسیطة، شدیدة، مؤقتة، عرضیة، مزمنة(وتتراوح حالات المتأخرین  أو أكثر

  )2005أمین، ( .العوامل المؤدیة للتأخر
أن عدد من العلماء یخلط بین صعوبات التعلم وبعض ) 2005(ذكر عبد المطلب القریوطي 

التعلم المفاهیم والمصطلحات الأخرى المتصلة بعملیة التعلم، كالتأخر الدراسي، بطء 
والمعاقین تعلیمیاً وغیرها مما یؤدي هذا إلى سوء الفهم وأخطاء التشخیص ومن ثم قلة فعالیة 

  .البرامج العلاجیة
إن القاسم المشترك بین حالات صعوبات التعلم والفئات التشخیصیة الأخرى یتمثل في 

دراسیاً ضعف مستوى التحصیل الدراسي، وهذا یعني أن ذوي صعوبات قد یكونوا مختلفین 
في مجال أكادیمي أو أكثر إلا أن العكس غیر صحیح، بمعنى أنه لیس كل متخلف دراسیاً 

كما یعد محك التباین أو التباعد بین ما یمتلكه ذوي صعوبات التعلم . یعاني من صعوبة تعلم
متوسطة أو عالیة من ناحیة، وما یحققونه من مستوى تحصیل ) ذكاء(من مقدرة عقلیة عامة 

في مجال ما أو أكثر من ناحیة أخرى یعد أحد المؤشرات الجوهریة الفارقة عملیاً منخفض 
بینهم وجمیع الحالات سالفة الذكر، إضافة إلى أن صعوبات التعلم ترجع أساساً إلى قصور 

  .في العملیات النفسیة الأساسیة التي یتضمنها فهم اللغة المنطوقة أو المكتوبة واستعمالها
في هذا المفهوم إلى التلامیذ الذین یتأخرون بشكل ) 2005(القریوطي  ویشیر عبد المطلب

ملحوظ في تحصیلهم الدراسي في عدد أو معظم المواد الدراسیة، بمعدل أكثر من سنة 
دراسیة مقارنة بمستوى تحصیل أقرانهم في الصف الدراسي نفسه، ویكون هذا التأخر في 

  .معیاري واحد سالب أو أكثر إنحرافحدود 
تراوح حالات التأخر بین الحالات البسیطة الشدیدة والحالات المؤقتة أو العرضیة التي وت

تزول بزوال أسبابها والحالات المزمنة التي قد تستمر طوال سنوات الدراسة وتسهم عوامل 
ذكاء یتراوح بین (عدیدة في حدوث التأخر الدراسي كانخفاض مستوى القدرة العقلیة العامة 

كالأمراض المزمنة واعتلال الصحة العامة (والعوامل التشخیصیة الصحیة ) أو أقل 70 -90
كالقلق والخوف والإحباط وانخفاض مستوى (والعوامل الانفعالیة ) وضعف السمع والبصر

كالتفكك الأسري، تدني المستوى الاجتماعي الاقتصادي والثقافي (والعوامل الأسریة ) الدافعیة
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والعوامل المدرسیة ) كالحرمان الثقافي ونقص فرص التعلیم(والعوامل الثقافیة ) للأسرة
  ).كالمناهج وشخصیة المعلم ونظم التقویم والامتحانات وكثافة الفصول الدراسیة(

  )2(جدول رقم 
  المفاهیم ذات العلاقة بمفهوم صعوبات التعلم

  الجوانب المتأخرون دراسیاً  بطیئو التعلم ذوي صعوبات التعلم
التي تحتوي  منخفض في المواد

  على مهارات تعلم أساسیة
منخفض في جمیع المواد 
بشكل عام مع عدم قدرة 

 على الاستیعاب

منخفض في جمیع 
المواد مع إهمال واضح 

 أو مشكلة صحیة

التحصیل 
 الدراسي

اضطرابات في العملیات 
الانتباه، الذاكرة، (الذهنیة 

 )التفكیر، الإدراك

دافعیة للتعلم، عدم وجود  انخفاض في معامل الذكاء
إهمال المنزل، مشاكل 

 صحیة، الحرمان البیئي

 الأسباب

عادي أو مرتفع، معامل الذكاء 
 فما فوق 90من 

یعد ضمن الفئة الحدیة 
 84 -70معامل الذكاء 

فما  90عادي غالباً من 
 فوق

معامل الذكاء 
 )القدرة العقلیة(

عادي وقد یصحبه أحیاناً نشاط 
 زائد

مشاكل في یصاحبه غالباً 
مهارات (السلوك التكیفي 

الحیاة الیومیة، التعامل مع 
الأقران، التعامل مع مواقف 

 )الحیاة الیومیة

مرتبط عادة بسلوكیات 
غیر مرغوبة أو إحباط 
دائم من تكرار تجارب 

 الفشل

المظاهر 
 السلوكیة

برامج صعوبات التعلم، 
والاستفادة من أسلوب التدریب 

 الفردي

بعض  الفصل العادي مع
 التعدیلات في المنهج

دراسة الحالة من قبل 
المرشد الطلابي 
بالمدرسة والاستعانة بمن 
یفید في تعدیل وضع 

 الحالة

الخدمة المقدمة 
 لهذه الفئة

  ) 2010محمد النحاس، ) (2008بطرس حافظ، ) (2009أحمد عبد العزیز، ( 
  )Krik & Callgher,1983) (2000جمال مثقال، (

سبق ذكره سوف تعتمد الباحثة في تشخیص صعوبات التعلم على الخطوات بناء على ما 
  :الآتیة



 64   
 

الحرمان البیئي والثقافي ) سمعیة، بصریة، حركیة، عقلیة(استبعاد حالات الإعاقة   .أ 
 .والاقتصادي

وهم الذین یحصلون على درجات أكبر (تطبیق المقیاس التشخیصي لصعوبات التعلم   .ب 
 ).حسب مفتاح التصحیح

  .البرنامج التعلیميتطبیق   .ج 
 :أثر صعوبات التعلم على دافعیة المتعلم

إن الأطفال ذوي صعوبات التعلم یعانون خبرات الفشل المتكرر التي تقودهم إلى الاعتقاد 
بأنهم لا یملكون القدرة على النجاح، مما یخفض جهدهم المبذول في التحصیل، ویؤدي إلى مزید 

رغة، ینخفض فیها مستوى الإنجاز لدیهم عن المستوى من الفشل، وبهذا یدورون في حلقة مف
  .المتوقع، من جراء الصعوبات الأساسیة التي یعانونها

إن جوهر أیه مشكلة، أو صعوبة من صعوبات التعلم، إنما یكمن في الدافعیة، حیث إن 
الشعور بالعجز مصاحب رئیس من مصاحبات الصعوبة في التعلم، وینشأ هذا الشعور عند بدایة 

ي فشل في الوصول إلى مستوى لا یستطیع المتعلم الوصول إلیه كما وصل زملاؤه، ویتزاید هذا أ
، وبانخفاض  الشعور مع كل فشل، بل یكون هو ذاته مصدر فشل؛ لتأثیره في الدافعیة تأثیراً سلبیاً
 درجة الثقة بالنفس، وبالقدرة على التعلم، خاصة القدرة على التحسن وتخطي الصعوبة؛ ویصبح

  .هذا العرض المصاحب لصعوبة التعلم نفسه مؤدیاً إلى زیادة الصعوبة تعقیداً وتشابكاً 
 :تأثیر صعوبات التعلم على عملیة التعلم

 :إن إدخال المعلومات للمخ یحتاج إلى أربع مراحل لمعالجة المعلومات وهي
عملیة عملیة إدخال المعلومات تعد مشكلة قصور الإدراك البصري مشكلة هامة في  .1

إدخال المعلومات؛ فبعض الطلاب الذین یعانون من صعوبة إدراك موقع وشكل الأشیاء 
 .التي یرونها قد تبدو لهم الأرقام والحروف معكوسة، وبعضهم قد یصطدم بالمقاعد

والإعاقة الثانیة هي إعاقة الإدراك السمعي، فیعاني الطلاب من صعوبة الفهم، لأنهم لا 
لافات الدقیقة بین الأصوات؛ مثل كلمة بط ونط وبعض الأطفال یستطیعون تمییز الاخت

یكون إدخال المعلومات لدیهم بطریقة بطیئة، فلا یستطیعون متابعة سیر خطوات 
 .الشرح
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وتأخذ هذه العملیة عدة أشكال، حسب مراحل ترابط المعلومات : عملیة ترابط المعلومات .2
القدرة على التسلسل تجعل الطالب یحكي وهي التسلسل، والتجرید، والتنظیم والإعاقة في 

) أدب(حكایة من منتصفها ثم یذهب لبدایتها، ویعكس ترتیب حروف الكلمات فیقرأ كلمة 
وكذلك عدم القدرة على التجرید، فقد یقرأ الطالب القصة، ولكن لا یكون لدیه ). بدأ(

 .القدرة على تعمیم المعنى
الطالب الذي یعاني من إعاقة في القدرة ثم تأتي مرحلة تنظیم المعلومات في المخ، و  .3

على تنظیم المعلومات، یجد صعوبة في جعل مجموعة من المعلومات ملتصقة ببعضها 
 .على صورة أفكار ومعتقدات

الإعاقات اللغویة، والإعاقة : وتتأثر هذه العملیة بكل من :عملیة إخراج المعلومات .4
یرد على الأسئلة بطریقة مترددة ویتوقف والطالب الذي یعاني من إعاقة لغویة . الحركیة

  .عن الكلام ویطلب إعادة السؤال ثم یعطي ردوداً غیر واضحة
وترى الباحثة أن الخلل الإدراكي في عملیة إخراج المعلومات لا یكون في اللغة المنطوقة 
، فالطلبة الذین یعانون من صعوبات في التعلم یكتبون  فقط ولكن في اللغة المكتوبة أیضاً
بحروف غیر مفهومة ولا تَمت للغة العربیة بصلة، والحرف المكتوب لا یمثل الصوت الذي 

  )2003، علي محمد( .اصطلحه
  الأسباب والمداخل النظریة لتف: عاشراً 

  :سیر صعوبات التعلم
إلى النظریة المفسرة لصعوبات التعلم ولأسباب حدوثها، ) 1994(أشار محمد عبد الظاهر 

ة لاختلاف تخصصات المهتمین بمجال صعوبات التعلم من أطباء وعلماء وأنها اختلفت نتیج
 ، نفس وتربویون وغیرهم، ویعتبر الكشف عن أسباب صعوبات التعلم وتحدیدها مطلباً ضروریاً

محاولات سابیر : وذكر أنه قد أسهم عدد من العلماء في تصنیف وتحدید هذه الأسباب، مثل
بیولوجیة، (والذي صنفها إلى ثلاثة مجموعات  )Sapir & Witzbury, 1963(ونتزبرج 

) Kirk & Chalfant, 1988(، وكذلك محاولات كیرك وكالفنت )اجتماعیة ونفسیة، عصبیة
الذي یرجعها إلى إصابة في المخ، اضطرابات بیوكیمیائیة، عوامل جینیة، حرمان غذائي أو 
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كما اشار فاروق ). نفسیةجسمیة، (بیئي، أمراض الطفولة، أو إلى عوامل أخرى مساهمة 
  :أنه یمكن تصنیفها إلى أربعة مراحل متدرجة زمنیاً وهي) 2000(الروسان 

  .مرحلة الأسباب الأولیة، وتتضمن الأسباب الخلقیة، والمكتسبة: المرحلة الأولى
مرحلة إصابة الدماغ نتیجة لأسباب المرحلة الأولى وللأسباب الكیمیائیة : المرحلة الثانیة

  .المتعلقة بعوامل الخبرة والأسباب
مرحلة الخلل الوظیفي في الإدراك وتكوین المفاهیم والتذكر نتیجة لأسباب : المرحلة الثالثة

  .المرحلة الأولى والثانیة
مرحلة نتائج الخلل الوظیفي في الإدراك وتكوین المفاهیم والتذكر والتي تبدو في : المرحلة الرابعة

  .یة والإدراكیة الخاصة بالتعلیمالاضطرابات الفسیولوجیة والنفس
لاحظت الباحثة أن هناك اتفاقاً بین هذه التصنیفات حیث اتفقت معظم التصنیفات على 

  :النقاط التالیة باعتبارها مداخل لتفسیر صعوبات التعلم وتشمل
 :المدخل الطبي .1

التوازن  یركز المدخل الطبي على التفسیرات البیولوجیة للمشكلات، مثل التلف المخي أو عدم
والوراثة، فالمرض ینظر له كجزء متكامل مع ) Chemical Imbalance(الكیمیائي 

حیاة (الشخص، أما العوامل الاجتماعیة والثقافیة التي ربما تكون مرتبطة بسبب المرض 
 Malfunctioning(یتم تجاهلها، ویعتبر القصور العضوي ) الأسرة، والحالة الاقتصادیة

Organic (كما یركز أیضاً على المشكلات الصحیة والمرضیة . لأصليهو السبب ا
كأسباب لصعوبات التعلم حیث أن الاختلالات العضویة والفسیولوجیة وخاصة في الجهاز 
العصبي والدماغي والناتجة عن عوامل بیولوجیة مثل التهاب السحایا والتسمم والتهاب 

، أو ناتجة عن عوامل بیئیة مثل الخلایا الدماغیة والحصبة الألمانیة، ونقص الأوكسجین
الحامل، هي من الأسباب الرئیسیة من وجهة الأم تعاطي العقاقیر والحوادث وسوء تغذیة 

  )2000مثقال، (. النظر الطبیة لصعوبات التعلم
أما بالنسبة للتلف المخي فیعتقد بعض العلماء أن كل الأفراد ذوي صعوبات التعلم یعانون 
من شكل من أشكال الإصابة العقلیة ولكن إصابة المخ لیست إلى الدرجة التي تسبب 
مشكلات حادة في التعلم عبر مراحل النمو العقلي كما في حالة الإعاقة العقلیة، ولهذا فإن 
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ار لهم بأنهم ذو إصابة عقلیة خفیفة، وفي حالة إذا لم یكن هذا القصور هؤلاء الأفراد یش
، وهذا هو الحال بالنسبة لمعظم الأفراد من ذوي صعوبات التعلم، فإن الأفضل  واضحاً

، وهذه العبارة تتضمن الإصابة العقلیة "الخلل الوظیفي المخي البسیط"استخدام مصطلح 
أكمل وجه، وهذا المصطلح لا یزال یستخدم على نطاق بمعنى أن المخ لا یقوم بوظیفته على 

  )2009ولید كمال، ( .واسع خاصة بین الأطباء في مجال صعوبات التعلم
إلى أن جسم ) 2005(أما من ناحیة عدم التوازن الكیمیائي فقد أشار عبد المطلب أمین 

ونشاطه، وتؤثر الإنسان یحتوي على نسب محددة من العناصر الكیمیائیة التي تحفظ توازنه 
الزیادة أو النقصان في معدل هذه العناصر على خلایا الدماغ مثلما هو الحال بالنسبة لحالة 

الذي یعد واحد من أهم أسباب الإعاقة العقلیة، وتشمل ) الفینالین(ترسیب حمض البروفیل 
لعصبیة هذه العوامل التشوهات الحیویة الكیمیائیة التي تتضمن خللاً في إفراز الموصلات ا

  .وهي مواد كیمیائیة تنقل الإشارات العصبیة في المخ
أما بالنسبة لعامل الوراثة فترى معظم الدراسات التي تناولت صعوبات التعلم أن ما نسبته 

من الأطفال والبالغین ممن یعانون من صعوبات التعلم قد انتقلت إلیهم % 40إلى % 25
خوات داخل العائلة من صعوبات مماثلة وقد توجد بفعل عامل الوراثة، فقد یعاني الأخوة والأ

  )2000محمد عبد الرحیم، ( .عند العمة والعم أو الخال والخالة أو عند أبنائهم وبناتهم
 :المدخل السلوكي .2

ینطلق التصور السلوكي لصعوبات التعلم من اعتبارها سلوكاً مشكلاً یتجلى في فشل التلمیذ 
ط أو معیاري أو مخل للأداء في المجال الدراسي، في الوصول إلى مستوى عادي أو متوس

ومن ثم هناك حالة انخفاض في التحصیل یتم التغلب علیها برفع مستوى تحصیل التلمیذ إلى 
وبناءاً على ذلك نكون بصدد صعوبات تعلم . المستوى العادي المقبول والمتفق علیه تربویاً 

. ائیة تسهل التعامل العلاجي معهانوعیة لا بد للتغلب علیها من صیاغتها في صورة إجر 
  )2006عبد الفتاح، (

اعتمد هذا المدخل على تحلیل المهمة التي تكسب التلمیذ السلوكیات المرتبطة بالتعلیم 
والوظائف الاجتماعیة بدلاً من العلاج بالمهارات الإدراكیة، ولقد أدخل للبیئیة التعلیمیة 

وقد أثبت هذا المدخل فائدته خصوصاً في تعدیل أسالیب مراقبة السلوكیات، وتعدیل السلوك، 
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السلوك الاجتماعي، وكان الهدف الأساسي من هذا التوجه العمل على دمج التلمیذ ذوي 
  )2000عبد الهادي، ( .الصعوبات التعلیمیة في الإطار التعلیمي العادي

 :المدخل النمائي .3
ا تعكس بطئاً في نضج إلى أنه" صعوبات التعلم"یذهب أصحاب هذا الاتجاه في تفسیر 

الجوانب البصریة والحركیة واللغویة وعملیات الانتباه التي تمیز النمو المعرفي وأنه نظراً لأن 
كل فرد یعاني من صعوبات التعلم لدیه مظاهر مختلفة من جوانب بطء النضج فإن كل منهم 

یات استعداد یختلف في معدل وأسلوب اجتیاز مراحل النمو ونظراً لأن المنهج یفوق مستو 
 .التلامیذ الذین یعانون من كفاءة المخ بدرجة ما فإن هؤلاء التلامیذ یفشلون في المدرسة

  )2005محمد على، (
ً على أن الوظائف العلیا للقشرة الدماغیة تترتب بشكل هرمي من الأسفل إلى الأعلى أو  وبناء

هذه الوظائف یكون على شكل من الفشرة الفرعیة إلى القشرة الدماغیة العلیا، بمعني أن نمو 
ذا حصل خطأ في أحد هذه المستویات فإن هذا یؤدي إلى خلل في المستویات  ٕ مستویات، وا
التي تتبع فیتأخر نموها، هذه النظریة تفترض تأخراً في النمو ولیس عدم النمو، وعلیه یتوقع 

، حیث تستمر ولكن الدلائل تشیر إلى عكس ذلك. أن یختفي هذا الخلل مع التقدم في العمر
معاناة الشخص من صعوبات التعلم في الغالب طوال فترة الحیاة وبخاصة في صعوبات 

  )2005عبد الرحمن، (.التعلم النمائیة
 :المدخل المعرفي .4

یقوم هذا المدخل على فكرة أن یشتمل على عملیات نفسیة عصبیة تستلزم وتحتاج إلى تطور 
یمكن أن یطلق علیها عملیات التعلم الأساسیة  عقلي معرفي كاف لتحسین الأداء الأكادیمي،

)Basic Learning Process ( ،والتي تتضمن عملیات سمعیة، بصریة، حركیة، صوتیة
الانتباه، عملیات الذاكرة، والاضطرابات في هذه العملیات من المؤكد أنها تنال من التعلم 

اختبارات العملیات وكان معظم وتؤثر علیه، وفي ذلك الوقت تم إعداد وتسویق العدید من 
الرواد في مجال صعوبات التعلم خلال هذه الفترة یعتقدون بدرجة كبیرة بأهمیة التدریب على 

) Myklebust(، میكلسبت )Cruickashank(، كیرتشانك )Kirk(العملیات ومنهم كیرك 
  )2009كمال، (. وآخرون
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هم ذوي قدرات " ي صعوبات التعلمذو "ویفترض أصحاب هذا الاتجاه أن كثیراً من التلامیذ 
سلیمة، ومع ذلك فإن أسالیبهم المعرفیة غیر ملائمة لمتطلبات حجرة الدراسة، وهي تتداخل 

ویرون أن الطفل صاحب صعوبة التعلم یختلف . مع النتائج التي یتوصلون إلیها من التعلم
تذكرها، وهو لیس أقل عن أقرانه في أسالیبهم في استقبال المعلومات وتنظیمها والتدرب على 

قدرة من هؤلاء الأطفال الذین یتعلمون بشكل جید حین تتناسب المهام المدرسیة مع أسالیبهم 
المعرفیة المفضلة، وحین یدرس لهم بإستراتیجیة تعلم أفضل، أو حیث یمكنهم نضجهم من 

  )2005محمد علي، ( .تطویر إستراتیجیة ملائمة
 :المدخل البیئي .5

لى النظریات التي تقوم على أساس ظروف التعلم، فقد ذكر مصطفى یركز هذا المدخل ع
أن هذه النظریات ركزت على أن كثیر من العوامل البیئیة تسهم في خلق ) 1988(كامل 

اضطرابات التعلم لدى التلامیذ العادیین أو في تضخیم نواحي الضعف الموجودة لدى 
التي قد تكون مسؤولة عن صعوبات  التلامیذ ذوي مشكلات التعلم، ومن العوامل البیئیة

التغذیة، الاستثارة غیر الكافیة، الفروق الاجتماعیة والثقافیة، المناخ الانفعالي غیر : التعلم
  )2000سلیمان، ( .الملائم، والتدریب غیر الفعال

وبالإضافة إلى ذلك فإن العوامل البیئیة التي تتمثل في ظروف الأسرة والمجتمع المحلي 
، ویتمثل ذلك في ظروف والمدرسة،  والتي لا تكون مواتیة للنمو السوي للتلمیذ نفسیاً وأكادیمیاً

الخبرات الصدمیة، أو الضغوط الأسریة، أو التصدع الأسري، أو نقص كفایة التعلیم أو 
نقص الخبرات المدرسیة، وهذه العوامل من شأنها أن تؤثر في التقدم الدراسي للتلامیذ، ولكن 

لا یعتبرون من ذوي صعوبات التعلم إلا إذا أسهمت هذه الظروف البیئیة في  هؤلاء التلامیذ
سلسلة تشخیص الاضطرابات ( .اضطراب العملیات الأساسیة كالذاكرة والانتباه وغیرها

  )2000النفسیة، 
حاولت تفسیر صعوبات التعلم یتضح أن هنالك  التيمن العرض السابق للمداخل النظریة 

فالمدخل الطبي یؤكد على وجود تلف في . لأسباب حدوث صعوبات التعلمتبایناً في تفسیرها 
سواء كان وراثي، أو عدم توازن كیمیائي، أو مشكلات (المخ بغض النظر عن السبب فیه 

وهذا ما جاء في . مع استبعاد الجوانب الاجتماعیة، والاقتصادیة والثقافیة) صحیة، أو غیرها
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الذي أكد على وجود خلل الوظیفي المخي ) NACHE (1968)(تعریف صعوبات التعلم 
  .البسیط

أما المدخل السلوكي الذي یعتبر أن صعوبات التعلم تمثل سلوكاً مشكلاً یظهر خلال حالة 
انخفاض في التحصیل یجب التغلب علیها بطریقة إجرائیة تسهل التعامل العلاجي معه عن 

بطء في نضج الجانب البصریة والحركیة أما المدخل النمائي فیشیر إلى . طریق العلاج السلوكي
وغیرها، بمعنى أن هنالك نمواً في هذه الجوانب لكن ببطء وهذا على حد علم الباحثة یعتبر درجة 
من درجات الإعاقة، وهي أیضاً محل استبعاد في تعریف صعوبات التعلم، كما یشیر أیضاً هذا 

یذكر عبد العزیز السرطاوي وعوشة المدخل إلى أن صعوبات التعلم تختفي بتقدم العمر كما 
  )2009( .أحمد

أما المدخل المعرفي والذي تقوم فكرته على العملیات النفسیة الأساسیة، وأن كثیراً من 
التلامیذ ذوي صعوبات التعلیم هم ذو خبرات سلیمة فهي تختلف عنهم ولیس أقل من أقرانهم، فهم 

ملائمة، وهذا ما یتفق مع ما جاء في تعریف یتعلمون بشكل جید حین یدرسون بإستراتیجیة 
  .صعوبات التعلم

وآخر ما تبقى هو المدخل البیئي والذي یركز على الظروف البیئیة، هي التي تسهم في 
  .الإصابة بصعوبات التعلم وهو ضمن التفسیرات المستبعدة في تعریف صعوبات التعلم

قط واعتبار أنه هو الذي یؤدي إلى مما سبق یلاحظ أنه لا یمكن الاعتماد على سبب واحد ف
حدوث صعوبات التعلم نسبة لهذا التباین الواضح، ولذلك ترى الباحثة أن الأمر یتطلب مزیداً من 

  .البحوث التي تلقى الضوء على أسباب صعوبات التعلم حتى یتم الوقایة منها والعلاج
  :ستراتیجیات العلاجیة لذوي صعوبات التعلمالإ: الحادي عشر

الاتجاه الطبي، : ذكرنا سابقاً أن تشخیص صعوبات التعلم یأخذ اتجاهین رئیسیین هما
والاتجاه التربوي، وبما أن العلاج یقوم على أساس التشخیص لذلك یتضمن علاج صعوبات 

  :التعلم الاتجاهین السابقین، وهما كما یلي
 :العلاج الطبي  . أ

بر أحد الطرق التي تهدف إلى تحقیق أن العلاج الطبي یعت) 1994(ذكر محمد عبد الظاهر 
قدر أكبر من السلوك التكیفي من التعلم والتقبل الاجتماعي، كما ذكر أن مجموعة من 
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الدراسات قد أظهرت نتائج إیجابیة في المظاهر السلوكیة للتلامیذ الذین یعانون من صعوبات 
دراسة نایت وهنتوت التعلم من خلال استخدام العلاج الطبي المناسب، ومن هذه الدراسات 

)Kingiht & Henton (1969وبیج وآخرونPage, et al)(1974 كما یؤكد كثیر من
الأطباء النتائج الإیجابیة المستمدة من العلاج الطبي بالنسبة لعدد محدود من التلامیذ الذین 

ي یعانون من صعوبات التعلم، وعلینا أن نتذكر دائماً أن العلاج الطبي یكون ضروریاً فقط ف
ن العقاقیر الطبیة لیست العلاج الشافي لصعوبات التعلم ٕ   .حالات قلیلة وا

 :العلاج التربوي  . ب
إن المتتبع لتاریخ صعوبات التعلم وتعریفاته عبر المراحل التاریخیة المختلفة ولخصائص 
هؤلاء التلامیذ وصعوباتهم یدرك مدى الحاجة إلى الخدمات التربویة الخاصة بهم نظراً 

یها كونهم غیر قادرین على التعلم كما هو الحال لدى أقرانهم نتیجة للأسباب التي لحاجاتهم إل
حالت دون تعلیمهم، وأن حاجة الفرد إلى التعلم حاجة أساسیة وهي جوهر اهتمام التربویین 
في مجال التربیة والتعلیم من أجل خلق البیئة التعلیمیة الملائمة التي تمكن الفرد من التعلم 

ویحتاج التلامیذ ذوي صعوبات التعلم إلى خدمات تربویة خاصة تساعدهم في . ةبیسر وسهول
التغلب على مشكلاتهم التعلیمیة والتي تقدم ضمن فریق واحد متكامل من الأسرة والمرشد 
دارة المدرسة ومعلم المصادر حتى یتمكن الفریق التربوي من تحقیق أهدافه التربویة ،  ٕ وا

  .)2005أسامة وآخرون، (
إلى أن هنالك عدد من الأسالیب التربویة التي انبثقت من ) 2004(رت خدیجة أحمد أشا

الأسالیب : (البرامج التي صممت لعلاج صعوبات التعلم المختلفة منها خمسة مجموعات هي
النمائیة، أسلوب العملیات الأساسیة، أسلوب السلوك أو الواجب، أسلوب التقییم، وأسلوب البناء 

تدریب العملیات النفسیة، الحواس : (ت إلى هذه الأسالیبفناحیة أخرى فقد صنومن ). والتعدیل
ومن أكثر هذه ). المتعددة، بناء وخفض المثیر، تعدیل السلوك المعرفي، وتعدیل السلوك

  :الأسالیب شیوعاً واستخداماً هي ما یلي
 :إستراتیجیة الحواس المتعددة .1

تركز هذه الإستراتیجیة على استخدام التلمیذ لحواسه المختلفة في عملیات التدریس لحل 
مشاكله التعلیمیة، إذ یتوقع منه أن یكون أكثر فاعلیة للتعلم عندما یستخدم أكثر من حاسة 
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من حواسه، وتعتمد هذه الإستراتیجیة بشكل كبیر على التعامل مع الوسائل التعلیمیة بصورة 
) V(إذ یشیر الحرف ) VAKT(التي سمیت بأسلوب ) Fernald(تعد طریقة فرنالد و . مباشرة

إلى الإحساس ) K(والحرف ) Auditory(إلى السمع ) A(والحرف ) Visual(إلى البصر 
  )2005محمد علي، (. )Tactual(إلى اللمس ) T(والحرف ) Kinesthetic(بالحركة 

 ):لنفسیةتدریب العملیات ا(إستراتیجیة تنمیة القدرات  .2
یعتبر هذا الأسلوب من الأسالیب العلاجیة الرئیسیة، وهو یركز على تنمیة قدرات الطفل 
النمائیة كالتفكیر والانتباه والذاكرة والإدراك، ویقوم المعلم أو الأخصائي العلاجي بتحدید 

لأسلوب ویرى معظم التربویین أن هذا ا. عجزاً نمائیاً معیناً ویقوم بوضع برنامج محدد لعلاجه
ناجح مع الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة، حیث یمكن تدریب الأطفال على النظر 
والاستماع والمقارنة والفهم لما یسمعوه أو یتكلمونه أو یحفظونه وینتهون إلیه، وبالتالي فإن 
هذه القدرات النمائیة سوف یتم تطویرها بشكل جید تمهیداً لاستخدامها مستقبلاً في المهارات 

لأكادیمیة والتحصیلیة، ویتبنى أصحاب هذا الأسلوب في العلاج فكرة أن المهارات والقدرات ا
  )2000مثقال، ( .النمائیة هي المرتكز الأساسي لتعلم وتطور قدرات الفرد الأكادیمیة

 :إستراتیجیة تعدیل السلوك المعرفي .3
لیم الكامنة لدى یمكن تعریف تعدیل السلوك المعرفي بأنه تقنیة للكشف عن طاقات التع

التلامیذ ذوي صعوبات التعلم، وتعد هذه التقنیة تقنیة واعدة لأن هذه الطریقة تعالج مسألتین 
 رئیسیتین من الصعوبات التي تواجه التلامیذ ذوي صعوبات التعلم وهما التنظیم الذاتي،

  :یب ما یليوهناك العدید من أسالیب تعدیل السلوك المعرفي، ومن أهم هذه الأسال.الدافعیةو
إذ یقوم باستخدام ) المعلم(یعتمد هذا الأسلوب على النموذج : أسلوب التعلم الذاتي  .أ 

 .أسالیب خاصة لتذلیل الصعوبة التي یعاني منها التلمیذ عن طریق ملاحظته وتقلیده
یساعد هذا الأسلوب على زیادة سلوك الانتباه لدیهم وزیادة أدائهم : أسلوب مراقبة الذات  .ب 

وتشتمل مراقبة الذات على الإجراءات الواجب مراعاتها لمراقبة السلوك بغض الدراسي، 
 )2000عبد الهادي وآخرون، ( .النظر عن كون هذا السلوك ملائماً أو غیر ملائم
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 :أسلوب العلاج السلوكي .4
أنه قد تم استخدام هذا الأسلوب من قبل عدد من العلماء، ) 1994(ذكر محمد عبد الظاهر 

أسلوب العلاج السلوكي لتحسین أداء التلامیذ في ) Lovitt )1978لوفیتفقد استخدم 
بتصمیم برنامج یعتمد على هذا الأسلوب للعلاج  Hewettكما قام هیویت . الحساب واللغة

السلوكي للتلامیذ ذوي نقص الانتباه، حیث یقوم المدرس بتعزیز التلامیذ بإعطائهم عملات 
بعد ذلك استبدالها بجوائز من الحلوى أو اللعب، فالتلمیذ  أو إیصالات تمكنهم) فیشات(رمزیة 

الذي یعاني من نقص الانتباه یعطي عدداً من الأنشطة المنظمة تنظیماً دقیقاً وطالما ینجح 
وقد تم استخدام العلاج من خلال . في العمل الذي أسند إلیه ینتقل إلى المستوى الذي یلیه

دیل السلوك الناجحة مع التلامیذ الذین یعانون من التعزیز مؤخراً بإحدى استراتجیات تع
  .والأمهات الآباءفي الموقف التعلیمي أو مع : صعوبات التعلم سواء 

  :برامج التربیة الخاصة المقدمة لذوي صعوبات التعلم :الثاني عشر
إن هنالك العدید من البرامج المقدمة لذوي الاحتیاجات الخاصة فئة صعوبات التعلم من 

  :ضمنها
 :الدمج .1

اختلفت وجهات نظر مربي التربیة الخاصة بالنسبة لذوي صعوبات التعلم، فالنظرة القدیمة 
عن قضیتهم هذه بما لدیهم من صعوبات تعلم، وان  المسئولونكانت تفترض أنهم هم 

مسؤولیة تربیتهم وتعلیمهم یجب أن تقع على المختصین والخبراء، حیث أن المعلمین 
لذلك كانت هذه النظرة تطالب بتفرید تعلیمهم . العادیین لن یكونوا قادرین على تعلیمهم

ولأن . خاصة بهم وعزلهم إما في فصول خاصة بهم داخل المدرسة آو تخصیص مدارس
لهذه النظرة سلبیات، حیث أنها تدني من مفهوم هؤلاء التلامیذ عن أنفسهم باعتبار أن لدیهم 

وباتجاهات  إلیهمنقصاً أو عجزاً قیاساً بأندادهم وغیرها من سلبیات تتعلق بنظرة المجتمع 
یعانون من  ذویهم نحوهم، وفي الثمانینیات ازداد الإلحاح على ضرورة دمج التلامیذ الذین

صعوبات تعلیمیة وسلوكیات غیر متكیفة دمجاً شاملاً في المدارس العادیة مما یعني عودة 
التلامیذ الذین عزلوا في نظام التعلیم السابق إلى مقاعد الدراسة جنباً إلى جنب مع التلامیذ 

شعارهم بأنهم عادیین ولدیهم صع ٕ وبات العادیین بهدف تطویر قدراتهم بتقدیم الدعم لهم وا
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وینظر الدمج إلى أن الأطفال ذوي الإعاقات البسیطة وذوي . تعلیمیة كباقي التلامیذ
الصعوبات التعلیمیة على أن عملیة مساعدتهم مسؤولیة مشتركة یجب أن یقوم بها المعلمون 

  .والتلامیذ والأهل والمختصون إذا لزم الأمر
تحسن من بیئتها الدراسیة وتكیف  ولذلك یرى هذا الاتجاه في التربیة بأن المدرسة یجب أن

فصولها لتكون قادرة على تقدیم خدمات تربویة ضروریة لهم، والمبدأ الذي ینطلق منه الدمج 
هو أن جمیع التلامیذ قادرون على التعلم ولكن بنسب متفاوتة وأن لكل تلمیذ صعوباته 

  .صصةالخاصة به، فجمیع التلامیذ لهم الحق في التعلم وتلقي المساعدة المخ
أما بالنسبة لذوي الإعاقات الشدیدة كفئة من فئات التربیة الخاصة فسیكون من الصعب 
دمجهم دمجاً شاملاً مع بیئة المدرسة العادیة وذلك بسبب حاجتهم إلى الرعایة المكثفة 
، إلا أن أطفال الإعاقات البسیطة  والعنایة الشدیدة، وهم یحتاجون إلى بیئة تربویة اقل تعقیداً

  )2003عبد الحمید، ( .توسطة یمكن ان یستفیدوا من الدمج الشاملوالم
 :فصل التربیة الخاصة .2

هو فصل ملحق بالمدرسة العادیة یكون مجهزاً بالوسائل التعلیمیة والألعاب التربویة والأثاث 
المناسب، ویتولى التعلیم في العادة معلمة مدربة على العمل مع التلامیذ ذوي الاحتیاجات 

تلمیذ في الغالب، وتكون طبیعة الصعوبات ) 15 -7(ویداوم به عدد محدود منهم الخاصة، 
التي یعاني منها هؤلاء التلامیذ من الشدة بحیث تحول دون إمكانیة دمجهم مع بقیة التلامیذ 

  )2003أنیس، ( .في الفصول العادیة
دمج المكاني، كما یمكن أن یسمى بال) فصل التربیة الخاصة(وهذا النوع من البدائل التربویة 
، إضافة إلى الدمج الذي یحدث عادة في الطابور الأنشطةیتم الدمج أحیاناً في بعض 

الصباحي والاستراحات ونهایة الدوام، ویمكن أن یستفید من هذا النوع من البدائل التربویة 
التلامیذ ذوي صعوبات التعلیم الشدیدة وبعض حالات بطء التعلم الذین یعانون من تأخر 

  .شدید في التحصیل الأكادیمي
إن المنهج في مثل هذا النوع من البدائل التربویة یختلف من فصل إلى آخر، ففي حالة 
التلامیذ الذین یعانون من تأخر شدید في التحصیل الأكادیمي نتیجة صعوبة واضحة في 

المادة، ویتم الإدراك والاستیعاب، فإن المنهج المتبع قد یختلف عن المنهج الرسمي المتبع في 
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إتباع منهج بدیل یتضمن التركیز على المهارات الأساسیة في القراءة والكتابة والحساب مع 
بعض الموضوعات الأخرى المتعلقة بالثقافة العامة وتنمیة المهارات الحسیة والإدراكیة، 

والطابع الغالب على هذه الفصول في . وبعض المهارات الحیاتیة الیومیة وما إلى ذلك
ساس هو طابع العمل الفردي مع التلامیذ سواء فیما یتعلق بالخطط التربویة أو في الأ

  .التدریب
 :غرفة المصادر .3

هي غرفة فصلیة ملحقة بالمدرسة العادیة تكون مجهزة بما یلزم من وسائل تعلیمه والعاب 
وي تربویة وأثاث مناسب، وتداوم فیها معلمة مدربة تدریباً خاصاً للعمل مع التلامیذ ذ

الاحتیاجات الخاصة، ودوام التلامیذ في مثل هذا النوع من البدائل التربویة هو دوام جزئي 
حیث یداوم التلامیذ المعنیون جزءاً من یومهم الدراسي في فصلهم العادي والجزء الأخر في 
غرفة المصادر وفق برنامج خاص، وتقوم المعلمة في غرفة المصادر بإجراء تقویم قبلي 

توى الأداء الحالي للتلامیذ في المادة تمهیداً لوضع برنامج العمل المناسب لكل لتحدید مس
تلمیذ وذلك على أساس فردي، ویتم التركیز في غرفة المصادر على معالجة الثغرات 

مهارات القراءة والكتابة (الموجودة لدى التلامیذ المحولین لهذه الغرفة في المهارات الأساسیة 
ول إلى مستوى مشابه أقرب لمستوى فصلهم العادي، ومن ثم إعادتهم بهدف الوص) والحساب

إلى فصلهم العادي، والمناهج المستخدمة في غرفة المصادر موازیة وتنسجم مع المناهج 
  .الرسمیة المتبعة

ویمكن لهذا البدیل التربوي ان یكون ذو فائدة كبیرة بالنسبة للتلامیذ ذوي الصعوبات التعلیمیة 
، وبطئي التعلم وذوي الصعوبات الحسیة، كما یمكن أن یكون ذو فائدة والمتأخرین د راسیاً

كبیرة بالنسبة للتلامیذ الموجودین إذا تم تعدیلهم بحیث یخدم أهدافاً تتعلق بإثراء المناهج 
  .المدرسیة، سواء كان عن طریق التعمق في المنهج أو إضافة مواد أخرى

 :الفصل الموازي .4
العادیة یكون له نفس مواصفات الفصول العامة الأخرى، مع هو فصل یلحق بالمدرسة 

) 25 -20(اهتمام أكبر بالوسائل التعلیمیة، وتدریب إضافي للمعلم، وعدداً أقل من التلامیذ 
تلمیذاً أو تلمیذة، وفي العادة یكون تلامیذ هذا الفصل في مستوى أكادیمي متشابه، ویتم 
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اضح في التحصیل الأكادیمي بحیث یطبق علیهم تجمیع التلامیذ الذین یعانون من ضعف و 
نفس المنهج المتبع في الفصل الذي كانوا فیه في الأساس، مع التركیز على ما هو أساسي 
في هذا المنهج، وذلك بهدف توفیر وقت أكبر، لمعالجة الضعف الموجود في المهارات 

الصباحي والاستراحات  الأساسیة لدى التلامیذ مع بقیة التلامیذ في المدرسة في الطابور
  )2003عبد الحمید، ( .ونهایة الدوام وذلك مثل بقیة تلامیذ المدرسة

ویلاحظ في الآونة الأخیرة قیام العدید من مراكز التربیة الخاصة التي تقوم بتقدیم الخدمات 
لفئات التربیة الخاصة، سواء كان بشكل جماعي داخل المركز، أو بشكل خاص داخل الفصول، 

المركز السوداني للسمع لذوي الإعاقة (، و)مركز عائشة لذوي الاحتیاجات الخاصة(مثل 
) معهد ششر لذوي الإعاقة الحركیة(، و)معهد سكینة لذوي الإعاقة العقلیة(، ومركز )السمعیة

وترى الباحثة أن هذه المراكز تمثل أفضل بدیل تربوي لمثل هذه الفئات، . وغیرها من المراكز
  .مة كاملة شاملة متخصصة من جمیع النواحي لهذه الفئاتلأنها تقدم خد

من خلال استعراض البرامج المقدمة لذوي صعوبات التعلم ترى الباحثة أنها تختلف في 
أنواعها، وأن لكل حالة برنامج علاجي یختلف عن الحالة الأخرى، ولكن كل هذه البرامج 

وى الأكادیمي لذوي صعوبات التعلم والوسائل العلاجیة تتفق في أنها تعمل على رفع المست
  .وتحسینه
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  المبحث الثاني
  مسرح العرائس  

  
  :تمهید

المسرح مكان تجرى علیه أحداث المسرحیة، والمسرح أو العمل المسرحي لا یقوم على فن 
، أو الرقص الذي یقوم على الحركة، أو النحت الذي یعتمد على  واحد فحسب، كالغناء، مثلاً

ولا أحد یجهل أهمیة الفكرة الكامنة في هذه الأنواع الفنیة، إلا أن المسرح یتضمن العمل الیدوي، 
كل هذه الفنون بالإضافة إلى الفن الأدبي، وذلك عن طریق القصة المسرحیة وتذوق النص 

دراك ما یتضمنه من إیحاءات وأحاسیس ٕ   .الأدبي، وا
یث التفاعل مع ما یلقى، من شعر ونثر، وذلك من ح: ویتضمن المسرح فن الإلقاء اللغوي

فقد یكون الإلقاء بالصوت المضخم، عندما یتحدث الممثل عن أشیاء رهیبة، وقد یكون الإلقاء 
بالصوت المرقق، لیعبر به الممثل عن الرقة والجمال كرقة النسیم، وجمال الأزهار، ونعومة 

اع المكان، أو امتداد وقد یعبر الممثل بالصوت الممتد عن اتس. قطرات الندي، وانسیاب الجداول
، وهو فنان )تنویع الصوت(الزمان، والممثل فنان حین یستلهم قوى الطبیعة في تلوین الصوت 

  .أیضاً في دقة توقیت استخدام الألوان الصوتیة
والمسرح فیه من فنون الإضاءة ما یوحي بالفكرة؛ حتى أن بعض النقاد یرى أنه یأتي 

. وسیقى التصویریة التي تسهم في فهم الفكرة وتعمیقهابالمعجزات، وتستخدم في المسرح الم
  )2010قاسم، (

قصف الرعد، وهدیر البحر، وأصوات : كما أننا نستخدم یه فن المؤثرات الصوتیة، مثل
ویدخل في المسرح فن الرقص والغناء، وهذا الفن . الطلقات الناریة، وأبواق السیارات، وغیرها

فنان الممثل الذي یوحي بها للجمهور المشاهد، وهكذا نجد یمتاز بتجسید العواطف على وجه ال
  ).دیوان الفنون(أنه باستطاعتنا أن نسمي المسرح 

  :تعریف المسرحیة
المسرحیة فن یرمي إلى تفسیر أو عرض شأن من شؤون الحیاة لجمهور النظار بوساطة 

تشتمل على  وكل مسرحیة. ممثلین یتقمصون شخوص أفراد من المجتمع، ویتحدثون بألسنتهم
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ومع أن المسرحیة تشترك . قصة، وهي قصة غیر مسرودة، ولكنها ممثلة كما یحدث في الواقع
الحادثة، والشخوص، والفكرة، والتعبیر، والحبكة، والزمان، : مع القصة في معظم مكوناتها الفنیة

  .إلا أن المسرحیة تختلف عن القصة في طریقة استخدام هذه العناصر، والمكان
طریقة استخدام الحوار، والصراع، والحركة؛ : میز المسرحیة من القصة بصورة رئیسةومما ی

. فالحوار هو أداة التصویر، وهو المظهر الحسي للمسرحیة، والصراع هو المظهر المعنوي لها
  .وتعد الحركة عنصراً جوهریاً في المسرحیة

ویجب مراعاة وحدة . المسرحوالمسرحیة لا یتم وضعها الفني الحقیقي إلا عندما تمثل على 
الزمان، ووحدة المكان عند كتابة المسرحیة، وأثرها في بناء المسرحیة، واختیار المواقف 

وقد تتألف المسرحیة من فصل واحد، ولكن من المتعارف علیه أن لا یقل عدد فصول .والأحداث
  )1988عبد المعطي، ( .المسرحیة عن ثلاثة، وألا یزید عن خمسة

  :في التربیة والتعلیم أثر المسرح
  :الأثر النفسي التربوي: أولاً 

تبرز أهمیة المسرح التربویة والنفسیة فیما یمكن تحقیقه به من تنمیة نفسیة وتربویة للتلامیذ 
  :في غایة الأهمیة، منها أنه

حب الخیر، والحق، والإخلاص، والشجاعة، : یقدم القیم والمثل العلیا للأطفال، مثل .1
وذلك من خلال تصارع الخیر والشر في ... دالة، والاستقامة، وحب الوطنوالأمانة، والع

 .المسرحیة
 .یقدم المتعة والبهجة والسرور للأطفال .2
 .یقضي الأطفال أوقات فراغهم فیما یمتع ویفید وهم یشاهدون المسرحیة .3
 .یعمل على توسیع مدارك الأطفال العقلیة، ویجعلهم أكثر قدرة على فهم الحیاة والناس .4
 .نمي خیال الأطفال، وقدرتهم على التفكیر المبدعی .5
 .یعمل على تنمیة العاطفة الصادقة، والضمیر الحي .6
 .یدرب الطفل على حسن توجیه طاقاته وأحاسیسه .7
 .یعمل على غرس الجرأة الأدبیة لدى الأطفال .8
 )2007الكنعاني،( .ینمي القدرة على العمل الجماعي .9



 79   
 

  :الأثر التعلیمي: ثانیاً 
من أفضل الوسائل التعلیمیة للطفل، فهو وسیلة فعالة للتدریب وتنمیة القدرات  یعد المسرح
  :والمهارات التالیة

 .تدریب الأطفال على فنون وتقنیات المسرح .1
 .نقل الأفكار بطریق التمثیل .2
 .السرعة في التعبیر والتفكیر .3
 .جودة النطق، وحسن الأداء .4
بداء الرأيستنتاجالإ .5 ٕ  .، وا
 .تطویر الحواس الخمس .6
 .الانضباط، والنظام، وحسب الاستماع .7
  .)2002كمال الدین،(زیادة الثروة اللغویة لدى التلامیذ ،  .8

  :ممیزات مسرح الطفل
مثلما أن هناك فرق بین مسرح الكبار ومسرح الصغار، فإن هناك علاقة بین مسرح الكبار 

ب؛ ویمكن ومسرح الأطفال؛ فمسرح الأطفال جزء من مسرح الكبار ویتصف بصفاته في الغال
  :تمییز مسرح الصغار من مسرح الكبار في أمور منها

یختار مسرح الكبار نصاً یمتاز بأفكار تناسب مستوى الكبار وتعالج قضایاهم : النص .1
وتثیر اهتمامهم، في حین أن مسرح الأطفال یهتم بنصوص مسرحیة تعالج أموراً تهم 

ارهم؛ ففي المرحلة الأولى من الصغار، وتقدم أهدافاً وأفكاراً تتناسب ومستویات أعم
الطفولة التي تسمي بالطفولة المبكرة یحتاج مسرح الأطفال إلى نص یركز على الخیال، 
وفي المرحلة الوسطى من الطفولة یحتاج إلى نص یهتم بالخیال الحر، وفي المرحلة 

 .المتأخرة من الطفولة یحتاج إلى نص یهتم بالخیال المرتبط بالواقع ارتباطً شاملاً 
الممثلون في مسرح الكبار هم من الكبار أنفسهم؛ لكن مسرح الأطفال : نوعیة الممثلین .2

. یحتاج أحیاناً إلى ممثلین من الأطفال حسب، وقد یكون الممثلون من الأطفال والكبار
وأحیاناً یكون الممثلون من اللعب، والدمى، والعرائس، والورق المقوى، وهذا یتوقف على 

 .كارهالنص وأهدافه وأف
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المشاهدون في مسرح الكبار هم من الكبار فقط؛ أما جمهور : جمهور المشاهدین .3
المشاهدین، في مسرح الأطفال، فقد یقتصر على الصغار، أو یضم معهم المشرفین 

 .والمربین والمهتمین بشؤون الطفل
تتناسب اللغة، في مسرح الكبار، مع قدرات الكبار الذین یخاطبهم ویشترط في : اللغة .4

 .مسرح الأطفال بساطة اللغة ووضوحها بما یتناسب مع مستوى الأطفال
یجب أن تكون مسرحیات الأطفال مناسبة الطول، وأن تتجنب الحكایات المعقدة، أو  .5

التي تضم شخصیات كثیرة العدد، أو التي بها عقدة ثانویة إلى جانب العقدة الرئیسة، أو 
مثل العودة إلى الماضي؛ لأن مثل هذه التي تنتقل مشاهدها في الزمان أو المكان، 
 .المسرحیات تصیب الأطفال بالحیرة والارتباك

ینهمك الطفل عادة في اللحظة الراهنة، وهو یدخل : البدایة المشوقة والخاتمة العادلة .6
المسرح وكله شوق للمتعة والإثارة فیصبح على غیر استعداد للانتظار بعد رفع الستارة 

یقیة للمسرحیة، بل هو یرید من اللحظة الأولى أن یعیش مع حتى تبدأ الأحداث الحق
أحداث مسرحیة مشوقة ممتعة من دون أن نطلب منه أن یري ویسمع أشیاء خاصة عن 
الشخصیات والزمان والمكان وما وقع من أحداث قبل بدء المسرحیة، كما یحدث عادة 

 .في مسرح الكبار
ات عمره المقاییس الصحیحة للعدالة، ویحتاج الطفل كذلك إلى أن یعرف في أولى سنو 

فإذا جرب الطفل وهو لا یزال في بدایة طریق الحیاة، بموقف فیه الهزیمة والعار جزاء 
فعل الخیر، فسیلتبس علیه الأمر ولن یقبل مثل هذا الموقف، ولكن هذا لا یمنع من أن 

حتى نعده ننمي في نفس الطفل الإرادة والشجاعة التي تمكنه من خوض مواقف صعبة، 
  )1984أبو فصال،( .لمواجهة ما قد یقابله في الحیاة من ظلم أو إجحاف

ومهما كان من فروق بین مسرح الأطفال ومسرح الكبار إلا أنهما یلتقیان في كثیر من 
، والإضاءة، والنص، )الدیكور(المیزات الفنیة، من حیث الحاجة إلى بناء المناظر 

  )2007الكنعاني،( .مشاهدوالممثلین، والمخرج، والجمهور ال
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  :عناصر العمل المسرحي
عناصر المسرحیة متعددة، ولكنها مترابطة متكاملة، فكل عنصر منها یكمل الآخر، وأهم 

  :هذه العناصر
ونعني به خشبة المسرح التي تمثل علیه المسرحیة، وهناك أحداث یصعب  :المكان .1

مكاناته ٕ  .تمثیلها أمام المشاهدین، ولذلك فكاتب المسرحیة یتقید بشكل عام بالمسرح وا
زمن عرض المسرحیة محدود، ویترتب على ذلك تحدید فصول المسرحیة،  :الزمان .2

في المسرح له أثره في توجیه  فالارتباط بزمن معین لعرض المسرحیة على الجمهور
 .وهكذا نرى أن المسرحیة یجب أن تتقید بوحدتي الزمان والمكان. البناء الفني للمسرحیة

الحدث المسرحي لیس شیئاً مجرداً بل هو مظهر من مظاهر النشاط الإنساني،  :الحدث .3
ونتیجة لسلوك الإنسان النفسي والاجتماعي وعلاقته مع بیئته ومجتمعه، والحدث 

 .الاختیار والعزل: المسرحي یقوم على أمرین هامین هما
یختار المؤلف حدثاً من أحداث الحیاة الیومیة له دلالات وارتباطات بواقع : الاختیار  .أ 

 .الحیاة، ویكون صالحاً لفصل المعاني والأفكار للجمهور المشاهد
 وهو أن ینظر مؤلف المسرحیة إلى الحدث المختار من زاویة خاصة، بمعزل : العزل  .ب 

الغایة من شخصیات المسرحیة تصور بعض الشخصیات الإنسانیة في  :الشخصیات .4
مواقف تبرز سماتها النفسیة وعلاقتها الإنسانیة، وتقیم بینها وبین غیرها من الشخصیات 

لشخوص هم المحرك الأول للمسرحیة، ومن أهم وا. صراعاً یمثل بعض القیم الإنسانیة
 :شخوص المسرحیة

 .وهو المحرك الأول لأحداث المسرحیة: شخصیة البطل  .أ 
وهي التي تلقي الضوء على باقي الأحداث، كما تنقل الأفكار : الشخصیات الثانویة  .ب 

 .الفرعیة في المسرحیة من أجل تكامل الأحداث
بسیطة، والهدف من وجودها تعزیز تقوم ببعض الحركات ال: الشخصیات الصامتة  .ج 

موقف معین في المسرحیة، أو توضیح مواقف المسرحیة الرئیسة، أو مساعدة 
 .الشخصیات الأخرى على القیام بأدوارها
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وهي التي تتسم بصفات یفترض أن تكون عند من ینتمي إلى : الشخصیة النمطیة  .د 
).. ني حربغ(، أو شخصیة )العمدة(مهنة معینة أو وضع معین، مثل شخصیة 

 .وأنواع هذه الشخصیات، جمیعها، قد تكون شخصیات نامیة، أو ثابتة
الحوار هو المظهر الحسي للمسرحیة، ولا بد أن یرتبط بالعمل المسرحي، ولا  :الحوار .5

یكفي من الحوار أن یأخذ صورة سؤال وجواب بین شخص وآخر، ولكنه الحوار الذي 
ذي یجعلنا نتمثل الأشخاص في أزمانهم وصراعهم، ینقلنا إلى الحیاة الواقعیة، الحوار ال

وأما لغة . ومواقفهم الحیاتیة، ویطلعنا على أفكارهم ومشاعرهم، ویصور لنا أحاسیسهم
الحوار فتكون ملائمة لمظهر ودور الشخصیة الناطقة بها؛ لكي لا یسبب عدم التلاؤم 

 .خللاً للصورة الفنیة في ذهن المشاهد
یرتبط الصراع بالحوار، وهو المظهر المعني للمسرحیة، وقد یكون الصراع  :الصراع .6

والصراع هو الذي یولد ). بین الشخص ونفسه(، أو داخلیاً )بین الشخصیات(خارجیاً 
 .العقد التي تولد العقد الكبرى

وهي الربط بین حوادث القصة وشخصیاتها ربطاً منطقیاً یجعل من المسرحیة  :الحبكة .7
ولبناء الحبكة الجیدة على الكاتب أن یرسم تصمیماً . سكة ذات دلالة محددةوحدة متما

هیكلیاً واضحاً لقصة المسرحیة، حیث ینظم الحوادث والشخصیات معتمداً على المقدمة 
والعقدة والحل وتترابط الحوادث في المسرحیة ذات الحبكة الجیدة طبقاً لتسلسل منطقي، 

 .الحبكة من عناصر المسرحیة الرئیسةوتعد . ولیس حسب التسلسل الزمني
على الكاتب أن یراعي وحدة الموضوع في المسرحیة، فالمسرحیة لا  :وحدة الموضوع .8

تسمح بالأشیاء الجانبیة التي ربما أبعدت ذهن المشاهد عن الحادثة الرئیسة، إلا إذا 
 .شاركت هذه الأشیاء في قوة البناء

محدد له أثره في بناء المسرحیة، وهذا معناه كاتب المسرحیة مقید بزمن  :عنصر الزمان .9
، ومن هنا وضع حد لفصول  لا بدأن بنیة المسرحیة  أن تكون مركبة تركیباً خاصاً

 .المسرحیة في الوقت الذي لا حدود لفصول القصة
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أثر في اختیار الكاتب للمواقف ) خشبة المسرح(لعنصر المكان  :عنصر المكان .10
للمسرح الذي ستمثل فیه المسرحیة، وخصائص هذا والأحداث، وكذلك تصور المؤلف 

 .)2007فاطمة، (المسرح بالذات، البنائیة وغیر البنائیة، له أثر في سمات التألیف ، 
  :أنواع المسرحیة

  :أنواع المسرحیة متعددة، ومن أشهرها ما یلي
 ):Tragidy(المأساة  .1

عند الإغریق، ثم بإبطال من  بدأت بالآلهة(تتمیز المأساة بأنها تتناول الشخصیات العظیمة 
ثم صار الإنسان، هو البطل، بخاصة في عصر النهضة حین ). البشر اعتبروا أیضاً آلهة

الإنسان ) أي الممثل في عصر النهضة(كان یظن أن الإنسان مركز العالم، ولكنه بقى 
 الممتاز، كشخصیات الملوك والأمراء، وعندما تزعزعت تلك الفكرة، كون الإنسان مركز
العالم، ذهبت معها فكرة البطولة، وأصبحت البطولة تدل على الشخصیة الرئیسة في 

ومن أهم ما یمیز المأساة النهایة المؤلمة الحزینة، كموت البطل أو .المسرحیة فحسب
  .هزیمته

 ):Comedy(الملهاة  .2
تتمیز كانت الملهاة تتمیز بتناولها الشخصیات العادیة، واهتمامها بشؤون الحیاة العامة، و 

  .الملهاة العصریة بالأسلوب السهل، والنهایة السعیدة
  : المیلودراما .3

وهي في فصل تعني المسرحیة الموسیقیة، وهي مسرحیة تعتمد على الأحداث أكثر من 
اعتمادها على الشخصیة، وتهتم بالموسیقى والأغاني والسخریة والاستهزاء، وهي تشبه الملهاة 

ا في الموضوع والحوار وطبیعة الكلام، إذ أنها تلتزم في بعض الصفات الفنیة وتخالفه
 .مواضیع هامشیة وحواراً بسیطاً 

  ):Tragi- Comedyتراجیدكومیدیا (الملهاة الباكیة  .4
. وهي مزیج من المأساة والملهاة، وقد ازدهرت خلال السنین الأولى من القرن السابع عشر

  :وكانت تقسم إلى نوعین عامین
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ه القصة جادة، وهي تتحرك نحو نهایة مأساویة كما یبدو، حتى إذا كان كانت فی: النوع الأول
 .المشهدان الأخیران من المسرحیة إذا بالحوادث تنتهي إلى نهایة سعیدة

یتمثل في المسرحیة التي یمتزج العنصران المأساوي والملهاوي خلالها، فالحادثة : النوع الثاني
أنها تنتهي نهایة سعیدة، وكذلك قد تتضمن أشد  الرئیسة جادة، لها إمكانات مأساویة برغم

. المشاهد جدیة عناصر كومیدیة تتعارض أحیاناً تعارضاً شدیداً مع النغمة الحزینة الرئیسة
  )1992السعدي، (

  :تاریخ المسرح
  :تاریخ المسرح عالمیاً : أولاً 

معتمدین في یرجح بعض علماء الآثار أن المصریین القدماء هم أول من عرف فن المسرح، 
محمد . ولكن د. ذلك، على بعض النصوص والنقوش التي اكتشفت على جدران المعابد المصریة

التي تمثلها تلك النصوص والنقوش لا ترقى إلى فن مسرحي ) الدراما(مندور یرى أن ملامح 
نما اقتصر هذا الفن على ترانیم الكهنة داخل المعابد، ولم یتصل بالجما ٕ هیر متكامل العناصر، وا

ولم یدخل في حیاة الإنسان والمجتمع كما حدث عند الإغریق القدماء الذین أخذ عنهم العالم 
  .الأوروبي صور هذا الفن وأصوله وعناصره

یعود إلى القرن الخامس قبل المیلاد، وأقدم المسرحیات ) الأوروبي(وتاریخ المسرح الغربي 
، وكان لهذه المسرحیات علاقة )الیونانیة(التي عرفها الأدب الغربي هي المسرحیات الإغریقیة 

بعقائد الیونانیین الوثنیة في ذلك الوقت، فقد آمن الإغریق بآلهة متعددة، وقد رفع الإغریق من 
شأن الحوار والصراع في المسرحة، ورسخوا قواعد المأساة الفنیة، كما جعلوا للموسیقى والمناظر 

الملهاة : ق نوعین رئیسیین من الفن المسرحي، هماوقد عرف الإغری. دوراً رئیساً في المسرحیة
أسخیلوس، : ومن أشهر كتاب المسرحیات الإغریقیة). التراجیدیا(، والمأساة )الكومیدیا(

وهكذا نري أن الیونان هم أول من اهتم بالمسرح، . سوفوكلیس، یوربیدس، میناندز، أوستوفانیس
، وعنهم أخذ العالم هذا ال   .فنووضع له نظاماً خاصاً

ولما انطوت صفحات الحضارة الإغریقیة، وورث الرومان حضارة الإغریق حذا الرومان حذو 
الإغریق في الأدب المسرحي، ولكن طبیعة المجتمع الروماني، ومیله إلى مشاهدة المناظر 



 85   
 

. المثیرة، والمصارعات الدامیة، وكثرة الحروب التي خاضها جعلت تمثیلهم یتسم بالقوة والعنف
  .بلوتس، وترتس: ، ومن أشهر كتاب الملهاة)سكنا(ر كتاب المأساة الرومان ومن أشه

في العصور الوسطي، بعد سقوط روما، فقد تحول إلى ) الغربي(وأما عن المسرح الأوروبي 
وقد مزج الكتاب والممثلون الشعر التمثیلي بالشعر الغنائي . مسرح كنسي للوعظ والإرشاد

قصته بالكومیدیا الإلهیة، رغم أنها قصة ولیست ) م1318(والقصصي، فمثلاً سمى دانتي 
وعلى العموم فقد ساد أوروبا سبات عمیق في هذا العصر، وانكمشت مراكز الثقافة . مسرحیة

  .والعلم واقتصرت على الأدیرة، وابتعدت عن المجتمع
ا من سباتها في القرن الخامس عشر، بعثت معالم الأدب المسرحي بولما هبت أورو 

إلى الوجود، وطرحت عنها، بالتدرج، قیود العصور الوسطي، ) الإغریقي التقلیدي(لاسیكي الك
  .وبدأت موجة الحماس بكل شيء كلاسیكي

كورني، وراسین، وفولتیر، ومولییر، وقد جمع هؤلاء : وقد اشتهر في فرنسا من كتاب المسرح
الإحساس والتعبیر الكتاب بین إعجاب بالفن الكلاسیكي ووعي لعصرهم انعكس في طریق 

  .والتصویر الخلقي والاجتماعي للعصر الذي عاشوا فیه
أما المسرح الانجلیزي، فقد نزع إلى الاستقلال عن المسرح الكلاسیكي، وبدلاً من بساطة 
لى الجمع  ٕ لي الازدواج في الموضوعات، وا ٕ الموضوع في المسرح الكلاسیكي مال إلى التعقید وا

لي الجمع بین الملهاة والمأساة في المسرحة الواحدة، بین شخصیات متنوعة مختلفة ا ٕ لطبقات، وا
  ).م1654 - 1616(وتمثلت هذه الاتجاهات في مسرحیات شكسبیر 

وبالتدرج بدأت كفة المسرح الرومانسي الجدید تنتشر في أوروبا وتحل محل الأدب 
وبظهور . نسیةلفكتور هیمو الفرنسي، أول مسرحیة روما) كرومویل(وتعد مسرحیة . الكلاسیكي

الطبقة الوسطي، بعد التطور الصناعي والاجتماعي، بدأ الفرد العادي یكون دعامة المسرح 
وجمهوره، وظهر ما یسمى بالمسرح الحدیث، ومن أعلام كتابي هذا النوع برناردشو الانجلیزي، 

 أما المسرح الأمریكي فقد اهتم بحیاة الشعب ومشاكله،) م1904 -1860(وتشیكوف الروسي 
ومال إلى الحریة والانطلاق، واعتمد على الحركة والإنماء والحیویة، مما أثر في المخرجین 

  .وطرقهم في الإخراج
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، والكاتب المسرحي في  والمسرح الیوم یحاكي الحیاة محاكاة عامة ولا یقلدها تقلیداً ضیقاً
دث أو أفكار، الوقت الحاضر، یختار من الحیاة عناصر تحركه لها نفسه، من شخصیات أو حوا

ولا یزال یدیرها بفكره وخیاله حتى یخرج صورة متكاملة تسیر من بدایة إلى نهایة محتومة، وهي 
  )1977السیوفي،(. من ناحیة متصلة بالحیاة، ومن ناحیة أخرى صفت من شوائبها وتفاصیلها

  :المسرح في تاریخ الأدب العربي: ثانیاً 
ي قبل العصر الحدیث، وأكد بعضهم عدم اختلف الباحثون حول حقیقة وجود مسرح عرب

معرفة العرب القدماء بالمسرح، وأنه لم یكن هناك مسرح أو أشكال مسرحیة، إلا ما كان یحدث 
من أیام العرب في الجاهلیة في أماكن معینة كسوق عكاظ، حیث المناظرات الشعریة، وخطب 

ض النماذج عدّها الباحثون أشكالاً المفاخرة، أما بعد ذلك فلم تظهر أعمال تستحق الدراسة إلا بع
  :لا تبرهن على أصول وجذور للعمل المسرحي، ومن هذه الأشكال

بابة .1 ّ  .إذ یروي القاص القصة الشعبیة مصحوبة بالشعر الملحن على الربابة: شاعر الر
 .وهذا الشكل نجده في سوریة ولبنان، إذ یسرد الحكواتي قصة مقلداً شخصیاتها: الحكواتي .2
قلد شخصیة معینة ثم إ: السامر .3 ُ ذ یجتمع عدد من أهل القریة في مكان عام، ویقوم أحد فی

 .یأخذ الجمیع بالغناء، والنشید، والمرح
محمد مندور إلى أن بعض الفنون الشعبیة كخیال الظل، والأراجوز، وصندوق .ویشیر د

الفن المسرحي  الدنیا كان لها أثر في تمهید الشعب المصري خاصة والشعوب العربیة عامة لتقبل
  )1965السیوفي،(. عندما أخذ العرب هذا الفن عن الغربیین إبتداءاً من القرن التاسع عشر

  :المسرح العربي في العصر الحدیث
سنة  ولد بصیدا(ارون النقاش اللبناني أول من أدخل الفن المسرحي في البلاد العربیة هو م

وكانت . م1841حین سافر إلیها سنة وقد اقتبسه من إیطالیا ) م1855م، وتوفي سنة 1817
  ).البخیل(أولى المسرحیات التي قدمها لجمهوره العربي في بیروت هي روایة 

أما في مصر فأول مسرح عربي أنشئ بها هو الذي قام به یعقوب صنوع بالقاهرة سنة 
ومن مسرحیاته المشهورة . وقد اقتبسه كذلك من إیطالیا حیث درس ثلاث سنوات. م1876

، وقد أظهر فیها المضایقات التي یتعرض لها زوج الاثنتین عندما احتدمت بینهما )تانالضر (
ثم وفد إلى مصر . الغیرة واشتد النزاع، ولم یستطع أن یتحیز لإحداهما ضد الأخرى، فانقلبتا علیه
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م، تصحبه فرقة تمثیلیة، ومسرحیات عمه مارون النقاش، 1876من لبنان سلیم النقاش سنة 
  .إلى اللغة العربیة محافظاً على طابعها الغنائي) برا عایدةأو (وترجم 

وقد انتقل المسرح المصري إلى طور جدید بقدوم أحمد أبو خلیل القباني وفرقته المسرحیة من 
ذلك أن المسرح ظل إلى إن جاء القباني معتمداً في الغالب على . م1884دمشق إلى مصر عام 

اني اتجه نحو التراث العربي والإسلامي فكتب عدداً من المسرحیات الأجنبیة، فلما جاء القب
  )1965السیوفي،(. عنترة، وهارون الرشید، والشیخ وضاح: المسرحیات، منها

وممن قدموا للمسرح خدمات جلیلة، وكتبوا مسرحیات أدبیة رفیعة المستوى توفیق الحكیم، 
ح رمسیس معلماً مسرحیاً ویعد مسر . أهل الكهف، وخاتم سلیمان، وعلي بابا: ومن مسرحیاته

، إذ افتتحه یوسف وهبي في القاهرة عام    . م1923بارزاً
وأما عن المسرحیة الشعریة فقد كانت المحاولة الأولى على ید خلیل الیازجي في مسرحیة 

ویعد أحمد شوقي أشهر من كتب المسرحیة الشعریة . م1888المروءةالتي مثلت ببیروت عام 
، ومجنوب لیلي، وعنتره، وقمبیز، وعلي بك الكبیر، ومن كتاب كیلوباتره: ومن مسرحیاته

ویعد الشیخ سلامة . عزیز أباظة، ومحمود غنیم، وعدنان مردم: المسرحیة الشعریة المشهورین
م فرقة غنائیة ظل یدیرها 1905حجازي من أشهر من اهتموا بالمسرح الغنائي، إذ كون عام 

ً وفي سوریا ولبنان صیفاً إلى أن توفي عام ویقدم بوساطتها المسرحیات الغنائیة في  مصر شتاء
وقد . ابن الشعب، وعواطف البنین، والحرم الخفي: ومن الروایات الغنائیة التي أخرجها. م1917

مهد سلامة حجازي بجهده الجبار، لظهور عملاق المسرحیة الغنائیة الشیخ سید درویش، ولكن 
عن الازدهار والتقدم بعد هذین الرائدین حتى یومنا هذا المسرح الغنائي لم یكتب له البقاء فضلاً 

. ، مثل المسرح الغنائي الذي ثابرت فیه بعض الوقت السیدة منیرة المهدیة)الفلتات(عدا بعض 
أما في سوریا فقد بدأ المسرح كما یقال على ید رفیق الصبان، وشریف خزندار، الذین قدما نماذج 

الصبان نواة لفرقة مسرحیة وساعدته الدولة على ذلك  من المسرح العالمي، وقد أسس رفیق
 .وأصبحت فرقة قومیة، ثم قدم هاني صنوبر، من أمریكا، وأصبح من مؤسسي المسرح السوري

  )1979حجازي،(
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  : المسرح في لبنان
ظهرت حركة المسرح في لبنان من خلال المدارس وجمعیات الهواة، ولم یبدأ المسرح الحقیقي 

  :ومن أسماء الفرق والمسرحیات اللبنانیة. م1960عام في لبنان إلا 
م على ید نضال الأشقر، وقدمت 1968فرقة محترفي بیروت التي نشأت عام  -

 .مسرحیات المفتش والتفاحة
 ).أنا ناخب(فرقة المسرح الاختیاري وقد قدمت مسرحیة  -
 .فرقة المسرح الوطني، ومن مسرحیاتها حبل الكذب الطویل -
للبنانیة التي صار اسمها فرقة الرحبانیة، ومن مسرحیاتها صح النوم، الفرقة الشعبیة ا -

 )1984أبو فصال،( .والمحطة، وبیاع الخواتم
  : المسرح في العراق

م، عندما تألفت أول مسرحیة وقد عرف العراق فن 1927ظهر المسرح في العراق عام 
الذي كان على شكل روایة سیر مسرح خیال الظل، والأراجوز، والدمى، كما عرفوا الأداء الدرامي 

وفي . ثم عرفت المسرحیات التاریخیة والوطنیة. شعبیة، وكان یصاحب ذلك العزف على الربابة
وقد اهتمت الفرقة القومیة للتمثیل اهتماماً . م ظهر النشاط المسرحي لفرق الطلاب1974عام 

یات الأطفال مسرحیة ومن مسرح. خاصاً بالأطفال، وكانت تقدم مسرحیة للأطفال في كل موسم
  )1977رشید،( .طیر السعد، والصبي الخشبي

  :المسرح في الأردن
ظهرت بوادر المسرح الأردني في بعض المدارس والنوادي والجمعیات، حیث كانت تقدم 

م، وكان یقود 1940وفي إربد قدمت مسرحیة عام . التمثیلیات ضمن برامج الحفلات العامة
ان یؤلف ویخرج ویمثل في قاعة سینما الزهراء، وقدمت مسرحیات المجموعة صلاح أبو زید، إذ ك

. لمساعدة المجاهدین في فلسطین، وقدم روكس العزیزي عدداً من المسرحیات المكتوبة والمترجمة
وظهرت في الخمسینیات حركة مسرحیة متعددة، وفي أوائل الستینیات بدأت مجموعة من الشباب 

البولیسیة، وقد نجحت هذه المسرحیة ) الفخ(تقدیم مسرحیة بالتعاون مع المخرج هاني صنوبر ب
لحاقها بوزارة الثقافة والإعلام، ثم  ٕ مما حدا بالمسئولین إلى تبني هذه المجموعة من الشباب وا
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تأسست دار الثقافة والفنون في هذه الفترة، وبالاستطاعة القول إن هاني صنوبر هو الذي أرسي 
  :لقول إن المسرح الأردني قد مر بمراحل هيویمكن ا. دعائم المسرح الأردني

ترتبط هذه المرحلة بظهور أسرة المسرح الأردني في الستینیات، وخاصة : المرحلة الأولى -
المخرج هاني صنوبر الذي اتجه إلى المسرح الحدیث المتطور، معتمداً التعامل مع 

ضاءة، وموسیقى وغیرها ٕ عروضه ومن أشهر . عناصر العرض المسرحي من دیكور وا
 .م1977عام ) الشحادین(المسرحیة 

وهي فترة الثمانینیات، وقد تمیزت بظهور المخرج خالد الطریفي، ومن : المرحلة الثانیة -
 .م1983عام ) لعبة دم دم تك(عروضه المسرحیة 

نادر عمران، وعبد الرحیم عمر، وجبریل الشیخ، وجمال أبو : ومن الكتاب المسرح الأردنیین
، )یرحم هدیك الأیام(، وعادل عفانة الذي قدم مسرحة )الجراد(مسرحیة حمدان الذي كتب 

 )1984أبو فصال،( .وغیرهم
  :للمسرح أشكال متنوعة: أشكال المسرح

  :شكل المسرح حسب الجمهور المشاهد وهو نوعان: أولاً 
 .وفي هذا المسرح یكون الجمهور من الكبار، وكذلك الممثلون: مسرح الكبار .1
 :نوعان مسرح الصغار، وهو .2

، والممثلون عناصر بشریة، قد یكونون من )غالباً (مسرح مشاهدوه من الصغار   .أ 
وقد سبق التمییز بین مسرح الكبار ومسرح . الصغار، أو من الصغار والكبار معاً 

 .الصغار
، وقد یرافقهم المشرفون )عادة(، وجمهوره من الصغار )العرائس(مسرح الدمى   .ب 

  :فال والعرائس أنواع منهاوالمربون والمهتمون بشؤون الأط
وهي العرائس ذات الخیوط المثبتة على قطعة خشبیة، ویتراوح عدد : المارونیت -

، ویتطلب ذلك تمریناً شاقاً على هذا النوع من  الخیوط بین خیطین إلى عشرین خیطاً
العرائس، وهذا النوع من العرائس من الممكن تحریكه بالأیدي أو الأرجل، ومحرك 

 .)2010حسین،(أن لا یظهر للجمهور المشاهد ، العروسة یجب 
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وتسمى عروسة الید، وهي من أكثر أنواع العرائس حیویة وبهجة، : العرائس القفازیة -
وسمیت قفازیة . إذ أن محركها یستطیع أن یجعلها تقوم بأنواع مختلفة من الحركات

 .لأنها تلبس بالید مثل القفاز، كما أنها تحرك بوساطة الید
بالید، والید الأخرى تمسك ) العروسة(تسمي العصا المثبتة علیها : العصيعرائس  -

الأسلاك التي تحرك العروسة، ویجب أن تكون الأسلاك من الفولاذ غیر اللامع 
حتى لا تعكس الضوء، كما یجب أن تكون الملابس من النوع الذي یخلع ویلبس 

برامج مسرحیة تُعد وفن تشكیل الدمى واستخدامها یحتاج إلى . بسرعة وسهولة
، مع ضرورة الأخذ بعین الاعتبار عنصر البساطة والتأثیر في  إعداداً متقناً

 .)1986الجوهري،(المشاهدین ، 
  :أهمیة المسرح بالنسبة للطفل

شباع لحاجاته الأساسیة .1 ٕ  .ترجمة حقیقیة لسلوك الطفل وا
ل أكثر عمقاً لما یقع الطفل یولد مزوداً بأجهزة وعي یمكنها استقبال الفنون ویستجیب بشك .2

 .في دائرة اهتمامه
 .وسیلة راقیة ومؤثرة في الأطفال .3
یعطي النموذج والمثل والقدرة بشكل أكثر تجسیداً مع احتفاظه بصفة العمق والتحلیل  .4

 .معاً 
الطفل یتمیز بطلاقة الخیال وبالقابلیة للتشكیل بالاستعداد للاندماج وبالقدرة على المحاكاة  .5

 .اعیة لما یشاهدهلا بدي وبالاستجابة النفسیة واوبالإحساس الجمال
وهذا التأثیر سببه أن المسرح " مؤثر"ترجع أهمیة مسرح العرائس إلى كونه : وخلاصة القول

  :یتلاحم مع الطفل
 .في الحوار والمضمون -
 .في المكان والزمان -
 ).الدیكور، الملابس، الألوان(في الشكل  -
 )2007زینب،(.في مستوى المتطلبات العمریة -
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  :الفن وسلوك الطفل
یعمل فن المسرح أیضاً على تعدیل سلوك الطفل، حیث یساعد مسرح الدمى على تعدیل 

  .سلوك الأطفال بطریقة إیجابیة ویعمل على غرس القیم الحمیدة والعادات
المشوقة وخاصةً للصفوف الأولیة  الجاذبةوتعرف الباحثة  مسرح العرائس بأنه أحد الوسائل 

وهو إحد الوسائل الرائعة لتوصیل  أي فكرة أو مفهوم أو مهارة أو تعلیم للتلامیذ بطریقة شیقة 
، إن مسرح العرائس له أهمیة )التعلیم والتعلم(وجذابة، وتعد إحدى الطرق السحریة لتنفیذ عملیتي 

ة في ظل برامج فنیة مدروسة تحمل أفكاراً المختلف اعیةلا بدالإكساب أطفال الروضة المهارات 
  )1999كمال الدین، ( .آمنة توجه للأطفال بصورة مبسطة تتوافق مع طبیعة أعمارهم

  :مسرح العرائس
بهدف الإرشاد ) ىمسرح الدم(و) مسرح الظل(كانت البدایة الأولى لمسرح العرائس وهو 

ص ویسلط ضوء على هذه القماشة الدیني، حیث كان عبارة عن قماشة بیضاء یقف وراءها أشخا
من الخلف فیظهر الظل ویعطى التعلیمات، وكانت نظرة الأطفال لهذا الظل أن هناك أشخاصاً 

  )2005نایف،( .في العالم الآخر ینظرون إلیهم على أنهم أقویاء ویجب إتباعهم وتنفیذ أوامرهم
بالقصص الشعبیة  ویتضمن مسرح العرائس حوادیت حركیة للتسلیة والترفیه، وهي زاخرة

القدیمة مثل أبو زید الهلالي والحصان الطائر، ثم تطور إلى صندوق الدنیا ثم إلى الأراجوز وهو 
ترتدي طرطوراً أحمراً ویتصف بالتهور والاندفاع ویشاركه شخصیات أخرى ) ید(عبارة عن دمیة 

، ثم تطور إلى مسر  ح العرائس ثم كشخصیة عثمان الأسود اللون العاقل الذي ینصحه دائماً
  .الماسكات

ولمسرح العرائس أهمیة كبیرة للطفل حیث یعتبر مترجماً حقیقیاً لسلوك الطفل ووسیلة لإشباع 
حاجاته الأساسیة ویعطي النموذج والمثل والقدوة بشكل أكثر تجسیداً مع احتفاظه بصفة العمق 

، كما یمد الطفل بطلاقة الخیال وبالقابلیة للتشكیل و  الاستعداد للاندماج، وبالقدرة والتحلیل معاً
اعیة لما یشاهده حیث أنه وسیلة لا بدعلى المحاكاة والإحساس الإجمالي وبالاستجابة النفسیة وا

راقیة ومؤثرة في الطفل، وهذا التأثیر سببه أن المسرح یتلاحم مع الطفل في الحوار والمضمون، 
  )2002كمال الدین،(.والألوان وفي المكان والزمان، وكذلك في الشكل كالدیكور والملابس
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. كما یعتبر مسرح العرائس أحد الوسائط التي تساعد على منح السعادة والفرح للأطفال
اعي وغرس القیم الایجابیة من خلال مضمون لا بدویهدف مسرح العرائس إلى تنمیة السلوك ا

شخصیة صلاح  العمل، كما یعمل على إیجاد الشخصیة البطولیة التي یتخذها الطفل قدوة مثل
الدین في صغره وكشخصیة الداعیة الصغیر والشبل العالم، ویهدف أیضاً إلى تنمیة قدرة الأطفال 
على حل المشكلات من خلال العمل المسرحي، وتنمیة ثقتهم في أنفسهم من خلال تعویدهم على 

تاز مسرح العرائس التفكیر السلیم في المواقف المختلفة وممارستهم التعبیر بالحركة واللغة، كما یم
بمزجه للعدید من الفنون، حیث یجمع بین فن التألیف والإنشاد وفن الإرشادات كذلك فن الزخرفة 

  )2010عزت،( .والنحت
، یعود أصله إلى الثقافات الآسیویة القدیمة،  ومسرح الدمى أو العرائس فن شعبي قدیم جداً

سقوط الأندلس في نهایة القرن الثالث وقد ازدهر مسرح الدمى في البلاد العربیة مباشرة بعد 
عشر، وكان وسیلة لتسلیة الناس بجانب خیال الظل حیث كان وسیلة جیدة لحكایة القصص ذات 

وكما هو حال قصص خیال الظل، . دلالات قیمیة، إنسانیة أو سیاسیة دون الاحتكاك مع الحكام
أشهر فناني مسرح الدمى في ومن . كان مسرح الدمى یعبر عن الأوضاع الاجتماعیة والسیاسیة

  .مصرمن  )1985-1912( العصر الحدیث الفنان محمد شكوكو
في عروض مسرح الدمى یختبئ المخرج تحت طاولة ویحرك الدمى بخیوط ممدودة تحت 
دخل یدیه في  ُ الطاولة التي تحمل الدمى، وفي نسخة أحدث یختبئ المخرج خلف لوح خشبي وی

الخشب ویتكلم على لسانها بأصوات مختلفة حیث یضع في  الدمى ویحركها بأصابعه فوق لوح
فمه جهازاً یغیر الصوت وكما هي العادة في العالم كله فإن عروض مسرح الدمى تكون في 

  .الشوارع والمیادین والحدائق
تختلف دمى المسرح عن دمى الماریونیت التي یحركها الفنان من لفوق بخیوط متصلة 

تلف عن دمى خیال الظل حیث أن أجسام الدمیة تكون أسطوانیة كما تخ. بأعضائها المختلفة
ویتم إلباس الدمى ملابس تلیق بشخصیتها في القصة كما تملك . الشكل ولیست على شكل رقائق

  .وجهاً معبراً أو مودیل رأس أو قبعة
وعادة ما تكون عروض مسرح الدمى أقرب للتهریج الشعبي والكومیدیا من فن خیال الظل، 

  )1992محمود حسن، (. ون الحوار في الغالب مرتجلاً حسب ظروف الموقفحیث یك
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  :مضمون مسرح العرائس
كانت بدایة مسرح العرائس عبارة عن حوادیت حركیة للترفیه والتسلیة زاخرة بالقصص الشعبي 

ثم تطور إلى صندوق الدنیا ثم الأراجوز ثم مسرح ) أبو زید الهلالي، الحصان الطائر(القدیم 
والأراجوز عبارة عن دمیة ید یرتدي طرطور أحمر یتصف بالتهور . ئس ثم الماسكاتالعرا

. والاندفاع ویشاركه شخصیات أخرى كشخصیة عثمان الأسود اللون العاقل الذي ینصحه دائماً 
  )2010كمال الدین، (

  :أنواع مسارح الأطفال
الصندوق ومسرح فتحتي مسرح الملاءة، المنضدة، : تتعدد أنواع مسارح العرائس لتشمل

الباب، والنافذة، والمسرح الصغیر، والمسرح الكبیر، كما تتعدد أشكال العرائس وأنواعها فمنها 
عرائس العصا، وعرائس القفاز، عرائس خیال الظل، والإصبع، والعرائس غیر المرئیة وعرائس 

  .)2004عطیة ،(الأقنعة وعرائس الماریونیت ، 
اً هاماً في العملیة التعلیمیة للطفل، ویشار إلى أن المسرح من لا شك أن المسرح یلعب دور 

الأسالیب الحدیثة في التعلیم على مستوى العالم ویسمي التعلیم التشاركي، أي أن الطالب یصبح 
مشاركاً في العملیة التعلیمیة ولا یقتصر دوره على التلقي فقط، ویشار إلى أن التعلیم لریاض 

الابتدائیة من خلال مسرح العرائس مستخدم في دول أوروبا، لأنه من  الأطفال والطلاب ما قبل
  .الوسائل التعلیمیة التي تلخص المادة التعلیمیة بشكل صور حركیة وكلام مبسط یوصل المعني

إن الطالب یتعلم باستخدام الدمى مهارات التمثیل وطبقات الصوت وفن الإحساس، وهذا 
الأمور المرتبطة بالعملیة التعلیمیة باستخدام كثیر من الأسلوب یعمل على معالجة كثیر من 

  )2010العكل، ( .عناصر الفنون في توصیل المادة التعلیمیة
  :أهداف مسرح العرائس

 .اعي لدى الطفللا بدتنمیة السلوك ا .1
 .غرس القیم الإیجابیة من خلال مضمون العمل .2
بدلاً من بكار وبوجي ( العمل على إیجاد الشخصیة البطولیة التي یتخذها الطفل قدوة .3

كشخصیة مثل صلاح الدین في صغره وكشخصیة الداعیة الصغیر ...) وطمطم و
 .والشبل العالم
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 .تنمیة قدرة الأطفال على حل المشكلات من خلال العمل المسرحي .4
تنمیة ثقة الأطفال في ذاتهم من خلال تعویدهم على التفكیر السلیم في المواقف المختلفة  .5

 .بیر بالحركة واللغةوممارستهم التع
 )2007زینب،( .تنمیة مهارات الأطفال اللغویة والعددیة والفنیة .6

  :أسس اختیار مسرحیة للأطفال
مشي، جري، تحریك الیدین (یجب أن تكون من الطراز الذي یمنح العرائس حریة الحركة  .1

 ).والساقین
الممثلین بالكلام  أن تكون مؤلفة من بضعة أسطر فقط ینطقها كل الممثلین فلا ینفرد أحد .2

 .الطویل
أن تتناسب المسرحیة مع المرحلة العمریة من حیث المضمون والملابس والإضاءة  .3

 .والمثیرات الصوتیة والمناظر وغیرها
 .ألا تحتوي المسرحیة على مشاهد عنف وقتل .4
أن یقدم المضمون بصورة إیجابیة، فیكون التركیز في سیاق الأحداث على الإیجابیات  .5

 .یاتدون السلب
أن تراعي المسرحیة متطلبات النمو عند الأطفال وأن یكون من ضمن فحواها علاج  .6

 .بوادر المشكلات السلوكیة التي قد تظهر على الأطفال
أن تراعي المسرحیة اهتمامات الأطفال فتكون نماذج شخصیات أبطال المسرحیة محببة  .7

 .وقریبة من نفوس الأطفال
بنیان العقلي للطفل فتكون منها اجتماعي، دیني، أن تتنوع المسرحیات حتى تثري ال .8

 .علمي
أن تكون المفردات اللغویة بالمسرحیة عدیدة حتى تساعد في إثراء النمو اللغوي عند  .9

  )2004عیسي،( .الأطفال
  :خطوات إخراج مسرحیة للأطفال

 .توافر النص وقراءته جیداً  .1
 .الاهتمام بالخصوصیات لا بالعمومیات .2
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البعد الاجتماعي، البعد الجسمي من (العاطفیة والتحلیل الإنسان الاهتمام بالبواعث  .3
 ).ملامح الوجه

 .فهم النص .4
 .استخلاص القیم والتركیز علیها .5
 ).تجسیدها في شكل مشاهد(تصویر أفكار النص  .6
 .تحلیل المسرحیة لمعرفة الموضوع والهدف ومعالم الشخصیات .7
 ).السمعیة والبصریة(توظیف عناصر العرض  .8
 .للطفل تتراوح بین ساعة وأكثر قلیلاً أو أقل مدة العرض .9

فصول المسرحة فصل أو فصلین وكل فصل مكون من مشهدین ومدة كل فصل  .10
 .دقیقة 30-20تتراوح ما بین 

 .ضرورة وجود فترات استراحة تتخلل العرض المسرحي .11
 .تقدیم الفكاهة من خلال مواقف ویقدم في صورة حركة أو حوار مع حركة .12
 .لشریرة بصورة منفرةعرض الشخصیات ا .13
 .العدد المفضل للأبطال في المسرحیة هو بطل واحد إلى ثلاثة أبطال .14
یجب على الممثل أن یكون متمكن من مرونة جسده، بحیث یستطیع أن یؤدي كل  .15

 .الحركات الصعبة، وكل ما یثیر خیال الطفل، ویجعله مبهوراً 
طمأنینة في نفس أن تكون نهایة المسرحیة عادلة، بحیث تدخل السماحة وال .16

  .)2010عیسي، (الطفل،
  :إحدى طرق عمل العرائس

 .تجسیم رأس العروسة بالصلصال .1
 .كسوها بشرائح الورق والشاش .2
 .تغطیتها بطبقة رقیقة من الاسبیداج والفراء .3
 .تلوینها وتثبیت الشعر .4
 .عمل المكیاج .5
 .)2007یوسف عزیز،(صناعة الذراعین والملابس وتثبیتها ،  .6
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  :العرائسمن أهداف مسرح 
 .السعي نحو البساطة .1
 .إبداع شخصیات ومواقف لا یستطیع تحقیقها الممثلون الآدمیون .2
 .التوعیة القومیة، والوطنیة، والسیاسیة .3

  :دور العرائس التربوي
 .یوفر خبرات تعلیمیة ممتازة .1
 .وسیلة للتسلیة والترویح .2
كأنها حقیقیة  وسیلة للتعبیر عن الأفكار والموضوعات المختلفة، لأن الدمیة تظهر .3

 .بالنسبة للطفل، وصلته بها قویة، فهو یتقبل منها بطریق غیر مباشر
 )2010أحمد، ( .یساعد على تنمیة خیال الطفل .4
  :شكل المسرح حسب الحیز المكاني: ثانیاً 

، ویحتوي على كل ما یحتاجه المسرح : المسرح الاقتصادي .1 وهو المسرح الموجود حالیاً
 .كان للجلوس، وغرف للملابس والممثلین والمكیاجمن خشبة مسرح، وم: الحدیث

وفیه تصمم خشبة المسرح في مكاناً فسیح في أحد الملاعب أو المقاهي : مسرح الصالة .2
 .بحیث یكون جزءاً من الصالة مسرحاً والآخر مكاناً للجلوس

یحاط هذا القرص . وهو عبارة عن قرص خشبي على شكل دائرة: المسرح الدائري .3
 .رجین، وهذا المسرح یحتاج لممثل متمیز ومخرج متمرسبكراسي المتف

والهدف منه نشر الوعي المسرحي في كل مكان وبأسهل الطرق، ومن : المسرح المتنقل .4
 .مسرح السیارة، ومسرح الشاطئ، ومسرح البالون: أمثلة هذا النوع

  :حسب الإطار الفكري) نوعه(شكل المسرح : ثالثا
لمسرح الطبیعي، وهو صورة من الواقع، ویتبع الأسلوب ویسمي أیضاً ا: المسرح الواقعي .1

الحرفي التقلیدي لما تجري من أحداث في الحیاة، ویحاول الكاتب في هذا المسرح أن 
 .یقلد الواقع بكل أشكاله مع تعدیلات بسیطة

. وهو المسرح الذي یصور جانباً من الواقع لیرمز به إلى شيء معین: المسرح الرمزي .2
، رمزاً للعطاء والخیر كتقدیم الشجرة،  .مثلاً
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وهو المسرح الذي یقوم على الإیماء، ویفهمه ): الفكري المعنوي: (المسرح التجریدي .3
 .المشاهد حسب نفسیته وخلفیته

  ):اللا معقول(المسرح الملحي 
لا یؤمن هذا المسرح بالمحاكاة والتوهم، وهدف هذا المسرح هو عرض مشاهد ولوحات تروي 

في مجموعها عن فكرة معینة أو موضوع معین، دون أن یجعل من یجعل من أحداثاً ما تعبر 
المواقف ما یثیر انفعال المشاهد، أو یدفعه إلى توهم الحقیقة، أو الاندماج مع بعض 
الشخصیات، ویهدف كذلك إلى عرض القضیة أو الفكرة على المشاهدین دون الاندماج في جوها 

لى قصة طویلة تعرض في لوحات متعددة، وقد تكون كل ویحتوي هذا اللون من المسرح ع.العام
  )2010حسن،( .لوحة بذاتها منفصلة ولكنها تتكامل في النهایة

  :تاریخ العرائس في العالم وعند العرب
عرفت معظم شعوب العالم یعرف العروسة كوسیلة للتسلیة والترفیه والتعلیم، فكل جماعة كان 

، خیال الظل، الأراجوز، كما كان معروفاً عند العرب في لها عروستها أو عرائسها، الماریونیت
بلاد الشام والرافدین، فكانت العرائس تتناول المواضیع الاجتماعیة والسیاسیة، كانت تقدم التسلیة 

  .والترفیه على الحكام
ولم یكن العرب هم الوحیدون في العالم الذین عرفوا العرائس واستمتعوا بها وتعلموا منها، 

لعرائس ترجع إلى العصور والمجتمعات الأسطوریة، حیث كانت العرائس والأقنعة تعملان فنشأة ا
كناقل للرسائل الشفهیة بین الناس والآلهة أو لتجسید الآلهة خلال الاحتفالات الدینیة وارتبطت 
العرائس بخیال الإنسان منذ تاریخه الحضاري فهي نتاج خیال الإنسان الأول، عرفها قدماء 

ویمكن . ن والفینقیون وعرفتها الحضارة الیونانیة قبل أن تعرف المسرح البشري نفسهالمصریو 
ومن الثابت . القول أن تاریخ العرائس یتعمق في التاریخ الإنساني بعمق الحضارة البشریة نفسها

تاریخیاً أن العرائس كانت أسبق من الإنسان في التمثیل والتشخیص فقد سمح لفنان عرائس 
بأن یقدم عروضه العرائسیة بالماریونیت في المسرح الكبیر لدیونیس في القرن ) وسیوثی(یدعي 

وقد ساهمت في معظم الحضارات القدیمة على اختلافها في تطویر أنواع العرائس . م.الخامس ق
بما یتلاءم مع البیئة والمناخ الفني والثقافي لكل حضارة، فكانت هنالك عروس لكل حضارة ممیزة 

  )1967السیوفي،( .لها
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اعتمدت الدیانات الوثنیة على العرائس في التأثیر في نفوس الناس بتجسید المعاني المراد 
إبلاغها إلى قلوب المتعبدین فصارت وسیلة أساسیة في تهذیب الإنسان بالحكمة والهدایة 

في التأثیر والمعرفة، كذلك قامت الكنیسة في أوائل العصر المسیحي باستغلال إمكانیات العرائس 
على الناس فأمدتها بالكثیر من التمثیلیات والقصص الدینیة بقصد تثبیت المواعظ والدعوة إلى 

والتي عرفها الناس بهذا الاسم في القرن ). Marionette(المسیحیة وخاصة عرائس الماریونیت 
الدینیة  الرابع عشر المیلادي عندما حلت تماثیل خشبیة محل الفتیان الصغار في الاحتفالات

غیر أن الكنیسة انقلبت بعد ذلك على العرائس عندما خرجت عن ) Easter(المعروفة باسم 
وقارها الدیني فألقت بها على الطریق وحرمت على لاعبیها تقدیم الشخصیات والتمثیلیات الدینیة، 

  .فبدأ لاعبوا العرائس في التجوال بها في الأسواق أثناء الأعیاد
ئس في تقدیم قصص البطولات الشعبیة والأعمال الفلكلوریة، ثم بدأت في ومن هنا بدأت العرا

ن كانت الكنیسة في ذات الوقت قد حمت . تقدیم النصوص الدرامیة المكتوبة للمسرح الأدبي ٕ وا
من ) ماریونیت(عرائس الماریونیت واعتبرتها نموذج للعذراء مریم الصغیرة والتي اشتق أسمها 

  .الاسم مریم العذراء
بحت العرائس واحدة من أشكال التعبیر الإنساني وساعد في ذلك سهولة تنقلها وأدائها وأص

  :وتحریكها وحب الناس لها رغم ما بین العروسة والممثل البشري من فوارق كثیرة أهمها
العروسة لا تقوم بتمثیل دور الملك أو الشیطان في المسرح بها هي الملك أو الشیطان،  .1

خصیة التي صممت من أجلها وهي تختلف عن الممثل البشري وهي مصنوعة لتكون للش
 .حیث یقوم الأخیر بتمثیل دور لیس دوره في الحیاة وشخصیة تختلف عن شخصیته

الممثل على المسرح یسیطر على حركاته وسكناته ویعبر بملامح وجهه عن كافة  .2
سان أو حیوان الانفعالات التي یتطلبها الموقف، وهذه الدمى التي تصنع في شكل رأس إن

على عصا یحملها السلطان أو الملك، وقد تستخدم لغرض سحري أو عقائدي، أیضاً 
وتسمي في الجنوب أوباسانجو التي ) بت أم لعاب(عرف السودانیون الدمى مثل عروسة 

تصنع من القماش المحشو بالقطن أو سعف النخیل أو عیدان القصب أو القش أو 
وتوجد بعض القبائل في جبال النوبة . الطفل وتسلیته الطین أو الصلصال وذلك لهدهدة
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بوضع عروسة مثل رأس حیوان على أبواب منازلهم أو على الجدار خوفاً من الحسد 
 .اعتقاداً منهم بأن الحاسد ینظر إلى العروسة ولا ینظر إلى البیت

ماشیة وللعروسة دور مهم في الحیاة ففي بعض المناطق الرعویة یقوم الراعي أو مالك ال
بصنع عروسة كبیرة من جلد العجل الصغیر ویحشوها بالقش، ویضعها بجوار البقرة التي أبعد 
ولیدها عنها أو مات، وذلك حتى تدر اللبن، وأیضاً هنالك عروسة خیال المآتة أو الهمبول والتي 
تصنع من المواد الخشب في شكل صلیب وتكسي بملابس قدیمة وتلف لها علامة في رأس 

  .وتوضع في الحقل ترهب الطیور وتبعدها عن الحبوب أو الثمار أو الخضروات الصلیب
والتي أتت من مصر، وهي عروسة تصنع من ) عروسة المولد(وأخیراً كانت وما زالت 

الحلوى وتزین بثیاب تصنع من مواد رقیقة براقة تزین بالورق المذهب والمفضض وتصنع من 
وهنالك أشكال مختلفة من . رة بألوان الأبیض والأحمرالسكر الساخن الذي یصب في قوالب كبی

  )2010العكل،. ()ص(العرائس كالحصان وراكبه وغیرها وهي تنتشر في الاحتفال بمولد الرسول 
وفي السودان نجد في منهج بخت الرضا القدیم الفانوس السحري وهو نموذج لعرائس خیال 

في مناهج وزارة التربیة والتعلیم سابقاً ببخت  وكانت. الظل ویستخدم كواحد من الوسائل التعلیمیة
الرضا أبواب لنصوص العرائس وتصنیع الدمى وكانت تصنع العرائس من أوراق الصحف والفراء 
الأبیض والأسمر، ومن كتاب النصوص الأستاذ عبد اللطیف عبد الرحمن الذي عمل ببرامج 

بولایة نهر النیل فیما بعد ومن أشهر مؤلفاته الأطفال في التلفزیون ثم عین وزیراً للتربیة والتعلیم 
  ).شاي سارة(

داخل المولد وأخیراً ) القفاز(سكتشات العرائسیة بعرائس وفي المولد كانت تقدم العدید من الإ
ثم بعد ذلك صارت تقدم في الحدائق ). سوق الزلعة(صارت تقدم خارج المولد في ما یسمي 

بخیت، (. لشعب وساحة المقرن وحدائق النیل الأزرقالعامة والمناسبات والأعیاد وحدائق ا
2007(  

  :أنواع العرائس وكیفیة تصنیعها
هنالك أنواع كثیرة من العرائس الشائعة الاستخدام وسنحاول تصنیفها حسب أسلوب التحكم 
، وخلاف هذا التقسیم هنالك تصنیفات عدة للعرائس حیث  بها إلى ثماني أنواع وهي الأكثر شیوعاً

نیفها حسب الموطن والنشأة أو بالنسبة لمكان التحریك، بمعني هل سیتم تحریكها من یمكن تص
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أعلى أو من أسفل أو حسب الحجم، وهل هي مسطحة أو مجسمة حسب الرؤیة، هل ترى 
  :العروسة ذاتها بشكل مباشرة أو نري فقط ظلها والأنواع السبعة هي

  :عرائس العصا/ 1
حكم فیها عن طریق عصا واحدة یتم إدخالها داخل جسم وهي أبسط أنواع العرائس ویتم الت

مساحة (العروسة أو تثبت بظهر العروسة بواسطة العصا یتم تحریك العروسة حول المسرح 
وتتمیز هذه العروسة بمناسبتها لصغار الأطفال ما قبل المرحلة المدرسیة ، ) التحریك

  .)1986الجوهري،(
  :طریقة التصنیع

بتثبیت العصا بأي عروسة أو دمیة مثل عرائس الحیوانات، الأشكال یمكن تصنیعها بسهولة 
المرسومة، والصور المنزوعة من الجرائد والمجلات أو بثمار الفواكه والخضروات فهو أیضاً 

كما یمكن تصنیع العصا من المساطر الخشبیة أو فروع . سهل الاستخدام بالنسبة للأطفال
  :أشكال هذه العرائس ما یلي الأشجار أو فرش الألوان القدیمة ومن

 :العرائس المصنوعة من الورق  .أ 
أو الصور ویفضل أن یقوم الأطفال بتصنیعها ) الكرتون(ویتم تصنیعها من الورق المقوي 

وتثبت بالشرائط اللاصقة الملونة ) الكرتون(لمناسبتها لهم ثم یتم لصقها على الورق المقوى 
  .اسبة خلفهافي رسم ملامح الوجه، ثم تثبت العصا المن

 :عرائس الأكیاس الورقیة  .ب 
نستخدم في صنعها الأكیاس الورقیة لتحل محل الوجه، وتتم بأن یحشو الطفل الكیس الورقي 
بأوراق الجرائد ثم تثبت العصا في فتحة الكیس، ونستخدم الخیوط أو الشرائط اللاصقة لربط 

، ویمكن )الأذنین، الشعر الأنف،(الفتحة حول العصا، ویتم تشكیل ملامح الوجه وتفاصیله 
  .عمل ثیاب للعروسة من القماش أو الورق ویراعي تغطیة الیدین بها

  
  
 
 :عرائس الملعقة  .ج 
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تصنع من الملاعق الخشبیة وتشكل للید العصا التي تستخدم في التحكم، أما الجزء المحدب 
ط، ویمكن عمل من المعلقة فیتم تشكیله ورسم الوجه علیه بالاستعانة بالورق والألوان والخیو 

 .شعر الرأس بمادة لاصقة، كما یمكن عمل ثیاب للعروسة
 :عرائس كرات الأسفنج  .د 

ویتم تثبیت عصا داخل . تصنع من كرات الأسفنج أو أي شكل بیضاوي مصنوع من الأسفنج
الكرة باستخدام الأزرار والقماش الملون یمكن أن نحدد ملامح الوجه وتثبیته بالدبابیس، كما 

ات صغیرة لتحل محل الأذن والأنف ویمكن عمل ثیاب للعروسة من القماش یمكن عمل كر 
 .لتغطیة العصا وید اللاعب

 :عرائس العصا المصنوعة من ثمار الفواكه  .ه 
وهو نوع سهل ویمكن صنعه من ثمار الجزر أو البطاطس أو البرتقال أو التفاح، ویمكن 

لأزرار أو بعض بذور الثمار إدخال العصا داخل الثمار ثم عمل ملامح الوجه عن طریق ا
 .الأخرى، ویمكن عمل ثیاب من القماش للعروسة

 :عرائس العصا المصنوعة من أظرف الخطابات  .و 
وهذه أسهل أنواع العرائس وأبسطها وتتم بوضع مسطرة في الجانب المفتوح من الظرف، ثم 

سطة بعد ذلك نلصق هذا الجانب لتثبیت المسطرة ثم نرسم شكلاً لشخص أو حیوان بوا
  .الألوان أو الورق الملون وباستخدام الورق أیضاً یمكن عمل ثیاب تخفي العصا وید اللاعب

 :العرائس المصنوعة من الأدوات المنزلیة  .ز 
ونستخدم فیها أدوات المطبخ أو محتویات الزینة مثل مضرب البیض أو فرشاة المرحاض، أو 

اع اللحظي، ثم نقوم لا بدعلى ا فهي تعتمد.. مضرب الكرة أو الشاكوش وفرش الشعر وغیرها
 .بعمل الثوب المناسب لها

 :العرائس المصنوعة من المشاجب  .ح 
تصنع من المشاجب السلك بعد تشكیلها في هیئة رأس مستدیرة أو أي شكل مناسب ثم 
نكسوها بجوارب نایلون وتجمع الجوارب أسفل الرأس ثم تثبت بسلك أو خیط وعلى الجوارب 

لورق أو القماش وتثبت بالخیوط أو أي مادة لاصقة أما الشعر یمن تصنع ملامح الوجه من ا
 .عمله من الخیوط أو الفراء الصناعي أو شرائط الورق
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 :عرائس الأسطوانات الورقیة  .ط 
وتصنع من الأسطوانات الورقیة من استخدام رأس أسفنجیة تلصق بالأسطوانة ویمكن عمل 

ئیة أو الشرائط الورقیة وتستخدم الألیاف ملامح الوجه بالأوراق الملونة أو الأوراق الما
والخیوط لصناعة الشعر، ویمكن عمل ثیاب مناسبة لها وتحریكها بواسطة الأصبع السبابة 

  )2010قاسم،( .للرأس الوسطي والإبهام للیدین
  :عرائس الید/ 2

وهي أكثر أنواع العرائس شعبیة لدى ) Glove) (الجونتي(وتعرف غالباً بعرائس القفاز 
  :الأطفال، وهناك أنواع عدیدة منها ویمكن تقسیمها إلى نوعین أساسیین هما

 :العرائس ذات الفم المتحرك  . أ
وهي التي یتم فیها إدخال أصابع الید السبابة والوسطي والخنصر والبنصر في أعلى فك 

 .العروسة بینما یكون الإبهام في الفك الأسفل للعروسة
 :العرائس ذات الأیدي المتحركة  . ب

التي فیها إدخال أصابع الید السبابة والوسطي والخنصر والبنصر في أعلى فك  وهي
  .العروسة بینما یكون الإبهام في الفك الأسفل وتقدم الید الأخرى بالإمساك بأیدي العروسة

كالجوارب أو (أما النوع الأول فهو عبارة عن قطعة قماش أو أي شيء یمكن أن یغطي الید 
أما النوع .ح للأصابع التي تكون مغطاة بأن تفتح وتغلق فم العروسةویسم) الأكیاس الورقیة

الثاني فهو الذي یتكون من رأس وجسد به ذراعان یتم تحریكه بواسطة الأصابع التي توزع 
 .وهذا النوع یمكن أن یلتقط الأشیاء ویحرك یدیه وجسده. في فتحات خاصة بالرأس والذراعین

  )2008شعبان،(
  ):القفاز(ید طریقة صنع عرائس ال

 :عرائس الید المصنوعة من الجوارب  .أ 
أسرع شكل من هذه العرائس یتم عمله بحشو جورب ثم توضع زرایر مكان العینین أو لعمل 

 .شكل سریع آخر یتم سحب مقدمة الجوارب
 :عرائس الید المصنوعة من الأسفنج أو كرات البلاستیك  .ب 
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ة أو البلاستیك یسمح بدخول السبابة یتم صنع هذه العرائس بعمل فتحة في الكرة الأسفنجی
ونحضر قطعة قماش نغطي بها السبابة والید فیكون لدینا عروسة لها رأس أسفنجیة أو 
بلاستیك وجسد مغطي بقطعة القماش ویعمل فتحتین في جانبي القماش لظهور الإبهام 

  .والوسطى یكون للعروسة ذراعین
 :عرائس الید المصنوعة من رؤوس الدمى  .ج 

أنواع العرائس بساطة ویعتمد في عملها على رؤوس الدمى القدیمة المهملة، نقوم  وهي أكثر
باختیار الرأس المناسبة للشخصیة ثم نثبت قطعة قماش حول رقبة العروسة، مع وضع 

  .أسطوانات للذراعین أو عمل الذراعین بالبلاستیك المطاطي
 :عرائس الید المصنوعة من الورق المضغوط  .د 

لأن مرونة الورق اللازمة لتشكیل ملامح رأس العروسة تساعد على عمل من أفضل الأنواع 
كما أن صلابة العرائس بعد أن یجف الورق یساعد على الاحتفاظ بها . العروسة بشكل جید

لمدة طویلة وبعد ذلك نقوم بعمل فتحة على الرأس لإدخال القضیب ثم یتم رسم ملامح الوجه 
  )2008عیسي،( .بعد كسوتها بالقماش المناسبوعمل الشعر والأیادي وبقیة الجسم 

  :عرائس الأصابع/ 3
  :هنالك ثلاثة أشكال رئیسیة وهي

العرائس التي تحل الأصابع بها محل الساقین حیث یحل عادة أصبعان هما الوسطي   .أ 
 .والسبابة مكان الساقین

العرائس التي تغطي قمة الإصابع وهي عرائس صغیرة تغطي كل عروسة منها أصبح   .ب 
 .دواح

العرائس التي ترسم على الأصابع من الداخل ویتم تصنیع هذه العرائس رسم عدد من   .ج 
الوجوه المختلفة على الأصابع من الداخل ویساعد هذا النوع من العرائس اللاعب على 

 .تقدیم عرض به عدد كبیر من العرائس في وقت واحد
  
 
  :غیر المرئیة سالعرائ/ 4
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فرد أن یصنعه دون أن یتكلف شيء، حیث لا تستخدم أي وهي نوع من العرائس یمكن لأي 
مواد في تصنیعها وكل ما تحتاجه هو خیال نشط حیث أن العروسة غیر المرئیة لا تحتاج إلا 

  .إلى خیال اللاعب المبدع
  :العروسة ذات الوجهین/ 5

وهي عروسة لها متعة خاصة، حیث أن عروسة الفتاة الصغیرة یمكن أن تضحك وتبكي أو 
ن سیدة عجوز، والوجه الآخر للفتاة صغیرة جمیلة، كما یمكن أن تكون الشخصیتان مختلفان تكو 

حیث تثبت بإحدى طرفي ) Ping Bong( وتصنع هذه العروس بواسطة كرات البنج بونج.تماماً 
عصا ذات طول مناسب، وكل كرة فیها تمثل رأس لشخصیة من الشخصیتین المطلوبتین، أما 

  )2008شعبان،( .ین من القماش تخیط من الجانبین معاً الجسم فیصنع من قطعت
  :العرائس التي تتحدث من بطنها/ 6

یعتمد الإبهار في هذا النوع من العرائس على أسلوب تحریكها، فهي تتحرك بواسطة اللاعب، 
وتغني وتتحدث دون أن یحرك اللاعب الشفاه، وتصنع شخصیات هذا النوع من العرائس بنفس 

  .ائس الكبیرة التي تتحرك بالعصاطریقة صنع العر 
  :عرائس خیال الظل/ 7

تصنع هذه العرائس من الورق المقوى أو الجلود السمیكة، وهي من أقدم مظاهر الفرجة 
الشعبیة التي عرفتها الجماعات الشعبیة قدیماً بمن فیهم علیه القوم أو الطبقات الدنیا، وقد عرف 

شرق آسیا عموماً وغالباً ما تكون النصوص عبارة عن هذا النوع من العرائس في منطقة الهند و 
  .حروبات

  :عرائس الماء/ 8
وهذا النوع من العرائس یقوم داخل أحواض السباحة حیث یكون المحرك داخل الحوض 

  )2008عیسي،( .بكامل معدات الغطس، ویمثل سطح الماء أرضیة المسرح
  
  
  

  :عرائس الكمبیوتر/ 9
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تطوراً لأفلام الكرتون، حیث یقوم الكمبیوتر بتجهیز وهي عرائس تجهز بصورة أكثر 
بلطیة بنت (الشخصیات وبرمجة الموقع من دیكور ومشاهد مختلفة ومثال هذا النوع مسلسل 

  .للمخرج معتصم الجعیلي) النیل
  :عرائس الماریونیت/ 10

تصنع عرائس الماریونیت من الخشب والخیوط، وكانت تقدم عروض سلوكیة خاصة مثل 
المرأة التي لم تنجب، ویكون العرض في شكل المشكلة المطروحة ثم انتقل العرض إلى المسرح 

 .لیقدم برامج تربویة ترفیهیة
یعتمد على العرائس المسطحة المفصلیة التي توضع مضغوطة على شاشة ورقیة أو من 

متلقون قماش شفاف وخلفها مصدر ضوئي یعمل على إسقاط ظل العروسة على الشاشة فیراه ال
وظل العروسة عبارة عن سلویت أسود أو ملون حسب . الجالسون من الجهة الأخرى للشاشة

  .المادة التي تصنع منها العروسة
ومن أشهر من عملوا بعرائس خیال الظل بن دانیال الذي أتي إلى تركیا واستقر في مصر 

من العرائس إلى شرق ثم انتقل هذا النوع ). عجیب وغریب(و) یعقوب وضوع(ومن أشهر أعماله 
  )2009یوسف عزیز،( .آسیا

  :نشأة مسرح العرائس في السودان
زار معهد الموسیقى والمسرح آنذاك ثلاثة خبراء من جمهوریة رومانیا  1976في عام 

الاشتراكیة وذلك نتیجة تنشیط العلاقات الثقافیة بین السودان وجمهوریة رومانیا، وكان هذا من 
العرائس في السودان والخبراء الرومان هم بترود دیاكونوا وكان  أجل تأسیس شعبیة لمسرح

متخصصاً في السیناریو والإخراج، زیزي فرنتنو وكانت متخصصة في تصمیم وتصنیع العرائس، 
 .ونیو كلاي دراجیا وكان متخصصاً في التمثیل والتحریك وتقلید الأصوات

مد عبد الحي، مدیر مصلحة الثقافة، مح.كان المعهد یتبع لوزارة الثقافة والإعلام وكان د
مهتماً بجانب الأطفال وكان من المفترض أن تكون الدراسة لمدة أربعة سنوات كما في كلیاتهم 

وفي . رتینیبرومانیا، وهي سنتین یدرس الطالب فیها دراسة عامة ثم یتخصص في السنتین الأخ
نهم درسوا كثیراً في مجال تمثیل ثم اختیار الطلاب من ثالثة إلى رابعة لأ 1976بدایة العام 

خراج العرائس بالإضافة إلى المواد الدراسیة التي تقلوها في المعهد ٕ   .وا
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كانت الدفعة تتكون من ثمانیة أشخاص، منهم اثنین منتدبین من قبل وزارة التربیة والتعلیم 
طلسم، آمال وقد ضمت الدفعة كل من نور الدین سلیمان علي، محمد المبارك، نادیة عبد المجید 

محمد الحسن، ولكن هؤلاء لم ینضموا لأن انتدابهم كان في تخصص التمثیل والإخراج، أما 
الأربعة الآخرون من طلبة المعهد فهم موسي عبد الرحمن الأمیر، محمد السني دفع االله، الشفیع 

 .إبراهیم الضو، وعلي مهدي نوري
مجال الأطفال لهذه الدفعة على كان من رأي الخبراء إضافة مجموعة من المتخصصین في 

أن یتخرجوا بدبلوم حتى تضم الفرقة العدد الكافي، وكان الاختیار من طلبة معهد الموسیقى وكلیة 
  ).خریجي المعهد أیضاً (الفنون الجمیلة آنذاك، وبعض العاملین في المسرح القومي 

مل لتخریج الدفعة كان تنفیذ العمل أیضاً بالآلات الموسیقیة الصینیة، وقدم كعرض متكا
الأولى المؤسسة لفرقة العرائس وتم تقدیم العمل بمسرح الفنون الشعبیة بأم درمان وكانت مدة 

وكانت فكرة المسرحیة ) الدیك الشاطر(ثم تم تقدیم العمل الثاني للفرقة بعنوان . العرض ساعة
زي فرنتینو، وكان رومانیة تم تمت سودنتها، وتم تصنیع العرائس بواسطة سیفر فرنتیت زوج زی

المخرج بترود دیاكونوا ومساعد المخرج محمد رضا حسین، وفي هذا العرض تمت الاستعانة 
بالعدید من طلاب معهد الموسیقى والمسرح آنذاك في تحریك الدیكور واستخدام الإكسسوارات 
وذلك لضخامة العرض، كما تمت الاستعانة ببعض الممثلین المحترفین في مجال التمثیل 

لصوتي وأیضاً تمت الاستعانة بالأستاذ یحیى شریف على في التحریك والدیكور وأعمال الورشة، ا
  .وكانت مدة العرض ساعة

  :الرواد الأوائل المؤسسین لمسرح العرائس في السودان
بعد ذهاب الرومان وتدریب الفرقة اتجهت الفرقة إلى مقرها الحالي في دار الفنون الشعبیة بأم 

  .صبح المقر الأساسي لها حتى یومنا هذادرمان، حیث أ
موسي عبد الرحمن الأمیر، محمد السني دفع االله، الشفیع إبراهیم :ورواد مسرح العرائس هم

الضو، علي مهدي نوري، كمال حامد الشفیع، بدیعة الحویرص، محمد رضا حسین، محمد 
عروضها في  تواصلت انطلاقة الفرقة في تقدیمو .شریف علي، ومحمد عثمان عز العرب

  .مختلف ولایات السودان
  ):مسرحیة ثلاث حكایات وحدیقة الورد نموذجاً (تطور العرائس في السودان 
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شهدت فرقة مسرح العرائس تطوراً ملحوظاً في أعمالها التي قدمتها بعد تدریب الفرقة من قبل 
  :ومنهاالرومان وتحدیداً الأعمال السودانیة التي لا زالت تقدمها الفرقة حتى الآن 

  .من إعداد محمد رضا حسین:مسرحیة ثلاث حكایات/ 1
  :العرائس

وكان ذلك ) GlovePuppets(العرائس التي استخدمت في هذا العرض هي عرائس القفاز 
لأول مرة منذ تدریب أعضاء الفرقة، إذ كانت عرائس الأعمال السابقة التي قدمتها الفرقة في 

  ).الثعلب المكار(مثال مسرحیة ) Rod Puppet(مسرحیاتها من عرائس العصا 
  :الدیكور

فأصبح الدیكور في هذه .. شهد الدیكور كذلك تطوراً كبیراً على مستوى التصمیم والتنفیذ
المسرحیة یحتوي الأشكال والألوان الزاهیة والجذابة، عكس الدیكورات السابقة التي غالباً ما كانت 

وشكلها مسطح، ولكن شكل الدیكور هنا اتخذ شكلاً تحتوي على لونین أو ثلاث على الأقل، 
  .أقرب إلى الواقعیة

  :الكتابة
  .كانت الكتابة أیضاً على مستوى بسیط وسهل ومفهوم وغیر معقد

  :مسرحیة حدیقة الورد
خراج عبد المنعم أحمد عبد القادر، عرائس ودیكور محمد حسین  ٕ هذه المسرحیة من تألیف وا

هذه المسرحیة على الكثیر من التطورات نتعرض لها من خلال اشتملت . الإمام ومجدي السر
  :الآتي

  :الدیكور
، إذ كان یملأ كل مساحة أو منطقة التمثیل، والخشبة بدت في تناسق  كان الدیكور مختلفاً
جمیل تجسد في الحدیقة التي كانت أقرب إلى الحدیقة الطبیعیة في تصمیمها، إذ كانت 

  .تباعدة، وقد كان هنالك جهد وتطور واضح على مستوى السنغرافیاالدیكورات في السابق قلیلة وم
  :الكتابة

تمیزت الكتابة في هذه المسرحیة باللغة العربیة الفصحى، إذ أن كل النصوص التي قدمها 
فكانت لغة النص . مسرح العرائس منذ تأسیسه باللغة الدارجیة أو العامیة السودانیة البسیطة
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ة بعیداً عن الكلمات الغامضة أو الكبیرة أو التي تحتوي على أكثر فصحى بسیطة وسهلة ومفهوم
  .من معني
  :العرائس

فكانت جمیلة ) Glove Puppets(تم تصنیع وتنفیذ عرائس هذه المسرحیة بعرائس القفاز 
وكان مستوى تسجیل الصوت على درجة عالیة من . وجذابة ومعبرة عن شخصیات المسرحیة

. ى أیضاً إلى التطور التقني الذي صاحب أجهزة التسجیل الصوتيالنقاء والوضوح، وهذا یعز 
) Mupet sgow(وفي أواسط السبعینیات تم تقدیم العدید من أنواع العرائس التي تفتح فمها 

وكان یقوم بالتحریك والصوت عبد المنعم أحمد عبد القادر، وكانت تقدم باللغة العربیة الفصحى 
  .الذي ظهر في الخلیج) سمسمافتح یا (وذلك مجاراة لبرنامج 

ظهرت بعد ذلك فرقة عرائس مسرحیة كان یقودها الرائد شفیق شوقي، وهو من رموز الإعلام 
وتم تقدیم ) الحصان الطائر(في تلك الفترة، وقد عمل مدیراً لقاعة الصداقة، وقدم مسرحیة 

  .العرض بالمكتبة القبطیة بأم درمان
الماریونیت، وأول من قدم هذا النوع من العرائس  كانت الفكرة التي تلتها ظهور عرائس

والعروض لكنه لم یستمر هو الجیلي السنهوري المهندس ومدیر الدیكور بالتلفزیون آنذاك، وقدم 
  .من خلالها العدید من الفقرات في التلفزیون

میدان (كانت تحضر إلى السودان من مصر بعض الفرق وتقدم عروضها بمدینة الملاهي 
د قفتحي البورسعیدي، والجیزاوي ومحمود شكوكو، و . ومن الفنانین الذین شارك) ر حالیاً أبو جنزی

قدموا إسكتشات صغیرة بعرائس الماریونیت، وكانت العرائس توضع في مسارح على الشارع 
  .لجذب الجمهور

طلب القائم بالأعمال في السفارة البریطانیة من یحیى شریف تسجیل فلم وثائقي عن العرائس 
وجودها في السودان، وتم تصویر الفلم وكرم من قبل المكتب البریطاني الذي كان وقتها في مقر و 

وشارك في عمل معرض العرائس والدمى المتحركة في . مكتبة البشیر الریح الحالي بأم درمان
إسماعیل الحاج موسي وزیر الثقافة والإعلام .نادي الخریجین بأم درمان والذي قام بافتتاحه د

ذاك، وتم تقدیم جزء من المعرض في الولایات المتحدة الأمریكیة وكان یحتوي المعرض على آن
ثم قامت إدارة ثقافة الطفل بشراء ما تبقى من المعرض لنقله . جانب كبیر یخص الألعاب الشعبیة
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 إلى بقیة أقالیم السودان، بعد مقابلته للدكتور محمد عبد الحي مدیر مصلحة الثقافة حینها، أمر
طلبة معهد الموسیقى سابقاً للدراسة في الكورس الذي یقدمه الخبراء الرومان من المجموعة 

وبدأ ) سالم الشجاع(المختارة من المسرح القومي بأم درمان، وأثناء الكورس تم إنتاج مسرحة 
  ).الدیك الشاطر(العمل في مسرحیة 

أنه یعرف جوانب كثیرة عن كان رأي الخبراء أن یحیى شریف لا یحتاج لتدریب كثیر، حیث 
هذا الفن، وتم ترشیحه لینال شرف الدراسة برومانیا، ولكن فوجئ بشخص اسمه مطابق لاسم 
یحیى شریف ویعمل بوزارة الثقافة قد ذهب للدراسة بدلاً عنه، وعادة قبل مضي أربعة شهور 

التدریب من قبل  بعد ذلك تم انضمامه إلى فرقة مسرح العرائس السوداني التي أنشئت بعد. هناك
  )2007بخیت،( .الخبراء الرومان كمؤلف ومخرج وممثل ومصنع عرائس

  :الفقرات التي كان یقدمها في برامج الأطفال بتلفزیون السودان بواسطة العرائس
وهو صاحب مكتبة یلبس قناع كبیر على رأسه وله زي خاص ویتفاعل مع : العم فرفوش .1

 ).الكتاب خیر جلیس(الأطفال وشعاره 
وهي بالقناع الكامل واستمرت هذه الفقرة من السبعینیات حتى أواخر القرن : الثعلب وولده .2

 .الماضي
 .وكان الممثلون یلبسون أقنعة ویمثلون الحیوانات المختلفة: دبدون .3

  :المسرحیات العرائسیة التي قدمت وسجلت بمكتبة تلفزیون السودان
خراج یحیى شریف .1 ٕ  .مسرحیة مصباح لیلي، تألیف وا
خراج یحیى شریف .2 ٕ  .مسرحیة أرنبون، تألیف وا
 ).وكانت من نوع العرائس ذات الوجهین. (مسرحیة عید میلاد زرافة .3
خراج یحیى شریف .4 ٕ  .مسرحیة شیبسي الفار، تألیف وا
خراج یحیى شریف .5 ٕ  .مسرحیة شجرة السلام، تألیف وا
خراج یحیى شریف .6 ٕ  .مسرحیة وادي الأرانب، تألیف وا

  :مسرح العرائس السودانيالمسرحیات التي قدمت في 
 .مسرحیة ود الحطاب، تألیف یحیى شریف، إخراج محمد رضا حسین .1
 .مسرحیة جمیل وجمیلة، تألیف یحیى شریف، إخراج موسي الأمیر .2
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خراج یحیى شریف علي .3 ٕ  .مسرحیة سویتا العفریتة، تألیف وا
  :وفي زیاراته الخارجیة قام یحیى شریف علي بتقدیم الأعمال الآتیة

خراج یحیى شریف على وكانت على مسرح مسرحیة ث .1 ٕ لیلة (علوب لما یتوب تألیف وا
 .ظبي يبأب) الطفل

مسرحیة أبو الفصاد، تألیف عبد االله الأستاذ، إخراج یحیى شریف وقدمت على مسرح  .2
 .ظبي يبأب) غابات الأطفال(

والذي نال جائزة مسرح (كما قام یحیى شریف على بصنع عرائس لمسرح أبو ظبي للطفل 
 .وقدم أیضاً بعض الإسكتشات العرائسیة لمدة ربع ساعة بتلفزیون سلطنة عمان) عرائس بالقاهرةال
  )2007بخیت،(
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  )3(جدول رقم 
  الأعمال التي قدمتها فرقة مسرح العرائس بالسودان

  2005-1976في الفترة من 
  التاریخ  المخرج  المؤلف  اسم المسرحیة  الرقم
  م1976  الورشة الرومانیة  الورشة الرومانیة  سالم الشجاع  1
  بتراود یاكونوا  الورشة الرومانیة  الدیك الشاطر  2

  مخرج محمد رضا حسین م
  م1976

  م1977  محمد رضا حسین  یحیى شریف علي  ود الحطاب  3
  م1978  محمد شریف علي  محمد البصیري  ود أم حجر  4
  م1979  محمد شریف علي  حسین حسون  ثعلوب المكار  5
فاطمة الهندل   6

  الصندل عود
  م1980  محمد رضا حسین  محمد السني دفع االله

  م1980  محمد رضا حسین  محمد رضا حسین  البطة قالت كاك  7
  م1980  محمد رضا حسین  محمد رضا حسین  نانا الكسلانة  8
  م1983  یحیى شریف علي  یحیى شریف علي  جمیل وجمیلة  9
  م1985  الأمیر ىموس  موسى الأمیر  كجول والمطر  10
  م1986  محمد رضا حسین  محمد رضا حسین  ما كان كان یا  11
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  المبحث الثالث
  مهارات التواصل الاجتماعي

  
  :مقدمة

نما تُكتسب  ٕ المهارات الاجتماعیة لا تولد مع الإنسان، ولا تظهر بشكل سحري عند الحاجة، وا
وتدریبهم علیها، وحثهم وتعلم، لذا یتعین على الآباء والأمهات تعلیم أبنائهم المهارات الاجتماعیة، 

  .على ممارستها، وتحسینها باستمرار إلى أن تصل إلى درجة الإتقان والتلقائیة
مختلف دول العالم إلى توفیر فرص التعلم الأكادیمي المناسب  فيتسعي الأنظمة التربویة 

درجات التكیف والإفادة في  ىللطلبة على اختلاف إمكاناتهم وقدراتهم؛ لتمكینهم من تحقیق أقص
یمتلكها الطلبة عاملاً  التيوتعد المهارات الاجتماعیة . شون فیهاییع التيالمجتمعات الإنسانیة 

ذوي  من وسواء كانوا من الطلبة العادیین أ ،تحسین الاستفادة من فرص التعلم تلك فياً یرئیس
الاحتیاجات مقارنة مع ذوي  الطلبة الاحتیاجات الخاصة؛ فكثیراً من خبرات التعلم قد تضیع على

یتلقون تعلیهم  التيأقرانهم من الطلبة العادیین، أو لطبیعة البیئات التربویة والاجتماعیة المقیدة 
  .فیها

 فيUNESCOعن الیونسكو  ةالصادر ) Salmanca Statement(ومنذ وثیقة سلامكنا 
تقدیم  فيالاحتیاجات الخاصة من الرغبة ذوي  م تحولت الحركة العامة لرعایة الأفراد1994عام 

الخدمات التربویة في بیئات تربویة خاصة إلى تقدیم تلك الخدمات ضمن البیئة التربویة العادیة، 
حل محل مفهوم الدمج الأكادیمي  الذي) Inclusion(تجسیداً لمفهوم الدمج الشامل 

)Mainstreaming (التحول إلى قیام الأنظمة ظل مسیطراً لفترة الدمج وقد أدى هذا  الذي
دخال الترتیبات الملائمة؛ لضمان تقدیم خدمات التربیة  ٕ التربویة عالمیاً بمحاولة سن التشریعات وا

ولكن یبدو أن السؤال ) Daniels and porter,2007(الخاصة ضمن البیئة المدرسیة العادیة 
ذوي  ات المختلفة من الأفرادهل استطاعت المدرسة العادیة تمكین الفئ: ما یزال ماثلاً أمامنا

الاحتیاجات الخاصة من القیام بأداء وأدوارهم المتوقعة بوصفهم متعلمین ناجحین على الصعیدین 
ومن هنا حاولت MacBeath, Galton, and Steward, 2006)(الأكادیمي والاجتماعي؟ 

مستوى المهارات الدراسات الحالیة الإسهام في الإجابة عن هذا السؤال من خلال استقصائها ل
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 يصعوبات التعلم التي تمثل تقریباً نصف مجتمع الأفراد ذو ذوي  الاجتماعیة لفئة الأفراد
صعوبات التعلم  يهذا بالإضافة إلى كون فئة ذو ) learner,2000(الاحتیاجات الخاصة 

)learning Disabilities (؛ الأكثر وجوداً في بیئة المدارس العادیة في كثیر من البلدان يه
الأردن یلتحق  ففي. الاحتیاجات الخاصة الأخرىذوي  كونها الأقرب للطلبة العادیین من فئات

تعلیمهم في الصفوف العادیة لمعظم یومهم  يصعوبات التعلم بالمدارس العادیة لتلقذوي  الطلبة
إن وجدت في مدارسهم  Rooms Resourcesالدراسي، ویلتحق لبعض الوقت بغرف المصادر 

وینظر إلى المهارات الاجتماعیة بوصفها من المتطلبات . ى خدمات التربیة الخاصةللحصول عل
الأساسیة التي یحتاجها الطلبة ذوو صعوبات التعلم في الصف العادى لضمان حصولهم على 

 The least restrictive(تعلم وتفاعل اجتماعي مناسبین في البیئة التعلیمیة الأقل تقییداً 
Learning environment.(ونجد أن نتیجة للقصور في المهارات الاجتماعیة نجد أن الأفراد 

صعوبات التعلم، غالباً ما یتعرضون للسخریة والرفض والتجاهل من أقرانهم العادیین وأن ذوي 
ذوي  مثل تلك السلوكیات غیر المرحب بها من الأفراد العادیین قد تزید من إمكانیة انخراط الأفراد

بسلوكیات منحرفة اجتماعیاً في سن مبكرة وبین وجود مشكلات اجتماعیة في صعوبات التعلم 
أعمار لاحقة كالجنوح والتسیب من المدرسة واستعمال المواد المخدرة وغیرها من الممارسات ذات 

 (Furnham, 1986) (Bryan and lee, 1990)الآثار السلبیة على الفرد والمجتمع
(lagreca and Vaughn,1992), (Monti, Abrams, Binkoff and Zwick, 1986).  

فیما سبق نجد أن هناك عدة تفسیرات للعلاقة بین القصور في المهارات الاجتماعیة وبین 
صعوبات التعلم، فبعضهم یقترح أن العلاقة التلازمیة مردها إلى خلل في الجهاز العصبي 

ن أن الضعف في المهارات غیر تامة، مؤكدی ةالمركزي، ویراها بعضهم الآخر علاقة ارتباطی
لیس ذلك فحسب،بل Gresham, 1992) (صعوبات التعلم ذوي  الاجتماعیة لیس مقتصراً على

إن بعضهم ذهب لرفض فكرة أن القصور في المهارات الاجتماعیة هو نتیجة لصعوبات التعلم 
ائیة إلا أن وجود أنواع معینة من صعوبات التعلم النم) San Miguel et al, 1996(ذاتها 

 Attention Deficit Hyperactivity Disorder (AD/HD)كاضطراب الإنتان والنشاط الزائد
وملازمتها لدرجات مرتفعة من القصور في المهارات الاجتماعیة قد یسوغ وجهة نظر البعض في 

ویبدو أن هذا هو النظر إلى تلازمیة صعوبات التعلم بالقصور في المهارات الاجتماعیة، بل 
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النظر للقصور في المهارات الاجتماعیة كأحد  ببوجو Mercer (1997(سبب مناداة میرسر 
من جهة أخرى یفید الأدب السابق بأن نسبة . صعوبات التعلمذوي  محكاة التعرف إلى الأفراد
إلا أن الآثار السلبیة للقصور في المهارات  .)Learner,2000(انتشارها لدى الإناث 

كون أقل منه لدى الإناث؛ ربما بسبب التوقعات الاجتماعیة العالیة یجتماعیة لدى الذكور قد الا
 ,Swanson and Lyon, 1996 Malone)(والحساسیة الانفعالیة المرتفعة لدى الإناث 

 ومن هنا ربما تبرز أهمیة الجنس بوصفه محدداً للقصور في المهارات الاجتماعیة لدى) (1992
  .تعلمصعوبات الذوي 

تزاید اهتمام الباحثین في میدان صعوبات التعلم منذ بدایة العقدین الأخریین من القرن 
صعوبات التعلم، اعتماداً على أساس ذوي  الماضي بدراسة المهارات الاجتماعیة لدى الأفراد

صعوبات التعلم لمستوى مناسب ومهارات تواصل إیجابیة، ذوي  نظري مفاده أن امتلاك الأفراد
لتزام بتطبیق الأنظمة المتبعة في البیئة التعلیمیة سیسهم في تحسین فرص تعلهم ودمجهم والا

نتاجهم في        يوتفاعلهم الاجتماعي في البیئة الصفیة والمدرسیة، وف ٕ رفع مستوى تكیفهم وا
  .Lyon, 199)0(و )2009، حسن(، )2005 ،هارون(یعیشون،  الذيمجتمعهم الأكبر 

من الأبحاث أن الأفراد ذوي صعوبات التعلم غالباً ما یواجهون ضعفاً وقد أفادت مجموعة 
في إدراك وفهم الموضوعات الاجتماعیة غیر اللفظیة وتفسیرها، كنبرة الصوت وغیرها من أشكال 

، (San Moguel, Forness and Kavale,1996)،(Lyon, 1996)التواصل المختلفة
(Rourke,1995) السلبیة على إمتلاكهم المهارات الاجتماعیة وأن هذا الضعف یلقي بآثاره

اللازمة للنمو والتكیف مع محیطهم الاجتماعي والتعلیمي وبالتالي یفاقم من صعوباتهم 
  ).2006،الخطیب والبستنجي.(التعلیمیة

وبالرغم من أن عدداً كبیراً من الأبحاث السابقة تشیر إلى أن تلك الأبحاث لا توضح فیما إذا 
یعد نتیجة الإصابة العصبیة نفسها المسببة لصعوبات التعلم، أم أنه نتیجة  كان ذاك القصور

 Swanson and(،Gresham, San Miguel et, 1992) (لصعوبات التعلم الأكادیمیة ذاتها
Malone,1992(،  

لا یمكن بحال من الأحوال أن نعتبر المهارات الاجتماعیة من نوافل البناء التربوي للأبناء؛ 
إذ هي من مفاتیح العلم والثراء والمنصب والصحة النفسیة، فبعض الأمراض النفسیة ناجم عن 
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أو عدم عدم توافق الطفل مع أقرانه والقدرة على مجاراتهم مما یجعله دوماً مثاراً للسخریة والتندر، 
  .القدرة على بناء صداقات ناجحة مما یجعله فریسة للعزلة والانطواء

خیبة أمل حیث یفتقر بعض الآباء والأمهات إلى أبجدیات المهارات الاجتماعیة فضلاً عن 
یمارس مهاراته الاجتماعیة ) دعي(تعلیمها لغیرهم، والأسوأ من ذلك أن یتقلد أحد الآباء منصب 

دعي (ع كل الناس إلا مع زوجه وأبنائه، ومنتهي السوء حین یكون الأب باحترافیة متناهیة م
لا هو علم أبناءه تلك المهارات، ولا هو عاملهم بها، ولا هم ) عائل مستكبر(على وزن ) مستكبر

هانته عند التقصیر فیها أمام خاصته ٕ   .سلموا من توبیخه وا
وي صعوبات التعلم قصور من أهم الخصائص التي تبدو واضحة لدى كثیر من الأطفال ذ

المهارات الاجتماعیة لدیهم، حیث یخفقون في تكوین صداقات مع الغیر وفي التعاون معهم وفي 
التفاعل الایجابي مع المحیطین، حیث یلاحظ على الكثیر منهم سلوك الانسحاب وسوء التكیف 

  )2010السید،(. والتوافق
  :تعریف المهارة 

تنفیذ لسلسلة من السلوكیات بهدف إنجاز مهمة ما  بأنها" Skill"تعرف كلمة مهارة 
)Herbert,1986 ( في حین یعرف لاد ومایز)Ladd and Mize,1983 ( المهارات

قدرة الفرد على تنظیم الظروف والسلوكیات في مجموعة موحدة من الأفعال "الاجتماعیة ب
ویفرق جریشام ) Herbert,1986" (الموجهة نحو تحقیق أهداف مقبولة ثقافیاً واجتماعیاً 

)Gresham,1992 ( بین المهارات الاجتماعیة بوصفها سلوكیات محددة تظهر في مواقف
محددة لتأدیة مهمات اجتماعیة بشكل مناسب، في حین تمثل الكفایة الاجتماعیة تقییماً مفاده أن 

رات وبعبارة أخرى یبدو أن المها. شخصاً ما قد قام بتأدیة مهمة اجتماعیة بكفاءة واقتدار
الاجتماعیة تشیر إلى ما یستطیع الفرد القیام به فعلاً، ولیس كونها خاصیة شخصیة عامة 

  .یتصف بها
على سبیل المثال لا  –ومن الأمثلة على المهارات الاجتماعیة الضروریة في مجال التواصل 

 Keeping(إبقاء مسافة مكانیة مقبولة من الآخرین في أثناء التحدث إلیهم  –الحصر 
personal space while talking to others joining a conversation  ( والمشاركة

 joining a conversation(بالحدیث الجماعي بطریقة مناسبة دون مقاطعة حدیث الآخرین 
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without interrupting others Ending a conversation appropriately  ( فعلي الرغم
راً من تلك المهارات، إلا أنهم قد لا یستخدمونها بشكل مستمر من أن لدى معظم الناس عدداً كبی
صعوبات التعلم، فأغلبیتهم قد لا یمتلكون مثل تلك ذوي  ولكن قد یبدو مختلفاً لدى الأفراد

المهارات الأساسیة وحتى إن امتلكوها فربما لا یستطیعون استخدامها على نحو مستمر ومناسب 
)Gresham,1992 .(  

المظلة الكبرى ) Gresham and Elliott, 1987(جریشام والیوت،  وقد قسم كل من
) Skill Deficits(القصور في المهارات : للقصور في المهارات الاجتماعیة إلى أربعة أنواع هي 

ویشیر إلى عدم امتلاك المهارات الاجتماعیة بشكل مناسب على الرغم من امتلاكها والقصور في 
ویتمثل في فشل الفرد في تعلم ممارسة ) Self-Control Skill Deficits(مهارة الضبط الذاتي 

المهارات الاجتماعیة بشكل مناسب، نتیجة لوجود عوامل دخیلة یصعب ضبطها واستبعاد أثرها 
فمثلاً قد یصعب على الشخص القلق نتیجة وجود عجز لدیه، تعلم كیف یشارك مجموعة في 

-Self(والقصور في تأدیة الضبط الذاتي . ي المحیطین بهنشاط ماء، لأنه دائم التفكیر في رأ
Control Performance Deficits ( ویتضح في عدم الثبات في استخدام المهارة الاجتماعیة

على الرغم من امتلاكها بسبب ظهور استجابات دخیلة، فمثلاً ظهور ردة فعل غیر مرحبة من 
 Gresham and(ة مرغوبة اجتماعیاً المحیطین بالشخص، قد تقوده لعدم استجابة بطریق

Elliott,1987 ( ومما تجد الإشارة إلیه، أنها على الرغم من وضوح تلك الأنواع للمهارات
الاجتماعیة إلا أنها لیست دائماً محددة الملامح لدى باحثین لمصطلح المهارات الاجتماعیة 

)Social Skills ( أو القصور في المهارات الاجتماعیة)Social Skills Deficits ( لیس
 ،   ).2009حسن،(واضحاً دائماً

ویبدو مقبولاً أن الأفراد الذین لدیهم مهارات اجتماعیة إیجابیة یمكنهم اختیار مهارات الإقناع 
في حین أن أولئك الذین لا یمتلكون . والتفاوض وروح الدعابة المناسبة لموقف ما واستخدامها

ما تتصف سلوكیاتهم بالعصبیة والعنف، والتى قد تزید مدى واسعاً من تلك المهارات، غالباً 
وقد تنسحب ) Furnham،1986(بالتالي من عزلتهم نتیجة لعدم رغبة أقرانهم بالتعامل معهم، 

صعوبات التعلم حیث إنهم یعانون من سلوكیات اندفاعیة غیر ذوي  هذه الفكرة على فئة الأفراد
  ).Lerner،2000(توافقیة، قد تتصف بالحدیة والعنف، 
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 Social(وقد أظهرت الدراسات أن هناك علاقة ارتباطیه بین الوظیفة الاجتماعیة 
Functioning (في مرحلة الطفولة، وبین التكیف النفسي والاجتماعي في مراحل العمر اللاحقة .

إلى أن التفاعل مع الأقران یسهم في ) Bryan and lee، 1990(حیث یشیر براین ولى، 
وتبدو هذه الفكرة منطقیة فالأطفال الذین لا . الشخصي والأخلاقي والاجتماعيتطویر التفكیر 

یمتلكون مهارات اجتماعیة إیجابیة هم أكثر عرضة لیظهروا سلوكیات اجتماعیة غیر وظیفیة 
)Dysfunctional Behaviors Social ( في المستقبل التي قد ترتبط بضعف في أدائهم

، 1986Elliott, Malecki and Demara,(لهم نحو الجنوحالأكادیمي، وصحتهم النفسیة، ومی
2001،Hurnham ( فعلى سبیل المثال یؤكد بعض التربویین أن القصور في المهارات

الاجتماعیة لدى الراشدین والمتمثل في ضعف إقامة علاقات طیبة مع الأقران وبمصدر السلطة 
ونوعها التي یمكنهم الاستفادة من  والمحافظة علیها غالباً ما تقلل من كم الفرص التعلیمیة

  ).Furnham, 1986(المشاركة بها، 
أن المهارات الاجتماعیة تعد عاملاً مؤثراً في ) Elliott et al،2001(ویرى إلیوت وآخرون 

تؤثر ) Academic Functioning(التكوین النفسي والعاطفي للفرد ولقیامة بالوظیفة الأكادیمیة 
لأكادیمي وفى السلوكیات المطلوبة لنجاح التعلم الأكادیمي كفهم بشكل مباشر في التحصیل ا

تباعها، والاستمرار في تأدیة المهمة وطرح الأسئلة فامتلاك السلوكیات المتوافقة  ٕ التعلیمات وا
اجتماعیاً یعد متطلبات أساسیاً مساعداً في تهیئة الفرصة للتعلم الأكادیمي في حین أن عدم 

ت الفرد التعلیمیة ویقوده للفشل نتیجة لقلة فرص التفاعل امتلاكها یضاعف من مشكلا
  ).Mercer, 1997(الاجتماعي مع الأقران ومع المعلمین، 
لیوت  ٕ إلى أن هناك طرقاً ) Gresham and Elliott, 1987(وقد أشار كل من جریشام وا

ذلك یبدو  وبالرغم من. عدیدة لقیاس القصور في المهارات الاجتماعیة لدى الأطفال والمراهقین
هى الأكثر استخداماً لتحقیق هذا ) Sociometric Techniques(أن الأسالیب السوسیومتریة 

) French and Tyne, 1982،walker Stieber and Eisert, 1991(الغرض 
وباختصار، فإن هذه المقاییس تتطلب من أفراد مجموعة ما أن أسالیب القیاس هذه تبدو للوهلة 

هرت وبشكل متكرر قدراً ظبیر من الذاتیة، وضعف في موثقتها إلا أنها أالأولي مهددة بقر ك
 French and(عالیاً من المصداقیة والثبات وذلك وفقاً لخصوصیة المقیاس المستخدم
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Tyne1982, ( ومن الأمثلة على تلك الأسالیب ما یعرف بترشیحات الأقران peer 
Nominations   وتقدیرات الأقرانPeer Ratings حكام المعلموأTeacher Judgments 

ومن الطرق المتبعة للتأكد من )  La Greca and Vaughn, 1992(والملاحظ الطبیعیة
صدق هذه الأسالیب هى مقارنة النتائج التي توفرها الأسالیب الموجهة نحو المعلمین بتلك النتائج 

  .المتوفرة من الأسالیب الموجهة نحو الطلبة
دام أحكام المعلمین أو تقدیراتهم في التعرف إلى مستوى المهارات ومن هنا یلاحظ أن لاستخ

صعوبات التعلم في الدراسة الحالیة سنداً بحثیاً واضحاً ربما كون ذوي  الاجتماعیة لدى الأطفال
المعلمین هم الأكثر درایة بطلبتهم والأعراف بتحدید مستویات مهاراتهم الاجتماعیة من باحثین 

یبدو أن هناك تنوعاً في قیاس المهارات الاجتماعیة؛ بسبب عدم وجود خارجیین إضافة لذلك 
تعریف موحد لمفهوم المهارات الاجتماعیة، ولتنوع اهتمامات الباحثین في دراسة التفاعلات 
الاجتماعیة باعتبارها مؤشراً الاجتماعیة في الغالب لأسلوب الملاحظة الطبیعیة في حین یلجا 

العنف في سلوك الأطفال، أو مستوى القصور في المهارات  الباحثون المهتمون بدراسة
الاجتماعیة لأسالیب ترشیحات الأقران وتقدیراتهم أو لأحكام المعلمین كما هو الحال في الدراسة 

ودراسة حسن ) 2006( البستنجيوهذا ما یمیز الدراسة الحالیة عن دراسة الخطیب و . الحالیة
صعوبات  يالتقریر الذاتي من الطالب العادي والطالب ذسلوب أاللتین اعتمد فیهما ) 2009(

  .قد یتأثر بالمرغوبیة الاجتماعیة لدى أفراد العینة من الفئتینالذي  التعلم الأمر
  :تعریف مهارات التواصل الاجتماعي: ثانیاً 

مهارات التواصل الاجتماعي هي أي مهارة تمكن الإنسان من التفاعل والتواصل مع 
. لالها تظهر الأعراف والعلاقات الاجتماعیة بعدة صور لفظیة وغیر لفظیةالآخرین، ومن خ

والقیام بذلك . والغرض من الاتصال هو توصیل رسالتك للآخرین بوضوح وخالیة من أي غموض
في كثیر من الأحیان یساء تفسیر . ینطوي على بذل جهد من كل من مرسل الرسالة والمتلقي

لا یتم الكشف عن هذا، فإنه یمكن أن یكون سبب في حدوث  الرسائل من قبل المتلقي، عندما
  .التباس كبیر، وجهد ضائع وفرصة ضائعة

ویعتبر الاتصال ناجح فقط عندما یكون كلا من المرسل والمتلقي قد فهموا نفس المعلومات 
عند فشل عملیة التواصل ونقل الأفكار والآراء یتسبب ذلك في انهیار . نتیجة لعملیة التواصل
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تصالات وخلق الحواجز التي تقف في طریق أهدافك، سواء على المستوى الشخصي أو الا
  .المهني

كما یوجد مصطلح . وتسمى العملیة التي یجري بها تلقي هذه المهارات بالتنشئة الاجتماعیة
شار إلیه أیضاً بالمهارات البشریة أو بمهارات التواصل؛ تعرف بأنها  ُ المهارات الشخصیة وی

التي یستخدمها أي شخص ویوظفها لیتفاعل ویتواصل مع الآخرین، وتشمل هذه المهارات 
المهارات مهارة الإقناع، والاستماع الفعال، ومهارة التفویض والقیادة والقدرة على حل المشكلات 

  )2006الخطیب،(. والتفكیر الفعال
التي تعنى  غالباً في سیاق النصوص الاقتصادیة أو" المهارات الشخصیة"ویستخدم مصطلح 

بإدارة الأعمال؛ بحیث تشیر إلى مقیاس قدرة الشخصي وأدائه من منظور تواصله الاجتماعي 
وتفاعله مع الآخرین في ظل المؤسسة التي یعمل بها، وهي بذلك تسلط الضوء على كیفیة 

  .تواصل الأفراد مع بعضهم البعض
بأنها مجموعة  Social Communication Skillsوتعرف مهارات التواصل الاجتماعي 

من السلوكیات اللفظیة، وغیر اللفظیة المتعلمة، والتي تحقق قدراً من التفاعل الایجابي مع البیئة 
  )2008عبد الفتاح، (.الاجتماعیة، سواء في محیط الأسرة، أو المدرسة، أو الأقران، أو المجتمع

  :أهمیة التواصل
على التواصل مع نفسه ومع الآخرین  یتحدد وجود الإنسان في كل زمان ومكان بمدى قدرته

والبیئة المحیطة وماضیه وحاضره واستشراف مستقبله، فلا إنسانیة بدون تواصل، إذ أن الإنسان 
بما هو إنسان مرهون بمستوى التواصل الذي یتحقق بینه وبین عالمه المحیط، فمنذ وجوهد في 

وجنینها الذي ما زال في الأم راً بین الرحم تبدأ عملیة تواصل آلیة بینه وبین أمه وكم نشهد حوا
طور التكوین في رحمها وكأنها تتحدث مع كائن یحس ویسمع، ثم تنمو عناصر هذا التواصل 
مع المیلاد منذ أن یتحسس الطفل طریقه إلى الوجود من خلال فمه وتواصله النفسي والعضوي 

ومشاعر جیدة بینه وبین أمه أثناء الرضاعة، فهو یرسل ویستقبل إشارات حسیة الأم مع كیان 
حیث تكون العناصر الأولىة للاتصال مرتبطة بالشم والسمع، ثم تتطور وسائل الاتصال حین 

موسي، (. تبدأ الرؤیة والسمع وتبدأ اللغة لتؤسس إنسانیة الإنسان ورحلته في الحیاة والارتقاء
2005(  
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الفرد على المستوى النفسي فالإنسانیة بكل عناصرها مرهونة بعملیة التواصل، ونجاح 
والاجتماعي مرتبط ارتباطاً مباشراً بنجاح عملیة التواصل ومدى مهارته في استقبال المعلومات 

رسال الرسائل لتحقیق عملیة التفاعل الاجتماعي خاصة في المیدان المهني ٕ عبد الفتاح، (.وا
2008(  

  :أنواع التواصل
  : تواصل غیر لفظي/ 1

وتشمل . ي عملیة توصیل المعنى في شكل رسائل غیر منطوقةیصف التواصل غیر اللفظ
بعض أشكال التواصل غیر اللفظي مثل اللمس، الإیماءة، أو لغة الجسد، وتعبیرات الوجه 
والتواصل البصري، ویعتبر التواصل كائناً مثل الملابس وتسریحات الشعر، والهندسة المعماریة، 

  .والرموز، والرسوم البیانیة، ونبرة الصوت
كلماته، لغة جسده، وكثیراً ما نشعر : كل سلوك یقوم به الإنسان هو عبارة عن تواصل

بالإحباط لعدم فهم الآخرین لنا، وفي العلاقة في بیئة العمل من الضروري أن یفهم العامل الحیاة 
وفي بعض الأحیان قد یبدو السلوك غیر اللفظي متناقضاً . وما یحاول الطرف الآخر إیصاله

مع الكلمات التي یقولها، وأن المحتمل أن تكون الرسالة غیر اللفظیة هي الرسالة الحقیقیة  تماماً 
التي یرید إیصالها، ذلك أن سلوكه غیر اللفظي قد یحمل أفكاراً ومشاعر غیر حقیقیة، وأما 

في هذه الحالة، فإن التنبه . الكلمات المستخدمة فهي تعكس ما یرید الطرف الآخر أن یسمعه
، كما )2067كارلسون دبكمابر، (نا غیر اللفظي یدلنا على مشاعرنا الحقیقیة تجاه الموقف لسلوك

من وقتهم في التواصل اللفظي وغیر اللفظي مع بعضهم وأن نحو % 60أن الأفراد یقضون نحو 
مما یقال % 55من هذا الوقت یقضونه في عملیة الاستماع كما أنهم یستمعون إلى نحو % 40

  )Gottman, 1994( .مما یستمعون إلیه% 45حوالي لهم ویتذكرون 
ولكي یحدث هذا التواصل لابد أن یعلم الشخص بأفكار ومشاعر الطرف الآخر، وأن تتوافر 
الرغبة في التواصل والإفصاح عن المشاعر الكامنة، والإفصاح یحتاج إلى الصدق ویتطلب من 

فهي ) رجع الصدى(ا یعرف باسم أما م. الطرف الآخر الاهتمام وحسن الإنصات والاستجابة
مهارات شخصیة لا یجیدها جمیع الناس بدرجة واحدة، فعندما نعیش في وحدة فهذا لا یعني 
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بالضرورة أننا نتواصل بفاعلیة، ولكي نتعلم كیف نتواصل بطریقة أفضل ونفهم بوضوح ما یرید 
  )2005منصور، (.الطرف الآخر إیصاله، فإن ذلك یتطلب منا تطویر مهاراتنا

  :التواصل اللفظي/ 2
التواصل اللفظي أو المنطوق الفعال یعتمد على عدد من العوامل، ویجب أن یندمج مع غیره 
. من المهارات الهامة الشخصیة مثل التواصل غیر اللفظي، ومهارات الاستماع والتوضیح

التواصل اللفظي المنطوق یشمل الخطب، والعروض، والمناقشات، وجوانب التواصل بین 
  .الأشخاص

  :التواصل الفعال/ 3
ولكن . في عصر المعلومات، علینا إرسال وتلقي ومعالجة أعداداً ضخمة من الرسائل یومیاً 

التواصل الفعال هو أكثر من مجرد تبادل للمعلومات، إنه فهم ما وراء هذه المعلومات من 
المنزل أو العمل،  مشاعر وانفعالات، ومن خلال التواصل الفعال یمكن أن تتحسن العلاقات في

وفي المواقف الاجتماعیة من خلال تعمیق روابطك مع الآخرین وتحسین العمل الجماعي، واتخاذ 
والذي یمكنك من توصیل حتى الرسائل السلبیة أو الصعبة دون خلق . القرارات، وحل المشكلات

ا التواصل غیر التواصل الفعال یجمع بین مجموعة من المهارات من بینه. صراع أو تدمیر للثقة
اللفظي، والاستماع الفعال، والقدرة على إدارة الضغوط في لحظات، والقدرة على إدراك وفهم 

  .مشاعرك الخاصة وأیضاً مشاعر الشخص الذي تتواصل معه
  :أهم سبعة مهارات للتواصل الفعال

فهو عبارة عن سبعة كلمات تختصر أهم  Cs 7اتفق خبراء التواصل على نموذج وأسموه 
  :بعة مهارات للتواصل الفعال وهي كالآتيس

علیك أن تكون واضحاً أثناء توصیل رسالتك وأن تكون بسیطة غیر : Clearكن واضحاً  .1
 .مبهمة ولا تحمل أكثر من معنى واحد

لا تسهب في الكلام وحاول أن تختصر حتى لا تتسبب في الشعور : Conciseاختصر  .2
ألا تشتت انتباه من تتواصل معهم في العدید وحاول . بالملل أو الضجر من الحوار معك

، وأن یكون حوارك یدور حول نقطة واحدة تخدم هدفك  من المواضیع بل كن دائماً حذراً
 .الأساسي من الاتصال
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ئیات والتي بدورها حصاحاول أن تدعم رسائلك بالدلائل والإ: Concreteكن واقعیاً  .3
 .حاور معك لیكمل الحدیثتثبت صحة كلامك وتبعث ثقة كبیرة في نفس من یت

أثناء تواصلك مع الآخرین، سواء كتابةً أو وجهاً : Correctاستخدم الألفاظ الصحیحة  .4
لوجه قد یقع العدید منا في أخطاء إملائیة وأخطاء قواعد فانتبه لذلك، ولا تكثر من 

 .استخدام الكلمات العامیة والمصطلحات غیر المفهومة
ً كبیراً من : Coherentكن متماسكاً ومتناسقاً  .5 كلماتك التي تستخدمها تكشف جزء

 .فیجب أن تكون كلماتك مترابطة وداخل كیان متماسك. شخصیتك
یجب أن تكون رسالتك التي ترید توصیلها كاملة غیر ناقصة : Completeرسالة كاملة  .6

 .وتحمل كل ما ترید من معان ومفاهیم
وطبیعیة على وجهك تبعث في  لا مانع من أن ترسم ابتسامة لطیفة: Courteousلبق  .7

 .نفس من یتواصل معك الألفة، ودائماً انتقي ألفاظك التي تستخدمها في توصیل رسالتك
في عملیة الاتصال مع  Cs 7في النهایة ستكون النتائج مذهلة إن اهتممت بتحقیق ال 

ن، مؤم(.الآخرین، وتكون قد تواصلت معهم بالطریقة التي ترغب في أن یتواصلوا بها معك
2001(  

  :أسباب اضطراب مهارات التواصل
 :الكحول .1

یظهر جلیاً أن مهارات التواصل الاجتماعیة لا تحقق في الأشخاص الذین یعانون من إدمان 
على الكحول، وذلك ناجماً عما تسببه الكحول من التسمم العصبي في منطقة الدماغ، 

فالإفراط في الكحول یتسبب في ضعف " القشرة الأمامیة للفص الجبهي"وخاصیة الناصیة 
العجز في استیعاب الملامح التعبیریة للوجه، : تماعیة منهاالعدید من المهارات الاج

واضطراب في تمییز الأصوات اللغویة، وقصور في نظریة العقل، بالإضافة إلى عدم القدرة 
  . على فهم التعابیر الفكاهیة واستیعاب مدلولاتها

ویصیب القصور في مهارات التواصل الاجتماعیة أیضاً الأشخاص الذین یعانون من 
، حیث تلازم الأعراض لتلك الاضطرابات فترة )FASD(طرابات طیف الكحول الجنینیة اض



 123   
 

حیاة الأشخاص المصابین، وقد تسوء الحالة مع مرور الوقت لتؤثر في وظائف الدماغ أثناء 
  .مرحلة الشیخوخة

  ):ADHD(قصور الحركة وفرط الانتباه  .2
ن النصف منهم یعانون من تجنب بالنظر إلى الأطفال المصابین بفرط الحركة فإننا نجد أ

أما %. 15 -10قرنائهم في السن لهم بما یزید عن غیر المصابین بنسبة تتراوح بین 
المراهقین المصابین بفرط الحركة وقصور الانتباه فیصعب علیهم كذلك تكوین صداقات قویة 

تقالهم إلى وعلاقات مع الآخرین، إلا أن ذلك قد لا یستمر وسرعان ما یزول عند نضوجهم وان
وقد یواجه العدید من المصابین بقصور . مرحلة الشباب واختلاطهم ببیئات العمل المختلفة

الانتباه وفرط الحركة في مرحلتي الثانویة والجامعیة صعوبات في استمرار علاقاتهم 
ومن جانب آخر تساهم مهارات التواصل الاجتماعیة والعلاج السلوكي إیجاباً في . العاطفیة

من بعض مضاعفات فرط الحركة والتي من أهمها تكوین صداقات مع أشخاص الحد 
أسویاء لا یعانون أي اضطرابات أو أعراض مرضیة مشابهة لفرط الحركة ویساعدوهم في 

وعادة ما یتسبب ضعف العلاقات والروابط مع أقرنائهم . تجنب السلوكیات المنحرفة
في المستوى الدراسي والإدمان على المواد  بالاكتئاب الحاد، وازدیاد معدل الجرائم، وضعف

ویواجه المراهقین المصابین بقصور الانتباه وفرط الحركة صعوبات في الحفاظ . المخدرة
على علاقاتهم وصداقاتهم بسبب تشتت الانتباه لدیهم، والذي یتسبب في عجزهم عن 

التواصل الاجتماعي التواصل اللفظي ولغة الجسد، وهما وسیلتان بالغتا الأهمیة في وسائل 
في مرحلة المراهقة، كما قد یشعر المصابین منهم بنظرات الشفقة من أقرنائهم ویشعرون 

أما في جانب العلاقات العاطفیة مع الجنس الآخر فالمصابین بهذه . بالضعف وعدم النضج
دیهم المتلازمة یواجهون صعوبات في مرحلة دراستهم الثانویة والجامعیة بسبب قصر الانتباه ل

وعجزهم عن استخدام لغة الجسد مثل إشارات الغزل، ونبرات الصوت والتي ربما یخطئ فیها 
تهم بالاندفاعیة والتهور ُ   .ویسيء الشخص الآخر فهمها وی

  :التوحد .3
إن الأشخاص المصابین باضطرابات مرض التوحد مثل متلازمة اسبرجر یواجهون غالباً 

وهي نتیجة لقصور في نظریة العقل التي تعرف  صعوبات في مهارات التواصل الاجتماعیة،
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والكثیر من . بأنها قدرة الإنسان في إدراك المشاعر والتعبیرات العاطفیة الصادرة من الآخرین
المصابین بالتوحد یعانون من أعراض فرط الحساسیة مثل الاهتمام المبالغ ببعض النشاطات 

ى اضطرابات في التواصل غیر اللفظي والمجالات وعجز في إتمام المحادثات، بالإضافة إل
  .وعجز في تواصل لغة العیون ولغة الجسد

  :العلاج السلوكي .4
یعرف علماء النفس السلوكي مهارات التواصل الاجتماعي بأنها سلوكیات مكتسبة تحقق 

اللذان أجریا تحالیل ما ) 1985(ووفقاً لرأي كلاً من سشنیدر وبایرن . التكاتف الاجتماعي
فقد نتج أن خطوات ) دراسة 51شملت (ات التمرین على المهارات الاجتماعیة ورائیة لخطو 

الاشتراط الإجرائي للتدریب على المهارات الاجتماعیة تتصدر قائمة حجم الأثر الأكبر، یلیها 
ویفضل خبراء السلوك . التعلم بالملاحظة، ثم التمرین، ثم أسالیب المعرفة الاجتماعیة

للإشارة إلى المهارات الاجتماعیة، حیث لا تقتصر " السلوكیة المهارات"استخدام مصطلح 
ممارسة المهارات السلوكیة على تعزیز المهارات الاجتماعیة فقط، بل وأیضاً مهارات أخرى 
مطلوبة أثناء التعامل مع مختلف المجتمعات بما في ذلك علاج الإدمان الجماعي كما في 

نصح بالتمرس على . سرةالنهج العلمي لإصلاح المجتمع وتدریب الأ وبالإضافة إلى ذلك یُ
المهارات السلوكیة للأشخاص الذین یعانون من اضطرابات الشخصیة الحدیة، والاكتئاب، 

ویسعى علماء النفس السلوكي من المنظور النموذجي إلى ). التطوریة(واضطرابات النمائیة 
لرئیسة التي تدفع الشخصیة تطویر ما یعرف بمهارات المرحلة الانتقالیة، وهي المهارات ا

ویشیرون إلى أن سبب اهتمامهم بهذا النوع . للتكیف والانفتاح على مختلف البیئات والظروف
من المهارات یعود إلى أحد الأسالیب المتبعة في التعامل حیث یستطیع الإنسان أن یواجه 

فع فرص مختلف المشاكل الاجتماعیة ویقلل الضغوطات والصدمات مما یواجهه، كما یر 
  .تصحیح هذه الأخطاء وتعدیلها من خلال ما یملكه من المهارات السلیمة

یمكن قیاس المهارات الاجتماعیة من خلال الطریقة التي تتعامل بها مع : "وتقول لیدیسما
فطریقة التعامل مع الأشخاص المحیطین بك یعد . الآخرین وردات الفعل لتصرفاتهم المختلفة

، لذا تتوف ر العدید من الاختبارات التي سوف تساعدك على التعرف على الإحاطة أمراً مهماً
ن كنت تظن أن هناك . بأنماط الشخصیة التي ینبغي أن تتصف بها أمام هؤلاء الأشخاص ٕ وا
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وبالرغم من أنه یساعدك جزئیاً . خللاً في تصرفاتك فأعلم أنك بحاجة إلى إجراء هذا الاختبار
شخصیتك وتوجیهها على نحو إیجابي أثناء مواجهتك  إلا أنه یعد دلیلاً لك في تطویر

  .لمختلف المواقف والأشخاص
  :اختلافات علمیة .5

أثار مفهوم مهارات التواصل الاجتماعیة جدلاً وتساؤلات لعدة أعوام، حیث كان الإشكال 
یدور حول مدى الحاجة لاستجابة الشخص، أو في مدى فعالیة ردة فعل الشخص في موقف 

 Raymond Romanczyومن ذلك صمم العالم رایموند رومانز . محدداً  ما لتحقیق هدفاً 
  .نموذجاً لقیاس مستوى المهارات الاجتماعیة المكتسبة عند لأطفال الذین یعانون من التوحد

ویمثل تحقق مهارات التواصل الاجتماعي للفرد وعیاً بذاته وبالآخرین من حوله، إذ یندمج 
لأمر الذي یساعد على التأثیر في المجتمع والتأثر به، حیث الفرد في الحیاة الاجتماعیة، ا

یتبادر الفرد من أفراد المجتمع الأفكار والمشاعر والاتجاهات بدرجة تؤدي إلى الفهم العمیق 
  .المتبادل، بما ینعكس على شخصیته وصحته النفسیة

ذاته وتجاه ولهذا السبب یحمل التواصل في ثنایاه ما یتمتع به الفرد من إیجابیة تجاه 
الآخرین، وما یتمتع به من سویة بصفة عامة، وعندما یفتقد الشخص معظم تلك المهارات، 
یتعذر علیه أن یحیا نفسیاً واجتماعیاً بشكل سلیم، إذ یصعب علیه التواصل مع أفراد 

ن كان الحال هكذا . مجتمعه، مما یؤدي إلى مشاكل نفسیة متعددة وقد تكون خطیرة ٕ وا
ً بالنسبة لمن لدیه صعوبات في التعلم، حیث بالنسبة للإنس ان العادي، فإنه سیكون أكثر سوء

شارةً (یلاحظ عند من لدیهم صعوبات التعلم قصوراً واضحاً في التعبیر عن أفكارهم  ٕ ، )لفظاً وا
كما أنهم یفتقدون إلى مهارات الاستئذان والاعتذار والمبادأة ولا یلقون التحیة، ویشعرون بالنبذ 

  .الإهمال، ومن ثم فهم یفتقدون إلى مهارات التواصل والتفاعل الاجتماعيوالرفض و 
إن تعطل أو قصور مهارات التواصل الاجتماعي لدى الفرد نذیر خطر على نموه النفسي 
والاجتماعي والتعلیمي، وحیث یفتقد الطالب ذو صعوبة التعلم إلى واحدةٍ أو أكثر من مهارات 

المستوى الاستقبالي أن یفهم الرسائل الواردة إلیه، كما أنه لا التواصل، فإنه لا یستطیع على 
وتعد إعاقة اللغة والتواصل من .یستطیع على المستوى التعبیري أن یعبر عن رسائله للآخرین

أكثر أشكال الإعاقة انتشاراً بین الأطفال عامة، وذوي صعوبات التعلم خاصة، ویتسبب 
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بالعدید من المعوقات لدى ذوي صعوبات التعلم، إذ القصور في مهارات التواصل الاجتماعي 
یعوقهم ذلك القصور عن القیام بمهام الحیاة الیومیة، وعن إقامة علاقات تفاعل اجتماعي مع 

 .فیملیون إلى التجنب، ویشعرون بالرفض والنبذ من الآخرین، ویتعرضون للسخریة. الآخرین
)Gottman, 1998(  

  :النظریات المفسرة للتواصل
تعود نظریات التواصل الأولى إلى الفیلسوف الإغریقي أرسطو الذي وصف عملیة التواصل 
بتلك العملیة التي تحدث بین الفرد المتحدث الذي تكون له حجة أو قضیة یقدمها في شكل قول 
للسامعین، ویكون هدف هذا المتحدث هو الحصول على صورة إیجابیة عن نفسه وأن یشجع 

  . استقبال ما یقدمهأفراد الجمهور على 
ولهذا فإن التواصل عند أرسطو مجرد نشاط شفاهي یحاول فیه المتكلم أن یتواصل مع  غیره 
وأن یحقق هدفه مع المستمع عن طریق صیاغة لغویة ماهرة للحجج التي یقدمها وعلى هذا النحو 

  :فإن عناصر عملیة التواصل عند أرسطو هي
  )2(الشكل رقم 

  عند أرسطوعناصر عملیة التواصل 
  
  
  

وهكذا انحسر موضوع التواصل في القدرة الخطابیة والبلاغیة التي ظلت سائدة لفترات طویلة 
  ).2008عبد الفتاح،. (حتى تطورت الصحافة وتطورت نظریات التواصل

  :عن التواصل Lassweelنظریة لاسویل 
قدم لاسویل منظوراً عاماً للتواصل تجاوز حدود العلوم السیاسیة حیث قال أن عملیة 

ركز ".من یقول ماذا ولمن وبأي وسیلة وبأي أثر. "التواصل یمكن أن تتضح في العبارة التالیة
دث لاسویل على الرسالة اللفظیة فقط واهتم بعناصر التواصل التي كانت عند أرسطو وهي المتح

  :والرسالة والمستقبل، غیر أنه استخدم مصطلحات أخرى كما یبدو في الشكل التالي
    

 المتحدث
 الموضوع 
 الكلام أو القضیة 

  المستقبل 
  أو المستمع
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  )3(الشكل رقم 
  مصطلحات مهارات التواصل عند لاسویل

  
  
  
  

لقناة التواصل فشملت الوسائل الجماهیریة بالإضافة إلى كما قدم لاسویل تعریفاً أشمل 
ً من عملیة التواصل، والذي یمكن أن یحقق الإعلام والتسلیة والإثارة  الحدیث اللفظي بوصفه جزء

  .والإقناع
تعددت النماذج والنظریات التي تفسر عملیة التواصل ولكنها لم تخرج من النموذج التقلیدي 

كل هذه النماذج كانت تركز على المرسل وكیفیة توصیل الرسالة إلى و . لعناصر عملیة التواصل
  )Berhm, etal, 2002( .المستقبل

  :Rogers and Kindcaidروجرز وكنكید 
یعد روجرز وكنكید من أحدث من كتب في عملیة التواصل، ویطلقان علیه نموذج التواصل، 

الأفراد في شبكات اجتماعیة، كما  وقد ركزا على أهمیة المعلومات والطریقة التي یرتبط فیها
وصفا التواصل بأنه العملیة التي یخلق فیها الأفراد معلومات متبادلة لیصلوا بذلك إلى فهم 
مشترك، وهذه العملیة الدائریة تستدعي إعطاء معان للمعلومات المتداولة بین اثنین أو أكثر من 

  ).Rogers & Kincais, 1981(روجرز وكینكاید . الأفراد أثناء تحركهم نحو التلاقي
وفي شرحهما للطریقة التي تعمل بها عملیة التلاقي أشارا إلى أن التواصل دائماً ما یبدأ ب 

فالمشارك في عملیة . لیذكر بأن شیئاً ما قد حدث قبل أن یبدأ بملاحظة العملیة..." وبعد ذلك"
) 1م (شاركة في المعلومات قد یفكر وقد لا یفكر في الماضي قبل أن یبدأ في الم) أ(التواصل 

لیعبر عن أفكاره قبل أن یتجاوب ) أ(إذ علیه أن یدرك المعلومات التي قدمها ) ب(مع المشارك 
یفسر معلومته الجدیدة، وقد یعبر عن ) أ(وبعد هذا فإن ). أ(مع ) 2م (بأن یتقاسم المعلومات 

لمعلومات ویستمران على هذه ا) ب(عن الموضوع نفسه، ویفسر ) 3م (نفسه بمعلومات إضافیة 
إلى أن یقتنع احدیهما أو یقتنعا سویاً بأنهما قد وصلا إلى فهم مشترك ) 4م  - 1م (هذه الحالة 

ومن الملاحظ على هذا النموذج التفاعلي أنه یلغي سلبیة المستقبل . ومقبول لموضوع التواصل

  قناة التواصل  ما هي الرسالة كلمة
 )الوسیلة(

  لمن الجمهور
  أو المستقبل 

  الأثر
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ستقبلاً والمستقبل مرسلاً ویحقق إیجابیة المشاركة بین المرسل والمستقبل بحیث یكون المرسل م
للوصول إلى الفهم المشترك من خلال نظم المعلومات المتبادلة، وبهذا تصبح عملیة التواصل 

  )2008عبد الفتاح، ( .عملیة متتابعة ولیست حدثاً واحداً 
) 1980منصور،(وهناك كثیر من النظریات التي تحدثت عن التواصل، وقد تطرق إلیها، 

  :وهي
  :السلوكيالنموذج 

یتضمن هذا النموذج ) Lassweel, 1948(قام بوضعه المحلل النفسي الأمریكي لازویل 
، ولأي )المتلقي(، لمن؟ )وسیط(، بأي وسیلة؟ )الرسالة(، ماذا یقول؟ )المرسل(هو؟ :ما یلي
المرسل والرسالة والقناة والمتلقي : ویرتكز هذا النموذج على خمسة عناصر هي). أثر(تأثیر؟ 

ویمكن إدراج هذا النموذج ضمن المنظور السلوكي الذي انتشر في الولایات المتحدة . ثروالأ
الأمریكیة، ویقوم على ثنائیة التأثیر والاستجابة، ویظهر هذا المنظور بجلاء عندما یركز لازویل 

  .على الأثر، أي على المرسل إلیه من أجل تغییر سلوكه إیجاباً أو سلباً 
  :النموذج الاجتماعي

الذي یعتمد على فهم طریقة انتماء الأفراد ) Riley Piley(وهو نموذج ریلي بیلي 
والجماعات، والمرسل هو المعتمد، والمستقبلون هم الذین یدعون في الجماعات مثل العائلات 

وهؤلاء الأفراد یتأثرون ویفكرون ویحملون ویرون الأشیاء . والتجمعات والجماعات الصغیرة
لتي ینتمون إلیها، والتي بدورها تتطور في حضن السیاق الاجتماعي الذي بمنظار الجماعات ا

ویلاحظ أن هذا النموذج ینتمي إلى علم الاجتماع ولا سیما علم النفس الاجتماعي، حیث . أفرزها
وهذا ما . یرصد مختلف العلاقات النفسیة والاجتماعیة بین المتواصلین داخل السیاق الاجتماعي

ساهم في تأسیس علم تواصل الجماعة، ومن المفاهیم التواصلیة المهمة داخل یجعل هذا النظام ی
  .هذا النظام هناك مفهوم السیاق الاجتماعي والانتماء إلى الجماعة

  :النموذج الریاضي
) Claud Shannon(م من قبل المهندس كلود شانون 1949وضع هذا النموذج في سنة 

یركز هذا التصور الریاضي على المرسل والترمیز و ) Waren Weaver(والفیلسوف وایبن وایفر 
ویعتمد النظام التواصلي على عملیة الترمیز أو التشفیر، فالمرسل . والرسالة وفك الترمیز والتلقي



 129   
 

یرسل رسالة مسننة بلغة وقواعد ذات معاییر قیاسیة أو سماعیة یتفق علیها المرسل والمرسل 
ة أو شبه لغویة أو غیر لغویة نحو المرسل إلیه الذي إلیه، فالمرسل یرسل رسالة عبر قناة لغوی

ویهدف هذا . یتلقى الرسالة، ثم یفك شفرتها لیفهم رموزها عن طریق تأویلها واستظهار قواعدها
یرسل المرسل شفرته المسننة "النموذج إلى فهم الإرسال التلغرافي، ویتلخص مبدأ هذا النظام في 

  ".إلى متلق یفك تلك الشفرة
  :اللساني النموذج

، )Roman Jackbson, 1966(وضع هذا النموذج اللساني الوظیفي رومان جاكیسون 
حینما انطلق من مسلمة جوهریة مفادها أن التواصل هو الوظیفة الأساسیة للغة، وللغة ستة 

: المرسل، الرسالة، المرسل إلیه، القناة، المرجع واللغة، ولكل عنصر وظیفة خاصة: عناصر هي
ظیفته انفعالیة تعبیریة، والرسالة وظیفتها جمالیة من خلال إسقاط محور الاستبدال فالمرسل و 

على محور التركیب، والمرسل إلیه وظیفته تأثیریة وانتباهیة، والقناة وظیفتها حفاظیة، والمرجع 
  .وظیفته مرجعیة أو موضوعیة واللغة أو السنن وظیفتها لغویة أو وصفیة

  :فاعل الاجتماعينظام التواصل في مواقف الت
یمكن الحكم على نجاح عملیة التواصل من خلال نجاح ما یسمي بالتفاعل الاجتماعي، لأن 
نما  ٕ التواصل من خلال وسائط الاتصال الآلیة لا یحقق نفس القدر من التفاعل الاجتماعي وا

اعي یجعل المستقبل هو المتفاعل مع موضوع الرسالة، ما یعني هنا في موضوع التواصل الاجتم
هو كون الرسالة التي تصدر بین فردین یتبادلان الحدیث لیست مجرد كلمات منطوقة، فهي في 
شارات بدنیة بالید مثلاً وبوقفة معینة وبتعبیرات  ٕ الغالب ما تكون مصحوبة بنبرات صوت معینة وا
في الوجه، فكل هذه العناصر تدخل في مضمون الرسالة وتحمل معان لمستقبل الرسالة بكل 

زها وشفراتها المختلفة بحیث یحدث في النهایة ما یسمي بالتفاعل الاجتماعي الذي یمثل رمو 
أن الاتصال لا یتم إلا إذا اندمج فیه ) 1972( صفقة بین الأطراف المعینة، ویرى سعد جلال

المشتركون، فالانتباه والإنصات والملاحظة ومحاولة الفهم من الأمثلة على مثل هذا الاندماج، 
. ون هناك اتصال إلا إذا اعتقد كل فرد من الأطراف المتواصلین بأن له فائدة من ورائهاولن یك

  )2008عبد الفتاح، (
  :وعلى هذا النحو یمكن تلخیص خصائص التواصل الاجتماعي فیما یلي



 130   
 

یعني التواصل نوعاً من التفاهم وتبادل الرسائل بین طرفین یشتركان في علاقة  .1
ففي میدان الإرشاد تكون . لعلاقة مجرد علاقة مؤقتة أو دائمةاجتماعیة، وقد تكون هذه ا

معظم العلاقات علاقات مؤقتة قد تتحول إلى علاقات دائمة إذا حدثت تنشأ العدید من 
 .الصداقات التي تساعد في الترویج السیاحي والمنفعة المتبادلة

حد ویستخدمان إن قدرة فردین على التواصل تعني أنهما یشتركان في نظام اجتماعي وا .2
لغة مشتركة وبینهما مدركات مشتركة، وأن الاتصال بینهما یجعل منهما جماعة سواء 
ن كانت فترة التواصل عارضة، ویحدث هذا في المیدان  ٕ كانا فردین أو أكثر حتى وا
السیاحي حیث تكون الأرضیة المشتركة هي العیش في آفاق العلم بین المرشد وجماعته 

 .ویتحدثون لغة مشتركة
لكل رسالة مظاهرها الصریحة ومظاهرها الضمنیة، فقد تحمل عملیة التواصل عدداً من  .3

الرسالة ى المعاني بالإضافة إلى ما یقصده المصدر، وهذا من شأنه أن یقوي من محتو 
 .أو ینفیه

من خصائص شبكات الاتصال أنها مقیدة ومحددة بمعني أن المعلومات التي تسري من  .4
دات نظام الاتصال المستخدم یكون لها اتجاه وتسیر في قناة كي وحدة إلى أخرى من وح

 .تكون نقیة وخالیة من التشویش الذي قد یعیق انتقال الرسالة
وتكمن أهمیة التواصل الاجتماعي في قدرته على تحدید هویة الآخرین الذین نتواصل  .5

من خلال  معهم، فالفرد في وسط جماعة لا یعرف أفرادها أو بعضهم یبدأ في التواصل
النقاش بین المجتمعین ومن خلال الحوار یحاول كل فرد أن یكشف عن هویته عبر 
وسائله نستشف من المعلومات التي یسوقها المعلومات النوعیة التي تكشف عن هویة 

 .ووظیفته ومركزه الاجتماعي ومیوله واهتماماته وما إلى ذلك
تمرار الهویة الثقافیة، فاللغة القومیة تعتبر اللغة من أهم أشكال التفاعل الاجتماعي لاس .6

التي تتحدث بها الشعوب هي التي تقیم التواصل الفعال وتحقق التفاعل الاجتماعي الذي 
یكشف معالمها ویحمیها من التشویش بثقافات أخرى مما یخلق نوعاً من الوحدة 

 .الاجتماعیة بین أصحاب اللغة الواحدة مهما اختلفت الجغرافیا
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المستوى التعلیمي والطبقة الاجتماعیة للفرد والمنطقة التي ینحدر منها یمكن تمییز  .7
والثقافة التي ینتمي إلیها من خلال أسلوبه في التعبیر ومن لجهته أثناء التواصل، وهناك 

إلى ) مصدر الرسالة(أنماط من السلوك تصاحب السلوك اللغوي تحد نظرة المتحدث 
ناً عن الشخص المتعالي إنه یتكلم وأنه في السماء، نفسه ونظرته للآخرین، وقد نقول أحیا

 .أو أنه ینظر إلینا نظرة فوقیة
كما أن المسافة المترتبة التي یحتفظ بها الناس في الحدیث وجها إلى وجه تؤدي دوراً في  .8

نجاح التواصل والتفاعل الاجتماعي، فكلما كانت هناك ألفة بین المتواصلین قلت 
سافة التي تفصل بین اثنین من الغرباء أطول من المسافة التي المسافة، وكذلك تكون الم

 .تفصل بین صدیقین
تمثل المعلومات المشتركة محور التواصل القائم على أساس التبادل، فالشخص یمیل إلى  .9

الذین یتوقع إقامة تفاعل معهم في المستقبل أكثر من أولئك الذین لا یتوقع معهم مثل 
ص الصنفین من الناس، فالمهتمون بقضایا السیاحة أو هذه العلاقة مع تطابق خصائ

الریاضة أو الفنون وما إلى ذلك غالباً ما یجدون أرضیة مشتركة للتواصل وتطویر شبكة 
 )2008عبد الفتاح،( .التفاعل بینهم

  :تعلیم الأطفال مهارات الاتصال والتواصل الاجتماعي
جتماعي أو الاتصال مع الآخرین یعاني بعض الأطفال من عدم القدرة على التواصل الا

ن كان أقرانهم أو أصدقائهم وفي نفس المرحلة العمریة معهم وهذا ناتج إما عن افتقار  ٕ حتى وا
الطفل للثقة بالنفس أو الخجل والانطوائیة ولكن تنمیة مهارات الأطفال جزء لا یتجزأ من تربیة 

ل والتواصل الاجتماعي سوف الأطفال تربیة صحیحة حیث أن تعلیم الأطفال مهارات الاتصا
تساعدهم كثیراً على النجاح في حیاتهم العملیة والاجتماعیة وتجعل منهم شخصیات سویة في 

  :المستقبل ویتم تعلیم الأطفال مهارات الاتصال والتواصل الاجتماعي عبر
تعزیز الثقة بالنفس لدى الأطفال وهو الخطوة الأولى لتنمیة مهارات الأطفال ویساعد  .1

على تعلیم الأطفال مهارات جدیدة خاصة مهارات التواصل الاجتماعي والاتصال  بشدة
مع الآخرین ولذلك من المهم عدم تحقیر الطفل أو عقابه بقسوة وكذلك یجب الأخذ بآراء 
الطفل ومحاولة الاستماع لما یقول واتخاذ رأیه في الأشیاء التي تخصه فكل هذا سوف 
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لدى الطفل وفي نفس الوقت فتح قنوات من الاتصال یساعد على تعزیز الثقة بالنفس 
والتواصل بینه وبین والدیه وهذا یسوف یساعد كثیراً على تعلیم الطفل مهارات الاتصال 

 .والتواصل الاجتماعي
تعلیم الطفل مهارات الاستماع حتى یمكنهم الانخراط في الحیاة الاجتماعیة بشكل  .2

تماع هي أول الطریق لتعلم مهارات صحیح وسوي، وتعلیم الأطفال مهارات الاس
الاتصال وكذلك لتنمیة مهارات الأطفال، وهنا یمكن تنمیة مهارات الاستماع لدى الطفل 
عن طریق القراءة له یومیاً ومحاولة طرح الأسئلة على الطفل فیما تم قراءته فكل هذا 

الأب أو سوف یحسن مهارات الاستماع لدى الطفل وسوف ینشأ حوار مشترك بینه وبین 
سوف یساعده على تخطي حواجز الخوف من الحوار أو التحدث وبالتالي سوف الأم 

 .یمكن للطفل وقتها تعلم مهارات الاتصال والتواصل الاجتماعي
اعیة وخیاله الخصب لكي یتعلم مهارات جدیدة ومختلفة لا بداستغلال طاقة الطفل ا .3

بیر عن نفسه أمام الآخرین كما ولذلك من المهم إعطاء الطفل مساحة من الحریة للتع
بمشاركة الطفل في بعض الأعمال وخلال ذلك یحاولون فتح الأم یمكن أن یقوم الأب أو 

عطائه الفرصة لكي  ٕ حوار مشترك بینهم وبین الطفل یتم خلاله طرح أسئلة على الطفل وا
 یعبر عن نفسه دون خوف كل هذا سوف یساعد على تنمیة مهارات الطفل المختلفة كما

 .أنه سوف یعمل على تعلیم الأطفال مهارات الاتصال والتواصل الاجتماعي
دمج الطفل في الأنشطة الاجتماعیة والأعمال التطوعیة وكذلك الریاضیات المشتركة هي  .4

أكثر الطرق فاعلیة لتعلیم الأطفال مهارات الاتصال والتواصل الاجتماعي، وهذه تعتبر 
تساعد على تعلیم الطفل مهارات المشاركة والاستماع بمثابة ألعاب تنمیة مهارات الطفل 

والقیادة وكذلك الذكاء الاجتماعي وآداب الحوار وكل هذا سوف یساعد على تنمیة 
 )2006الخطیب،( .مهارات التواصل والاتصال لدى الطفل

  :المهارات الاجتماعیة التي یجب أن یتعلمها الأبناء
 .رارمهارات القیادة، والقدرة على اتخاذ الق -
فنون التواصل كحسن الاستقبال والتودیع، وفن الاستماع، والقدرة على الحوار بطریقة  -

 .هادئة
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 .القدرة على بناء الثقة والحفاظ علیها -
القدرة على التعبیر عن المشاعر والتعرف على میول الآخرین وطرق تفكیرهم وما یحبون  -

 .وما یكرهون
 .وء تصرف الآخریناستخدام أسلوب التلمیح لا التصریح حین یس -
 .استخدام الاتكیت في التعامل مع الآخرین -
في التربیة من الأفضل أن یتم التركیز على بناء المهارات الاجتماعیة لطفل منذ الولادة  -

وحتى سن السابعة والاعتناء بتقویة شخصیته وثقته بنفسه واعتزازه بذاته، أكثر من 
التأكید على مبدأ القیم وترسیخها في ذات  التركیز على زرع القیم، وبعد سن السابعة یتم

  .الطفل
 .إن زرع قیمة التواضع في نفس واثقة أفضل من زرعها في نفس مهزوزة ومضطربة -
 .وزرع الكرم في شخصیة شجاعة وقویة أفضل من زرعه في شخصیة جبانة وخائفة -
 وزرع العفة والانصراف عما في أیدي الناس في نفس أبیة عزیزة كریمة، أفضل من -

 .زرعها في نفس دنیئة منحطة منكسرة ولاشك
 :إن تنمیة المهارات الاجتماعیة لدى الطفل تكسبه السلوك الاجتماعي المرغوب مثل -

 .نمو الوعي بحقوق الآخرین -
 .نمو وتحسین التوافق الشخصي والتوافق الاجتماعي -
 .إتباع سلوك إیجابي مقنع للآخرین -
 .تحسین وتطویر احترام الذات -
 )2004السید محمد،(. حسن اختیار الصدیقتساعده على  -

  :تنمیة المهارات الاجتماعیة لدى الطفل
جذب انتباهه إلى ما حوله وتدریبه على اللعب والمحاكاة منذ الولادة، والتفاعل مع  -

یماءاته ٕ  .ابتساماته وا
 .تعریضه للآخرین لكي یرى عدة وجوه منذ صغره، ویتفاعل معها -
 .عند زیارة الأقارب والأصدقاء وحضور المناسبات توسیع دائرة علاقاته باصطحابه -
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إشراكه في الأنشطة والمهرجانات التي تقام للطفل وحثه على المشاركة واللعب، والسماح  -
 .له بالتعامل مع أطفال أقاربه وجیرانه

غرس فن التعاطف والتراحم في نفسه، وذلك باصطحابه مثلاً عند زیارة المرضي، وأثناء  -
 .الهدایا للفقراء والمحتاجین، وأن یكون له دور فاعل في ذلكتوزیع الصدقات و 

  :اضطرابات التواصل الاجتماعي لدى الأطفال
، والطفل لكي یتواصل  إن اضطرابات التواصل من أكثر المشاكل في مرحلة الطفولة انتشاراً

  :بصورة جیدة فلا بد وأن تتوافر لدیه مهارات عدیدة مثل
 .اللغة .1
 .لتعبیر عن الأفكارالقدرة على الفهم وا .2
 .القدرة على استخدام الكلمات في مواضعها .3

ولذلك فإن حدوث أي اضطراب في إحدى هذه المهارات یؤدي إلى اضطراب في التواصل، 
اضطراب التعبیر بالكلام أو  -فمثلاً اضطراب اللغة یشمل اضطراب مختلط للتعبیر والاستقبال

عقد بالنسبة للأداء المتوقع لمعدل النمو أو المرحلة اضطراب التعبیر بالأفكار أو الجمل بمعدل م
  .العمریة

وتوصف هذه المواقف التي لا یستطیع الطفل التواصل مع الآخرین بالتعبیر اللغوي أو 
  .مواقف طفولیة، غیر منظمة، مضطربة: الكلام فیها

  :محاوربالنسبة للاضطراب اللغوي وفقاً لجمعیة الطب النفسي فإن اللغة تتكون من أربعة 
یشیر إلى قدرة الشخص على استخدام الصوت لإخراج الكلمات ومهارات : علم الصوت .1

 . للتفرقة والتمییز بین كل حرف وكل كلمة
 .أن یتوافر عنده القدرة على استخدام الصوت للتعبیر عن الكلمات لا بدوالطفل 

 .ىلها معنیتم وضع الكلمات في مواضعها والتي تؤتي بجمل مفید : القواعد اللغویة .2
فهو یشیر إلى دلالة اللفظ وتجمیع الكلمات مع بعضها لتكوین : علم دلالات الألفاظ .3

 .جمل
یستطیع الطفل استخدام القائمة العقلیة المختزنة من الكلمات لاستخدامها في التعبیر  .4

والطفل الذي لدیه ما یعوق علم دلالات الألفاظ غیر قادر على اكتساب أي كلمات 
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أن یتم اختبار مهارات الطفل وذلك  لا بدو . ین ولا استرجاع كلمات مختزنةجدیدة ولا تخز 
  .لتقییم نقاط التقویة التي یحتاجها بصورة دقیقة

القدرة على استخدام اللغة في المحادثات وتشمل القدرة على الإجابة : الواقعیة أو العملیة .5
والطفل عند سن . ةعلى الأسئلة ومعرفة متى یغیر الموضوع الذي تدور حوله المحادث

كلمة وعند سن ثلاث سنوات معظم الأطفال یعرفون الخطوط  200سنتان یعرف حوالي 
 .الأساسیة أو القواعد التي تساعد على المحادثة بصورة جیدة

  :اضطراب التعبیر اللغوي
یتم تشخیص اضطراب التعبیر اللغوي في حالة إیجاد نقص، خصوصاً في التعبیر اللغوي 

والطفل ذو اضطراب التعبیر . یؤثر على مهارات اللغة المكتسبة والذكاء غیر اللفظيالنمائى مما 
والطفل ذو اضطراب التعبیر . اللغوي یتم التعرف علیه من خلال استخدام ذكاء ویكسلر للأطفال

  :اللغوي لدیه أداء أقل من المتوقع بالنسبة للوظائف الآتیة
 .استخدام الزمن الصحیح. أ

 .الجمل تكوین وبناء. ب
 .استرجاع الكلمات  . ج

والإعاقة . والطفل ذو اضطراب التعبیر اللغوي أداءه اللفظي أقل من المتوقع بالنسبة لعمره
اللغویة یمكن أن تحدث خلال أي وقت في مرحلة الطفولة كنتیجة للتعرض لأي إصابة أو 

  .اضطراب عصبي
  :والإعاقة اللغویة یمكن أن تكون

 .وراثیة .1
 .مومكتسبة لاضطراب الن .2

والطفل ذو اضطراب التعبیر اللغوي یختلف في مساره ونتائجه عن الطفل ذو اضطراب 
  .مختلط للتعبیر اللغوي أو اضطراب الاستقبال

  :النقاط التشخیصیة لاضطراب التعبیر اللغوي وفقاً لجمعیة الطلب النفسي
اللغة التعبیریة  تكون العلامات أو النقاط المحرزة من القیاسات المعیاریة الفردیة في نماء .1

وبصورة صریحة دون تلك المحرزة من القیاسات المعیاریة لكل من المقدرة العقلیة غیر 
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بأعراض تتضمن ) عملیاً (قد یتجلي الاضطراب سریریاً . اللفظیة ونماء اللغة الاستقبالي
محدودیة واضحة للحصیلة اللغویة أو أخطاء في أزمنة الفعل أو صعوبة تذكر كلمات أو 

 .ء جمل ذات طول وتعقید مناسبین تطوریاً إنشا
تؤثر الصعوبات في اللغة التعبیریة على التحصیل الأكادیمي أو المهني أو على  .2

 .التواصل الاجتماعي
لا تتحقق معاییر الاضطراب اللغوي الاستقبالي التعبیري أو معاییر اضطراب نمائي  .3

 .شامل
رمان بیئي تكون الصعوبات إذا وجد تخلف عقلي أو عجز حسي أو نطقي حركي أو ح .4

 ).2009خضر،(اللغویة زائدة عما یصاحب هذه المشكلات في العادة،
  :ما مدى انتشار هذا الاضطراب

في الأطفالالذین تتراوح أعمارهم % 6إن معدل انتشار اضطراب التعبیر اللغوي حوالي  -
سنوات وتقل  3من الأطفال ما تحت سن % 15وحوالي . سنة 11سنوات و 5بین 

 .سنة 11نسبة الانتشار في الأطفال أعمارهم فوق 
 .2:3معدل حدوث الاضطراب في الأولاد أكثر من البنات  -
یزداد معدل حدوثه في الأطفال لعائلات تعاني من مشاكل أو اضطراب في التواصل أو  -

 ).2005زهران، (اضطراب الصوت، 
  :الاضطرابات المصاحبة

التعبیر اللغوي النمائي أو اضطرابات اللغة العدید إن الأطفال الذین یعانون من اضطراب 
وقد تم إجراء دراسة كبیرة للأطفال الذین یعانون . منهم یصاحبه اضطرابات عقلیة ونفسیة أخرى

من اضطراب الكلام واللغة بواسطة مجموعة من العلماء وأوضحت الدراسة أن من أكثر 
  :تيالاضطرابات المصاحبة لاضطراب اللغة والكلام هو الآ

 %.19ویمثل ) ADHD(النشاط الزائد وقلة الانتباه  .1
 %.10القلق  .2
، اضطراب المسلك Oppositional defiant disorderاضطراب التحدي المعارض  .3

7 %Conduct disorder. 
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وقد لوحظ أن الطفل ذو اضطراب التعبیر اللغوي أكثر عرضة لاضطراب الكلام وصعوبات 
مثل اضطراب القراءة، اضطراب التناسق النمائي واضطراب  الاستقبال للكلام ومشاكل التعلم

  .التواصل
 :خصائص السلوك الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم

یتمیز ذوو صعوبات التعلم بأنماط سلوكیة تمیزهم عن أقرانهم ممن هم في نفس سنهم بحیث 
تلف حدة هذه تمیل هذه السلوكیات لأن تنحرف عن المعاییر السویة للسلوك لدى العادیین، وتخ

الاضطرابات السلوكیة من تلمیذ لآخر تبعا لدرجة و نوع الصعوبة لدیه، ومن المؤشرات السلوكیة 
سلوك النشاط الزائد، : التي اتفق الباحثون على ملاحظتها لدى فئة ذوي صعوبات التعلم نجد

مزاج، ضعف سلوك الانسحاب الاجتماعي، انخفاض الأداء الأكادیمي، السلوك العدواني، تقلب ال
التآزر الحركي، اضطرابات التواصل اللفظي، نقص الدافعیة للتعلم وضعف في مستویات النشاط 

  )2009العنیزات، ( .الاجتماعي
أن المتعلمین ذوي صعوبات التعلم یظهرون مستویات ) 1998(ویضیف فتحي الزیات 

اب النفسي، وكذا منخفضة في درجات تقدیر الذات مع ارتفاع مستوى الخوف والقلق والاضطر 
صعوبة في التفاعل الاجتماعي وضعف الثقة بالنفس، إضافة للصعوبات في العملیات النفسیة 

  .الأساسیة
إلى أن المتعلمین  (Hallahen & Kaufman,1987)ویشیر كل من هالاهان وكوفمان 

یؤدي  ذوي صعوبات التعلم یمیلون إلى عدم الاستقرار العاطفي وتغیر المزاج كسمة سائدة مما
إلى عدم تكیفهم الاجتماعي، كذلك ینخفض لدیهم مستوى مفهوم الذات والثقة بالنفس والإحساس 
بالسعادة، من جهة أخرى تؤكد الملاحظات السلوكیة داخل حجرات الدراسة أن المتعلمین ذوي 
صعوبات التعلم معزولون اجتماعیا ومرفوضون من طرف أقرانهم، كما أنهم یبدون تعلیقات سیئة 

  )2009السعایدة، ( <و ردود أفعال سلبیة في المواقف الاجتماعیة التي تحتاج إلى التعاون
 :أسباب القصور في المهارات الاجتماعیة لدى ذوي صعوبات التعلم

تزاید الاهتمام مؤخراً بتضمین المشكلات الاجتماعیة ضمن تعریف صعوبات التعلم باعتبار 
أهمیة دراسة اضطراب أو صعوبات المهارات الاجتماعیة كعائق في حیاة الفرد، ویذكر فتحي 
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أن أسباب الصعوبات الاجتماعیة ترجع إلى عدم الاستخدام المناسب للمعاییر  (1998)الزیات 
 :لاجتماعیة، وتنقسم أسباب الصعوبات الاجتماعیة إلى أسباب أولیة وأخرى ثانویةوالدلالات ا

أن  (ICLD) وهنا تشیر اللجنة المحلیة الاستشاریة لصعوبات التعلم: الأسباب الأولیة -
اضطرابات المهارات الاجتماعیة تحدث نتیجة لاضطرابات وظیفیة في الجهاز العصبي 

 .مل الوراثیة منتجة هذه الصعوباتالمركزي، والتي تتداخل مع العوا
حیث تكون الصعوبات الاجتماعیة نتاج للصعوبات الأكادیمیة التي : الأسباب الثانویة -

تعاني منها هذه الفئة، حیث تؤدي هذه الصعوبات إلى تكرار خبرات الفشل الأكادیمي 
ؤلاء والذي یجعلهم محط أنظار المحیطین بنظرة دونیة تؤثر على الوضع الاجتماعي له

 .المتعلمین
إلى أن المتعلمین ذوي صعوبات التعلم یعانون من صعوبات ) 1997(ویشیر الصمادي 

اجتماعیة، ومن مشاعر الإحباط نتیجة تجارب الفشل المتكررة في الأداء المدرسي وانعكاسات 
 ذلك الفشل في المنزل والمحیطین بهم، وكنتیجة لذلك یفضلون الانسحاب من المواقف التنافسیة

 .والتي تجعلهم في وضع اجتماعي غیر مریح بالمدرسة
أن الصعوبات الاجتماعیة مصدرها  (Gresham &Nagle,1989)ویذكر جریشام وناجل 

ندرة تعلم المهارة الاجتماعیة بحد ذاتها أو ندرة الفرص لتعلم النماذج المقبولة من السلوك 
 .الاجتماعي

تماعیة التي یظهرها المتعلمون ذوو أن الصعوبات الاج) 2004(ویذكر صالح هارون 
العجز في عملیات التواصل اللفظي، تراكمات : صعوبات التعلم ترجع إلى عدد من العوامل وهي

الفشل، العجز في عملیات التواصل غیر اللفظي، العجز في التعبیر عن المشاعر المختلفة 
و التمییز في المعاملة  بأسالیب غیر لفظیة، اضطراب على مستوى نسق العلاقات داخل الأسرة

 .ما بین المتعلم ذو صعوبة التعلم والمتعلم العادي من أقرانه
مما سبق تظهر علاقة التأثر والتأثیر بین الصعوبات الأكادیمیة والمهارات الاجتماعیة حیث 
أن العمل على تنمیة وتحسین المهارات الاجتماعیة سیؤدي لإحداث تغییر إیجابي على مستوى 

 (Gresham,1992). صعوبات التعلم الأكادیمیةعلاج 
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  :العلاقة بین المهارات الاجتماعیة وصعوبات التعلم
یشیر كثیر من الباحثین إلى أن هنالك علاقة بین القصور في المهارات الاجتماعیة وبین 

فبعضهم یطرح ) Florian, 2007; Kavale,2007(صعوبات التعلم في كثیر من الأوجه 
وتعود ) Concomitantly Associated central(القائلة بأن علاقتها تلازمیة الوجود الفكرة 

 Central Nervous Systemللخلل الوظیفي في الجهاز العصبي المركزي
Dysfunction(CNSD)  في حین یرى آخرون أن العلاقة بین القصور في المهارات الاجتماعیة

نها لیست علاقة تامة ؛ بمعني أنه لا یقتصر وجود وبین صعوبات التعلم هى علاقة ارتباطیه لك
صعوبات التعلم، ویؤكد جریشام قلة البحوث ذوي  القصور في المهارات الاجتماعیة لدى الأفراد

التي تدعم وجود علاقة سببیة بین القصور في المهارات الاجتماعیة وبین صعوبات التعلم، من 
عصبي المركزي بل ویرفض فكرة أن القصور في حیث تلازمها مع الخلل الوظیفي في الجهاز ال

وقد أید ). Gresham,1992(المهارات الاجتماعیة یعود سببه لصعوبات التعلم الأكادیمیة 
كثیرون أفكار جریشام التي مفادها أن هناك علاقة ارتباطیه بین صعوبات التعلم وبین القصور 

 Bryan and(عة لكنها سببیةفي المهارات الاجتماعیة وأن هذه العلاقة قد تكون مرتف
lee,1990;la Creca and Vaughn, 1992; San Miguel et al.,1996;Swanson 

and Malone,1992.(  
ومن الفرضیات المفسرة لوجود علاقة بین صعوبات التعلم وبین القصور في المهارات 

كالاكتئاب الاجتماعیة هو ملاحظة تلازمیة وجود صعوبات التعلم مع غیرها من الاضطرابات 
Attenntion Deficit/Depression أو عجز الإنتباه واضطراب النشاط الزائدHyperactivity 

Disorder (AD/HD) . حیث تتعدد الفرضیات التي تفسر هذه العلاقة ویمكن تلخیصها في
ولرفض من  Low Self-Conceptاحتمالیة أن صعوبات التعلم تقود لتدنى في مفهوم الذات 

أو في احتمالیة أن ضعف العلاقات الاجتماعیة یقود لتدنى  Peer Rejectionالأقران 
التحصیل ولمزید من صعوبات التعلم أو في احتمالیة أن صعوبات التعلم والقصور في المهارات 
الاجتماعیة تنشأ من المصدر العصبي نفسه أو في احتمالیة أن صعوبات التعلم تجعل الأفراد 

ومن هذا یمكن ) Mercer,1997;Lerner,2000(راض النفسیة عرضة للإصابة بمختلف الأم
رؤیة مقدار التحدي الواضح في دراسة هذه العلاقة بین صعوبات التعلم ووجود اضطرابات نفسیة 
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مختلفة وبین القصور في المهارات الاجتماعیة، بسبب التداخل بین السبب والنتیجة؛ وربما بسبب 
  .الباحثین في المیدان عدم وجود تعریفات واضحة وموحدة بین

صعوبات التعلم الذین یعانون صعوبات ذوي  أن الأطفال) Healy,1987(وقد وجدت هیلى 
في الترمیز وفى الذاكرة غالباً ما یواجهون صعوبات أكادیمیة وقد یعانون ضعفاً في وظائفهم 

ن شخصیة صعوبات التعلم وعلاقتها بمهارات حل المشكلة البیذوي  الاجتماعیة لدى الأفراد
)intrapersonal problem solving ( وقد عدت هذه النتیجة منطلقاً لعدد من برامج التدریب

 Forness and(.صعوبات التعلمذوي  على تحسین المهارات الاجتماعیة لدى الأفراد
Kavale,1996(  

صعوبات التعلم یعانون قصوراً في أنواع ذوي  كما أظهرت الدراسات السابقة أن الأطفال
ختلفة من المهارات الاجتماعیة كفهم الموضوعات غیر اللفظیة والاستجابة للآخرین في مواقف م

 ,Bryan and lee(اجتماعیة جدیدة، والقیام بتفاعلات اجتماعیة أساسیة بطریقة مقبولة 
1990;San Miguel et.,1996; Swanson and Malone,1992 ( فقد أجرى سوانسون

بحثاً تناولت ) 39(دراسة تحلیلیة لنتائج ) Swanson and Malone,1992( يومالون
أفادت النتائج وجود ثلاثة عوامل شائعة . صعوبات التعلمذوي  المهارات الاجتماعیة لدى الأفراد

الاستجابة للآخرین والمهارات المعرفیة وضعف : ارتبطت بالقصور في المهارات الاجتماعیة وهي
صعوبات التعلم قد اختلفوا عن أقرانهم ذوي  أن الأفراد كما أفادت النتائج. التكیف الاجتماعي

العادیین في جوانب القبول الاجتماعي والرفض الاجتماعي والحالة المدركة والعنف وعدم النضج 
وأداء المهمات وحل المشكلات الاجتماعیة وهكذا فإنه وبالرغم من أنها من غیر الواضح كیف 

ذوي  تبط بصعوبات التعلم فإنه یبدو واضحاً أن الأفرادأن القصور في المهارات الاجتماعیة ار 
  .صعوبات التعلم هم أكثر عرضة من غیرهم لأن یطوروا قصوراً في المهارات الاجتماعیة

صعوبات التعلم ذوي  في دراسته لسلوك التقلیل الاجتماعي أن الأطفال) 2004(وأكد هارون 
العادیة، وأن هذا الضعف یأتى نتیجة لعدم یعانون ضعفاً في المهارات الاجتماعیة في الصفوف 

قدرة أولئك الأطفال على القیام بالعملیات السلوكیة واللغویة بشكل مناسب، حیث أن ضعف 
صعوبات التعلم للمهارات الاجتماعیة یؤدى إلى محدودیة فرصهم بإقامة ذوي  امتلاك الطلبة
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م ویحد من إمكانیة قیامهم بالمهام تفاعلات مناسبة مع زملائهم ومعلمیهم وبالتالى یقود لعزته
  .الأكادیمیة بكفاءة واقتدار

صعوبات ذوي  بدراسة هدفت مقارنة المهارات الاجتماعیة لدى الطلبة) 2009(وقام حسن 
التعلم بمثیلاتهما لدى الطلبة الأسویاء في المرحلة الابتدائیة في مدینة مسقط العمانیة وقد شملت 

وزعین بالتساوى على الفئتین السابقتین طبق الباحث الصورة المعدلة طالباً م) 120(عینة الدراسة 
لیوت  ٕ  Gresham and(من نظام تقدیر المهارات الاجتماعیة المطور سابقاً من جریشام وا

Elliott,1987 ( ئیة بین إحصاعلى عینة الدراسة توصلت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة
علم والطلبة الأسویاء في أبعاد نظام التقدیر الثلاثة صعوبات التذوي  متوسطات أداء الطلبة

 ومقاییسها الفرعیة ولصالح الأسویاء في أبعدى المهارات الاجتماعیة والكفایة الاجتماعیة ولصالح
  .صعوبات التعلم في بعد السلوك المشكلذوي 

وعلى صعید متصل یمكن القول إن القصور في القیام بتلك المهارات الاجتماعیة لیس 
مقتصراً على الأطفال الذین یعانون صعوبات التعلم فغالباً ما نلاحظ أنواع القصور تلك واضحة 
في سلوكیات المضطربین سلوكیاً وحتى لدى مجموعات من الأطفال العادیین 

)Gresham,1992 ( كما أكد بعض الباحثین أن درجة القصور في المهارات الاجتماعیة
الخطیب (علیمة التي یواجهها الأطفال ذو صعوبات التعلمتختلف باختلاف نوع الصعوبة الت

إلى أن ) Rourk,1995(فعلى سبیل المثال أشار رورك ) (Rourk,1995)2006،البستنجيو 
الأطفال الذین یعانون من صعوبات في الحساب یكونون أكثر ضعفاً في اللغة غیر اللفظیة فقد 

الحساب وحل المشكلات : في صعوباتوجد مجموعة من الصعوبات لدى أولئك الفراد تمثلت 
اللمسي والتواصل حیث كان  –الاجتماعى ومهارات التفاعل الاجتماعى والتأثر الحركى  وعي وال

لتحدید هذه المجموعة المتجانسة من الصعوبات أهمیة بالغة في تطویر أدوات تشخیص دقیقة 
  .لصعوبات التعلم

) 284(ستوى التفاعل الاجتماعى لدى بدراسة م) 2006( يوقام كل من الخطیب والبستنج
صعوبات التعلم والطلبة العادیین في مجموعة المدارس العادیة في مدینة ذوي  طالباً وطالبة من

عمان تبعاً لمتغیرات الجنس، وطبیعة المدرسة والمستوى الصفى ونوع صعوبة التعلم وعدد تطبیق 
سة أشارت النتائج إلى أن التفاعل أعد خصیصاً لتلك الدراالذي  مقیاس التفاعل الاجتماعى
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صعوبات التعلم مع الطلبة العادیین كان إیجابیاً بدرجة متوسطة كما ذوي  الاجتماعى بین الطلبة
ئیة في مهارات التفاعل الاجتماعى تعزى لمتغیرات إحصاأظهرت النتائج فروقاً ذات دلالة 

صعوبات القراءة في ذوي  لصالح المستوى الأعلى ولنوع صعوبة التعلم لصالح يالمستوى الصف
صعوبات التعلم والطلبة ذوي  ئیة بین الطلبةإحصاحین لم تظهر النتائج فروقاً ذات دلالة 

العادیین تبعاً لمتغیرات الجنس وطبیعة المدرسة وعدد سنوات التحاق الطالب ذى صعوبات التعلم 
الباحثان بضرورة إجراء مزید من الدراسات لاستقصاء المهارات  ىأوصبغرفة المصادر وقد 

صعوبات التعلم في مناطق مختلفة من ذوي  الاجتماعیة لدى مجموعات أخرى من الطلبة
  .الأردن

ذوي  ویمثل متغیر الجنس تحدیاً آخر لدراسة القصور في المهارات الاجتماعیة لدى الأطفال
الذكور معرضین لخطر المعاناة من صعوبات التعلم النمائیة  فبالرغم من كون ،صعوبات التعلم

صعوبات التعلم یظهرون قدراً أكبر من ذوي  أكثر من الإناث إلا أن الشائع هو أن الإناث من
حیث یبدو أن آثار ذلك ) Lyon,1996(القصور في المهارات الاجتماعیة منه لدى الذكور 

الإناث؛ ربما بسبب المعاییر والتوقعات الاجتماعیة على  ىالقصور في المهارات الاجتماعیة أقس
)Swanson and Malone,1992 ( ومما یدل على ذلك ما ذهبت إلیه بعض الدراسات التي

صعوبات التعلم هن أقل استجابة وتحسناً للبرامج المختلفة التي تدرب ذوي  وجدت أن الإناث من
، )La Creca and Vaughn,1992(على تنمیة المهارات الاجتماعیة من زملائهم الذكور 

أن هناك عدة مؤشرات تدل على ارتباط  (Colman&Minnet,1992)وجد كولمان ومنیت 
صعوبات التعلم بقصور المهارات الاجتماعیة، ولتوضیح العلاقة القائمة بخصوص العجز في 

ات ثلاثة اقتراح (Gresham,1992)المهارات الاجتماعیة واضطرابات التعلم، ذكر جریشام 
 :توضح العلاقة وهي كالتالي

حیث یفترض أن قصور المهارات الاجتماعیة لدى ذوي صعوبات التعلم : علاقة سببیة .1
 .سببه ضعف الأداء الوظیفي للجهاز العصبي المركزي

حیث یفترض أن العجز في المهارات الاجتماعیة ملازم لصعوبات : علاقة تلازمیة .2
 .التعلم
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هذا الافتراض أن العلاقة بین صعوبات التعلم  حیث یرى أصحاب: علاقة ترابطیة .3
 ).2009السعایدة، (والمهارات الاجتماعیة علاقة ترابط ولیست علاقة أسباب ومسببات، 

وقد أشارت عدة دراسات إلى وجود علاقة بین المهارات الاجتماعیة وصعوبات التعلم، فقد 
لمهارات الاجتماعیة بین أن الفرق في أداء ا (Bursuch& Asher,1987)أكد بیرسش وایشر

 .الأطفال العادیین وذوي صعوبات التعلم فرق ملحوظ جدا
أن اللجنة الاستشاریة الأمریكیة لصعوبات التعلم اقترحت عام ) 2000(ویذكر حافظ السید 

أن القصور بالمهارات الاجتماعیة یعتبر أحد مظاهر الصعوبات الخاصة بالتعلم، ) 1986(
ناك العدید من الباحثین یرون أن العجز في اكتساب السلوك أن ه) 2000(وأضاف حافظ 

 .الاجتماعي قد یكون سببا لصعوبات التعلم و قد یكون نتیجة لها
أنه یوجد اتفاق بین المعلمین أن ذوي صعوبات التعلم  (Mercer,1997)ویشیر میرسر 

نحو تطویر مشاكل سلوكیة والتي تتداخل وتؤثر على أدائهم الأكادیمي وعلاقاتهم  أكثر اتجاهاً 
الاجتماعیة منتجة بذلك نقصاً فادحاً في الكفاءة الاجتماعیة، وأوضح كل من شرین 

أن ذوي صعوبات التعلم یعانون من تأخر في النمو (Shireen & Riichard, 2000)وریتشارد
 .تحصیل الدراسيالاجتماعي یوازي تأخرهم في ال

 :إكساب وتنمیة المهارات الاجتماعیة لذوي صعوبات التعلم
لا تعتبر صعوبات التعلم مشكلة تربویة فحسب، بل مشكلة نفسیة تكیفیة تؤثر على الطفل 
والوالدین والأسرة عامة مما یتطلب برامج للتكفل والعلاج والإرشاد حسب الحالة، ویشیر فوفن 

إلى أن الأطفال ذوي صعوبات التعلم یتمتعون  (Voughn & Sinagub,1998) وسیناجوب
 .بالاستعداد لتعدیل سلوكیاتهم الاجتماعیة إذا ما خضعوا لبرامج مناسبة

أن المتعلمین ذوي صعوبات التعلم في  (Siegel & Gold,1982)وقد أوضح سیجل وجولد
وجداني بین هؤلاء حاجة للتدخل العلاجي خاصة على مستوى التواصل الاجتماعي والتفاعل ال

عادة : المتعلمین وأسرهم ومن هذه الأسالیب ٕ استخدام العرائس والدمى، تسجیل قصة معینة وا
، مثل هذه الأسالیب تسمح للمتعلمین بالتنفیس الانفعالي وبالتوحد مع |استماعها في البیت مثلاً 

 .أشخاص القصة فیعید الطفل النظر في حیاته مع الآخرین
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باستخدام فنیات النمذجة ولعب الدور والتعزیز لتعدیل ) 1994(شقة  وقد قامت سعدة أبو
السلوك لدى فئة ذوي صعوبات التعلم، وأشارت الباحثة إلى أنها كانت فعالة في تعلیمهم السلوك 

 .الاجتماعي الایجابي وسلوك التقبل وزیادة كفاءة التفاعل والتأثیر الاجتماعیین
مجموعة من الأسالیب التي یمكن استخدامها مع إلى ) 2005(ویشیر عبد الباسط خضر 

 :المتعلمین من ذوي صعوبات التعلم تتمثل فیما یلي
بمعنى أن ینضم الطفل لجماعة أقل رفضاً له وأكثر تقبلاً من : إعادة الدمج في جماعة -

 .غیرها حتى یتسنى له أن یتقبل ویتعلم المهارات التواصلیة
 .تعاون لدى أفراد هذه الفئةالكشف عن مهام جماعیة لتنمیة روح ال -
الحث على الاندماج التدریجي بحیث یعمل الطفل في جماعة صغیرة حتى یشعر  -

 .تدریجیا بالارتیاح
حیث یمتلك أكثر الأطفال قدرات یجب اكتشافها حتى ینمي : البحث في القدرات الخاصة -

 .الطفل ثقته بنفسه وقدراته ومكانته بین زملائه
مثل التدریب على أداء الأدوار من خلال التمثیل والأنشطة : التدریب على المهارات -

 .الجماعیة والألعاب المتنوعة أو من خلال الریاضة وغیرها
حیث تمكن المناقشة الوصول بالطفل إلى الاستبصار بالصفات الحسنة لدیه : المناقشة -

إلى  والمقبولة اجتماعیا من خلال عملیة تغییر العادات السیئة في السلوك وتعدیلها
 )2009العنیزات، (عادات حسنة، 

من جانب آخر یلعب الأهل دوراً مهماً في تنمیة المهارات الاجتماعیة لدى أطفالهم ذوي 
 :صعوبات التعلم، وفي هذا الشأن یمكن للأهل القیام بما یلي

 .تشجیع الطفل على إقامة صداقات مع الأطفال الآخرین منذ المراحل المبكرة من عمره -
 .عیم التفاعلات والسلوكیات الاجتماعیة الایجابیة للطفلتعزیز وتد -
مراقبة الطفل أثناء اللعب بهدف الوقوف على السلوكیات المرغوبة وتلك التي یفتقر إلیها  -

 .للعمل على إكسابها لاحقاً 
 .القیام بالتدریب والنمذجة ولعب الأدوار فیما یتعلق بالسلوكیات الهامة بشكل مباشر -
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بق أهمیة المهارات الاجتماعیة لدى ذوي صعوبات التعلم سواء من حیث یتضح مما س
تأثیرها القوي في التوافق والصحة النفسیة أو من حیث التحصیل الأكادیمي، لذلك من الأهمیة 
تنمیة هذه المهارات لزیادة الكفاءة الاجتماعیة لهذه الفئة وتعزیز النمو الاجتماعي مع الآخرین 

بل الاجتماعي وبالتالي النجاح في نواحي الحیاة المختلفة، وتعتبر البرامج ومن ثم اكتساب التق
الإرشادیة من أهم الوسائل الممكن توظیفها بشكل منظم داخل المؤسسات التربویة، إضافة 

الوالدین ومحیط الأسرة لمتابعة تطورات وتشجیع المتعلمین ذوي  يءللإرشاد الأسري الذي یهی
قدراتهم على التعامل ولعب الأدوار المختلفة في جو من المساندة  صعوبات التعلم في تنمیة

والتعاون وتعزیز السلوكیات الاجتماعیة بشكل یحقق الأهداف المنشودة في دمج الطفل اجتماعیا 
  )2000حافظ السید ( .داخل محیطه الأسري والمدرسي والمحیط العام
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  المبحث الرابع
  الدراسات السابقة

  
، لذا فإن دراستها تعد أول لم تعثر  الباحثة على دراسات سابقة خاصة بمجال بحثها تحدیداَ

دراسة، حسب علم الباحثة، تتناول دور مسرح العرائس في تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي 
  .صعوبات التعلم في السودان

  :الدراسات السابقة
  :دراسات خاصة بصعوبات التعلم: أولاً 
  ):1991( فیصل الزراد:دراسة/ 1

  .النمائیة والأكادیمیة في المرحلة الإبتدائیةصعوبات التعلیم  التعرف على:عنوان الدراسة
ائیة والأكادیمیة من حیث مالنصعوبات التعلیم لى التعرف على إهدفت الدراسة : هدف الدراسة

وبات الحجم والنوع حسب المستویات والسن واستخدامها في تحدید الأطفال الذین یعانون من صع
  .التعلم

من ) من الإناث 64من الذكور و 65(طفالً ) 109(على الدراسة  طبقت: عینة الدراسة
  ).الصفوف الدراسیىة الرابع والخامس والسادس بالمدرسة الإبتدائیة

 اً تلمیذ 52وتلمیذة، المجموعة الثالثة منخفضة التحصیل معاً ویبلغ عدد أفرادها  اً تلمیذ 61 
 اً تلمیذ 38ویبلغ عدد أفرادها ) مجموعة المقارنة، الأسویاء تحصیلاً (وتلمیذة، المجموعة الرابعة 

  .وتلمیذة
  .المنهج الوصفي الدراسةت استخدم :منهج الدراسة
أدوات الدراسة في دلیل المعلم لتحدید صعوبات التعلم والإستفادة من تمثلت : أدوات الدراسة
العربیة والحساب والبطاقة المدرسیة والسجل الصحي ثم طبق لغة التللامیذ في الكشف درجات 

  .اختبارین مصورین للذكاء العام
النمائیة المنتشرة بین أطفال المرحلة صعوبات التعلیم كشفت نتائج الدراسة أن : نتائج الدراسة

ي الإبتدائیة هي حسب الترتیب من حیث الأهمیة صعوبات اللغة والكلام، وصعوبات إدراكیة ه
صعوبات الإنتباه والتركیز وصعوبات الذاكرة والإنتباه وصعوبات المعرفة والتفكیر، ولا توجد 
فروق جوهریة ذات دلالة إحصائیة بیت ترتیب هذه الصعوبات حسب أهمیتها وفي الدراسیة 
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ن صعوبات التعلیم الأكادیمیة المنتشرة بین الأطفال في مجتمع  ٕ المختلفة داخل الحسب الواحد، وا
دراسة هي حسب الترتیب من حیث الأهمیة صعوبات الحساب، صعوبات التعبیر، صعوبات ال

الكتابة، صعوبات القراءة، وتوجد فروق جوهریة ذات دلالة إحصائیة بین تلمیذات المستویات 
  .الدراسیة المختلفة من حیث حجم الصعوبات الأكادیمیة وترتیبها حسب الأهمیة

  ):2007(جلاء أحمد دیاب  :دراسة/ 2
الكشف عن مدى انتشار صعوبات التعلم وسط ضعاف التحصیل الدراسي من  :عنوان الدراسة

تلامیذ الحلقة الثانیة بمدارس الأساس الحكومیة مرحلة الأساس بولایة الخرطوم وعلاقتها ببعض 
  .المتغیرات

التعلم وسط ضعاف هدفت الدراسة إلى الكشف عن مدى انتشار صعوبات : هدف الدراسة
التحصیل الدراسي من تلامیذ الحلقة الثانیة بمدارس الأساس الحكومیة مرحلة الأساس بولایة 
الخرطوم ثم التعرف على أكثر وأنواع ومجالات صعوبات التعلم وعلاقتها ببعض المتغیرات مثل 

  .العمر والنوع
بمرحلة الأساس بولایة الخرطوم، تلمیذاً وتلمیذة ) 632(تكونت عینة الدراسة من : عینة الدراسة
  .حالة صعوبات تعلم بینهم) 228(ثم تشخیص 

  .استخدمت الدراسة المنهج الوصفي التحلیلي :منهج الدراسة
تمثلت أدوات الدراسة في اختبار رسم الرجل لجوانق، محك الاستبعاد، مقیاس : أدوات الدراسة

  .تقدیر الخصائص السلوكیة لذوي صعوبات التعلم
كشفت نتائج الدراسة أن من ضمن أنماط صعوبات التعلم السائدة هو نمو نقص : الدراسةنتائج 

ئیة بین الذكور والإناث في عدد من الأنماط ومن إحصاالانتباه أو عدم وجود فروق ذات دلالة 
  .أهما نمو نقص الانتباه، وعدم وجود فروق في العمر وسط ضعاف التحصیل

  ):2009(سوسن عوض أحمد  :دراسة/ 3
فاعلیة برنامج تعلیمي مقترح في تحسین الصعوبات الأكادیمیة لدى التلامیذ ذوي : عنوان الدراسة

  .صعوبات التعلم بمرحلة التعلیم الأساسي بمحلیة الخرطوم
هدفت الدراسة إلى التعرف على الفروق في مستوى القراءة والكتابة والحساب لدى : هدف الدراسة

قبل وبعد تطبیق البرنامج، التعرف على الفروق في مستوى القراءة  التلامیذ ذوي صعوبات التعلم
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والكتابة والحساب لدى التلامیذ ذوي صعوبات التعلم والتي تعزى لمتغیر النوع، التعرف على 
الفروق في مستوى القراءة والكتابة والحساب لدى التلامیذ ذوي صعوبات التعلم والتي تعزى 

  .لمتغیر الصف الدراسي
  .تلمیذة) 103(تلمیذاً ) 180(تلمیذاً وتلمیذة، ) 283(تكونت عینة الدراسة من : دراسةعینة ال

  .تجریبيالتمثل منهج الدراسة في المنهج شبه : منهج الدراسة
تمثلت في مقیاس تشخیص صعوبات التعلم الذي قام بتصمیمه كل من الباحثات : أدوات الدراسة

رقیة .دوتم تقنینه من البیئة السودانیة بواسطة ) 1989(هامیل ووبربان وربریانت .دونالد ود
  .مقیاس جودانف، هاریس للرسم الرجل، برنامج تعلیمي مقترح) 2008( جامعة الخرطوم، السید

ئیاً في مستوى القراءة لدى التلامیذ إحصاكشفت نتائج عن وجود فروق ذات دلالة : نتائج الدراسة
ذوي صعوبات التعلم قبل وبعد تطبیق البرنامج التعلیمي بین المجموعتین لصالح القیاس البعدي، 

ئیة في مستوى القراءة لدى الأطفال لدى ذوي صعوبات التعلم إحصاعدم وجود فروق ذات دلالة 
ئیاً في مستوى الكتابة لدى التلامیذ ذوي إحصالنوع، توجد فروق ذات دلالة تعزى لمتغیر ا

  .صعوبات التعلم قبل وبعد تطبیق البرنامج بین مجموعتین لصالح القیاس البعدي
  ):2012(فاطمة عبد الحي محمد  :دراسة/ 4

فال ذوي فاعلیة برنامج تعلیمي مقترح لتحسین مهارتي القراءة والكتابة للأط: عنوان الدراسة
  .صعوبات التعلم بمراكز التربیة الخاصة بمحلیة أم درمان

هدفت الدراسة إلى التعرف على فاعلیة البرنامج التعلیمي المقترح في تحسین : هدف الدراسة
مهارتي القراءة والكتابة للأطفال ذوي صعوبات التعلم، التحقق من مدى فاعلیة البرنامج التعلیمي 

  .ي القراءة والكتابة للأطفال ذوي صعوبات التعلمالمقترح في تحسین مهارت
  ).من الإناث 23من الذكور و 25(تلمیذاً ) 48(تكونت عینة الدراسة من : عینة الدراسة
  .تمثل منهج الدراسة في المنهج التجریبي: منهج الدراسة
ات تمثلت في مقیاس تشخیص صعوبات التعلم الذي قام بتصمیمه كل من الباحث: أدوات الدراسة

رقیة .دوتم تقنینه من البیئة السودانیة بواسطة ) 1989(بریانت .هامیل ووبربان ور.دونالد ود
  .برنامج تعلیمي مقترح) 2008( جامعة الخرطوم، لسیدا



 149   
 

ئیة في مستوى القراءة والكتابة إحصاكشفت نتائج عن وجود فروق ذات دلالة : نتائج الدراسة
بعد تطبیق البرنامج التعلیمي والمقترح لصالح القیاس لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم قبل و 

ئیة في مستوى القراءة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم إحصاالبعدي، توجد فروق ذات دلالة 
في مستوى الكتابة  ةئیإحصاتعزى لمتغیر النوع وذلك لصالح الإناث، لا توجد فروق ذات دلالة 
  .لدى الأطفال ذوي صعوبات تعزى لمتغیر المستوى الاقتصادي للأسرة

  :دراسات خاصة بصعوبات التعلم وأثرها على التواصل الاجتماعي: ثانیاً 
  ):Torbet )2005توربرت ماراین :دراسة/ 1

  .یةالدور الذي یقوم به اللعب في تدریب الطفل على المهارات الحیات :عنوان الدراسة
هدفت الدراسة للكشف عن الدور الذي یقوم به اللعب والأنشطة كونه أكثر من  :هدف الدراسة

مجرد ترفیه ولهو، فهي تساعد الأطفال على تطویر المهارات الحیاتیة الأساسیة، التي تؤثر على 
طفال التنمیة والإسهام في الاستعداد للمدرسة وأشارت النتائج إلى أن الأنشطة واللعب تسمح للأ

باكتساب مهارات الاستماع وكذلك المهارات الاجتماعیة والتعاونیة، والقدرة على ضبط النفس 
  .والتركیز، والتشجیع على الإلمام بالقراءة والكتابة

 ):Hanley )2007هانلي جریجوري وآخرون  :دراسة/ 2
  .رسةبرنامج لتعزیز المهارات الحیاتیة لأطفال مرحلة ما قبل المد: عنوان الدراسة
هدفت الدراسة إلى الوصول إلى برنامج بهدف إلى التغلب على عدد من : هدف الدراسة

وقد ) الاتصال، التسامح، والصداقة(، ومن المهارات )العدوان والسلوك المشكل(المشكلات منها 
). دائرة الحوار، اللعب الحر، لعب الدور، النموذج(تم تقدیم هذه المهارات عن طریق الأنشطة 

أشارت الدراسة إلى أن برنامج المهارات الحیاتیة أدى إلى إنخفاض السلوك المشكل لدى وقد 
  %.74الأطفال بنسبة 

  ):2008(داریل غریفیس وتولالكور : دراسة/ 3
أثر برامج التكیف والتأقلم للطلاب المراهقین من ذوي صعوبات التعلم في  :عنوان الدراسة

  .مواجهة الصعوبات في المدارس الابتدائیة والثانویة بأسترالیا
هدفت الدراسة إلى استكشاف أثر برنامج التكیف والتأقلم للطلاب المراهقین من : هدف الدراسة

  .ارس الابتدائیة والثانویة بأسترالیاذوي صعوبات التعلم في مواجهة الصعوبات في المد
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طالباً من مدارس ابتدائیة وثانویة بأسترالیا من أربعة ) 98(تكونت العینة من : عینة الدراسة
وقسمت إلى أربعة ) إناث 42ذكور و 56) (سنة 16 - 12(مدارس مختلفة، تتراوح أعمارهم بین 

تصادي، مجموعة مدارس مجموعة مدارس عالیة الوضع الاجتماعي والاق: مجموعات هي
متوسطة الوضع الاجتماعي والاقتصادي، مجموعة مدارس متوسطة الوضع الاجتماعي 

  .والاقتصادي في الریف، مجموعة مدارس منخفضة الوضع الاجتماعي والاقتصادي
كشفت نتائج الدراسة أن التباین في الاختبار بین المجموعات الأربعة لم یكن : نتائج الدراسة

وأظهرت وجود اتجاه في زیادة  28.0=  1.28، 4) = 84(ئیة، وحصاناحیة الإكبیر من ال
، ولكن الاختبار الشامل للمجموعات الأربع 16.80بالمقارنة مع المعدل من  6.0= السیطرة 

لمواجهة ردود فعل  4.0= 4، )2.99) = (78.3(ئیة، توجد فروق مستوى إحصاذات دلالة 
وعة الفعل والتعامل، ولا توجد فروق كبیرة في العثور على لمجم) 13.0=4) (5.27(المعلمین، و

  .وسیلة لمواجهة الذات والتحكم بها
  ):2008(فائزة أحمد عبد الرزاق  :دراسة/ 4

  .تنمیة بعض الجوانب الاجتماعیة والأخلاقیة للتربیة البیئیة لدى طفل الروضة :عنوان الدراسة
جوانب الاجتماعیة والأخلاقیة للتربیة البیئیة لدى هدفت الدراسة إلى تنمیة بعض ال :هدف الدراسة
  .طفل الروضة
  .اتبعت الباحثة المنهج التجریبي: منهج الدراسة
سنوات من ) 6-5(طفلاً تتراوح أعمارهم ) 60(حیث تكونت عینة الدراسة من  :عینة الدراسة

  .الذكور والإناث
للجوانب الاجتماعیة والأخلاقیة اشتملت أدوات الدراسة على اختبار مصور : أدوات الدراسة

للتربیة البیئیة لدى طفل الروضة واستمارة المستوى الاقتصادي والاجتماعي، والاجتماعي المعدل 
  .لعبد العزیز الشخصي

توصلت نتائج الدراسة إلى أن هناك دوراً فعالاً لمسرح العرائس في تنمیة بعض  :نتائج الدراسة
  .سنوات) 6 - 5(لتربیة البیئة للأطفال من الجوانب الاجتماعیة والأخلاقیة ل
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  :دراسات خاصة بمسرح العرائس: ثالثاً 
  : )2001( عبید صدیق أمین :دراسة/ 1

تنمیة خیال الطفل باستخدام أسالیب عرض القصة في جمهوریة مصر العربیة،  :عنوان الدراسة
  .الروایة الشفهیة، مسرح العرائس، القصة الحركیة(وهي 

هدفت الدراسة إلى تنمیة خیال الطفل باستخدام أسالیب عرض القصة في :هدف الدراسة
وتحدید أي هذه ) الروایة الشفهیة، مسرح العرائس، القصة الحركیة(جمهوریة مصر العربیة، وهي 

  .الأسالیب أكثر فعالیة
  .اتبعت الباحثة المنهج التجریبي :منهج الدراسة
سنوات ) 6-4(طفلاً تتراوح أعمارهم من ) 120(حیث تكونت عینة الدراسة من : عینة الدراسة

  .من الذكور والإناث
واختبار ) لجودانف هاریس(اشتملت أدوات الدراسة على اختبار رسم الرجل : أدوات الدراسة

  ).إعداد الباحثة(وبرنامج القصص المقترح من ) إعداد محمد ثابت(تورانس للتفكیر الابتكاري 
لدراسة إلى أن هناك دوراً فعالاً لأسالیب عرض القصة المختلفة وتوصلت نتائج ا :نتائج الدراسة

  .سنوات) 6-5(في تنمیة خیال الطفل من ) الروایة الشفهیة، مسرح العرائس، القصة الحركیة(
  ):2004(أمل حسن إبراهیم الغزالي  :دراسة/ 2

رسالة دكتوراه قدمت إلى كلیة  ،القیم التربویة السائدة في نصوص مسرح العرائس :عنوان الدراسة
  .التربیة للعلوم الإنسانیة، جامعة بابل، العراق، تخصص الإعلام والعلاقات العامة

هي رؤیة في أثر مسرح الدمى على الأطفال، تقول الباحثة أن الكثیر من  :هدف الدراسة
ات علمیة المؤسسات التربویة أولت اهتماماً بالطفل عبر وسائل متعددة، مستندة إلى دراس

سایكولوجیة، هدفها تقویم الطفل وسلوكه وبناء شخصیته لیكون فرداً فاعلاً في تقدم المجتمع، من 
حیث أن مسرح الدمى هو جزء لا یتجزأ من مسرح الأطفال، فهو مؤسسة تربویة ذات مساس 
مباشر بالطفل، لذلك فهو یسهم بطریقة فاعلة في بناء شخصیته من خلال توجیه وبث القیم 

لتربویة من أفكار وروابط اجتماعیة وثقافیة وأخلاقیة، إلى جانب الترویح والتسلیة إذ یقدم السلوك ا
  .السلیم للطفل إزاء الكثیر من التجارب التي یمر بها في بدایة حیاته
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) 15(شمل مجتمع البحث نصوص مسرح دمى مختلفة النشأة بلغ عددها  :مجتمع الدراسة
  .ي أخضعت للتحلیل ثلاث نصوص مسرحیة عرائسیةوبلغ عدد النصوص الت ،اً نص

  .اعتمدت الباحثة منهج تحلیل المحتوى منهجیة لبحثها :منهج الدراسة
ضوء اطلاعها على المراجع والأدبیات  علىقامت ببناء أداة خاصة ببحثها  :أدوات الدراسة
منهجي ومن خلال تحلیل نص مسرحي كعینة استطلاعیة، ولغرض تحقیق . المتعلقة بالقیم

لبحثها فقد وضعت الباحثة قواعد وخطوات خاصة لتسهیل وتنظیم عملیة التحلیل ورفع درجة 
الثبات بین محللین، اعتمدت الباحثة الفكرة وحدة التحلیل وتسمیتها وتصنیفها ومن ثم الخروج 
 وبتكرارات كوحدة للتعداد ولتحقیق الموضوعیة، وقد تم استخراج الثبات للأداة عن طریق قیام
الباحثة بتدریب محللین خارجیین حول استخدام أداة تحلیلیة وتم الخروج بنتائج متقاربة مع 

  .النتائج
أن نصوص : خرجت الباحثة بعدة نتائج تمت مناقشتها في الفصل الرابع منها :نتائج الدراسة

وقیم % 27,18وشخصیة % 91,27الدمى تحتوي في مضمونها على قیم اجتماعیة بنسبة 
وان %. 52,1وجسدیة % 67,11وترویحیة % 73,15وثقافیة بنسبة % 87,24بنسبة أخلاقیة 

ات إستنتاجكما خرجت الباحثة بعدة . مسرح الدمى یمتلك الكثیر من التأثیر على سلوك الطفل
اهتمت نصوص مسرح الدمى القفازیة بالبناء الاجتماعیة للطفل أكثر من غیرها من : كان منها

وتعتبر نصوص مسرح خیال الظل الرائدة في اهتمامها ببناء الطفل . أنواع المسارح الأخرى
وامتازت نصوص عرائس الماریونیت بتقدیمها الطریقة المشوقة القریبة من ذهن الطفل . أخلاقیاً 

في تعلم المناهج الدراسة، قدمت الباحثة عدة توصیات منها اهمیة رفد المكتبات بالمصادر 
تي تتناول البحث في هذا النوع من المسارح لندرة مصادرها، وضرورة والمراجع العربیة والأجنبیة ال

. دعم الدولة للفرق العرائسیة العامة من خلال إنشاء مسارح خاصة للدمى في الحدائق العامة
نشاء مؤسسات إنتاجیة خاصة بالمسرح العرائسي ٕ تقنیة الأزیاء في مسرح العرائس،  ودراسة. وا

كما اقترحت معالجة مشكلة تلوین الصوت لدى . الظل وتوظیف الإضاءة في عروض مسرح
وتؤكد الباحثة أن مسرح الدمى ساهم في تكوین . لاعبي مسرح الدمى وتأثیرها على المتلقي

  .مجموعة من البنى التربویة التي لها الأثر الایجابي في بناء الطفل من كافة النواحي
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  ):2005(أمل عبد الكریم یونس  :دراسة/ 3
وات سن) 5 -4(استخدام مسرح العرائس في إكساب أطفال ما قبل المدرسة من  :الدراسةعنوان 

  .یجابیة في جهوریة مصر العربیةبعض السلوكیات الاجتماعیة الا
  .إلى محاولة وضع مقیاس مصور للسلوكیات الاجتماعیة الإیجابیةهدفت الدراسة : هدف الدراسة
  .هج التجریبي لتطبیق الدراسةوقد استخدمت الباحثة المن: منهج الدراسة
طفلاً في المجموعة ) 32(طفلاً مقسمة إلى ) 62(تكونت عینة الدراسة من  :عینة الدراسة
استمارة بیانات : طفلاً في المجموعة الضابطة، وكانت أدوات الدراسة كالتالي) 30(التجریبیة، و

تقنین فاطمة حنفي ) یسلجود أنف هار (أولیة للطفل من إعداد الباحثة، اختبار رسم الرجل 
، مقیاس السلوكیات الاجتماعیة من إعداد الباحثة، البرنامج المسرحي لإكساب الطفل )1983(

  ).بعض السلوكیات الاجتماعیة الإیجابیة من إعداد الباحثة
توصلت الدراسة إلى عدد من النتائج منها فاعلیة مسرح العرائس في إكتساب  :نتائج الدراسة

ومن التوصیات التي خرجت بها الدراسة أهمیة وجود . ات الاجتماعیة الإیجابیةالأطفال السلوكی
مسرح العرائس، مسرح خیال الظل، المسرح الدائري، المسرح (أنواع متعددة من مسارح الأطفال 

للاستفادة منها في إكساب الطفل سلوكیات اجتماعیة بطریقة محببة، لأن للمسرح تأثیره ) البشري
  .على الأطفال

  ):Audrey )2006أودري  :دراسة/ 4
تعلم مفردات تشكیل الأرض من خلال الأسالیب المختلفة والكائنات المربعة  :عنوان الدراسة

  .والرمل والصلصال وألعاب العرائس
تهدف إلى تعلم مفردات تشكیل الأرض من خلال الأسالیب المختلفة والكائنات : هدف الدراسة

  .وألعاب العرائسالمربعة والرمل والصلصال 
  .استخدم المنهج التجریبي :منهج الدراسة
، وأوضحت النتائج أن ) 53(طلاب المرحلة الثانیة والثالثة والرابعة وعددهم  :عینة الدراسة طفلاً

  .أسلوب اللعب بالعرائس یساعد على الاحتفاظ على المدى الطویل بالمعلومة
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  :)Simon, Naylor )2008سیمون ونایلور  :دراسة/ 5
تشجیع مشاركة العرائس في التعلم وحث الأطفال على التحدث والاستغراق في : عنوان الدراسة

  .العلم
سنة ) 11 -7(معلماً لأطفال تتراوح أعمارهم بین ) 60(تكونت عینة الدراسة من  :عینة الدراسة

البحث، من خلال التوافق المزجي من مناهج . من مدارس لندن ومانشستر بالمملكة المتحدة
جراء المقابلات مع الأطفال والمدرسین ٕ   مضمناً في ذلك ملاحظة الفصول وا

أظهرت مقابلة البیانات الایجابیة للعرائس على دافعیة الأطفال ومشاركتهم في :نتائج الدراسة
المجال العلمي، وقد أدت النتائج إلى مزید من التمویل الرسمي لتنمیة المهنیة في استخدام 

  .یطانیاالعرائس في بر 
  ):2009(إیمان خضر  :دراسة/ 6

فاعلیة برنامج مسرحي مقترح لتنمیة الهویة العربیة لدى طفل الروضة بمدارس  :عنوان الدراسة
  . طلائع المبدعین بمدینة الطائف بالمملكة العربیة السعودیة

تتمثل في أطفال الروضة بمدارس طلائع المبدعین المجموعة التجریبیة للدراسة،  :عینة الدراسة
طفلاً، ویمثل أطفال روضة ومدارس الجیل بمدینة الطائف المجموعة الضابطة، ) 40(وعددهم 

  سنوات، ) 6 - 5(طفلاً في الفئة العمریة بین ) 40(وعدد أطفالها 
لتجریبي في تطبیق الدراسة، وأعدت استبیاناً استخدمت الباحثة المنهج شبه ا: منهج الدراسة

لتحدید سلوكیات الهویة العربیة التي ینبغي أن یمارسها طفل الروضة، وكذلك أعدت مقیاساً 
  . لسلوكیات الهویة العربیة، بالإضافة إلى برنامج مسرحي مقترح لتنمبة الهویة العربیة

ئیاً بین إحصاعام إلى وجود فروق دالة  توصلت الباحثة في نتائج الدراسة بوجه :نتائج الدراسة
الإهتمام باللغة (أطفال المجموعتین في الأداء البعدي لأطفال الروضة على الأبعاد المقاسة 

العربیة، الإلتزام بالقیم العربیة، الإعتزاز بالمناسبات الدینیة، التكافل الاجتماعي، الوعي 
  .المجموعة التجریبیةوذلك لصالح ) بانتصارات الأمة، تقدیر رموز الأمة

  ):2010(أحمد حسین  :دراسة/ 7
فاعلیة عروض مسرحیة عرائسیة في اكتساب أطفال الروضة بعض السلوكیات  :عنوان الدراسة

  .نحو البیئة في جمهوریة مصر العربیة
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  . طفلاً من أطفال المستوى الثاني) 30(تتكون عینة الدراسة من  :عینة الدراسة
التجریبي ذو تصمیم المجموعة الواحدة، كما أعد الباحث بطاقة ملاحظة المنهج : منهج الدراسة

للآباء والأمهات والمعلمات لملاحظة سلوكیات الأطفال نحو البیئة، بالإضافة إلى معالجة 
  .النصوص الدرامیة والعروض المسرحیة

سرحیة من أهم ما توصلت إلیه نتائج الدراسة أن هنالك فعالیة للعروض الم :نتائج الدراسة
العرائسیة لكل بعد من أبعاد ملاحظة الآباء والأمهات والمعلمات لملاحظة سلوكیات الأطفال 

  نحو البیئه
  ):2011( أحمد محمد نوري محمود: زهراء جاسم :دراسة/ 8

أثر استخدام مسرح الدمى في النمو الاجتماعي والمحصول اللفظي لدى  :عنوان الدراسة
تخصص  ،رسالة ماجستیر قدمت إلى كلیة التربیة الأساسیة، جامعة الموصل، العراق. الأطفال

 .ریاض الأطفال
یهدف البحث التعرف على أثر استخدام مسرح الدمى في النمو الاجتماعي  :هدف الدراسة

أطفال الریاض، ولتحقیق هدف البحث وضع الباحثان أربع فرضیات، والمحصول اللفظي لدى 
الاختبارین القبلي والبعدي مع وجود مجموعة  توقد استعمل الباحثان التصمیم التجریبي ذا

ضابطة، إذ درست المجموعة التجریبیة على وفق مسرح الدمى، ودرست المجموعة الضابطة 
  .على وفق الطریقة الاعتیادیة

طفلاً وطفلة في ) 25(طفلاً وطفلة موزعین بواقع )50(بلغت عینة البحث  :ةعینة الدراس
وأعد الباحثان الخطط التعلیمیة . طفلاً وطفلة في المجموعة الضابطة)25(المجموعة التجریبیة، و

. خطط لكل مجموعة، وتم التحقق من صدقهما وثباتهما) 10(اللازمة لكلتا المجموعتین وعددها 
لقیاس : فقرة، والثانیة (42)لقیاس النمو الاجتماعي مكونة من : اتین الأولىواعد الباحثان أد

سؤالاً موزعة على ثمانیة مجالات، وبعد )60(صورة و) 16(المحصول اللفظي مكونة من 
التحقق من صدق وثبات أداتي البحث تم تطبیقهما على مجموعتي البحث قبل بدء التجربة وبعد 

  .رح الدمى في النمو الاجتماعي والمحصول اللفظي لدى أفراد العینةانتهائها للتعرف على أثر مس
  :ئیا أظهرت النتائج ما یأتيإحصابعد معالجة البیانات  :نتائج الدراسة
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بین متوسط درجات المجموعة التجریبیة ) 0.05(یوجد فرق ذو دلالة معنویة عند مستوى  .1
  .ماعي لمصلحة الاختبار البعديبین الاختبارین القبلي والبعدي على مقیاس النمو الاجت

بین متوسط درجات المجموعة التجریبیة ) 0.05(یوجد فرق ذو دلالة معنویة عند مستوى  .2
ومتوسط درجات المجموعة الضابطة على مقیاس النمو الاجتماعي في الاختبار البعدي 

  .لمصلحة المجموعة التجریبیة
بین متوسط درجات المجموعة التجریبیة ) 0.05(یوجد فرق ذو دلالة معنویة عند مستوى  .3

  . بین الاختبارین القبلي والبعدي على أداة المحصول اللفظي لمصلحة الاختبار البعدي
بین متوسط درجات المجموعة ) 0.05(لا یوجد فرق ذو دلالة معنویة عند مستوى  .4

  .ى أداة المحصول اللفظي في الاختبار البعديالتجریبیة والمجموعة الضابطة عل
ضوء النتائج التي توصل إلیها البحث تقدم الباحثان بعدد من التوصیات والمقترحات  علىو 

أهمها فتح دورات بالتنسیق مع مدیریة التربیة وجامعة الموصل لتدریب المعلمات على كیفیة 
ة مقارنة بین مسرح الدمى وطریقة لعب استخدام الدمى في تعلیم الأطفال، واقترحت إجراء دراس
  .الدور في النمو الاجتماعي واللغوي لدى أطفال الریاض

  ):                2012 ،نوفمبر(: سلیمان رجب سید أحمد محمد :دراسة/ 9 
  صعوبات التعلمذوي  السیكودراما وتنمیة التواصل الاجتماعي لدى التلامیذ :عنوان الدراسة

صعوبات ذوي  بتدائیة منمیذة من تلامیذ المرحلة الإوتل اً تلمیذ) 20(تكونت من :عینة الدراسة  
سنة ) 12-9( القصور فى مهارات التواصل الاجتماعي تراوحت أعمارهم من بینذوي  العلم ومن

  .من تلامیذ الصف الخامس بمدرسة منها
ى مادة اللغة العربیة تضمنت الدراسة بالنسبة للأدوات تشخیص صعوبات التعلم ف :أدوات الدراسة

والحساب لتلامیذ الصف الرابع ، مقیاس المستوى الاجتماعى والاقتصادى ، مقیاس مهارات 
  .التواصل الاجتماعى لذوى صعوبات التعلم وبرنامج السایكودراما

بین متوسط ) 5.51(ئیاً عند مستوى إحصاتوصلت الدراسة إلى وجود فرق دال  :نتائج الدراسة
درجات المجموعتین التجریبیة والضابطة فیه مهارات التواصل الاجتماعى وذلك فى اتجاه القیاس 

 .مما یشیر إلى تحقق الغرض الثاني والثالث من فروض الدراسة البعدي
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  :التعقیب على الدراسات السابقة
  .اً مفحوص 632إلى  20یتضح مما سبق أن الدراسات السابقة تراوح عدد العینات من .1
المنهج التجریبي، (یتضح مما سبق أن الدراسات السابقة أستخدمت كثیر من المناهج  .2

  ).،تحلیل المحتوي، الوصفي التاریخيشبه التجریبي،الوصفي التحلیلي
مقیاس تشخیص (یتضح مما سبق أن الدراسات السابقة أستخدمت كثیرمن الأدوات  .3

جتماعي لذوي صعوبات التعلم، دلیل صعوبات التعلم، مقیاس مهارات التواصل الا
ختبارات التحصیلیة،اختبار رسم الرجل،استمارة الا،كشوفات درجات التلامیذ،لمالمع

قتصادي، برامج النصوص المسرحیة، مسرح العرائس ، استمارة الوضع الاالبیانات الأولیة
  .)والسایكودراما 

وأهدافها في تناول دور یتضح مما سبق أن الدراسات السابقة تنوعت في موضوعاتها  .4
القراءة والكتابة، المهارات الحیاتیة، (مسرح العرائس في تنمیة كثیر من جوانب المهارات 

 ).المهارات السلوكیة
یتضح من الدراسات السابقة أنه وعلى حد علم الباحثة لا توجد دراسة تجمع بین دور  .5

سنة ) 12 -8(ي عمر مسرح العرائس والتواصل الاجتماعي لدى ذوي صعوبات التعلم ف
، ففي معظم الدراسات تم توظیف مسرح العرائس لتعلیم القراءة والكتابة، ولإكساب  تحدیداً
الطفل مهارات اجتماعیة وقیم، ولتنمیة سلوكیات ایجابیة وتنمیة خیال الطفل ومهارات 

  .حل المشكلات وتنمیة الهویة
سات السابقة أكدت نجاح یتضح مما سبق أن معظم النتائج التي توصلت إلیها الدرا .6

توظیف مسرح العرائس كوسیط تربوي مهم لتنمیة العدید من جوانب النمو لدى الأطفال 
سنة، وبالتالي استنتجت الباحثة أن مسرح العرائس یعتبر وسیطاً ) 11 -5(في عمر من 

 .ناجحاً لتنمیة مفاهیم حیاتیة واجتماعیة لدى ذوي صعوبات التعلم
ذوي  وعة من الدراسات التى تناولت المهارات الاجتماعیة لدىمن العرض السابق لمجم .7

صعوبات التعلم یمكن استخلاص أن هناك علاقة ارتباطیه بین صعوبات التعلم وبین 
القصور فى المهارات الاجتماعیة، كما أن القصور فى المهارات الاجتماعیة یحد من 

كما أكدت الدراسات أن  .للتعلمتفاعلهم مع زملائهم ومعلمیهم ویضیع علیهم فرصاً كبیرة 



 158   
 

حدة القصور فى المهارات الاجتماعیة یرتبط بأنواع دون غیرها من صعوبات التعلم مثل 
اضطراب النشاط الزائد، وصعوبات الحساب والصعوبات التعلیمیة المختلفة، وأخیراً بینت 

ناث ربما الدراسات أنها على الرغم من أن الذكور أكثر إصابة بصعوبات التعلم من الإ
بسبب التوقعات والمتطلبات الاجتماعیة ومن هنا یمكن النظر للدراسة الحالیة بوصفها 
محاولة من المحاولات البحثیة التى تسعى إلى التعرف إلى مدى تلازمیة القصور فى 
المهارات الاجتماعیة بصعوبات التعلم وكذلك النظر فى مدى إمكانیة تضمین القصور 

صعوبات ذوي  عیة باعتبارها واحد من محكات التعرف علي الأفرادفى المهارات الاجتما
  .التعلم فى السودان

  :علاقة البحث الحالي بالدراسات السابقة
استفادت الباحثة في البحث الحالي من الدراسات السابقة في تحدید هدفها وهو توظیف  .1

 .التعلممسرح العرائس لتنمیة بعض مهارات التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات 
تمیز البحث الحالي على البحوث الأخرى بأنها تناولت فاعلیة مسرح العرائس في التعامل  .2

 .مع الأطفال ذوي صعوبات التعلم، مما یعطي خصوصیة للبحث
اتفق البحث الحالي مع معظم الدراسات السابقة في إتباع المنهج  شبه التجریبي ذو  .3

 .المجموعة الواحدة
أن لمسرح العرائس دوراً كبیراً على الدراسات السابقة  الي مع كافةاتفقت نتائج البحث الح .4

وفعالاً في تنمیة جوانب نمو الطفل المختلفة، وبخاصة مهارات التواصل الاجتماعي لدى 
 .الأطفال ذوي صعوبات التعلم
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  الفصل الثالث
  

 جراءاته ٕ   منهج البحث وا
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  الفصل الثالث
جراءاته ٕ   منهج البحث وا

  
  :تمهید

یتناول هذا الفصل عرضاً لإجراءات البحث التي قامت بها الباحثة، حیث یتم وصف منهج 
البحث العلمي الذي اتبعته الباحثة ومجتمع البحث وعینة البحث، ووصفاً لأدوات البحث التي 
استخدمتها الباحثة في جمع البیانات، وتوضیح سیر الجلسات التعلیمیة ونوع التصمیم للبرنامج 

ئیة التي استخدمت في معالجة حصاالمتبع وكذلك شرحاً لمتغیرات التجربة والأسالیب الإ التجریبي
  .الفروض للتوصل إلى نتائج البحث

  :منهج البحث
استخدمت الباحثة في هذا البحث المنهج  شبه التجریبي ویعرف بأنه المنهج الذي یستخدم 
لمعرفة الأثر الذي یحدثه متغیر تابع علي متغیر مستقل بهدف التنبوء بالمستقبل حول أي تغیر 
إصلاحي یجب إجراؤه علي الظاهرة المدروسة، فنجده یقوم في الأساس علي دراسة الظواهر 

كما أن الغرض من التجریب دراسة ) 2010أبو علام، (ما هي دون تغییر الإنسانیة ك
الارتباطات السببیة فیما لو تم تغییر في المتغیر المستقل، ومدى التغییر الذي یمكن أن یحدثه 

ویتضمن التجریب إدخال تعدیل على المتغیر المستقل لملاحظة التغیر في . في المتغیر التابع
  . المتغیر التابع

صمیم شبه التجریبي الذي تم اختباره في هذا البحث هو تصمیم المجموعة الواحدة  الذي والت
یتم فیه قیاس قبلي وبعدي على مجموعة واحدة من الأفراد، فهو یسهل الاستخدام في البحوث 
التربویة التي تجري على التلامیذ داخل الفصول حیث لا یتطلب هذا التصمیم إعادة تنظیم 

  :ص الباحثة هذا التصمیم في الخطوات الإجرائیة التالیةالتلامیذ، وتلخ
یجري اختبار قبلي على المجوعة التجریبیة وذلك قبل إدخال المتغیر المستقل في  .1

 .التجربة
یستخدم المتغیر المستقل في التجربة بالطریقة التي تحددها الباحثة بحیث یهدف هذا  .2

 .ها وقیاسهاالاستخدام إلى إجراء تغییرات معینة یمكن ملاحظت
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 .یجري اختبار بعدي لقیاس أثر المتغیر المستقل في المتغیر التابع .3
 .ئیاً إحصایحسب الفرق بین القیاس القبلي والقیاس البعدي ثم تختبر دلالة هذا الفرق  .4

 )2004عویس،(
  :مجتمع البحث

 یتكون مجتمع البحث في هذه الدراسة من التلامیذ المدمجین بمرحلة الأساس بالصفوف من
، بمحلیة بحري ولایة الخرطوم، وكان العدد 2015-2014الثاني إلى السابع في العام الدراسي 

  .وتلمیذة اً تلمیذ) 30(الكلي للتلامیذ 
  :عینة البحث

طالباً وطالبة یمثلون مجتمع البحث من تلامیذ ذوي صعوبات ) 30(عینة كلیة  مكونة من 
من حیث النوع فإن أفراد عینة : توصیف العینة التعلم وأصبحوا یمثلون عینة البحث، وفیما یلي

  .سنة) 12 -8(من الإناث تتراوح أعمارهم بین) 15(من الذكور و) 15(البحث 
  )4(جدول رقم 

  أعمار عینة البحث
  التكرار  العمر
8  10  

8 - 10  10  
10- 12  10  

 
: أدوات البحث  

:مقیاس مهارات التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم: اولاً   
طلاع على مقیاس المهارات الاجتماعیة للطلبة ذوي الإالباحثة هذا المقیاس بعد استخدمت

وقامت بتعدیله لیناسب فقرة ) 50(مكون منوهو ) 2005(صعوبات التعلم الذي طوره هارون 
الثقة بالنفس، التفاعل  :ولیة على ثلاثة محاور هية البحث الحالي واحتوت النسخة الأمشكل

انظر ملحق (عبارات ) 10(عبارة في كل محور )30(و .الجید مع الآخرین، قبول النقد والتوجیه
  ). 2رقم
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  :الصدق الظاهري للبرنامج
ساتذة أمن المختصین والمحكمین من ) 9(تم عرض البرنامج في صورته الأولیة على عدد 

مسرحیین، وذلك للحكم علیه من حیث مناسبة محتواه وصدقه في الخبراء الالجامعات السودانیة و 
 علىتحقیق الهدف الذي وضع من أجله، وتزوید الباحثة بالملاحظات والمقترحات التي تساعد 

  . تنفیذه
  )5(جدول رقم 

  سماء المحكمین والجهات التي ینتمون إلیهاأ

  الجهة  الاسم   رقم
  والتكنولوجیاجامعة السودان للعلوم   علي فرح.د.أ  1
  جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا  بخیتة محمد زین علي. د  2
  جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا  سلوي عبد الهادي. د  3
  جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا  فیصل أحمد سعد .د  4
  جامعة الزعیم الأزهري  هویدا الشیخ یوسف.د  5
  الزعیم الأزهريجامعة   أمینة أحمد شریف.د  6
  جامعة بحري  ابتسام محمد.د  7
  جامعة بحري  أسماء مصطفي. د  8
  وزارة الثقافة والإعلام -مسرح العرائس والطفل  موسي عبد الرحمن الأمیر.أ  9

  
وقد أبدى المحكمون بعض الملاحظات والمقترحات حول المقیاس والبرنامج المقترح وكانت 

  :كالآتي
ضافة بعض  .1 ٕ  .العباراتحذف وا
 .دمج بعض العبارات في عبارة واحدة .2
وایضا تسمیة التلامیذ باسمائهم ) مجید ،محمد(تعدیل في شخصیات القصص وأسمائها .3

 .الحقیقیة
 .دقیقة 15تعدیل زمن العرض المسرحي إلى  .4
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 .تكرار العرض المسرحي أكثر من مرة .5
 ).المسرحيللحوار والنقاش حول موضوع العرض (اقتراح جلسة المتابعة  .6
وضعت  وقدحول درجات الأبعاد الثلاث والدرجة الكلیة للمقیاس،  حواركثیر من الدارال .7

) 10(الباحثة درجات لكل محور ودرجة كلیة للاختبار، ویشتمل المحور الأول على 
فقرات على أن ) 10(فقرات والمحور الثالث على ) 10(فقرات والمحور الثاني على 
 .درجة) 30(تكون الدرجة الكلیة للاختبار 

  
  )6(جدول رقم

  درجات المحاور الثلاث والدرجة الكلیة للمقیاس

درجة محور التفاعل   ر الثقة بالنفسدرجة محو 
  الجید مع الآخرین

درجة محور قبول 
  النقد والتوجیه

  الدرجة الكلیة

  درجة 30  درجات 10  درجات 10  درجات 10
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  )7(جدول رقم 
العبارات قبل وبعد التعدیل   

 العبارة بعد التعدیل العبارة قبل التعدیل رقم
  حذف الأعمال المدرسیة تم   یتقبل تصویب المعلم لأعماله المدرسیة  1
ینجز الأعمال وهو فى غایة الإنسجام مع  3

  ذاته ومع الآخرین
  إلى عبارتین تم فصلها 

  حذفها  تم  لا یمیل إلى الإنخراط فى أعمال روتینیة  7
  تم حذفها   یعي تأثیرات سلوكه على الآخرین  11
یظهر عادات مقبولة كالمحافظة على نظافة  14

  مظهره 
  تم حذف كلمة نظافة 

یعمل بطریقة مناسبة مع الآخرین فى سبیل  15
  إنجاز العمل المطلوب

  )سبیل يمع الآخرین ف(تم حذف  

یحترم الكبار ویلتزم  :تمت صیاغتها إلى   یقیم علاقات جیدة مع الكبار  17
  أوامرهم

  تم حذف عبارة الالعاب   یاخذ دورة فى الأنشطة والألعاب  18
یقیم صداقات مع  :تمت صیاغتها إلى  یقیم صداقات مع التلامیذ الآخرین  20

  الآخرین 
یطلب المساعدة من الآخرین عندما یكون  21

  هناك حاجة 
یطلب المساعدة من :تمت صیاغتها إلى
  الآخرین عند الحاجة 

یستعمل تعبیرات تدل على اللیاقة الاجتماعیة  22
  مثل من فضلك وشكراً عندما یطلب شئ ما 

یشارك فى الصف  :تمت صیاغتها إلى
  بطریقة مهذبة 

یتعاون مع الآخرین فى تبادل الممتلكات  23
  ) أقلام -كتب (كالآدوات التعلیمیة 

یشارك فى (تم دمجها مع العبارة السابقة 
  )الصف بطریقة مهذبة 

یبدو روح المرح مع :تمت صیاغتها إلىیبدى روح من الدعابة والفكاه والمرح فى  24
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  الآخرین   التعامل مع الآخرین 
ر ملا یعصي الأوا:تمت صیاغتها إلى  یلتزم بتعلیمات وقوانین الصف   27

  والتوجیهات 
لا یتغیب أو یتأخر على أماكن النشاط  28

  المتفق علیها ولا یقادر دون استئذان 
  : تم فصلها إلى

  لا یتغیب على النشاط  والالعاب 
  لا یغادر مكان النشاط دون اسئذان 

  )یسبهم(تم حذف كلمة   لا یشتم الآخرین ویسبهم  30
  تم حذفها   لا یقوم بمضایقة الآخرین  33

 
راء آمحاور وهذا من ضمن  ثلاثبعد الدمج والحذف فیما سبق تم قسیم المقیاس إلى 

  :المحكمین والمحاورین هي
  .تعزیز الثقة بالنفس: المحور الأول
  .التفاعل الجید مع الآخرین: المحور الثاني
  .قبول النقد والتوجیه: المحور الثالث

أصبح (عبارات لكل واحد  10بمعدل ومن ثم تنسیق وترتیب العبارات المناسبة لكل محور 
  )عبارة 30المقیاس یتكون من 

 :لك تمت إضاقة العبارات التالیةكذ
 .یتحدث بصوت واضح -
 .یتخذ قراراته بنفسه -
 .یعبر فى أرائه بوضوح -

 –دائماً (بدلاً من ) أبداً  -أحیاناً  –دائماً (تم الاتفاق على أن الخیارات على أن تكون ثلاثیة 
 ).  أبداً  -نادراً  –أحیاناً  –كثیراً 

 :الخصائص السایكومتریة للمقیاس
لمعرفة الخصائص القیاسیة للفقرات بالمقیاس بمجتمع البحث الحالي قامت الباحثة بتطبیق 

ة حجمها یفقرة على عینة أول) 30(بتوجیهات المحكمین والمكونة من  صورة المقیاس المعدلة
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، تم اختیارهم بالطریقة العشوائیة من مجتمع البحث الحالي، وبعد تصحیح ) 30( مفحوصاً
دخالها في الحاسب الألى، ومن ثم تم الآتي ٕ   :الاستجابات قامت الباحثة برصد الدرجات وا

  :صدق الاتساق الداخلي للفقرات
صدق اتساق الفقرات مع الدرجة الكلیة للمقیاس بمجتمع البحث الحالي تم حساب  لمعرفة

معامل إرتباط بیرسون بین درجات كل فقرة مع الدرجة الكلیة للمقیاس الفرعي الذي تقع تحته 
  :الفقرة المعنیة، والجدول یوضح نتائج هذا الإجراء

  ) 8(جدول رقم 
  )30=ن (معاملات ارتباط الفقرات مع الدرجة الكلیة بالمقیاس بمجتمع البحث الحالي 

  التواصل الاجتماعي
  التفاعل الجید  تعزیز الثقة  قبول النقد

  الإرتباط  البند  الإرتباط  البند  الإرتباط  البند
1 .691 1 .553 1 .360 
2 .721 2 .543 2 .478 
3 .514 3 .673 3 .315 
4 .546 4 .627 4 .580 
5 .520 5 .422 5 .167 
6 .741 6 .614 6 .291 
7  .665 7  .364 7  .339 
8  .736 8  .633 8  .103 
9  .342 9  .523 9  .696 
10  .517 10  .526 10  .573 

  
ئیاً عند مستوى إحصایلاحظ من الجدول السابق أن معاملات ارتباطات جمیع الفقرات دالة 

عبارة من  ةیأن جمیع الفقرات تتمتع بصدق إتساق داخلي قوي وبالتالي لم تحذف أ، و )0.05(
  .عبارات المقیاس
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 :معاملات الثبات للمقیاس
فقرة في مجتمع ) 30(لمعرفة الثبات للدرجة الكلیة للمقیاس في صورته النهائیة المكونة من 

نت البحث الحالي، قامت الباحثة بتطبیق معادلة ألفا كرونباخ على بی انات العینة الأولىة، فبیّ
  :ينتائج هذا الإجراء النتائج المعروضة بالجدول التال

  )9(جدول رقم 
  نتائج معاملات الثبات للأبعاد الفرعیة والدرجة الكلیة بمقیاس بمجتمع البحث الحالي 

 عدد الفقرات المقاییس الفرعیة
 الخصائص السایكومتریة

 الصدق الذاتي )ألفا كرونباخ(
 932. 870. 10  قبول النقد 
  .937 879. 10  تعزیز الثقة

 .866 750. 10  التفاعل الجید
  .941 886. 30  التواصل الاجتماعي

  
  :البرنامج التدریبي التعلیمي المقترح للبحث: ثانیاً 

بالتلامیذ الذین لدیهم یحتوي البرنامج المنفذ بشكل عام إلى تقدیم خدمات تربویة خاصة
لى زیادة فاعلیة التعلیم المقدم إلیهم ٕ   . صعوبات في التعلم بعد اكتشافهم وتشخیص حالاتهم، وا

  .تتضح هذه الأهداف عن عرض جلسات البرنامج وتفصیل أهداف كل جلسة:ملحوظة
  :تعریف البرنامج

بها لمواجهة صعوبة ما  یعرف البرنامج إجرائیاً بأنه مجموعة من الإجراءات التي یتم القیام
في التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم بهدف تنمیتهم اجتماعیاً من خلال الجلسات 
المقدمة لهم بحیث أن لكل جلسة أهداف تعلیمیة وزمن محدد، ولها الوسیلة التعلیمیة والأنشطة، 

  .كما أن لها مدخلات ومخرجات ومن ثم التقویم
  :ستخدم في البحث الحالي من خلال المحاور الآتیةوتعرف الباحثة البرنامج الم

 .اسم البرنامج .1
 .الفئة العمریة .2



 168   
 

 .الأسس النظریة للبرنامج .3
 .أهمیة البرنامج .4
 .أهداف البرنامج .5
 .محتوي البرنامج .6
 .طریقة تطبیق البرنامج .7
 .وسائل البرنامج .8
 .جلسات البرنامج .9

 .التقویم.10
  :تعریف البرنامج التعلیمي المقترح

فرقة التام (برنامج تدریبي تعلیمي صمم من قبل الباحثة بالتعاون مع مجموعة هو عبارة عن 
لتنمیة التواصل الاجتماعي للتلامیذ لذوي صعوبات التعلم بمركز الامتیاز بمحلیة ) المسرحیة

بحري، ولغرض تصمیم هذا البرنامج أطلعت الباحثة بالإضافة إلى رصیدها الأكادیمي وخبراتها 
ید من المراجع والدراسات والبحوث ونماذج التدخل أو المعالجة المستخدمة في العملیة على العد

التعلیم في مجال التربیة الخاصة ومستویات التدخل الخاصة به، بالإضافة إلى الإطلاع على 
  .دور مسرح العرائس وأهمیته في تنمیة الطفل

  :الأسس النظریة لإعداد البرنامج
العدید من طرق إعداد البرامج التعلیمیة الخاصة المتبعة تم إعداد هذا البرنامج على ضوء 

في مجال التربیة الخاصة والتي قد أثبتت فعالیتها، وبعد اطلاع الباحثة على العدید من البرامج 
التعلیمیة والتدریبیة المقدمة لفئات ذوي الاحتیاجات الخاصة ومدى تأثیرها علیهم، والوقوف على 

تم تصمیم هذا البرنامج . ي تنمیة الأطفال والتأثیر على سلوكهممدى فاعلیة مسرح العرائس ف
التدریبي التعلیمي الذي یتضمن طرق وأنشطة تعلیمیة خاصة لقیاس مدى فاعلیة مسرح العرائس 
في تنمیة التواصل الاجتماعي لدى التلامیذ ذوي صعوبات التعلم عبر أنشطة تتم متابعتها 

ر، وتكون هذه المتابعة من خلال وضع أهداف عامة لجمیع وتقییمها أثناء البرنامج بشكل مستم
التلامیذ في البرنامج، ویتم ملاحظة تقدمهم بشكل عام، مع الاهتمام بملاحظة تقدم كل تلمیذ 

  . على أساس مدى تحقیق تلك الأهداف
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راعت الباحثة في تصمیم هذا البرنامج أسس الاحتیاجات الخاصة للفئة المستهدفة، ویقوم 
رنامج على إستراتیجیة تقییم التدخلات التربویة التعلیمیة ومعرفة مدى فاعلیتها من خلال هذا الب

المتابعة المستمرة تحت إشراف الباحثة وبالاستفادة من خبرة المجموعة المشاركة في تنفیذ 
 ).مجموعة التام المسرحیة(البرنامج من مسرح عرائس الأطفال في السودان،

م على أساسه تصمیم هذا البرنامج یعمل على مساعدة البرنامج إن التدخل الموجه الذي ت
التعلیمي القائم أصلاً للفئة المستهدفة، ولیس تعویضاً أو إحلالاً له، بمعنى أن التلمیذ یستمر في 

له من خلال هذا البرنامج، ومن ثم یتم متابعة تطور  ةتعلیمه العادي مع تقدیم التدخلات الموجه
ویهتم البرنامج الحالي بالتركیز على  .من مدى تحقیق البرنامج لأهدافه التربویة أداء التلمیذ للتأكد

تنمیة التواصل الاجتماعي للتلامیذ ذوي صعوبات التعلیم وذلك لأهمیة تفعیل مسرح العرائس في 
  .تنمیة تواصلهم الاجتماعي الذي یمثل الهدف الأساسي للبرنامج

  :أهداف البرنامج
  :الهدف العام
هذا البرنامج المقترح بشكل عام إلى تقدیم خدمات تربویة خاصةبالتلامیذ الذین لدیهم یهدف 

لى زیادة فاعلیة البرنامج المقدم إلیهم عن طریق ٕ   :صعوبات في التعلم بالمدرسة، وا
 .تنمیة قدرات التواصل الاجتماعي لدى بالتلامیذ الذین لدیهم صعوبات في التعلم .1
 .عتزاز والثقة بالنفستنمیة القدرات الشخصیة في الا .2
 . تنمیة القدرة على العمل الجماعي والتعاوني  .3
 .تطبیق مبادئ العلاقات الإنسانیة مع الآخرین .4
  .التزام التلامیذ بعمل المهام في الوقت المحدد .5
  .احترام التلامیذ للأنظمة والقوانین الصفیة .6

  :الهدف الخاص
مسرح العرائس في تنمیة التواصل یهدف هذا البرنامج بشكل خاص إلى قیاس مدى فاعلیة 

  :الاجتماعي للتلامیذ ذوي صعوبات التعلم عن طریق تحقیق الأهداف الخاصة الآتیة
 .أن یتحدث الطفل بصوت عال .1
 .أن یستطیع التعبیر عن الرأي وبثقة .2
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 .أن یستخدم عبارات لطیفة مع الآخرین .3
 .أن یستطیع مساعدة الآخرین .4
 .أن یلتزم بتوجهات الأكبر سناً  .5
 .یتقبل الرأي الآخر أن .6
 .أن یتقبل النقد .7
 .أن یتقید الطلاب بضوابط العمل ضمن مجموعات .8

  .تتضح هذه الأهداف عن عرض جلسات البرنامج وتفصیل أهداف كل جلسة:ملحوظة
  :الفئة العمریة المستهدفة

  .سنة) 12 -8(نحصرت الفئة العمریة لعینة هذا البرنامج بین إ
  :في البرنامجالوسائل التعلیمیة المستخدمة 

  :استخدمت الباحثة في هذا البرنامج
عد ثابت .1 ُ  .العرض المسرحي، مسرح م
 .استخدام العرائس حسب موضوع الجلسة .2
 ).للتحفیز، مرفق بالملاحق(استخدام لوحة النجوم  .3
 .استخدام المجسمات .4
 .البوستر والألوان .5
 .الصور والقناعات .6
 .الأزیاء التنكریة .7
 .الأوراق والأقلام .8
 .اش والحوار للتقویمجلسات النق .9

  :محتوى البرنامج
فرقة (قامت الباحثة بجمع موضوعات البرنامج من كتب ومجلات قصص الأطفال بمساعدة 

الذین نفذت ومن ثم تم عرضها على مجموعة من المختصین بالمسرح والدراما ) التام المسرحیة
ة المحتوى بعد ، وتمت صیاغضافةالإحذف و الباحثة ملاحظاتهم حول المحتوى من حیث ال

  .التعدیل في صورته النهائیة
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وقد راعت الباحثة  في محتوى البرنامج أن یكون متنوعاً وأن یحقق الأهداف التي وضع من 
  :أجلها وبما یتناسب مع طرق العرض والوسائل المتاحة بما یساعد في تحقیق الهدف منه

 .یحتوي البرنامج على عناصر العرض المسرحي .1
 .لى عناصر التشویق والجاذبیةیحتوي البرنامج ع .2
 .یحتوي البرنامج على أهمیة التحدث بصوت مسموع وبثقة .3
 .یحتوي البرنامج على أهمیة التفاعل الجید مع الزملاء .4
 .یحتوي البرنامج على أهمیة تفعیل توجیهات الأكبر سناً  .5
 .یحتوي البرنامج على أهمیة النظام في حیاتنا .6
 .ومساعدة الآخرینیحتوي البرنامج على فكرة التعاون  .7
 .یحتوي البرنامج على كیفیة استخدام العبارات اللطیفة .8
 .یحتوي البرنامج على عناصر من السلوكیات الإیحابیة .9

 .یحتوي البرنامج على العدید من التدریبات والأنشطة الجماعیة .10
 .ات بهدف التقویمستنتاجیحتوي البرنامج على الأسئلة والإ .11

  :مي المقترحطریقة تطبیق البرنامج التعلی
الطریقة المتبعة في تطبیق البرنامج هي العرض المسرحي الجماعي وقد تم تطبیق الجلسات 
عن طریق العرض المسرحي بواسطة أعضاء الفرقة المسرحیة وذلك بأن یتم العرض المسرحي 

دقیقة تلیها جلسة متابعة تقدمها الباحثة تحتوي على الحوار والنقاش حول العرض  15لمدة 
لى أي مدى حقق الهدف من كل عرض مسرحي ستنتاجرحي وما دار فیه والإالمس ٕ ات حوله وا

  .ومن كل جلسة متابعة
  :التقویم

  :تضمنت إجراءات تقویم البرنامج الحالي إتباع الخطوات الآتیة
 .إجراء قیاس قبلي للمهارات التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم .1
تم التقویم بصورة فردیة وجماعیة مستمرة وتقویم أداء التقویم أثناء تطبیق البرنامج حیث ی .2

 .الأطفال أثناء العرض المسرحي وبعد الانتهاء منه من خلال جلسات المتابعة والنقاش
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التقویم النهائي للوقوف على أثر البرنامج وذلك من خلال إعادة التطبیق القیاس البعدي  .3
صد التغیر في الأداء نتیجة لمهارات التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم لر 

 . لتطبیق البرنامج
    :جلسات البرنامج المقترح

  :یتكون البرنامج المقترح من الجلسات الآتیة
  :الجلسة الأولى

  .جلسة تعارف: عنوان الجلسة
  .ساعة: زمن الجلسة
  :أهداف الجلسة

 .التعرف على التلامیذ وتعریفهم بالفرقة المسرحیة والباحثة .1
 .وتعریف بالبرنامج وطریقة العرض المسرحيإعطاء فكرة  .2
 .توضیح أهمیة البرنامج .3
 .الحث على الالتزام والجدیة .4
 .الحث على الانضباط في الحضور في الزمن المحدد .5
 .توضیح جلسات الحوار والنقاش بمعدل جلسة متابعة بعد كل عرض مسرحي .6

الحوار  عبارة عن عروض مسرحیة وجلسات(الجلسات من الثانیة حتى الثلاثون 
  ):المتابعة(والنقاش

هي عبارة عن العروض المسرحیة للنصوص الدرامیة بواسطة مسرح العرائس لتنمیة الثقة 
بالنفس ،التفاعل الجید مع الأخرین، تقبل النقد والتوجیه، وهي تمثل المحاور الثلاث للمقیاس 

  :مجتمعة تتضح كالآتي
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  )فاعل الجید مع الأخرینالت: قصة نحن نحب النظام: (النص الأول: أولاً 
  :أغنیة مقدمة
  .نحن لازم ننظم اللعب بطریقة حلوة ومبتكرة: مجید
  .هو نحن متین بدینا، خلاص عایزین تعملوا لینا شروط: محمد
  .أیوا نعمل شروط وقوانین وصفوف: مجید
ما حل ... شروط وقوانین وصفوف دى لعب لعب عارفین یعني شنو اللعب: محمد
  .مشكلة
المفروض نكسب الوقت نكسب الزمن ونستفید .. یا جماعة.. كفایة مناقشة بس: أسعد
  .منه

  .كدا تمام ویلا نلعب لعبة الأركان: باسم
  .أحسن حاجة نلعب لعبة الاكتشاف: محمد
  .رایكم في لعبة حلوة شدید وكمان فیها فرصة كبیرة للأولاد والبنات. أهي: أسعد
  ...لعبة من الملك ومن الملكة.. یاااا عرفناها.. .وعیشوا في ثبات ونبات: مجید
  )مكرر(وین وین الحارس وین وین الجیوش : باسم
  .في الأول الملك والملكة: محمد
  ).أنا أنا.. .أنا أنا...) (فوضي أنا إلي: (مجید
  .لا لا لا بس كفایة إزعاج وفوضي، النظام مش قلنا النظام مهم: أسعد

  )صوت الصفارة(
  .تعالي بسرعةیا قبعة القرعة : محمد
طبعاً الورق مطبق بطریقة واحدة وفي ورقة واحدة بس مكتوب فیها الملك ورقة : أسعد

  .. .واحدة بس مكتوب فیها الملكة
  )حركة أخذ الورق من داخل القبعة(

  .أسیل فازت بدور الملكة وبقت الملكة ونبیل فاز بدور الملك... یااااه: محمد
  .عد بعض ح أعمل لیكم مزارع وبساتین ومشاتل ومنابتأنا الملكة أسیل، لازم نسا:" أسیل
  .المصانع -المدارس –الطرق  –المساكن .. .أما أنا الملك نبیل: نبیل
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  .ونحن نقراء نكتب ونتعلم نبني ونصنع ونعمر: مجید
  ویتحول كوم اللعب إلى مملكة اللعب الكبیرة: معاً 

  )أغنیة الختام(
  :ملحوظة
ص في جلسة المتابعة والنقاش، كل بإسمه، وقد تمیز العرض قام التلامیذ بتمثیل هذا الن -

 .بالتفاعل والإنسجام مع الدور
عطاءهم  - ٕ تمت إعادة هذا النص أكثر من مرة بمشاركة التلامیذ في العرض المسرحي وا

 .فرصة للمشاركة وتعزیز الثقة بالنفس
  ):خرینالتفاعل الجید مع الأ: بستان الحكایات(مهارة الاستماع : النص الثاني
. عدد من العرائس داخل البستان على المسرح مع دیكور خارجي بسیط وموسیقي: موسیقى

  .الحكواتي: دخول القاص
بستان الحكایات للأولاد والبنات للآباء والأمهات، للشباب والشابات، للرجال : القاص

غزالة الحصان والحمار والغزال وال: هي نسیت الطیور والحشرات والحیوانات. والأمهات
عندك شنو یا حصان بتشتكي  –إتلاقوا في المشفى البیطري وقف الحمار بجوار الحصان 

وأنت .. صهیل.. من شنو، صهیل أنا جیت هنا للتطعیم والتحصین وأخذ إرشادات وقائیة
  ...مالك أنا الحاصل لي دا سببوا أنا صهیل

أنا معاه بس أنا فكرته أنا شغال مع رجل یبیع قش سنین طویلة : كیف یا حمار: الحصان
في فكرة غبیة فكرة سیئة قلتا أحسن حاجة أعملها عشان أكون غنیان اشتغل براي أني أغش 
وأخش سوق القش براي وفعلا مشیت المزرعة فرحان وسریع سریع حملت القش وجریت بعد 

  .شویة حسیت بالألم
لقش دا فیه شوك و بعد ما طردونا ناس السوق وقالوا ا: وألم من شنو؟ الحمار: الحصان

الشوك جرحني  .. أجري لحدى ما نزلت القش من ظهري. .مفروض یحرقوا جریت أجري
  .أهو جیت هنا للعلاج

تعبت وزهجت من الصیادین كل : الحصان والحمار في المستشفى معاً أنت منو؟ أنا الغزالة
  .مرة جروح في صدري ورجلي هسا أنا بعد العلاج طوالي حافتح بلاغ
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  .أیوا تفتحي بلاغ طوالي في شرطة حرس الحیاة البریة: یسمع صوت
  .دا صوت من؟: معاً 

الغزالة الجابك هنا شنو؟ : معاً  –دا أنا صدیقكم الغزال ) صوت الداخل... (نعم... نعم
  .لأني ما سمعته القصة: الغزال
أیوا كان جدي بقص لینا في قصة مهمة جداً عن كیف نستمع وقال الاستماع دا : القصة

  ومهارة دي آخر جملة سمعتها من جدي بس لقیت نفسي هنا فن
لماذا؟ لأني كنت ببعد من المجموعة  وطوالي قبضوني وجابوني هنا مع بعض الحصان 

  .جابوني للتجارب العلمیة: الغزال رد علیهم –جابوك لشنو: والغزال والغزالة
  .رب ضارة نافعة: معاً 

  : )مهارة قبول النقد والتوجیه(النص الثالث 
  .لیه بتقول لي انت ما بتفهم وأصلك ما ح تفهم؟: السلام علیكم)1(
  .عندي لیك فكرة حلوة یا ربي: وعلیكم السلام) 2(
  فكرة حلوة؟) 1(
  .أي فكرة حلوة شدید بمعني جدید: وافي) 2(
  !فكرة بمعني جدید؟) 1(
  ).بجم(أیو بمعني جدید لكلمة ) 2(
  .لمة سیئةكیف یعني الكلمة دي أنا ما بحبها ك) 1(
  .وأنا حأشرح لیك... أصبر) 2(
  .سمعاً وطاعاً یا وافي) 1(
  .یا سلام یا رابي أهو أنت كدا ح تسمعني صح): یصفق(وافي ) 2(
  .قول یا وافي.. شوقتني یاخ قول) 1(
  .محبة: م - جمال : ج -بسمة : ب - بسم االله، یلا نسمع ) 2(
  .الأستاذ  ح یعرف كیف؟) 1(
وتحویلها إلى عمل، ونقول العبارات ) بجم (نعمل تمثیلیة ونسمیها .. ....فكرة... فكرة) 2(

  .الحلوة وأهم موضوع لازم نحترم المعلم ونسمع كلامه
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  .تمام... تمام) 1(
  .لانه عایزین نكون شاكرین وناجحین) 2(
ونقول شكراً : یلا یلا نبدأ، ونتعلم كل فنون الاتكیت والتعامل الراقي ونقول معاً ) 1(

  .عفواً كثیراً .. عذراً ..جزیلاً 
المحافظة على أشیاء الآخرین ونقول عبارات الثناء والكلمات الجمیلة : آداب الاستئذان

  .الخ... متشكرین ومقدرین ي معلمات ي معلمین: المحبوبة للآخرین، ونغني أغنیة
  :الحوار

  :أسئلة بعد الحكایة یجب أن یكون هناك حوار مع الأطفال كالآتي
؟لو عا  -  .وز تشیل قلم من زمیلك بتقول لیه شنو؟ عملیاً
 .لو عاوز تتكلم مع الأستاذ بتقول لیه شنو؟  -
 .لو عاوز تمشي الحمام بتقول شنو؟  -
 .لو صدیقك أهداك عصیر بتقول شنو ؟  -

 :)التفاعل الجید مع الأخرین : الصدق والنظام(النص الرابع 
أنا ما : انت شلتا وكل یقول.. ت شلتاأن: كل یتحدث مع الآخر....... دخول مجموعة أفراد

  .شلتا
أصل الموضوع ... تعالوا الموضوع شنو... الفوضي شنو العاملینها: دخول القاص الحكواتي

  .شنو؟
  .أصل الموضوع الكورة: ماجد

  .طبیعة الموضوع شنو: الحكواتي
  .طبیعة الموضوع الكورة: ماجد

  .الموضوع الكورةما معقول الموضوع الكورة وطبیعة : الحكواتي
  .أیوة فتشناها ما لقیناها: ماجد

  .أي رایكم شنو أنا حا حكي لیكم حكایة: الحكواتي
  تحكي لینا حكایة؟: ماجد
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بحكي لیكم عن قصة القردة الشالت نبقة وأكلت نبقة ودست نبقة ونكرت وقالت : الحكواتي
  لا......لا

  )تنطط مسرعة ومرددة أنا ما شلتا أنا ما شلتا(القردة 
لو ما ورانا الكورة حتتنفخ تتفنخ من الزعل .. منو فیكم الشال الكورة ودساها... یلا یا جماعة

  .وتطرشق وتورینا وحنعرف مكانها وتورینا منوا الدساها
  دا أنا ... معلیش معلیش غطي أضانك بالطنیش: واحد من المجموعة

  لیه عملت كدا؟: الحكواتي
  .ب معاهمعشان منعوني ألع: واحد من المجموعة

  .في كم طریقة ممكن تعبر بیها عن زعلك وكمان لازم تنتظر دورك: الحكواتي
  .الصدق....الصدق.........النظام...النظام: المجموعة

  ):قبول النقد والتوجیه: الإعتزار:  (النص الخامس
  :تعالوا نمثل ونحكي/ 1

  .ل كلو تمامكیف الحال والأحوا): ممسك بیده الموبایل یتحدث مع صدیقه: (أحمد
  .تمام التمام وكلو على ما یرام: بدر

  .أنت وین هسي: أحمد
  .أنا في السوق: بدر

  .في السوق؟ عایز تشترى شنو من السوق؟: أحمد
  )بلي استیشن(مش أنا قلتا لیك تجي تلعب معاي : بدر

  .قلت لي، ودا علاقته شنو بالسوق؟.. أي.. أي: أحمد
  .عشان  تجي تلعب معاي!! الجدیدهسي أنا بشترى في البلسیتیشن : بدر

  .یااااه دا ح یكون أجمل یوم وأنا جاي علیك.. جد: أحمد
  أي أي أي... بقولیك.. أنا برجع لیك بضرب لیك.. متلعثما: بدر

  )دي ورطة دي.. مفكرا محتار هسه أنا أعمل شنو: بدر(
  !!انت عارف نفسك أنك كذبت والكذب دا عقابه  شنو: هدى
  .دا صحبي أنا وبعرف أتخارج منه.. ماليانتي مالك و : بدر
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الكذب والغش .. أرجوك اسمع كلامي أنا أختك وعایزة مصلحتك ومصلحة صاحبك: هدى
  ).من غشنا لیس منا(أنت ما سمعته قول الرسول صلي االله علیه وسلم قال ... نتیجته  سیئه

عتذر لصدیقي إذن أنا أوعدك وأ.. فعلا الكذب والغش طریقة قصیر.. دا كلام صاح: بدر
  ).موسیقى النهایة... (وتاني للا بد ما حاكرر الكلام دا

  )التفاعل الجید مع الأخرین:الإستئذان : (النص السادس
  .أنا شربك المدربك المببرك أربك أربك وأشربك: شربك یدخل المسرح بسرعة

  .بس بس دقیقة دقیقة لا تشربك ولا تربك: الحكواتي
  وأعمل أي حاجة في نفسيأنا لازم أأكد نفسي : شربك

  .في نفسك في شنو: الحكواتي
  .في نفسي أكل وأشرب براااي واستمتع: شربك

  .شفت شربك دا كیف.. دا كلام غریب یا حكواتي: المجموعة
القردة دي لیها حق تأكل ! وهسي انتو زكرتوني مع الحكواتي الحكواتي النبق یاالله: شربك

  .وتدس أیوه قردة ذكیة
  .ما بتسمع الكلام ولا بتحفظ النظام تقول عجبتكدي : الحكواتي

  .أیوه طریقتها هي الصح: شربك
  .یا شربك طریقتها ما صح وطریقتك انت ذاتك ما صح: المجموعة

  .أنا الصح وبعمل الصح... كیف ما صح: شربك
طلاقاً ما تشیل أي : الحكواتي ٕ الصاح تسمع الكلام الموجه لیك وتشاور المجموعة المعاك وا
دون استئذان حتى لو كان أدوك حاجة بسیطة لا بد أن تقسمها على المجموعة شيء ب
  .المعاك
  .حتى لو كانت بلحة واحدة أو تمرة: شربك

  .أیوة یا شربك تصدق ولو بشق تمرة: المجموعة
قدوتنا سیدنا محمد صلي ... دا الصاح دا الكلام الصاح ونقتدي بالقدوة الحسنة: الحكواتي

  .شودة البطاقة المحمدیةاالله علیه وسلم، أن
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  ):التفاعل الجید مع الأخرین: الاستقبال والوداع: (النص السابع 
  .إنهاء مكالمة هاتفیة: صوت من الخارج: یدخل الحكواتي

الآن وصلوا الضیوف ولازم استقبالهم استقبال طیب واحترامهم لأنهم جایین زیارة : حاضر
  .تعارف

وبركاته أهلا بیكم یا أصحاب أهلا بیكم یا أحباب  السلام علیكم ورحمة االله: باب دخول
  .شرفتونا یا أحباب

  .والآن نشاهد صدوق المحبوب) تفاعل مع المجموعة(ترد التحیة : المجموعة
... وعبارات السلام... بود واحترام.. اسلم علیه یا أحباب... استقبل ضیفي بكل ترحاب) 1(

  ...ودعوات الإسلام
  .رفي حركة تنظیم وضع الزهو 

  مین مین في الباب.. صدوق: طرق على الباب
  صدیقك حكمان) 2(
  .حكمان: صدوق) 1(
  .نعم حكمان: حكمان )2(

  .أهلا وسهلاً بصدیقي حكمان الفنان: استقبال
  .السلام علیكم یا صدوق كیف الأحوال

  .أنا بخیر وصحة جیدة..وعلیكم السلام:  صدوق
  .وبخیر وعافیةإن شاء االله دائماً تكون بصحة جیدة : حكمان
  .أمین یا رب: صدوق
  تفضل یا حكمان یا صدیقي الفنان: یحضر الضیافة العصیر والماء: موسیقي
  .شكراً یاخي وصدیقي وصدوق: حكمان
  .تفضل: صدوق
  )بسم االله.. یمسك بالكوب: (حكمان
  .أنا سعید جداً بزیارتك یا حكمان: صدوق
  .وأنا أكثر سعادة بلقائك یا صدوق: حكمان
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  نعم: حكمان –حكمان  :صدوق
  .عندي لك مفاجأة سارة: صدوق
  .مفاجأة سارة أكید لوحة بالألوان: حكمان
  .خروج صدوق - بالضبط كدا: صدوق

  )حكمان یضع الكوب الحمد الله(یحضر اللوحة 
  .هنیاً لمن حمداالله: صدوق
  .هذه لوحة رائعة جمیلة یا صدوق: حكمان
  أیوة هذه عن الاستقبال: صدوق
  .ي الروعة والجمالمنته: حكمان

  .وهذه عن الوداع –صدوق یقلب اللوحة 
  .استقبل أرحب ووداع أسعد - رائع یا صدوق: حكمان

وكل الدنیا ** یحقق أمالك** ویسعد حالك ** هذا یذكرنا أغنیة الزیارة استقبالك یریح بالك 
  .تبقي أمامك

  .........الوداع ومد الشراع...........الوداع
  :یق البرنامجالمدى الزمني لتطب

جلسة ) 32(وذلك عدد ) أشهر 4) (2016 - 2015(بدأ تطبیق البرنامج في الفترة من 
( دقیقة 30والثانیة لمدة ) العرض  المسرحي(دقیقة 15بمعدل جلستین كل أسبوع، الأولى لمدة 

  ).حصة الحوار والمتابعة
  :خطوات تطبیق البرنامج التجریبي

الدراسة وفق التصنیف الموجود بالمركز، ووفق مقیاس بعد قیام الباحثة باختبار عینة 
  :صعوبات التعلم وهي تعتبر الخطوة الأولى للتطبیق ومن ثم تأتي الخطوات التالیة

قامت الباحثة أولاً وكخطوة تمهیدیة بتحریر عدد من الخطابات الصادرة من كلیة  .1
ة التربیة والتعلیم، إدارة الدراسات العلیا بجامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا، إلى وزار 

  .التربیة الخاصة، ثم إلى مجتمع الدراسة المتمثل في مدرسة الامتیاز بمحلیة بحري
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قامت الباحثة بتطبیق مقیاس مهارات التواصل الاجتماعي للأطفال ذوي صعوبات التعلم  .2
 .القبلي على العینة

 .قامت الباحثة بتطبیق البرنامج التدریبي المقترح على العینة .3
 .قامت الباحثة بتطبیق القیاس البعدي .4
 .قامت الباحثة برصد درجات المقیاس .5
 .ئیاً إحصاقامت الباحثة بمعالجة البیانات  .6

  :ئیةحصاأسالیب المعالجة الإ
لتحلیل البیانات ) SPSS(ئیة للعلوم الاجتماعیة حصااستخدمت الباحثة برنامج الحزمة الإ

  .المعیاري ومعادلة مربع كاي نحرافالحسابي والإ الوسط: ئیة الآتیةحصاوبتطبیق المعدلات الإ
 ).ت(اختبار  .1
 .معامل ارتباط بیرسون .2
 .معامل ارتباط سیبرمان .3
 .اختبار الفاكرونباخ لحساب صدق وثبات المقیاس .4

  :ملخص البرنامج
یتكون المسرح التفاعلي من خمسة وحدات، تضم في داخلها أثناء عشر حزمة توضح 

 -8( الجة والتعزیز الایجابي للأطفال ذوي صعوبات التعلم من عمرالاحتیاجات النصیة في المع
، قبول النقد والتوجیه، سنة، تتضمن الأبعاد الثلاث الثقة بالنفس والتفاعل الجید مع الآخرین) 12

  :تيمفصل كالآ
  :الثقة بالنفس .1
 .التحدث أمام الآخرین  بثقة وبطریقة سلیمة: تعزیز النفس  .أ 
 .هادفة وهادئة وبصوت واضح القدرة على التحدث بطریقة  .ب 
 .التعامل مع الأقران بطریقة لطیفة  .ج 
 .المبادرة والرغبة في التعامل الجید والتعلم  .د 
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 :الاستقبال والوداع .2
حكمان (المعالجة للعرائس ومصاحبة الحكواتي كمقدم للبرنامج ویتم الحوار بین شخصیتین 

  ).وصدوق
 :القوانینالألعاب الجماعیة وتنظیم الأدوار واحترام  .3

یتم فیه نداءات للمشاركة ) كوم اللعب(داخلها حزمة متكاملة مترابطة مع بعضها البعض في 
  .في اللعب، وحوار النص یعزز احترام القوانین والنظام وتوزیع وحفظ الأدوار

  :مهارة الاستماع والأوتكیت وفن التعامل .4
مع استعراض ) لحكواتيا(تتم المعالجة داخل لوحة بستان الحكایات یقدمه الحكواتي 

) راضي ووافي(الأصوات واللوحات وتمثیلیة مقرونة بتمثیلیة مسرحیة الاتكیت بین عروستین 
في حوار سلس جاذب مصحوب بالموسیقى یختم بأنشودة متشكرین ومقدرین یا معلمات 

  .ومعلمین
  :تعالوا نلعب ونمثل .5

  :بداخلها أربعة حزم تشكل المواقف
صحیح الخطأ والتغییر بواسطة مسرح العرائس المكون من قبول النقد والتوجیه وت  .أ 

 .حوار درامي مصحوب بالموسیقى والأسلوب السلس) عرائس(شخصیتین 
 .بین العروستین: التوعیة والإرشاد وتوجیه  .ب 
 .حوار درامي عرائسي: اتخاذ القرار   .ج 
 .یتحاور بین مجموعة من العرائس: التعبیر عن الرأي  .د 

  .من العرائسمجموعة : تقبل الرأي الآخر
  ):32 -30(الجلسات الختامیة  .6

  ). إحتوت علي  كلمات شكر وترفیة، هدایا  ووداع: عبارة عن جلسات ختام للبرنامج
  :تلخیص ما تم في جلسات البرنامج بالمدرسة في النقاط التالیة: تعقیب على البرنامج

 ).مجتمع البحث(جلسات التعارف مع التلامیذ ذوي صعوبات التعلم  .1
 .أسمائهم وأعمارهم ومستوى الصف معرفة .2
 ).تعدیل سلوك وتنمیه(التعریف بالبرنامج والهدف منه  .3
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 .تم العرض المسرحي بواسطة مجموعة تام للفنون تخصص مسرح العرائس .4
 .استخدام العرائس في النصوص الدرامیة بصورة كاملة .5
 .استخدم الموسیقى وتقلید الأصوات في العروض المسرحیة .6
 .زام بالمواعید والزمنالانضباط والالت .7
 ).إلخ.. شاطر، ممتاز، رائع: تصفیق، عبارات(استخدام الحافز المعنوي  .8
 ).الخ... حلوى، أقلام، كراسات ،الوان(استخدام الحافز المادي  .9

 ).الملاحق(استخدام لوحة النجوم في التعزیز وكانت نتائجها واضحة ومفیدة .10
المسرحیة في الجلسات التالیة له تفعیل أي سلوك تم عرضه وذكره في العروض  .11

 ).إلخ... استخدام العبارات اللطیفة بین الأقران، حفظ الدور، التعبیر عن الرأي(
 .قام التلامیذ بتقدیم العروض المسرحیة في النشاط المدرسي .12
 .الجلسات الختامیة للبرنامج .13
جداول الجلسات لكل محور، جلسات (یتضح ماذكر في السابق بالنظر للملاحق .14

  ).لمتابعةا
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  عبالفصل الرا

  
 عرض ومناقشة النتائج  
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 الفصل الرابع
  عرض ومناقشة النتائج

  
  :تمهید

ض التي و یتضمن هذا الفصل عرض وتحلیل النتائج التي حصلت علیها الباحثة واختیار الفر 
  .ضوء الفروض علىئیاً ومناقشته وتفسیر النتائج إحصاالبحث ها یقامت عل

  :النتائجضومناقشة عر 
  :الفرض الأول

تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي  مقیاس ئیة في درجاتإحصاتوجد فروق ذات دلالة 
  .البعدي ختبارصعوبات التعلم قبل وبعد تطبیق البرنامج التعلیمي المقترح لصالح درجات الا

  )10( رقمجدول
  لعینتین مرتبتطین لمعرفة الفروق في تنمیة) ت(إختبار 

 يالبعدین القبلي و الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم فى القیاس مهارات التواصل

القیمة  الإستنتاج
 الإحتمالیة

درجة 
 الحریة

الإنحراف  )ت(قیمة 
 المعیاري

الوسط 
 الحسابي

حجم 
 العینة

مجموعتي 
  المقارنة

  المتغیر

لا توجد فروق 
بین القیاسین 
 القبلي والبعدي

  قبول النقد  قبلي قیاس 30 14.9545 2.95163 -10.392 21 0.000
 قیاس بعدي 30 23.5455 2.10955

لا توجد فروق 
بین القیاسین 
 القبلي والبعدي

  تعزیز الثقة  قیاس قبلي 30 13.4545 2.59537 -18.126 21 0.000
 قیاس بعدي 30 24.0909 2.22345

لا توجد فروق 
بین القیاسین 
 القبلي والبعدي

التفاعل   قیاس قبلي 30 12.8182 2.34290 -14.787 21 0.000
 قیاس بعدي 30 23.6364 2.55502  الجید

لا توجد فروق 
بین القیاسین 
 القبلي والبعدي

التواصل   قیاس قبلي 30 41.2273 3.72804 -26.42 21 0.000
 قیاس بعدي 30 71.2727 5.22057  الاجتماعي
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  :عرض نتیجة الفرض الأول
لحساب دلالة الفروق جدول ) ت(من دلالة هذه الفروق استخدمت الباحثة اختبار  وللتحقق

وهي ) 0,000(والقیمة الاحتمالیة ) 3,72804(المعیاري  نحرافحیث بلغت قیمة الإ) 10(رقم 
حتمالیة المحددة للدراسة مما یعني رفض الفرضیة القیمة الإ) 0,05(حتمالیة أقل من إقیمة 

ئیة بین الاختبار القبلي والبعدي لصالح القیاس إحصاأي بمعني توجد فروق ذات دلالة  ،الصفریة
جدول حیث بلغ الوسط الحسابي بین ) ت(حجم الأثر استخدمت الباحثة اختبار  ،ولقیاسالبعدي

والقیمة ) 26,0(للمجموعتین ) ت(وقیمة ) 5,22(المعیاري  نحرافوالإ) 71,27(المجموعتین 
قوى في تنمیة التواصل الاجتماعي وهذه  البرنامجأن تأثیر إلى  مما یشیر) 0,00( ةالاحتمالی

  .تحقق الفرضیة
  )11( جدولرقم

  لمجتمع واحد لمعرفة السمة الممیزة لتنمیة) ت(یوضح إختبار 
 مهارات التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم  قبل تطبیق البرنامج

مصدر  المتغیرات
 التباین

المتوسط 
 المحكي

الوسط 
 الحسابي

 نحرافالإ 
 المعیاري

درجة  )ت(قیمة 
 الحریة

القیمة 
 الاحتمالیة

 ستنتاجالإ

 000. 21 -8.018- 2.95163 14.9545 20 30 قبول النقد 
ئیاً إحصادالة 

 ومنخفضة
تعزیز 

 الثقة
30 20 13.4545 2.59537 

-
11.829- 

21 .000 
ئیاً إحصادالة 

 ومنخفضة
التفاعل 

 الجید
30 20 12.8182 2.34290 

-
14.378- 

21 .000 
ئیاً إحصادالة 

 ومنخفضة
التواصل 

 الاجتماعي
30 60 41.2273 3.72804 

-
23.619- 

21 .000 
ئیاً إحصادالة 

 ومنخفضة
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  :الأولالفرض نتیجة مناقشة 
ئیة بین القیاس القبلي والبعدي لفاعلیة مسرح العرائس في تنمیة إحصاوجود فروق ذات دلالة 

  .الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم لصالح درجات القیاس البعديالتواصل 
یتضح من النتیجة أن البرنامج التربوي الذي صممته الباحثة قد أثبت أثره في تحسین وتنمیة 
التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم وقد اتفقت هذه النتیجة مع النتائج التي توصلت إلیها 

رح العرائس في تنمیة المهارات التربویة والبیئیة والسلوكیة الدراسات السابقة في فاعلیة مس
التي ) 2001،عبید صدیق(سنوات كدراسة  6والاجتماعیة للأطفال من سن الروضة وحتى عمر 

الروایة الشفهیة، مسرح العرائس، القصة (أثبتت الدور الفعال لأسالیب عرض القصة المختلفة 
التي أثبتت فاعلیة ) 2008 ،فائزة أحمد(نوات، ودراسة س) 6-5(في تنمیة خیال الطفل ) الحركیة

) 6- 5(مسرح العرائس في تنمیة الجوانب الاجتماعیة والأخلاقیة للتربیة البیئیة للأطفال من 
الجدیر بالذكر أن معظم هذه الدراسات أجریت على الأطفال العادیین ولیس ذوي .سنوات

  .غیر مباشرة لهذا البحث صعوبات التعلم لكنها تعتبر دراسات معینة لكنها
لمؤسسات التربویة دور مهم في تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم لإن 

  .وتطویره من خلال مسرح العرائس وترى الباحثة أن هذا البحث أثبت ذلك
الباحثة أن هذه النتیجة یمكن أن تفسر استناداً على النظریة السلوكیة بأن السلوك یتعلم  ىتر و 

وهذا في نفس الوقت اهتمام رئیسي في علمیة التعلم التي تتضمن عملیة تعلم  ،یتغیر كذلوك
عادة تعلم، والتعلم هو محور العلم ٕ   )1998زهران، (.ومحو تعلیم وا

  :هذا بالإضافة  إلى الأسالیب المتنوعة التي اتبعتها الباحثة في البرنامج التربوي مثل
أن الأطفال یلتزمون  یلاحظثم العرض المسرحي فإثناء سرد الباحثة للقصة ومن  :القصة -

كما كانوا یتسابقون للمشاركة في إعادة تقلید  ،الهدوء ویظهرون الاهتمام بالعرض
  .تعبیرات الوجه تعبیراً عن شخصیات العرائس وتتغیر العرائس بأصواتهم وأسلوبهم

أجواء ملیئة بالمرح أظهر الأطفال شعوراً بالسعادة والمتعة والعیش في :الألعاب التنشیطیة -
والمشاركة فهذه الألعاب جمیعها كانت موجهة وهادفة تساعد على تنمیة الحواس الإدراك 

عن الطفل أن ) 1998رجب، (من المحاكاة والتمثیل والتنفیس الانفعالي حیث یري 
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طریق اللعب تتضح اتجاهاته ومشاعره المكبوتة والمتراكمة والتي قد تعبر عن الإحباط 
  .قة والخوف، وبذلك یستطیع أن یواجهها أو یسیطر علیها أو أن یتخلى عنهاونقص الث

الأطفال مشاركة فاعلة في  ىحیث أبد):جلسة المتابعة(أسلوب المناقشة الجماعیة  -
وعن ، النقاشات الجماعیة التي تدور حول العرض المسرحي والأدوار التي قاموا بتقلیدها

حسین، (و) 1998زهران، (أكد علیه كلا من وهذا ما . شعورهم أثناء تأدیتهم لها
حیث اعتبروا أن المناقشات الجماعیة تهدف أساساً إلى ) 1999شحاته، (و) 1998

  .تغییر الاتجاهات ومدى تفهم الموضوع
، أسلوب العرض(علیها البرنامج  ىالباحثة أن الأسالیب المتنوعة التي احتو  ىوتر 

در كبیر في تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التي اتبعتها ساهمت بق) التمثیل،التعبیر
  .التعلم من خلال مسرح العرائس

  :الفرض الثاني
 لمقیاس التواصل الاجتماعي ئیة في درجات القیاس البعديإحصاتوجد فروق ذات دلالة 

  .عمرلذوي صعوبات التعلم تعزى إلى متغیر ال
  :عرض نتیجة الفرض الثاني

ت الباحثة باختیار تحلیل التباین أحادي لحساب دلالة الفروق الفرض قام نتیجةمن  للتحقق
وهي قیمة أكبر ) 0,394(والقیمة الاحتمالیة ) 0,977) (ف(حیث بلغت قیمة  ) 11(جدول رقم

من القیمة الصفریة مما یعني قبول الفرضیة الصفریة أي بمعني لا توجد فروق ذات دلالة 
ئیة في درجات القیاس إحصاوجد فروق ذات دلالة لا ت،  ئیة بعد تطبیق القیاس البعديإحصا

تعزي  علمالبعدي لمدى فاعلیة مسرح العرائس في تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات الت
  .لمتغیر العمر
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  )12(جدول رقم 
لعینتین مرتبتطین لمعرفة الفروق  في لتنمیة مهارات التواصل الاجتماعي ) ت(یوضح إختبار  

بعد تطبیق البرنامج تبعاً لمتغیر العمر البعديلذوي صعوبات التعلم فى القیاس   

مجموع  مصدر التباین  
 المربعات

درجة 
 الحریة

متوسط 
 المربعات

القیة  )ف(قیمة 
 الاحتمالیة

 النتیجة

 النقدقبول 

لاتوجد  977. 024. 116. 11 232. بین المربعات
فروق في 

متغیر 
 العمر

  داخل المربعات
 المجموع

93.222 
93.455 

19 
30  

4.906    

تعزیز 
 الثقة

لاتوجد  664.  418. 2.187 11 4.374 بین المربعات
فروق في 

متغیر 
 العمر

  داخل المربعات
 المجموع

99.444 
103.818 

19 
30  

5.234   
 

التفاعل 
 الجید

لاتوجد  145. 134. 12.615  11 25.230 بین المربعات
فروق في 

متغیر 
 العمر

  داخل المربعات
 المجموع

137.091 19 
30  

5.887   
 

التواصل 
 الاجتماعي

  بین المربعات
 

لاتوجد  493. 779. 26.696 11 53.391
فروق في 
متغیر 
 العمر

  داخل المربعات
 المجموع 

518.972 19 
30  

37314   
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  :نينتیجة الفرض الثامناقشة 
ئیة في درجات القیاس البعدي لمدى فاعلیة مسرح العرائس إحصالا توجد فروق ذات دلالة 

  .في تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر العمر
نهایة الثمانینات وبدایة التسعینیات من هذا القرن  ذساد اهتمام في مجال صعوبات التعلم من

وقد حدث تحول في  ،یمیل إلى التركیز على تلامیذ مرحلة الأساس أو من هم في أعمارهم
هتمام بكل من المرحلة الأصغر صین في المجال إلى الإصختتجاه المإالسنوات الأخیرة مؤاده 

من ناحیة  ،)البلوغ حتى من المراهقة(كبر من ناحیة، والمرحلة الأ) سنوات 5حتىمن المیلاد (
تجاه المعاصر لصعوبات التعلم یشتمل الأفراد ذوي صعوبات التعلم، أخرى ومن ثم فإن الإ

ویلاحظ إحلال كلمة أفراد بدلاً عن كلمة أطفال في الاستخدام وفي التشریعات التي صدرت 
ضحي . (مل كل الأعمارحدیثاً في هذا المجال، وبذلك اتسع مفهوم صعوبات التعلم لیش

  .)1998مصطفي، 
صعوبات التعلم غالباً ما ذوي  ونجد أن نتیجة للقصور فى المهارات الاجتماعیة أن الأفراد

وأن مثل تلك السلوكیات غیر المرحب  ،یتعرضون للسخریة والرفض والتجاهل من أقرانهم العادیین
صعوبات التعلم بسلوكیات ذوي  فرادبها من الأفراد العادیین قد تزید من إمكانیة انخراط الأ

منحرفة اجتماعیاً فى سن مبكرة وبین وجود مشكلات اجتماعیة فى أعمار لاحقة كالجنوح 
والتسیب من المدرسة واستعمال المواد المخدرة وغیرها من الممارسات ذات الآثار السلبیة على 

 ,Bryan and lee, 1990; Furnham, 1986;laGreca and Vaughn(الفرد والمجتمع
1992;Monti,Abrams,Binkoff,and Zwick,1986(.  

أن تشیر الباحثة استناداً على ما تم في الجلسات التي قدمت عن طریق مسرح العرائس و 
حتى على مستوى طریقة عرضهم للقصة والنقاش حولها، وذلك یعود  اً تفاعل الأطفال كان متقارب

سمات العامة لذوي صعوبات الخلال الخصائص و تهم من متابعإلى أن إقرار عینة البحث ومدى 
  .لم والمرحلة العمریةالتع

  :لثالفرض الثا
 لمقیاس التواصل الاجتماعي ئیة في درجات القیاس البعديإحصاتوجد فروق ذات دلالة 

  .لذوي صعوبات التعلم تعزى إلى متغیر النوع
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 :الثعرض نتیجة الفرض الث
لحساب دلالة الفروض جدول رقم ) ت(اختبار للتحقق من نتیجة الفرض قامت الباحثة ب

وهي قیمة أكبر من القیمة ) 0,27(والقیمة الاحتمالیة ) 1,133-) (ت(حیث بلغت قیمة ) 12(
ئیة بعد إحصامما یعني قبول الفرضیة الصفریة أي بمعني لا توجد فروق ذات دلالة  ،الاحتمالیة

  .تطبیق القیاس البعدي
 ج

  )13(جدول رقم 
  لحساب دلالة الفروض) ت(اختبار 

  المتغیر
مجموعتي 
  المقارنة

حجم 
  العینة

الوسط 
  الحسابي

 نحرافالإ 
  المعیاري

  )ت(قیمة 
درجة 
  الحریة

القیمة 
  الاحتمالیة

  ستنتاجالإ

  قبول النقد
لا توجد  617. 20 507. 2.25093 23.8000 15  ذكور

فروق في 
  متغیر النوع

    2.05971 23.3333 15  إناث

  تعزیز الثقة
لا توجد  588. 20 -551.- 1.54919 23.8000 15  ذكور

فروق في 
 متغیر النوع

    2.70801 24.3333 15  إناث

التفاعل 
  الجید

توجد فروق  021. 20 -2.505- 2.45176 22.3000 15  ذكور
في متغیر 

النوع 
لصالح 
 الإناث

    2.13733 24.7500 15  إناث

التواصل 
  الاجتماعي

لا توجد  270. 20 -1.133- 4.35762 69.9000 15  ذكور
فروق في 

  متغیر النوع
    5.77547 72.4167 15  إناث
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  :لثنتیجة الفرض الثامناقشة 
ئیة القیاس البعدي لمدى فاعلیة مسرح العرائس في تنمیة إحصاد فروق ذات دلالة جلا تو 

  .التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر النوع
في الذكور والإناث في مدى فاعلیة المسرح  اً النتیجة أعلاه أن لیس هناك فروقیتضح من 

وتعزي الباحثة هذه النتیجة إلى أن مسرح العرائس أجود الوسائل  .في تنمیة التواصل الاجتماعي
التربویة التي نجحت في ترسیخ بعض القیم الأخلاقیة والاجتماعیة والدینیة لأطفال الصغار الذین 

كما أن الطفل ، بها قویة جداً  أن أحاسیسهمالدمى والعرائس رفیق لهم في سن مبكرة و یعتبرون 
  .یتعامل معها إنسانیاً لاسیما الذكور والإناث

وترى الباحثة أن الإنتشار الكبیر والهائل لمختلف وسائل الإعلام ومن بینها مسرح العرائس 
ناث ٕ  وهذا یمثل مدخلاً تربویاً یتناسب مع تنمیة .یسهم في الارتقاء بشخصیة الأطفال ذكور وا

العرائس لغرضه التربوي في التعبیر عن التواصل الاجتماعي مصحوباً بالخیال والحركة مسرح 
  .واللون

المشاركة و  احترام مشاعر الآخرین ،وترى الباحثة أن الخجل والانطواء ونقص الثقة بالنفس
لأطفال ذوي صعوبات التعلم التي یمكن دى ة لالوجدانیة تعتبر من أهم المشكلات الاجتماعی

ویزداد عندهم الود والثقة والتعامل الجید مع  ،مسرح العرائس ،تنمیتها وغرسها عن طریق القصة
المهارات الاجتماعیة سابقة  على وقد قامت الباحثة بتدریب الأطفال) 2000حجازي، (، الآخرین

  .الذكر عن طریق مسرح العرائس وحصص المتابعة
أن تشیر الباحثة استناداً على ما تم في الجلسات التي قدمت عن طریق مسرح العرائس و 

ناث كان متقارب ٕ حتى على مستوى طریقة عرضهم للقصة والنقاش  اً تفاعل الأطفال ذكور وا
سمات الحولها، وذلك یعود إلى أن إقرار عینة البحث ومدى تنتابهم من خلال الخصائص و 

ناث من لمالعامة لذوي صعوبات التع ٕ قامت الباحثة بتشجیع الأطفال على الثقة  ، كما ذكور وا
 ،الهدایاو بالنفس والمشاركات الاجتماعیة والمشاركة في الأنشطة والطابور مع التحفیز المعنوي 

  ).من خلال مواقف(الأمور  درسةوأولیاءمما أظهر نتائج ایجابیة واضحة عكسها الأساتذة بالم
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  :الفرض الرابع
 لمقیاس التواصل الاجتماعي ئیة في درجات القیاس البعديإحصاتوجد فروق ذات دلالة 

  .لذوي صعوبات التعلم تعزى إلى مستوى تعلیم الأم
  :عرض نتیجة الفرض الرابع

للمجموعتین لحساب دلالة الفروق ) ت(للتحقق من نتیجة الفرض قامت الباحثة باختبار 
وهي قیمة أكبر من القیمة الصفریة مما ) 0,707-) (ت(حیث بلغت قیمة ) 13(جدول رقم 

ئیة بعد تطبیق إحصایسیر إلى قبول الفرضیة الصفریة أي بمعني لا توجد فروق ذات دلالة 
  .الاختبار البعدي
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  )14(جدول رقم 
  لعینتین مرتبتطین لمعرفة الفروق في لتنمیة مهارات التواصل الاجتماعي) ت( اختبار

  مالبرنامج تبعاً لمتغیر تعلیم الأ القیاس البعدي بعد تطبیقلذوي صعوبات التعلم في 

 المتغیر
مجموعتي 
  المقارنة

حجم 
  العینة

الوسط 
  الحسابي

 نحرافالإ 
  المعیاري

  )ت(قیمة 
درجة 
  الحریة

القیمة 
  الاحتمالیة

  ستنتاجالإ

  قبول النقد

لا توجد فروق  762. 20 307. 1.82878 23.7000 15  ثانوي
اس في القی
تبعاً البعدي 

  ملمتغیر تعلیم الأ
  جامعي

15 23.4167 2.39159    

تعزیز 
  الثقة

لا توجد فروق  588. 20 -551.- 2.25093 23.8000 15  ثانوي
اس في القی

البعدي تبعاً 
 ملمتغیر تعلیم الأ

  جامعي
15 24.3333 2.26969    

التفاعل 
  الجید

فروق  لا توجد 226. 20 -1.250- 2.76687 22.9000 15  ثانوي
اس في القی

البعدي تبعاً 
 ملمتغیر تعلیم الأ

  جامعي
15 24.2500 2.30119    

التواصل 
  الاجتماعي

 

لا توجد فروق  488. 20 -707.- 4.57530 70.4000 15  ثانوي
في القیاس 
البعدي تبعاً 

 الأم لمتغیر تعلیم 
  جامعي

15 72.0000 5.79969    

  
  :نتیجة الفرض الرابعمناقشة 

ئیة في درجات القیاس البعدي لمدى فاعلیة مسرح العرائس إحصالا توجد فروق ذات دلالة 
تشیر ،  .لمتغیر مستوى تعلم الأم ىفي تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعز 

من المؤسسات التربویة حاولت الاهتمام بالفعل بوسائل عدیدة مستندة إلى  عدداً الباحثة إلى أن 
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لیكون فرداً فاعلاً في  ،هدفها تقویم الطفل وسلوكه وبناء شخصیته ،علمیة سایكولوجیةدراسات 
أن مسرح العرائس هو جزء لا یتجزأ من الوسائل الاجتماعیة لهذه بالاستناد إلى تقدیم المجتمع، 

فهو مؤسسة تربویة ذات مساس مباشر بالطفل، لذلك فهو یسهم بصورة فاعلة في  ،المؤسسات
من خلال توجیهه وبث القیم التربویة من أفكار وروابط اجتماعیة وثقافیة وأخلاقیة  بناء شخصیة

  .إلى جانب الترویج والتسلیة الذي یقدم السلوك السلیم للطفل
ذوي صعوبات التعلم عدد من الساعات في أي من من ترى الباحثة أن قضاء الأطفال و 

بناء  من خلال الجانب الاجتماعي لدیهمیعزز ) مدرسة ،مركز(المؤسسات التعلیمیة والتربویة 
  .صداقات وحراك اجتماعي مع الأقران وكل من له صلة بالمدرسة أو المركز

  :الفرض الخامس
 لمقیاس التواصل الاجتماعي ئیة في درجات القیاس البعديإحصاتوجد فروق ذات دلالة 

  .لذوي صعوبات التعلم تعزى إلى متغیر مستوى تعلیم الأب
  :فرض الخامسنتیجة العرض 

لحساب دلالة الفروق جدول ) ت(للتحقق من نتیجة الفرض قامت الباحثة باستخدام اختبار 
وهي قیمة أكبر من القیمة الصفریة مما یشیر إلى ) 0,949-) (ت(حیث بلغت قیمة ) 14(رقم 

  .ئیة بعد تطبیق القیاس البعديإحصاقبول الفرضیة الصفریة أي بمعني لا توجد فروق ذات دلالة 
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  )15(جدول رقم 
لعینتین مرتبتطین لمعرفة الفروق في لتنمیة مهارات التواصل الاجتماعي لذوي ) ت( اختبار

 بعد تطبیق البرنامج تبعاً لمتغیرتعلیم الأب يالقیاس البعد يصعوبات التعلم ف

  المتغیر
مجموعتي 
  المقارنة

حجم 
  العینة

الوسط 
  الحسابي

 نحرافالإ 
  المعیاري

  )ت(قیمة 
درجة 
  الحریة

القیمة 
  الاحتمالیة

  ستنتاجالإ

  قبول النقد
لا توجد فروق في القیاس  678. 20 421. 2.22361 23.7778 17  ثانوي

البعدي تبعاً لمتغیر تعلیم 
  الأب

    2.10311 23.3846 13  جامعي

تعزیز 
  الثقة

توجد فروق في القیاس  053. 20 -2.057 1.58114 23.0000 17  ثانوي
لمتغیر تعلیم البعدي تبعاً 

 الأب لصالح جامعي
    2.33973 24.8462 13  جامعي

التفاعل 
  الجید

لا توجد فروق في القیاس  540. 20 -623.- 2.99073 23.2222 17  ثانوي
البعدي تبعاً لمتغیر تعلیم 

 الأب
    2.28989 23.9231 13  جامعي

التواصل 
 الاجتماعي

لا توجد فروق في القیاس  354. 20 -949.- 5.63471 70.0000 17  ثانوي
البعدي تبعاً لمتغیر تعلیم 

 الأب
     4.94716 72.1538 13  جامعي

  
  :نتیجة الفرض الخامسمناقشة 

ئیة في درجات القیاس البعدي لمدى فاعلیة مسرح العرائس إحصالا توجد فروق ذات دلالة 
  .مستوى تعلیم الأبفي تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر 

الأسرة هي یؤمنبأن أن مجتمعنا بمختلف نواحیه الثقافیة والاجتماعیة ذلك إلى تعزي الباحثة 
 السلوكو  بناء شخصیة الطفل في جمیع النواحيبالمؤسسة التربویة والاجتماعیة الأولى التي تقوم 

جامعي یبقي  ،ثانوي ،مهما اختلف المستوى التعلیمي للأبوین أساسوغیرها، و  القیم الثقافیةو 
  .تنشئتهتوجیهه  و  دورهم في اكتساب الطفل المهارات الاجتماعیة متقارب وكل بأسلوبه وطریقة 
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  :الفرض السادس
 لمقیاس التواصل الاجتماعي ئیة في درجات القیاس البعديإحصاتوجد فروق ذات دلالة 

  .مهنة الأملذوي صعوبات التعلم تعزى إلى متغیر 
  :الفرض السادسعرض نتیجة 

لحساب الفروق ذات الدلالة ) ت(للتحقق من نتیجة الفرض قامت الباحثة باستخدام اختبار 
وهي قیمة أكبر من القیمة ) 1,222-) (ت(حیث بلغت قیمة ) 15(ئیة جدول رقم حصاالإ

ئیة بعد إحصاالاحتمالیة مما یعني قبول الفرضیة الصفریة أي بمعني لا توجد فروق ذات دلالة 
  .ئیاً لصالح مهنة ربة المنزلإحصاما عدا هناك فروق دالة . بیق القیاس البعديتط

  ) 16(جدول رقم 
لعینتین مرتبتطین لمعرفة الفروق في لتنمیة مهارات التواصل الاجتماعي لذوي ) ت(ختبار ا

 مهنة الأمبعد تطبیق البرنامج تبعاً لمتغیر  يالقیاس البعد يصعوبات التعلم ف

  المتغیر
مجموعتي 

  المقارنة
حجم 
  العینة

الوسط 
  الحسابي

 نحرافالإ 
  المعیاري

  )ت(قیمة 
درجة 
  الحریة

القیمة 
  الاحتمالیة

  ستنتاجالإ

  قبول النقد

 1.90815 22.8462 17  موظفة

-1.997- 20 .045 

توجد فروق في القیاس 
البعدي تبعاً لمتغیر 

لصالح ربة مهنة الأم
  منزل

 2.06828 24.5556 13  ربة منزل

تعزیز 
  الثقة

 2.21302 23.6923 17  موظفة
-1.011- 20 .324 

لا توجد فروق في 
القیاس البعدي تبعاً 

 مهنة الأملمتغیر 
 2.23607 24.6667 13  ربة منزل

التفاعل 
  الجید

 2.72453 23.6154 17  موظفة
-.045- 20 .964 

لا توجد فروق في 
القیاس البعدي تبعاً 

 مهنة الأملمتغیر 
 2.44949 23.6667 13  ربة منزل

التواصل 
  الاجتماعي

 5.65459 70.1538 17  موظفة
-1.222- 20 .236 

لا توجد فروق في 
القیاس البعدي تبعاً 

 مهنة الأملمتغیر 
 4.31406 72.8889 13  ربة منزل
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  :نتیجة الفرض السادسمناقشة 
ئیة في درجات القیاس البعدي لمدى فاعلیة مسرح العرائس إحصالا توجد فروق ذات دلالة 

  .مهنة الأمفي تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر 
وتعزي الباحثة هذه النتیجة إلى أن غالبیة الأمهات لأفراد العینة یندرجن تحت مهنة ربة 

لاجتماعیة لذلك لم تظهر فروق لذلك أصبحت العینة متقاربة في الخصائص السلوكیة ا ،منزل
  .واضحة

في تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم یتأثر الأم وترى الباحثة أن دور 
  .بشخصیتها وأسلوبها في التنشئة الاجتماعیة ولیس بمهنتها

  :الفرض السابع
 لمقیاس التواصل الاجتماعي ئیة في درجات القیاس البعديإحصاتوجد فروق ذات دلالة 

  .لذوي صعوبات التعلمتعزى إلى متغیر مهنة الأب
  :عرض نتیجة الفرض السابع

لحساب الفروق ذات الدلالة ) ت(للتحقق من نتیجة الفرض قامت الباحثة باستخدام اختبار 
وهي قیمة أكبر من القیمة ) 1,312) (ت(حیث بلغت قیمة ) 16(ئیة جدول رقم حصاالإ

ئیة بعد إحصالصفریة أي بمعني لا توجد فروق ذات دلالة الاحتمالیة مما یعني قبول الفرضیة ا
  .تطبیق القیاس البعدي
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  )17(جدول رقم 
لعینتین مرتبتطین لمعرفة الفروق في لتنمیة مهارات التواصل الاجتماعي لذوي ) ت( اختبار

 بعد تطبیق البرنامج تبعاً لمتغیر مهنة الأب يالقیاس البعد يصعوبات التعلم ف

  المتغیر
مجموعتي 

  المقارنة
حجم 
  العینة

الوسط 
  الحسابي

 نحرافالإ 
  المعیاري

قیمة 
  )ت(

درجة 
  الحریة

القیمة 
  الاحتمالیة

  ستنتاجالإ

  قبول النقد
 2.14617 23.6667 16  موظف

.289 20 .776 
لا توجد فروق في 
القیاس البعدي تبعاً 

  لمتغیر مهنة الأب
 2.17051 23.4000 14  أعمال حرة

تعزیز 
  الثقة

 2.06522 24.4167 16  موظف
.745 20 .465 

لا توجد فروق في 
القیاس البعدي تبعاً 

 لمتغیر مهنة الأب
 2.45176 23.7000 14  أعمال حرة

التفاعل 
  الجید

 2.43086 24.5000 16  موظف
1.832 20 .082 

لا توجد فروق في 
القیاس البعدي تبعاً 

 لمتغیر مهنة الأب
 2.41293 22.6000 14  أعمال حرة

التواصل 
  الاجتماعي

 5.01739 72.5833 16  موظف
1.312 20 .204 

لا توجد فروق في 
القیاس البعدي تبعاً 

 لمتغیر مهنة الأب
 5.27152 69.7000 14  أعمال حرة

  
  :نتیجة الفرض السابعمناقشة 

فاعلیة مسرح العرائس ئیة في درجات القیاس البعدي لمدى إحصالا توجد فروق ذات دلالة 
  .في تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر مهنة الأب

في تعزي الباحثة هذه النتیجة إلى أن الدور الاجتماعي الذي یقوم به الأب في الأسرة 
وغیرها، قبول النقد و  متمیزة في التعامل مع الآخرینالطریقة والتوجیه والجتماعي الاتواصل تحقیقال

لكنه في الأخیر یعمل على تنمیة وتطویر الجانب  ،كل أبعند مع الاختلاف في الأسلوب 
  .الاجتماعي في شخصیة الطفل مع عدم تأثره بالمهنة
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  :الفرض الثامن
 لمقیاس التواصل الاجتماعي ئیة في درجات القیاس البعديإحصاتوجد فروق ذات دلالة 

  .توى الاقتصاديلمسالذوي صعوبات التعلمتعزى إلى 
  :نتیجة الفرض الثامنعرض  

تحلیل التباین الأحادي ) أنوفا(للتحقق من نتیجة الفرض قامت الباحثة باستخدام اختبار   
لمعرفة مدى فاعلیة مسرح العرائس في تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم جدول 

أي أنه یشیر إلى أنه لا توجد ) 0,467(والاحتمالیة ) 0,793) (ف(حیث بلغت قیمة ) 17(رقم 
  .ئیة بعد تطبیق القیاس البعديإحصافروق ذات دلالة 

  )18(جدول رقم 
لمعرفة الفروق في لتنمیة مهارات التواصل الاجتماعي ي حادتحلیل التباین الأل) أنوفا( اختبار

  الاقتصاديمتغیر الوضع لبعد تطبیق البرنامج تبعاً  يالقیاس البعد يلذوي صعوبات التعلم ف

 مصدر التباین المتغیر
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحریة

متوسط 
 المربعات

قیمة 
 )ف(

 النتیجة الاحتمالیة

  قبول النقد
 2.080 8.394 11 16.788 بین المربعات

 
.152 
 

لا توجد فروق في 
متغیر الوضع 

  الاقتصادي
 4.035 19 76.667 داخل المربعات

  30 93.455 المجموع

تعزیز 
  الثقة

 489. 2.542 11 5.085 بین المربعات
 

.621 
 

لا توجد فروق في 
متغیر الوضع 

 الاقتصادي
 5.196 19 98.733 داخل المربعات

  30 103.818 المجموع

التفاعل 
  الجید

 386. 2.679 11 5.358 بین المربعات
 

.685 
 

لا توجد فروق في 
متغیر الوضع 

 الاقتصادي
 6.933 19 131.733 المربعاتداخل 

  30 137.091 المجموع

التواصل 
  الاجتماعي

 793. 22.048 11 44.097 بین المربعات
 

.467 
 

لا توجد فروق في 
متغیر الوضع 

 الاقتصادي
 27.804 19 528.267 داخل المربعات

  30 572.364 المجموع
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  :نتیجة الفرض الثامنمناقشة 
ئیة في درجات القیاس البعدي لمدى فاعلیة مسرح العرائس في إحصالا توجد فروض دالة 

  .تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى للمستوى الاقتصادي
لذا  ،تعزي الباحثة هذه النتیجة إلى أن الطفل یعد اللبنة الأساسیة لبناء الأسرة وبناء المجتمع

إن ولذلك ف ،هتمام بالأسرة والطفل مع اختلاف مستویاتهم الاقتصادیةالمجتمعات إلى الا ىتسع
من شأنه أن یُسهم في بناء ما بناء المجتمع السلیم یتم من خلال بناء الطفل والأسرة وتقدیم كل 

  .مجتمع متقدم من خلال غرس المفاهیم والقیم
في غرس المفاهیم  تشیر الباحثة أیضاً إلى أن مخاطبة حواس الطفل وعقله تساهم كثیراً و 

ح العرائس ر فمس. والقیم بشكل أسرع مما لو تم ذلك عن طریق الوعظ والإرشاد والمناهج الدراسیة
بث الأفكار والقیم والمفاهیم عن وهو یقومبیمتلك خاصیة فردیة هي مخاطبة العقل والوجدان، 

كثر خاصة على ویظهر تأثیره أ ،أمامهالطفل طریق الصور الجمیلة والمعبرة التي یشاهدها 
د الحزن على لسان الدمى في یمن خلال تجس) إعاقة ،كلام ،تعلم(الأطفال الذین لدیهم صعوبات 

  .متعونستیتعلمون وی فإنهم خبرات سارة مفرحة وفي ذات الوقت
  :الفرض التاسع

 لمقیاس التواصل الاجتماعي ئیة في درجات القیاس البعديإحصاتوجد فروق ذات دلالة 
  .الدراسي التعلم تعزى إلى متغیر الصفلذوي صعوبات 

  :نتیجة الفرض التاسععرض 
تحلیل التباین الأحادي ل) أنوفا(للتحقق من نتیجة الفرض قامت الباحثة باستخدام اختبار 

 لمعرفة مدى فاعلیة مسرح العرائس في تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم
أي أنه یشیر إلى ) 0,667(والاحتمالیة ) 0,601() ف(حیث بلغت قیمة ) 18(جدول رقم حسبال

  .ئیة بعد تطبیق القیاس البعديإحصاأنه لا توجد فروق ذات دلالة 
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  )19(جدول رقم 
لتنمیة مهارات التواصل الاجتماعي  يلمعرفة الفروق في حادتحلیل التباین الأل) أنوفا( اختبار

  الدراسي متغیر الصفلبعد تطبیق البرنامج تبعاً  يلذوي صعوبات التعلم فى القیاس البعد

 مصدر التباین المتغیر
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحریة

متوسط 
 المربعات

قیمة 
 )ف(

 النتیجة الاحتمالیة

  قبول النقد

 2.486 8 9.943 بین المربعات
.506 
 

.732 
 

لا توجد فروق 
في متغیر 

  الصف
داخل 
 المربعات

83.512 22 4.912 

  30 93.455 المجموع

تعزیز 
  الثقة

 853. 8 3.411 بین المربعات
.144 
 

.963 
 

لا توجد فروق 
في متغیر 

 الصف
داخل 
 المربعات

100.407 22 5.906 

  30 103.818 المجموع

التفاعل 
  الجید

 8.504 8 34.017 بین المربعات
1.403 

 
.275 
 

لا توجد فروق 
في متغیر 

 الصف
داخل 
 المربعات

103.074 22 6.063 

  30 137.091 المجموع

التواصل 
  الاجتماعي

 17.737 8 70.947 بین المربعات
.601 
 

.667 
 

لا توجد فروق 
في متغیر 

 الصف
داخل 
 المربعات

501.417 22 29.495 

  30 572.364 المجموع
  

  :نتیجة الفرض التاسعمناقشة 
ئیة في درجات القیاس البعدي لمدى فاعلیة مسرح العرائس في إحصالا توجد فروض دالة 

  .تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر الصف الدراسي
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بدراسة مستوى التفاعل ) 2006( البستنجيتتفق الباحثة مع كل من كل من الخطیب و 
لبة العادیین فى مجموعة صعوبات التعلم والطذوي  طالباً وطالبة من) 284(الاجتماعى لدى 

المدارس العادیة فى مدینة عمان تبعاً لمتغیرات الجنس ، وطبیعة المدرسة والمستوى الصفى ونوع 
أعد خصیصاً لتلك الدراسة أشارت الذي  صعوبة التعلم وعدد تطبیق مقیاس التفاعل الاجتماعى

مع الطلبة العادیین كان صعوبات التعلم ذوي  النتائج إلى أن التفاعل الاجتماعى بین الطلبة
ئیة فى مهارات التفاعل إحصاإیجابیاً بدرجة متوسطة كما أظهرت النتائج فروقاً ذات دلالة 

 الاجتماعى تعزى لمتغیرات المستوى الصفى لصالح المستوى الأعلى ولنوع صعوبة التعلم لصالح
ذوي  بین الطلبة ئیةإحصاصعوبات القراءة فى حین لم تظهر النتائج فروقاً ذات دلالة ذوي 

صعوبات التعلم والطلبة العادیین تبعاً لمتغیرات الجنس وطبیعة المدرسة وعدد سنوات التحاق 
الطالب ذى صعوبات التعلم بغرفة المصادر وقد أوصي الباحثان بضرورة إجراء مزید من 

تعلم صعوبات الذوي  الدراسات لاستقصاء المهارات الاجتماعیة لدى مجموعات أخرى من الطلبة
  .فى مناطق مختلفة من الأردن

أن أن لمسرح العرائس دوراً كبیراً البرنامج الذي قدمته  من خلالتعزي الباحثة هذه النتیجة 
وفعالاً في تنمیة جوانب نمو الطفل المختلفة، وبخاصة مهارات التواصل الاجتماعي لدى الأطفال 

مسرح العرائس من معان وأناشید وأغاني توظیف ما یطرحه عن طریق ، ذوي صعوبات التعلم
كساب الطفل مهارات التواصل الاجتماعي مع الاختلاف في إومن كلمات النص المسرحي في 

 ةالأسلوب جاذب ومشوق ویساعد على توصیل ونقل الفكر باعتبار أن العمر والمرحلة الدراسیة، 
وینمي مهارات التواصل  لتعلمبقاء أثر ا مما یؤدي إلىذوي صعوبات التعلمإلى أذهان الأطفال 

  .الاجتماعي لدیهم
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 الفصل الخامس
  الخاتمة والتوصیات والمقترحات

  
 :تمهید

في هذا الفصل تقدم الباحثة ملخص للنتائج التي توصلت لها وبعض التوصیات والمقترحات 
  .لدراسات في المستقبل

  :نتائج البحث
ئیة في درجات مقیاس تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي إحصاتوجد فروق ذات دلالة  .1

صعوبات التعلم قبل وبعد تطبیق البرنامج التعلیمي المقترح لصالح درجات الاختبار 
 .البعدي

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل إحصالاتوجد فروق ذات دلالة  .2
 .ات التعلم تعزى إلى متغیر العمرالاجتماعي لذوي صعوب

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل إحصالاتوجد فروق ذات دلالة  .3
  .الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم  تعزى إلى متغیر النوع

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل إحصالاتوجد فروق ذات دلالة  .4
 .ى متغیر مستوي تعلیم الأمالاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى إل

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل إحصالاتوجد فروق ذات دلالة  .5
 .الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى إلى متغیر مستوي تعلیم الأب

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل إحصالاتوجد فروق ذات دلالة  .6
 .مهنة الأمزى إلى متغیر الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم  تع

ئیة في درجات القیاس البعدي لمدى فاعلیة مسرح إحصالاتوجد فروق ذات دلالة  .7
 .العرائس في تنمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر مهنة الأب

ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل إحصالاتوجد فروق ذات دلالة  .8
 .صعوبات التعلم  تعزى إلى متغیر المستوى الاقتصاديالاجتماعي لذوي 
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ئیة في درجات القیاس البعدي لمقیاس التواصل إحصالا توجد فروق ذات دلالة  .9
 .الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم  تعزى إلى متغیر الصف الدراسي

  :التوصیات
  :بالآتيعلى ضوء النتائج التي توصلت لها الباحثة في الدراسة الحالیة توصي 

 .الاهتمام بفئة ذوي الاحتیاجات الخاصة وبصورة خاصة ذوي صعوبات التعلم .1
تطبیق سیاسة دمج ذوي صعوبات التعلم في المدرسة العادیة مع تفعیل غرفة المصادر  .2

 ).عینة البحث مدمجة(
 .أهمیة دور المرشد المدرسي بالمدارس وما یقوم به من تدخل مبكر .3
لتعامل مع ذوي صعوبات التعلم وتعریفهم بخصائصهم تدریب المعلمین على كیفیة ا .4

 .وسیاسیة دمجهم
 .تدریب الأسر على كیفیة التعامل مع صعوبات التعلم وكیفیة مساعدتهم اجتماعیاً  .5
إبراز دور المسرح بصفة عامة ومسرح العرائس بصفة عامة في تعدیل وتنمیة السلوك  .6

 .العادیین وذوي صعوبات التعلم
 .مسرح العرائس وأهمیته في المنهج وتعدیل السلوك تدریب المعلمین على .7
إلقاء الضوء على أهمیة التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم وضرورة تنمیته مما  .8

 .یسهم في توافهم النفسي والاجتماعي
 ).لوحة التحفیز(ضرورة استخدام أسلوب التحفیز والدعم في العملیة التربویة ككل  .9

 .مارسة الأنشطة الاجتماعیة والمشاركة  فیهاضرورة حث التلامیذ على م .10
  :المقترحات

یمثل هذا البحث إضافة إلى العدید من البحوث والدراسات الخاصة بمجال صعوبات التعلم 
ومسرح العرائس وغیرها من المجالات المرتبطة به، وذلك للوصول إلى حقائق دقیقة ذات صلة 

ه الباحثة من نتائج فهي تقترح إجراء بموضوع البحث الحالي، ومن خلال ما توصلت إلی
  :الدراسات الآتیة

إجراء دراسة حول فاعلیة التدخل المبكرة لآباء الأطفال ذوي صعوبات التعلم بهدف  .1
 .مساعدتهم على التوافق الاجتماعي والنفسي
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تصمیم برامج إرشادیة لأسر ذوي صعوبات التعلم في نطاق ولایة الخرطوم بهدف  .2
 .السودانتعمیمها على ولایات 

 .تصمیم برامج تربویة لتنمیة مهارات التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم .3
إجراء دراسات حول مدى فاعلیة مسرح العرائس في تعدیل السلوك الاجتماعي لدى ذوي  .4

 .صعوبات التعلم
تصمیم برامج تقدم مسرح العرائس على أنه وسیلة داعمة للعملیة التربویة بصورة عامة  .5

 .الاحتیاجات الخاصة بصورة خاصةولي ذوي 
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  المصادر والمراجع
  

  :المصادر
  القرآن الكریم -
  الاحادیث النبویة -

  :المراجع العربیة
إبراهیم، سعد، أبو تیان، صعوبات التعلم طرق التدریس والاستراتیجیات المعرفیة،  .1

 ).2000(أكادیمیة التربیة الخاصة، الریاض 
أحمد الرشدان وعبید عبد الكریم وعبد الحمید محمد، أسامة، محمد، البطانیة ومالك  .2

صعوبات التعلم النظریة والممارسة، دار المیسرة للنشر والطباعة والتوزیع، عمان 
)2005.( 

تاریخها، مفهومها، تشخیصها، علاجها،  –السید، عبد الحمید، سلیمان، صعوبات التعلم  .3
 ).2003(الطبعة الثانیة، دار الفكر العربي، القاهرة 

 ). 2004(لوجیة المهارات، مكتبة زهراء الشرق، القاهرة و السید، محمد، أبو هاشم، سایك .4
إیمان،العكل، مسرح الطفل، مكتبة الجیل الجدید،الطبعة الثالثة، مكتبة الجیل الجدید،  .5

 ).2010(القاهرة، 
القاهرة النقیب، ایمان، العربي، القیم التربویة في مسرح الطفل، دار المعرفة الجامعیة،  .6

)2003.( 
بطرس،حافظ، بطرس، صعوبات التعلم النمائیة والأكادیمیة، دار الزهراء للنشر والتوزیع،  .7

 ).2008(الریاض 
 ).2007(حنان،الكنعاني، الدراما والمسرح فى تربیة الطفل، دار الفكر، عمان  .8
اعـة والنشـر، حامد، عبد السلام، زهران، الصحة النفسیة والعلاج النفسي، الدار الدولیة للطب .9

 ).2005(عالم الكتب، القاهرة، 
خدیجة، أحمد،السباعي، صعوبات التعلم أسسها ونظریاتها وتطبیقاتها، مكتبة النهضة  .10

 ).2004(المصریة، القاهرة، 
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 ).2000(جمال، مثقال، القاسم، علم النفس التربوي، دار الصفاء للنشر والتوزیع، عمان  .11
 ،ات الزوجیــة، دار غریــب للطباعــة والنشــر والتوزیــعدالیــا،مؤمن، محمــد، بطاریــة الاختبــار  .12

 ).2004(القاهرة
رجاء،محمود، أبو علام، مناهج البحث في العلوم النفسیة والتربویة، دار النشر  .13

 ).2010(للجامعات المصریة، القاهرة 
القاهرة  ،علم النفس في المیزان، مكتبة الانجلو المصریة، رشا،عبد الفاتح،الدیري .14

)2008.( 
 ).2005(ریاض،بدري، مصطفي، صعوبات التعلم، دار الصفا للنشر، عمان  .15
 ). 2007(زینب،عبد المنعم،محمد، مسرح ودراما الطفل، عالم الكتب، القاهرة  .16
سلیمان، نایف، تعلیم الأطفال الدراما والمسرح، الفنون التشكیلیة، الموسیقي، دار  .17

 ).2005(الصفاء،عمان
برامج تربیة أطفال ما قبل المدرسة، دار الصدر  سعدیة،على، بهادر، المرجع في .18

 ).1994(للطباعة والنشر،عمان 
، مكتبة المحبة، القاهرة  .19  ).2001(سمیر، عبد الملك، كیف یكون طفلك اجتماعیاً
صباح، العنیزات، نظریة الذكاءات المتعددة وصعوبات التعلم، برنامج تعلیمي لتعلیم  .20

 ).2009(عمان ،مهارات القراءة والكتابة، دار الفكر
ـــماعیل، موســــي، الأإصــــفاء،  .21 ـــلاج الأسـ ــع، ســــرة والعـ ـــحاب للنشــــر والتوزیـــ ــري، دار السـ ســ

 ).2005(القاهرة
  ).1980(الكویت ،طلعت طلعت، منصور، سیكلوجبة الاتصال، دار عالم الفكر .22
 ).2001(عبد الباسط،حسن، أصول البحث الاجتماعي، مكتبة وهبة، مصر  .23
كولوجیة ذوي الاحتیاجات الخاصة، الطبعة الرابعة، دار عبد المطلب، أمین،القربطي، سی .24

 ).2005(الفكر العربي، القاهرة 
عبد الناصر أنیس، عبد الوهاب، الصعوبات الخاصة في التعلم الأسس النظریة  .25

 ).2003(والتشخیصیة، دار الوفاء للطباعة والنشر، الإسكندریة 
 ).2004(ر العربي، القاهرة عویس، خیر الدین،علي، دلیل البحث العلمي، دار الفك .26
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عویس، خیر الدین، علي، دلیل البحث العلمي، الطبعة الثانیة، دار الفكر العربي،  .27
 ).2004(القاهرة 

منهج (عبدالمعطي، نمر، موسي، عماد توفیق السعدي، الدراما والمسرح في تعلیم الطفل .28
 ).1992(، دار الأمل للنشر والتوزیع، الأردن )وتطبیق

علام بمكة اس، المسرح المدرسي في المملكة العربیة السعودیة، وزارة الإعبداالله،العط .29
 ).1992(المكرمة، مطابع دار الصفاء، مكة المكرمة 

 ).2008(عیسي، فوزي، مسرح الطفل الإسكندریة، دار المعرفة الجامعیة، الإسكندریة  .30
  ).2004(عطیة، طارق حلاوة، مدخل إلى مسرح الطفل، مؤسسة طیبة، القاهرة  .31
عزیز، یوسف، المرشد العلمى فى تصمیم عرائس المسرح، مؤسسة حورس الدولیة،  .32

 ). 2007(الإسكندریة 
 ).  1984(عبد الفتاح أبو فصال، فن مسرح الأطفال، دار الشروق، الأردن  .33
فاتن، صلاح،عبد الصادق، القدرات العقلیة والمعرفیة لذوي الاحتیاجات الخاصة، دار  .34

 ).2003(عمان  الفكر للطباعة والنشر،
فاروق، الروسان، دراسات وبحوث في التربیة الخاصة، دار الفكر للطباعة والنشر  .35

 ).2000(والتوزیع، عمان 
فاروق، الروسان، سیكولوجیة الأطفال غیر العادیین، الطبعة الثالثة، دار الفكر العربي،  .36

 ).1998(عمان 
تعلم، دار الفكر العربي، فتحي، مصطفي، الزیات، المتفوقون عقلیاً ذوي صعوبات ال .37

 ).2002(القاهرة 
فتحي، مصطفي، الزیات، صعوبات التعلم، الاستراتیجیات التدریبیة والمداخل العلاجیة،  .38

 ).2008(دار النشر للجامعات، القاهرة 
الأسس النظریة والتشخصیة والعلاجیة،  –فتحي، مصطفي، الزیات، صعوبات التعلم  .39

 ).1998(النشر للجامعات، القاهرة سلسلة علم النفس المعرفي، دار 
قحطان، أحمد، الظاهر، علم النفس بین النظریة والتطبیق، دار الفكر العربي، القاهرة  .40

)2005.( 
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كمال، عبد الحمید، زیتون، التدریس لذوي الاحتیاجات الخاصة، عالم الكتب للنشر  .41
 ).2003(والتوزیع والطباعة، القاهرة 

تربیة، جامعة القاهرة، كلیة ریاض  - لعب –كمال الدین، حسین، عرائس الأطفال فن  .42
 ). 2002(الأطفال، القاهرة 

كمال الدین،حسین، مقدمة فى مسرح ودراما الطفل، كلیة ریاض الأطفال جامعة القاهرة،  .43
 ). 2003(القاهرة 

شروق للنشر، محمد، عبد الرحمن، الشقیرات، مقدمة في علم النفس العصبي، دار ال .44
 ).2005(عمان 

محمد،عبد الرحیم، عدس، صعوبات التعلم، دار الفكر للطباعة والنشر والتوزیع، عمان  .45
)1998.( 

محمد،عبد الرحیم، عدس، صعوبات التعلم، الطبعة الثانیة، دار الفكر للطباعة والنشر  .46
 ).2000(والتوزیع، عمان 

جنین إلى المراهقة، دار المعرفة محمد،عبد الظاهر، مشكلات الأبناء وعلاجها من ال .47
 ).1994(الجامعیة، الإسكندریة 

محمدعلى، كامل، سیكولوجیة الفئات الخاصة، دار مكتبة النهضة المصریة، مصر  .48
)1996.( 

محمدعلى، كامل، صعوبات التعلم الأكادیمیة بین الفهم والمواجهة، مركز الإسكندریة  .49
 ).2005(للكتاب، الإسكندریة 

الأخصائي المدرسي ودوره في تقدیم الخدمات  -علم النفس المدرسي محمد على كامل، .50
 ).2003(النفسیة، مكتبة ابن سینا للنشر والتوزیع، القاهرة 

محمد، شاهین، الجوهرى، الأطفال والمسرح، المكتبة المصریة العامة للكتاب، القاهرة  .51
)1986 .( 

ة ذوي صعوبات التعلم، دار ناجي، منور، السعایدة، تنمیة المهارات الاجتماعیة للطلب .52
 .)2009(صفاء للنشر والتوزیع، عمان 
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، )2ط(ناجي، منور، السعایدة، تنمیة المهارات الاجتماعیة للطلبة ذوي صعوبات التعلم، .53
 ).2010(دار صفاء للنشر والتوزیع، عمان

ة نبیل،عبد الفتاح، حافظ، صعوبات التعلم والتعلیم العلاجي، مكتبة زهراء الشروق، القاهر  .54
)2000.( 

نبیل،عبد الفتاح، حافظ، صعوبات التعلم والتعلیم العلاجي، الطبعة الثالثة، مكتبة زهراء  .55
 ).2006(الشروق، القاهرة 

نبیل،عبد الهادي،عمر نصر االله وسمیر شقیر، بطء التعلم وصعوباته، دار وائل للنشر،  .56
 ).2000(عمان 

 ).2010( ، الخرطومالمكتب الفني، وزارة التربیة والتعلیم، محلیة بحري .57
ولید، كمال عفیفي، القفاص، صعوبات التعلم وعلم النفس المعرفي، المكتبة المصریة،  .58

 ).2005(القاهرة 
  :الرسائل الجامعیة

أمل،عبد الكریم، قاسم، استخدام مسرح العرائس فى إكساب أطفال ما قبل المدرسة بعد  .1
 ). 2010(جتماعیة الإیجابیة، مجلة دراسات الطفولة، مصر السلوكیات الا

صعوبات ذوي  ، مراد، مستوى التفاعل الاجتماعى للطلبةالبستنجيالخطیب، جمال،  .2
التعلم مع العادیین فى المدارس العادیة فى ضوء بعض المتغیرات، دراسات العلوم 

 ). 2006(التربویة، الأردن 
مسرح العرائس إكساب الطلاب المعاقین ذهنیاً  السید محمد، عزت، فاعلیة إستخدام .3

كلیة ریاض  ،التاسع يالسنو  يبعض المهارات الإجتماعیة، قدم إلى المؤتمر الدول
 ).  2010(، القاهرة )ریاض الأطفال فى ضوء ثقافة الجودة) (الأطفال جامعة القاهرة

مرحلة الأساس جلاء،أحمد، دیاب، الكشف عن مدى انتشار صعوبات التعلم بتلامیذ  .4
كلیة الآداب، ) غیر منشورة(بولایة الخرطوم وعلاقتها ببعض المتغیرات، رسالة ماجستیر 

 ).2007(جامعة الخرطوم 
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حسن، أحمد، فاعلیة عروض مسریحة عرائیسة فى إكساب أطفال الروضة بعض  .5
عة السنوى التاسع كلیة ریاض الأطفال جام(السلوكیات، قدم إلى المؤتمر الدولى الثانى 

 ). 2010(، القاهرة )ریاض الأطفال فى ضوء ثقافة الجودة) (القاهرة
رضیة، عبد المطلب، بعض الخصائص السیكولوجیة لذوي صعوبات التعلم وعلاقتها  .6

كلیة الآداب، جامعة ) غیر منشورة(بأسالیب التنشئة الأسریة، رسالة ماجستیر 
 ).2009(النیلین

ي مقترح في تحسین الصعوبات الأكادیمي سوسن،عوض، أحمد، فاعلیة برنامج تعلیم .7
لدى التلامیذ ذوي صعوبات التعلم بمرحلة الأساس بمحلیة الخرطوم، رسالة ماجستیر 

 ).2009(منشورة، كلیة الآداب، جامعة الخرطوم 
عبد العظیم، سلیمان، دراسة لبعض المتغیرات المعرفیة والانفعالیة لدى التلامیذ ذوي  .8

، كلیة الآداب، )غیر منشورة(ة الابتدائیة رسالة دكتوراه صعوبات التعلم في المرحل
 ).2000(جامعة النیلین

فاطمة،عبد الحي، محمد، فاعلیة برنامج تعلیمي لتحسین مهارتي القراءة والكتابة  .9
للأطفال ذوي صعوبات التعلم بمراكز التربیة الخاصة بمحلیة أم درمان رسالة ماجستیر 

 ).2012(لسودان منشورة، كلیة التربیة، جامعة ا
، دراسة تحلیلیة، مركز )أطفالنا والدراما المسرحیة(فاطمة، یوسف، دراما الطفل  .10

 ). 2007(الإسكندریة للكتاب، الإسكندریة 
  :المؤتمرات والورش والدورات التدریبیة

أحمد، عبد العزیز، دور أخصائي التخاطب في برنامج صعوبات التعلم، ورقة عمل  .1
في ) بحوث وتجارب واقعیة(لقضایا صعوبات التعلم، تحت شعار مقدمة للمؤتمر الأول 

 ).2009(أغسطس، الكویت  15-14الفترة من 
رقیة، السید الطیب، انتشار صعوبات التعلم في السودان، ورقة علمیة مقدمة للمؤتمر  .2

، في الفترة من )بحوث وتجارب واقعیة(الأول لقضایا صعوبات التعلم، تحت شعار 
 ).2009(سودان أغسطس،ال 14-15
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عبد العزیز، السرطاوي،عوشة أحمد، صعوبات التعلم في المراحل الدراسیة، ورقة عمل  .3
) بحوث وتجارب واقعیة(مقدمة للمؤتمر الأول لقضایا صعوبات التعلم، تحت شعار 

 ).2009(مارات أغسطس، الإ 15- 14الإمارات العربیة المتحدة، في الفترة من 
 Rehab(دمة لملتقي دبي الدولي لإعادة التأهیل محمد، النحاس، ورقة عمل مق .4

Dubai  ( مارس، الإمارات العربیة المتحدة،دبي  17- 15في الفترة من)2010.( 
  :الدوریات والمجلات العلمیة

حسین، حجازى، مسرح خیال الظل وتحولاته، مجلة الحیاة المسرحیة، وزارة الثقافة  .1
 ).1979(والإرشاد القومي العدد التاسع، سوریا 

صعوبات التعلم الأسویاء فى ذوي  حسن، عبد الحمید، دراسة مقارنة بین الأطفال .2
المهارات الاجتماعیة، مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربویة والنفسیة، مكة المكرمة 

)2009.( 
سلسلة تشخیص الاضطرابات النفسیة، المجلد الأول، مكتبة الإنماء الاجتماعي، القاهرة  .3

)2000.( 
لح،عبد االله، هارون، سلوك التقبل الاجتماعي لدى التلامیذ لدى التلامیذ ذوي صا .4

ستراتیجیة تحسینه، مجلة أكادیمیة التربیة الخاصة، العدد الرابع،  ٕ صعوبات التعلم وا
 ).2004(فبرایر

صعوبات التعلم ذوي  صالح، عبداالله،هارون، سلوك التقبل الاجتماعى لدى التلامیذ من .5
 ).2005(ینه، مجلة أكادیمیة التربیة الخاصة، القاهرة واستراتیجیة تحس

 ) 1966(صبحى،أنور، رشید، متحف الظل، نشرة المتحف، العدد الثانى، بغداد  .6
 ).غیر منشورة(فاضل، خلیل، تاریخ تطور الدمى فى العراق، العراق  .7
ة ، القاهر 21مختار، السیوفى، خیال الظل والعرائس فى العالم، مجلة المسرح، العدد  .8

)1965.( 
 ).1966(،القاهرة 35رح،العدد سمختار،السیوفى، العرائس الهندیة، مجلة الم .9

 ).1967(مختار،السیوفى، خیال الظل والعرائس فى العالم،الكتاب العربى،القاهرة  .10
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سنة، یخرجها إبراهیم عزوز، تصدرها مكتبة  11- 7مكتبة سمیر الطفل، للأطفال من  .11
 .للطباعة شارع كامل صدقي، دار مصر 3مصر، 
  :الكتب المترجمة

لندا هارجروف، جیمس بوتیت، التقییم في التربیة الخاصة، ترجمة عبد العزیز  .1
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  ).1988(الصفحات الذهبیة، الریاضالسرطاوي، مكتبة 
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  )1(ملحق رقم 
  جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا

  كلیة الدراسات العلیا
  قسم علم النفس –كلیة التربیة 

  
  خطاب المحكمین 

  
  المحترم/................................................................الأستاذة/الأستاذ

  
  السلام علیكم ورحمة االله وبركاته ؛؛؛

  
  وبعد ؛؛؛

أضع بین یدیكم استبیان المعلومات الأولیة والبرنامج المقترح لتنمیة التواصل الاجتماعي 
النقد والتوجیه،  التفاعل الاجتماعي الجید مع  تعزیز الثقة بالنفس،  قبول(لذوي صعوبات التعلم 

الذي أرغب في تطبیقه في رسالة لنیل درجة الدكتوراه في علم النفس راجیة منكم بما ) الآخرین
جراء التعدیل اللازم ٕ   .لدیكم من خبرة ودرایة في هذا المجال التكرم بالاطلاع وا

  
  مع الشكر والتقدیر ؛؛  ودمتم ذخراً للعلم
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 )2(م ملحق رق
  الصورة المبدئیة للمقیاس

  )2005،هارون صالح(مقیاس تقدیر المهارات الاجتماعیة للتلامیذ ذوي صعوبات التعلم 

  أبداً   نادراً   أحیاناً   كثیراً   دائماً   سلوك الطالب  رقم
            یواظب على حضور دروسه بشكل منتظم  1
            یتبع تعلیمات المعلم وتوجیهاته الشفهیة والمكتوبة  2
            یحاول الاستمرار في أداء المهام دون توقف  3
            یطلب المساعدة من المعلم والزملاء في الوقت المناسب  4
            یواظب على أداء الواجبات المدرسیة في المنزل  5
            یستطیع تركیز انتباهه على المهمة لفترة كافیة  6
            یتذكر أكثر من توجیه لفظي في وقت واحد  7
            یحضر الواجبات التي یحتاجها في المدرسة  8
            یبدأ بأداء الواجب المدرسي بعد انتهاء المعلم من شرحه  9
            یستفید من وقت الفراغ بالمدرسة في أشیاء مفیدة  10
            لا یتشتت انتباهه بسهولة  11
            یكمل الواجب المدرسي في الوقت المحدد له  12
            المعلم لأعماله المدرسیةیتقبل تصویب   13
            یعرف جیداً مواطن قوته وضعفه  14
یستمر في أداء الواجبات المدرسیة لمدة لا تقل عن نصف   15

  ساعة دون الاعتماد على أحد
          

ینجز الأعمال وهو في غایة الانسجام مع ذاته ومع   16
  الآخرین

          

            یشارك في المناقشة الصفیة بصورة مهذبة   17
            یبدو واثقاً من نفسه  18
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            لا یستخدم ممتلكات الآخرین دون أذنهم  19
            الانخراط في أعمال روتینیة متكررةإلى  لا یمیل  20
            یحترم ممتلكات الآخرین كأن یعید الأشیاء التي یستعیرها  21
            یحترم الكبار ویلتزم أوامرهم  22
            الآخرین لا یتحدث أثناء حدیث  23
            یعي تأثیرات سلوكه على الآخرین  24
            یتحدث بصدق  25
            یحترم مشاعر الآخرین  26
            یظهر عادات صحیة مقبولة كالمحافظة على نظافة مظهره  27
یعمل بطریقة مناسبة مع الآخرین في سبیل انجاز العمل   28

  المطلوب
          

            الأقران بشكل مناسبیتعامل اجتماعیاً مع   29
            یقیم علاقات جیدة مع الكبار  30
            یأخذ دوره في الأنشطة والألعاب  31
            یشارك في الأنشطة الاجتماعیة  32
            یقیم صداقات مع التلامیذ الآخرین  33
            یطلب المساعدة من الآخرین عندما یكون هناك حاجة  34
من : "على اللیاقة الاجتماعیة مثلیستعمل تعبیرات تدل   35

  عندما یطلب شيء ما" وشكراً  –فضلك 
          

یتعاون مع الآخرین في تبادل الممتلكات كالأدوات التعلیمیة   36
  )كتب، أقلام(

          

یبدي روحاً من الدعابة والفكاهة والمرح في التعامل مع   37
  الآخرین

          

            یتبع وینفذ خطط وقرارات الآخرین  38
            یعرض استعداده لمساعدة أقرانه بالصف  39
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            یلتزم بتعلیمات وقوانین الصف  40
لا یتغیب أو یتأخر على أماكن النشاط المتفق علیها ولا   41

  یصل متأخراً ولا یغادر دون استئذان
          

            یمتنع عن الغش في الامتحانات  42
            لا یشتم الآخرین ولا یسبهم  43
            یطلب الإذن من المعلم قبل التحدث  44
            یطلب الإذن قبل التحقق من معقده  45
            لا یقوم بمضایقة الآخرین  46
غرفة إلى  ینتقل من وضع تعلیمي لآخر من الصف  47

  المصادر
          

لا یقوم بإطلاق التعلیقات البذیئة حول أي سلوك غیر   48
  مقبول صادر من أحد زملائه

          

یلتزم بمراعاة السلوكیات المرغوبة عندما یكون في مجموعة   49
كبیر كان لا یقاطع المجموعة بكلام لا یرتبط بموضوع 

  النقاش

          

            لا یقوم بالتجول في غرفة الصف أثناء الدراسة  50
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  )3(ملحق رقم 
  

  قائمة بأسماء المحكمین

  الدرجة العلمیة  الجهة  الاسم  رقم
 -جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا  زین عليبخیتة محمد .د  1

  كلیة التربیة
أستاذ مساعد، قسم علم 

  النفس
  أستاذ مشارك  كلیة التربیة - جامعة الزعیم الأزهري   أمینة أحمد الشریف.د  2
  أستاذ مشارك  جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا  علي فرح.د  3
  مساعدأستاذ   الزعیم الأزهري  هویدا الشیخ یوسف  4
  أستاذ مساعد  جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا  سلوى عبد الهادي  5
وزارة الثقافة  ،مسرح العرائس والطفل  موسي عبد الرحمن الأمیر  6

  والإعلام
  ،خبیر مسرحي

  المسرح القومي 
جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا   فیصل أحمد سعد.د  7

  والإعلام
  أستاذ مساعد

  أستاذ مساعد  جامعة بحري  أسماء مصطفي  8
  أستاذ مساعد  جامعة بحري  بتسام محمدإ  9
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)4(ملحق رقم   
  

  استمارة البیانات الأولیة
  

  :..................................................رقم الطفل
  :...................................................اسم الطفل
  )  (أنثي   )   (ذكر : نوع الطفل

  :.................................................عمر الطفل
  ). (ضعیف )  (متوسط   ) (جیدة . المستوي الاقتصادي للأسرة

  ).(فوق جامعي )  (جامعي    ) (ثانوي )(ابتدائي: مستوي تعلیم الأم
  ). (فوق جامعي ) (جامعي    ) (ثانوي )   (ابتدائي: مستوي تعلیم الأب

  ...................................................:مهنة الأب
  :.....................................................مهنة الأم

  :..........................................الصف الدراسي
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  )5(ملحق رقم 
  

  الصورة النهائیة للمقیاس
  النسخة المطورة من قبل الباحثة

  التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلممقیاس 
  )القیاس القبلي والبعدي(

  الخیارات  سلوك الطالب  رقم
  أبداً   أحیاناً   دائماً   )تعزیز الثقة بالنفس(البعد الأول 

        .یبدو واثقاً من نفسه  1
        .یعرف جیداً مواطن قوته وضعفه  2
        .یتحدث بصدق ویمتنع عن الغش  3
        .یتحدث بصوت واضح  4
        .یعبر عن آرائه بوضوح  5
        .یتخذ قراراته بنفسه  6
        .یتصرف بطریقة مناسبة في الأنشطة  7
        .یشارك في الأنشطة الاجتماعیة ویحفظ الدور  8
        .یقیم صداقات مع أقرانه  9

        .یحب النظام في الألعاب  10
        )التفاعل الجید مع الآخرین: (البعد الثاني

        .في الصف بطریقة مهذبةیشارك   11
        .ینجز الأعمال في غایة الانسجام مع الآخرین  12
        .لا یتحدث أثناء حدیث الآخرین  13
        .یحترم مشاعر الآخرین  14
        .یبدو روح المرح مع الآخرین  15
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        .لا یشتم الآخرین  16
        .یعرض استعداده لمساعدة أقرانه  17
        .یطلب مایحتاجه متعاون مع الأقران و  18
        یطلب المساعدة مع الآخرین عند الحاجة  19
        ).التحیة والوداع(یظهر عادات مقبولة في استقباله   20

        )قبول النقد والتوجیه: (البعد الثالث
        .یتقبل النصح والتوجیه  21
        یحترم الكبار ویلتزم أوامرهم  22
        .باللوائحیأخذ دوره في الأنشطة ویلتزم   23
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  )6(ملحق رقم 

  )تعزیز الثقة بالنفس(جلسات البعد الأول 

عنوان 
  الجلسة

  التقویم  المخرجات  المدخلات  الزمن  الأنشطة  الأسلوب  الوسیلة  الأهداف

النص 
الدرامي 

لعبة 
الملك 
  والملكة

أن یتقمص 
  .التلامیذ الدور

أن یكتسب 
على  القدرة

التعبیر عن 
  .الرأي

أن یكتسب 
المقدرة عن 
التحدث عن 
النفس وبثقة 

من خلال 
التمثیل 

  .والمشاركة
أن یكتسب 

التلمیذ سلامة 
  .اللغة

  

مسرح 
  .العرائس
العرائس 

عبر 
  الأشخاص

  .تشویق
  .تفاعل
  .حوار

افتتاح 
وختام 
مصحو 

باً 
  بموسیقى

نشاط 
درامي 

عرائسي 
یرتب 
وفق 

الموقف 
  والقصة

  دقیقة  25
یكرر 

العرض 
أكثر من 

مرة حسب 
  الاستیعاب

نصوص 
  .درامیة

  .موسیقى
  .دیكور
  .أزیاء

  اكسسوار

عرض أدائي 
حركي 

متكامل 
للعرائس 
والدیكور 

والإكسسوارات 
والحوار 

الخارجي 
لتنمیة الثقة 

بالنفس 
للتلامیذ ذوي 

صعوبات 
  التعلم 

  بالملاحظة
مشاركة 
التلامیذ 
  .وتفاعلهم
  .الأسئلة

جلسات 
  .المتابعة

  
  . هذه الجلسات قدمت عبر فرقة التام للفنون :ملحوظة
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  )7(ملحق رقم 
  )التفاعل الجید مع الآخرین(جلسات البعد الثاني 

عنوان 
  الجلسة

  التقویم  المخرجات  المدخلات  الزمن  الأنشطة  الأسلوب  الوسیلة  الأهداف

بستان 
  الحكایات

أن یتعرف 
التلمیذ على 

أهمیة التعامل 
مع الجید 

الآخرین 
 -الأخوة(

  )الخ.. الأقران
أن یكتسب 

مهارة لتنمیة 
التعامل مع 
الآخرین من 
خلال سرد 
القصص 
والعرض 
  المسرحي

كیفیة الاستقبال 
والوداع 

  والاستماع

العرض 
  المسرحي
  التمثیل 
  الحوار
سرد 

  القصة
طرح 

سئلة الأ
الإجابة 

  علیها

  التمثیل
  التشویق
النقاش 
  والحوار

تمثیل 
  الدور

  القصص
الإجابة 

على أسئلة 
  الباحثة
نشاط 
درامي 

عرائسي 
حسب 
  الموقف

15 
دقیقة 

مع 
تكرار 

  العرض

طرح 
الأسئلة 
للإجابة 
  علیها 

عرض 
النصوص 

  الدرامیة 
  موسیقي
  دیكور
  أزیاء

  اكسسوار
تحدث عن 

  أصدقائك

مقدرة 
التلمیذ 
على 

التصرف 
بشكل 
راقي 

ولطیف 
مع من 

  .حوله
التفاعل 

الجید مع 
الآخرین 

ستخدام وا
عبارات 

لطیفة عن 
طریق 

العرض 
  المسرحي

الملاحظة 
للمواقف 

  الجماعیة 
ملاحظات 

التلامیذ 
ومعلمین 
  ومعلمات
مقیاس 
  البحث

ملاحظة -
  الباحثة

  .قدمت هذه الجلسة عبر فرقة تام للفنون :ملحوظة



 229   
 

  )8(ملحق رقم 
  )قبول النقد والتوجیه(جلسات البعد الثالث 

  
عنوان 
  الجلسة

  التقویم  المخرجات  المدخلات  الزمن  الأنشطة  الأسلوب  الوسیلة  الأهداف

النص 
  الدرامي 
تعالوا 
  نلعب

أن یتعرف 
التلمیذ على 
أهمیة قبول 

النقد 
والاستفادة 

  .منه
أن یكسب 

النظام وحفظ 
  .الدور

مسرح 
العرائس 
والدمى 

  المتحركة

  تشویق
  تفاعل
  حوار

موسیقى 
في 

الافتتاح 
  والختام

نشاط 
درامي 

عرائسي 
یرتب 
وفق 

الموقف 
  والقصة

  دقیقة 15
یكرر 

العرض 
أكثر من مرة 

حسب 
  الاستیعاب

نصوص 
  درامیة 
  موسیقى
  دیكور
  أزیاء

  أكسسوار
  عرائس

مقدرة 
التلمیذة على 
تنمیة قبول 

النقد 
والتوجیه من 

خلال 
عرض 

أدائي حركي 
متكامل 
للعراس 

  والدیكور 

  الملاحظة 
مشاركة 
التلامیذ 
  وأسئلتهم
جلسات 
 المتابعة

وما یدور 
  فیها

  
  .هذه الجلسات قدمت عبر فرقة تام للفنون :ملحوظة
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  )12(ملحق رقم 
  )تعزیز الثقة بالنفس(جلسات متابعة البعد الأول 

عنوان 
  الجلسة

  المدخلات  الزمن  الأنشطة  الأسلوب  الوسیلة  الأهداف
  

  التقویم  المخرجات

أن یدرك   متابعة
التلمیذ أهمیة 
الثقة بالنفس 

والتحدث 
بصوت 
واضح 
  .ومسموع

التعبیر عن 
الرأي 

  .بوضوح
أن 

یستخلص 
أهمیة الثقة 
بالنفس من 

خلال 
العرض 

المسرحي 
ومدى 

الاستفادة 
  منه

  الحوار
  النفاش
  التمثیل

  سرد قصة
طرح أسئلة 
عن طریق 

عصف 
  .الدماغ

كل ما *
سبق لابد 
أن یكون 

الحوار 
حول ما تم 

عرضه 
بمسرح 

العرائس 
ومتضمناً 
  الموضوع

الحوار 
  .والنفاش
  .التشویق
تقمص 

الشخصیات 
  .بالعرض

  تمثیل
سرد 
  .قصة

الإجابة 
على 
أسئلة 
  الباحثة

30 
  دقیقة

طرح أسئلة 
للإجابة 

  علیها
عرف 
  نفسك؟

تحدث عن 
... نفسك

  الخ

مقدرة 
التلمیذ 
على 

التحدث 
عن النفس 

بصورة 
واضحة 

  ووافیة

  الملاحظة
الأسئلة 

  المطروحة
ملاحظة 

معلمة 
الصف 
وبقیة 

  المعلمین 
ملاحظة 

  الباحثة
مقیاس 
  البحث

تمت هذه الجلسات مع الباحثة والتلامیذ بمفردهم مما جعلها أكثر ایجابیة  :ملحوظة
مرفق ) لوحة التعزیز(استخدمت الباحثة أسلوب التعزیز للاستجابات المفیدة من التلامیذ .وفائدة

  .بالملاحق
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  )13(ملحق رقم 

  )الجید مع الآخرینالتفاعل (جلسات متابعة البعد الثاني 

عنوان 
  الجلسة

  التقویم  المخرجات  المدخلات  الزمن  الأنشطة  الأسلوب  الوسیلة  الأهداف

أن یتعرف   متابعة
التلمیذ على 

أهمیة 
التعامل الجید 

  .مع الآخرین
أن یتفهم 
ضرورة 

التعامل مع 
الآخرین 

وأهمیته من 
خلال 

العرض 
المسرحي 

ومدى 
  الاستفادة منه

النفاش 
  والحوار
  التمثیل
تقمص 

  .الشخصیة
  سرد القصة

طرح الأسئلة 
عن طریق 

عصف 
  .الدماغ

كل ما سبق 
لابد أن 

یكون الحوار 
حول التفاعل 

الجید مع 
  الآخرین

  النقاش
مسرح 
  العرائس

  التشویق 
الإجابة 

على 
أسئلة 
  الباحثة

  

  تمثیل 
مسرح 
  عرائس
طرح 
  أسئلة
سرد 

قصص 
  ومواقف

30 
  دقیقة

طرح 
أسئلة 

للإجابة 
  علیها

ل لدیك ه
  أصحاب؟

أذكر 
موقف 

كنت فیه 
راقي في 
تعاملك 
مع من 

  حولك

مقدرة 
التلمیذ 

على إدراك 
أهمیة 

التفاعل 
الاجتماعي 

وأهمیة 
التعامل 
بصورة 

جیدة مع 
  الآخرین

ملاحظة 
  الباحثة

ملاحظة 
العاملین 
  بالمركز
الإجابة 

على 
الأسئلة 

  المطروحة
مقیاس 
  البحث

  
  :اتملحوظ
  .الباحثة والتلامیذ بمفردهم مما جعلها أكثر فائدةتمت هذه الجلسات مع  -
 )مرفق. (استخدمت الباحثة لوحة النجوم للتعزیز -
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  )14(ملحق رقم 
  )قبول النقد والتوجیه(جلسات متابعة البعد الثالث
  

عنوان 
  الجلسة

  التقویم  المخرجات  المدخلات  الزمن  الأنشطة  الأسلوب  الوسیلة  الأهداف

أن یكسب   متابعة
التلمیذ 
مهارة 

قبول النقد 
والاستفادة 

  منه
أن یتعرف 

على 
أهمیة 
قبول 
الرأي 
  الآخر

الحوار 
  والنقاش

طرح الأسئلة 
سرد قصص 
  وحكایة مواقف

: ملحوظة*
لا كل ما ذكر 

أن یكون  بد
الحوار حول 
ما تم عرضة 

بمسرح 
  العرائس

  الحوار
  الأسئلة 
حكایة 

  قصص 
التعبیر 

  عن الرأي
تمثیل 

وتعمص 
شخصیات 

  العرض

  تمثیل 
  سرد قصة

  طرح أسئلة 
الإجابة 

على أسئلة 
  الباحثة

30 
  دقیقة

طرح الأسئلة 
للإجابة 
  علیها 

هل تحترم 
  رأي الآخر؟ 

هل تقبل 
التوجیه 

  وتستفید منه؟

مقدرة 
التلمیذ 
على 

التعرف 
على 

ثقافة النقد 
وقبولها 

والاستفادة 
  منها

  الملاحظة
  الأسئلة

ملاحظات 
  المعلمین
ملاحظة 

  الباحثة
مقیاس 
  البحث

  
  .تمت هذه الجلسات مع الباحثة :ملحوظة

 


