
  بسم االله الرحمن الرحيم

 
  جامعة السودان للعلوم والتكنولوجيا

  ســات العلـيـــااكـلــيــة الـــدر
  ه التربيه البدنيه والرياض

    
  

   بحث تكميلي لنيل درجة الماجستير في التربية البدنية والرياضة
  )التربية  البدنية المدرسية(

  
  

  - :بعنوان  
  


 

Evaluation of Methods and Styles of 
Teaching Physical Education for 

Giarl Students at Secondary level 
Jabal Awlia Locality  

  
      

  
 

    
  

  م2017 -  ـھ1438



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

-1 
 

  
  
  
  
  



  
  

 
-2 

 
 

 
  

 
 

 
 
 

1218 

 
 

 

  



 
 
 
 

-3 
 

 
 
31 
32 
33 
34 

5-3  
6-3 
7-3 

-38
 



 
 
 
 
 

- 4 
 

 
 
 

41 
42 
43 
44 
45 
46 

 

 



  
  
  

 
5 

 
 

 
 
51 
52 
53 

5 4 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 


