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الحنونةأمي إليحبيبةقلبيالأولى  

الدكتور أدهم إلىزوجىالحبيبالذىوقفبجانبىطيلةفترةالدراسةمرشداً،دليلًا،صابراً
 محمد متيرب

رَفــــــــــــــــالإلىأبنتىالجميلةالصغيرة  

محمد وسمرإلىأخوتىرياحينحياتي....إلىالقلوبالطاهرةالرقيقةوالنفوسالبريئة  

الأعزاءأهليإليكلمنأرادليالخيروأظهرهبقلبمخلص  

 إليكلقارئيسعيإليخدمةمجتمعه
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 الشكـر والتقديـر

 

عليأشرفالأنبياءوالمرسلينمنقبلومنبعدالذىوفقنى،وأصلىوأسلمالحمدوالشكرللهربالعالمين
سيدنامحمدوعليآلهوصحبهأجمعين

وكذلك.قسمعلمالنفس،،كليةالدراساتالعلياالشكرإليجامعةالسودانللعلوموالتكنولوجيابأتقدم
تليالكثيروكانتقدمالتى الطيب العباس السيدرقية /الشكروالتقديروالأمتنانإليالبروفسورجزيل

.الفضلالأكبرفيسبيلإبرازهذهالرسالةإليحيزالوجودالتوجيهاته

... التىأظهرتبسماحتهاتواضعالعلماءعلى محمد زينبخيتة وشكرخاصإليالدكتورةالفاضلة
.وبرحابتهاسماحةالعارفين

يرإليكلمنقدمليمساعدةساهمتفيوضعالرسالةبالصورةالتيوأسجلأيضاًوافرالشكروالتقد
إليأخصائياتالنطقمحكمينوالمحكماتوكذلككلالشكروالتقديرللتناسبهاوأتقدمبجزيلالشكر

عليكلماأبدوهمنتعاونومساعدةخلالمرحلةالتطبيقوأفرادالعينة،أمهاتالأطفال،والتخاطب
.بالمركز

ومكتبةكليةالتربيةجامعةالسودانوالمكتبةجامعةالخرطومكليةالتربيةلمكتبةوأخيراًأتوجهبعظيمالامتنان
.وأتمنىأنتحققهذهالرسالةالفائدةالمرجوةمنها.المركزيةجامعةأمدرمانالأسلاميةومكتبةالسودان

 الباحثة
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 المستخلص 
للأطفالذوىالإعاقةلخفضمستوىاضطراباتالنطقتجريبىبرنامجطبيقتإلىهذاالبحثهدف

الإعاقةذوىطفالالأ،حيثاستخدمتالباحثةالمنهجشبةالتجريبى،وتكونمجتمعالدراسةمنالفكرية
طفلًاوطفلة،ثماختيارعينةمنهمبطريقةقصديةبلغ(55)بمركزالرحمةالبالغعددهمالفكريةالبسيطة
أناث،واستخدمتالباحثةمقياساضطراباتالنطق(70)ذكورو(71)منهم(03)عددأفرادها

ثمتحليلهابإستخدامبعدتكيفيةعلىعينةالدراسة،وجمعتالبيانات(م0373)الذىأعدهمحمدالنوبى
(R.T)أختبارالثبات:المتمثلفىالمعالجاتالإحصائيةالآتية)spss)برنامجالحزمالإحصائيةالآتية

:والإنحرافالمعيارىوالوسطالحسابىوكانتالنتائجكالآتى(T.test)وأختبار

وجود ذاتفروق فىإحصائيةدلالة والبعدىلصالحالنطقضطراباتامستوى القياسالقبلى بين
القياسالبعدى،وتوجدهذهالفروقتبعاًلمتغيرالنوعلصالحالأناث،كماتوجدذاتالفروقتبعاًلوجود

 لصالحعدموجودمعاقآخرفىالأسرة وجودعلاقة.معاقآخرفىالأسرة وأظهرتالنتائجأيضاً
فىخفضمستوى أحصائية ذاتدلاله الفكريةأرتباطية اضطراباتالنطقبينالأطفالذوىالإعاقة

الأطفال بينهؤلاء الإرتباطية نفسالعلاقة توجد كما ، ومتغيرالعمرلصالحالأطفالالأصغرعمراً
.والمستوىالتعليمىللوالدين

:جموعةمنالتوصياتأهمهامالدراسةبوخرجت

رعايةوعلاجشاملةوتحتويعليمختصينذويالاهتمامبهذهالفئةمنالأطفالوتخصيصمراكز .7
.خبرةعالية
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Abstract: 

This study is intended to design a programme to reduce the level of 

pronunciation disorders. The researcher has used a semi-experimental 

method. The study population was drawn from slight mentally retarded 

children at Alrahma center, (55) children of both sexes. A sample of 30 

children was deliberately chosen; (17) are males and (13) are females. The 

researcher adopted the scale for measuring Communication disorders which 

was designed by Mohammed Nubi (2010) after having modified it to suit the 

study. The research data were collected, analyzed by using statistical 

package for social sciences (SPSS), the statistical treatments included: 

reliability test (RT), T-test, stammered diversion mean. After applying the 

training programme to the mentally disabled children at the centres of 

Kharttoum State the results were as follows : 

There are significant statistical differences in the level of pronunciation 

(utterance) disorders between was in the favour of the post –test . The same 

differences are found in accordance with the gender variable . the result was 

in favour of females . these differences are also found  according to the 

number of brothers . the result was in favour of the large numder of brothers 

.  There aer also differences if there is a mentally – disabled child in the 

family . the result was in favour of the absence of another mentally - 

disabled child in the same family . After the application of this programme 

the results have also shown a close link among mentally - disabled child 

concerning age variable . the result was in favour of the younger children . 

In addition the same close link was found between these children and the 

parents level of education. . the result was in favour of the educated parents. 

This study has come up with the following recommendations: 

1- Attention should be paid to this group of children by establishing 

comprehensive health care centers aided with specialists having long 

experience in the area. 
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 قائمة المحتويات
الموضوععنوان  الصفحة  

 الإستهلال أ

 الإهداء ب

 الشكروالتقدير ج

باللغةالعربيةالمستخلص د  

 المستخلصباللغةالإنجليزية هـ
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بحثالإطار العام لل: الأول لفصل ا  
 المقدمة 7

بحثمشكلةال 0  

بحثأهميةال 0  

بحثأهدافال 4  

بحثفروضال 4  

بحثحدودال 5  

بحثمفاهيمومصطلحاتال 5  
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والدراسات السابقة الإطار النظرى: الفصل الثانى   
فكريةال الإعاقة: المبحث الأول 1  

 تمهيد 1

فكريةومدىأنتشارهاتعريفالإعاقةال 1  

فكرياًتشخيصالمعاقين 77  

وتصنيفاتهماًفكريخصائصالمعاقين 70  

فكريةوطرقالوقايةمنهااسبابالإعاقةال 71  

وكيفيةرعايتهماًفكريتواجهالمعاقينالتىالمشكلات 01  

النطق اضطرابات : المبحث الثانى  03  

 تمهيد 03

واضطراباتالنطقتعريفالنطق 07  

وفسيولوجياالنطقأنواعاضطراباتالنطق 00  

وطريقةالنطقومراحلتطورهأجهزةالنطق 05  

وأساليبعلاجاضطراباتالنطقياًفكرالنطقعندالأطفالالمعاقين 40  

مرحلة الطفولة : المبحث الثالث  54  

 تمهيد 54

مرحلةالطفولةووصفمفهوم 55  

 خصائصومظاهرمرحلةالطفولة 55
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والعواملالمؤثرةفىنموالطفلتطورشخصيةالطفل 51  

البرنامج التدريبى : المبحث الرابع  51  

 تعريفالبرنامجالتدريبية 51

والأهدافالعامةوالخاصةللبرنامجالاسسالنظريةلبناءالبرنامج 13  

والفئاتالمستهدفةاستراتيجاتالبرنامج 17  

وخطواتإعدادالبرنامجالحدودالتنفيذيةللبرنامج 10  

البرنامجوأنشطتهمحتوى 15  

وكيفيةتنفيذهودورمنفذالبرنامجتقويمالبرنامجالتدريبى 17  

البرنامجالأدواتوالوسائلالمستخدمةفى 82  

 الدراساتالسودانيةالتىتناولتالأعاقةالفكرية 82

 الدراساتالعربيةالتىتناولتالأعاقةالفكرية 84

 الدراساتالأجنبيةالتىتناولتالأعاقةالفكرية 87

 التعقيبعلىالدراساتالسابقة 91

 مدىالإستفادةمنالدراساتالسابقة 91

 موقعالدراسةالحاليةبينالدراساتالسابقة 92

  بحثمنهج وأجراءات ال: ل الثالث الفص
 تمهيد 94

بحثالمنهج  94  

بحثالمجتمع 94  
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الدراسةعينة 95  

الدراسةأدوات 99  

بحثالفىأسلوبالتحليلالإحصائيالمستخدم 801   

مناقشة النتائج : الفصل الرابع   

 تحليلالبياناتوالنتائج 888

 لخاتمة ا: الخامس الفصل 

 830 النتائج

 838 التوصيات

رحاتقتالم  831 



 833 المراجع

 8 الملاحق
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 قائمة الجداول
رقم 
 الجدول

 رقم الصفحة عنوان الجدول

 43توضيحمكاننطقالأصوات(0-7)

 47توضيحطريقةالنطق(0-0)

 45 (النطقوالكلام)تطورالنمواللغوىمراحل(0-0)

 15مجتمعالدراسةالأصلىبالمركز(4-3)

)  15توزيعأفرادالعينةحسبمتغيرالنوع )5-3

(0-5)  15 توزيعأفرادعينةالدراسةحسبمتغيرالعمر 

(0-1)  11 توزيعأفرادعينةالدراسةحسبالمؤهلالعلميللأم 

(0-7)  11 توزيعأفرادعينةالدراسةحسبالمؤهلالعلميللأب 

(0-1)  17 توزيعإفرادالعينةوفقمتغيرعددالإخوة 

(0-73)  17 توزيعإفرادالعينةوفقمتغيرعددالمعاقينفيالأسرة 

(0-77)  733تعديلاتالمحكمينللمقاطعوالصورفىالمقياس 

(0-70)  730معاملثباتأبعادالمقياس  

(0-70)  730طريقةتصحيحمقياساضطراباتالنطق 

(0-74)  730تعديلاتالمحكمينعلىالبرنامجالتدريبى 

(0-75) مستويات  من مستوى لكل نموذج وعرض التدريبى البرنامج مستويات
 734البرنامجالتدريبى

(4-75)  777القبلىوالبعدىلبُعدنطقالحروفالاختبارالتحصيلىنتيجة 

(4-71) مقاطعالاختبارالتحصيلىالقبلىوالبعدىلبُعدنطقالنتيجة   770 



 ك 

(4-77) صورالاختبارالتحصيلىالقبلىوالبعدىلبُعدنطقالنتيجة   770 

(4-71) القبلىوالبعدىلإجمالىالإبعادالاختبارالتحصيلىنتيجة   774 

(4-03) حـــــولمــــــدىوجـــــودفـــــروقفـــــيخفـــــضمســــــتوي(F)تحليـــــلاختبـــــارنتـــــائج 
تعزىلمتغيرالنوعالنطقللأطفالالمعاقينإعاقةفكريةبسيطةاضطرابات

775 

(4-07) خفـــــضمســــــتويحـــــولمــــــدىوجـــــودفـــــروقفـــــي(F)نتـــــائجتحليـــــلاختبـــــار 
تعزىلمتغيرالعمرللأطفالالمعاقينإعاقةفكريةاضطرابات

777 

(4-00) خفـــــضمســــــتويحـــــولمــــــدىوجـــــودفـــــروقفـــــي(F)تحليـــــلاختبـــــارنتـــــائج 
تعــزىلمتغيــرالمســتوىالتعليمــيللأطفــالالمعــاقينإعاقــةفكريــةاضـطرابات

للأم
707 

(4-00) خفـــــضمســــــتويحـــــولمــــــدىوجـــــودفـــــروقفـــــي(F)نتـــــائجتحليـــــلاختبـــــار 
تعــزىلمتغيــرالمســتوىالتعليمــيللأطفــالالمعــاقينإعاقــةفكريــةاضـطرابات

للأب
700 

(4-04) خفـــــضمســــــتويحـــــولمــــــدىوجـــــودفـــــروقفـــــي(F)نتـــــائجتحليـــــلاختبـــــار 
تعزىلمتغيرالإخوةللأطفالالمعاقينإعاقةفكريةاضطرابات

705 

(4-05) خفـــــضمســــــتويحـــــولمــــــدىوجـــــودفـــــروقفـــــي(F)نتـــــائجتحليـــــلاختبـــــار 
آخــرتعــزىلمتغيــروجــودمعــاقللأطفــالالمعــاقينإعاقــةفكريــةاضــطرابات
فيالأسرة

 

 

 

 

 

 

 قائمة الملاحق



 ل 

رقم 
 الملحق

 عنوان الملحق
رقم 

 الصفحة

 7قائمةمحكموالبرنامجوالمقياس(7)

(0)  0(للمقياسالصورةالأولية)مقياساضطراباتالنطقوالكلام 

(0)  5 إستمارةالبياناتالأولية 

(4)  1 خطابتحكيمالمقياسوالبرنامج 

(5)  73(النسخةبعدالتحكيم)اضطراباتالنطقمقياس 

(5)  74دليلتعليماتتطبيقمقياسالنطق 

(1)  75جدولالمتابعةالأسبوعيةلجلساتالبرنامج 

(7)  71جلساتالبرنامجالتدريبى 

 


