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Abstract

    

          A  cross –sectional  study  conducted  during  the 
period  from  February to  July  2011 ,  compared  serum 
levels   of   magnesium    and   urate   of  50   healthy 
pregnant  women  (as a test group ) and  30 apparently 
healthy  non –pregnant  volunteers  (as  a control  group ) . 
All  were  from  Khartoum  state . The test group and the 
control  group were matched  for age . The serum  levels 
of   magnesium   and  urate  were   measured   using   a 
spectrophotometer   and  commercial    Kits   from   Bio 
system  and Sry Bio  Company . 

         The mean of the serum magnesium was significantly 
reduced  in   the   test   group  when  compared    to  the 
control   group    ,  where  as   serum   urate    was 
significantly   raised   in   the   test   group  .  Serum 
magnesium   showed  a  significant   strong   positive 
correlation  with the duration  of pregnancy  ,while serum 
urate  showed a weak  insignificant  correlation  with the 
duration of pregnancy . 

            From  this  study , it is  concluded  that ; pregnancy 
is   associated   with   significant   reduction   in  serum 
magnesium  that  correlates  strongly with the  duration  of 
pregnancy  and serum urate  is significantly  raised  during 
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pregnancy  and  correlates  weakly  with the duration  of 
pregnancy .        

    

مستخلص الدراسة

 اجريت هذة الدراسة المقطعييية فييى الفييترة ميين فييبراير حييتى يوليييو
  حيث تمت مقارنة مستويا ت الماغنذيوم واليورات فييى مصييل الييدم2011

  من الصحاء غير الحوامل كمجموعيية30 من الحوامل الصحاء مع 50عند 
 تحكم ( مجموعة  ضابطة ),تم اختيار الحوامل والمجموعة الضييابطة   ميين
 ولية الخرطوم وتمت مطابقتهم فى العمر تم قياس الماغنييذيوم واليييورات
 باستخدام جهاز  التحليل الذاتى ومحاليييل تجارييية ميين شييركة بييايو سسييتم
 وسيييربايو .                           فييى هييذة الدراسييه اظهييرت مسييتويات
 الماغنذيوم فى مصل الدم انخفاض ذو دللة احصييائية معنوييية عنييد مقارنيية
 مجموعة الختبار بالمجموعة الضابطة ,وايضيا مسيتويات الييورات اظهيرت

تغيير ذو دللة احصائية معنوية .                                   

 اظهرت مستويات الماغنذيوم فى مصل الدم ارتباط موجب وقييوى و
 ذو دلليية احصييائية معنوييية مييع فييترة الحمييل ,بينمييا لييم  تظهيير مسييتويات
 اليورات  فى مصل الدم ارتباط ذو دللة معنوية احصائية مع فتره الحمل .

 من هذه الدراسة ,نخلص للتى :الحمل يرتبط مع نقصان ملحوظ فى
 الماغنذيوم فى مصل اليدم والييذى بيدوره يرتيط ارتبيياط ميوجب وقييوى ذو

V



 دللة احصائية معنوية مع فييترة الحمييل  .اليييورات يتغييير تغييير ملحييوظ مييع
فترة الحمل ويرتبط ارتباط عكسى ضعيف مع فترة الحمل .  
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