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  الباب الأول

  :مقدمة 
  -: تمھید 1-1

إن العملیة المصممة لخلق ظروف التقدم الاجتماعي والاقتصادي في المجتمع عن طریق 
مشاركة الاھالي إیجابیا بالاعتماد الكامل على مبادئھم ھو الذي یشیر إلیھ مفھوم التنمیة ، وكذلك 

ي والحكومة لتحسین الاحوال المعیشیة والثقافیة فكافة العملیات التي تتوحد بھا جھود المواطنین 
  .المجتمعات المحلیة 

والمشاركة المجتمعیة تعد أحد المداخل المھمة في التنمیة وھدفا استراتیجیا بصفة عامة في 
التنمیة الریفیة ، بواقع أنھا سلسلة متصلة من الافعال یشارك فیھا جمیع افراد المجتمع لإحداث 

  . تنمیة حقیقیة في جوانب الحیاة الاجتماعیة المختلفة 

الزراعي یعتبر احدى الاسس المكونة للتنمیة الریفیة لھ دور بارز وفعال في تنمیة والارشاد 
روح المشاركة المجتمعیة لدى أبناء المجتمع المحلي إعتمادا على القادة الارشادیین ودورھم في 
التنمیة واستخدام طرق ووسائل الاتصال الفعالة في إثارة جھود السكان نحو المشاركة لإحداث 

   . التنمیة

وواقع المرأة الریفیة لاینفصل عن الواقع العام في الریف سواء في تخلفھا أو تطورھا مما 
یجعل تنمیة المرأة لاینفصل عن تنمیة الریف وبل یعتبر المنطلق الأساسي والأداة الفعالة 

  .للتنمیة لذلك أساس الأستقرار الإجتماعي للمرأة ھو التمكین الإقتصادي لھا 

ؤثر على ی الغذاء وإرتفاع أسعارھا وتغییر الثقافة الغذائیة والأنتاجیة إن إشكالیة نقص
المستوى المعیشي ودخول المزارعین ولتحقیق الأكتفاء الذاتي وتوفیر الإحتیاجات 

الضروریة یتم عن طریق إستغلال المساحات الصغیرة داخل المنازل لتوسیع رقعة الزراع 
  . بأقصى كفاءة ممكنة والأستفادة منھا 

ممثلة في إدارة نقل  ولایة الخرطوم  – إستھدفت وزارة الزراعة والثروة الحیوانیة والري
أسرة في برنامج  6000 م 2016في العام  إدارة العامة لتنمیة المرأة –التقانة والإرشاد 

 الزراعة المنزلیة في محلیات ولایة الخرطوم المختلفة بھدف تحقیق الأكتفاء الذاتي
وكان نصیب  .  الغذاء  المحلي في وتغییر ثقافة المجتمع لیة وتحسین التغذیةللمجتمعات المح

ودارالسلام  32دارالسلام مربع : أسرة موزعة على ثلاثة مناطق وھي  360محلیة أمبدة 
  ومنطقة بوحات القھاوي 24مربع 

  

  - :الزراعة المنزلیة ھمیةأ 1-1-1
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الفاكھة والظل كمصدر  الخضر والآشجار المنزلیة من اھمیة زراعة  زراعة التأتي أھمیة 
بالنسبة للأنسان والحیوان وتلطیف الجو والظل لأفراد الأسرة مھم من مصادر الغذاء 

الإستفادة من مخلفاتھ في التسمید العضوي مما یترتب من الاسرة تقلیل مصروف الاسرة و
ٍ من  الیومي بعدم شراء الخضر وبیع الفائض بقایا والحصول على طعام صحي خال

  .تربیة الحیوان في المنزل  ثقافة  المبیدات والكیماویات وتبني

  - :والقیام بالزراعة المنزلیة  كیفیة المشاركة 1-1-2

والغابات  ظل الأحواض حضر وغرس أشجار الفاكھة و) 5(ویشارك الأسر في زراعة  
  عن طریق تعلیمھم كیفیة إدارة المزارع المنزلیة

بعد إختیار المنطقة من قبل إدارة الإرشاد الزراعي بالمحلیة من قسم تنمیة المرأة  یتم ذلك 
المرأة بالمنطقة أو إحدى النساء الرائدات بالمنطقة وشرح الریفیة ویتم الأتصال برئیسة 

ق العمل بالبرنامج برنامج الزراعة المنزلیة وفوائده للأسرة ومن ثم تأتي زیارة أفراد فری
في البرنامج في أحد ) المشاركة (اء بالآسر التي أبدت رغبتھا في الدخول لغللمنطقة والإ

وفیھا یتم تعریف المستھدفات بالبرنامج ) مدرسة, روضة , مسجد (مؤسسات المنطقة 
وفوائده وحصرھن والتشاور حول أنواع الخضر والاشجار التي یرغبن في زراعتھا وتقدیم 

وبعده یتم منطقة عمل حقل إیضاحي بمشاركتھن  محاضرة عن الزراعة المنزلیة وإختیار
  .التنفیذ للبرنامج 

  :المشاركة في برنامج الزراعة المنزلیة بمحلیة أمبدة ھي التي تواجھ المشاكلومن 

o  في المجتمع وذوات المستویات ً ً تقتصر المشاركة على النساء اللآتي یملكن نفوذا أحیانا
  .التعلیمیة العالیة أو الدخل المرتفع

o  ً   حصر حیازات الأفراد المشاركات في البرنامج أحیانا
o شة وإختیار أنواع البذور إھدار وقت أطول في مرحلة التخطیط للبرنامج في الحوار والمناق

 –رامي عباس ( .وأماكن وتوقیت تنفیذ الحقول الآیضاحیة والشتول  التي تفضلن زراعتھا
 )م  2016مرشد زراعي 

 :المشكلة الحیاتیة 1-2

ولایة  –من المجھودات المقدمة بواسطة وزارة الزراعة والثروة الحیوانیة والري  غمبالر
المجتمعات المحلیة  في تطویر الزراعة المنزلیة إلا أننا نلاحظ قصور في مشاركة الخرطوم 

تتمثل في تأمین غذاء الأسرة ورفع مستوى  للبرامج الزراعة المنزلیة  واثر ذلك )المستھدفین(
  .المعیشة للسكان الریفیین 
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 :المشكلة البحثیة  1-3

للأسرة الریفیة بمنطقة ماھي العلاقة بین المشاركة الفاعلة وتطویر برامج الرزاعة المنزلیة 
  .ولایة الخرطوم  –محلیة أمبدة  –دارالسلام 

  :الأسئلة البحثیة  -1-4

 المشاركة على تطویر برنامج الزراعة المنزلیة ؟ماھو أثر  -1
 ماھو أثر الخصائص الشخصیة على المشاركة في برنامج الزراعة المنزلیة ؟ -2
 ھل ساھم برنامج الزراعة المنزلیة على رفع المستوى المعیشي لأھل الریف ؟ -3
 ماھو نوعیة البرامج المقدمة للمستفیدین من خلال المشاركة ؟ -4

 في برامج الزراعة المنزلیة من قبل المستھدفین ؟ماھو نوع المشاركة  - 5
  :أھمیة البحث  -1-5

روع المشاركة تعتبر أساس نجاح المشاریع التنمویة لذلك فلا فلایتوقع أحد نجاح مش -1
وللزراعة المنزلیة دور فعال , بمشاركة كل الأطراف  بدون تخطیط وتنفیذ وتقییم جید

لذلك فلابد من معرفة أثر المشاركة , لآسر ورفع مستوى المعیشي ل  في الأمن الغذائي
 .في برنامج الزراعة المنزلیة للمجتمع المحلي 

معرفة المراحل التي تم فیھا إشراك المستھدفین من الأسر في برنامج الزراعة المنزلیة  -2
. 

من أھمیة الزراعة المنزلیة ودوره في اقتصادیات الاسرة  كما تأتي أھمیة ھذه الدراسة -3
 .الأكتفاء الذاتي وتحسین سبل كسب العیش في  تحقیق 

  -:اف البحث دأھ – 1-6

یھدف البحث إلى التعرف على أثر مشاركة المستھدفات في تطویر برنامج الزراعة  -1
 المنزلیة 

 معرفة أثر بعض الخصائص الشخصیة للمستھدفات المشاركات في البرنامج  -2
لامن الغذائي و تقلیل صرف تحقیق اومساھمتھ في  فة أھمیة الزراعة  المنزلیة معر -3

  یة المنزلالاسرة وكذلك نوع المشاركة في برنامج الزراعة 
حل بعض المعوقات التي تواجھ المجتمع  یمكن أن تساھم في یات الخروج بتوص  -4

المحلي والمؤسسات التنمویة في مجال التخطیط التنموي وتحسین الخدمات المقدمة 
 .للریفیین 
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  :متغیرات الدراسة  – 1-7

  المتغیر التابع   المتغیر المستقل 
 ة والأجتماعی ةالأقتصادی الخصائص

  -:للمستھدفات في
 الدخل  -المستوى التعلیمي  –العمر 

  نوعیة البرامج التي تقدم للمستھدفات
  -:من خلال المشاركة وتشمل 

ملائمتھا لحاجات  - حجم البرامج
الحصول علیھا من  –المستھدفات 

  .خلال المشاركة 
  نوع المشاركة في  البرامج المقدمة 

  

  المشاركة في تظویر برنامج
  .الزراعة المنزلیة 

  تحسین الامن الغذائي.  
  تطویر سبل كسب العیش  

     

   :ھیكلة البحث  – 1-8

  الباب الأول: 

أھداف  –أھمیة البحث  –المشكلة البحثیة  –المشكلة الحیاتیة  –تمھید : المقدمة وتشمل على 
  .المصطلحات  –ھیكلة البحث  – متغیرات البحث –أسئلة البحث  –البحث 

  الباب الثاني: 

   - :وتحتوي على خمسة فصول كالتالي : أدبیات البحث 

  فلسفة ومبادئ الأرشاد  –تعریف الأرشاد الزراعي  –مفھوم الإرشاد الزراعي : الفصل الأول
الإرشاد الزراعي في  - أھمیة الأرشاد الزراعي  –أھداف الأرشاد الزراعي  – الزراعي
 .معوقات الأرشاد الزراعي في السودان  –السودان 

  تعریف الامن الغذائي –ازمة الغذاء من المنظور العربي  –مفھوم الامن الغذائي : الفصل الثاني
 .مشاركة المرأة الریفیة في الامن الغذائي  –الامن الغذائي في السودان  –
 أنواع المشاركة  –أنماط المشاركة  –تعریف المشاركة  -مفھوم المشاركة : الفصل الثالث– 

  .معوقات المشاركة  –أھمیة المشاركة في المجتمع  –مبدأ المشاركة 
  ة الزراعة أھمی –تعریف الزراعة المنزلیة  –مفھوم الزراعة المنزلیة :  الفصل الرابع

طرق التسمید  –طرق الزراعة المنزلیة  –أنواع النباتات والمواسم التي تزرع  –المنزلیة 
 .تدریب المستھدفات على كیفیة القیام بزراعة الخضر وغرس الأشجار  –

  سبل كسب العیش في –تمویل سبل كسب العیش  –مفھوم سبل كسب العیش :  الفصل الخامس
 .منطقة دار السلام 

 الثالث  الباب: 
  أداوات –عینة البحث  –مجتمع البحث  – )النشاط (منطقة الدراسة  - :منھجیة الدراسة وتشمل 

  .المشاكل والمعوقات التي تواجھ الباحث  - طرق التحلیل  –جمع البیانات 
  الباب الرابع: -  
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  التحلیل والمناقشة 
  الباب الحامس: -  

  الملاحق  –المراجع  –ملخص البحث  –النتائج والتوصیات . 
 :الواردة في البحث المصطلحات  أھم تعریف 1-9
o  یقصد بھا في ھذا البحث ھي العوامل التي یتمیز : الخصائص الاجتماعیة والاقتصادیة

 . بھا كل مستھدف عن الاخر مثل العمر والنوع والجنس والمستوى التعلیمي لكل منھم
o  لمحلیین الذین توجھ إلیھم برنامج السكان ایقصد بھم في ھذا البحث : الأسر المستھدفة

 .الزراعة المنزلیة بمنطقة الدراسة 
o  ھو إستغلال مساحات صغیرة حول المنازل السكنیة للاستفادة منھا : الزراعة المنزلیة

للإكتفاء الذاتي للأسرة الریفیة في زراعة الخضروات أو الفواكھ أو أي محاصیل أخرى 
 )م 2016الظاعن (. 

o  عبارة عن مشروع إنتاجي تتبع لوزارة : برنامج الزراعة المنزلیة بمحلیة أمبدة
الزراعة والثروة الحیوانیة یستھدف فیھا محلیات ولایة الخرطوم منھا محلیة أمبدة 

 ) .م 2016رامي عباس . ( مراحلھا بمشاركة المجتمعات المحلیة في كل 
o  ھادف لإتاحة الفرص بالتساوي للمجتمع ھو الحراك الأجتماعي ال: المشاركة المجتمعیة

 )م 2004حسن محمد . (للإسھام بفعالیة في جمیع مراحل التنمیة ومناشط التنمیة 
o  ھو توفیر الغذاء الكافي لضمان حیاة صحیة ومنتجة لجمیع المواطنین : الامن الغذائي

 )م2012الزدجاج (.في جمیع الاوقات بالكم والكیف 
o  والانشطة المستخدمة والمعھودة على عدد ن الموارد ھو خلیط م:سبل كسب العیش

 ) FAO(.الاسرة كالمخصصات المادیة لاعضاء الاسرة 
o  خدمة تعلیمیة غیر رسمیة تؤدى خارج المدرسة بغرض تدریب : الارشاد الزراعي

الفلاحین واسرھم والتاثیر علیھم لتبني الممارسات المحسنة في الانتاج الزراعي النباتي 
) شانج(والادارة المزرعیة والمحافظة على التربة وتسویق المنتجات   والحیواني 

  )م2004صبري (.
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o  الفصل الأول: 
  الأرشاد الزراعي 

   -:مفھوم الأرشاد الزراعي  2-1

حیث أستعمل , لقد مرً الأرشاد الزراعي بمراحل تاریخیة مختلفة قبل أن یصبح بمفھومھ الحالي 
وذلك , م 1873مرة بین أروقة كامبرج في إنجلترا عام لأول مصطلح التعلیم الإرشادي 

لوصف الفكرة الجدیدة للتعلم حیث كان یركز على إیصال نتائج العلوم والبحوث العلمیة من 
  .الجامعات والمعاھد إلى حیث یتواجد الناس 

ویعتبر الدكتور سیمان ناب أول منظم ومدیر للحقول والبرامج التي بدأت في جنوب الولایات 
قصد بھا , م بعد إنتشار فكرة إقامة نوادي للفتیة والفتیات في الریف الأمریكي 1902لمتحدة ا

ً في الواقع وقد تطورت  تكملة التعلیم المدرسي النظامي ولتھیئة الفرصة لتطبیق ما تعلموه نظریا
لھا   4H-Clubsإرشادیة منظمة وھذه النوادي أطلق علیھا إسم ھذه الحركة لتصبح عملیة 

ویرجع الفضل لسیمان ناب في إنشاء حركة التجارب , مجھا وأنشطتھا لتحقیق أھدافھ برا
الزراع التعاونیة والذي أكدت تجاربھ المیدانیة أھمیة عمل تجارب الأیضاحیة بواسطة الزراع 

ً بإسم , أنفسھم  تحت ظروف الزراعة العادیة ونجح فیھا ویلیھ إصدار الكونغرس الأمریكي قانونا
الحكومة الفدرالیة مع الذي نص على تكوین نطام إرشادي وزراعي تتعاون فیھ  سمیث لیفر

حكومة الولایة من مجھودات كلیة الزراعة وغرضھا ھو نشر الخبرات العلمیة المفیدة المتعلقة 
بالزراعة وتشجیع تطبیفھا على أن یكون المنتفعین بھا كل المزارعین وذلك یكون الأرشاد 

  .نیة الزراعي ذا صبغة تعاو

إزدیاد التكنولوجیا یتطلب إستمرار المعرفة المتمثلة في الآرشاد الزراعي وتعلیم الكبار في 
ً مثل إسترالیا 1963 خدمات إرشادیة وبھذا , یابان , نیوزیلندا , م نظمت دول متقدمة تكنولوجیا

وفرت معلومات معرفیة كبیرة للتعلیم الأرشادي ومحطات البحوث الزراعیة الأمر الذي لھ 
  .بالأنتاج الزراعي ثر البالغ للنھوض الأ

فالتعلیم بصورة عامة ھو السبیل الوحید لإنعاش المجتمع الریفي وتقلیل الفجوة بین الدول النامیة 
ً في تنمیة , والدول المتقدمة  ً مھما ویعتبر الأرشاد الزراعي المنظمة الرئیسیة التي تلعب دورا

  )م 2014داخل حسین والبرعصي .(المجتمع 

  :تعریف الأرشاد الزراعي  2- 2-1

إلى كعلم وكتطبیق تختلف مضمونھا ویمكن تقسیمھا ھناك عدة تعریفات للأرشاد الزراعي  
  :ثلاث مجموعات رئیسیة حسب الجوانب التي تركز علیھا ھذه المجموعات 

عملیة (ھو تعریف براد فیلد یركز على تعریف الأرشاد الزراعي بإعتباره : المجموعة الأولى 
الأرشاد الزراعي عملیة تعلیمیة غیر رسمیة تھدف إلى تعلیم الریفیین –ویعرف بأنھ ) علیمیة ت

كیفیة الأرتقاء بمستوى معیشتھم عن طریق جھودھم الذاتیة وذلك بالأستقلال الحكیم لمصادر 
  .ثرواتھم لصالح الفرد والأسرة والمجتمع المحلي 
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وھما ) نظام تعلیمي غیر مدرسي (على أنھ تركز على تعریف الأرشاد : المجموعة الثانیة 
نظام تعلیمي غیر مدرسي یتعلم فیھ الكبار والشباب  –كلسي وھیرون ویعرفان على أنھ 

  .بالممارسة 

حدمة تعلیمیة غیر رسمیة  –ویعرف بأنھ ) خدمة تعلیمیة (یرى شانج أنھ : والمجموعة الثالثة 
والتأثیر علیھم لتبني الممارسة المحسنة  تؤدى خارج المدرسة بغرض تدریب الفلاحین وأسرھم

  .في الأنتاج الزراعي بشقیھ النباتي والحیواني والآدارة والمحافظة على التربة والتسویق 

وكذلك الأرشاد الزراعي علم یستمد مكوناتھ الرئیسیة من الخبرات العلمیة والأبجاث المتجمعة 
كلھا متلاحمة في صورة ا والانثروبولوجیا ومن العلوم السلوكیة مثل السیكولوجیا والسیسولوجی

فلسفیة متضمنة بذلك المیادئ والمناھج المسلطة على المشاكل الریفیة السائدة للكبار والشباب 
  )م 2004صبري وأخرون .(

  :فلسفة علم الأرشاد الزراعي  3- 1- 2

لى فلسفة وبدون إستناد إ, فلسف الأرشاد الزراعي ھو محاولة لوصف العمل الأرشادي السلیم 
خاصة بالعمل الأرشادي فإن ھذا العمل سوف یصبح مجرد أنشطة عشوائیة ویتضح وجود 

ویمكن إستخلاص مجموعة , فلسفة خاصة بالأرشاد الزراعي فیما تحققھ تلك الفلسفة من فوائد 
  - :فلسفیة التي توضح العمل الأرشادي كعلم تطبیقي من الأفكار ال

ضھ نقل نتائج الأبحاث والمعارف العلمیة الأرشاد الزراعي نشاط تعلیمي غر - 1
 .والمستجدات الزراعیة 

فھي تختلف عن عملیات التدریس المتعارف )وإن كانت تعلیمیة (إن العملیة الأرشادیة  - 2
 علیھا بالمؤسسات التعلیمیة 

الأرشاد الزراعي یستھدف إلى إحداث تغیرات سلوكیة مرغوبة في سلوك الفرد كوسیلة  - 3
 د لأھداف وغایات أبع

بإستخدام الطرق وإنتھاج الأسایب الأرشاد الزراعي یتصف بمفھومھ السلیم  - 4
 الدیموقراطیة 

یعتمد على أساس مستمد من النظریات والمبادئ التعلیمیة التي وصلت إلیھا الدراسات  - 5
 في علم النفس التعلیمي والأجتماعي 

یركز عملھ بصفة خاصة على الأسرة الریفیة على أساس أنھا وحدة لھا وزنھا وأھمیتھا  - 6
 الكبیرة 

یستخدم الأرشاد الزراعي العدید من الطرق في توصیل رسائلھ المختلفة إلى جمھور  - 7
 المستھدفین 

 یقوم الأرشاد الزراعي على أساس التعلیم والأقناع  - 8
داخل .(أن تخطط على أساس حاجات الناس أنشطة وبرامج الأرشاد الزراعي ینبغي  - 9

 )م 2014والبرعصي 
  :مبادئ الأرشاد الزراعي  4- 1- 2

 العمل على كسب ثقة الجمھور المسترشدین وتكوین علاقات طیبة معھم   - أ
 نبذ الضغوط ومعارضة مبدأ فرض الأفكار والبرامج على الناس   - ب
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 یھ ینبغي البدء في العمل مع الزراع من المستوى الذي یوجدون ف  - ت
 وضع الأھداف الأرشادیة المناسبة   - ث
 تكییف العمل الأرشادي بما یتفق عادات وتقالید الناس   - ج
مبدأ إشراك جمھورالمستھدفین في تخطیط وتنفیذ وتقییم الأنشطة الأرشادیة   - ح

 والأستعانة بالقادة المحلیین 
 لا مركزیة الأدارة والتحرر من قیود الروتین الحكومي   - خ
 التوثیق والتحرر التام بین أجھزة البحث العلمي   - د
 ضرورة التعاون مع المؤسسات والھیئات غیر الزراعیة والزراعیة   - ذ
 ضرورة توفیر جمیع مستلزمات القیام بالأنشطة الأرشادیة   - ر
 )داخل والبرعصي .(التقییم والمتابعة المستمرة   - ز

  :أھداف الأرشاد الزراعي  5- 1- 2

یجة لحاجة لتطویر الزراعة بالتالي تطویر أفراد المجتمع الریفي الأرشاد الزراعي جاء كنت
ونتیجة , الجدیدة إلى المزارعبن والمستفیدین بإعتباره الطریقة الناجحة لنقل المعلومات والأفكار 

  -:یسعى لتحقیق الأھداف التالیة للتطویر الأقتصادي والأجتماعي فإن الأرشاد الزراعي 

 أھداف إقتصادیة  - 3جتماعیة أھداف إ -2أھداف تعلیمیة  - 1

  : ولأھداف الأرشاد الزراعي مستویات مختلفة یمكن تصنیفھا  في ثلاث مستویات 

  أھداف أساسیة أو شاملة : أولآ 

 ً   أھداف عامة : ثانیا

 ً   أھداف تنفیذیة أوقریبة : ثالثا

لأھداف الأرشاد الزراعي خصائص یتفق علیھا المخطط والمتلقي لغرض إیضاحھ بصورة 
 -4تعلیمیة تغیر السلوك  -3واضحة المعالم   -2مشتركة البناء  -1: ویجب أن تكون , عملیة 

یمكن  - 8یمكن قیاسھا  - 7متمشیة مع نظام المجتمع  -6دینامیكیة وغیر جامدة  -5قابلة للتطور 
  ستوى الحالي لإدراك المسترشدین تحقیقھا بالم

  :أن تكون  غيبلیمیة ینوالأھداف الأرشادیة التع

داخل (تغیرات في المھارات  -تغیرات في الأتجاھات ج -تغیرات في المعارف ب  - أ
 )والبرعصي 

  :أھمیة الأرشاد الزراعي  6- 1- 2

لقد نما وتطور علم الأرشاد الزراعي لإرتباطھ بالحاجة إلى تطویر الزراعة وطریقة منطقیة 
وعلمیة وناجحة ویمكن أن تكون الوحیدة لنقل المعارف المفیدة والمستحدثات الزراعیة التي 

تمثل الحاجة لدى المزارعین والمستفیدین ومساعدتھم في أعمالھم وممارساتھم الیومیة بطرق 
  .وتحقیق الأھداف الأقتصادیة والأجتماعیة أكثر كفاءة لخدمة ووسائل 
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وھنا یمكن أن نقول أن العملیة الأرشادیة تمثل القوة المحركة في عملیة تطویر الریف والمناطق 
وھدفھ النھائي ھو تطویر الناس أنفسخم من خلال التركیز على الناحیة التعلیمیة , الزراعیة 

  .لخدمیة لھ للآرشاد الزراعي والناحیة ا

  :الأرشاد الزراعي في السودان 7- 1- 2

م بدعم من المعونة الأمریكیة كفرع من قسم 1959عام أدخل الأرشاد الزراعي في السودان 
م بین حكومة السودان وھیئة 1958التعلیم الزراعي بوزارة الزراعة بعد إبرام الأتفاقیة عام 

م أنسئت ثلاث 1960أواخر  في, الأرشادیة  المعونة الأمریكیة وبدأ العمل في تأسیس الوحدات
م أنشئت وحدة 1961وفي أغسطس شادیة في كل من الأبیض وملكال وكوستي وحدات إر

وبدأ تطبیق المنھج الأمریكي بصورة مشابھة لأندیة ) معھد شمبات الزراعي (إرشاد الخرطوم 
4H-Clubs  مل من خلالھ وسمیت بأندیة الصدیق وھو الأسم التنظیمي للجھاز الذي یع

الأرشاد الزراعي لتنفیذ المشاریع الفردیة والجماعیة والتي تعتمد على مبدأ التعلم عن طریق 
م كانت 1960حیث تم تنظیم أول نادي للصدیق في مریدي بالمدرسة الوسطى عام . العمل 

تشمل عدة مشاریع منھا زراعة المحاصیل والخضر والدواجن والتشجیر والصناعات الیدویة 
م 1974وأصبح بعد عام مریكیة م ألغت الحكومة إتفاقیة المعونة الأ1968وفي عام , یرھا وغ

م أضیفت التعلیم الزراعي إلى 1975مصلحة التعلیم والأرشاد وإدارة الأرشاد والتعلیم في عام 
م تم 1991في عام , وزارة التربیة والتعلیم العالي وإتخذت الأدارة إسم إدارة الأرشاد الزراعي 

في تنظیم الأدارات الأتحادیة تم بموجبھ تسمیة إدارة الأرشاد ) 288(صدار القرار رقم إ
م تم تغییر  2001الزراعي بالأدارة الأتحادیة للارشاد والأعلام الزراعي بعد ذلك في مارس 

وتمت إضافة إدارتي التقاوي والھندسة إسم الأدارة إلى الأدارة العامة لنقل التقاتة والأرشاد 
  )م 2003سیف الدین سلیمان .   (اعیة كإدارة جدیدة تمت إضافتھا للأدارات السابقة الزر

  :معوقات الأرشاد الزراعي في السودان  8- 1- 2

الأستراتیجیات الغیر واضحة لربط النظم المعرفیة والمعلومات والبحوث الزراعیة نتجت عنھ 
غیاب الأھتمام بالمزراعین مما أدى إلى ظھور عدة مشاكل معرفیة وعملیة تعیق من العمل 

   -: الأرشادي السلیم ومن بعض ھذه المعوقات 

 تراجع مردود وعدم الدعم للبحوث العلمیة - 1
 وادر العلمیة الزراعیة الإرشادیة عدم تأھیل الك - 2
 الجھاز الأرشادي والأجھزة الأخرى كالبحوث والكلیات الزراعیة ضعف التنسیق بین  - 3
 الأفتقار لوسائل الحركة لأداء العمل بكفاءة   - 4
 نقص في المعدات الأساسیة للعمل خاصة وسائط نقل المعلومات  - 5
 المقدمة للجھاز الأرشادي  ضعف برامج التدریب للمرشدین وعدم كفایة المیزانیات - 6
قلة عدد المرشدین بالنسبة للمزارعین من ناحیة وإرتفاع مستوى الأمیة من ناحیة أخرى  - 7

  .في أوساط المزارعین 
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  الامن الغذائي : الفصل الثاني

  -:الأمن الغذائي مفھوم  -1- 2-2

مباشر على نمو الاطفال ثیر أیعاني ملایین الناس في العالم من الجوع وسوء التغذیة مما یؤثر ت
من ھولاء یعیشون في الدول النامیة وخاصة الفقیرة منھا  ىوصحة المجتمع والغالبیة العظم

وكذلك یشملان بعض الدول الصناعیة  في فئات النساء والفقراء والاطفال الذین لایملكو ن 
  .مقومات الحمایة الاجتماعیة الاساسیة 

ً أنسانیة إلة أنھ یتعلق بمسأن الاھتمام بالامن الغذائي مھم لأ نسان في الحصول إھى حق كل  ولا
على غذاء كاف وامن وعدم اضطرار اى كان للمھانة او اعتماد وسائل غیر قانونیة للحصول 

  .لة الصحیة أنھ یتعلق بالمسأكما  ھعلى قوت عیش

  -:زمة الغذاء في المنظور العربي أ 2- 2-2

علي الواردت لتوفیر الاحتیاجات الغذائیة وبشكل  اً ساسیأ اً عتمادإتعتمد العدید من الدول العربیة 
–زیوت نباتیة –حبوب (عام تمیل نسب الاكتفاء الذاتي من المجموعات الغذائیة الرئیسیة 

الانخفاض مما یتطلب بذل المزید من الجھد والعمل الجاد لزیادة الانتاج الغذائي ) سكریات 
  .محلیا واقلیمیا 

  -:غذائي تعریف الامن ال 3- 2-2

ھي قدرة الدول على توفیر الاحتیاجات الغذائیة الضروریة لكافة السكان في الحالات الحرجة 
  .والطارئة والاستثنایة 

أو قدرة الدول على توفیر اھم السلع الغذائیة الاستراتیجیة للسكان في وقت الحاجة بالكمیة 
  .والسعر والنوع المناسبین 

 ً م یتحقق الامن الغذائي عندما یتمتع 1996الي للاغذیة في روما على تعربف  القمة الح استنادا
البشر كافة في جمیع الاوقات بفرص الحصول من الناحینین المادیة والاقتصادیة على اغذیة 

كافیة وسلیمة ومغذیة تلبي حاجاتھم التغذویة واذواقھم الغذائیة  وانخفض من یعانون من حوالي 
  .م2015ن نسھة في عام ملیو 400الى 1995ملیون عام 800

  --- :محاور ھي 5یقوم الامن الغذائي على 

  -:كفایة الامدادات الغذائیة  - 1

یقصد باتاحة الغذاء وكفایة المعروض منھ من حیث الكم والنوع ،مدى كفایة الغذاء على طاقة 
  .الدول وقدرتھ على الاستیراد وكفاءة النظمة التسویقیة 

  -:استقرار الامدادت الغذائیة  - 2
استقرار المعروض من الغذاء في موسم لاخر خاصة في اوقات الطوارئ والظروف 

  .شھور 6—3المناخیة غیر المواتیة وتوفیر مخزون استراتیجي یكفي لفترات 
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  -:القدرة على الحصول على الاغذیة  - 3
توفیر الحصول على على الاغذیة من الناحتیین المادیة والاقتصادیة وتشمل العوامل 

مستویات الدخل الفردى ،الاسعار :ي القدرة على الحصول على الاغذیة علىالتي تؤثر ف
،الامن والاستقرار السیاسي والاقتصادي ،وطرق الوصول للاغذیة سواء مباشرة او 

  --:غیر مباشرة ومن اھمھا 
سیاسات توزیع الغذاء ، تشریعات وانظمة ونقل وتداول الاغذیة بحیث یمكن ایصالھا من 

  .الى مناطق الاستھلاك بكفاءة عالیة سواء في الریف او المدن مناطق الانتاج 
تشمل تطبیق المعاییر الضروریة لسلامة الغذاء الامن  - :نوعیة وسلامة الاغذیة  - 4

وملاءمة للاستھلاك الادمي على طول السلسلة الغذائیة ،ویمكن تحسین نوعیة وسلامة 
للارشاد وتعزیز دور المنظمات الغذاء من خلال سن القوانین والتشریعات والتوعیة  و

  .المجتمع المدني 
 - :الامن التغذوي - 5

تكمن حصول كافة افراد الاسرة على الكمیات المناسبة من الغذاء الصحى ،الحالة 
 .للأمھاتالمیاه النظیفة والصرف الصحي والحالة التغذویة ’الصحیة للاطفال 

  -:الامن الغذائي في السودان  -4- 2-2
ئي بقطاع الاقتصاد وسیاسات وعوامل اخرى مثل الفقر ،الدخل یتاثر الامن الغذا

المشاریع المحددة للدخل ،التجارة ، الصحة ، الخدمات الاجتماعیة في الدولة ،تغیر 
ودور الحكومات في سلامة الغذاء تشمل على حمایة .الاضطرابات والحروب ’المناخ 

للاستھلاك وتوفیر العنایة المستھلك من الامراض والتاكد من الغذاء المعروض صالح 
  .الصحیة  ووضع برامج تدریبیة على سلامة الغذاء المستورد

یقوم الاتحاد الاروبي بتمویل برنامج بناء القدرات المؤسسیة في مجالات تحلیل وتصمیم 
  .ورصد وتقیم سیاسات وبرامج الامن الامن الغذائي في السودان 

غذائي في اقلیم دارفور قد تحسن بشكل عام لان اعتبر برنامج الغذاء العالمي ان الامن ال
ملیون نسمة خاصة في قري ومجتمعات 3.6البرنامج یقدم مواد غذائیة بحوالي 

فردا للكیلو متر  46والكثافة السكانیة حوالي 2.1النازحین ،ویبلغ معدل النمو حوالي 
ان من العدد الكلي للسك%37والحضر %63المربع ویمثل عدد سكان الریف حوالي 

  .من العدد الكلي من سكان الریف في القطاع الزراعي %80ویعمل اكثر منم 

الزراعیة المختلفة مشاركة المراة الریفیة في الامن الغذائي حسب القطاعات  - 5- 2- 2
  - :في السودان

  -:القطاع المطري التقلیدي  -أ 

% 80—50حوالي المساھمة  النسبیة للمراة في الامن الغذائي في القطاع المطري تصل 
في دارفور ؛ تقوم بالعملیات الفلاحیة من % 80في اقلیم كردفان و% 65وترتفع الي اكثر من 

فلاحة الارض وحتى الحصاد ،فھي المسؤلة عن توفیر احتیاجات الاسرة من الغذاء وبناء 
  .المخازن  لتخزین المحاصیل الجافة ومساعدة الرجل في زراعة المحاصیل التغذیة

  - :الرعوي  القطاع -ب
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تصنیع منتجات الالبان % 46.8وحوالي %61.4حیث تبلغ مساھمتھ النسبیة فیھا حوالي 
وتسویقھا فھي تھتم برعایة الحیوانات الصغیرة من ماعز وضان وزراعة وحصاد المحاصیل 

  .المطریة

  - :القطاع المروي -ج

% 55الي في مشروع الرھد وحو% 10في مشروع الجزیرة و% 12حیث تبلغ مساھمتھ من 
منھن یشاركن في جني القطن % 95من النساء یزرعن بالمشاركة مع صاحب المزراعة و

تعتبر عمالة اسریة غیر .وزراعة الفول السوداني وھناك منتجات الذرة وللاعلاف والخضر 
  .مدفوعة الاجر 

  -:في الانتاج الغابي  أةدور المر -د

  .شجارخاصة في زراعة الغابات الشعبیة والزراعة بین الا

  -:دور المراة في صید وتصنیع الاسماك  - و

للمراة الریفیة مساھمة كبیرة في ھذا القطاع وھي تقوم بصنع  الشباك للصید وصید الاسماك 
   ). ،المنظمة العربیة 2012.الزدجاج.(واستخراج الصدف من البحر الاحمر 
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  المشاركة: الفصل الثالث

  :مفھوم المشاركة  1- 2-3

م أسھام الأفراد في عملیة تھم  تعني المشاركة أن تكون للأفراد دور في تشكیل مصیرھم أي ھَ
الجماعة سواء كان ھذا الأسھام بالرأي أو المال أو الجھد ولابد من وجود ھیكل منظم لھذه 

ویفھم أنھا أي , العملیة یتعلم من خلالھ الأفراد القدرة على تحدید مشلاتھم ومساعدة أنفسھم 
قف یتم فیھ أي عمل من جانب المواطنین من الفرص المتاحة لھم للتأثیر في السیاسات مو

إن مفھومھ یرتبط عادة بالمشاریع المیدانیة المنفذة في مجتمع , والقرارات التي تمس مصلحتھم 
  )م 2010منى . (من المجتمعات وھو من أھم عناصر التنمیة في الوقت الحاضر 

  :تعریف المشاركة  2- 2-3

ھي العملیة الأجتماعیة التي یتم من خلالھ التعلیم وأن یقوم الأنسان بدوره في الحیاة ومن ثم 
مساھمتھ وتعاونھ مع الآخرین في القیام بأنشطة معینة تھدف في النھایة لأبراز دوره في 

. المشاركة مع الآخرین وحضوره في إتخاذ القرارات التي تؤثر علیھ وعلى أفراد المجتمع 
  )منى(

ً بأنھ الحراك الأجتماعي الھادف إلى إتاحة الفرص بالتساوي للمجتمع للإسھام  ویعرف أیضا
  ) م 2004حسن . (بفعالیة في جمیع مراحل التنمیة ومناشط التنمیة 

  :أنماط المشاركة  3- 2-3

یشارك أفراد المجتمع بما سیتم عملھ فعلآ أو إخطار من جانب واحد : المشاركة السلبیة  - 1
رة المشروع دون معرفة أو إستجابة المجتمع وھذه المعلومات توصل إلیھا بواسطة إدا

 المختصون من خارج المجتمع 
یشارك أفراد المجتمع بالأجابة التي یوجھھا الباحثون : المشاركة بتقدیم معلومات  - 2

 والمھمة في شكل إستبیان ولا تتاح لھم فرصة في التأثیر في سیر العملیات في البحث 
یشارك أفراد المجتمع بإستشارتھم ویستمع الأشخاص الخارجیین : المشاركة بالأستشارة  - 3

إلى وجھات نظرھم ثم یقوم الأشخاص الخارجین بتحدید المشكلات والحلول وقد یتم 
أفراد المجتمع ھذا النوع من الاستشارة لایمنح أي قدر من تحلیلھا بناء على إستجابة 

والمحتصون لا یلتزمون بوضع وجھات نظر إفراد  المشاركة في إتخاذ القرارات
 المجتمع في الأعتبار عند التنفیذ 

 یساھم فیھا كعمالة : المشاركة مقابل حافز  - 4
یشارك أفراد المجتمع بمجموعات منھم لتحقیق أھداف المشروع : المشاركة الوظیفیة  - 5

 كالتطویر وھذا النمط لا یتم في المراحل الأولى في دورة المشروع 
یشارك أفراد المجتمع بالقیام بالمبادرات دون الأعتماد على المؤسسات : تفعیل الذاتي ال - 6

 الخارجیة من أجل الموارد والعون الفني 



 14 

تؤدي إلى وضع یساھم أفراد المجتمع في للبیانات الامر الذي : المشاركة التفاعلیة  - 7
تمیل إلى  خطط عمل وتكوین مؤسسات عملیة جدیدة أو تقویة القدیمة وھذا النوع

 ) م 2010منى . (أسالیب تعلم متبادل ویستفید من عملیات التعلم المنتظمة  

  :أنواع المشاركة  4- 2-3

  : تصنف المشاركة في الأنشطة الأرشادیة والبرامج الى معیارین رئیسیین ھما 

  : تصنیف المشاركة وفقآ للحجم وتقسم الى : أولآ

i.  إنھ إیجابیاتھ  نون منیؤدي أشخاص معی تقوم على مساھمات فردیة: مشاركة فردیة
یخفض تكالیف المشاركة لانھ یقوم على جھد فردي ولا یتطلب مواصفات معینة 

ویساعد على ظھور روح الإبتكار والأبداع وتتطور الشعور بالمسؤلیة ومن سلبیاتھ 
أنھ یعتبر مساھمات الفرد محدودة مقارنة مع مساھمات الجماعة وفي حالات 

 . الأھداف الرئیسیة لاتنسجم مع 
ii.  وتكون من خلال منظمات المجتمع الریفي أو جماعات محلیة : مشاركة جماعیة

وتضم خبرات عالیة المستوى وتمتلك قاعدة عریضة من المعلومات والمعارف 
ویرتكز على مبدأ التعاون والتبادل وحریة التعبیر ولكنھا تستھلك كثیر من الوقت 

 . أحیانآ والمال وتتطلب مواصفات حاصة 

 ً ً للھدف وھي ثلاث أنواع : ثانیا   : تصنیف المشاركة وفقا

 . مشاركة في التقییم والمتابعة  -مشاركة في التنفیذ  ج -مشاركة في الأعداد  ب  - أ

  :مبدأ المشاركة  5- 2-3
  : وذلك من أجل 

o  الوصول لمشاكل المجتمع الفعلیة 
o  فرصة للتعبیر عن النفس وبناء الثقة بین المجتمع والبرامج 
o  إلتزام شحص المستفید والشعور بالملكیة الحقة وضمان أشمل لفرص النجاح

 والأستمراریة 
o  منى . (والأستقلالیة عدم الأعتماد على الھبات والاغاثات المؤقتة ولكن الأعتماد النفس

 ) م 2010

  : مع أھمیة المشاركة في المجت 6- 2-3

  تساعد على تدعیم وتشجیع الأنتماء للمجتمع 
  وسیلة لأیقاظ النواحي الأیجابیة والفعالة بین الأفراد 
  أسلوب جدید لتبادل الخبرات والتعلیم . 
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  :معوقات المشاركة  7- 2-3

   -:معوقات تتعلق بالجھاز الأرشادي : أولآ 

 عدم إلمام المسؤلین بالجھاز الأرشادي بالمشاركة واھمیتھ  - 1
 ة الفعالة یعدم إستخدام المناھج الإرشاد - 2
عدم ، غیاب سیاسات التحفیز والتشجیع وعدم إتفاق الأنشطة مع أحتیاجات الناس  - 3

إشراك الزراع في جمیع مراحل بناء البرنامج وعدم قدرة الجھاز الأرشادي على 
 .یین وتدریبھم إكتشاف القادة المحل

  : معوقات ترتبط بالزراع : ثانیآ 

 تدني المستوى التعلیمي وتدني الوعي الأجتماعي في المجتمعات المحلیة   - أ
 ضعف المستوى الأقتصادي وعدم وضوح دورھم في المشاركة   - ب
 وضعف أتصالھم بالمنظمات الریفیة ضعف تعرض الزراع لوسائل الاتصال   - ت
 عدم تحمس الزراع لبعض البرامج   - ث

  : معوقات ترتبط بالقیادات المحلیة : ثالثآ 

  ضعف العلاقات بین القیادات المحلیة والزراع بالتالي ضعف العلاقة بین الزراع
 والارشاد 

  ضعف تأھیل القیادات المحلیة وتدریبھم لعملیة المشاركة ووجود بعض القیادات
  )م2008إبنعوف . (التسلطیة في المجتمعات المحلیة 
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  الزراعة المنزلیة:  بعالفصل الرا
  : مفھوم الزراعة المنزلیة  1- 4- 2

علم البساتین تعرف بتنسیق الحدائق المنزلیة التي لم تعد في الوقت الزراعة المنزلیة أحد أفرع 
الحاضر مجرد ھوایة بل أصبحت طریقة من طرق الأبداع ویھدف إلى إستقلال المساحات حول 

المنازل أو البنایات للاستفادة منھا لزراعة أنواع النباتات المختلفة للآكتفاء الذاتي أو الزینة أو 
  . حمایة البیئة 

  :تعریف الزراعة المنزلیة  2- 4- 2

بسور یفصلھا ویعزلھا عن الخارج ویستفاد عبارة عن مساحة حول البناء غالبا ما تكون محاطة 
منھا في تحقیق رغبات أھل المنزل الغذائیة والترفیھیة مثلآ القیام بزراعة الخضروات او 

   .الفواكھ أو أشجار الظل أو الزینة أو محاصیل أخرى بغرض الأكتفاء 

  :أھمیة الزراعة المنزلیة  3- 4- 2

 )الجبراكة(توسیع رقعة الزراعة المنزلیة  - 1
 تناول خضروات آمنة  ورفع أعباء المعیشة عن الأسرة المستفیدة  - 2
 تقلیل أمراض سوء التغذیة  - 3
 تحسین البیئة وتلطیف الجو المحیط والمحافظة على إصحاح البیئة  - 4
 یواني لصناعة أسمدة عضویة والحالأستفادة من مخلفات الأنتاج الزراعي  - 5

  :أنواع النباتات ومواسم زراعتھا  4- 4- 2

تزرع عدة أنواع من النباتات مثل الخضر وأشجار الفاكھة والظل والنباتات الطبیة والعطریة 
  ونباتات الزینة 

  وھي تفید بالفایتمینات وأملاح معدنیة وألیاف وتمنع أمراض سوء التغذیة : الخضر
 : وتسھل الھضم ومن أنواعھا 

الورقیة مثل الملوخیة والثلج والشمار والبقدونس والخس والرجلة أما القرعیات مثل الكوسة 
لطماطم والفلفل الباذنجانیة وتمثل الباذنجان وا –والعجور والشمام والقرع العسلي والبطیخ 

أما الجزریة مثل الجزر والبنجر والفجل والخبازیة  –الأبصال مثل البصل والثوم  –والشطة 
أما البقولیات مثل الفول والعدس والحمص  –البطاطس والبامبي والدرنیة مثل  –كالبامیا 

  .والفاصولیاء 

  اللارنج  – اللیمون –القریب فروت (تشمل الفواكھ مثل الموالح : أشجار الفاكھة (
 . وبالأضافة الى الجوافة والمانجو والنخیل والعنب والتین 

   الظل كالنیم والمھوقني والفایكس ودقن الباشا والكاسیا : أشجار الظل والغابات والزینة
أما أشجار الغابات مثل السنط والثمریة مثل التبلدي والسدر والھجلیج وأشجار الزینة 

 رنقا والیاسمین والورد كنخیل الزینة والنیم والمو
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  تشمل النعناع والریحان : النباتات الطبیة والعطریة 
  مواسم الزراعة في منطقة الدراسة : 

خضروات تزرع في موسم الشتاء وأخرى في موسم الصیف وھناك خضروات تزرع في _ 
  .موسم الخریف 

  :طرق الزراعة المنزلیة  5- 4- 2

 الخضروات تزرع بالبذور وبعضھا بالدرنات  - 1
الفاكھة منھا ما یزرع بالبذور كالمانجو والجوافة والموالح وغیرھا ومنھا بالعقلة  - 2

 . كالعنب والتین وبعضھا بالتطعیم مثل البرتقال والمانجو والیوسفي والفسائل كالنخیل 
 النباتات الطبیة والعطریة تزرع بالبذور والعقل والترقید  - 3
ات الزینة تزرع بالبذرة وبعضھا تزرع بالعقلة وبعضھا تزرع بالترقید وبالتطعیم نبات - 4

 . مثل الورد 

  :طرق التسمید  6- 4- 2

i.  تسمید كیمیائي مثل النیتروجین فسفور بوتاسیوم)NPK ( وأسمدة العناصر الصغرى 
ii.  تسمید عضوي في الخضر والفاكھة بالمخلفات النباتیة والحیوانیة 

  :المستھدفات على كیفیة زراعة الخضر وغرس الأشجار تدریب  7- 4- 2

متر مربع  2*2أو  1*2أحواض خضر في مساحة ) 5(زراعة : زراعة الخضر : اولآ 
 –شمار  –الملوخیة  –الجرجیر  -: وأنواع الخضروات التي تمت زراعتھا , للحوض الواحد 

  . عجورویتم زراعتھا في مساطب  –رجلة  –بامیا 

 ً   : لأشجار غرس ا: ثانیا

i.  مانجو , جوافة , لیمون  –شتلة فاكھة ) 2(عدد . 
ii.  نیم , مورنقا  –شتلة شجرة ظل وزینة ) 2(عدد . 

ویتم التنفیذ بعمل حقل إیضاحي لكل مجموعة والتدریب علیھن لكیفیة إدارة المزرعة حتى " 
  ). د زراعي مرش –رامي عباس . (مرحلة الحصاد والنسویق 

  

  

  

  

  

  



 18 

  

  الفصل الخامس

  :سبل كسب العیش 5-1

  -:بل كسب العیش مفھوم س 1- 5- 2

أحیانا الكوارث المرتبطة بالأسرة وكیفیة استخدام ) الرزق (یرجع مصطلح سبل كبس العیش
لمواجھة الأزمات مثل سیاسات المؤسسات الاجتماعیة والعملیات ) الأصول (الموارد الطبیعیة 

  .الكوارث المرتبطة بالمخاطر والتھمیش  التي تؤثر على استراتیجیات الأسرة للتعامل  مع

ھذا التعریف مناسب أكثر للتحكم في حدوث بعض الكوارث خاصة الحالات الناتجة عن الجفاف 
والصراعات وكذلك یرجع إلى الطرق التي یستطیع بھا الناس للوصول وإمكانیاتھم للموارد 

تخفیض حدة التھمیش والإحساس  لمتابعة الأھداف الضروریة لیتمكنوا  من قید الحیاة وبالتالي
  .بالضعف وتفاقم حالات الجفاف والفیضانات وتدھور البیئة وندرة المیاه 

  - :تعریف سبل كسب العیش  2- 5- 2

ھو خلیط من الموارد والأنشطة المستخدمة والموجود على عاتق الأسرة كالمحصیات المادیة 
  .لأعضاء الأسرة  

–طبیعة (والأرض ومعدات ) رأس مال بشرى(مكانیاتھم الموارد تتكون من مھارات الإفراد وإ
ومجموعات الدعم الرسمي والشبكات الغیر الرسمیة التي تساعد ) 0000رأسمال مادي-نقدیة  

  ).guidance  2009(في بقاء الأنشطة كرأسمال  اجتماعي 

  -:سبل الكسب العیش ) ة أو مانحي إغاث(تمویل  3- 5- 2

توفیر الغذاء واجتماع الاحتیاجات الضروریة الأخرى للأسر تمویل سبل العیش یشتمل على 
للمحافظة على المستویات الغذائیة وتوفیر السكن وھذا التدخل عادة من یستبقھ الإغاثة في الغذاء 
والصحة للناس في مناطق الطوارئ والحالات الطارئة أو الضعفاء المستھدفین وقد یكون ھناك 

أوضاع (ء التدریجي لنقل الغذاء في مواقع الإغاثة لفاقدي منازلھم أمكانیة زیادة التدخلات للإلغا
 ).اللاجئین  والنازحین 

وقد یكون زیادة التدخل في الصحة والغذاء والتعلیم ومبادرات تخطیط الأسرة والتي یمكن   
جلبھا في المعسكرات مثل ھذه الأنشطة والمجتمع الذي الذي تم التركیز علیة في التدخل 

  )برنامج صحة إلام والطفل(ضعف السكان الزمن مثل ضروریة ل

 Frankenberg(للسماح بتمویل الأنشطة التي تؤخذ على عاتق المجتمع كأساس للاستدامة 
and mcc caston -1988  .(  
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  - :سب العیش في منطقة دار السلام سبل ك 4- 5- 2

بالتدخل فیھا مختلف ھناك عدة نماذج لسبل كسب الرزق في عدة دول وأقالیم حیث تقوم 
المؤسسات والھیئات سواء عالمیة او عالمیة أو محلیة أو حكومیة مثل البرامج التي تقدمھا 

  .في سوریا ودارفور وغیرھا من المناطق )  Lend(منظمة الأمم المتحدة الإنماء 

فیما بخص منطقة دار السلامة فان سبل كسب تتعدد من أسرة لأخرى فبعض الأسرة تكسب 
من ممارسة التجارة والأخرى الزراعة المنزلیة للاكتفاء الذاتي ودخل مقدر للاستھلاك  رزقھا

  .المحلى بجانب الإعمال الأخرى المتنوعة 
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  الباب الثالث

  الدراسة منھجیة
  -:منطقة الدراسة  3-1

، ) السودان (ولایة الخرطوم  –محلیة أمبدة  –دارالسلام تم إجراء ھذه الدراسة في منطقة 
أحد محلیات ولایة الخرطوم تقع في مدینة أمدرامان وتعتبر من كبرى ومحلیة أمبدة ھي  

ولایة لالكبرى ومن اتجاه الشمال الغربي لالمحلیات ، وھي تقع  غرب محلیة امدرامان 
اي المقدم دوز أبو ضلوع ووومن أھم معالمھ الطبیعیة سلسلة جبال المرخیات وق.الشمالیة 

  . وسلسلة جبال سوج

كیلو متر مربع ومن أكثر المحلیات كثافة بالسكان حیث تقدر 20.695تقدر مساحتھا بحوالي 
ملیون نسمة حسب إحصاءات امبدة ومقسمة إلى أربعة وحدات إداریة وھي وحدة ) 1.2(

الریف قریة بإدارة ومربع و 39والسلام والریفي الغربي وبھا حوالي  ةالأمیر والعقیقی
  ) .الموسوعة الحرة(الغربي 

حیث یمارس أھمھا الزراعة في  ةالنشاط الاقتصادي متعدد الاتجاھات في محلیة أمبد
الریف الغربي والشمالي وبعضھم یمارس التجارة بأنواعھا المختلفة وآخرون إعمال یومیة 

 .مختلفة وكذلك ھناك الصناعة في مناطق الجماعات التجاریة وللأسواق  

لأنھا تمثل احد المناطق المستھدفة ببرنامج  32اختیار منطقة دار السلام مربع وتم 
  . الزراعة المنزلیة بمحلیة امبدة 

  -- :منھجیة الدراسة  3-2

ین تحصلوا على تدریب وتعلیم لإنشاء مزرعة منھج المسح المیداني للإفراد الذ تم استخدام
  .إدارة الإستراتیجیة –المرأة تنمیة  –منزلیة من قبل إدارة الإرشاد الزراعي 

  -- :مجتمع الدراسة والعینة  3-3

سرة تعمل في الزراعة أ 69من ) 32(یتكون مجتمع الدراسة في منطقة دار السلام مربع 
امرأة تتواجد یوم ملئ  أيأي مقابلة  امرأة بطریقة عشوائیة  30تم اختیار عدد المنزلیة و

  .استمارة البحث 

  - :البیانات أدوات جمع  3-4

الاستبانة إما الأدوات والمصادر الثانویة تتمثل  تنقسم  إلى أدوات  جمع بیانات أولیة كالمقابلة و
 .یة والنشرات والكتبملوراق الفصلیة والعفي الأ

 



 21 

  

  -:تحلیل البیانات  3-5

استخدام  الباحث طریقة الإحصاء الوصفي من خلال جمع وتفریق وتبویب في صور تكراریة 
  .النتائج  ووضع التوصیات  صمئویة ومن ثم تفسیرھا  واستخلا ونسب

  -:الصعوبات التي واجھت الباحث  3-6

 .والطباعة نسبة لصعوبة التنقلالعالیة التكالیف المالیة  -1
 .تزامن البحث مع فترة الامتحانات -2
  . صعوبة الحصول على الأجابات الدقیقة من بعض المبحوثات  -3
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  الرابعالباب 

   -:التحلیل والمناقشة  -4

  .  یشتمل ھذا الباب على تحلیل ومناقشة البیانات التي تم جمعھا عن طریق الاستبیان

  - ......:الجداول التالیة یوضح التوزیع التكراري للمبحوثین حسب 

  : النوع  -4-1

  یوضح التوزیع التكراري للمبحوثین حسب النوع ) 1-4(الجدول 

  النسبة المئویة   تالتكرارا  النوع 
  %100  30  أنثى 
  صفر  صفر  ذكر 

  %100  30  الجملة 
  2017 أكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                              

ببرنامج الزراعة المنزلیة من % 100یتضح من الجدول أعلاه ان جمیع المستھدفات بنسبة 
یعني تركیز البرنامج على شریحة النساء فیلامنطقة الدراسة وخلق فرص لھن  النساء وھذا مما

  .للمشاركة 

   - :السن  -4-2

  یوضح التوزیع التكراري للمستھدفات حسب عدد السنوات ) 2-4(الجدول 

  النسبة المئویة   التكرارات  عدد السنوات 
  صفر   صفر   18أقل من 

19 -28  8  27%  
29 -48  17  57%  
49 -85  2  7%  

  %10  3  فأكثر 59 
  %100  30  الجملة 

  م 2017 أكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                            
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فقط في %7سنة بینما  48- 29في سن % 57من الجدول اعلاه نجد ان معظم المبحوثات بنسبة 
وھذا مما یعني ان غالبیة  28-19من المستھدفات في سن %27كما نجد ان  58-49سن 

  .  %84المبحوثات في السن الانتاجي ونسبتھن 

  

  

  : المستوى التعلیمي -4-3

  یوضح التوزیع التكراري والنسب المئویة للمستوى التعلیمي للمبحوثات )3-4(الجدول 

  النسبة المئویة   التكرارات   المستوى التعلیمي 
  %17  5  أمي 
  %40  12  خلوة

  %30  9  أساس
  %10  3  ثانوي

  %3  1  جامعي 
  %100  30  الجملة 

  م 2017 أكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                

% 3من المبحوثات مستواھن التعلیمي الخلوة فقط بینما نلاحظ % 40من الجدول اعلاه نجد ان 
أمي وھذا مؤشر لوجود الامیة % 17منھن مرحلة الاساس و%30فقط تعلیم جامعي كما نجد 

  %. 57بنسبة 

   -:الحالة الاجتماعیة  4-4

  ات حسب الحالة الاجتماعیة یوضح التوزریع التكراري والنسب المئویة للمبحوث) 4-4(الجدول 

  النسبة المئویة   التكرارات  الحالة الاجتماعیة 
  صفر  صفر  غیر متزوجة 

  %100  30  متزوجة 
  صفر   صفر   مطلقة 
  صفر  صفر  ارملة 
  %100  30  الجملة 

  م 2017 أكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                  

متزوجات وھذا مما بعني % 100الجدول أعلاه یتضح ان جمیع المستھدفات بنسبة من 
الاستقرار الاجتماعي وسط المبحوثات التي تساعد في أستمراریة المشاریع التنمویة وعملیة 

 .المشاركة 
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  : المھنة  4-5

  یوضح التوزیع التكراري والنسب المئویة للمبحوثات حسب المھنة ) 5-4(الجدول 

  النسبة المئویة   التكرارات   ة المھن
  %3  1  تجارة

  %3  1  زراعة 
  %87  26  ربة منزل 

  %7  2  زراعة وتربیة حیوان
  صفر  صفر  مھن أخرى 

  %100  30  الجملة 
  م 2017 أكتوبر انيدالمسح المی: المصدر                                                       

تعملن ربات منازل وھذ یؤكد ان %87نستنتج من الجدول أعلاه ان غالبیة المستھدات بنسبة 
یمتھن  %7منھن في التجارة ومثلھ في الزراعة كما نجد أن %3جمیعھن متزوجات بینما 
  . الزراعة وتربیة حیوان 

  :عدد افراد الاسرة  4-6

  دد افراد اسر المبحوثات یوضح التوزیع التكراري والنسب المئویة لع) 6-4(الجدول 

  النسبة المئویة   التكرارات  عدد افراد الاسرة 
2-4  2  7%  
5-8  19  63%  
  %30  9  فأكثر  9

  %100  30  الجملة
  م 2017 أكتوبر المسح المیداني:المصدر                                                          

أفراد  8-5عدد أفراد اسرھن مابین % 63بنسبة نجد من الجدول اعلاه ان معظم المبحوثات 
  .فأكثر 9منھن عدد اسرھن من %30افراد كما نجد ان  4- 2فقط عدد اسرھن من %7بینما نجد 

  

   

  

  

  

  

  



 25 

  طریقة المشاركة  -4-7

  یوضح التوزیع التكراري والنسب المئویة للمبحوثات لطریقة المشاركة ) 7-4(الجدول 

  النسبة المئویة   التكرارات  طریقة المشاركة 
  %90  27  فردیة 

  %10  3  جماعیة
  %100  30  الجملة 

  م 2017 أكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                          

منھن شاركن بطریقة فردیة % 90نجد من الجدول أعلاه غالبیة العظمى من المبحوثات بنسبة 
فقط كانت مشاركتھن جماعیة وھذا مما یدل %10في برنامج الزراعة المنزلیة بینما نجد 

  . الدافعیة القویة لدیھن للمشاركة في البرامج التنمویة وتبني مستحدثات جدیدة 

  

   :مرحلة المشاركة  -4-8

  یوضح التوزیع التكراري والنسبة المئویة حسب مرحلة المشاركة ) 8-4(الجدول 

  النسبة المئویة   التكرارات  مرحلة المشاركة 
  %13  4  مشاركة في التخطیط 

  %83  25  مشاركة في التنفیذ
  %4  1  مشاركة في التقییم والمتابعة 

  %100  30  الجملة
  م 2017 أكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                        

منھن شاركن في مرحلة تنفیذ البرنامج % 83من الجدول اعلاه نجد أن معظم المبحوثات بنسبة 
ي منھن شاركن ف%13فقط كانت مشاركتھن في مرحلة التقییم والمتابعة كما نجد %4بینما نجد 

  . مرحلة التخطیط ھذا مما یعني حرصھن للمشاركة 
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  : ملائمة البرنامج لحاجة الاسرة  -4-9

  یوضح التكراري والنسب المئویة حول ملائمة البرنامج لحاجة الاسرة ) 9-4(الجدول 

  النسبة المئویة   التكرارات  مناسبة البرنامج لحاجة الاسرة 
  %100  30  نعم
  صفر  صفر   لا

  %100  30  الجملة 
  م 2017 أكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                        

ملائم /أكدن على ان البرنامج مناسب % 100من الجدول اعلاه ان جمیع المشاركات بنسبة 
  .البرنامج للمجتمع المحليلحاجة الاسرة مما یستدعي تكثیف الجھود لزیادة فرص المشاركة في 

  

  :وجود خدمات اخرى غیر الزراعة المنزلیة  - 4-10

یوضح التوزیع التكراري والنسب المئویة لوجود برامج اخرى غیر الزراعة ) 10-4(الجدول 
  . المزلیة 

  النسبة المئویة   التكرارات  یوجد برامج اخرى 
  %27  8  نعم
  %73  22  لا

  %100  30  الجملة
  م 2017 أكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                        

أكدن على انھ لا یوجد برامج اخرى % 73من الجدول أعلاه نلاحظ ان معظم المبحوثات بنسبة 
یشرن الى وجود برامج اخرى تقدم دون ذكر %27تقدم في المنطقة غیر الزراعة المنزلیة بینما 

  .ھذه البرامج 
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  :المشاركة في لجنة التنمیة  - 4-11

یوضح التوزیع التكراري والنسب للمبحوثات حسب مشاركتھن في لجنة ) 11- 45(الجدول 
  . التنمیة 

  النسبة المئویة   التكرارات  المشاركة في لجنة التنمیة 
  %77  23  نعم 

  %23  7  لا
  %100  30  الجملة 

  م 2017 أكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                           

شاركن في لجنة التنمیة بینما نجد % 77من الجدول أعلاه نخلص ان غالبیة المبحوثات بنسبة 
  . فقط لم یشاركن في اللجنة وھذا یؤشر وجود وعي بأھمیة المشاركة 23%

  

  : نوع المشاركة في اللجنة  - 4-12

  مشاركة في اللجنة والنسب المئویة حسب نوع ال كراريیوضح التوزیع الت) 12-4(الجدول 

  النسبة المئویة  التكرارات  نوع المشاركة 
  %63  19  بالرأي

  %10  3  مساھمة مالیة 
  %7  2  حضور وعضویة 

  %20  6  لم أشارك
  %100  30  الجملة

  م 2017 أكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                            

أكدن أن مشاركتھن كانت بالرأي بینما نلاحظ من المشاركات % 63من الجدول اعلاه نفھم أن 
شاركن بمساھمة % 10لم یشاركن و% 20كما نجد أن فقط شاركن بحضور وعضویة 7%

  .مالیة 
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  : المشاركة في الاجتماعات  - 4-13

  لمئویة مشاركة المبحوثات في الاجتماعات یوضح التوزیع التكراري والنسب ا) 13-4(الجدول 

  النسبة المئویة   التكرارات   المشاركة في الاجتماعات 
  %77  23  نعم 

  %23  6  لا
  %100  30  الجملة

  م 2017 أكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                             

شاركن في الاجتماعات التي یقیمھا % 77نجد أن معظم المبحوثات بنسبة من الجدول السابق 
  .منھن لم یشاركن %23البرنامج بینما 

  : الموقع التنظیمي في المجموعة  - 4-14

یوضح التوزیع التكراري والنسب المئویة للمبحوثات حسب المواقع التنظیمیة ) 14-4(الجدول 
  في المجموعات 

الموقع التنظیمي في 
  موعة المج

  النسبة المئویة   التكرارات

  %4  1  رئیس
  %6  2  سكرتیر / مقرر 
  %90  27  عضو 
  %100  30  الجملة

  م 2017 اكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                     

 أعضاء في مجموعات العمل% 90من الجدول أعلاه نجد أن غالبیة المبحوثات بنسبة 
منھن عملن كمقررات % 6منھن شغلن منصب الرئیس كما نجد %4والمشاركة بینما 

للمجموعات وھذا مما یعني معظمھن منضویات في المجموعات لتسھیل عملیة التواصل مع 
  .المرشد الزراعي 
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  : نوع التدریب  4-15

  نوع التدریب یوضح التوزیع التكراري والنسبة المئویة للمبحوثات حسب ) 15-4(الجدول 

  النسبة المئویة   التكرارات  نوع التدریب 
  صفر  صفر   إدارة المزرعیة 
  %60  18  طریقة الزراعة 

  %6  2  الحصاد
  صفر  صفر  كل ما ذكر 

  %34  10  لم أتدرب
  %100  30  الجملة 

  م  2017 أكتوبر المسح  المیداني: المصدر                                                           

تم تدریبھن على طرق الزراعة % 60من الجدول أعلاه یتضح أن غالبیة المستھدفات بنسبة 
منھن لم تحظى بالتدریب وھذا %34ا نرى فقط تم تدریبھن على الحصاد كم%6بینما نجد ان 

  .الغالبیة تم تدریبھن ولكن مازال ھناك حاجة لتدریب الادارة المنزلیة 

  : ستفادة من التدریب مستوى الا - 4-16

  یوضح التوزیع التكراري والنسب المئویة لمستوى إستفادة المتدربات ) 16-4(الجدول 

  النسبة المئویة   التكرارات   مستوى الاستفادة في التدریب 
ً ما    %10  3  نوعا

  %36  11  إستفادة قلیلة 
  %20  6  إستفادة قصوى 

  %34  10  لم أستفد
  %100  30  الجملة

  م 2017 أكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                          

فقظ إستفدن %10من المبحوثات إستفادتھن قلیلة بینما نجد %36من الجدول السابق نجد أن 
  . منھن لم یستفدن %34إستفدن إستفادة قصوى و% 20نوعا ما كما نجد 
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  :لتواصل مع المرشد طریقة ا - 4-17

  ــ :یوضح التوزیع التكراري حسب طریقة التواصل مع المرشد ) 17ـ4(الجدول 

  النسبة المئویة   التكرارات  طریقة التواصل مع المرشد 
  %34  10  زیارات حقلیة 

  %63  19  إجتماعات
  صفر  صفر  محاضرات وندوات

  صفر  صفر  حقول إیضاحیة 
  صفر  صفر  لقاءات فردیة 

  %3  1  أخري 
  %100  30  الجملة 

   م2017 أكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                             

من المبحوثات تتواصلن مع المرشد عن طریق % 63من خلال الجدول أعلاه یتضح أن 
لذلك ھناك حاجة لإستخدام .یتواصلن مع المرشد بطرق أخري فقط % 3الإجتماعات ،بینما نجد 

  . طرق إرشادیة أكثر فعالیة 

  ــ :ـ أنواع الخضر التي تم زراعتھا 18ـ 4

  یوضح التوزیع التكراري لأنواع الخضرالتي تم زراعتھا ) 18ـ4(الجدول 

  النسبة المئویة   التكرارات   أنواع الخضر 
  %80  24  بامیة 

  %77  23  ملوخیة 
  %30  9  كركدي

  %10  3  شمار
  %26,7  8  جرجیر

  %23,3  7  لوبا عدسیة 
  %10  3  باذنجان 

  %10  3  قرع 
  %3  1  طماطم 
  %10  3  رجلة 
  %6,7  2  بافرا

  %6,7  2  تملیكة 
  %10  3  عدس
  %13,3  4  ثلج 

  %6,7  2  نعناع
  %6,7  2  عجور
  %3  1  بطیخ

   م2017 أكتوبر المصدر المسح المیداني                                                 
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  مبحوث  30عدد المستھدفات : ملحوظة 

% 77تزرعن البامیة ونسبة % 80من الجدول أعلاه نجد أن الغالبیة من المبجوثات بنسبة 
منھن تقمن % 3نسبة  بینما نجد,منھن تزرعن الملوخیة من مجموع مجتمع عینة الدراسة 

یقمن % 23,3تنزرعن الجیرجیر ونسبة % 26,7كما نلاحظ نسبة ,بزراعة البطیخ والطماطم 
یقمن % 10للثلج ونسبة % 13,3لمحصول الكركدي ونسبة % 30بزراعة لوبا عدس و

ً نسبة  منھن بقمن بزرلعة % 6,7بزراعة كل من باذنجان وقرع ورجلة وعدس وشمار وأیضا
  . ویعتبر ھذا تنوع جید في أنواع الخضر التي تتم زراعتھا . بافرا وتملیكة والنعناع والعجور 

  

  ــ:نواع الأشجار التي تم غرسھا ـ أ 19ـ4

  ـــ :الأشجار التي تم غرسھا یوضح التوزیع التكراري للأنواع ) 19ـ 4( الجدول 

  النسبة المئویة   عدد التكرارات   أنواع الأشجار 
  %60  18  النیم 

  %73,3  22  اللیمون 
  %56,7  17  الجوافة 
  %26,7  8  المانجو 

  %20  6  دقن الباشا 
  %10  3  الحناء 
  %3  1  النخیل 
  %16,7  5  برتقال 

  %3  1  عردیب 
  %6,6  2  تمر ھندي 

  %13,3  4  موز 
  م2017 أكتوبر المسح المیداني :المصدر                                                             

قمن بزراعة أشجار اللیمون من مجموع % 73,3من الجدول أعلاه نلاحظ أن المبحوثات بنسبة 
% 3منھن زرعن أشجار النیم بینما نجد % 60فرد ونسبة  30عدد المبحوثات البالغة عددھن 

% 56تمر ھندي وكما نجد أن نسبة %  6,6فقط منھن شاركن بزراعة النخیل والعردیب و
% 16,7بزراعة دقن الباشا و% 20منھن بزراعة المانجو و% 26,7شاركن بزراعة الجوافة و
شجرة الحناء % 10لھن نصیب في زراعة عشب الموز و% 13,3بزراعة البرتقال وكذلك 

تمع محل الدراسة كثمار الفاكھة والظل مجلمنافع التي تعود الي ویوشیر ھذا التنوع الي تنوع ا
   . والزینة والعلاج 
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  ــ :ـ وجود فرق في الدخل قبل وبعد المشاركة 20ـ 4

یوضح التوزیع التكراري والنسب المئویة لوجود فرق في الدخل قبل وبعد ) 20ـ4(الجدول 
  ـ :المشالركة 

فرق في الدخل قبل وبعد 
  المشاركة 

  النسبة المئویة   التكرارات 

  %100  30  نعم 
  صفر  صفر  لا

  %100  30    الجملة 
  م2017 أكتوبر المسح المیداني :المصدر                                                             

بل وبعد فرق في الدخل قمن المبحوثات حدثت لھن % 100من الجدول أعلاه یتضح أن بنسبة 
  . دافع المشاركة لدیھن نسبة لالمشاركة 

  : زیادة الدخل  - 4-21

  یوضح التوزیع التكراري والنسبة المئویة لزیادة الفرق في الدخل ) 21-4(الجدول 

  النسبة المئویة   التكرارات    كانت بزیادة الدخل 
  %100  30  نعم 

  صفر  صفر   لا
  %100   30  الجملة

  م 2017 أكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                             

أكدن على الدخل كانت بزیادة الدخل % 100من الجدول أعلاه  ان جمیع المبحوثات بنسبة 
  .وھذا مما یعني أن برامج الزراعة المنزلیة تزید من دخل الاسرة 

  : سرة تحسن وضع الا - 4-22

  یوضح التوزیع التكراري والنسبة الئویة لتحسن وضع الاسرة بعد المشاركة ) 22-4(الجدول 

  النسبة المئویة  التكرارات  تحسن وضع الاسرة بعد المشاركة 
  %100  30  نعم
  صفر  صفر  لا

  %100  30  الجملة
  م 2017 أكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                         

من المبحوثات تحسنت أوضاع أسرھن بعد % 100من الجدول أعلاه نخلص ان بنسبة 
  . المشاركة ویؤشر ھذا الى الزیادة في الدخل بعد المشاركة وادى الى تقلیل أوجھ الصرف 
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  : سن مستوى غذاء الاسرة تح - 4-23

  یبین التوزیع التكراري والنسبة المئویة لمدى تحسن غذاء الاسرة ) 23-4(الجدول 

  النسبة المئویة  التكرارات  المشاركة حسنت غذاء الاسرة 
  %100  30  نعم
  صفر  صفر  لا

  %100  30  الجملة
  م 2017 أكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                            

على تحسن مستوى غذاء أكدن % 100من الجدول السابق نلاحظ نجد أن جمیع البحوثات بنسبة 
  . لدراسةالاسرة مما یعني تحسین مستوى الامن الغذائي للاسرة الریفیة من خلال البرنامج محل ا

  

  ........العائد المادي ینعكس لأفراد الاسرة في شكل  - 4-24

یوضح التوزیع التكراري والنسبة المئویة لمدى إنعكاس العائد المادي للاسرة ) 24-4(الجدول 
  ...في شكل 

  النسبة المئویة   التكرارات    ینعكس العائد في شكل 
  %100  30  إستھلاكي 

  صفر  صفر  إدخار 
  صفر  صفر  أخرى

  %100  30  الجملة 
  م 2017 أكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                         

أكدن على إنعكاس العائد المادي للمنتجات في شكل % 100من الجدول أعلاه یتضح بنسبة 
  .إستھلاكي وھذا یدل على أستمراریة الانتاج للاكتفاء الذاتي 
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  : معرفة سبل جدیدة لكسب العیش  - 4-25

  یبین التوزیع التكراري والنسب المئویة لمعرفة سبل جدیدة لكسب العیش) 25-4(الجدول 

  النسبة المئویة   التكرارات  ساعدتك في معرفة سبل جدیدة لكسب العیش
  %100  30  نعم 

  صفر  صفر  لا
  %100  30  الجملة

  م 2017أكتوبر  المسح المیداني: المصدر                                                             

أن برنامج الزراعة المنزلیة ساعدھن %100یفھم من الجدول أعلاه ان جمیع البحوثات بنسبة 
  .في معرفة سبل جدیدة لكسب المعیشة لم معروفة لدیھن من قبل 

  :الصعوبات  - 4-26

  یوضح التوزیع التكراري والنسبة المئویة للصعوبات التي تواجھن المبحوثات ) 26-4(الجدول  

                                                                             

  م 2017 أكتوبر المصدر المسح المیداني

التي تواجھھن في  من المبحوثات أن الصعوبات% 46,7من الجدول أعلاه نجد أن بنسبة 
فقط یعتقدن انھ لاتوجد %3بینماالزراعة المنزلیة ھي تأخیر التقاوي والمدخلات الزراعة 

یؤكدن إرتفاع أسعار البذور والشتول في الاسواق ، ونسبة %  36,7صعوبات كما نجد نسبة 
  . مجموع المستھدفاتالبذور والشتول في الاسواق ، من منھن عدم توفر % 26,7

  

  

  

  

  النسبة المئویة  التكرارات  الصعوبات
  %46,7  14  تأخیر التقاوي والمدخلات اللازمة
  %6,6  2  صعوبة الحصول على المدخلات

  %26,7  8  عدم توفر البذور والشتول في الاسواق
  %36,7  11  إرتفاع أسعار البذور والشتول 

  صفر  صفر  صعوبة تطبیق التقانات
  %3  1  لا یوجد صعوبات

  %10  3  أخرى
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  : المقترحات للتغلب على ھذه المشاكل  - 4-27

یوضح التوزیع التكراراي والنسبة المئویة للمقترحات والحلول للتغلب على ) 27-4(الجدول 
  .تلك المشاكل

  النسبة المئویة   التكرارات  المقترحات للتغلب على المشاكل
  %40  12  توفیر المبیدات
  %33,3  10  توفیر الاسمدة

  %73,3  22  توفیر البذور والشتول في الاسواق 
  %16,7  5  توفیر البذور والشتول بأسعار مناسبة 

  م 2017 أكتوبر المسح المیداني: المصدر                                                           
في من المشاركات یقترحن توفیر البذور والشتول % 73,3من الجدول أعلاه یتضح أن نسبة 

فقط یقترحن توفیر البذور باسعار مناسبة كحل للتغلب على % 16,7الاسواق بینما نجد
   . الصعوبات
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  الباب الخامس   

  ملخص النتائج والتوصیات 

  ـ:ملخص النتائج 

  . كانت من شریحة النساء في برنامج الزراعة المنزلیة  من المبحوثات% ) 100(

  .سنة  48ــ29من المحتویات اعداد سنواتھن یترواح بین %) 57( 

  .من مجتمع الدراسة مستواھن التعلیمي خلوة فقط %) 40(

  .من المبحوثات متزوجین % ) 100(

  .فراد عینة الدراسة یعملن ربات بیوت أمن %) 87( 

  .فرد ) 8ــ5(المبحوثات عدد أسرھن یتراوح بین من %) 63(

من المستھدفات بالدراسة كانت مشاركتھن للبرنامج الزراعة المنزلیة كانت بطریقة %) 90( 
  .فردیة 

  .بحوثات شاركن في مرحلة تنفیذ البرنامج وھي المرحلة التانیة ممن ال%) 84( 

  .جة الاسرة من مجتع الدراسة اكدن على انالبرنامج ملائم لا%) 100(

من المبحوثات اكدن لیس برامج اخرى غیر الزراعة المنزلیة تقدم في منطقة محل %) 73(
  . الدراسة 

  .من مجموع المبحوثات شاركن في لجنة التنمیة بالمنطقة %) 77(  

  .من المستھدفات كانت نوع المشاركة لدیھن بالراي %) 63( 

  .ي یقیمھا البرنامج او الادارة من المبحوثات شاركن في الاجتماع الت%) 77(

كدن ان موقفھن في التنظیم بالنسبة للمجموعات أمن المشاركات في مجموعة التنمیة %) 90(
  .اعضاء فقط وھن یمثلن الغالبیة 

من %) 36(من المبحوثات تم تدریبھن طریقة الزراعة من خلال البرنامج و%) 60(
  . المبحوثات رایھن ان الاستفادة كانت استفادة قلیلة 

من المبحوثات شاركن في زراعة %) 77(وایضا %) 80(بلغت نسبة زراعة البامیة حوالي 
  .لملوخیة من المجموعات المبحوثات ا

  لھن مع المرشد كانت عن طریق الاجتماعات صاتو من المشاركات طریقة%) 63(
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عدد المبحوثات في  ةمن جمل%) 60(والنیم %) 73.3(شجار اللیمون أبلغت نسبة زراعة 
  .منطقة الدراسة 

%) 100(ن یوجد فرق في دخل قبل وبعد المشاركة ةبنسبة أمن المبحوثات تعتقد %) 100( 
  .یھن كانت بالزیادة في مستوى الدخل أمنھن ر

  . من المشاركات تشیرن الي تحسین وضع الاسرة بعد المشاركة %) 100(

  .ن المشاركة حسنت غذاء الاسرة أمن المبحوثات تعتقدن %) 100( 

عكاس العائد المادي للمنتجات في شكل استھلاكي إنكدن على أمن المستھدفات %) 100( 
  .فراد الاسرة لأ

كسب جدیدة لي معرفة سبل نزلیة ساعدھن فن الزراعة المأمن المبحوثات تعتقدن %) 100(
  .لدیھن من قبل  وفةرععیشة لم تكن ممال

معظم المشاركات ان الصعوبات التي تواجھن في الزراعة المنزلیة ھي تاخیر %) 46.7( 
  .التقاوي والمدخلات الزراعیة 

كحل  منھن یقترحن توفیر البذور والشتول في الاسواق%) 73.3( غالبیة المستھدفات وبنسبة
  .للتغلب على المشاكل 
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  : الخلاصة  -

ھذه الدراسة ھدفت الى معرفة أثر المشاركة المجتمعیة في تطویر برنامج الزراعة المنزلیة 
رنامج في تحسین الامن الغذائي وسبل كسب بوأھمیة ھذه ال) محلیة أمبدة (بمنطقة دار السلام 

  .المعیشة 

في %83وعن طریق استخدام أداة الاستبانة توصل الباحث الى أن المشاركة كانت بنسبة 
عن طریق % 63مرحلة التنفیذ والغالبیة من المبحوثات یتواصلن مع المرشد الزراعي بنسبة 

نسبة تحسن مستوى %100فرق في الدخل بالزیادة و% 100الاجتماعات ، كما یوجد بنسبة 
عد البرنامج في معرفة سبل جدیدة لكسب المعیشة ، ولكن تاخیر التقاوي ومثلھ ساالامن الغذائي 

  . منھن %46,7والمدخلات الزراعیة من أھم الصعوبات التي تواجھ المستھدفات بنسبة 
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  ـ :التوصیات  -

دراة نقل التقانة بعدد من التوصیات تتعلق بعضھا بإالبحث المیدانیة خرج  ـ حسب الدراسة
  .خرى  الي المجتمع الدراسة في منطقة دارالسلام أوالارشاد و

  ـ:دارة نقل التقانة والارشاد إالتوصیات الي 

 ن تنمیة المراءة لا ینفصل عن التنمیة العامة الاھتمام بشریحة النساء في البرامج التنمویة لأ
.  

  مبیدات ـ مخصبات ـ بذور ـ شتول( توفیر مدخلات ( ً سعار او بأ في وقت مناسب مجانا
  .مناسبة مع مراعاة تنوعھا 

  التوعیة باھمیة الزراعة  ید من الخدمات في منطقة الدراسة المجموعات وتقدیم المیزتنشیط
  .المنزلیة 

  ویدھم ببرامج محو الامیة الطرق والاسالیب لتوصیل الرسالة الارشادیة وتزتنوع.  
  فتح قنوات التسویق وتحفیز الرائدات في الانتاج  .  
 التخطیط(حرص على  مشاركة المستھدفات منذ بدایة البرامج ال.(  
  التنسیق مع جھاد تنمویة اخرى لتقدیم برامج اخرى مع التركیز على برامج تحسین الامن

  .الغذائي  
 ستھدفات في البرامج على الادارة الزراعیة والاقتصادیات المنزل والحصاد متدریب ال.  

  ) .دارالسلام( ةالتوصیات الي سكان منطقة الدراس

  ر برامج ام بعملیة المشاركة خاصة شریحة النساء والشباب لضمان استمرامبالاھتعلیھم
 . التنمیة

  ب في مصلحة صنفسھم فیما یأالاھتمام بالتنظیمات القاعدیة الموجودة بالمنطقة وتنظیم
  .انسان المنطقة 

 المشاركة في الاجتماعات التي یقیمھا البرنامج  .  
  بالمشاریع المنفذة للاستفادة اكثر منھاالاھتمام  .  
  ات التنمویة ئالحكومة والھی غیرخلق علاقات مع جھات حكومیة ومنظمات  
 منتج كمنافذ جدیدة لكسب المعیشة التنسیق مع الجھات ذات صلة لتسویق الفائض من ال 
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  ـ:المراجع  -

  :)الكتب( المراجع

   تنمیة ریفیة ـ) م2001(خرون ، آابراھیم ریحان و مابراھیـ 1

  ، )فلسففة وتطبیق (مقدمة في الارشاد الزراعي  ، عبد ربھ البرعصيمحمد داخل حسین ،  ـ2

 .جامعة عمر المختار )م2014(

ساسیات وتطبیقاتھ ، مركز أالارشاد الزراعي ) م2004(خرون آصبري مصطفى صالح وـ 3 
  .للكتابالاسكندریة 

، بخت الرضا ، ساسیات التنمیة الریفیة ، مطبعة الحریة أ) م2005(عبدالله عبدالله التوم ـ 4 
  الدویم 

الاولى ، دار نظم الاشاد الزراعي ، جامعة سنار الطبعة ) م2002( صالح محمد عوضـ 5 
   الطباعة والتجلید

تطبیقاتھ ، مكتبة الملك وساسیات أالارشاد الزراعي ) م2004(محمود حسن عمر ابنعوف ـ  6
  .عالم الثقافیة للنشر مفھد ، دارال

  ـ:التقاریر والمجلات 

   .دلیلا المدارس الریفیة للمرشدین ) م2010(الادارة العامة لنقل التقانة والارشاد  ـ1

الزراعة المنزلیة ـ مرشد مشاركة المستھدفات في عباس ، ورقة فصلیة في عبدالرحیم رامي ـ 2
  ) م2016( ، ولایة الخرطوم زراعي

، اللقاء القومي حول المراة الریفیة والامن  بیروت) م2012(الزدجاج  ـ طارق بن موسى3
   .والتوصیاتالغذائي ، المنظمة العربیة ، التقریر الختامي 

  :مراجع الشبكة العنكبوتیة 

- FAO org. Frankenberg& mcc caston 1988  ) سبل كسب العیش(  
 . الموسوعة الحرة  –محلیة أمبدة  -
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  ) غیر منشورة(اجع الدراسات السابقة رم

اثر المشاركة في الانشطة ) م2004(ماجستیر جامعة السودان ) م2004(حسن محمد احمد 1-
  .والتنظیمات في الحصول على وسائل الانتاج 

أثر البرنامج التدریبي لمدارس  –ماجستیر جامعة السودان ) م2003(سیف الدین سلیمان ـ 2
   .المزارعین الحقلیة 

لمشاركة في أنشطة اثر ا –ماجستیر جامعة السودان ) م2004(محمد الطاھر جلال الدین  3-
  .برامج التنمیة 

ماجستیر جامعة السودان ، اثر المشاركة في برامج التدریب ) م2010(منى محمد عمر . ـ4
 ) .جمعیة كسافا السودانیة (على زیادة دخل المراة النازحة 
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  )1(ملحق  : الملاحق
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  ) ادارة تنمیة المراة(

 

 

  )2(ملحق 

 سم الله الرحمن الرحيم̄ 

  والتكنولوجیا للعلوم السودان جامعة

  كلية الدراسات الزراعية  

   الريفية والتنمية الزراعي الإرشاد قسم
  بكلاریوس الإرشاد الزراعي والتنمیة الریفیة  

 أثر المشاركة المجتمعیة في تطویر برامج الزراعة / إستمارة بحث بعنوان
  المنزلیة

  )أمبدة منطقة دارالسلام ـ محلیة : دراسة حالة (

  .ھذه البیانات بغرض الدراسة فقط : ظة ملاح*

 أـ ذكر            ب ـ أنثى            : النوع  .1
 -29ج ـ             28 -19ب ـ              18أ ـ أقل من : العمر  .2

 .فأكثر             59 -و            58 -49 -د            48
أساس                -خلوة          ج -أمي            ب  - أ: المستوى التعلیمي  .3

 . جامعي         -ثانوي             ه - د
 -متزوجة           ج -عزباء            ب - أ: الحالة الأجتماعیة  .4

 .أرملة             -مطلقة           د
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موظف              -زراعة           ج -بتجارة             -أ: المھنة  .5
زراعة وتربیة حیوان                          - ربة منزل            ه - د
 : ......................................................مھن أخرى  -و

 فأكثر           9 -ج          8-5 -ب           4-2 -أ: عدد أفراد الأسرة  .6
ا ھو طریقة المشاركة التي قمت بھا في برنامج الزراعة المنزلیة ؟          م .7

 جماعیة   -فردیة             ب -أ
مرحلة المشاركة التي قمت بھا في برنامج الزراعة /ماھو مستوى .8

مشاركة في التنفیذ             -مشاركة في التخطیط            ب - المنزلیة ؟   أ
 . متابعة والتقییم           مشاركة في ال -ج

ھل تعتقدین أن برنامج الزراعة المنزلیة مناسب لحاجة الأسرة ؟              .9
 لا               -نعم             ب -أ
ھل ھناك برامج أخرى تقدم غیر الزراعة المنزلیة ؟                .10
          لا                           -نعم               ب -أ
.......................... ..  - إذا كانت الأجابة بنعم أذكرھا ؟  أ .11

 .................................. - ج...........................  -ب
ھل شاركت في لجنة التنمیة في برنامج الزراعة المنزلیة ؟         .12
                            لا                    -نعم                   ب -أ
بالرأي             - إذا كانت الأجابة بنعم بماذا شاركت ؟  أ .13

 حضور وعضویة                  -مساھمة مالیة           ج -ب
ھل شاركت في الأجتماعات التي یقیمھا البرنامج ؟                     .14
                                    لا              - نعم                  ب -أ
رئیس                         -ما ھو موقعك التنظیمي في مجموعتك ؟       أ .15

 عضو  -سكرتیر                      ج/ مقرر -ب
 ما ھو نوع التدریب الذي تلقیتھ عن برنامج الزراعة المنزلیة .16

التسویق            ریقة الزراعة         ط -ب    إدارة المزرعیة         -؟    أ
أذكرھا : أخرى  -لم أتدرب        و -الحصاد      ه - د

          .............................................. 
إستفادة قصوى             -أذكر مستوى الأستفادة من التدریب ؟       أ .17

ً ما                ج -ب  لم أستفد              -إستفادة قلیلة             د -نوعا
زیارات حقلیة            -كیفیة التواصل مع المرشد الزراعي ؟   أ .18

محاضرات  - د          لقاءات فردیة   - إجتماعات             ج -ب
أخرى  -حقول إیضاحیة               و -وندوات            ه

............. 
 -ما ھي أنواع الخضر التي قمت بزراعتھا ؟      أ .19

 -د.....................  -ج.................  -ب............... 
....................... 
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المورنقا                     -سھا ؟ أما ھي الأشجار التي قمت بغر .20
اللیمون                               - النیم              د -الجوافة               ج -ب
 : ........................أخرى  -ه
ھل ھناك فرق في الدخل قبل وبعد المشاركة في البرنامج ؟                  .21
                                               لا -نعم               ب -أ
إذا كانت الأجابة بنعم ھل كانت بزیادة الدخل ؟                      .22
 لا                                             - نعم                ب -أ
ھل تعتقدین أن وضع الأسرة تحسنت بعد مشاركتك ؟                 .23
 لا                                                       - ب                نعم   -أ
إذا كانت الأجابة بلا لماذا ؟  .24

................................................................. 
ھل تعتقدین أن مشاركتك حسنت غذاء الأسرة ؟                       .25
 لا                                         -ب    نعم                -أ
...               ینعكس الأثر المادي الأیجابي على الأفراد في شكل  .26
 أخرى               -إستھلاكي            ج - إدخار                ب-أ
ھل تعتقدین أن الزراعة المنزلیة ساعدتك في معرفة سبل  .27

 لا                                         -نعم                 ب - جدیدة لكسب العیش ؟  أ
ماھي الصعوبات التي تواجھك عند القیام بالزراعة المنزلیة ؟             .28
                                                تأخیر التقاوي والمدخلات اللازمة         -أ

صعوبة الحصول على المدخلات                                                               -ب
عدم توفر البذور والشتول في الاسواق                                                                 -ج
لبذور والشتول                                                           إرتفاع أسعار ا - د
صعوبة تطبیق التقانات                                                     -ه
أخرى حددھا      –لایوجد                ط  -و

.............................................................................
.............................................................................

.... 
ماھي مقترحاتك للتغلب على المشاكل التي تواجھك في  .29

 الزراعة المنزلیة ؟   
I. ................................................... 
II. ................................................... 
III. ................................................... 
IV. ................................................... 

    

    م  2017أكتوبر    

  


