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كلية الفنون  الباتالعوامل الخمسة الكبرى للشخصية والتفاؤل والتشاؤم وعلاقتها بالتذوق الجمالي لدى ط
 قصىالجميلة بجامعة الأ

 القيقصبح  نمر و   عبد الرؤوف أحمد الطلاع
   ، فلسطينجامعة الأقصى

 :المستخلص

هدفت الدراسة الحالية إلى معرفة العلاقة بين العوامل الخمسة الكبري للشخصية والتفاؤل والتشاؤم بالتذوق 
ومعرفة درجة الفروق في العوامل الخمسة ، الجمالي لدى طالبات كلية الفنون الجميلة بجامعة الأقصى بغزة

و أجريت  .للشخصية والتفاؤل والتشاؤم والتذوق الجمالي تبعاً لمتغيرات التخصص و المستوي الدراسيالكبري 
من طالبات كلية الفنون الجملية، وطبق مقياس العوامل الخمسة الكبري من ( 101)الدراسة على عينة قوامها 

( 5012:الطلاع)من إعداد ، ومقياس والتفاؤل والتشاؤم (Costa & Macrae, 1992)إعداد كوستا وماكري 
المرتبة  حصل علي مجال الانبساطية أن وبينت النتائج (.5012:القيق)ومقياس التذوق الجمالي من اعداد 

على المرتبة الأخيرة بنسبة  "العصابية"بينما حصل مجال  ،وهي درجة عالية( %74.69)الأولى بنسبة مئوية 
وهي درجة عالية ( %71.21)على نسبة مئوية قدرها  ، وحصلت الدرجة الكلية للمقياس(%66.17)مئوية 

أن مجال التفاؤل كان بدرجة عالية حيث حصل على نسبة مئوية كما أظهرت النتائج  .حسب سلم المقياس
كما ظهرت من خلال . وهي درجة متوسطة( %54.06)، وحصل مجال التشاؤم على نسبة مئوية (82.33%)

توصلت الدراسة إلى عدم وجود علاقة كما . (%85.41) عالي جداُ وبنسبة مستوى التذوق الجمالي أنالنتائج 
 . التشاؤم بالتذوق الجمالي التفاؤل و ارتباطيه بين العوامل الخمسة الكبرى للشخصية و

 التذوق الجمالي -التفاؤل والتشاؤم  -العوامل الخمس الكبرى للشخصية : الكلمات المفتاحية 
The Big Five Personality Inventory, Optimism and Pessimism: Their 

Relationship with Aesthetic Taste among Female Students of Faculty of Fine 

Arts, Al-Aqsa University 

ABSTRACT:         

The aim of this study was to know the relationship of ' The Big Five Personality 

Inventory', optimism and pessimism with the aesthetic taste among the female 

students in the Faculty of Fine Arts, Al-Aqsa University, Gaza. It also aims at 

determining the level of differences within 'The Big Five Personality Inventory', 

optimism, pessimism and aesthetic taste according to the variables of specialisation 

and academic level. This study is conducted on a sample of 101 female students of 

Fine Arts Faculty. 'The Big Five Personality Inventory' measurement by Costa and 

Mc Crae, 1992, the measurement of optimism and pessimism by (Al-Tala': 2015), and 

aesthetic taste measurement by (Al-Qeeq: 2015) were applied. The results showed 

that the factor of 'extraversion ' comes first with 74.69% which is high. On the other 
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hand the factor of 'neuroticism' comes last with 66.17% . Furthermore, the total 

percentage of the measurement was 71.21%which is considered high according to the 

scale of measurement. The results also showed that the factor of optimism is high 

with 82.33% , and the factor of pessimism is 54.06% which is considered average 

percentage. In addition, the level of aesthetic taste is very high with 85.41%. there is 

no relationship between 'The Big Five Personality Inventory', optimism, pessimism 

and aesthetic taste. 

Keywords: Big Five Personality Inventory- Optimism - Aesthetic Taste 

 :مقدمة ال
وترتبط ارتباطا ، نها تمثل جوهر اإننسانلأ، لمعرفة مظاهر السلوك البشري  اً رئيس اً دراسة الشخصية مصدر  تمثل

وقد حظي موضوع  ،كما أنها  تعبر عن جميع أشكال السلوك الذي يمارسه الفرد، الآخرينوثيقا باستجاباته تجاه 
ويعد نموذج  ،الشخصية باهتمام من قبل العلماء والباحثين في علم النفس من حيث السمات والمنطلقات النظرية

 .الكبرى للشخصية من أهم النماذج التي فسرت وقيمت  الشخصية ةالعوامل الخمس
 و ،الضغوط بمختلف أنواعها ن من الفئات التي تواجه العديد من العقبات والصعاب وو الطلبة الجامعييعتبر  و

تلعب التنشئة الاجتماعية والثقافية دورها في تشكيل سماتهم  و .في تكوين شخصياتهم هاماً  التي تلعب دوراً 
ي عملية البناء وتطوير المجتمع كبير ف يعتبرون عماد المستقبل ويقع على عاتقهم دورأنهم حيث ، الشخصية

بالتالي فان التعرف على السمات الشخصية التي يتحلى  و، ضمن التخصصات المختلفة التي يدرسها كل طالب
في التعرف على مدى قدرتهم على التوافق مع مجريات الحياة واجتيازها  أساسياً  بها هؤلاء الطلبة  يلعب دوراً 

نمطها استحوذ على اهتمام  أن موضوع شخصية الطالب و إلى ( 20:  0220 ،العتابي ) قد أشار  و .بنجاح
 .من كافة الجوانب وأن الشخصية بشكل عام تمثل بناء متكاملاً ، كبير وذلك لكون المظاهر النفسية متعددة

 ةالكبرى للشخصية على تصور مؤداه أنه يمكن وصف الشخصية من خلال خمس ةويقوم نموذج العوامل الخمس
بأن كل عامل منها  و، والانفتاح على الخبرة، والعصابية، والانبساطية، والضمير الحي، المقبولية: عوامل هي

بحيث تلخص هذه العوامل مجموعة كبيرة من سمات ، عبارة عن عامل مستقل تماما عن العوامل الأخرى 
ط بالمشاعر الايجابية والشعور قد تبين أن الانبساط يرتب و(. 082:  0222 ،أبو هاشم )الشخصية المميزة 

( 020:  0229 ،أبو غزالة )وأكد ذلك  (.250: 2991:مايكل أرجايل ) لا يرتبط بالمشاعر السلبية  بالرضا و
حيث أشار إلى أن نموذج العوامل الخمسة الكبرى للشخصية من أهم النماذج وأحدثها التي فسرت سمات 

يهتم  شاملاً  في تقييم الشخصية والتنبؤ بها حيث يعد نموذجاً  اً كما يعتبر من أكثر النماذج اتساق، الشخصية
ويهدف نموذج . بوصف وتصنيف العديد من المصطلحات التي تصف سمات الشخصية التي يتباين فيها الأفراد

هذه الفئات تبقى محافظة على  و، الكبرى إلى تجميع أشتات السمات المتناثرة في فئات أساسية ةالعوامل الخمس
وبعبارة أخرى يهدف هذا ، ها كعوامل لا يمكن الاستغناء عنها بأي حال في وصف الشخصية اإننسانيةوجود

 (. 28:  0220 ،كاظم )النموذج للبحث عن تصنيف محكم لسمات الشخصية 
 وتستحوذ دراسة التفاؤل والتشاؤم على اهتمام بالغ من قبل الباحثين في مختلف المجالات النفسية، وذلك نظراً 

كدت معظم النظريات ارتباط التفاؤل بالسعادة والصحة المثابرة أتباط هاتين السمتين بالصحة النفسية للفرد، فقد لار 
نجاز والنظرة الايجابية للحياة، في حين يرتبط التشاؤم باليأس والفشل والمرض النظرة السلبية للحياة واإن

 (.221:  0221،الانصاري وكاظم )
إلي تأثير كل من التفاؤل والتشاؤم في تشكيل سلوك الفرد وعلاقته الاجتماعية ( 0: 0221 ،العمران ) كما أشار 

وصحته النفسية، فالمتفائل يتوقع الخير والسرور والنجاح، وينجح في تحقيق التوافق النفسي والاجتماعي، وينظر 
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بالمستقبل وبما حوله، بينما المتشائم يتوقع الشر واليأس والفشل،  يجابي ويكون أكثر استبشاراً إإلي الحياة بمنظار 
 .وينظر إلي الحياة بمنظور سلبي

 ومشاعره إلى أن التفاؤل عملية نفسية إرادية تولد أفكار الرضا( 0220)كما أشارت منظمة الصحة النفسية   
د المتفائل يفسر الأزمات تفسيراً حسناً يبعث والانهزامية فالفر  ومشاعره والتحمل والأمل والثقة وتبعد أفكار اليأس

ن الشخص المتفائل يتسم بالاتزان الوجداني إلى أ(   10:0228، نصر الله)وأشار  .في النفس الأمن والطمأنينة
فهو يظل على حال واحدة فترة طويلة نسبيا، وهو لا يحزن أو يفرح لأسباب غامضة وبغير باعث ما، كذلك لديه 

لتوقع الايجابي، وكذلك من ملامحه الوجدانية عدم الربط بين الأشياء المتوقعة والشحنات الانفعالية قابلية للرضا وا
لتزيدها  التي يعمل المتشائم إلي الربط بينها، والمتفائل يتجاوب وجدانيا مع وجدانيات ومشاعر الآخرين ايجابياً 

وعدم الانغلاق على النفس، وكذلك من ملامحه ، وكذلك يراعي النغمة الوجدانية السائدة لدى الآخرين إيجاباً 
الوجدانية إشاعة الرضا والطمأنينة وتوقع الخير والأحداث السارة لدى الآخرين، وكذلك يميل إلي الألوان الزاهية 

 .والي البساطة
 أن المتفائلين يكون لديهم مشاعر قوية بالبهجة وشعور بالرضا عن( 9:0222 ،طيلمععبد ا مخيمر و)  يؤكد و

الذات وعن الحياة بشكل عام، فالمتفائل يرتبط  بالمشاعر الايجابية أكثر من  ارتباطه بالمشاعر السلبية ،كما أن 
 .يجابي أكثر من السلبية، والعكس صحيح بالنسبة للمتشائمالمتفائل في إدراكه للمواقف يغلب الجوانب اإن

الحياة البشرية، وأن اإنحساس بالجمال والميل ترى معظم الأدبيات أن الجمال مصدر للذة ومظهر من مظاهر و 
نحوه مسألة فطرية متجذرة في أعماق النفس البشرية وأن الطبيعة اإننسانية تنجذب إلى كل ما هو جميل وتنفر 
من كل ما هو قبيح وأن اإنحساس بالجمال يختلف باختلاف المعايير الجمالية من فرد لآخر ومن أمة لأخرى، 

نون بكل أنواعها سواء ما عبر عنها بالأشكال أو بالأصوات أو بالحركة ما هي إلا فالف. ومن عصر لعصر
تعبيرات عن إحساسات اإننسان وتطلعاته وآلامه وآماله وطموحاته وأحلامه، وفي التأثير على سلوك اإننسان في 

 .( 12: 0222لبد،)  وفي خلق بيئة مؤثرة تعني بوجوده حياته
نفس المعاصرين أن ردود فعلنا للاستجابة لقبول الفنون أو رفضها هي التي تمنحنا كما يرى العديد من علماء ال

جماليات يمكن أن تكون خير وسيلة  الرضا والقناعة العاطفية خلافاً لما تمثله الفنون من استجابات وإحساسات و
ه يمكن أن يوفر وسيلة المعلومات فالتذوق الجمالي واإنحساس ب طريقة سهلة للتبادل بين الأفكار و للاتصال و

أفضل للتواصل فالرسوم وما تمثله من رموز هي لغة الفنان ومادته الفكرية وطريقته للتعبير عن مدركاته البيئية 
التي يعيش فيها كما أن تمييز اإننسان للجمال وعناصره لا يتم بمعزل عن ظروف الحياة الاجتماعية المحيطة 

 الأنا و)تذوق الجمالي هو وسيلة لنقل الشعور إلى الآخرين ويخلق بفعل فالعمل الفني هو فعل اجتماعي وأن ال
التشاؤم يؤثر في تشكيل سلوك  الفرد،  ن التفاؤل وإالرقي، وحيث  أداة تساعد الجماعة على التقدم و( النحن

لعصبية والتمتع وعلاقاته الاجتماعية وصحته النفسية والجسمية، فالشخص المتفائل يمتاز بالنشاط والقوة العقلية وا
يتوقع الخير والنجاح، أما  بما حوله، و أكثر إشراقاً واستبشاراً بالمستقبل و بالتوافق النفسي والاجتماعي، و
لأوهام وهن الرقابة العقلية فتجعله يعيش في جو من ا ضعف القوة العصبية و المتشائم فيمتاز بضعف النشاط و

 .(00: 2981توبلر، ) اليأس والفشل توقع الشر و و
في التذوق  امدى تأثيره ن لتناول هذا الموضوع أهمية سمات الشخصية والتفاؤل والتشاؤم ويمما دعى الباحث و

التشاؤم والتذوق الجمالي  سمة التفاؤل و محاولة الربط بين العوامل الخمس الكبرى للشخصية و و. الجمالي لديه
 .تناولته قليل من الدراسات جديداً  جتمعة موضوعاً ن تعتبر دراسة هذه المتغيرات ميوعلى حد علم الباحث
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  :مشكلة الدراسة
شريحة بالعوامل الخمسة الكبرى للشخصية والتفاؤل والتشاؤم وعلاقتها بالتذوق الجمالى لدى تهتم هذه الدراسة 

المستقبلي في تنمية الذوق  نبجامعة الأقصى بغزة وذلك لأهمية دوره( طالبات كلية الفنون الجميلة)مهمة وهي 
كما  .في ترقية وتهذيب الحس تجاه كل ما هو جميل ونافع ومفيد تههميلأاإنبداعي  نالجمالي من خلال إنتاجه

أن للتذوق الجمالي أهمية اجتماعية لتوثيق العلاقات بين الفرد ومحيطه الاجتماعي حيث يرتقي بإدراك الفرد 
أهمية نفسية في تحرير النفس اإننسانية من قيود السأم التشاؤم  لهكما أن .ويساهم باندماجه بمحيطه الاجتماعي

في بناء الخبرة الجمالية  التربوى  رهثلأ بالاضافة .والاكتئاب وإدخال المتعة والفرح والسرور على سلوك الفرد
 .وتنمية القدرة على الترتيب والتنظيم والتنسيق والاختيار لكل ما هو نافع وهادف

 :شكلة الدراسة بالتساؤل الرئيسي التاليوقد حدد م
الكبرى للشخصية والتفاؤل والتشاؤم بالتذوق الجمالي لدى طالبات كلية  ةما علاقة كل من العوامل الخمس -

 الفنون الجميلة بجامعة الأقصى بغزة؟
 :ويتفرع من السؤال الرئيس التساؤلات الفرعية التالية

 دى طالبات كلية الفنون الجميلة بجامعة الأقصى بغزة ؟الكبرى شيوعا ل ةكثر العوامل الخمسأما  -
 ما مستوى التفاؤل والتشاؤم لدى طالبات كلية الفنون الجميلة بجامعة الأقصى بغزة؟ -
 ما مستوى التذوق الجمالي لدى طالبات كلية الفنون الجميلة بجامعة الأقصى؟ -
جمالي لدى طالبات كلية الفنون الجميلة الكبرى للشخصية والتذوق ال ةهل توجد علاقة بين العوامل الخمس -

 بجامعة الأقصى بغزة؟
هل توجد علاقة بين التفاؤل والتشاؤم والتذوق الجمالي لدى طالبات كلية الفنون الجميلة بجامعة الأقصى  -

 بغزة؟
 : أهداف البحث

الكبرى للشخصية ومستوى التفاؤل والتشاؤم والتذوق  ةيهدف البحث الحالي لمعرفة مدى شيوع العوامل الخمس
كما يهدف لتحديد العلاقة بين كل من العوامل . الجمالي لدى طالبات كلية الفنون الجميلة بجامعة الأقصى بغزة

 .الكبرى للشخصية والتفاؤل والتشاؤم بالتذوق الجمالي لديهن ةالخمس
 :حدود البحث

التذوق العوامل الخمسة الكبري للشخصية والتفاؤل والتشاؤم بقتصر البحث الحالي على كشف العلاقة بين ا
 & Costa) مقياس العوامل الخمسة الكبري للشخصية كوستا ماكري  البحث الحالي واتالجمالي، كما يقيسها أد

Mc Crae,1992) الطلاع، )تفاؤل والتشاؤم، ومقياس ال( 0225: القيقإعداد )مقياس التذوق الجمالي، و
للعام ( الأول والرابع)لدى طالبات كلية الفنون الجميلة بجامعة الأقصى بغزة ممن في المستوى الدراسي ( 0225

 (.0222-0225)الجامعي 
 أهمية الدراسة

 :تكمن أهمية الدراسة الحالية فيما يلي
الأولى التي تعالج متغيرات هذا الموضوع في حدود تكمن أهمية الدراسة في كون هذه الدراسة هي من الدراسات  

باإنضافة ، كما يمكن أن تشكل هذه الدراسة ونتائجها إضافة للأدب السيكولوجي والأطر النظرية. علم الباحث
كما تكمن أهمية الدراسة في أنها تهتم في شريحة مهمه  .إلى إمكانية الاستفادة من المقياس المستخدم في الدراسة
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كما يمكن الاستفادة من نتائج . مع الفلسطيني وهم الشباب الجامعي مما يستدعي التعرف علي سماتهمفي المجت
بالاضافة لامكانية استفادة العاملين في الجامعات . هذه الدراسة في بناء برامج تتعلق بمتغيرات هذه الدراسة

 .الفلسطينية والمختصين من هذه النتائج

 :مصطلحات الدراسة

 :الكبرى للشخصية ةمسالعوامل الخ
نموذج يقوم علي تصور مؤداه أنه يمكن وصف الشخصية وصفاً اقتصادياً كاملًا من خلال خمسة عوامل أساسية 

 Costa & Mc) كوستا ماكري . ويقظة الضمير، والمقبولية، والانفتاح علي الخبرة، والانبساطية، العصابية: هي

Crae,1992) 
 Costa & Mc) وتعرف إجرائياً بالدرجة التي تحصل عليها الطالبة علي قائمة مستوي كوستا ماكري 

Crae,1992 )للعوامل الخمسة الكبري للشخصية المستخدمة للدراسة . 
نظرة استبشار نحو المستقبل تجعل الفرد يتوقع الأفضل وينتظر حدوث الخير ويرنو الى النجاح ويستبعد  :التفاؤل
 التفاؤلبالدرجة التى تحصل عليها الطالبة على مقياس  جرائياً إويعرف  (0222:عبد الخالق)ذلك  ما خلا

 .المستخدم في الدراسة
هو توقعات الفرد السلبية للأحداث الهامة في حياته المستقبلية تجعله ينظر للأسوأ ويتوقع حدوث الفشل  :التشائم

 .المستخدم في الدراسة التشاؤمل عليها الطالبة على مقياس بالدرجة التى تحص جرائياً إويعرف  وخيبة الأمل
القدرة على اإنحساس بالتناسق والتناغم والتنظيم في الموضوع الجمالي من  ان بأنهويعرفه الباحث :التذوق الجمالي

بالدرجة التى تحصل عليها الطالبة على مقياس  جرائياً إويعرف . نفسيةالفكرية و ال التفاعل بين العمليات خلال
 .المستخدم في الدراسة التذوق الجمالى

 :الدراسات السابقة
 :الكبرى للشخصية ةدراسات تناولت العوامل الخمس :أولا 

هدفت الدراسة للكشف عن العلاقة بين العوامل الخمسة الكبرى للشخصية  :( 3102) عبادو امال دراسة 
وتكونت عينة . في مكان العمل لدى اإنطارات العاملة بالشركة الجزائرية للكهرباء والغاز والارتياح الشخصي

وقد أشارت نتائج الدراسة إلى أن العوامل الخمسة الكبرى للشخصية جاء  .من الجنسين فرداً ( 122)الدراسة من 
 . نفتاح على الخبرةالا –الطيبة  –العصابية  –الانبساط  –يقظة الضمير : يبها على النحو التاليتتر 

هدفت الدراسة إلى التعرف على العلاقة بين سلوك المساعدة والعوامل  :(3103) السبعاوي و دراسة السلطان 
وطالبة وأظهرت نتائج الدراسة أن طلبة  طالباً ( 085)وتكونت عينة الدراسة من . الخمسة الكبرى في الشخصية

كما بينت وجود علاقة بين سلوك  .الجامعة يتمتعون بمستوى عال من العوامل الخمسة الكبرى في الشخصية
شارت الى عدم وجود فروق في العوامل الخمسة الكبرى أكما  .المساعدة والعوامل الخمسة الكبرى في الشخصية

 .والتخصص الدراسيستوى لمتغيرات الم تبعاً 
 الكبرى  ةعوامل الخمسالهدفت الدراسة إلى معرفة العلاقة بين المشاركة السياسية و  :(3100)دراسة الحداد 

ظهرت النتائج وجود علاقة ارتباطية بين المشاركة أو  .ومعلمة معلماً ( 80)وتكونت عينة الدراسة من   .للشخصية
ا أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق تعزي للتخصص في كم .الكبرى  ةالسياسية وعوامل الشخصية الخمس

 .العوامل الخمسة الكبرى للشخصية
الدارسة إلى التعرف على طبيعة النموذج البنائي للعلاقات بين السعادة  تهدف (:3101)دراسة أبو هاشم 

وتكونت . الجامعةالنفسية والعوامل الخمسة الكبرى للشخصية وتقدير الذات والمساندة الاجتماعية لدى طلاب 
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وجود علاقات ارتباط بين  وأظهرت النتائج. وطالبة بكلية التربية جامعة الزقازيق طالباً ( 025)من  الدراسة عينة
 .درجات الطلاب في السعادة النفسية والعوامل الخمسة الكبرى للشخصية لدى طلاب الجامعة

ن الشعور بالوحدة والعوامل الخمسة للشخصية هدفت الدراسة الى الكشف عن العلاقة بي :(3101)دراسة ملحم 
علاقة وبينت النتائج وجود .وطالبة طالباً (  202)وتكونت عينة الدراسة من  .لدى عينة من طلبة جامعة دمشق

ارتباط سلبي بين الشعور بالوحدة النفسية علاقة  وجود.يجابي بين الشعور بالوحدة النفسية والعصابيةإارتباط 
يقظة  -الصفاوة–العصابية )عدم وجود فروق في ر كما اشارت ليقظة الضمي -الصفاوة الطيبة -الانبساط)و

وجود فروق  .في الانبساط تبعا لمتغير التخصص حصائياً إوجود فروق دالة  .التخصصلمتغير  تبعاً ( الضمير
 .لمتغير التخصص في الطيبة تبعاً  حصائياً إدالة 

وتكونت عينة  .فة العلاقة بين القيم النفسية والعوامل الخمسة الكبرى هدفت الدراسة معر  :(3113)دراسة كاظم 
القيم الدينية والسياسية والنظرية : وطالبة وكشفت النتائج عن نسق قيمي مكون من طالباً  (21)الدراسة من

ائية القطب الجمالية وأما العوامل الخمسة فقد كشف النتائج عن ثلاثة عوامل ثن والاجتماعية والاقتصادية وأخيراً 
، العصابية)أحادي القطب  وعاملين( الانبساط / والعصابية ، التفتح / الانبساط والطيبة / يقظة الضمير )

 .وبينت النتائج  وجود علاقة بين القيم النفسية والعوامل الخمسة الكبرى ( والطيبة
 :التشاؤم دراسات التفاؤل و: ثانياا 

علاقة الضغوط النفسية بالتفاؤل والتشاؤم والتفاؤل لدى عينة من هدفت الى دراسة (: 3102)دراسة العمران 
وأظهرت النتائج وجود علاقة ارتباطية . من الطلاب( 520)وتكونت عينة الدراسة من . طلاب المرحلة الثانوية

تائج أن كما بينت الن. وعلاقة ارتباطية موجبة بين الضغوط النفسية والتشاؤم، سالبة بين الضغوط النفسية والتفاؤل
 .أكثر المتغيرات قدرة على التنبؤ بالضغوط النفسية هو متغير التشاؤم

نسبة شيوع التفاؤل والتشاؤم لدى طالبة جامعة  علىلتعرف إلى ا هدفت الدراسة :(3103) محيسن  دراسة
مكان  ،التخصص، الأقصى بغزة وعلاقتهما بالتدين ودرجة اختلاف الفروق في التفاؤل والتشاؤم باختلاف الجنس

. من طلبة جامعة الأقصى بغزة( 021)وتكونت عينة الدراسة من ، الانتماء التنظيمي، الحالة الاجتماعية، السكن
متوسط والتشاؤم بنسبة ال فوق  وتعد هذه النسبة%(  22.22)وقد أسفرت نتائج الدراسة عن شيوع التفاؤل بنسبة  

 .م تبعا لمتغير التخصصؤ ق في التشاكما كشفت عن  وجود فرو . وتعد دون المتوسط%(  02.2)
قلق المستقبل لشباب و العلاقة بين سمة التفاؤل والتشاؤم  معرفة إلىالدراسة  هدفت :(3101: )الأمامي دراسة

 نتائج الدراسة أشارتمن كلا الجنسين،  وقد ( 222) تكونت عينة الدراسة منوقد  ،الجالية العربية في الدنمارك
بين سمة التفاؤل والتشاؤم  فروق وعدم وجود  ،سمة التفاؤل والتشاؤم لدى أفراد العينةعدم وجود فروق بين  إلى

 .(أناث -ذكور)تبعاً لمتغير الجنس 
هدفت الدراسة إلى التعرف على الفروق بين اللبنانيين والكويتيين في  :(3113) دراسة اليحفوفي ولأنصاري 

أشارت النتائج  .فرداً من طلاب الجامعات اللبنانية والكويتية( 2581)وتكونت عينة الدراسة من  .التفاؤل والتشاؤم
 .إلى وجود فروق بين اللبنانيين والكويتيين حيث تبين أن الكويتيين من الجنسين أكثر تفاؤلًا وتشاؤماً من اللبنانيين

العينة الكويتية حيث حصل الكويتيون الذكور  كما كشفت النتائج أيضاً عن فروق بين الجنسين في التفاؤل لدى
بدر " كما كشفت دراسة  .على متوسط أعلى من اإنناث في التفاؤل في حين لم تظهر فروق بينهما في التشاؤم

طالب وطالبة من جامعة الكويت، عن وجود فروق ( 925)التي أجريت على عينة قوامها( 0220" )الأنصاري 
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بين الجنسين فقد حصل الذكور على متوسطات أعلى في التفاؤل من اإنناث اللواتي جوهرية في التفاؤل والتشاؤم 
    .حصلن على متوسط أعلى في التشاؤم من الذكور

( التفاؤل والتشاؤم)معرفة العلاقة والتأثير المتبادل بين  إلىالدراسة  هدفت :(3111)قعبد الخال دراسة
إلى نتائج الدراسة  أشارتوقد  .من طلبة الجامعة( 015) من تكونت عينة الدراسة، وقد (التحصيل الدراسي)و

 .عدم وجود علاقة ارتباط عالية بين التحصيل الدراسي وكل من التفاؤل والتشاؤم
التعرف على مدى تأثير التفاؤل والتشاؤم والمزاج اإنيجابي على  إلىالدراسة  هدفت :(3111)دراسة المشعان 

بين  علاقة وجود إلىنتائج الدراسة  أشارتوطالبة، وقد  اً طالب( 201) اسة منتكونت عينة الدر صحة الجسم، وقد 
التفاؤل والأعراض )بين  علاقةعدم وجود  كما بينت ،(التشاؤم والأعراض الجسمية)و( التفاؤل والصحة)

 (.الصحة والأعراض الجسمية)، (التشاؤم والصحة)، (الجسمية
 :دراسات تناولت التذوق الجمالي: ثالثا

معرفة العلاقة بين الاستجابة الجمالية للمتلقين وسماتهم  إلىالدراسة  هدفت :(3103) وكاظم دراسة الطائي
وقد . لدى طلبة كلية الفنون الجميلة بجامعة بابل( السيطرة، الاتزان الانفعالي، المسئولية، الاجتماعية)الشخصية 

وجود علاقة ايجابية بين الاستجابة  إلىالدراسة  نتائج أشارتوقد  .طالباً وطالبة( 112) تكونت العينة من
 .الجمالية وسمة الاجتماعية وسمة المسئولية وسمة السيطرة وسمة الاتزان

هدفت الى دراسة ثقافة الصورة ودورها في إثراء التذوق الفني لدى المتلقي وتوضيح  (: 3101) الفاضلي دراسة
في تنمية التذوق الفني لدى  ايجابياً  أظهرت النتائج أن للصورة دوراً و . مقومات الصورة وقيمتها التعبيرية والجمالية

وأنها أداة اتصال فاعلة وعالية التأثير المعرفي والثقافي  .ثراء التذوق الفني لديهإفي  ايجابياً  ن لها دوراً أالمتلقي و 
  .لمتلقييساعد على تنمية الحس الجمالي لدى ا ايجابياً  كما تلعب دوراً ، والجمالي والعاطفي

قياس التذوق الجمالي لدى طالبات كلية التربية للبنات بجامعة بغداد  إلىالدراسة  هدفت :(3118)دراسة الدلوي 
 إلىنتائج الدراسة  أشارتوقد  .طالبة( 125) وتكونت عينة الدراسة من .(الجنس والمستوى الدراسي)وفق متغير 

وعدم وجود فروق في مستوى التذوق الجمالي  .المستويات العلياوجود فروق في مستوى التذوق الجمالي لصالح 
 .لدى العينة تبعاً لمتغير التخصص

لدى طلبة كلية الفنون الجميلة بجامعة  الجمالى قياس التذوق  إلىالدراسة  هدفت :(3112)محمد  دراسة القزاز،
طالباً وطالبة، وقد دلت ( 91) نتكونت عينة الدراسة موقد  .(الجنس والمستوى الدراسي)الموصل وفق متغير 

مستوى الدراسي لمتغير ال تبعاً  اً متغير الجنس، في حين وجدت فروقل فروق تبعاً نتائج الدراسة على عدم وجود 
 .لصالح المستوى الرابع( الرابع -الأول)

 كونت عينةتوقد  .ء برنامج تعليمي مقترح لتنمية التذوق الفنيبناء إلىالدراسة  هدفت :(3113)دراسة إمام 
المجموعة  فروقاً بيننتائج الدراسة  حيث أظهرت. ن طلبة التربية الفنيةـطالباً وطالبة م( 10)الدراسة من 

في دلالات اإنحصائية ـي الـروق فـوجود فكذلك  .لصالح المجموعة التجريبيةالمجموعة الضابطة وة ـالتجريبي
 . لصالح المجموعة التجريبية التدوق الفنىمستوى 
    :على الدراسات السابقةتعقيب 

و رغم تناول العديد من ، لم يجد الباحثان من خلال البحث والتقصي دراسات تتناول متغيرات الدراسة مجتمعة
الدراسات السابقة التي تم استعراضها لمتغيرات العوامل الخمس الكبرى للشخصية إلا أنها اختلفت فيما بينها في 

وكذلك الأمر فيما يتعلق بمتغيرات التفاؤل والتشائم ، تخصص والمستوى الدراسينتائجها فيما يتعلق بمتغيرات ال
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الكبرى للشخصية وعلاقتها بالتذوق  ةوتهتم الدراسة الحالية ببحث العلاقة بين العوامل الخمس. والتذوق الجمالي
 .الجمالي

 :إجراءات الدراسة
صفي التحليلي، لملائمته لموضوع وأهداف الدراسة، اتبع الباحث في الدراسة الحالية المنهج الو :منهج الدراسة 

حيث يتناول دراسة أحداث وظواهر وممارسات قائمة موجودة متاحة للدراسة والقياس كما هي دون تدخل الباحث 
 ( 01:  0220: الأغا )  في مجرياتها، ويستطيع الباحث ان يتفاعل معها ويحللها

 :عينتها مجتمع الدراسة و
الدراسة من طالبات المستوى الأول والرابع في كلية الفنون الجميلة بجامعة الأقصى، والبالغ عددهم تكون مجتمع 

 .، وقد اختار الباحث عينة تشمل مجتمع الدراسة الكلي(222)
طالبة من طالبات كلية (  222) تكونت من  المسح الشاملقام الباحث باختيار العينة بالطريقة  :عينة الدراسة

 جميلة بجامعة الأقصى بغزةالفنون ال
 :ةالتالي اييساعتمدت الدراسة الحالية على المق: أدوات الدراسة

 (  2990: تعريب الانصاري  –كوستا وماكري ) اعداد مقياس العوامل الخمسة الكبرى للشخصية_ 2
 ( 0225:الطلاع)اعداد مقياس التفاؤل والتشاؤم _ 0
 (0225: القيق)اعداد مقياس التذوق الجمالي_ 1
 : مقياس العوامل الخمسة الكبرى للشخصية_ 0
 :فقرة موزعة على خمسة أبعاد كما هو موضح في الجدول التالي( 52)يتكون المقياس من  و

 يوضح توزيع الفقرات علي البعاد في المقياس المستحدم: (0)جدول رقم 
 الفقرات السالبة الفقرات الموجبة العدد البعد 
 2/22/02/12/02 02/12/02/52/55//2/22 20 العصابي 2
 20/01/00 0/1/21/00/10/11/01/52 22 النبساط 0
 1/21/28/11 8/01/08/18/01 9 النفتاح 1
 9/20/00/09/19/00/50 0/29/10/08/50 20 المقبولية 0
 25/12/05/51 5/22/02/05/15/02/09/52 20 الضمير 5
 :للمقياسالتحقق من الخصائص السيكومترية : أول

 :تم التحقق من صدق المقياس بالطرق الآتية :صدق المقياس
من أساتذة علم النفس والصحة النفسية ( 8)تم عرض المقياس في صورته الأولية على : صدق المحكمين

على بنود المقياس، إما بالحذف أو اإنضافة أو التعديل،  والمتخصصين بالمجال، وذلك لتعديل ما يرونه مناسباً 
مما يعني أن المقياس صالح للتطبيق %( 85)وقد كانت نسبة موافقة المحكمين على فقرات المقاسيين لا تقل عن 

 .على عينة الدراسة
 (:صدق التساق الداخلي)الصدق البنائي 

طالبة، وذلك بإيجاد معاملات الارتباط لكل فقرة ( 10)حيث تم تطبيق المقياس على عينة استطلاعية عددها 
من أن المقياس  اقد تحقق انارتفاع درجات الصدق وبذلك يكون الباحثوقد تبينا وبين الدرجة الكلية للمقياس ككل، 

 . بدراجة عالية من الصدق يتسم
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موافـق جـداً ، : ) دائليستجيب المفحوص على كل فقرة حسب سـلم خماسـي يتكـون مـن البـ: تصحيح المقياس_ ثانياً 
للفقــــرات ( 2-0-1-50-)، ويقابلهــــا علــــى التــــوالي الــــدرجات (موافــــق ، محايــــد ، غيــــر موافــــق، غيــــر موافــــق بشــــدة

درجــة، ( 082 – 52) للفقــرات الســلبية، وتتــراوح الدرجــة علــى المقيــاس بــين ( 5-0-1-0-2)يجابيــة والــدرجات اإن
 (.52)أدنى درجة هي درجة و ( 082)وعليه تكون أعلى درجة على المقياس 

 : ثبات المقياس 
 :باستخدام الطرق التالية انللتأكد من ثبات المقياس قام الباحث

وذلك عن طريق حساب معامل الارتباط بين نتائج الأسئلة الفردية والأسـئلة الزوجيـة،  :طريقة التجزئة النصفية -2
والانبسـاطية علـى   (0.855)ل ارتبـاط ثبات عالية حيث حصل مجال العصابية على معامـوحصل على معاملات 

ـــرة ( 0.474) ـــاح علـــى الخب ـــى   (0.706)والانفت ـــة عل ـــة الاجتماعي ـــى ( 0.576)والمقبولي (. 0.604)والضـــمير عل
ـــات الكلـــي كـــان و  ـــة النصـــفية  جميعهـــا كانـــت مرتفعـــة، وأن معامـــل الثب ـــات بطريقـــة التجزئ يتضـــح أن معـــاملات الثب
 .يتمتع بدرجة عالية من الثباتمما يدل على أن المقياس ( 0.818)

 يبين معاملات ثبات ألفا كرونباخ لمقياس العوامل الخمسة الكبرى للشخصية: (3)جدول رقم 
 معامل ثبات ألفا كرنوباخ المجال م
 0.678 العصابية 2
 0.627 الانبساطية 0
 0.491 الانفتاح على الخبرة 1
 0.494 المقبولية الاجتماعية 0
 0.495 الضمير 5
 : مقياس التفاؤل والتشاؤم_ 3
 :فقرة موزعة على بعدين كما هو موضح في الجدول التالي( 52)ويتكون المقياس من   

 يوضح ابعادو توزيع الفقرات في الستبانه: (2)جدول رقم 
 العدد البعد م
 05 التفاؤل 2
 05 التشاؤم 0
 :التحقق من الخصائص السيكومترية للمقياس: أول

 :تم التحقق من صدق المقياس بالطرق الآتية :المقياسصدق 
من أساتذة علم النفس والصحة النفسية ( 8)تم عرض المقياس في صورته الأولية على : صدق المحكمين

على بنود المقياس، إما بالحذف أو اإنضافة أو التعديل،  والمتخصصين بالمجال، وذلك لتعديل ما يرونه مناسباً 
مما يعني أن المقياس صالح للتطبيق %( 85)فقة المحكمين على فقرات المقاسيين لا تقل عن وقد كانت نسبة موا
 .على عينة الدراسة
طالبة، ( 10)حيث تم تطبيق المقياس على عينة استطلاعية عددها  (:صدق التساق الداخلي)الصدق البنائي 

ارتفاع درجات الصدق وبذلك  وتبينللمقياس ككل،وذلك بإيجاد معاملات الارتباط لكل فقرة وبين الدرجة الكلية 
 . قد تحقق من أن المقياس يتسم بدرجة عالية من الصدق انيكون الباحث

موافق جداً، : ) يستجيب المفحوص على كل فقرة حسب سلم خماسي يتكون من البدائل :تصحيح المقياس_ ثانياا 
للفقرات الايجابية ( 2-0-1-50-)ى التوالي الدرجات ، ويقابلها عل(موافق، محايد، غير موافق، غير موافق بشدة
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 – 52) ، وتتراوح الدرجة على المقياس بين ( التشاؤم)للفقرات السلبية ( 5-0-1-0-2)والدرجات ( التفاؤل)
 (.52)درجة وأدنى درجة هي ( 052)درجة، وعليه تكون أعلى درجة على المقياس ( 052

 : ثبات المقياس
 :باستخدام الطرق التالية انس  قام الباحثللتأكد من ثبات المقيا

  :طريقة التجزئة النصفية -2
ذلك عن طريق حساب معامل الارتباط بين نتائج الأسئلة الفردية والأسئلة الزوجية، وحصل على معاملات الثبات  و

 (.8)التي يوضحها الجدول رقم 
 يبين معامل ثبات مقياس التفاؤل والتشاؤم: (4)جدول رقم 

 مستوى الدللة معامل الرتباط بعد التعديل معامل الرتباط قبل التعديل عدد الفقرات المجال م
 0.01 0.811 0.699 *05 التفاؤل 1
 0.01 0.809 0.682 *05 التشاؤم 0
 تم استخدام معامل ارتباط جتمان لأن عدد الفرات فردي* 

 8النصــفية جميعهــا كانــت مرتفعــة، وأن معامــل أن معــاملات الثبــات بطريقــة التجزئــة ( 0)يتضــح مــن الجــدول رقــم 
 .مما يدل على أن المقياس يتمتع بدرجة عالية من الثبات( 0.836)الكلي كان 
 يبين معاملات ثبات ألفا كرونباخ لمقياس التفاؤل والتشاؤم: (5)جدول رقم 

 معامل ثبات ألفا كرنوباخ المجال م
 0.834 التفاؤل 2
 0.836 التشاؤم 0

 :جماليالتذوق المقياس 
من كتب ورسائل جامعية وأبحاث متخصصة، والاستفادة  التي تناولت التذوق الجماليبعد اإنطلاع على الأدبيات 

منها ومن أدوات بعض الدراسات السابقة ذات العلاقة بموضوع الدراسة الحالية مثل دراسة الطائي وذرب 
باإنضافة إلى الاسترشاد ببعض المظاهر التي يعتد بها في قياس  ،(0221)ودراسة القزاز ومحمد  ،(0222)

للاستجابة الجمالية، ومقياس الشيخ للإحساس بالجمال، ومن ثم ( graves)الاستجابة الجمالية، كمقياس كرافس 
صورتين تتوافر في أحداهما واحد أو أكثر من العناصر البنائية  لوحة في( 02)تضمني التيمقياس التم إعداد 

وهي ما يجعل الشكل ( اإنتزان، الوحدة، السيادة، اإنيقاع، التناسب، التكرار، التباين، التأكيد، التدرج)للعمل الفني، 
يبدو أكثر جمالًا بوصفه من غيره، ويطلب من المستجيب أن يختار أحدهما بوصفه الأفضل جمالياً من الآخر، 

المقياس في ضوء مفتاح التصحيح المرفق بالمقياس إذ حسب ذوقه ومن ثم تصحيح إجابات الطالبات على فقرات 
 .يحصل المستجيب على درجة واحدة لكل اختيار صحيح

 :التحقق من الخصائص السيكومترية للمقياس: أولا
  :صدق المقياس

 :.تم التحقق من صدق المقياس بالطرق الآتية
 :صدق البناء وذلك باستخدام طريقة التساق الداخلي

فرداً، وذلك بإيجاد معاملات الارتباط لكل لوحة وبين ( 10)لمقياس على عينة استطلاعية عددها حيث تم تطبيق ا
 :الدرجة الكلية للمقياس ككل ، كما في الجدول التالي
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 يبين معاملات الصدق لكل لوحة مع الدرجة الكلية لمقياس التذوق الفني: (6)جدول 
الصدق. م الرقم الدللة.م  الصدق. م الرقم  الدللة.م  الصدق. م الرقم  الدللة.م  الصدق. م الرقم  الدللة.م   
2 0.389 0.05 20 0.384 0.05 01 0.391 0.05 10 0.379 0.05 
0 0.580 0.01 21 0.367 0.05 00 0.394 0.05 15 0.394 0.05 
1 0.368 0.05 20 0.388 0.05 05 0.376 0.05 12 0.379 0.05 
0 0.377 0.05 25 0.397 0.01 02 0.387 0.05 11 0.388 0.05 
5 0.387 0.05 22 0.375 0.05 01 0.405 0.05 18 0.375 0.05 
2 0.369 0.05 21 0.394 0.05 08 0.397 0.05 19 0.397 0.05 
1 0.389 0.05 28 0.389 0.05 09 0.376 0.05 02 0.379 0.05 
8 0.384 0.05 29 0.378 0.05 12 0.386 0.05 02 0.389 0.05 
9 0.376 0.05 02 0.392 0.05 12 0.398 0.05    
22 0.391 0.05 02 0.379 0.05 10 0.378 0.05    
22 0.384 0.05 00 0.374 0.05 11 0.394 0.05    

ونلاحظ من الجدول ارتفاع درجات الصدق وبذلك يكون الباحث قد تحقق من أن المقيـاس يتسـم بدرجـة عاليـة مـن 
 . الصدق

-2)، ويقابلهـا علـى التـوالي الـدرجات (إيجابي ، سلبي)يستجيب المفحوص على اللوحات : تصحيح المقياس_ ثانياً 
درجـة  (02)درجـة، وعليـه تكـون أعلـى درجـة علـى المقيـاس (  02 – صـفر) وتتراوح الدرجة على المقياس بين ( 2

 (.صفر)وأدنى درجة هي 
 : ثبات المقياس 

 :قام الباحث باستخدام الطرق التاليةللتأكد من ثبات المقياس  
  :طريقة التجزئة النصفية -2

ـــى  و ـــة، وحصـــل عل ـــة واللوحـــات الزوجي ـــائج اللوحـــات الفردي ـــين نت ـــاط ب ذلـــك عـــن طريـــق حســـاب معامـــل الارتب
 (.22)معاملات الثبات التي يوضحها الجدول رقم 

 الجمالييبين معامل ثبات مقياس التذوق : (7)جدول رقم 

مستوى  معامل الرتباط بعد التعديل معامل الرتباط قبل التعديل اللوحاتعدد  المقياس م
 الدللة

 0.05 0.402 0.261 41 جماليالتذوق ال 1

أن معــاملات الثبــات بطريقــة التجزئــة النصــفية  جميعهــا كانــت مرتفعــة، وأن معامــل ( 22)يتضــح مــن الجــدول رقــم 
 .المقياس يتمتع بدرجة عالية من الثباتمما يدل على أن ( 0.402)الثبات الكلي كان 

 جمالييبين معاملات ثبات ألفا كرونباخ لمقياس التذوق ال: (8)جدول رقم 
 معامل ثبات ألفا كرنوباخ المقياس م
 0.531 لجماليالتذوق ا 2

 :نتائج الدراسة ومناقشتها
الكبرى للشخصية لدى طالبات  ما مستوى العوامل الخمسة :الذي ينص على نتائج السؤال الأول ومناقشتها و

 كلية الفنون الجميلة بجامعة الأقصى؟
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للإجابة على أسئلة الدراسة وحيث تم استخدام مقياس ليكارت الخماسي في إعداد أداة الدراسة فقد تبنت الدراسة  و
والجدول التالي . المعيار الذي ذكره عز عبد الفتاح للحكم على الاتجاه عند استخدام مقياس ليكارت الخماسي

 :يوضح ذلك
 سلم المقاييس المستخدمة في هذه الدراسة: (9)جدول رقم 

 المستوى 
 الأسلوب

 عالية جداا  عالية متوسطة منخفضة منخفضة جداا 

المتوسط 
 الحسابي

 (1.19( : )0.22)من  (0.59( : )2.82)من  (2.82)أقل من 
( : 1.02)من 
(0.29) 

أكبر من 
(0.02) 

 الوزن النسبي
من  أقل

12.22% 
:  12.22من 

52.92% 
:  50.22من 

21.92% 
:  28.22من 

81.92% 
أكبر من 

80.22% 
تدل على وجود درجـة منخفضـة جـداً فـي ( 2.82)وهذا يعطي دلالة إحصائية على أن المتوسطات التي تقل عن 

منخفضــة  فــي فهــي تــدل علــى وجــود درجــة ( 0.59: 2.82)عناصــر المجــال، أمــا المتوســطات التــي تتــراوح بــين 
فهــي تــدل علــى وجــود درجــة متوســطة ( 1.19:0.22)تـوافر عناصــر المجــال، بينمــا المتوســطات التــي تتــراوح بــين 

فهي تدل على وجـود درجـة كبيـرة فـي عناصـر ( 0.29:1.02)في عناصر المجال، والمتوسطات التي تتراوح بين 
في عناصر المجال، وذلك على سلم المقيـاس  فيدل على وجود درجة كبيرة جداً ( 0.02)المجال، أما ما يزيد عن 

 .المستخدمة في الدراسة المبين في الجدول السابق
. للإجابة على هذا السؤال لجأ الباحث إلى التكرارات والمتوسطات والانحراف المعيـاري والنسـب المئويـة والترتيـب و

 :وكانت النتائج كما توضحها الجداول التالية
المئوية والمتوسطات الحسابية والترتيب لمجالت مقياس العوامل الخمسة الكبرى النسب : (01)جدول رقم 
 للشخصية

 ترتيب الفقرات النسبة المئوية النحراف المعياري  (5)المتوسط  مجموع الدرجات المجال م
 5 %66.17 2.09108 1.1281 110.28 العصابية 2
 2 %74.69 2.02282 1.1105 111.28 الانبساطية 0
 0 %69.97 2.02522 1.0981 151.11 الانفتاح على الخبرة 1
 1 %71.55 2.00005 1.5112 122.11 المقبولية الاجتماعية 0
 0 %73.65 2.18052 1.2801 112.90 الضمير 5
  %71.21 2.12055 1.5221 159.59 الدرجة الكلية للمقياس 

ـــين تضـــح مـــن الجـــدول الســـابق أن هنـــاك مجـــال واحـــد كـــان ذو درجـــة ا  ةوهنـــاك أربعـــ( 1.19و 0.22)متوســـطة ب
 ( .0.29و  1.02)مجالات كانت بدرجة عالية من 

وهـــي درجــة عاليـــة، وحصـــل ( %74.69)علــى المرتبـــة الأولــى بنســـبة مئويــة " الانبســـاطية " حيــث حصـــل المجــال 
المقبوليــة "  وهــي درجــة عاليــة، وحصــل المجــال( %73.65)علــى المرتبــة الثانيــة بنســبة مئويــة " الضــمير " المجــال 

الانفتـاح علـى " وهي درجة عالية، بينمـا حصـل المجـال ( %71.55)على المرتبة الثالثة بنسبة مئوية " الاجتماعية 
" العصـابية" وهـي درجـة عاليـة أيضـاً، بينمـا حصـل المجـال ( %69.97)على المرتبـة الرابعـة بنسـبة مئويـة " الخبرة 

، وحصـلت الدرجـة الكليـة للمقيـاس علـى نسـبة مئويـة قـدرها (%66.17) على المرتبة الخامسة والأخيرة بنسبة مئوية
 .وهي درجة عالية حسب سلم المقياس( 71.21%)
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أن طلبة الجامعة يتمتعون  هانتائج والتي بينت (0220)السبعاوي  ة مع نتائج دراسةاتفقت نتائج الدراسة الحالي   
 .بمستوى عال من العوامل الخمسة الكبرى في الشخصية

ارت نتائج الدراسة إلى أن عامل الانبساطية احتل المرتبة الأولى ويمكن أن تعود هـذه النتيجـة إلـى طبيعـة الحيـاة أش
الجامعية بما تمثله من اتاحة الفرصة للتفاعل الاجتماعي والتعامل مع مواقف الحياة الجامعية باإنضافة إلى قضـايا 

تملكهـــم الـــوعي والثقافـــة والفرصـــة نتيجـــة للقيـــادات المســـتقبلية حيـــث يمثـــل طلبـــة الجامعـــة النـــواة ، المجتمـــع الخـــارجي
كمــا قــد تعــود هــذه النتيجــة إلــى المرحلــة العمريــة لطلبــة الجامعــة وهــي المراهقــة المتــأخرة وهــذا . للتفاعــل الاجتمــاعي

 .يدفعهم لمحاولة الاستقلالية والبحث عن الذات
نتـاج تملكهـم لأسـاليب التفكيـر العلمـي والاتصـال ، ح الـذهنيكما قد تعود هذه النتيجة إلـى تميـز طلبـة الجامعـة بـالتفت

 .والتواصل الفعال
 يمكـن أن تعــود هــذه النتيجــة إلــى دور الأطــر الطلابيــة التابعــة للأحــزاب السياســية فــي الجامعــات حيــث تلعــب دوراً  و

في رفع درجة المنافسة بما يعنيه ذلك من ارتفاع مستوى الوعي والنقاش والتفكير حيث تعتبر هـذه الأطـر وكالـة مـن 
ويؤكـد ذلـك ، وكالات التنشئة السياسية والاجتماعية و هذا يرفـع مـن مسـتوى الثقافـة والاتصـال والتواصـل الاجتمـاعي

، تشــمل التفضــيل للمواقــف الاجتماعيــة والتعامــل معهــاحيــث أشــار إلــى أن الانبســاطية ( 019: 0222: أبــو هاشــم)
أن للـدور (  282:  0222: المليجـي ) وأكـد ذلـك ، والبحث عـن الجماعـة، والنشاط، والتفتح الذهني، والاستقلالية 

فيـرى أن نظريـة الشخصـية تتـألف مـن الأدوار الاجتماعيـة المختلفـة المتتابعـة ، مكانة  الصدارة في نظرية الشخصية
 .يؤديها الفردالتي 

أن عامـل العصـابية جـاء فـي المرتبـة الأخيـرة ويمكـن ارجـاع هـذه النتيجـة إلـى طبيعـة  إلـى كما أشـارت نتـائج الدراسـة
أفـــراد العينـــة وهـــم مـــن طلبـــة الجامعـــة ومـــا يمتـــازون بـــه مـــن تفكيـــر علمـــي وتغييـــب للنـــواحي العقليـــة علـــى النـــواحي 

رغـم مـا يواجهـه ، علمـي كأسـلوب فـي مواجهـة الواقـع بمشـاكله المتعـددةمما أدى بهم إلى تغليب المنطـق ال، الانفعالية
الطلبـة والمجتمـع الفلسـطيني بشـكل عـام مـن ظـروف ضـاغطة إلا أنهـم اسـتطاعوا التكيـف مـع هـذا الواقـع مـن خــلال 

أن الشخصية تتـأثر  إلى حيث أشار(  258:  0220: أبو حويج ) وقد أكد ذلك . استخدام أساليب تكيف ايجابية 
وهي خبرات ترتبط بالعوامل الاجتماعية والبيئية المـؤثرة علـى التكـوين الشخصـي ، الخبرات العامة والمشتركة للأفرادب

 .للفرد
 :نتائج السؤال الثاني ومناقشتها، والذي ينص على

 ما مستوى التفاؤل والتشاؤم لدى طالبات كلية الفنون الجميلة بجامعة الأقصى؟
. جـأ الباحـث إلـى التكـرارات والمتوسـطات والانحـراف المعيـاري والنسـب المئويـة والترتيـبوللإجابة على هذا السؤال ل

 :وكانت النتائج كما توضحها الجداول التالية
 النسب المئوية والمتوسطات الحسابية والترتيب لمجالت مقياس التفاؤل والتشاؤم: (00)جدول رقم 

 النسبة المئوية المعياري النحراف  (5)المتوسط  مجموع الدرجات المجال م
 %82.33 2.59022 0.2220 025.12 التفاؤل 2
 %54.06 2.12258 0.1212 011.22 التشاؤم 0

، حيــث حصــل علــى نســبة (0.29و  1.02)يتضــح مــن الجــدول الســابق أن مجــال التفــاؤل كــان بدرجــة عاليــة مــن 
ـــى نســـبة  وهـــي درجـــة عاليـــة، و( %82.33)مئويـــة  هـــي درجـــة  و( %54.06)مئويـــة حصـــل مجـــال التشـــاؤم عل

 .متوسطة
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ــــائج دراســــة  ــــف نتــــائج الدراســــة الحاليــــة مــــع نت ــــي أشــــارت الــــي شــــيوع التفــــاؤل بنســــبة ( 0220:محيســــن )وتختل الت
ــــة جامعــــة %( 02.2)وتعــــد هــــذه النســــبة متوســــطة والتشــــاؤم بنســــبة %( 22.22) ــــدي طلب وتعــــد دون المتوســــطة ل

 . الاقصي
ويمكـن أن تعـود ، لتفـاؤل لـدي طالبـات كليـة الفنـون الجميلـة أعلـى مـن التشـاؤمكشفت نتائج الدراسـة أن توزيـع نسـبة ا

. إلــى نظــرة الطــلاب الواقعيــة التــي تعكــس بــدورها مســتوي الصــحة النفســية التــي يتمتــع بــه طلبــة كليــة الفنــون الجميلــة
كمـا . ة لـدي الفـردالـي أن للتفـاؤل قـدرة علـي التنبـؤ بالوظـائف النفسـية اإنيجابيـ( chang:2009)ويؤكد ذلـك تشـانج 

أشارا إلى أن التفاؤل استعداد انفعـالي ومعرفـي ونزعـه للاعتقـاد والاسـتجابة انفعاليـة ( 0222: مراد، ومحمد)يؤكد ذلك 
بأنـه نزعـه لـدي الأفـراد ( 0221)أما التشاؤم فعرفـه كـارفر واشـرير. نحو الاخرين والمواقف والأحداث بطريقة ايجابية

 .تقبليةللتوقع السلبي للأحداث المس
 :نتائج السؤال الثالث ومناقشتها، والذي ينص على

 ما مستوى التذوق الجمالي لدى طالبات كلية الفنون الجميلة في جامعة الأقصى؟
 النسب المئوية والمتوسطات الحسابية والترتيب لمستوى التذوق الجمالي: (03)جدول رقم 

 النسبة المئوية المعياري النحراف  (0)المتوسط  مجموع الدرجات المقياس م
 %85.41 2.28228 2.8502 82.01 مقياس التذوق الفني 

ويـــرى  ، وهـــي درجـــة عاليـــة جـــداً (%85.41)تضـــح مـــن الجـــدول الســـابق أن هنـــاك مســـتوى التـــذوق الجمـــالي بلـــغ ا
الباحثـــان أن هـــذه النتيجـــة منطقيـــة لأن التـــذوق الجمـــالي يعـــد مـــن أهـــم مفـــردات العمـــل الأكـــاديمي التخصصـــي لـــدى 
طالبات كلية الفنون الجميلة حيـث أن التـذوق الجمـالي يعتبـر المـادة الأساسـية التـي تسـعى كليـة الفنـون الجميلـة إلـى 

يــة والعلميــة فيهــا، باإنضــافة إلــى الاســتعداد المســبق للتــذوق تنميتهــا لــدى طلبتهــا مــن خــلال ســنوات الدراســة الأكاديم
، ودراســة (0220: إمــام)، ودراســة (0222: فــريج)الجمــالي لــدى أفــراد عينــة الدراســة وهــذه النتيجــة تتفــق مــع دراســة 

 (.0221: القزاز، ومحمد)، ودراسة (0220: دلوي )
 :نتائج السؤال الرابع ومناقشتها، والذي ينص على

 علاقة بين العوامل الخمسة الكبرى للشخصية والتذوق الجمالي لدى أفراد العينة؟هل توجد 
يبين معاملات الرتباط بين مجالت مقياس العوامل الخمسة الكبرى للشخصية والدرجة الكلية : (02)جدول 

 للمقياس مع الدرجة الكلية لمقياس التذوق الجمالي
الجماليالرتباط مع التذوق . م العبارة الرقم  الدللة 
 غير دالة 0.036- العصابية 2
 غير دالة 0.028- الانبساطية 0
 غير دالة 0.037 الانفتاح على الخبرة 1
 غير دالة 0.091 المقبولية الاجتماعية 0
 غير دالة 0.147- الضمير 5
 غير دالة 0.020- الدرجة الكلية للعوامل الخمسة الكبرى  

وجـــود علاقـــة ارتبـــاط ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين مقيـــاس العوامـــل الخمســـة الكبـــرى  ضـــح مـــن الجـــدول الســـابق عـــدما
 .الجمالي للشخصية مع مقياس التذوق الفني
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وقد تعود هذه النتيجة إلى أن أفراد العينة يدرسو بتخصص ضمن كلية الفنون الجميلـة بمـا يعنيـه ذلـك بـان قبـولهم   
ثم تم صقل هذه الموهبة خلال عملية التعلم والتعليم علي أيدي  ومن، ضمن هذه الكلية على أساس الموهبة والرغبة

التي أشارت الي فروق في التذوق الفني لـدي  (0220: إمام)دراسة وتؤكد ذلك نتائج . متخصصين في هذا المجال
 .المجموعة التجربية مقارنة مع المجموعة الضابطة بعد برنامج تعليمي للتنمية التذوق الفني

 :الخامس ومناقشتها ، والذي ينص علىنتائج السؤال 
 هل توجد علاقة بين التفاؤل والتشاؤم والتذوق الجمالي لدى أفراد العينة؟

يبين معاملات الرتباط بين مجالت مقياس التفاؤل والتشاؤم والدرجة الكلية للمقياس مع الدرجة : (04)جدول 
 الكلية لمقياس التذوق الجمالي

ط مع التذوق الفنيالرتبا. م العبارة الرقم  الدللة 
 غير دالة 0.045 التفاؤل 2
 غير دالة 0.040 التشاؤم 0

تضح من الجدول السابق عدم وجود علاقة ارتباط ذات دلالة إحصائية بين التفاؤل والتشاؤم مع التذوق الفني لدى ا
و اشـارت النتيجـة الحاليـة الـي عـدم وجــود علاقـة بـين التشـاؤم والتفـاؤل يمكـن الاسـتدلال منهـا علــى أن  .أفـراد العينـة

أفــراد العينــة يتمتعــون بهــذه الدرجــة مــن التــذوق الجمــالي دون تــأثير لســمة التفــاؤل أو التشــاؤم علــي هــذه الدرجــة وقــد 
ن بالموهبـــة الفنيـــة وتـــم قبـــولهن ضـــمن هـــذا يعـــود ذلـــك إلـــى أفـــراد العينـــة طالبـــات بتخصـــص الفنـــون الجميلـــة ويتمـــتع

كمــا يمكــن أن تعــود هــذه النتيجــة الــي الــدور اإنيجــابي التــي لعبــه أســاتذة كليــة . التخصــص بنــاء علــي هــذه الموهبــة
كما يمكن إرجاع هذه النتيجة الي البيئة التعليمية . الفنون الجميلة في صقل هذه الموهبة خلال عملية التعلم والتعليم

اللامنهجية التي تعيشها الطالبات من خلال عملية التدريس والمشاركة في الفعاليات الفنية وما تتركـه مـن المنهجية و 
 (0220: إمـام)دراسـة وتؤكـد ذلـك نتـائج . آثار إيجابية في صقل التذوق الجمالي بغض النظر عن العوامل الأخري 

ارنة مع المجموعة الضابطة بعد برنامج تعليمي التي أشارت الي فروق في التذوق الفني لدي المجموعة التجربية مق
 . و يمكن أن تعود هذه النتيجة الي ارتفاع مستوي التذوق الجمالي لدى أفراد العينة. للتنمية التذوق الفني

 :ملخص النتائج
بينمـا حصــل  ،وهـي درجـة عاليــة( %74.69)المرتبـة الأولــى بنسـبة مئويــة  حصــل علـي مجـال الانبسـاطية أن  .2

، وحصـلت الدرجـة الكليـة للمقيـاس علـى نسـبة (%66.17)على المرتبة الأخيرة بنسبة مئوية  "العصابية"مجال 
  .وهي درجة عالية حسب سلم المقياس( %71.21)مئوية قدرها 

، وحصل مجال (%82.33)أن مجال التفاؤل كان بدرجة عالية حيث حصل على نسبة مئوية أظهرت النتائج  .0
 . وهي درجة متوسطة( %54.06)على نسبة مئوية  التشاؤم

 .(%85.41) عالي جداُ وبنسبة مستوى التذوق الجمالي أناظهرت من خلال النتائج  .1
توصــلت الدراســة إلــى عــدم وجــود علاقــة ارتباطيــه بــين العوامــل الخمســة الكبــرى للشخصــية والتفــاؤل والتشــاؤم   .0

 .بالتذوق الجمالي
 : التوصيات 

  وتبيان أهمية الشخصية اإنيجابية بما ، الوعي لدى طلبة الجامعة بعوامل الشخصيةالعمل على زيادة
 .يؤدي الى تحسين نظرتهم للحياة

 تعزيز الوجهة اإنيجابية والمتفائلة لدى الطلبة لما لذلك من أثر في تطوير الشخصية. 
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 غرس روح التفاؤل لدى الطلبة من خلال التدريس المنهجي واللامنهجي. 
 تمليك الطلبة للتذوق الجمالي لما لذلك من أثر في الارتقاء بالشخصية اإنيجابيةالاهتمام ب. 
 : المراجع قائمة 
انماط التعلم والتفكير وعلاقتهما بالتفاؤل والتشاؤم لطلبة  .(0222)محمد  ،أحمد صلاح و ،مراد .2

 (.20)الجزء، 00العدد ، المجلة المصرية للدراسات النفسية، القاهرة، التخصصات التكنولوجية
 .القاهرة، دار اليازوري للنشر والتوزيع، 2ط، مدخل الى علم النفس العام .(0220)مروان  ،ابو حويج .0
مجلة ، مقياس كفاءة المواجهة وعلاقته بالعوامل الخمسة الكبرى للشخصية .(0229)سميرة  ،ابو غزالة .1

 .022 – 025ص ص ، (0)العدد  ،العلوم التربوية
النموذج البناائي للعلاقات بين السعادة النفسية والعوامل الخمسة الكبرى  .(0222)  السيد، أبو هاشم .0

،  مجلة كلية التربية، جامعة بنهاللشخصية وتقدير الذات والمساندة الاجتماعية لدى طلاب الجامعة، 
 (. 029) ص ص  ( 82) العدد ( 02) المجلد 

، سلسلة المعرفة، فيصل عبد القادر يونس: ترجمة، سيكولوجية السعادة .(2991)مايكل ، اراجيل .5
 .الكويت

، ة اإنسلاميةـالجامع، 0ط، هـه وأدواتـمناهج –ره ـوي وعناصـالبحث الترب .(0220)إحسان ، الأغا .2
 .غزة

 كوسيلةصري القديم ـاستخدام تقنيات الكمبيوتر لتصميم برنامج لتذوق الفن الم .(0220)إيمان ، إمام .1
 .جامعة حلوان ،التربية الفنية ةكلي ،التصويرل تعليمية في مجا

علاقة سمة التفاؤل والتشاؤم بقلق المستقبل لشباب الجالية العربية  .(0222)عباس ، الامامي  .8
 .الدانمارك، كوبنهاجن، الاكاديمية العربية المفتوحة بالدانمارك، رسالة ماجستير غير منشورة، بالدانمارك

دراسة ثقافية مقارنة بين : والتشاؤم لدى طلبة الجامعة  التفاؤل .(0221)علي ، بدر وكاظم، الانصاري  .9
، (0)، العدد (9)المجلد  ،جامعة البحرين، مجلة العلوم التربوية والنفسية، الطلبة الكويتيين والعومانيين

 . 210-212ص ص 
دار ، ترجمة فخري خليل، "مدخل الي تذوق الفن والتجربة الجمالية"حوار الرؤية  .(2981)ناثان ، توبلر .22

 .بغداد، المأمون للترجمة والنشر
المشاركة السياسية وعلاقتها بعوامل الشخصية الخمس الكبرى  لدى عينة  .(0222) شعبان  ،الحداد .22

 (.022)ص ص (  0) العدد  مجلة كلية الزيتونة،من المعلمين الفلسطينين، 
كلية ، قياس التذوق الجمالي لدي طالبات كلية التربية للبنات بجامعة بغداد .(0228)دينا ، الدلوي  .20

 (.15)العدد ،مجلة الفتح، التربية الاساسية
سلوك المساعدة وعلاقته بالعوامل الخمسة الكبرى لدى  .(0220) رائد، والسبعاوي  ابتسام ، السلطان .21

 (.022)ص ص  ،(0) العدد  ،(29)، المجلد مجلة التربية والعلمطلبة الجامعة، 
الاستجابة الجمالية وعلاقتها بسمات شخصية لدي طلبة كلية  .(0220)كاظم، مني وذرب، الطائي .20

 (.2)العدد، (0)المجلد، مجلة مركز بابل للدراسات الانسانية، جامعة بابل، الفنون الجميلة
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الشخصي في مكان العمل، علاقة العوامل الخمسة الكبرى للشخصية بالارتياح  .(0221)امال  ،عبادو .25
، رسالة ماجستير، كلية العلوم الانسانية دراسة ميدانية لدى الاطارات العاملة بشركة سونلغاز

 .ورقلة، الجزائر –والاجتماعية، قسم العلوم علم النفس، جامعة قاصدي مرباح 
 .01-0262، مجلة علم النفسعرض لدراسات عربية، : التفاؤل والتشاؤم. (0222)احمد ، عبد الخالق .22
، انماط التفكير وعلاقتها بالابعاد الاساسية للشخصية لدى طلبة الجامعة .(0220)حيدر  ،العتابي .21

 .العراق، الجامعة المستنصرية، كلية التربية، رسالة دكتوراة غير منشورة
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