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ملخص الدراسة
 أجريـت هـذه الدراسـة لمعرفـة أثـر مـدارس النسـاء الريفيـات فــي
ــات الزراعــة ــة الشــبيراب فــي تقان ــه بقري  تطــوير قــدرات المــرأه الريفي

العضويه لمحصول الكوسا.
 تم تنفيذ هذه الدراسه بتفتيش الريــان قــرب القســم الوســط الــذي
ــترة مــن ــي الف ــك ف ــة الشــبيراب، وذل ــه قســم وادي شــعير قري ــع في  يق

 م. والهدف معرفة مدي تغيير معارف ومهارات7/7/2006م-30/6/2006
 وقــدرات وإتجاهــات عضــوات المــدارس مــن النســاء الريفيــات بمشــروع
 الجزيرة بقرية الشبيراب فــي مجــال الزراعــة العضــوية نتيجــة للمشــاركة

بالمدرسة.
 ولتحقيق هذا الغرض إستخدم الباحث منهج المســح الجتمــاعي عــن
ــاط ــن نش ــات ع ــاء الريفي ــية للنس ــة الشخص ــتبانة والمقابل ــق الس  طاري

المدرسة.
 العدد الكلي للنســاء المزارعــات الــذين تــدربوا فــي مجــال الزراعــة

  إمرأه مزارعــة البــاحثه تهــدف إلــي إختياركــل النســاء60العضوية حوالي 
  إمــرأه لغيــر15 إمــرأه و 20المتدربات في المدرســة ولكــن تــوفر منهــم 

المشاركات.
توصلت الدراسة إلي عدد من النتائج أهمها:



 % لغير80جميع المشاركات يعرفن مفهوم الزراعة العضوية مقابل -1
المشاركات .

  من المشاركات يعرفـن الطريقـة الصـحيحة فـي التعامـل مـع2-85.0
% لغير المشاركات.33.3النباتات المصابة. مقابل 

ًين الطرق الخاطائه فــي مكافحــة100جميع المشاركات بنسبة -3  % يع
% لغير المشاركات.40الفات في الزراعة العضوية مقابل 

ًا بنســبة -4  %6.7% مقابــل 100جميع المشاركات إنتاجهن عــالي جــد
لغير.

أهم التوصيات التى توصلت إليها الدراسة
 زيــادة عــدد مــدارس النســاء الريفيــات والعتمــاد عليهــا كأحــد أهــم-1

الطرق في توصيل المعلومة للمزارعات.
ــة مــن خلل المناشــط-2 ــة مكثف ــى عمــل برامــج تعليمي  التشــجيع عل

 الرشادية لمدارس النســاء الريفيــات فــي مجــال الزراعــة العضــويه
والعمل على مشاركة أكبر عدد من النساء المزارعات.

 الهتمام بإدخال التقانات الحديثه وحث النساء على تبنيها والستفادة-3
 منها في عملية بناء القدرات الزراعية لتجويــد العمليــة النتاجيــة مــع

مراعاة الهتمام بإدخال محاصيل متنوعة.
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Abstract

This study was conducted to evaluate the role of rural women schools in the 

development of rural women abilities of Elshibriab village (located in Wadi Sahair 

Block of  Gezira Scheme) in the organic plantation technologies of  squash crop 

during the period 3/6/2006 to 7/7/2006.

The target of the study was to know the range of change, skills and abilities 

of the members of rural women schools in Gezira scheme as general and in the 

study  area  in  particular  in  the  field  of  organic  plantation  resulted  by  the 

participation in the school .

To achieve the target of the study, the researcher used social survey method; 

questionnaire through direct interview.

Total number of participating women who obtained training in the field of 

organic  plantation is  60,  but  only 20 participants  and 15 non-participants  were 

interview and the research aimed to select all trained women.

The study found:

•100% of them knew the organic plantation approach versus 80% of non-

participants.

•85% of participants knew the best way of managing infected plants, while 

33.3% of non-participants did so.

•100% of  participants  knew the  wrong method in controlling  pests  in  the 

organic plantation versus 40% of the non-participant women.

•All  participants  farming  output  were  very  high  versus  6.7%  for  non-

participants.

The study recommends the following:

•Increase the number of  the rural  women schools  as  one of  the important 

methods for women agricultural capacities of the target group.



•Conducting  intensive  extension  educational  prorgammes  in  the  field  of 

extension activities of the rural schools in organic plantation and encourage 

all farmers (males and females) to participate.

Increase the introduction of modern technologies and encourage women to adopt it 
for its beneficial in building the agricultural abilities for improving agricultural 

operations taking into consideration introduction of various crops.
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الباب الول
المقدمة

 المقدمة1-1
ــى، ــاج الزراع ــة النت ــى عملي  يشــكل النســان المحــور الرئيســي ف
ــبر  والمحرك الساسى لتحديثه وزيادته؛ وتمثل المرأة نصف المجتمع، وتعت
 عماد التنمية الريفيــة وتطــوير المجتمــع الريفــى لمســاهمتها الحيويــة فــى

النشطة القتصادية فى الريف فى مجالت النتاج وإقتصاديات المنزل.
ًا فــى عمليــة النتــاج مــن خلل مشــاركتها ًا هامــ  وتلعــب المــرأة دور
 الرجل فى النشــطة النتاجيـة. وقــد تـدير المــرأة بشــكل مباشـر أنشــطة
ــرة أو  إقتصادية مختلفة زراعية أو غير زراعية لغايات توفير إحتياجات الس
 لغراض تجارية. وتشمل النشطة الزراعة زراعــة المحاصــيل (خضــروات،
 أشجار مثمرة)، تربيــة الحيوانــات (أغنــام)، تربيــة الطيــور (طايــور داجنــة)،
 صناعة وحفظ الغذية (جبن، زيت، مربــى)، كــذلك تشــمل هــذه النشــطة
 مجالت أخرى حرفية (خياطاة، حياكة)؛ وقد تقوم المرأة بأعمال زراعية أو
 غيـر زراعيـة خـارج المنـزل وبـذلك تـؤمن دخـل للسـرة يسـمح بتحسـين
ًا توفر المرأة أو تسهم فى توفير دخل مباشر أو غير مباشــر  المعيشة، ايض
 هذا إضافة إلى العبــاء المنزليــة الخــرى (تربيــة ورعايــة الطافــال، إعــداد
 الطعام والمحافظــة علــى نظافــة المنــزل وصــحة أفــراده). وبــذلك تلعــب
ًا فى مجالت النتاج وتعزيز الطاقة النتاجية لفراد السرة ًا هام  المرأة دور
 والمحافظة عليها، وتوفر لهم الحد القصى من الرفاهيــة الــتى تســمح بهــا

الموارد البشرية والمادية.
ًا من مقومات الحيــاة فــى الريـف  وليس من المبالغة القول بأن كثير
 تعتمــد علــى المــرأة، وإن إغفــال أو تجاهــل دورهــا فــى التنميــة الزراعيــة
ــا  وتطور المجتمع الريفى يؤدى إلى إحباط هذه الجهود، أو يحد من فعاليته
ًل للنهــوض  بشكل كبير. ومن هنا فإن إرشاد المرأة وتدريبها يشــكلن مــدخ
 بها لداء دورها البناء فى السرة والمجتمع بصورة فعالة ومستمرة. ويعتبر
 الرشاد الريفى الركيزة الساسية فى عملية التنمية الريفيـة فــى مجـالت

التنمية البشرية للرجل والمرأة ونقل التكنولوجيا لتطوير أساليب النتاج.
 المشكلة الحياتية1-2

 وظهرت فى الونة الخيــرة أســاليب إرشــادية جديـدة منهـا مـدارس
 المزارعين وهى مدارس بدون جــدران فصــولها ومادتهــا التعليميــة حقــول
 المزارعين وطالبها المزارعون؛ حيث يتم تعليم وتعلــم المبــادئ الساســية
 للمكافحة المتكاملة وتطبيقهــا ومتابعــة نتائجهــا حــتى يصــبحوا خــبراء فــى

حقولهم.
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 وإن تحقيق التنمية فى الريــف يتعــذر دون مشــاركة المــرأة الريفيــة
ــة، ــة أو القتصــادية أو الثقافي  علــى مختلــف المســتويات ســواء الجتماعي
 ويضاف إلى هــذا، أن أهميــة دور المــرأة فــى التنميــة يقــوم علــى أســاس
 المساواة وعدم التمييز بيــن الــذكور والنــاث. فــالمرأة لهــا دور كــبير فــى
 المشاركة فى معظم العمليات الزراعيــة والجــوانب القتصــادية والثقافيــة
ــا أو مســاعدة  والصحية، ومعرفة المرأة وقدراتها لتؤهلها للعمل فى حقله

زوجها وإدارة منزلها وحل مشاكلها بنفسها.
 وفى السودان، نجد أن جميع الساليب الرشــادية لــم تخــدم المــرأة
 بكل كانت تستهدف الزارعين فقــط، إلــى أن جــاءت مــدارس المزارعيــن
ًا، ونبعــت  وقامت بتوجيه النشطة الرشادية الزراعية للنساء والرجــال معــ
 منها فكــرة مــدارس النســاء الريفيــات الــتى تخــدم المــرأة الريفيــة حــول

الجوانب المتعلقة بالزراعة والمور ذات العلقة بها.
 ولقد طابقت فكرة مدارس النساء الريفيات لول مرة فى الســودان

 م فى ولية الجزيرة ومن ضمنها المدرسة الخاصة1996-95فى الموسم 
بالتدريب على الزراعة العضوية بقرية الشبيراب.

 المشكلة البحثية1-3
ــة  تبحث هذه الدراسة فى أثر برامج النساء الريفيات الخاص بالزراع
 العضوية بقرية الشبيراب فى رفع قدرات النساء المشاركات فى الزراعــة

ُبنيهًن لمهارات وممارسات الزراعة العضوية. العضوية وتأثيرها بت

 أهمية البحث1-4
 تنبع أهمية البحث من أهمية تقييم ومعرفة الثـر الـذى تـتركه برامـج
 مدارس النساء الريفيات الخاص بالزراعة العضــوية فــى قريــة الشــبيراب
 فى رفع قدرات النساء المشاركات فى الزراعة العضوية ممــا يشــير إلــى
 التعديلت التى تقترحها الدراسة وربما إلى التوســع فــى هــذه البرامــج إذا

ثبت جدواها.
 أهداف الدراسة1-5

إستهدف البحث تقييم معارف ومهارات وقدرات وإتجاهات عضــوات 
 المدارس من النساء الريفيات بمشــروع الجزيــرة بقريــة الشــبيراب

فى مجال الزراعة العضوية نتيجة للمشاركة في المدرسة .
.معرفة مدى إستفادة النساء الريفيات من البرنامج المقدم لهن
.الخروج بتوصيات تساهم فى تفعيل برامج مدارس النساء الريفيات

 السؤال البحثى الرئيسيى1-6
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هل أثرت مناشط مدرسة النســاء الريفيــات بقريــة الشــبيراب علــى 
ممارسة النساء المشاركات فى مجال الزراعة العضوية؟

 السئلة الفرعية1-7
هل أثرت المشاركة فــى مدرســة النســاء الريفيــات علــى المعــارف 

والممارسة والتجاهات حول الزراعة العضوية لمحصول الكوسا؟
ــارف ــى المع ــادية عل ــط الرش ــى المناش ــاركة ف ــرت المش ــل أث  ه

والممارسة والتجاهات حول الزراعة العضوية لمحصول الكوسا؟
هـــل أثـــرت الخصـــائص الشخصـــية للمشـــاركات علـــى المعـــارف 

والممارسات والتجاهات حول الزراعة العضوية لمحصول الكوسا؟

 متغيرات البحث1-8
المتغيرات المستقلة
المتغيرات التابع

 التغير فىالمشاركة
المعارف
فىالمشاركة فى المناشط الرشادية  التغير 

التجاهات
التغير فى المهاراتالخصائص الشخصية للمشاركات

 فروض الدراسة1-9
 الفرضية الرئيسية1-9-1

 لم تؤثر مناشط مدرسة النساء الريفيات الرشادية بقرية الشــبيراب
على ممارسات النساء المشاركات فى مجال الزراعة العضوية.

 الفرضيات الفرعية 1-9-2
لم تؤثر المشاركة فى مناشط مدرســة النســاء الريفيــات الرشــادية 

ــة العضــوية ــول الزراع ــات والممارســة ح ــارف والتجاه ــى المع  عل
لمحصول الكوسا.

لم تؤثر الخصائص الشخصية للمشاركات على المعارف والتجاهــات 
والممارسة حول الزراعة العضوية لمحصول الكوسا.

 هيكل البحث1-10
  يحتوى على المقدمة، المشكلة البحثية والحياتية، الســؤالالباب الول:

ــة،  البحثى، السئلة البحثية، أهمية البحث، أهداف البحث، متغيرات الدراس
فروض الدراسة، مصطلحات الدراسة وهيكل الدراسة.
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 ويشمل الطاار النظرى والدراسات السابقة.الباب الثانى:
  ويضــم منهجيــة البحــث، مجتمــع البحــث، منطقــة البحــث،الباب الثالث:

 طارق وأدوات جمع المعلومات، الصــعوبات الــتى واجهــت البــاحث، تكلفــة
البحث والفترة الزمنية للبحث.

يحوى تحليل البيانات والنتائج والمناقشة.الباب الرابع: 
 ويشمل الخلصة، التوصياتالباب الخامس:

ثم المراجع والخاتمة ، ثم المصادر والملحقات.
الباب الثاني

الطاار النظري
 مدارس المزارعين والنساء الريفيات:-2-1

ًا1996أوضحت هالة عبد الرحيم ( ًا اساســي  ) أن للرجال والنساء دور
ــذاتي والســتمرارية ــاء ال ــدافها(الكتف ــق أه ــة وتحقي ــة الزراعي ــي التنمي  ف
 للمساواة) ولكن ممـا قلـل دور المـرآة هـو التـوجيه غيـر العـادل للمـوارد
 والتدريب للرجال فقط . فالتحدي الذي يواجه الرشــاد الزراعــي الن هــو
ًا كمسترشــدين لكتســاب  التأكيد من إتاحــة الفرصــة للرجــال والنســاء معــ
 المعارف والمهارات والتجاهات المرغوبة حيث أصبح هذا المــر ذو أهميــة

بالغه للسباب التالية:-
ًل:   أن برامج الرشاد الزراعى الــتي تتجاهــل دور النســاء فــي الزراعــةأو

 تواجه مشاكل قلة الدخل وفي الكفــاءة وعلــى المــدي البعيــد تفشــل فــي
تحقيق أهداف التنمية.

ًا  : النشاطاات الرشادية التي تفتقــد لمشــاركة النســاء تكــون لهــا آثــارثاني
سلبية على النساء والمجتمع الريفي ككل.

ًا:   تتحسن النتاجية ويكـون مســتوي الســرة المعيشــي بصـورة جيـدةثالث
ًا في النشاطاات الرشادية. عندما يشارك الرجال والنساء مع

 لذا قام مشروع المكافحــة المتكامــل بتــوجيه النشــاطاات الرشــادية
ًا،حيث أسست في الموسم   26م،1996-95والتدريبية للنساء والرجال مع

  للنساء الريفيات.وقد إتضح من المسح الذي أجري6مدرسة للمزارعين و
 لقياس مدي تغيير معارف ومهارات وإتجاهات أعضاء المــدارس(مزارعيــن
 ونساء ريفيات).أن هنالك تغييرات واضحة شجعت المشــروع لزيــادة عــدد

ــي الموســم  ــن ف ــدارس المزارعي ــي 1997-96م  15 مدرســة و 95م إل
مدرسة للنساء الريفيات وذلك لخدمة أكبر عدد من الريفيين.

/ الهتمام ببرامج تطوير المرآة الريفية:-2
 أكدت منظمات التنمية العالمية والحكومــات المحليــة والبــاحثين دور

 % من40المرأة في التنمية الزراعية حيث يمثل عمل المرأة في الزراعة 
 % فــي آســيا وأفريقيــا وفــي نفــس80-60العمالة فــي أمريكــا اللتينيــة و
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 الوقت فإن المرأة تنتج الجزء العظم من الغذاء في الدول الناميه بالرغم
 من أن إنتاجيتهن محدودة وأنهن يستهلكن المزيد من الجهــد والــوقت فــي
 حيازت صغيرة من الرض وبإستعمال طارق ووسائل تقليدية نتيجة لضعف
ــا والغــروض ــدريب والتكنلوجي  الخــدمات المقدمــة لهــن فــي مجــالت الت

والمدخلت.
 أجري مسح بواسطة منظمة الغذية والزراعة للمم المتحــدة كــانت

 % مــن إمكانيــات الرشــاد الزراعــي وجهــت لخدمــة النســاء5نــتيجته أن 
% من كوادر الرشاد الزراعي في العالم من النساء.15الريفيات وفقط 

 ونتيجة لتوجيه معظم خدمات الرشاد للرجــال فقــط فقــدت النســاء
ًا فقــدن الســيطرة علــى  الســيطرة علــى بعــض العمليــات النتاجيــة.وايضــ
 التجديد وزيــادة الــدخل.بالضــافة إلــي تقليــل فرصــهن فــي العمــل نتيجــة

لستبدالها باللت.
 أثبتت نتائج المسح العلمي بواسطة منظمة الغذية والزراعــة للمــم

 % من خدمات الرشاد الزراعي في العــالم وضــعت لبرامــج5المتحدة أن 
 المرأة.وأن المســاحة مــن الرشــاد المخصصــة للنســاء-بــالخص القتصــاد

 % مــن مجمــوع مــوارد1المنزلي-لم تجد الدعم المناســب،حيــث خصــص 
الرشاد الزراعي في العالم للنساء.

أن الهتمام بالنساء في الزراعة والتنمية الريفية يعود إلي:
تحسين النتاج والدخل والحالة القتصادية للسرة.-1
ــدير-2  مساعدة الشعوب لتحقيق الكتفاء الذاتي من الغذاء ومواد التص

بترقية أداء الرجال والنساء في العمل الزراعي.
 الستفادة القصوي من الموارد النادرة.ولما كانت المرأة تمثل نسـبة-3

 كبيرة من المنتجين في الريف فلبــد مــن إســتهدافها برامــج التنميــة
ــاطاق ــي المن  التي تهتم بزيادة النتاج الزراعي وزيادة فرص الدخل ف

الريفية.
/الهداف الساسية:3

 تهدف مدارس النساء الريفيات إلي تدريب المرأة الريفية لتصبح قادرة
على:

التأكد من أثر المبيدات على الصحة والبيئة.-1
تشجيع المزارعين على الستخدام المثل للمبيدات.-2
التعرف على عناصر وأهداف المكافحة المتكاملة الساسية.-3
التعرف على المراض الهامة وطارق الوقاية منها.-4
حفظ الطاعمة.-5
التعرف على أنواع الموارد الغذائية.-6
خلق علقات مع الخرين لتحسين مستوي المعيشة لديهن.-7
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إستعمال أسلوب المشاركة في مختلف نشاطاات المدرسة.-8
المشاركة في عملية تنمية الريف.-9

-إنشاء حدائق منزلية صغيرة.10
-القيام بتدريب اخريات.11
-نشر فكرة مدارس النساء الريفيات وفوائدها.12

/ مدارس النساء الريفيات في السودان:4
 طابقت فكرة النساء الريفيات لول مره في الســودان فــي الموســم

 213 مــدارس فــي وليــة الجزيــرة ودربــت 5م.حيــث أسســت 95-1996
 إمرأة.24إمرأة ومدرسة واحدة في مشروع الجزيرة ودربت 

 / النشاطات الرئيسية لمدارس النساء الريفيات كما أوردتها هالة5
) تتمثل فى:1996عبد الرحيم (

 - حفظ3- الصناعات الريفية.        2التدريب السبوعي.      -1
الغذية.

 - تأسيس6- خياطاة الملبس الواقية.  5 المعارض.              -4
الحدائق المنزلية. 

ًا على (أحمد الصفار-  م) في التدريب السبوعي1991إعتماد
في مدارس النساء الريفيات:

 يعتبر التدريب الحلقي السبوعي العمود الفقري للمدارس ويهدف إلــي
تحقيق هدفين:

 رفع كفاءة أداء العمل من خلل تزويد العضاء بالمعارف والمهــارات-1
والتجاهات المرغوبة.

 العتماد على النفس في إدارة شئون مدارســهم وحيــاتهم وحقــولهم-2
وتحمل مسئولية تنفيذها وتقويمها.
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 )يوضح مواقع،تاريخ التأسيس،أسماء المرشدات والنشاطات الساسية في مدارس1جدول رقم(
م.1996-95النساء الريفيات في ولية الجزيرة ومشروع الجزيرة في الموسم 

 تاريخالموقعالمنطقة
التأسيس

 أسماء
المرشدات

 عدد
 النساء
الريفيا

ت

 التدريب
السبوعي

 عدد
 الحدائق
المنزلية

 الندوات
العامة

التقيي
م

 عدد
 مرات

التدريب

 نسبة
الحضور

%

العد
د

الحض
ور

 ولية
الجزيرة

 يوليوفداسي
م1995

 جيد38347734363صفية الجاك
ًا جد

أكتوبرالصداقة
م1995

جيد2532854272هويدا على

نوفمبرالكمبر
م1995

جيد402710022105نجوي محمد

 أبو
سققرة

أكتوبر
م1995

 منال محي
الدين

 جيد75329442112
ًا جد

أكتوبرحنتوب
م1995

جيد35287323156هويدا على

 مشروع
الجزيرة

سبتمبرالسوريبة
م1995

 جيد--2430733بدرية حسن
ًا جد

23718383.71813808المجمـــوع

م)1996المصدر: (هالة عبد الرحيم-
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ــذايعتبر الحقل:  ــة والمعلــم الول،ل  المصدر الرئيسي للمادة التعليمي
ًا مــن النشــاط التــدريبي  يعتــبر التــدريب الحلقــي الســبوعي جــزء أساســي
ـــــــة، ـــــــة:المتابع ـــــــن الملحظ ـــــــون م ـــــــه يتعلم ـــــــاء في  للعض

التحليل،التفسير،المناقشة،إتخاذ القرارات.
ًا للعضــاء للتعليــم وتعليــم الخريــنيعتبر المــدرب:  ًا وحــافز  مشــجع

ًا لســلوب المشــاركة مــع العضــاء فــي مجــال تخطيــط البرامــج  وممارســ
 وتنفيذها وتقويمها.هو المعلم والمتعلم مثل بقية العضــاء الــذين يتعلمــون
 ويعلمـــون غيرهـــم.ويحـــترم خـــبرات العضـــاء وتجـــاربهم وطاموحـــاتهم

ويساعدهم على إستغلل إمكانيتهم الكامنة بالتحفيز والتدريب والتقويم.
ــيإسلوب المشاركة:   هو السلوب الذي تتبناه المدارس وتمارسه ف

 تخطيط برامجها وتنفيذها وتقويمهــا،لــذا تــدرب المــدارس أعضــاءها علــى
 الحوار والتفاكر والتحليل والمناقشة والستنتاج والملحظــة وتبــادل الــرأي
 والخبرة وإتخـاذ القـرارات فــي ضـوء مـا إكتسـبوه مـن معـارف، مهـارات

وإتجاهات. 
 تمــارس المــدارس عمليــة تقــويم نشــاطااتها وخاصــة التــدريب الحقلــي
 السبوعي،والتدريب الحقلي الناجح هو الذي تكون نســبة حضــور العضــاء
 وإنتظامهم ومشـاركتهم فــي عمليــة التعلــم والتعليــم وتطـبيق مـا تعملـوه

ًا. عالي
 عليه تعتبر المدارس خير وسيلة لنقل التقنية الزراعية وتطبيقها وتقويم
ــدريب  نتائجها فهي تؤمن بأن التعليم عملية منتظمة ومستمرة ولبد مــن ت

 )مواســم زراعيــة حــتي3-1العضاء وبإنتظامهم وإســتمرار ولمــدة كــافيه(
يستوعبوا التقنية ويطبقونها بصورة جيدة.

ًا على (هاله عبد2-2    منهج مدارس النساء الريفيات:- بناء
م) 1996الرحيم-

 المبادئ والهداف والعناصر الساســية للمكافحــة المتكاملــة للفــات-1
وأهداف مدارس النساء الريفيات.

كيفية إنشاء حدائق منزلية.-2
ترشيد إستخدام السموم والوقاية من أخطارها.-3
التعليم الصحي.-4
القتصاد المنزلي.-5
أي موضوعات أخري تراها النساء ذات أهمية.-6

الحدائق المنزلية:-
 الهدف من الحدائق المنزلية هو إنتاج محاصــيل خــاليه مــن الســموم
ًا.وتــزرع بهــذه الحــدائق نباتــات  وتحسين نوعية التغذية ودعم الســرة ماليــ
 الزينة والخضروات مثل الطماطام والبصل والباذنجان و الباميا والقرعيات

والخضروات الورقية.وذلك من خلل:
 إنشاء مشاتل لنباتات الزينة وبعض الخضروات التي تزرع عن طاريق-1

الشتول مثل الطماطام والبصل والباذنجان.



 إنشاء حقول للخضروات بإستعمال توصيات المكافحة المتكاملة-2
للفات الزراعية

ترشيد إستخدام السموم والوقاية من أخطارها:
الهدف الرئيسي هو مساعدة المرأة الريفية لتصبح قادرة على التي:-

 إقناع الزوج أو الخ  أو الب بأهمية لبـس الملبـس الواقيـة،أخـذ مـاء-1
 نظيف وصابون، صيانة الرشاشة قبــل وبعــد الســتعمال،عــدم الكــل
 والشــرب أثنــاء عمليــة الــرش،إتبــاع الطــرق الســليمة للــرش،عــدم
 إصــطحاب الطافــال لمكــان الــرش،حفــظ أوانــي الســموم الفارغــة

بالصورة الصحيحة،ومراعاة فترة التحريم ....الخ.
إستعمال السموم كآخر سلح لمكافحة الحشرات والفئران.-2
ًا عن الطافال والكل.-3 حفظ الطاعمة بعيد
عدم حفظ الطاعمة والماء في أواني المبيدات الفارغة.-4
عمل السعافات الولية في حالت التسمم.-5
ــة-6  تغطية أواني الكل والشرب وحفظ الطافال والحيوانات أثناء عملي

الرش الجوي بالمبيدات.
التعليم الصحي:

لمساعدة المرأة الريفية للتعرف على التي:
كيفية خلق بيئة صحية.-1
خطورة المراض المنقولة بواسطة الماء.-2
محاربة السهالت عند الطافال.-3
أمراض الطفولة والوقاية منها.-4
المراض الناتجة عن نقص الفايتمينات في الجسم.-5

القتصاد المنزلي:
تدريب المرأة الريفية على التي:-

إنتاج الغذاء الكافي للسرة.-1
تحضير الطعام بطرق محسنة.-2
ــال-3 ــل والموضــوع والطاف ــرأة الحام ــل بالنســبة للم ــذاء المتكام  الغ

وأصحاب العمال الشاقة.
 الستفادة من فائض الخضروات والفاكهة في صناعة المربات-4

والصلصة.
تربية الحيوانات.-5
أعمال الخياطاة والبرة.-6
إستعمال المواد المحلية في الصناعات الريفية.-7
إستعمال بدائل الطاقة.-8

ًا على (ميرغني2-3     تعريف الرشاد الزراعي:- إعتماد
م) 1996معتوق-

 ظهــرت ولزالــت تظهــر عــدة تعريفــات للرشــاد الزراعــي وأهمهــا
 التعريف الذي قــدمه الكاتبــان كســلي وهيــرن وهــو(أن الرشــاد الزراعــي



 نظام تعليمي خارج النظــم التعليميــة المعروفــة حيــث يتعلــم فيــه الصــغار
ًا(تعليم غير رسـمي يســتهدف تعليــم  والكبار عن طاريق العمل....)وهو ايض
ــة بإعتمــادهم علــى ــة تحســين أحــوالهم المعيشــة والزراعي  الريفيــن كيفي
 أنفسهم من خلل الستغلل الفضل للمــوارد المتاحــة مــن أجــل أنفســهم

ووطانهم).
 ويتضح من هذا التعريف أن الرشــاد الزراعــي نظــام تعليمــي ولكنــه
 يتفق ويختلف في أن واحد مع النظام التعليمي المعروف.ل يسمح المجال
 لتوضيح مواطان الختلف ولكن يتضح في أن كل من النظامين إستثمار ذو
ًا على أن النظام التعليمي يســعي لحــداث  عائد مستقبلي.كما يتفقان ايض

تغيير في تفكير وسلوك الفراد.

فلسفة الرشاد الزراعي:
ــرن وآخــرون فــي ــاله بي ــا ق  تتضــح فلســفة الرشــاد الزراعــي فيم

كتابهم(تقييم الرشاد الزراعي) حيث ذكروا:
 -مــن بــديهيات العمــل الرشــادي التصــال بالنــاس والوصــول إليهــم أينمــا
 كانوا.بمعني التصال بهم حسب مستواهم التعليمــي وعلــى قــدر خــبراتهم

ومستوي تفكيرهم ورغباتهم.
 -مهمــة الرشــاد الزراعــي تعليــم النــاس كيــف يمكنهــم حصــر إحتياجــاتهم
 وتوضيح الطرق العلمية لحل مشاكلهم ومســاعدتهم فــي إكتســاب الفهــم

والمعرفة اللزمين لذلك وحثهم على العمل.
ــم  -المرشد الزراعي أن يعلم ويدرب الناس كيف يفكرون وأل يفرض عليه

ًا. ًا معين ًا أو تفكير إتجاه
 -التعليم الرشادي ل يعتمد على المعرفة الزراعية والمنزليــة فحســب بــل

ًا وبدرجة كبيرة على فهم المرشدين للناس ولمشاكلهم. يعتمد ايض
 -على المرشدين أن يستعملوا مبادئ تعليميــة ونفسـية وإجتماعيـة ســليمة

في تعاملهم مع الناس.
 -ل تنحصر مهمة المرشد الزراعــي فــي تعليــم أفكــار وســلوكيات مرغوبــة
 فقط بل يتعداها تعليمهم لمدي ترابط وتفاعــل هــذه الفكــار والســلوكيات
ــاة ــق حي  والفعال مع بعضها البعض وضرورة هذا الترابط والتفاعل في خل
ــي ــج يشــترك ف ــك إل بوضــع برام ــم ذل ــة ســعيدة.ول يت  أســرية ومجتمعي
 تخطيطها وتنفيذها العاملون في حقل الرشاد الزراعــي مــع أولئــك الــذين

يسعي الرشاد لخدمتهم.
ويمكن تلخيص دور المرشد الزراعي في التي:

 حث الناس كأفراد وأسر وجماعات وحشد طااقتهم للعمل مع-1
بعضهم البعض في تحديد مشاكلهم وإهتماماتهم الرئيسية.

مساعدتهم لتحديد أهدافهم.-2
 نصحهم وإرشادهم وتقديم المساعدات الفنية اللزمــة الــتي يتطلبهــا-3

تنفيذ البرنامج الرشادي.



مبادئ الرشاد الزراعي:
 ظهرت مبادئ كثيرة للرشاد الزراعي تمت صياغتها بكلمات مختلفة

ولكن أهمها التي:
 إشتراك الناس في العمال التس تستهدف تحقيق-1

رفاهيتهم(إشراكهم في النشاطاات). 
مساعدة الناس في العمال في تحديد مشاكلهم وإحتياجاتهم.-2
إقناع الناس بالعتماد على أنفسهم ومساعدة أنفسهم بأنفسهم.-3
 العمل الرشادي يعتمد على الوضع الراهن في المنطقة والقليم-4

والدولة.
توجيه العمل الرشادي حسب رغبات الناس وإحتياجاتهم.-5
تدريب الناس على الطرق السليمة لحصر مشاكلهم.-6
 يبني العمل الرشادي على فهم واضح لثقافة الناس(معتقداتهم-7

وتقاليدهم وعاداتهم).
العمل مع جميع أفراد السرة.-8
الستفادة من التعامل مع الجماعات.-9

-العمل مع كل قطاعات المجتمع.10
-العمل في إطاار السياسات القومية.11
-الستفادة من القادة المحليين.12
-الستفادة من المنظمات والهيئات.13
-إستعمال أساليب ديمقراطاية.14
-وضع البرامج الرشادية بطريقة واقعية.15
-الستفادة من الخصائيين المدربين في وضع البرامج الرشادية.16
 -متابعــة وتقييــم للنشـاطاات والبرامــج الرشــادية بطريقـة مســتمرة17

ومنتظمة من قبل الكوادر والمزارعين.
أنظمة الرشاد الزراعي:

 ) فإنه خلل العقود الثلثة الخيرة1996حسبما أورده أحمد الصفار (
 من هذا القرن ظهرت محاولت لتطور النظمــة الرشــادية الزراعيــة فــي
 العالم مما يمكن إعتبارها محاولت جادة لعادة تنظيــم الرشــاد الزراعــي

نستعرض نبذه عن هذه النظمة وتتمثل فى:
/النظام التقليدي:1

 هو إنعكاس للمشــكلت والملمــح الساســية للرشــاد الزراعــي فــي
 الدول النامية وقد تأسست هذه النظمة قبل وجود مؤسسات بحثية جيدة
ــن وكــانت  لذلك لم يكن لدي الرشاد الزراعي تكنلوجيا لينقلها إلي الفلحي
 وزارة الزراعة تشرف عليــه لــذلك أصــبح الرشــاديون مشــغولون بتقــديم

خدمات مختلفة إرشادية وغير إرشادية.
/التدريب والزيارة:2



 قام البنك الدولي في القطار التي فيها الرشاد الزراعــي ضــعيف أو
 ل يوجد عمل إرشادي ويركز علــى معالجـة نقـاط الضـعف الساسـية فــي

أنظمة الرشاد الزراعي الوطانية.
/الرشاد الزراعي التابع للجامعات أو الكليات الزراعية:3

ــاد  كما هو الحال في الوليات المتحدة المريكية عندما تأسس الرش
 م نظـــم الرشــاد الزراعـــي مــن قبـــل1914الزراعـــي التعــاوني عـــام 

 المؤسسات التعليمية الزراعية أصبح من السهل المحافظة على إستقللية
 الرشــاد الزراعــي أكــثر ممــا هــو الحــال فــي الــدول الــتي يعتــبر الرشــاد
 الزراعي كأحد المؤسسات الحكومية تخضــع لرقابتهــا وسياســتها وروتينهــا

المباشر.
/البرامج التنموية الزراعية المتكاملة:4

ــن ًا لمبدأ ضرورة التنسيق والتعامــل بي  وهي تجربة السبعينات وتأكيد
 مختلف المؤسسات الحكوميــة الزراعيــة لضــمان حصــول الفلحيــن علــى

إحتياجاتهم.
/نظام السلع:5

 هو في الساس إستمرار لتطوير التكنلوجيات ونظام النقــل أوجــدته
 الدول الستعمارية لزيادة تصدير سلع معينة مثل القطن والمطــاط والبــن

والفول السوداني والسكر في الدول التي تستعمرها.
/البرامج التنموية الريفية المتكاملة:6

 ورجع جذورها إلي مبدأ تنمية المجتمع وأهداف هذه البرامج التنموية
 الريفية أوســع بكــثير مــن أهــداف وإمكانيــات الرشــاد وتــبرز أهميــة هــذه
ــذ  البرامــج فــي دعوتهــا للجمــاهير فــي المشــاركة فــي التخطيــط والتنفي

والتقويم وهذه المشاركة مهمة في تطوير الرشاد الزراعي.
 وقد ظهرت إجتهادات أو أساليب إرشادية جديدة تمت تطبيقها في

 الدول النامية منها مدارس أسلوب المشاركة وأسلوب مدارس المزارعين
للمكافحة المتكاملة.

 Farmers field school مدارس المزارعين:2-4
 مــدارس المزارعيــن هــي مــدارس بــدون جــدران فصــولها.ومادتهــا
 التعليمية حقول المزارعين وطالبها المزارعين حيث يتم فيها تعليم وتعلــم
 المبادئ الساسية المكافحة المتكاملة وتطبيقها ومتابعة نتائجهــا وتقويمهــا
 فهي وسيلة من وسائل تعليم الكبار ....فيها يتعلــم الكــوادر الزراعيــة مــن
 المزارعين خبراتهم وتجاربهم ...ويتعلم المزارعون مــن الكــوادر الزراعيــة

كيف يصبحون خبراء في حقولهم.
أسلوب برنامج المكافحة المتكاملة للفات –مدارس المزارعين

 Effective Communication/التصال الفعال المؤثر: 1
 التصال التقليدي للرشاد الزراعي هو تســويق المعلومــات الجــاهزة
 مــن خلل التصــال الجمــاهيري،الطبقــات والنشــرات... وتضــم مثــل هــذه



 الوسائل في مؤسسات بعيدة عن المزارعين لــذا فكــثير منهــا غيــر قـادرة
على تعليم المزارعين أو التعامل بصورة فعالة مع هموم وتطلعاتهم.

 يعتمد التصال في مدارس المزارعين علــى التصــال المباشــر علــى
 مستوي الحقل ويتم تناول موضوعات الحقل من خلل الحوار والمناقشــة

والممارسة مع المزارعين.
/حل المشكلت:2

 تنظر برامج المكافحة المتكاملة إلي المشــكلت علــى أنهــا تحــديات
 وليست معيقات لذلك يتــدرب المزارعيــن والكــوادر علــى طاــرق تحديــدها

وتحليلها والتعامل معها.
Education depends on field/تعليم يعتمد على الحقل: 3

ــى التعلــم ًا عل  وضع المزارعين في صفوف دراسية ل يساعدهم كثير
 لنهم في جو غريب عليهم وبعيد عن واقعهم والتعليم في الحقل يتيح لهم
 الفرصة لتعلم مــن الواقــع.أن الميــزه الساســية لمــدارس المزارعيــن أن

تنقل التعليم إلي حيث يعمل المزارعون.

Options not package/قرارات وليس حزم تقنية: 4
 تهدف مدارس المزارعين إلي تعليم الخيارات الــتي يريــدون تعلمهــا
 وممارستها لتحسين أوضاعهم وتحقيق دخل أفضل لذا تركز برامجها علــى
ـــكلت، ـــد المش ـــال تحدي ـــي مج ـــارات ف ـــون مه ـــب المزارع  أن يكتس
 تحليلهــا،مقارنتهــا،تحمــل مســئولية إتخــاذ القــرارات المناســبة لمواجهتهــا

وكذلك كيفية التعامل مع غيرهم واليمان بالتعلم المستمر.
 Training depends on research/يعتمد التدريب على البحث: 5

 في مــدارس المزارعيــن تتــوجه البحــوث إلــي مســاعدة المزارعيــن
ًا.لذلك أصبح جزء من نشاطاات المزارع هي المشــاركة ًا وفني ًا وبيئي  إقتصادي

في التجارب البحثية فيها.
 Participatory approach/أسلوب المشاركة: 6

 يستخدم أسلوب المشاركة لضمان مشاركة المتعلم(المزارع)الفعالة
ــة،  في النشاطاات التعليمية حتي يتثني ربط أهدافها بأغراض التدريب الثلث

العمل والتفاعل والعتماد على الذات وتحقيقها.
أهم مبادئ أسلوب المشاركة:-

المتدربون يساهمون بإتخاذ القرارات التي تهمهم.-1
 تستخدم خبرات المتدربين وتجاربهم ويستفاد منها في إثراء-2

التدريب.
 للتدريب ثلثة أهداف رئيســية هــي التــدريب لجــل العمــل والتصــال-3

الفعال بالخرين والعتماد على الذات في إتخاذ القرارات. 
يستخدم أسلوب المشاركة لغرض تحقيق أغراض التدريب.-4

 Training Purposesأغراض التدريب: 
 Training for work/التدريب من أجل العمل: 1



 يصبح المزارعون قادرون على إتخاذ القــرارات الخاصــة بمحاصــيلهم
وبيئتهم وتطبيق مبادئ المكافحة المتكاملة للفات.

 Training for/التدريب من أجل التفاعل والتصال الفعال: 2
Effective  Interaction 

 حتي يصبح المزارعون قادرين على مشاركة زملئهم بما تعلموه من
المبادئ المكافحة المتكاملة للفات وتحفيزهم لتطبيقها.

 Training for Empowerment:  التمكين /التدريب لغرض3

 المزارعون قادرون على تنمية قدراتهم التقنية والبداعية حتي يصبح
 وتحديد المشكلت ذات العلقة المباشرة بالزراعة وإتخــاذ مــا يلــزم عملــه

لمواجهتها ما دامت ضمن قدراتهم كأفراد وجماعات.
 IMP schools objectives/أهداف مدارس المزارعين: 4

ًا  أن الهدف الساسي لمدارس المزارعين هــو أن يصــبح المــزارع خــبير
ًا على نفسه وقادر على التصــال الفعــال بــالخرين  في إدارة حقله، معتمد
 وإتخاذ القرارات وتحمل مسئولية تنفيذها. لذا تسمي مــدارس المزارعيــن

إلي أن يصبح قادر على التي:
التعليم من تجاربه وتجارب وخبرات زملئه.-1
إختيار ما يناسبه من تقنية زراعية وتكيفها لتلئم إمكانياته وبيئته.-2
ًا بكل ما يتعلق بحقله.-3 إدارة حقله بكفاءة،أن يكون خبير
 ملحظة منتظمــه للحقــل،جمــع البيانــات،تحليلهــا،مقارنتهــا بــالحقول-4

ــة ــل البيئ ــى تحلي ًا عل ــتناد ــبه إس ــرارات المناس ــاذ الق ــري وإتخ  الخ
الزراعية.

ًا على (أحمد  / مبادئ ومميزات مدارس المزارعين:5  بناء
م) 1995الصفار-

The main principles and characteristics 
 Exports as farmers/خبراء كالمزارعين: 1

Learning by doingتطبيق مبدأ التعليم من خلل الممارسة 
 تنميــة المــوارد البشــرية مــن الصــفات الرئيســية الــتي تميــز برامــج
 المكافحة المتكاملة لتدريب الكوادر حيــث يتعلمــون مــن خلل الممارســة
 اليومية لما يقوم به المزارعون بدء تحضير الرض وإنتهاء بجني المحصول
ــروف ــة ظ ــة لمعايش ــدربين الفرص ــاح للم ــة تت ــذه الطريق ــويقه به  وتس
 المزارعين ودراسة كافة العوامل الحيوية والبيئية والقتصادية والفنية التي

ًا على النتاج. ًا أو إيجاب تؤثر سلب
 Farmers as experts/المزارعون كخبراء: 2

ــة  ــن خلل الممارس ًا م ــ ــزارع أيض ــم الم learningيتعل  by  doing 
 العمليات الفلحية والتفكير بحل المشكلت التي تواجهه وإتخــاذ القــرارات

لحلها.



 The field is the primary/الحقل هو مصدر للمواد التدريبية: 3
training material 

 يتم التعليم في الحقل وهو المادة الساســية للتــدريب فــي مــدارس
المزارعين،فيه يتم التدريب في مكان عمل المزارع وسكنه.

 The curriculum is integrated/برنامج متكامل للتدريب: 4
 يشمل برنامج التدريب كافة المــواد الــتي مــن الضــروري أن يتــدرب
 عليها الكوادر والمزارعون والهدف الرئيسي من وراء التدريب هــو تمكيــن
 الكــوادر والمزارعيــن مــن العتمــاد علــى النفــس بإتخــاذ القــرارات لحــل

المشكلت.
 Season long training/ مدة التدريب: 5

 يستمر التدريب طاول الموسم وتختلف مدته بإختلف المحاصيل
المزروعة.

 Group dynamic- team building/ بناء روح العمل الفريقي: 6
 تتدرب مجموعة من كوادر المكافحة المتكاملة للفات أو المزارعين

 ) أشــخاص يتعلمــون5) فرق تضم كل فرقــة(5وتقسم كل مجموعة إلي (
 كيفية العمــل كفرقــة مــن خلل ممارســة العمــل كفريــق مســتفيدين مــن

خبرات البعض في تنمية مهارات التصال الفعال.
موقع المدرسة:-

 يستحسن أن تتوسط مدرسة الحقول اليضاحية والمشتل،والتجارب
 البحثية،حتي يستفاد مـن موقعهـا فــي تنفيـذ التـدريب الحقلــي الســبوعي
 والجولت الفنية الدورية للخصائيين وأيام الحقل بصــورة جيــدة وبســهولة
 تعتبر حقول المزارعين والحقول اليضــاحية والمشــاتل والتجــارب البحثيــة

المادة الساسية للتدريب.

تقسيم المزارعين:-
  مجموعــات لكــل منهــا4-5يفضل تقسيم مزراعي كل مدرسة إلــي 

 رئيس يختاره المزارعــون لغــرض غــرس روح التعــاون والعمــل الجمــاعي
والطوعي والتآخي في نفوس أعضاء كل مجموعة.

مدربون من المزارعون:-
 مــن أهــداف التــدريب الســبوعي صــقل مهــارات بعــض المزارعيــن
ًا  الراغبين والمستعدين لن يقوموا بتــدريب زملئهــم بعــد أن يتلقــوا تــدريب

ًا يؤهلهم لهذه المهنة النسانية الكبيرة. إضافي

 الهيكل التنظيمي لمدارس المزارعين للمكافحة المتكاملة
للفات

IPM Farmers field schools organization structure



  

م)1995المصدر: (أحمد الصفار-

نشاطات مدارس المزارعين : كما اوضحها (أحمد الصفار-
م) 1995

تدريب الكوادر المسئولة عن مدارس المزارعين(تدريب المدربين).-1
تدريب حقلي أسبوعي لعضاء المدرسة.-2
إقامة مشاتل وحقول إيضاحية في حقول المزارعين.-3
إجراء التجارب البيئية في حقول المزارعين.-4
تنظيم أيام حقل للمشاتل والحقول اليضاحية والتجارب.-5
 تنظيم ندوات توعيه عامة حول المبادئ المكافحة المتكاملة والوقاية-6

من أخطار المبيدات.
تنظيم ندوات تدريبية خاصة.-7
 تدوين الملحظات السبوعية المنتظمة عن الحقل،جمع-8

البيانات،تحليلها،مقارنتها،إتخاذ القرارات وتنفيذها.
تنمية المرأة:- 2-5

الهتمام بتنمية المرأة:-
 م): هنالــك عــدة مــؤتمرات عالميــة2001     أورد (إبراهيــم ســعد الــدين-

 م طاالبت1962تدعو إلي وضع خطة عمل للنهوض بتنمية المرأة في عام 
 الجمعية العامة للمم المتحدة بوضع برنامــج موحــد طاويــل الجــل لتعزيــز

م.1972م-1962دور المرأة عقدت المم المتحدة الول للتنمية 
ًا1975        ًا دولي  م عقد المؤتمر العالمي الول للمرأة وتم إعلنه عام

 م عقد المم المتحدة للمرأة.عقد مؤتمر المم1985م-1976للمرأة عام 

فريق التخطيط والشراف

IPM Planning & supervision team

اللجنة الستشارية الفنية

IPM field advisory committee

فريق التنفيذ على مستوي المنطقة

IPM area execution tea 

فريق التنفيذ لمدرسة المزارعين

IPM FES Execution Team



 المتحدة الثاني للمرأة في كوبن هاجن في الدنمارك وعقد المؤتمر الثالث
 م1995م في نيروبي وكان أخرها المؤتمر الرابع في عام 1985في عام 

 م1994م مؤتمر المم المتحدة للبيئــة والتنميــة 1992في بكين. في عام 
 م فـي كـوبن1995عقد في القـاهرة المـؤتمر الـدولي للسـكان والتنميـة،

 هاجن مؤتمر القمــة العالميــة للتنميــة وركــزت علــى القضــايا الــتي تعــوق
نهوض المرأة وإستئصال جيوب الفقر.

 م مفهوم إدماج المرأة في التنمية كموضوع1986م-1985
للتنمية .

الستراتيجيات:-
 وضع وتنفيذ السياسات والخطط والبرامج والمشاريع التي تعمل•

 على إزالة العقبات التي تفترض المشاركة الفعالة لجميع النساء
في التنمية.

ضرورة مشاركة المرأة في تحديد أهداف التنمية.•
تعزيز إعتماد المرأة على نفسها على نحو عملي ومستمر.•
زيادة فرص العمل أمام المرأة للقيام بأنشطة تعود عليها بالربح.•
زيادة عد النساء بين صفوف متخذي القرارات ومقرري السياسات.•
توفير فرص عمل متكافئة في المستويات الدارية والفنية العليا.•
 العتراف بمساهمة المرأة في عملية التنمية وبذل الجهود المناسبة•

لقياس حجم هذه المساهمات.
الهتمام بالمرأة:-

        نتيجة لمساهمات المرأة في التنمية وأوردت إحصــائيات جنيــف عــام
 % مــن غــذاء50% يحققن من الناتج القومي وينتجن 40-35م إلي 1992

ــأدوار  العالم تشكل نصف الطاقة البشرية في المجتمعات الريفية وتقوم ب
 هامة ومتعددة مثل التنشئة الجتماعيــة ورعايــة الطافـال ومســاهمتها فــي

%.70النتاج بنسبة 
        أثبتت الدراسـات الـتي أجرتهـا المنظمـة العربيـة ومنظمـة الفـاو أن
 المرأة تشـكل نصـف القـوة العاملـة فــي مجـال الزراعـة ومحـور التنميـة

المستدامة.
 % تعولهم النساء33 من السر تعولها النساء في السودان،18%       

 نتيجة لهجرة الزوج كل هذه السباب أدت لقناعة المجتمعات بعمل المرأة
من أجل توفير الغذاء والكساء.

        إزدياد نسبة التعليم وســط النســاء أدي إلــي إرتفــاع نســبة مشــاركة
 المرأة في المجالت المختلفــة. إنخفــاض نســبة الــزواج المبكــر أدي إلــي
 مزيد من المشاركة في المجالت التنموية. إزدياد عدد النساء في مجمـوع

 % عــام30م، 1970% عــام 22القوة العاملة في الــدول العربيــة بنســبة 
%.50-49م وفي الدول المتقدمة من 1995



        تتبني بعض الدول العربية سياسة ومفاهيم تمكــن مــن رفــع قــدرات
المجتمع الريفي خاصة المرأة.

ًا على   إبراهيم سعد(مساهمة المرأة في النتاج الزراعي:  بناء
 : )م2001الدين- 

 % من الغذاء على المستوي العالمي50      تنتج المرأة الريفية أكثر من 
ًا لتقديرات منظمة الغذية والزراعة التابعة للمــم المتحــدة عــام   FAOطابق

1995.
ــة        في بعض الدول الناميه ظهر ما يعرف بالزراعة النسائية وذلك نتيج
 للسيطرة المتناميــة للمــرأة علــى القطــاع الزراعــي ويعــزي ذلــك لــتركيز
 الدولة على تنمية قطاع الصناعة والخدمات ممــا أدي إلــي هجــرة الــذكور
ــرأة ــاتق الم  من المناطاق الريفية إلي المناطاق الحضرية مما ألقي على ع

الريفية مسئوليات أكبر وتعدد مسئولياتها إلي رئاسة السرة.
ًا على  مساهمة المرأة في النتاج الزراعي في السودان:- بناء

م) 2002(الشفاء ميرغني -
       أشــارت بعــض المصــادر إلــي أن إســهام المــرأة فــي مجــال النتــاج

 % فــي القليــم الجنــوبي و80-70الزراعي والثروة الحيوانية يــتراوح بيــن 
 % في إقليم كردفــان،تنخفــض هــذه النســبة60% في إقليم دارفور و 75

% بالوليات الشرقية والشمالية.60.1إلي حوالي 
مساهمة المرأة في مجال المن الغذائي:-

/إعداد وتجفيف الغذاء:1
       تقوم المرأة في الدول النامية والمتقدمة بمعظــم العمــال المتعلقــة
 بإعداد وتجهيز الغذاء ويتم تحقيق المــن الغــذائي مــن خلل تقليــل الفاقــد
 في الغذاء،إنتاج وجبات غذائية صحية تناسب مختلف النظم الغذائية،طاحن
 الحبـــوب،تـــدخين الســـماك واللحـــوم وإعـــداد وحفـــظ الخضـــروات

والفاكهة،الستفادة من المنتجات الحيوانية.
/رعاية المتطلبات والحاجات الساسية للسرة:2

       تتضمن هذه المهام جمع الحطاب والخشاب كوقود جلب وإحضار
المياه في المناطاق غير المخدومة بشبكة مياه النظافة والطهي.

/مصدر لدخل السرة من خلل العمل بأجر لدي الغير:3
ــي ــر ف ــدي الغي ــأجر ل ــل ب ــي تعم ــة فه ــر الزراعي ــة غي ــرأة الريفي       الم
 المؤسســات الحكوميــة والهليــة وبعــد الــدخل المتحصــل عليــه المصــدر
 الساسي للنفاق على شراء السلع الغذائية وتربيــة ورعايــة الطافــال فــي

الصحة والمرض.
النهوض بالمرأة وإدماجها في برامج التنمية:

إدماج المرأة في التنمية:-



       وهو الكثر تقليدية يقوم على فهم العملية التنموية كمرحلة ضرورية
 لزمة ولبد لكل كل مجتمع من الوصول إليها فالتنمية ينظر إليها في إطاار

عمليات العون الجنبي وإستيراد معطيات التكنولوجيا الحديثة.
دعم المرأة في التنمية:

ًا خلل        فشل المجهودات التنموية القائمة على المدخل الول وخصوص
ــر هــذا  فترة عقد التنمية في الستينات أدي إلي عمليات بحث واسعة لتغيي
ًل مــن النظــر إلــي التنميــة بأنهــا عمليــة  المدخل من البدائل التنمويــة فبــد
إقتصادية بحته فإنها عملية تستهدف إنجاز تغيير جوهري في حياة الناس.

النوع والتنمية:
       وهي التحول من تنمية المرأة إلي تنمية النوع بإعتبار أن عــدم إدمــاج
 المرأة بكافة النشاطاات الحياتية هــو نتيجــة لسياســة المجتمــع الســلطويه
ًا الــذي آلــت إليــه ًا على النساء فقط بل وعلى الرجــال ايضــ  التي تؤثر سلب
 السلطة عــن طاريــق الموروثــات والتقاليــد والفهــم الخــاطائ للــدين حيــث
 ساهم ذلك في تكوين الوضع الدوني للمرأة.يعتمد مــدخل النــوع والتنميــة
 على إستراتيجية ذات حدين من أجل العتراف بمصالح المرأة في المجال

التنموي.
ًا،مراعاة مصــالح الرجــل والمــرأة        إجراءات خاصة بالرجل والمرأة مع

في برامج التنمية العامة.

خل المستعملة من قبل إدماج المرأة في التنمية:االمد
م)1970م-Welfare (1950/مدخل الرعاية 1

       يفترض هذا المدخل أن السرة هي الوحـدة الـتي يقـوم فيهـا الرجـل
 بالدور النتاجي والمرأة بالدور النجابي ويهــدف إلــي إشــراك المــرأة فــي
ًا في البيئة من التنمية  التنمية لجعلها ذات وضع أفضل وتعتبر المرأة منتفع

ومتلقية للرعاية.
م-Equity & Equality (1975/مدخل المساواة والعدالة: 2

م)1985
       يهدف هذا المدخل إلي كسب العدالة والمساواة فــي عمليــة التنميــة
ًا  عن طاريق مساهمة المرأة في النتاج خارج المنزل،من خلل منحها فرص
 إقتصادية وإجتماعية وسياسية متســاوية مــع الرجــل ويــدرك هــذا المــدخل

الدور الثلثي للمرأة.
Anti Poverty/مدخل مكافحة الفقر: 3

       من المبادئ الساسية للتنمية للتغلب علــى الفقــر ويتمثــل فــي جعــل
 المرأة الفقيرة قادرة على زيادة إنتاجها.ويعزي فقر النساء إلي أنه قصــور
 في إنتاجها وضعفها في الحصول علــى الــدخل وليــس نتيجــة للتقليــل مــن
 شأنها وإخضاعها، ويعرف هذا المدخل للدور النتاجي للمــرأة إلــي أن هــذا

المدخل يزيد من العباء على المرأة إضافة إلي العباء المنزلية.



 Efficiency/مدخل الكفاءة: 4
       يفترض هذا المدخل أن المخططين التنمويين لم يأخذوا بعين العتبار
 القضايا الخاصة بالنساء،وكذلك قدرتهن في النتاج وتحســينه،ويهــدف إلــي
ًا من خلل التنمية القتصادية والمساواة  أن تكون التنمية أكثر كفاءة وتأثير

الجتماعية للمرأة.
 Emancipation/مدخل التحرير: 5

       إرتبط هذا المدخل بالتنمية الشتراكية التي كان هدفها زيادة مشاركة
 المرأة السياســية وتســخير عملهــا ليلئــم متطلبــات التنميــة القوميــة هــذا
ــاجي ودورهــا فــي سياســة المجتمــع ــدور المــرأة النت  المــدخل يعــترف ب

وتحسين وضع المرأة الجتماعي والقانوني.

 Impartment/ مدخل التمكين: 6
       هو عملية تمكين النساء وزيــادة وعيهــن عــن طاريــق تــوفير الوســائل
 الثقافية والتعليمية والمادية حتي يتمكن الفراد مـن المشـاركة فـي إتخـاذ
 القرار والتحكم في الموارد الــتي تعنيهــم وهــو مــدخل حــديث مصــاغ مــن
 نساء العــالم الثــالث يهـدف إلـي تمكيـن المــرأة مـن خلل العتمـاد علــى

النفس عن طاريق الثقافة والتعليم والعمل والتوظيف.
 Participation/مدخل المشاركة: 7

       يهدف هذا المـدخل إلـي العتمـاد علــى النفــس والــذات عـن طاريــق
ًء مـن التعــرف علـى  المشاركة في عملية التنمية في كافـة مراحلهـا إبتـدا
ًل إلـي  المشكلة وإيجاد الحلول والتخطيـط والحصـول علــى المـوارد وصـو
 النتائج المطلوبة ولبد أن تعامل المــرأة كمشــارك كامــل الهليــة فــي دور
 المشروع ول ينظر لها كمســتفيد فقــط وهــذا يعنــي أنــه يجــب أن تســقط
 العتبارت والتقاليد التي تمنــح الرجــل حــق القــرار والســيطرة وأن تــؤدي

المشاركة إلي التغلب على مظاهر التميز النوعي.
المعوقات التي تواجه المرأة الريفية في السودان:

   هناك مجموعــة مــن العوامــل الــتي تعــوق عمليــة تنميــة المــرأة،عوامــل
ثقافية،إجتماعية،سياسية وإقتصادية نستعرضها فيما يلي:

 إرتفاع نسبة المية بيــن النســاء فــي الريـف ممـا يـؤدي إلــي ضــعف-
إستجابتهن للتكنولوجيا الحديثة في مختلف النشطة.

 عدم إستفادة المرأة المزارعة من إدخال التكنولوجيا الوســيطة فــي-
 مجال الزراعة لن تصميم مشاريع التنمية لم تؤخذ في العتبــار نــوع

النشطة التي تقوم بها المرأة في المنطقة.
 عدم حصــول المــرأة المزارعــة علــى مــدخلت النتــاج علــى البــذور-

المحسنة،السمدة، المبيدات.
 عدم حصول المرأة على الراضي الزراعية التي يخضع توزيعهــا إلــي-

التقاليد الجتماعية وتسجليها بإسم الرجل.



 هنالك نقــص فــي التــدريب وإكســاب المهــارات وتطــوير الصــناعات-
اليدوية التقليدية وإدخال الصناعات الغذائية في المنطقة.

 تــدهور صــحة البيئــة وتــدني الــوعي الصــحي والغــذائي بيــن النســاء-
الريفيات خاصة فيما يتعلق بصحة المومة في المنطقة.

ــدعم- ــف ال  عدم إستدامة مشاريع التنمية الريفية والتي تنهار بعد توق
الجنبي.

 الجهود المضنية التي تبذلها المرأة من مياه الشرب والوقود(غرب-
السودان).

وجود بعض التقاليد في المجتمع التي تحد من مشاركتها بفعالية.-
 ضعف المرأة الريفية وجهاها بحقوقها القانونية وتخطط القوانين-

بالعراف.
 ضعف قنوات تسويق منتجات المرأة الريفية في الصناعات اليدوية-

والغذائية.
ضعف الكوادر الرشادية في مجال تنمية المرأة.-

 التنمية الريفية:-2-6
 م) في التنمية2001من وجهة نظر (محمد محمود بركات- 

كمدخل لعلج التخلف:
      هنالك أسباب قومية محلية داخل هذه الــدول الناميــة تســتدعي الخــذ
 بالتنمية كمــدخل لتقــدمها و لمعرفــة الســباب نتنــاول جوانبهــا القتصــادية
ــرات ــض كمؤش ــا البع ــتي يتناوله ــية وال ــة والسياس ــة والثقافي  والجتماعي

للتخلف.
أ/ الجوانب القتصادية:

للمدخل القتصادي أهمية كبري في تحقيق التنمية:
تطوير الزراعة والصناعات المرتبطة بها.-
ضرورة الستغلل الكفء للموارد المتاحة.-
تنمية الصناعات المولدة للكل وكذلك طارق النتاج.-
إستخدام التكنولوجيا الملئمة للتنمية.-
تنمية خدمات التنمية(مثل الطرق والمواصلت والتصالت).-
الهتمام بالتدريب المهني الحرفي المستمر.-
التخلص التدريجي من التبعية القتصادية.-
 تــوفير رأس المــال عــن طاريــق تشــجيع الدخــال الجنــبي مــن خلل-

تشجيع الستثمارات لدفع عجلة التنمية وكسر دوائر الفقر والتخلف.
ب/ الجوانب الجتماعية-الثقافية:

      إن التركيز على الجوانب القتصــادية مــع إهمــال الجــوانب الجتماعيــة
ًا من معوقات التنمية ويجب معالجة هذه المؤشرات: ًا هام يعتبر معوق

 إعادة النظر في نسق القيم السائد بمـا يـدعم جهـود التنميـة(رفـض-
 الجديد-الشك والريبة- التآلف مع طارق النتاج التقليدية-الخــوف مــن

المخاطارة).



النظر في نوعية ومستوي التعليم بما يتلئم مع إحتياجات التنمية.-
إجتذاب الجماعات المهمشة في المجتمع.-
العمل على خفض معدلت المية بكل أنواعها(الهجائية-الثقافية--

التكنولوجية).
رفع المستوي الصحي عن طاريق التوعية.-
 مقاومة الظواهر الســلبية فــي المجتمــع كــالزواج المبكــر،والجريمــة-

 والمخدرات وذلك بالستثمار الجيد لوقات الفراغ عن طاريــق برامــج
مصممة ومحكمة.

تشجيع العمل الطوعي والمشاركة الشعبية.-
ج/ الجوانب السياسية:

ًا في تــوجيه وإدارة عجلــة التنميــة ًا هام       تلعب التجاهات السياسية دور
 في دول العالم الثالث (الساعي إلي النمو) حيــث تــؤثر النظــم الشــمولية
ًا على جهود التنمية بتسلطها على هيكل الســلطة وتســخير  والمركزية سلب
 الهيكل القتصادي في دعم هيكل السلطة وليس لتطوير وتنمية المجتمــع.

لتحقيق التنمية من هذا المنظور يجب معالجة هذه المؤشرات.
دعم الحكم المحلي على مستوي القاليم والمحليات.-
التعددية الخدمية بما يسمح بوجود توجهات مختلفة.-
وضع التشريعات اللزمة لتشجيع حركة الستثمار المحلي والجنبي.-
التخلص من القوانين الرثة التي تعرقل العمل الحكومي.-
الهتمام بالتنشئة السياسية للشباب.-
تشجيع إنشاء الجمعيات العامة.-
 إيجاد آليات مناسبة وحيدة للرقابة والمحاسبة تعمل على المستوي-

المحلي والقليمي.
التنمية:- 

      وردت تعريفات مختلفة للتنمية فهي إرتقــاء بــالمجتمع والقتصــاد إلــي
 مستوي أعلي عن طاريق جهد مــدروس ومنظــم لتعبئــة وتــوجيه إســتخدام
 الموارد المتاحة من أجل تحقيق أهداف قومية وأقليميــة ومحليــة محــدودة

ومتفق عليها خلل فترة زمنية معينة.
      إن التنميةالحقيقيــة هــي تنميــة المــوارد البشــرية والــتي تهتــم بتلبيــة
ًا والمحافظة على المــوارد ًا وروحي ًا وإجتماعي  وتحقيق حاجات النسان مادي

الطبيعية للجيال القادمة.
)www.faoorg(.

 مفهوم التنمية داخل المم المتحدة: حسبما أورده (ابراهيم
م) 2001ريحان -

م:1956أصدرت المم المتحدة تعريف عام 
ــتي تتوحــد بهــا جهــود ــات ال ــة إلــي كافــة العملي       يشــير مفهــوم التنمي
 المواطانين والحكومة لتحسين الحــوال القتصــادية والجتماعيــة والثقافيــة

http://www.faoorg/


 في المجتمعات المحلية،وتحقيق تكامل هذه المجتمعــات فــي إطاــار حيــاة
المة مساعدتها على المساهمة الكاملة في التقدم القومي.

مبادئ التنمية:
مبادئ التنمية في دراسات المم المتحدة:

 يجب أن يصدر برامج التنمية عن الحاجات الساسية للمجتمع-1
المحلي.

قوم على أساس التوازن في كافة المجالت الوظيفية.تيجب أن -2
 يجب أن تعطي أهمية لتغيير إتجاهات أفراد المجتمع المحلي-3

المواتية لجهود التنمية. 
 ضرورة الهتمام بزيادة فاعلية مشاركة الهالي في شئون مجتمعهم-4

المحلي وإستمرار نظام الحكم المحلي.
 العمل على إكتشاف وتشــجيع وتــدريب القيــادات المحليــة بإعتبارهــا-5

القاعدة الساسية للدعوة-أي التجديد.
ضرورة جذب مشاركة جماعات الشباب والنساء.-6
ــة-7  ضرورة دعم الجهود الذاتية لبناء المجتمع المحلي بخدمات حكومي

تعضدها ول تعارضها.
 ضرورة جذب المنظمات الطوعيــة العاملــة علــى مســتوي المجتمــع-8

المحلي وتوظيفها في خدمة أهداف التنمية.
 يتطلــب إعــداد برامــج التنميــة علــى المســتوي القــومي إســتحداث-9

التنظيمات الدارية الفعالة لتعبئة كافة الموارد المحلية المتاحة.
 -ضرورة أن تتوازن خطة التنمية على المستوي القومي بمــا يســمح10

لخطط المحليات المندرجة تحتها بالستفادة منها.
مقومات التنمية:

م):2001من وجهة نظر (إبراهيم محرم -
المشاركة جوهر التنمية:-

      ينبغي تحويل الناس من مجرد متلقيين لبرامج التنميــة إلــي صــناع لهــا
ويتم ذلك عن طاريق المشاركة وإذكاء روح المسئولية الجتماعية.

ديمقراطية التنمية:-
  يقصد أن تكـون التنميــة ديمقراطايـة الطــابع يشـارك فيهــا أبنــاء المجتمـع
ًا أي بتحمل أعبائها والســتفادة مــن ًا وتقويم ًا وتنفيذ ًا،وتخطيط  المحلي فكر

نتائجها.
العتماد على القيادة المحلية والشباب والمرأة:-

 العتماد على القادة المحليين لنهم صــفوة أبنـاء المجتمــع المحلــي الــذين
يلقون التقدير والحترام والثقة من باقي أبناء المجتمع.

ــه ًا لتقبل التغيير والتحمــس ل  أما الشباب فهم أكثر فئات المجتمع إستعداد
 بحكم مرحلـة التغييـر الـبيولوجي الـتي لـم تثبـت فيهـا بعـد قيـم المجتمـع

ًا بعملية التنمية. وتقاليده وهم أكثر فئات المجتمع تعضيد



     أما المرأة فهي نصف المجتمــع ومربيــة أجيـال والمســئولة عـن رعايـة
ًا مــا تعــد قــوة كامنــة وســاكنة فــي غالبيــة  السرة وتنظيم معيشــتها وغالبــ

المجتمعات المحلية.
المساندة الحكومية في التنمية:-

      بالرغم من أن المشاركة الشعبية هي جـوهر التنميـة فـإن الستشـارة
 والتشجيع والدعم والمساندة المادية والفنية التي تقدمها الدولــة تعــد مــن
 المور الضرورية في أي برامج تنمية خاصة في بــدايتها المبكــرة ولضــمان
ًا  نجاح هذا الدعم المالي والفني من قبل الحكومة يجــب أن يكــون معضــد

ًا بشئ. ًا له أو مشروطا لجهود المجتمع المحلي وليس عائق
 Development Modelsنماذج التنمية:

 Integrated modelالنموذج التكاملي: 
   وهو مجموعة البرامج المنبثقة من المســتوي المركــزي،وتشــمل كافــة 

 قطاعات التنمية وكذلك كافة المناطاق الجغرافية ويستهدف هــذا النمــوذج
 تحقيــق التــوازن النتمــائي علــى المســتويين القطــاعي والجغرافــي مثــال

لهم(نماذج التنمية في الهند وباكستان).
 Accomplishment modelالنموذج التكيفي: 

    وتنبثــق برامجــه مــن المســتوي المركــزي،ولكنهــا تختلــف فــي النمــوذج
 التكيفي في التركيز على عمليات تنظيم المجتمع وإستثارة الجهود الذاتيــة
 والعتماد على التنظيمات الهلية. تلجأ إليه الــدول فــي حالــة عــدم تــوافر
العوامل المالية والفنية لتقليل تكلفة التنمية مثال(حركة التنمية في غانا).

Project Modelنموذج المشروع: 
      يختلــف عــن النمــوذجين الســابقين فــي أنــه ل ينبثــق ول يطبــق علــى
ًا لحاجــات كــل منطقــة  مســتوي مركــزي،وإنمــا ينبثــق ويتــم تطــبيقه وفقــ
ًا لظروفها ومعطياتها بالرغم من أنه نموذج متعدد  جغرافية على حده ووفق

الغراض مثال له(مشروع الجزيرة في السودان).
التنمية الريفية في السودان:

   يتميز السودان بتباين ثقافــاته وأعرافــه وتفــاوت درجــات الــوعي والنمــو
 % مــن ســكان75خاصة في المناطاق الريفية والتي يمثل سكانها حــوالي 

السودان.
   تســببت بعــض الكــوارث الطبيعيــة(الجفــاف والتصــحر) فــي غــرب البلد
 والحروب الهلية في الجنوب في هجرات متتالية إلي مناطاق الحضـر ممـا

أدي إلي خلل في النتاج وتوزيع الدخل وتحقيق العدالة.
برامج التنمية الريفية في السودان:-

أ/ التنمية الزراعية:
ًا إلــي التنميــة     حيث كان العتقاد السائد بأن التنمية الزراعية تؤدي تلقائي
 الريفية إل أن معظم برامج التنمية التي بنيت على هذه الفلسفة لم تحقق
 النجاح المطلوب في مجال إحــداث التنميــة الشــاملة حيــث ظلــت معظــم
 المجتمعات الريفية تعاني من تدني مستوي المعيشــة والتخلــف الــذي أثــر



ًا على التنمية الزراعية نفسـها.حيـث ركـز هـذا المنهـج علـى الهتمـام  سلب
 بإنتاج المحاصيل النقدية بغرض التصدير ولكن لم يهتــم بالعنصــر البشــري
 والذي يعتبر من أهم المــدخلت الزراعيـة ومثــال لـذلك مشــروع الجزيـرة

ومؤسستي النيل البيض والنيل الزرق.
ب/ التنمية الريفية المتكاملة:

    بدأ العمل على نهج التنمية الريفية المتكاملة فــي الســودان فــي أواخــر
 السبعينات حيث بدأت بإنشاء مؤسسات تقوم بتنفيذ برامج التنمية الريفية
 المتكاملة مثل ذلك مشروعات جبــل مــرة والســافنا وتنميــة جبــال النوبــة
 حيث تقوم تلك المشاريع بتنفيذ التنمية الزراعية وتنمية المجتمــع والصــحة

والتعليم والبيئة بجانب الطرق والمياه.
    لقد حققت هذه المشاريع كثير من أهدافها ولكــن صــاحب تنفيــذها بعــد
ــي  الخفاقات والتي نتجت عن حداثة التجربة إلي نمط تلك المشاريع القم

Topالقاعدي(  Downومن أهم هذه الخفاقات إهمــال تلــك المشــروعات ( 
 لمكون تنمية المرأة الريفية بالرغم من أنها تمثل نســبة عاليــة مــن القــوة
 المنتجة في منطقة المشــاريع(غــرب الســودان) وإختصــرت برامــج تنميــة
 المرأة على القتصاد المنزلي بالرغم من أهميته إل أنها فــي حاجــة ماســة
 لبرامج طاموحة تزيد من إنتاجها والعائد المادي لنشــطتها ومعاملتهــا مثــل
ــار ًا لم يؤخذ عامل إستمرارية تلك المشاريع في العتب  المزارع الرجل.ايض
 عند تسميتها ولم توضع فلسفة خاصــة بإســتمرارية المشــروع بعــد توقــف

التمويل الجنبي مما أدي إلي إنهيار تلك المشاريع بعد توقف التمويل.
ًا على (كذلك -الوصف النباتي لمحصول الكوسا  2-7  : بناء

م) 2001
 وبالفرنســية Squashيطلق على هذا النبات بالنجليزيــة ايضــا اســم 

Courgeal  moolla أو Courgette ــا الســتوائية ــاطاق أفريقي  ،ومــوطانه من
وتؤكل ثماره مطبوخة أو محشوة.

الساق والوراق:
 الساق خماسية المقطع مغطاه بشعيرات خشنة وقد تكون قائمة أو

  سم،أما الصــناف المفترشــة120-90مفترشة،ويميل طاول النبات القائم 
  متر،الوراق كبيرة وبسيطة ويغطي النصل والعنق9-6فإنها تمتد لمسافة 

  فصوص غــائره،وفــي7-3شعيرات خشنة،العنق طاويل والنصل مكون من 
 بعض الصناف توجد بقع بيضاء على نصل الورقة في أماكن تلقي العروق

وتفرعاتها.
الجذور:

  ســم أن الجــذور الجانبيــة تكــون180يصــل الجــذور الصــلي لعمــق 
ًا ما تتعمــق لكــثر مــن  ًا ونادر ًا لمســافة60سطحية غالب   ســم وتمتــد أفقيــ

كبيرة.
 تزرع في جميع أنواع الراضي عدا التربة الملحيةالتربة المناسبة:- 

ورديئة الصرف.



ــيإعــداد الرض للزراعــة:- ــم إل ــر وتقس ًا وتكس ــد ــرث الرض جي   تح
مساطاب كل مسطبة متر واحد.

  بــذور فــي الحفــرة علــى أن تكــون5-3 بمعــدل وضــع كمية التقاوي:-
 سم.50المسافة بين الحفرة والخر 

ًا في شكل شتول.طرق الزراعة:-  تزرع مباشرة في التربة وأحيان
  ترك ثلثة نباتــات فــي الحفــرة فــي مرحلــة نمــو الورقــةطرق الشلخ:-

الحقيقية الثانية إلي الرابعة.
 يوم.15-10 من المدي:-

  يتم إضافة السماد البلدي إلي التربــة قبــل التســطيح وإنشــاءالتسميد:-
 جوال للفدان الواحد.150المساطاب ،يتم إضافة 

الزهار والتلقيح:-
 معظم الصناف وحيدة الجنس وحيدة المسكن ولكن بعض الصناف
 أنثوية بدرجة عالية وتحمل الزهار المــذكورة علــى أعنــاق طاــويله ورفيعــة
 في حين تحمل الزهار المؤنثة علــى أعنــاق قصــيرة وســميكة.لهــذا يكــون

ًا بدرجة عالية. التلقيح خلطي
الثمار والبذور:-
 تختلف في الشكل والملمس وتوجد البــذورة فــي Pepoالثمرة لبية 

 تجويف يتكون في مركز الثمره عند النضج والبذور بيضاوية خشنه السطح
ًل. قلي

وقاية النبات:- إزالة إجراء النباتات المصابة وحرقها وتجميعها.
 يوم من زراعة المحصول قبل نضجها بأيام.40النضج والحصاد:- بعد 

 الفات والعراض:- عناك كثير من المراض لكن أكثرها إصابة البياض
الدقيقي.



الباب الثالث
منهجية البحث

 منهجية البحث:3-1
      يغطي هذا الباب منهجية البحث الذي تنــاول موضــوع مدرســة النســاء
 الريفيات وأثرها على معارف وإتجاهات وممارسات المرأة الريفيــة بقريــة

الشبيراب بمشروع الجزيرة حول الزراعة العضوية.
 منطقة البحث:3-2

      تم تنفيذ هذه الدراسة بتفتيش الريان قرب القسم الوسط الـذي يقــع
فيه قسم وادي شعير قرية الشبيراب.

 سبب إختيار المنطقة:-3-3
ــج الخــاص بمشــاركة النســاء ــذ البرنام ــا تنفي ــم فيه ــة ت ــذه المنطق       ه
 المزارعات في الزراعة العضوية للخضروات أو الكوسا وذلك فــي الفــترة

 م وقد إعتمــدت هــذه البرنامــج علــى مــدارس النســاء2005م-2004من 
كأسلوب لتدريب المزارعات في مجال الزراعة العضوية.

 عينة الدراسة:3-4
      العــدد الكلــي للنســاء المزارعــات الــذين تــدربوا فــي مجــال الزراعــة

  إمرأة مزارعـة الباحثـة كـانت تهـدف إلـي إختيـار كـل60العضوية حوالي 
 إمرأة أجريــت معهــم الدراســة و20النساء في الدراسة ولكن توفر منهم 

 إمرأه من الذين لم يشاركوا.15
 منهج البحث:3-5

      إستخدام الباحث منهج المسح الجتماعي ومن ثم تعميم النتائــج علــى
بقية النساء المزارعات بمدرسة النساء الريفيات بقرية الشبيراب.



 طرق جمع البيانات:-3-6
      تم تصميم إستمارة إستبيان لجمع المعلومات من النســاء المزارعــات

ًل غطــت كــل الجــوانب27بمدرسة النساء الريفيات وقد دونت على    ســؤا
 المتعلقة بموضوع الدراسة،بالضــافة إلــي المعلومــات العامــة ذات الصــلة

وتم ملئ الستمارة عن طاريق المقابلة الشخصية.
  إستخدمت كأداة في جمع البيانات التي يصعب الحصولالمقابلة:-

 عليها بالطرق الخري.وقد أجري الباحث مقابلة مع عضوات النساء في
المدرسة.

الملحظة:-
      تمت مــن خلل الزيــارات الميدانيــة المتكــررة الــتي قــام بهــا البــاحث
ًا فــي تأكيــد بعــض المعلومــات الــتي أدلــت بهــا  للمنطقة وقد أفــادت كــثير

المزاراعات في مدرسة النساء الريفيات.
أما البيانات الثانوية تم الحصول عليها من المصادر الثانوية مثل:

الدراسات السابقة المتعلقة بموضوع الدراسة.
المراجع العلمية:

ــل مصــادر       التقارير والدوريات النشرات التي تم طابعها ونشرها من قب
ذات صلة بالموضوع.

شبكة المعلومات الدولية.
 تحليل البيانات:3-7

      بعد تفريغ البيانات وبدولتها ثم تحليلها بواسطة الحاسوب بإستخدام
ًا،وكذلكSpssبرنامج التحليل الحصائي للعلوم الجتماعية( ًل وصفي  ) تحلي

 ثم إستخدام مربع المجموعات وقد تم إستخدام مربع كاي لختبار
 الفروض وإستبعدت البيانات التي ليست لها مدلولت محددة وغير

واضحة.



الباب الرابع
النتائج والمناقشة

 يغطى هذا الباب نتائج تحليل البيانــات والــتى أســتخدم فيهــا التوزيــع
 )؛ وقــدx2التكــرارى والنســب المئويــة، بالضــافة إلــى إختبــار مربــع كــاى (

 شملت البيانات الخصائص الشخصية والجتماعيــة للمبحوثــات والمشــاركة
 فــى البرامــج كمتغيــرات مســتقلة ومســتوى قــدرات النســاء فــى تقانــات

الزراعة العضوية كمتغيرات تابعة.
- تحليل البيانات4

 نتائج التحليل الوصفى 4-1
 نتائج تحليل إختبار مربع كاي 4-2

 وصف المبحوثات بالحالة الجتماعية4-1-1
 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات حسب1جدول رقم (

الحالة الجتماعية

 الحالة
الجتماعية

 غيرالمشاركات
المشاركات

العد
د

العد%
د

%

1785.0960.0متزوجة
15.016.7عازبة
426.7--أرملة

210.016.7مطلقة
2010015100المجموع

).2007    المصدر: المسح الميدانى، (
 % مــن المشــاركات متزوجــات85) توضــح أن 1نتائج الجدول رقم (

 % مــن غيــر المشــاركات، وترتفــع نســبة الرامــل عنــد غيــر60مقارنةً ب 
 %) بينما تنعدم عند المشاركات؛ ويمكن القول بصــورة26.7المشاركات (

 عامة أن غالبية المبحوثــات متزوجــات، وهــذا يشــير إلــى فــرص إســتقرار
إجتماعى سيكون له مردود إيجابى.



 وصف المبحوثات بالدخل السنوى4-1-2
 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات حسب2جدول رقم (

الدخل السنوى
 الدخل السنوى

(جنيه)
المشاركا

ت
 غير

المشاركات
العد
د

العد%
د

%

30001575853.3أقل من 
3001-4000420426.7

400015320أكثر من 
2010015100المجموع

).2007   المصدر: المسح الميدانى، (
 3000) يشير إلى أن نسبة اللئى يقل دخلهــن عــن 2الجدول رقم (

 % لغيـــر53.3% مقارنـــةً ب 75جنيـــه فـــى الســـنة مـــن المشـــاركات 
المشاركات فى البرنامج.

  جنيه فإن نسبة المشــاركات4000-3001أما اللئى يقعن فى الفئة 
 % لغيــر المشــاركات. أمــا مــن يزيــد دخلهــن26.7% مقارنة ب 20بلغت 

ــةً ب5 جنيه فإن المشاركات بلغــت نســبتهن 4000السنوى عن   % مقارن
 % لغير المشاركات. هذه النتائج تشير إلــى أن دخــل المشــاركات مــن20

 النساء فى البرنامج أقل مـن غيــر المشــاركات وذلــك لن البرنامـج كــانت
 تموله الجهات المختصة بمشروع الجزيــرة ويعتمــد علــى مــدخلت النتــاج
 المتوفرة من البيئة المحلية وكذلك المكافحة الطبيعية والتى لتحتــاج إلــى

تكاليف.
 وصف المبحوثات لمعرفتهن لمفهوم الزراعة العضوية 4-1-3

 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات حسب معرفتهن3جدول رقم (
لمفهوم الزراعة العضوية

المفهوم عن الزراعة العضوية هى:
المشارك

ات
 غير

المشاركا
ت

الع
دد

الع%
دد

%

 الزراعة بدون إستخدام المبيدات
والسمدة الكيميائية

2010
0

1280.0

 الزراعة بدون إستخدام السمدة
الكيميائية فقط

--16.7

 عدم إستخدام السمدة العضوية
ووسائل المكافحة الطبيعية

--213.3

2010المجموع
0

15100



).2007    المصدر: المسح الميدانى، (
ــاركات ( ــل المش ــة100ك ــوم الزراع ــن مفه ــة ع ــديهن معرف  %) ل

 %) ل20% مــن غيــر المشــاركات، بينمــا البقيــة (80العضوية، مقارنةً ب 
 يعرفن مفهوم الزراعة العضوية وهذا ما تشير إليــه النتائــح الموضــحة فــى

).  3الجدول رقم (
 وإرتفاع نسبة المعرفة بمفهوم الزراعــة العضــوية لغيــر المشــاركات
 فى البرنامج يعزى إلى أن التجربة صاحبها إعلم قوى ومــؤثر المــر الــذى

أدى إلى إرتفاع هذه النسبة.
 مصدر بذرة محصول الكوسا4-1-4

 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات بمصدر4جدول رقم (
بذور محصول الكوسا

مصدر البذرة
 غيرالمشاركات

المشاركات
العد%العدد

د
%

746.7--ينتجها بنفسه
 من إدارة الرشاد

الزراعى
20100796.7

16.7--من المزراعين
2010015100المجموع

).2007                  المصدر: المسح الميدانى، (
ــن100جميع المشاركات (  %) حصلن على بذور محصول الكوســا م

 % مــن غيــر المشــاركات، وهــذا46.7إدارة الرشاد الزراعــى، مقارنــةً ب 
 يثبت جدوى المشاركة فى تبنى المزارعات للبذرة المحسنة والموصى بها

).4من قبل هيئة البحوث الزارعية (جدول رقم 
  مدى تأكد المبحوثات من جودة بذور الكوســا: مــن قبــل4-1-5

ادارة الرشاد الزراعى
 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات بطريقة5جدول رقم (

التأكد من جودة البذور

 التأكد من جودة البذور
هى أن:

 غيرالمشاركات
المشاركات

العد%العدد
د

%

ًا 15.01173.3يكون حجمها كبير
15.0213.3تكون خفيفة الوزن

1785.016.7تكون نسبة النبات عالية
15.016.7تكون البذور هشة

2010015100المجموع

).2007       المصدر: المسح الميدانى، (



 ) توضح نسبة المبحوثات اللئــى يعرفــن كيفيــة5نتائج الجدول رقم (
 % من المشاركات يدركن كيفية التأكد85التأكد من جودة البذور حيث أن 

 % فقط من غير المشاركات، وهذا يعزز جــدوى المشــاركة6.7مقارنةً ب 
فى البرنامج التدريبى.

 معرفة المبحوثات لتاريخ زراعة محصول الكوسا4-1-6
 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات بمعرفة6جدول رقم (

تاريخ زراعة الكوسا

تاريخ الزراعة
 غيرالمشاركات

المشاركات
العد
د

العد%
د

%

متتصف مارس-
أوائل أبريل

--746.7

 أوائل نوفمبر-أوائل
ديسمبر

20100426.7

213.3--أوائل فبراير-مارس
213.3--منتصف أبريل-مايو

2010015100المجموع

).2007        المصدر: المسح الميدانى، (
 ) أن جميــع المشــاركات قمــن6نلحظ من نتائج الجــدول رقــم (
 % مــن غيــر المشــاركات26.7بالزراعة فى الوقت المناسب، مقارنــةً ب 

 %) من غير المشــاركات لــم يزرعــن فــى73.3فى البرنامج، بينما البيقة (
 التاريخ المناسب، وهذا دليــل آخــر علــى فاعليــة المشــاركة فــى البرنامــج

الرشادى فى نقل المهارات وتبنيها.
 تحضير الرض للزراعة4-1-7

 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات لمعرفة7جدول رقم (
تحضير الرض للزراعة

تحضير الرض للزراعة هو أن:
المشاركا

ت
 غير

المشاركا
ت

العد
د

الع%
دد

%

ًا وتكسر وتقسم إلى  تحرث الرض جيد
مساطب بعرض متر

2010
0

1066.7

ًا وتكسر وتقسم إلى  تحرث الرض جيد
مساطب بعرض مترين

--16.7

ًا وتكسر وتقسم إلى  تحرث الرض جيد
سرابات

--426.7

2010المجموع
0

15100



).2007المصدر: المسح الميدانى، (
ــى لتحضــير100جميع المشاركات (  %) يقمن بتطبيق الطريقة المثل

 % مــن غيــر المشــاركات، فــى حيــن أن66.7الرض للزراعــة مقارنــةً ب 
).7%) ليقمن بذلك، وهذا موضح فى الجدول رقم (33.4البقية (
  معرفة نوع السماد الموصي بــه لمحصــول الكوســا فــي4-1-8

الزراعة العضوية
 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات بمعرفة8جدول رقم (

نوع السماد الموصي به لمحصول الكوسا في الزراعة العضوية
 نوع السماد الموصي به

 لمحصول الكوسا في الزراعة
العضوية

 غيرالمشاركات
المشاركا

ت
العد%العدد

د
%

16.7--الفسفور
20100213.3السماد البلدى

1173.3--اليوريا
16.7--السماد الورقى

2010015100المجموع

).2007المصدر: المسح الميدانى، (
 %)100) يتضــح أن جميــع المشــاركات (8من نتائــج الجــدول رقــم (

ــةً ب   %13.3يعرفن أن نوع السماد الموصى به هو السماد البلدى، مقارن
 %) ل يعرفن نوع السماد الموصى86.7من غير المشاركات، بينما البقية (

به لزراعة المحصول.
 تحضير السماد البلدي4-1-9

 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات بكيفية9جدول رقم (
تحضير السماد البلدي

تحضير السماد البلدي يتم بأن :
المشاركا

ت
 غير

المشاركات
العد
د

العد%
د

%

ًة ويروى ثم  يضاف إلى التربة مباشر
يقلب فى التربة

--1280.0

 يخمر فى طبقات مع القريرة
 ويضاف إليه روث البهائم وبقايا

المنزل من الخضروات

20100320.0

2010015100المجموع

).2007    المصدر: المسح الميدانى، (



 %) مارســن الطريقــة المثلــى لكيفيــة إضــافة100كل المشاركات (
% مــن غيــر المشــاركات، بينمــا البقيــة (20السمدة البلديــة، مقارنــةً ب 

).9%) لم يمارسن كيفية إضافة السمدة البلدية (جدول رقم 80
 كيفية إضافة السماد البلدي إلي التربة4-1-10

 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات بكيفية10جدول رقم (
إضافة السماد البلدي إلي التربة

 إضافة السماد البلدى إلى
التربة:

 غيرالمشاركات
المشاركات

%العدد%العدد
ًة  بعد التسطيح مباشر

وإنشاء المساطب
--426.7

 قبل التسطيح وإنشاء
المساطب

20100533.3

 يمكن إضافتها فى أى
وقت

--640.0

2010015100المجموع

).2007   المصدر: المسح الميدانى، (
ــم ( ــدول رق ــى الج ــحة ف ــج الموض ــن النتائ ــل10م ــح أن ك  )، يتض

 %) مارسن الطريقــة المثلــى لضــافة الســمدة البلديــة100المشاركات (
% من غير المشاركات فــى حيــن أن البقيــة (33.3إلى التربة، مقارنةً ب 

%) لم يمارسن الطريقة المثلى.66.7
  وصف المبحوثات لمعرفة كمية السماد للفدان الواحد4-1-11

 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات بكمية11جدول رقم (
السماد للفدان الواحد

 كمية
 السماد/فدان

(جوال)

 غيرالمشاركات
المشاركات

%العدد%العدد

20 15.01493.3
40--16.7

1501995.0--
2010015100المجموع

).2007         المصدر: المسح الميدانى، (
 %) يعرفن الجرعة المثلى لضــافة الســمدة95معظم المشاركات (

 %) ل يعرفــن100البلدية إلى التربة، وجميع المبحوثات غير المشــاركات (
% فقط من المشاركات.5الكمية المثلى مقارنةً ب 

 زراعة البذور في التربة 4-1-12
 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات بزراعة12جدول رقم (

البذور في التربة



زراعة البذور فى التربة يتم:
المشاركا

ت
 غير

المشاركات
الع
دد

العد%
د

%

  بذور فى الحفرة5-3بمعدل 
 سم50بمسافة بينية 

20100853.3

  بذور فى الحفرة5-3بمعدل 
 سم150بمسافة بينية 

--426.7

  بذور فى الحفرة7-5بمعدل 
 سم50بمسافة بينية 

--320.0

2010015100المجموع

).2007المصدر: المسح الميدانى، (
 %)100) تشــير إلــى أن كــل المشــاركات (12نتائج الجــدول رقــم (

 % مــن غيــر53.3طابقن الطريقة المثلى لزراعة البذور فى التربة مقابــل 
ــذور46.7المشاركات. بينما   % لم يمارسن الطريقة الصحيحة لزراعــة الب

والمسافات المثلى بين الحفر.
 معرفة رويان المحصول 4-1-13

 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات بري13جدول رقم (
المحصول الموصي به

 فترة الرى
(يوم)

 غيرالمشاركات
المشاركات

العد
د

%العدد%

3-5--426.7
7-10315426.7

10-151785320.0
426.7--15أكثر من 

2010015100المجموع

).2007            المصدر: المسح الميدانى، (
 %)85) تشــير إلــى أن معظــم المشــاركات (13نتائج الجدول رقم (

ــر20عملن على رى محصول الكوسا فى الوقت المحدد مقارنةً ب   % لغي
 % مــن غيــر المشــاركات لــم يعملــن علــى ري72.1المشــاركات، بينمــا 

المحصول فى الوقت المحدد.
 قيام المبحوثات بعملية الشلخ لمحصول الكوسا4-1-14

 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات بقيام14جدول رقم (
شلخ نبات الكوسا

 القيام
بالشلخ

المشاركا
ت

 غير
المشاركات

%العد%العدد



د
2010نعم

0
1173.4

213.3--ل
213.3--ل أدرى
2010المجموع

0
15100

).2007                المصدر: المسح الميدانى، (
 ) أن جميــع المشــاركات طابقــن عمليــة14يتضح من الجــدول رقــم (

 % من غير المشاركات، بينما البقية73.4شلخ محصول الكوسا مقارنةً ب 
%) من غير المشاركات ل يقمن بذلك.26.6(

  معرفــة المبحوثــات بعــدد النباتــات فــى الحفــرة بعــد4-1-15
الشلخ

 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات15جدول رقم (
بمعرفتهن بعدد النباتات فى الحفرة

 المعرفة بعدد النباتات
الموصى بها

 غيرالمشاركات
المشاركا

ت
الع%العدد

دد
%

 ثلثة نباتات فى الحفرة
بعد الشلخ

201001386.7

 خمسة نباتات فى
الحفرة بعد الشلخ

--213.3

2010015100المجموع

).2007     المصدر: المسح الميدانى، (
ــع المشــاركات (15من نتائج الجدول رقم (  %)100) نلحظ أن جمي

 يعرفن الطريقة الصحيحة لعدد النباتات التى تترك فى الحفرة بعــد عمليــة
 % لغير المشاركات، فى حيين أن البقية مــن غيــر86.7الشلخ، مقارنةً ب 

%) ليعرفن عدد النباتات التى تترك فى الحفرة.13.3المشاركات (
 معرفة المبحوثات لزمن التخلص من الحشائش4-1-16

 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات16جدول رقم (
بمعرفتهن بزمن التخلص من الحشائش

 زمن التخلص من
الحشائش

 غيرالمشاركات
المشاركات

العد%العدد
د

%

746.7--بعد النبات
16.7--قبل الزراعة



20100746.7عدة مرات
2010015100المجموع

).2007        المصدر: المسح الميدانى، (
 %) يعرفــن الزمــن المناســب للتخلــص مــن100كــل المشــاركات (

 % مــن غيــر53.4% لغيــر المشــاركات بينمــا 46.7الحشائش مقارنــةً ب 
).16المشاركات ليعرفن ذلك وهذا ما توضحه نتائج الجدول رقم (

 معرفة المبحوثات بأسباب التخلص من الحشائش4-1-17
 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات17جدول رقم (

بمعرفتهن بأسباب التخلص من الحشائش

أسباب التخلص من الحشائش
المشاركا

ت
 غير

المشاركات
العد
د

العد%
د

%

 تفرز سموم فى التربة تحد من
عملية الثمار

2101066.7

16.7--ل أتخلص منها
 تنافس المحصول فى الغذاء

ًل للحشرات والفات  وتصبح عائ
التى تضر بالمحصول

1890426.7

2010015100المجموع

).2007المصدر: المسح الميدانى، (
 %) يعرفن90) أن معظم المشاركات (17يتضح من الجدول رقم (

أسباب التخلص
 %10% من غير المشاركات وأن 26.7من الحشائش مقارنةً ب 

من المشاركات
 % لغيــر73.4ليعرفن أســباب التخلــص مــن الحشــائش مقارنــةً ب 

المشاركات.
  الطريقة الخاطئة فــى مكافحــة الفــات فــي الزراعــة4-1-18
العضوية

 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات حسب18جدول رقم (
المعرفة بالطريقة الخاطئة فى مكافحة الفات في الزراعة العضوية

 الطرقية الخاطئة فى مكافحة الفات في
الزراعة العضوية

 غيرالمشاركات
المشاركات

%العدد%العدد
20100640إستعمال المبيدات

16.7--غسل النبات بالماء (رش النبات)
ًا 640--بالتخلص منها يدوي

16.7--تحميل النبات بالكسبره والحلبه
16.7--تجويد العمليات الفلحية



2010015100المجموع

).2007   المصدر: المسح الميدانى، (
َعيــن100) أن كــل المشــاركات (18تشير نتائج الجــدول رقــم (  %) ي

ــةً  الطريقة غير الصحيحة فى مكافحة الفات فى الزراعة العضــوية، مقارن
 % ل يعَين الطريقة الغير صــحيحة فــى60% من غير المشاركات و40ب 

مكافحة الفات فى الزراعة العضوية.
 طريقة التخلص من النباتات المصابة4-1-19

 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية  للمبحوثات19جدول رقم (
بطريقة التخلص من النباتات المصابة

التخلص من النباتات المصابة
 غيرالمشاركات

المشاركات
%العدد%العدد

533.3--تركها حتى تسقط على الرض
315533.3قلعها ورميها خارج الرض

 إزالة أجزاء النباتات المصابة وحرقها
وتحجيمها

1785533.3

2010015100المجموع

).2007   المصدر: المسح الميدانى، (
 %) يعنين85) يتضح لنا أن غالبية المشاركات (19من الجدول رقم (

 % مــن33الطريقة الصحيحة فى التعامل مع النباتات المصابة، مقارنةً ب 
 % ل يعنين الطريقـة الصــحيحة للمشــاركات مقارنــة15ًغير المشاركات و

% لغير المشاركات.66.6ب 
  معرفة أعراض الصابة بالبيــاض الــدقيقى للمبحوثــات4-1-20

لمحصول الكوسا
 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات بمعرفة20جدول رقم (

أعراض الصابة بالبياض الدقيقي في الكوسا

أعراض الصابة
المشاركا

ت
 غير

المشاركات
العد
د

العد%
د

%

 عند ظهور بقع سطحية بيضاء على السطح
السفلى للورقة والسيقان

1680533.3

 عند ظهور بقع سطحية سوداء على السطح
السفلى للورقة والسيقان

420640.0

213.3--عند عدم ظهور أوراق النبات
213.3--عندما لتستطيع التربة إنبات البذور

2010المجموع
0

15100

).2007المصدر: المسح الميدانى، (



ــن80) أن غالبية المشاركات (20نلحظ من الجدول رقم (  %) يعرف
 أعراض الصــابة بمــرض البيــاض الــدقيقى لمحصــول الكوســا، مقارنــةً ب

ــاركات و33.3 ــر المش ــراض20% لغي ــن أع ــاركات ليعرف ــن المش  % م
ــةً ب  ــر المشــاركات اللئــى ليعرفــن أعــراض66.6الصــابة مقارن  % لغي

الصابة بالمرض.

 معرفة زمن حصاد محصول الكوسا4-1-21
 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات بزمن21جدول رقم (

حصاد محصول الكوسا

يتم الحصاد بعد:
 غيرالمشاركات

المشاركات
العد%العدد

د
%

  يوم من زراعة المحصول40
قبل النضح بأيام

20100960.0

 بعد شهرين من زراعة
المحصول

--640.0

2010015100المجموع

).2007المصدر: المسح الميدانى، (
 %) قمـن100) أن جميـع المشـاركات (21يتضح من الجدول رقــم (

% مـن غيـر المشـاركات، و60بالحصاد فى الـوقت المناسـب مقارنـةً ب 
% من غير المشاركات لم يحصدن فى وقت الحصاد.40

 وصف المبحوثات للنتاج4-1-22
 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات حسب22جدول رقم (

وصفهن للنتاج

النتاج
 غيرالمشاركات

المشاركات
%العدد%العدد

ًا 2010016.7عالى جد
320--جيد

533.3--وسط
533.3-ضعيف

 لم يحقق
إنتاج

--16.7

2010015100المجموع



).2007         المصدر: المسح الميدانى، (
ــم ( ــدول رق ــن الج ــظ م ــاركات (22نلح ــع المش  %)100) أن جمي

 % لغير المشاركات، والنتاج جيد بنسبة6.7إنتاجهن عالى جدا، مقارنةً ب 
ًا و33.3% لغير المشاركات، ووسط بنسبة 20 % لغيــر المشــاركات أيضــ

% منهن لم يحققن إنتاج.6.7% ضعيف و33.3

 وصف المبحوثات لعلمات وقت الحصاد4-1-23
 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات حسب23جدول رقم (

معرفتهن لعلمات وقت الحصاد
المشاركاعلمات وقت الحصاد عندما:

ت
 غير

المشاركات
العد
د

العد%
د

%

 تأخذ الثمار شكل أسطونى وحجم كبير
ًا وإصفرار اللون جد

--1280

 تأخذ الثمار شكل أسطوانى وحجم
صغير وإخضرار اللون

2010
0

320

2010المجموع
0

15100

).2007المصدر: المسح الميدانى، (
 %) فــى برنامــج100) أن جميع المشاركات (23نتائج الجدول رقم (

 إنتاج محصول الكوسـا تعرفـن علـى علمـات نضـج المحصـول مقارنـةً ب
 % مــن غيــر المشــاركات ليعرفــن علمــات80% لغيــر المشــاركات و20

وقت الحصاد.
 وصف المبحوثات للمشاركة فى منشط تعليم نظرى4-1-24

 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات حسب24جدول رقم (
المشاركة فى منشط تعليم نظرى

 المشاركة فى منشط
تعليم نظرى

 غيرالمشاركات
المشاركات

العد
د

%العدد%

1688.916.7كل المناشط
--211.1معظمها

1493.3--لم أشارك
2010015100المجموع

).2007المصدر: المسح الميدانى، (
 %)88.9) أن معظــم  المشــاركات (24نلحــظ مــن الجــدول رقــم (

ــةً ب  ــرى مقارن ــم نظ ــط تعلي ــى منش ــاركة ف ــن بالمش ــر6.7قم  % لغي
 % مــن المشــاركات شــاركن فــى معظــم11.1المشــاركات، وأن نســبة 



 مناشط التعليم النظرى، بينما لتوجد مشاركة فى منشط التعليم النظــرى
% لغير المشاركات فى منشط التعليم النظرى.93.3مقارنةً ب 

ــدريب4-1-25 ــات للمشــاركة فــى منشــط الت   وصــف المبحوث
الحقلى

 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات25جدول رقم (
بالمشاركة فى منشط التدريب الحقلى

 المشاركة فى منشط
التدريب الحقلى

 غيرالمشاركات
المشاركات

العد%العدد
د

%

--1890كل المناشط
--210معظمها

15100--لم أشارك
2010015100المجموع

).2007المصدر: المسح الميدانى، (
ــج الجــدول رقــم (  %)90) توضــح أن معظــم  المشــاركات (25نتائ

 % منهـن لـم يشـاركن،10شاركن فى منشـط التـدرييب الحقلـى ونسـبة 
بينما لتوجد أى من غير المشاركات  القيام بمنشط تدريب حقلى.

 وصف المبحوثات للمشاركة فى منشط اليضاحات4-1-26
 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات حسب26جدول رقم (

المشاركة فى منشط اليضاحات

 المشاركة فى منشط
اليضاحات

المشاركا
ت

 غير
المشاركا

ت
العد
د

العد%
د

%

--20100كل المناشط
15100--لم أشارك
2010015100المجموع

).2007المصدر: المسح الميدانى، (
 %) شــاركن فــى100) يتضح كل المشاركات (26من الجدول رقم (

كل مناشط اليضاحات بينما لتوجد مشاركة لغير المشاركات.

 وصف المبحوثات للمشاركة فى منشط الزيارات4-1-27
 ): التوزيع التكرارى والنسبة المئوية للمبحوثات حسب27جدول رقم (

المشاركة فى منشط الزيارات



 المشاركة فى
منشط الزيارات

 غيرالمشاركات
المشاركات

%العدد%العدد
--20100كل المناشط
15100--لم أشارك
2010015100المجموع

).2007المصدر: المسح الميدانى، (
 %) شــاركن فــى100) يتضح كل المشاركات (27من الجدول رقم (

كل مناشط الزيارات بينما لتوجد مشاركة لغير المشاركات.
 نتائج تحليل إختبار مربع كاي : 4-2

 إختبار مربع كاي لنوع السماد  الموصى به 4-2-1
 ) إختبار مربع كاي لنوع السماد الموصي به لمحصول1 جدول رقم(

الكوسا في الزراعه العضوية.

 نوع السماد الموصي
 به لمحصول الكوسا

في الزراعة

 غيرالمشاركات
المشاركات

 الدرجة
المعنوية 

العد%العدد
د

%

0016.7الفسفور
20100213.30.0013السماد البلدي

001173.3اليوريا
0016.7السماد الورقي

2010015100المجموع

).2007المصدر: المسح الميدانى، (
 ) إلي أن نسـبة المعنويـة لختبـار مربـع كـاي لنـوع1   يشير الجدول رقم(

  أي إنهــا0.0013السماد الموصي به لمحصول الكوسا بالمشــاركة كــانت 
ـــن ـــات بي ـــي إن الفروق ـــير إل ـــا يش ـــة مم ـــة المعنوي ـــن درج ـــل م  أق
 المجموعتين(مشاركات وغير مشاركات) كانت معنوية أي إنها كانت ترجــع
 للمشــاركة وليــس لهــامش الخطــأ العــادي (أى ان المشــاركة اثــرت فــي

ًا ) .  معرفة نوع السماد الموصى به لمحصول الكوسا ايجابي
 إختبار مربع كاي لتحضير السماد البلدي بالمشاركة4-2-2

) إختبار مربع كاي لتحضير السماد البلدي بالمشاركة2جدول رقم(

تحضير السماد البلدي
المشاركا

ت
 غير

المشاركات
 الدرجة

المعنوية 
العد
د

العد%
د

%

 يضاف إلي التربة
 مباشرة ويروي ثم يقلب

في التربة

0012.0800.036

20103200.0013 يخمر في طبقات مع



 القريره + دون البهائم
+ بقايا المنزل من خضار

0

2010المجموع
0

15100

ــير2   يشير الجدول رقم(  ) إلي أن نسبة المعنوية لختبار مربع كاي لتحض
  أي أنها أقــل مــن درجــة المعنويــة0.036السماد البلدي بالمشاركة كانت 

 مما يشير إلي أن الفروقات بين المجموعتين مشـاركات وغيـر مشـاركات
 معنوية أي أنها كانت نتيجة للمشاركة وليس فقط لهــامش الخطــأ العــادي

ًا ) .  (أى ان المشاركة اثرت في كيفية تحضير السماد البلدى ايجابي
 إختبار مربع كاي لكمية السماد للفدان الواحد 4-2-3

.) إختبار مربع كاي لكمية السماد للفدان الواحد3  جدول رقم(

 كمية السماد
للفدان الواحد

 غيرالمشاركات
المشاركا

ت

 الدرجة
المعنوية 

العد%العدد
د

%

15.01493.0 جوال20
0016.70.000 جوال40
1995.000 جوال150

2010015100المجموع

 ) إلــي أن نســبة المعنويــة لختبــار مربــع كــاي لكميــة3يشير الجدول رقم(
  أي أنها أقل من درجــة المعنويــة0.000السماد للفدان الواحد بالمشاركة 

 مما يشير إلي أن الفروقات بين المجموعتين مشـاركات وغيـر مشـاركات
 كانت معنويــة أي أنهــا تمكــن أن ترجــع للمشــاركة وليــس لهــامش الخطــأ
 العادي( اى ان المشاركة اثرت في معرفـة كميـة السـماد للفـدان الواحـد

ًا ) .  ايجابي
إختبار مربع كاي للتخلص من النباتات المصابه. 4-2-4

.) إختبار مربع كاي للتخلص من النباتات المصابه4جدول رقم(

التخلص من النباتات المصابه
المشاركا

ت
 غير

المشاركا
ت

 نسبة
المعنوية 

العد
د

الع%
دد

%

00533.3تركها حتي تسقط على الرض
.315قلعها ورميها خارج الحوض

0
533.30.003

 إزالة أجزاء النباتات المصابه
وحرقها وتحجيمها

1785.
0

533.3



2010المجموع
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 ) إلي أن نسبة المعنوية لختبار مربع كاي للتخلــص مــن4   يشير الجدول(
ــة0.003النباتات المصابه بالمشاركة كانت    أي أنها أقل من درجة المعنوي

 مما يشير إلي إن الفروقات بين المجموعتين(مشاركات وغير مشــاركات)
 كانت معنويــة أي أنهــا تمكــن أن ترجــع للمشــاركة وليــس لهــامش الخطــأ
 العادي ( اى ان المشاركة اثــرت فــي تبنــى عمليــة التخلــص مــن النباتــات

ًا ) .  المصابة ايجابي
 إختبار مربع كاي للحصاد بالمشاركة.4-2-5

) إختبار مربع كاي للحصاد بالمشاركة.5جدول رقم(

الحصاد بعد
المشاركا

ت
 غير

المشاركا
ت

 نسبة
المعنوية 

العد
د

الع%
دد

%

  يوم من زراعة المحصول40بعد 
قبل نضجها بأيام

2010
0

960.00.002

00617.1بعد شهران من زراعة المحصول
2010المجموع

0
15100

 ) إلي أن نسبة المعنوية لختبار مربــع كــاي لعمليــة5   يشير الجدول رقم(
ًا بالمشاركة كانت 40حصاد محصول الكوسا الموصى بها بعد   0.002 يوم

ــن ــات بي ــي أن الفروق ــا يشــير إل ــة مم ــل مــن درجــة المعنوي ــا أق  أي أنه
 المجموعتين مشاركات وغير مشــاركات كــانت معنويــة أي أنهــا تمكــن أن
 ترجع للمشاركة وليس هامش الخطأ العادي.( اى ان المشاركة اثرت فــي

ًا ) . تبنى عملية حصاد الكوسا  الموصى بها ايجابي
إختبار مربع كاي للقيام بشلخ نبات الكوسا. 4-2-6

) إختبار مربع كاي للقيام بشلخ نبات الكوسا.6جدول رقم(

 القيام بشلخ
نبات الكوسا

المشاركا
ت

 غير
المشاركا

ت

 النسبة
المعنوية 

العد
د

الع%
دد

%

2010نعم
0

1173.0

00213.30.001ل
0016.7ل أدري
201015100المجموع



0

 ) إلي أن نسبة المعنوية لختبــار مربــع كــاي لشــلخ6   يشير الجدول رقم(
  أي أنها أقل من درجة المعنوية مما0.001نبات الكوسا بالمشاركة كانت 

 يشير إلــي إن الفروقــات بيــن المجموعــتين(مشــاركات وغيــر مشــاركات)
 كانت معنويــة أي أنهــا تمكــن أن ترجــع للمشــاركة وليــس لهــامش الخطــأ
ًا في عملية القيام بالشلخ لنبات الكوسا ) . العادي (المشاركة اثرت ايجابي

الباب الخامس
ملخص نتائج الدراسة،النتائج،الخلصة والتوصيات

 ملخص نتائج الدراسة:1-5
      أجريت هذه الدراسة تحت عنــوان برنامــج مــدارس النســاء الريفيــات
 الخاص بالزراعة العضــوية فــي قريــة الشــبيراب وأثــره فــي رفــع قــدرات

 م7/7/2006م-3/6/2006النساء المشاركات في الزراعة في الفترة من 
ــات  وهدفت إلي تغير لمعارف ومهارات وإتجاهات عضــوات النســاء الريفي

بقرية الشبيراب بمشروع الجزيرة في مجال الزراعة العضوية.
      تم تنفيذ المسح الميداني لجمع البيانــات مــن خلل إســتمارة إســتبيان
 مع عينه من النساء في قرية الشبيراب بمشروع الجزيرة في الفــترة مــن

 م ومـن ثــم تحليــل البيانـات عـن طاريـق التعــداد7/7/2006م-3/6/2006
التكراري والنسبة المئوية ومربع كاي.

 النتائج:-5-2
أهم النتائج التي توصلت إليها الدراسة هي:

  مـــن غيـــر60% مـــن المشـــاركات مقابـــل 85/المتزوجـــات يشـــكلن 1
المشاركات وهنا يشير إلي فرص إستقرار إجتماعي كبير.

ــر2 ــل غي ــن دخ ــل م ــج أق ــي البرنام ــاء ف ــن النس ــاركات م ــل المش  /دخ
 المشاركات وذلك لن البرنامج كــانت تمــوله الجهــات المختصــة بمشــروع
 الجزيرة ويعتمد على مدخلت النتاج المتوفرة من البيئــة المحليــة وكــذلك

المكافحة الطبيعية والتي ل تحتاج إلي تكاليف.



 % لغير80/جميع المشاركات يعرفن مفهوم الزراعة العضوية مقابل 3
المشاركات.

 /جميع المشاركات حصلن على بذرة محسـنة لمحصـول الكوسـه مقابـل4
 % لغيــر المشــاركات وهــذا يثبــت جــدوي المشــاركة فــي تبنــي46.7

المزارعات للبذرة المحسنه والموصي بها. 
 /نسبة اللتــي يعرفــن كيفيــة التأكــد مــن وجــود البــذور مــن المشــاركات5

% لغير المشاركات.6.7% مقابل 85حوالي 
 /جميــع المشــاركات زرعــن فــي الــوقت الموصــي بــه لزراعــة محصــول6

% لغير المشاركات.26.7الكوسه مقابل 
 /جميع المشاركات طابقن الطريقة الموصي بها لتحضــير الرض للزراعــة7

%  من غير المشاركات.66.7مقابل 
 /جميع المشاركات يعرفن نوع السماد الموصي بها لمحصول الكوسه8

% من غير المشاركات.13.3في الزراعة العضوية مقابل 
 %20/ جميع المشاركات طابقن كيفية تحضير السماد البلدي مقارنة مع 9

لغير المشاركات.
 /جميع المشاركات طابقن كيفية إضافة السماد البلدي إلي التربه مقابل10

% لغير المشاركات.33.3
  من المشاركات حددن كمية السماد للفدان الواحد حتي ل95.0%/ 11

توجد واحدة من غير المشاركات تحدد كمية السماد للفدان الواحد.
 / جميع المشاركات طابقن الطريقة الصحيحة بمعدل زراعة البذور في12

% لغير المشاركات.53.3التربة مقارنة مع 
  من المشاركات عملن على ري محصول الكوسه في الوقت85%/ 13

% لغير المشاركات.20المحدد مقارنة مع 
 % من غير86.7/جميع المشاركات يقمن بتسلخ نبات الكوسه مقابل 14

المشاركات.
 % يعرفن الطريقة الموصي بها لعدد100/جميع المشاركات بنسبة 15

% لغير المشاركات.86.7النباتات التي تترك في الحفره مقارنة مع 
 /جميع المشاركات يعرفن الزمن الموصي به للتخلص من الحشائش16

% لغير المشاركات.46.7مقابل 
  من المشاركات يعرفن أسباب  التخلص من الحشائش90.0%/ 17

% لغير المشاركات.26.7مقابل 
 % يعَين الطرق الخاطائه في مكافحة100/جميع المشاركات بنسبة 18

% لغير المشاركات.40.0الفات في الزراعة العضوية مقابل 
  من المشاركات يعرفن الطريقة الصحيحة في التعامل مع85.0%/ 19

% لغير المشاركات.33.3النباتات المصابه مقابل 
  من المشاركات يعرفن أعراض الصابة البياض الدقيقي في80%/ 20

% من غير المشاركات.33.3الكوسا مقابل 



 /جميع المشاركات يعرفن الموعد الموصي به لحصاد محصول الكوسا21
% لغير المشاركات.60.0مقابل 

ًا بنسبة 22  % لغير6.7% مقابل 100/جميع المشاركات إنتاجهن عالي جد
المشاركات.

 % لغير20/جميع المشاركات يعرفن علمات وقت الحصاد مقابل 23
المشاركات.

  من المشاركات قمن بالمشاركة في منشط نظري مقابل88.9%/ 24
% لغير المشاركات.6.7
  من المشاركات شاركن في منشط التدريب الحقلي مقابل90.0%/ 25

% من غير المشاركات.10.0
 % شاركن في منشط اليضاحات حيث100/جميع المشاركات بنسبة 26

ل توجد واحدة من غير المشاركات.
 % شاركن في منشط الزيارات حيث ل100/جميع المشاركات بنسبة 27

توجد واحدة لغير المشاركات.
 ) بالنسبة لنوع السمادP:0.0013/ يوجد فرق معنوي ذو دللة إحصائية (28

الموصي به لمحصول الكوسا في الزراعة العضوية.
 ) بالنسبة لتحضير السمادP:036/ يوجد فرق معنوي ذو دللة إحصائية (29

البلدي.
 ) بالنسبة لكمية السمادP:000/ يوجد فرق معنوي ذو دللة إحصائية (30

للفدان الواحد.
 ) بالنسبة للتخلص منP:0.003/ يوجد فرق معنوي ذو دللة إحصائية (31

النباتات المصابه.
) بالنسبة للحصاد.P:002/ يوجد فرق معنوي ذو دللة إحصائية (32
 ) بالنسبة للقيام بشلخP:0.001/ يوجد فرق معنوي ذو دللة إحصائية (33

نبات الكوسا.

التوصيات:-
ًا على نتائج الدراسة نوصي بالتالي لرفع قدرات النساء بخصوص       بناء

الزراعة العضوية للكوسا وتطوير مدرسة النساء الريفيات.
إلي إدارة مشروع الجزيرة:

 أن تعمل على تنفيذ توصيات اللجنة الفنية لبناء القدرات لمنسوبي-1
 م وتتضمن الهتمام بنساء2009مشروع الجزيرة التي صدرت عام 

المزارعين وأسرهم. 
 الهتمام بإدخال التقانات الحديثة وحث النساء على تبنيها والستفادة-2

 منها في عملية بناء القدرات الزراعية لتجويد العملية النتاجية مع
مراعاة الهتمام بإدخال محاصيل متنوعة.



إلي وزارة الزراعة:
  ضرورة الهتمام بالمرأة الريفية والعمل على تدريبها من خلل-1

 التنمية الشاملة وتشجيع النساء للنضمام إلي مدارس النساء
 الريفيات وذلك لعدد النساء الكبير الئي يعملن في المجال

الزراعي.
  زيادة عدد مدارس النساء الريفيات والعتماد عليها كأحد أهم-2

الطرق في توصيل المعلومة للمزارعات.
  التشجيع على عمل برامج تعليمية مكثفة من خلل المناشط-3

 الرشادية لمدارس النساء الريفيات في مجال الزراعة العضوية
والعمل على مشاركة وأكبر عدد من المزارعين والمزارعات.

إلي منظمات المجتمع المدني والمنظمات:
 تفعيل المشاركة المجتمعية في البرامج الرشادية للنساء الريفيات

 من خلل وسائل العلم المختلفة لبراز أهميتهم ودورهم في تنمية
المجتمع.

الدراسات المستقبلية:-
 إجراء المزيد من الدراسات حول مدارس النساء الريفيات في-1

المعوقات التي تؤثر على مدارس النساء الريفيات.
 دراسة أثر السماد البلدي على النتاجية الزراعية لمحصول الكوسا-2

لمنطقة الجزيرة.
 الخلصة:-5-3

      نستطيع أن نلخص من نتائج الدراسة إن المشاركة في المنشاط
 الرشادية الخاصة بمدارس النساء الريفيات حول الزراعة العضوية قد

ًا في معارف وميول وممارسات النساء للزراعة العضوية مثل أثرت إيجابي
 المشاركة في البرنامج التدريبي كانت مجدية في رفع مستوي-1

الممارسة الصحيحة للتأكد من جودة البذور المحسنة فاعليه.
المشاركة في تبني النساء الريفيات الزراعة العضوية.-2
 المشاركة في تبني النساء الريفيات لتحضير السماد البلدي وكيفية-3

إضافته إلي التربة وكميته للفدان الواحد.
 المعرفه في تعين الطرق الخاطائة في مكافحة الفات في الزراعة-4

العضوية ومعرفة الطريقة الصحيحة للمكافحة الطبيعية.
 إرتفاع نسبة معرفة مفهوم الزراعة العضوية لغير المشاركات في-5

ًا  البرنامج يعود أن التجربة صاحبها إعلم قوي ومؤثر مما جعل كثير
من غير المشاركات في البرنامج يسمعن عنها.

 فاعلية المشاركة في البرنامج الرشادي في نقل المهارات وتثبيتها-6
وأثبتت النتاجية العالمية للمحصول الكوسه النجاح.

 أثرت الخصائص الشخصية للمشاركات في إرتفاع نسبة المشاركة-7
 لن معظم المشاركات متزوجات وهنا يشير إلي فرص إستقرار

إجتماعي كبير.



 دخل المشاركات من النساء في البرنامج أقل من النساء غير-8
 المشاركات وذلك لم يجد فاعليه المشاركة لن البرنامج ممول من

 الجهة المختصة مشروع الجزيرة ويعتمد على مدخلت النتاج
 المتوفرة من البيئة المحلية كذلك المكافحة الطبيعية حيث ل تحتاج

إلي تكاليف. 
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