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  الوعي الصحي  دور الإعلام المرئي في نشر
  "دراسة حالة برامج صحتك وصحة وعافیة "

  مختار عثمان الصدیق و   أثیلة أحمد الأمین محمد 
    كلیة علوم الإتصال -جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا  1.2 

  المستخلص :
علام المرئي المتاح في محلیة أم موضوع البحث  دور الإعلام المرئي في نشر الوعي الصحي، والذي هدف  لابراز واقع برامج الإ 

یضاح أثره في رفع مستوى الوعي الصحي. وما دفع لذلك مشكلة إنتشار بعض أمراض الطفولة الستة  درمان ، ولایة الخرطوم ، وإ
نتشار مرض الإیدز بالرغم من قدم واستمراریة البرامج التثقیفیة الصحیة المتاحة من الإعلام المرئي  و  المسموع وأصابات الإسهال وإ

  في  السودان .
وأهمیة البحث  تنجم من أهمیة صحة الطفولة و الأمومة  في مستقبل السودان المشرق. وقد أفترض  البحث  أن برامج الإعلام 
المرئي المقدم من برامج صحتك وصحة وعافیة له أثر إیجابي على عینة البحث كما توجد علاقة إرتباط بین ما یقدم ونشر السلوك 

  لمكتسب .     الصحي ا
استخدمت الباحثة المنهج الوصفي والتجریبي و الأدوات المستخدمة هي الإستبانة  وتصمیم مقیاس  لقیاس الوعي الصحي لدى عینة 
البحث. ولجمع البیانات صممت الباحثة  ثلاث إستبانات غطت عینة البحث المكونة من ثمانین إمرأة. تم التحلیل بواسطة إستخدام 

    t - testمع إستخدام إختبار(ت) SPSSم الإحصائیة للدراسات الإجتماعیة برنامج الحز 
مشاهدة البرامج الطبیة الصحیة كان  وفي ضوء نتائج هذا التحلیل كانت اهم النتائج :أن آداء عینة البحث ونتائجهن بعد سماع و

 ، لي والبعدي كانت أفضل كثیراً من المساق الأدبي وأن اداء عینة المساق العلمي في الإختبارین القب ، أفضل من الإختبار القبلي
  وان آداء مجموعة العینة  "المساق العلمي  والأدبي " بعد البرنامج التجریبي  كان جید جدأ وممتازاً لصالح 

   البعدي التجریبیة في الإختبار القبلي  و توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین استجابات العینة الضابطة و  ، المساق العلمي
  والتجریبي لصالح العینة التجریبیة .

في ضوء ما أسفرت عنه نتائج البحث فقد توصلت الباحثة لتوصیات التالیة :  یجب توفیر المعلومة العلمیة الطبیة الصحیة من اجل 
قلیمیاً في تكثیف برامج الإعلام المرئي أثناء الأسبوع وهذا یساعد قي مواك، معرفة المرض ومكافحته والوقایة منه  بة ما جد عالمیاً وإ

                           .أسالیب المعالجة والمكافحة والوقایة والخاصة بأمراض الطفولة المبكرة والأمومة والإیدز وأصابات الإسهال
 التثقیف الصحي المرئي المسموع . –التوعیة الصحیة   –البرامج الطبیة الصحیة  المفتاحیة :  ماتالكل
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ABSTRACT : 

The research topic is the role of visual media in spreading health awareness, which aim to highlight 
the reality of available visual information programs in the Omdurman locality, Khartoum State, and 
explain its impact in raising health awareness. 
The motive for that was the problematic spread of the six diseases of childhood, diarrhea injuries and 
the spread of AIDS, despite oldness and continuity of the health education programs available from 
the audio-visual media in Sudan. 
The importance of the research emerges from the importance of childhood and maternal health for the 
bright future of the Sudan. The research hypothesize that  the two visual media programs "Your 
Health" and "The Health and Well-being " has a positive impact on the research sample, and there is a 
correlation between what is offered and the dissemination of the acquired health behavior. 
The Researcher used the descriptive and experimental methods with questionnaire and a scale to 
measure the health awareness among the research sample, as instruments, designed to collect 
information through three questionnaires covering a sample size of eighty women. The statistical 
package for social sciences SPSS was used for the analysis of the data collected, namely the t – test.   
In light of the results emerging from this analysis, the research arrived at the following findings:-  
The performance of the research sample and their findings after hearing and watching medical health 
programs was better than the pre-testing. The performance of the scientific group sample  in the pre 
and post-tests, was far better than of  the literate group. The performance of both scientific and 
literate groups, after the pilot program was very good and excellent for the scientific group .There 
were significant differences between the responses of the control and experimental sample in the pre , 
post -testing and experimental, favouring the experimental sample . 
In light of the outcome of the research results, the Researcher pointed out a packageof 
recommendations including the following:The correct medical scientific information should be 
availed to know about  .  the disease, its control and prevention.Intensify public information of 
medical and health programs during the  week, this will help to cope with regional and global 
advancements in   the treatment, control and prevention of early childhood and maternal           
disease, AIDS and diarrhoeal attacks. 

  :مقدمة ال
ة من نعم االله تعالى إن الإعلام المرئي یساعد في نشر الوعي الصحي الذي یساعد في إستدامة العافیة والعطاء .ولان الصحة نعم

ودوامها إستشعار یؤكد فضل االله على الإنسان ، وهي تاج على رؤوس الأصحاء لا یشعر بها إلا المرضي وهي مظهر النشاط 
والعافیة .وعامل من عوامل الإنتاج لذلك فأن المحافظة علیها أمر هام وضروري . تضافر الجهود في السودان من وزارة التربیة 

ة الصحة ووزارة الرعایة والضمان الإجتماعي والجمعیات ذات الصلة كل هذه المجموعة تساعد في توفیر المعلومة والتعلیم وكلی
ستدامة اخلاقیات البیئة الصحیة مما یقلل من إنتشار الأمراض وخاصة  العلمیة الصحیة الطبیة  والتي  تؤرث السلوك الصحي وإ

 الأمراض التي تصیب الطفولة المبكرة .
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  :واهمیته البحث مشكلة
إستمراریة البرامج التثقیفیة الصحیة في وسائل الإعلام المرئي في السودان خاصة والقنوات القطریة والإقلیمیة  الرغم من قدم وب 

الإناث خاصة في حاجة لمزید من الجرعات الصحیة التثقیفیة المساعدة في مقاومة ومكافحة  والدولیة عامة ، مازالت الأسر عامة و
خاصة الإعلام المرئي . وقد تنتشر  الإتصال و سائل الإعلام و الإناث في فترة الحمل من خلال و مراض التي تصیب الأطفال والأ

والتي لا تمتلك الأسر  بعض الأوبئة من الأمراض التي تصل إلى السودان من خلال دول الجوار التي هي في حزام المرض  ،
نفلونزا الخنازیر في معلومة علمیة معرفیة وقائیة عنها (  مثال الحمى النزفیة في جنوب كردفان ،أنفلونزا الطیور في حلفا القدیمة ،وإ

ولایة النیل الأزرق وغیرها ... وهذه الأمراض كان من الضحایا أطفال وأمهات وایضاً أمراض الطفولة الستة والتي مازالت تنتشر في 
البحث إلى تحدید الآثار الصحیة للبرامج الطبیة وعلاقة الإعلام بذلك ومن ثم ومن ثم یسعي  معظم دول العالم المتقدم والنامي )

  یسعى البحث للإجابة على السؤالین التالیین :
  ما دور البرامج  الصحیة التي یقدمها الإعلام المرئي في رفع نسبة الوعي المعرفي الوقائي؟ . -
 سب من البرامج المقدمة من الإعلام المرئي ؟ .إلى أي مدى یستطیع المواطن إستخدام السلوك الوقائي المكت -

تنبع اهمیة هذا البحث  في معرفة دور البرامج التعلیمیة الصحیة والطبیة المتاحة من وسائل الإتصال والإعلام وخاصة الإعلام 
  الوقایة منها .المرئي في نشر الوعي لمكافحة امراض الطفولة الستة واالملاریا والإسهالات والأمراض الوبائیة وغیرها و 

ندرت الدراسات السابقة في مجال البحث العلمي في دور الإعلام المرئي في نشر الوعي الصحي وقد وجدت الباحثة بعض الدراسات 
ذات العلاقة بالصحة من خلال برامج الصحة المدرسیة والدراسات الطبیة والبحوث التربویة ومن تلك البحوث إختارت الباحثة البحوث 

  -ت فیها كلمة الإعلام في التوصیات أو بعض صفحات النقاش في البحوث أدناه :التي ذكر 
في كلیة طب جامعة الخرطوم بعنوان تقییم الخدمات الصحیة ووضع خطة عمل  1980بحث الباحثة عطیات عجیب المجاز 

سنان والعیون والأمراض الجلدیة للصحة المدرسیة ونتائج البحث ،ان المشاكل الصحیة المشتركة وسط التلامیذ تتمثل في صحة الأ
" .ماجستر الباحث الشفیع بشیر 8والأمراض المستوطنة واشارت فقط في التوصیات ، أن وسائل الإعلام یساعد في الوعي الصحي"

على الشفافیات التعلیمیة وقد 1996المجاز  إستخدم م جامعة الخرطوم كلیة التربیة بعنوان تأثیر التصمیم البصري في التذكر تطبیقاً
" . 6في الجانب التجریبي الشفافیات والتلفزیون والنتیجة ، یؤدي إتباع مبادئ التصمیم البصري للشفافیات إلى رفع معدل التذكر"

بعنوان التلفزیون الإقلیمي وأبعاد التنمیة  . ومن النتائج التي توصل لها البحث أن التلفزیون المحلي  2006ودراسة عبد الماجد أحمد ،
    .جاحاً كبیراً في الحملات الصحیة واحتلت البرامج الصحیة المرتبة قبل الأخیرة في قائمة التفضیل یحقق ن

  - : بحثأهداف ال 
  إبراز واقع البرامج التعلیمیة الصحیة المتاحة من تلفزیون السودان القومي  و قناة النیل الأزرق . - 1
یضاح أثر البرامج الصحیة المقدمة من التلف - 2  زیون على أناث محلیة أم درمان . قیاس وإ

  فروض البحث :
  البرامج الصحیة التعلیمة المقدمة من تلفزیون السودان القومي  و قناة النیل الأزرق  لیس لها  -1    
  سنة " 45- 18أثر إیجابي صحي على أناث محافظة أم درمان "الفئة العمریة     
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عینة البحث و  المقدمة من تلفزیون السودان القومي وقناة النیل الأزرق و تثقیف توجد علاقة إرتباط بین البرامج الصحیة  -2    
  السلوك الصحي المكتسب .                              

   مواد وطرق البحث
  -اتبعت الباحثة في دراستها نوعین من مناهج البحث هما:

عینة البحث ویعرف المنهج الوصفي الذي یتضمن دراسة الحقائق المنهج الوصفي المعتمد على الإستبانة كأداة لجمع البیانات من 
الراهنة المتعلقة بطبیعة الظاهرة أو الموقف أو مجموعة من الناس أو مجموعة من الأحداث أو الأوضاع  ولا تقتصر هذه الدراسات 

ب وجود الظاهرة. أى أن الهدف الوصفیة على معرفة خصائص الظاهرة بل تتجاوز ذلك إلى معرفة المتغیرات والعوامل التي تسب
تشخیصي بالاضافة لكونه وصفي ویهدف لمعرفة الإتجاهات الكامنة في البیانات بهدف الوصول إلى تعمیمات تمكن من التنبؤ في 

 المستقبل. ومعرفة إ رتباط متغیر بمتغیر آخر ومعرفة  الإنحرافات في البیانات. 
ي یرتبط بتوضیح البرنامج المقترح بإعتباره أكثر الطرق دقة في تحصیل المعلومات وفقاُ الذایضاً إستخدمت الباحثة المنهج التجریبي 

وهو إستخدام التجربة في اختیار فرض یقدر علاقة بین لاستخدام التصمیم الإعلامي لتخطیط وتصمیم برنامج یرفع درجة الوعي .
  ا المتغیر الذي تقوم الباحثة بدراسة تأثیره .متغیرین عن طریق الدراسة المتقابلة التي ضبطت كل المتغیرا ت ماعد

حال تعوق الباحثة دون التمكن من إختیار عینة ممثلة لسكان أم درمان ولذلك لجأت إلى تحدید مجتمع البحث تحدیداً عمدیاً 
درمان ،حي  مستخدمة أسلوب الحصر الشامل ، ولذا  إختارت الباحثة مجموعة قصدیة من إناث سكان ولایة الخرطوم ، محلیة أم

أم أربعون مؤهل شهادة سودانیة مساق علمي وأربعون مساق ادبي وهن أمهات في  80العرضة ( جنوب ووسط ).تتكون العینة من 
سنوات )وقد روعیة في إختیار مجموعة عینة البحث التقارب في  7-2سنة وهن امهات لاطفال ( اعمارهم من 45-18الفئة العمریة 

  إ- 2009ة الإجتماعیة والاقتصادیة . الحدود الزمانیة لتجربة البحثیة ، أغسطس المستوى الدراسي والحال
 م2011ینایر - 2010، سبتمبر  2010أغسطس 

  -ألادوات المستخدمة :
حددت الباحثة مسبقاً نوعیة وكمیة البیانات المطلوبة  بعد تحدید المشكلة البحثیة والتساؤلات والفروض التي یسعى  البحث للإجابة 

ا وتدور هذه البیانات حول مدى الإستفادة و المردود الإجابي من البرامج الصحیة الطبیة التي تقدم من تلفزیون السودان القومي علیه
و قناة النیل الأزرق وبما أن أهم الطرق المستخدمة لجمع البیانات تنحصر في الملاحظة، المقابلة ، الاستبیان وتحلیل المضمون فأن  

  ان الأداتین الآخیرتین لجمع بیانات البحث.إختیار الباحثة ك
  الإستبیان :

  إستخدمت الباحثة الإستبیان كأداة لجمع البیانات لعدة أسباب منها:
لأنها وسیلة علمیة تساعد على جمع الحقائق والمعلومات من العینة وهي الوسیلة التي  تفرض التقید بموضوع البحث المزمع إجراؤه 

عریضة ومضامینه ومساراته النظریة والتطبیقیة .كما یعتبر الإستبیان من أكثر طرق جمع البیانات شیوعاً في وعدم الخروج من أطره ال
 العلوم الاجتماعیة وفي الدراسات الإعلامیة نظر اً لتنوعه وتعدد أشكاله مما یجعله یخدم أغراضاً مختلفة في البحوث المختلفة .
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  إعداد الإستبیان :
ن قامت الباحثة بخطوات عدة بغرض التعرف على كیفیة إعداد الإستبیان من الناحیة الفنیة :إطلعت الباحثة قبل تصمیم الإستبیا 

على العدید من المعلومات ذات الصلة بالإستبیان التي سبق تصمیمها في بحوث مماثلة . الإستعانة بالكتب والدراسات التي تناولت 
 .العلميوالإتصال المباشر باساتذة مختصین في مناهج البحث مناهج البحث والدراسات المسحیة والإعلامیة 

  الطریقة العلمیة :
  قامت الباحثة بالخطوات أدناه في تصمیم الإستبیان في صورته الأولیة : 

  إعداد رؤوس المواضیع (أمراض الطفولة الستة وأمراض الإیدز والأسهالات)  التي تبني على أهداف وفروض وتساؤلات البحث .
  الأسئلة وفق الأسس العلمیة التي حددتها مناهج البحوث العلمیة والأجتماعیة  والإعلامیة  . صیاغة

  مراعاة تجانس العبارات مع عنوان وموضوع البحث .
  خلو العبارات من المصطلحات والمفاهیم العلمیة الغامضة.

 صیاغة العبارات وفق معرفة مستوى عینة البحث .
  مراجعة الإستبیان :

  لباحثة الإستبیان في صورته الأولى والثانیة على مختصین  محكمین .عرضت ا 
  - تمت مراجعته منهجیاً وعلمیاً وشملت المراجعة :

  دراسة الشكل العام للإستبیان. - 
  والتأكد من إرتباط المادة بالمشكلة البحثیة . - 
  حذف بعض الأسئلة التي قد تتسبب  في إحراج عینة البحث . - 
  بعض العبارات  إعادة صیاغة-

  طریقة جمع المعلومات :
إستبانة قبل وبعد مشاهدة البرامج  80بالنسبة للمعلومات التي جمعت عن طریق الاستبانة الخاصة بعینة الدراسة قامت الباحثة بتوزیع

. 
  تقنین الإستبانة :

لنتائج في حالة إعادة تطبیقها تحت شروط من أن الأداة المستخدمة في جمع المعلومات سوف تعطي نفس ا ت الباحثةتاكد -الثبات :
امرأة من نفس الموقع السكني  20وظروف مماثلة ولتحدید ثبات الإستبانة جرى تطبیقها على عینة عشوائیة من خارج عینة البحث (

  والفئة العمریة) وزعت الإستبانة علیهن ثم جمعت ورصدت التكرارات .
  :  "9"الإرتباط (ألفا) لكرونباخ وقد استندت الباحثة  لحساب الثبات ، معامل

  ن)2مج (ع – 1ن                                                    
  2ع                 1ن ـ                                      

  ) = معامل ثبات الإستبانة �حیث (
=   α  ألفا   معامل كرونباخ  
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  ن = عدد مفردات الإستبانة 
  تن) = مجموع تباین جمیع المفردا2مج(ع

  = تباین الدرجة الكلیة        2ع
     0,99و معامل الصدق =  0,98معامل الثبات =   وجد 

  %)100- (النسبة   80إناث ............ التكرار     -النوع 
      %)100-(النسبة   80............ المجموع                   

دد من یتابع برامج صحة وعافیة وصحتك وجمعت إستمارة وزع إستبیان لمعظم الأسر في حي العرضة جنوب وشمال لمعرفة ع
م فكانت الإستجابة من نساء 2009الإستبیان وعند التحلیل فكانت الإستجابة من نساء فقط ورجلان وعند توزیع إستبانة أغسطس 

 فقط.وبالتالى حددت الباحثة أن تكون عینة  البحث إناث فقط .
  
 

  مستوى التعلیمي و إتجاه العینة (أدبي وعلمي ) .) توصیف العینة من حیث ال1جدول رقم (
  المجموع  ن= شهادة ثانویة  علمي  إتجاه أدبي  التخصص

  80  80  40  40  التكرار
  %100  %100  %50  %50  النسبة

ة % من عین50% من العینة المختارة نلن الشهادة الثانویة السودانیة مساق علمي  و 50بعد تحلیل إستمارة الإستبیان إتضح أن 
  البحث جلسن لإمتحان الشهادة السودانیة  مساق أدبي وكان هذا له تأثیر في نتائج البحث  . 

 
  ) حسب المؤهلات الأضافیة : 80) توصیف  العینة (ن =2جدول رقم (

  كورسات ،  دبلوم وسیط  المؤهل الإضافي
  إسعافات اولیة

  المجموع  متابعة برامج صحیة

  20  20  -  -  التكرار
  %25  25  -  -  النسبة

لمعرفة إهتمام أفراد العینة بمواصلة تنمیة قدراتها ومهاراتها وخبراتها في مجال صحتها وطفلها بتلقي مذید من الكورسات أو متابعة 
% فقط من عینة 25البرامج الصحیة من وسائل الإعلام المرئي والمسموع والمقروء إتضح من المعلومات العامة في الإستبیان أن 

 على متابعة البرامج الصحیة من الإعلام المرئي في السودان وغیره .  البحث حریصات
  ) حسب سنوات الأمومة .80) توصیف  خبرة عینة البحث (ن =3جدول رقم (

  أ  مدى السنوات
1-5  

  ب
6 -10  

  ج
11 -15  

  المجموع

  80  20  20  40  التكرار
  %100  %25  %25  %50  النسبة
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طفل خبرتهن في مجال الأمومة  2-0سنوات عدد الاطفال ما بین  5- 1في مدة ما بین  عینة البحث التي مارسة حیاة الأمومة
هتمامهن ینحصر في الذات والزوج والبیت و یمثلن  سنوات یمثلن  10-6من عینة البحث . ومن مارسن حیاة الأمومة  50ضعیفة وإ

طفل فهن في حاجة للمعلومات والسلوك  7-1% . عدد أطفال العینتین ما بین 25سنة یمثلن 15-11%من عینة البحث ،ومن 25
  الصحي الواقي لحمایة أطفالهن والأسرة                           

) أن عدد الأطفال للفئات الثلاثة( أ+ب +ج ) لا یمثل عبء قاسي بل بالعكس یحفز الأم لمتابعة البرامج 5یتضح من الجدول أعلاه (
ة الصحیة في كل القنوات من أجل الوقایة والحمایة ومكافحة المرض  . والفرصة متاحة من خلال برنامج صحتك وصحة وعافی

  للاسئلة عن كل ما له صلة بمرض الطفل والأم ، و احیاناً یستجاب لها وتحفز بالعلاج المجاني عند طبیب إخصائي . 
  وصف الاستبانة ومحاورها:

تتكون من خطاب تطلب فیه الباحثة من العینة التعاون معها في الإجابة على عبارات الاستبانة  التي تشمل ثلاثون عبارة عن 
  عبارة عن أمراض  الإیدز والأسهالات . 16ة الستة .أمراض الطفول

  تطبیق القیاس على عینة الدراسة :
   ،كمقیاس للوعي الصحي . باستخد ام الإستبیان كاداة في حین إستخدمت المنهج التجریبي يإستخدمت الباحثة المنهج الوصف

لقاء تعلیمات المقیاس  بعد إختیار العینة تم تطبیق مقیاس الوعي الصحي حیث تم تخصیص نسخة من  المقیاس لكل أفراد العینة ، وإ
 والرد على إستفساراتهن ومتابعتهن أثناء الإجابة.

  رصد نتائج تطبیق المقیاس وتحلیلها :
  للتحلیل الإحصائي لتحلیل النتائج وتفسیرها . SPSSحیث تم تصنیف إجابات العینة ورصدها وجدولتها ثم استخدمت الباحثة برنامج 

  لباحثة العینة لوضع علامة ( * )أمام الخیار المناسب .وجهت ا
  / محاور الإستبانة : 2

  المحورالأول :
عبارة) عن الأمراض الستة التي تصیب الأطفال في سن مبكرة والتي یجب أن تكون الأم ملمة بمعلومات 30مجموعة عبارات( 

  :"4،6،10"معرفیة ثقافیة تحمي الأطفال ضد الأمراض  الستة والتي تشمل 
  الدفتریا - 1
  السعال الدیكي  - 2

  التتانوس( الكزاز)3-
  شلل الأطفال - 4

  لهذا النوع من البرامج ) یوضح عدد الأطفال عند عینة البحث وحاجة الأم والطفل4جدول رقم (
  المجموع  الفئة ج  الفئة ب  الفئة ا  عدد الأطفال

  80  7-1  3 – 1  2-0من   التكرار
  %100  %25  %25  %50  النسبة
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  الحصبة العادیة    - 5
  السل  - 6

  ) : 1( رقم إستبانة
عبارة .هذه الإستبانة وزعت على عینة البحث قبل سماع ومشاهدت  30حیاة الطفل تحتوي على  عن الأمراض الستة التي تهدد 

أغسطس   20م   ثم جمعت أوراق الإستبانة ثم وزعت مرة أخرى بعد سماع ومشاهدة البرنامج في  2009أغسطس     1البرنامج في 
  م .ثم خضعت للتحلیل لمعرفة النتائج .  2010

  المحور الثاني :
  الأمراض التي تهدد صحة الإناث الإنجابیة والطفولة المبكرة والتي تشمل :

  .إصابات الإسهال-2 ---الأیدز- 1
  :  )2() ملحق 2(إستبانة رقم 

عبارة .وزعت الإستبانة قبل سماع ومشاهدة 16عن  الأمراض  التي  تهدد صحة الإناث الإنجابیة والطفولة المبكرة تحتوي على 
  2010/ أغسطس  20م ثم جمعت . وزعت مرة أخرى بعد سماع ومشاهدة البرامج في یوم  2009أغسطس   \ 1البرنامج في یوم 

  التحلیل لمعرفة النتائج .م . ثم خضعت للتفسیر و 
  ): 3) (ملحق رقم 3إستبانة (رقم 

  المقارنة :
وبعد  معرفة نتیجة التحلیل في القبلي والبعدي وضح للباحثة أن العینة تحتاج فعلاً لمذید من المعلومات المعرفیة ذات العلاقة 

علومات معرفیة علمیة عن أمراض  الطفولة بأمراض الطفولة والصحة الإنجابیة فصممت برنامج معرفي توعوي وهو عبارة عن م
) بعد الإختبار  80الستة والأیدز وأمراض الإسهالات مصحوبة بالصور الإیضاحیة وقد ملكت الباحثة العینة( تجریبیة وضابطة =

) لإختبار  أمرأة،أم  80م .ثم خضعت العینة (2011إلى ینایر  2010البعدي مذكرات معینة  . وحددت لهم فترة إطلاع من سبتمبر 
                                          بعدي (مقارنة  بین المجموعة ذات الشهادة العلمیة الثانویة والأدبیة) .                                                          

  المعالجات الإحصائیة : 
معینة تفید في تفسیر نتائج البحوث فقد عالجت الباحثة النتائج التي إنطلاقاً من اهمیة الإحصاء في ترجمة الدرجات إلى دلالات 

  -:"9"تحصلت علیها من خلال الإحصاءآت الاتیة 
  : المتوسط الحسابي

  
                                                                                                                     

  
                                                                        

  

 =المتوسط الحسابي  
 مجموع الدرجات

 التكراراتموع مج
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 ص

  
 
  
  

، كان معناه أن القیم  الإنحراف المعیاري لقیاس تشتت الإجابات ومدى انحرافها عن متوسطها الحسابي، وكلما كان الانحراف صغیراً
، ویكون وفق المعادلة: متجمعة حول متوسطها الحسابي، وبالتالي فإن قیمة المتوسط تمثل إجمالي   الإجابات تمثیلاً صادقاً

  2س)-ع =      ا مج(س         
                  ----------  

  ن                          
  حیث أن :

  ع = تمثل الإنحراف المعیاري 
  س= تمثل المتوسط الحسابي 

  س= تمثل درجة المفحوص
                                ن= تمثل عدد المفحوصین                     

 ) لمعرفة الفروق بین درجات المجموعتین التجریبیة والضابطة :2( (ت)اختبار
             

            
  -حیث :

  ص=متوسط الفرق بین الإختبارین القبلي والبعدي
  ف= مجموع مربعات للانحرافات عن وسطها الحسابي 2مج ح

  ن = عدد أفراد العینة 
  )=درجات الحریة .1- (ن

   -: 2إختبار كاي 
تجاهات أفراد العینة في عبارات الإستبانة     لإیجاد مربع كاى لمعرفة آراء وإ
  

  =     2كاي      
  - حیث:

  ك ج = التكرار التجریبي 
  ك ن  = التكرار النظري 

 )ن ك - ج مج (ك
 ك

 =  ئوية %النسبة الم
 Đموع الكلي لأفراد العينة 100 × عدد أفراد العينة

 ت = )1-ن(ن / ف2مج ح



 

 
  االإنسانیة العلوم مجلة
م)2015الخامس (العدد   

 
 

269 
SUST Journal of Humanities (2015)                                                                  Vol.16.No. 5            

ISSN (text): 1858-6724                                                                               e-ISSN (online): 1858-6732 
 

یبیة والتكرارات النظریة على التكرارات النظریة تعادل مجموع خوارج قسمة مربعات الفروق بین التكرارات التجر  2ویفسر هذا إن كاي
)9(  
  البیانات الخاصة بالمنهج التجریبي : 4-2

الصحیة المقدمة من تلفزیون السودان القومي وقناة النیل الأزرق لهما  -لتحقق من الفرض الأول والذي نصه (برامج التوعیة الطبیة
  سنة .   45-18ة العمریة أثر إیجابي توعوي صحي على إناث محلیة أمدرمان الفئ

لإختبار صحة هذا الفرض إحصائیاً تم  استخدام إختبار (ت) حیث تقارن قیمة(ت) المحسوبة مع الصیغ الریاضیة لاختبار(ت) مع 
قیمتها الجدولیة المرصودة في جداول ریاضیة خاصة أعدت لمعرفة الدلالة الإحصائیة لقیمة (ت) المحسوبة فان كانت قیمتها أكبر 

  . أو تساوي قیمة (ت) الجدولیة فهي دالة إحصائیاً . وفي  ضوء ذلك بالاستعانة باختبار(ت)تم التحقیق  من صحة الفرضمن 
  عرض نتائج البحث :

  ، المقدم من تلفزیون  عرض نتائج البحث قبل سماع و مشاهدة و متابعة برامج صحتك و صحة و عافیة
  قیاس مدى وعي واتجاه عینة البحث . وهذا الوعي الصحي السودان القومي وقناة النیل الأزرق وذلك ل

  المكتسب اكید یعین الأم على السلوك الصحي الذي ینصب في صالح صحة الطفل وتجنبه الأمراض التي تهدد صحته وتقلق الأم . 
عمر خالد  دكتور مه  وسماع برنامج صحتك الذي یقدمه بروفسیر مامون حمیدة وصحة وعافیة الذي یقد ةنتائج البحث قبل مشاهد 

  .أدناه   5 و التي تقدم صباح كل جمعة  و إجابات العینة  موضحة في  الجداول
) أن نسبة لا ادري من أكبر النسب وهذا یعكس عدم الإهتمام بمتابعة البرامج الصحیة من الإعلام 5ه رقم (دناالملاحظ من الجدول أ

 ابعة بإنتظام المسلسلات الیومیة في القنوات الفضائیة المتاحة .المرئي في الوقت الذي یكاد یكون معظم العینة مت
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  ): یوضح نتائج إجابات  عینة البحث عن المحور الأول( إختبار قبلي )5جدول رقم  (
  (قبل سماع ومشاهدة برامج صحتك في التلفزیون القومي  وصحة وعافیة في قناة النیل  الأزرق )

  ة الأطفال.عن الأمراض  الستة التي    تهدد صح
  

  النسبة%  لا أدري   النسبة %  لا أوافق  النسبة %  موافق   العبارة  رقم العبارة
  40  20  24  12  16  8  1  (مرض الدفتریا) -1

2  6  12  16  32  28  56  
3  10  20  20  40  20  40  
4  25  50  20  40  5  10  
5  15  30  19  38  16  32  

  34  17  56  28  10  5  1  (السعال  الدیكي ) - 2
2  10  20  15  30  25  50  
3  14  28  16  32  20  40  
4  16  32  20  40  14  28  
5  25  50  10  20  15  30  

  56  28  40  20  4  2  1  (الكزاز) - 3
2  10  20  10  20  30  60  
3  13  26  17  34  20  40  
4  15  30  15  30  20  40  
5  5  10  15  30  20  40  

  48  24  48  24  4  2  1  (شلل الأطفال) - 4
2  9  18  13  26  28  56  
3  10  20  13  26  27  54  
4  12  24  10  20  28  56  
5  11  22  14  28  25  50  

  60  30  34  17  6  3  1  (الحصبة العادیة) - 5
2  9  18  14  28  27  54  
3  13  26  13  26  24  48  
4  12  24  11  22  27  54  
5  11  22  15  30  24  48  

  64  32  26  13  10  5  1  (السل) - 6
2  7  14  11  22  32  64  
3  9  18  13  26  28  56  
4  12  24  12  24  26  52  
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أم ولكن المشاركة  80نتیجة اختبار القبلي في الوعي للمحور الأول والثاني متدنیة . ولقد وزع الإستبیان على العینة المكونة من   

بعض البنود ولذا حزفت استمارات الإستبیان ) .  الفعلیة كانت من خمسون أم فقط (عشرون لم تسلم الإستبیان وعشرة لم تجیب على
معظم نسبة إجابات العینة محصورة في لا أوافق لا ادري . بالرغم من تكثیف الإعلام العالمي و المحلي و الأقلیمي ومنظمة الصحة 

  العالمیة عن الأیدز و إصابات الأسهال . 
  -البیانات الخاصة بالبرنامج التجریبي :

   -ل :نتیجة الفرض الأو 
لتحقق من الفرض الأول للدراسة والذي نصه( توجد فروق في المعرفة والوعي بین نتائج العینة في الإختبار البعدي والقبلي ) ولإختبار 
صحة هذا الفرض إحصائیاً تم إستخدام إختبار (ت) حیت تمت مقارنة (ت) المحسوبة مع قیمة (ت) الجدولیة المرصودة في جداول 

ك لمعرفة الدلالة الإحصائیة لقیمة ت المحسوبة فكانت قیمتها أكبر من قیمة (ت) الجدولیة إذاً النتیجة دالة ریاضیة خاصة وذل

  ) على إستبانة المحور الثاني 80) : یوضح إجابة عینة البحث (ن= 6جدول رقم ( 
صابات الإسهالات   ) وذلك قبل مشاهدة وسماع برنامج صحتك (إختبار قبلي)6،4‘(الأیدز وإ

  . المقدم في تلفزیون السودان القومي  وصحة وعافیة من قناة النیل الأزرق
  النسبة %   لا أدري   النسبة%  لا أوافق   % النسبة  أوافق  العبارة  رقم العبارة

  64  32  12  6  24  12  1  (الأیدز) - 1
2  10  20  19  38  21  42  
3  11  22  21  42  18  36  
4  11  22  21  42  18  36  
5  12  24  13  26  25  50  
6  7  14  13  26  30  60  
7  9  18  21  42  20  40  
8  9  18  20  40  21  42  

 إصابات -2
  الإسهال    

1  6  12  14  28  30  60  
2  7  14  12  24  31  62  
3  9  18  13  26  28  56  
4  12  24  14  28  24  48  
5  13  26  17  34  20  40  
6  9  18  11  22  30  60  
7  15  30  11  22  24  48  
8  14  28  11  22  25  50  
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إحصائیاً (إذاً یرفض الفرض الصفري وهو فرض العدم وقبل الفرض البدیل ) وطبعاً إذا كانت قیمة (ت) المحسوبة أقل من الجدولیة 
  لفرض الصفري و یرفض الفرض البدیل فهي لیست دالة إحصائیاً وبالتالي یقبل ا

  -مناقشة النتائج :
 نتائج العینة بعد سماع برامج صحتك وصحة وعافیة  :

.(وذلك لان عینة 80من العدد الكلي  65لمشارك فكان العدد الكلي ا 33وفي الضابطة  32شاركت فعلیاً في المجموعة التجریبیة    
))دلت النتائج في الجدول أعلاه 7البحث لم تكمل  الإجابة على كل عبارات الإستبانة فتقلص العدد إلى ما یشار إلیه في الجدول رقم 

غ متوسط درجات التجریبیة على أن مستوى الوعي للمجموعة التجریبیة لمحاور الإستبانة أفضل من الضابطة ویستدل على ذلك فقد بل
  %) . 89,07درجة) درجة بنسبة مئویة (70) درجة وذلك من المجموع الكلي لدرجات المقیاس والبالغ ( 62,35( 
) وهذا یعني أن الفرق 0,05) وهي أكبر من القیمة الجدولیة عند مستوى (19,417واشارت النتائج أیضاً أن قیمة (ت) المحسوبة ( 

لمجموعة التجریبیة والضابطة في التطبیق البعدي لاختبار الوعي الصحي ذات دلالة إحصائیة عند مستوى بین متوسطي درجات ا
  ) وذلك لصالح المجموع التجریبیة . 0,05(
- م 2009أغسطس 20نتائج عینة البحث قبل و بعد سماع و مشاهدة و متابعة برنامج صحتك و صحة و عافیة في الفترة من  

  - م : 2010/ أغسطس 20
 -):3،5،7،10‘ نقاش المحور الأول"امراض الأطفال الستة" (قبل سماع ومشاهدة برنامج صحتك وصحة وعافیة

تجاه عینة البحث بالمعلومات العلمیة الصحیة وذلك قبل سماع ومشاهدة البرنامج .5نقاش جدول رقم (   ) والذي یوضح مدى وعي وإ
  ).5علمیة عن الأمراض التي تهدد صحة الأطفال (ملحق رقمعبارة)  30) یحتوي على عبارات ( 5الجدول اعلاه ( 

مالم تهتم الأم  وجمیع أفراد الأسرة بصحة الطفل قبل وبعد المیلاد واتباع الأرشادات الصحیة ومحاولة إمتلاك المعلومة العلمیة 
إجابات لا ادري ولا أوافق احتلت الصحیة المساعدة ، سوف تنتشر تلك الأمراض وتصیر وباءاً یهدد الطفولة عامة .  الملاحظ أن 

أعلى النسب المئویة من إجابات عینة البحث . ونسب موافق متدنیة بالمقارنة مع لا ادري . من تحصلن على نسب عالیة في موافق 
  هن من التخصص العلمي وهذا التدني أعلى على التوالى في مرض السل، ثم شلل الأطفال و الحصبة العادیة .    

صابات الإسهال" (قبل) سماع ومشاهدة برنامج صحتك وصحة وعافیة :نقاش المحو    ر الثاني"الإیدز وإ
تجاه عینة البحث بالأمراض التي تهدد صحة الأم والطفل :6نقاش جدول رقم (   )یوضح مدى وعي وإ

) في التطبیق البعدي لاختبار الوعي المعرفي 40)  والضابطة(ن=40) یوضح احصاء وصفي وقیمة (ت) لدرجات العینة التجریبیة(ن=7جدول(
  الصحي بعد سماع البرامج :

متوسط ال  المجموعة
  الحسابي

الإنحراف 
  المعیاري

قیمة(ت)   درجة الحریة
  المحسوبة

قیمة(ت) 
  الجدولیة

  مستوى الدالةعند
)0,05(  

          4,11  62,35  )32التجریبیة (ن =
  دالة  2  19,417  63  4,26  42,18  )33الضابطة (ن =
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  5، 6، 1رة رقم )أن نسب لا ادري كانت أعلى في العبا12عبارات (ملحق رقم  8) و المكون من 6یلاحظ في الجدول أعلاه (
  ) و تعزو الباحثة ذلك لكثرة الإعلام عن الأیدز عالمیاً  ومحلیاً .5ونسب أوافق أكثر بالمقارنة مع الجدول رقم (

  ویلاحظ أیضاً في الإجابة على عبارات امراض إصابات الإسهال أن لا أدري ،تلیها لا أوافق كانت عالیة بالمقارنة مع أوافق .
) یوضح نقاش إجابات عینة البحث بعد سماع ومشاهدة ومتابعة برنامج صحتك وصحة وعافیة 7دول رقم (نقاش المحور الأول ج

  م  :2010أغسطس  20-  2009أغسطس  20المقدم من تلفزیون السودان القومي وقناة النیل الأزرق في الفترة 
  ة جداً وهي ما     إحابات عینة البحث في الإختبار البعدي( مرض الدفتریا ) كانت نسب أوافق عالی

  % المقارنة بالإختبار القبلي غیر واردة لان الفرق واسع . 8- 2% ولا ادري ما بین 92-80بین 
% ایضاً یوجد فرق 12-2% ولا ادري ما بین 92-78إجابات (بعدي ) على مرض السعال الدیكي أوافق كانت عالیة جداً ما بین 

- 6% ولا ادري مابین 86- 78)   وفي شلل الاطفال نسب أوافق عالیة جداً ما بین 5 ملاحظ في إجابات الإختبار القبلي (جدول رقم
 % وهذا ملاحظ في بقیة امراض المحور الأول والثاني في الإختبار البعدي .10

  نتائج البحث أعلاه توضح الآتي :
  القومي وقناة النیل الأزرقن السودان أن فرض البحث الأول  والذي یشیر إلى أن البرامج الصحیة التعلیمیة المقدمة من تلفزیو 

سنة . هذا الفرض اسقط لان نتائج البحث القبلي  45-18لیس  لها أثر إیجابي صحي على  إناث محافظة أمدرمان الفئة العمریة  
  والبعدي أثبتت العكس . 

   تلفزیون السودان القومي وقناة  فرض البحث الثاني والذي یشیر إلى أنه توجد علاقة إرتباط بین البرنامج الصحي المقدمة من
  السلوك الصحي المكتسب لدى عینة البحث .  قناة النیل الأزرق وو  

  البرنامج الذي قدمه بروفسیر مامون  ) أثبتت صحة هذا الفرض .مشاهدة وسماع ومتابعة 7نتائج الإختبار البعدي ( جدول 
المتخصصین حملة درجات علمیة طبیة وصحیة رفیعة وقدم بصورة صحتك وصحة وعافیة وشارك فیهما عدداً كبیراً من  ، حمیدة 

  الإتجاه المطلوب . علمیة تعلیمیة تربویة رسخ في أذهان عینة البحث الوعي و
تم رصد درجات العینة وحساب المتوسط الحسابي والإنحراف المعیاري وقیمة (ت) للفرق بین درجات الإتجاه العلمي والأدبي في 

  ) تلك النتائج. 8دي الوعي في المحور الأولى یوضح جدول رقم(المحور المتعلق بم

ویتضح من الجدول أعلاه أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي درجات عینة الدراسة ذات التخصصین المختلفین  
) وهذه القیمة غیر دالة إحصائیاً عند أي مستوى من مستویات الدلالة الإحصائیة  0,334لمحسوبة لم تتجاوز( حیث إن قیمة (ت) ا

) یوضح المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة (ت) ومستوى الدلالة للفرق بین مجموعة الاتجاه الأدبي والعلمي في الوعي 8جدول رقم (
 -بالمحور الأول:

  مستوى قیمة (ت)  المعیاريالإنحراف  المتوسط الحسابي  الدرجةالكلیة للمحور  ن الإتجاه
 الدلالة الإحصائیة 

  غیر دالة إحصائیاً     3,86  15,9  30  40  العلمي
    0,334  4,41  15,6  30  40  الأدبي
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.ممایشیر إلى تقارب الوعي  بین مجموعتي الدراسة . كما لایتضح من الجدول أن هنالك إنخفاض في مستوى الوعي المعرفي على 
یكن أكثر وعي و معرفة وذلك لطبیعة الإتجاه العلمي في المرحلة الثانویة والمواد الرغم من أن ذات الإتجاه العلمي من المفترض أن 

  التي تدرس .
) إرتفاع مستوى الوعي الصحي لدى عینتي البحث بأهمیة بث المعلومة الصحیة التثقیفیة من خلال  9یتضح من الجدول أعلاه (  

وهي  27,95كما بلغ متوسط الإتجاه العلمي  26,43الإتجاه الأدبي الإعلام المرئي و الجرعات الداعمة . حیث بلغ متوسط درجات 
   .متوسطات عالیة تشیر إلى إرتفاع الوعي الصحي  بعد متابعة البرامج الصحیة و الجرعات التجریبیة

بلغت كما یتضح من الجدول وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطى درجات الإتجاه العلمي و الأدبي لصالح العلمي حیث 
) وقد یرجع هذا الفرق لطبیعة التخصص والتي یمكن أن 0,01)وهذه القیمة دالة إحصائیاً عند مستوى(3,36قیمة (ت) المحسوبة (

  تؤثر في سرعة إستیعاب البرنامج التجریبي  مع المعلومة الصحیة من الإعلام المرئي . 
  -المحور الثالث :

الحسابي والإنحراف المعیارى وقیمة (ت) للفرق بین درجات الإتجاهین ویشیر حیث تم رصد درجات العینة وحساب المتوسط    
  )إلى النتائج التي  تم التوصل إلیها :10الجدول(

، إصابات الأسهال، 3) یوضح المتوسط الحسابي والإنحراف المعیاري وقیمة (ت) ومستوى الدلالة للفرق بین إتجاه العینة في محور رقم ( 10جدول (
7.   ( 
 مستوى الدلالة الإحصائیة قیمة (ت) الإنحراف المعیاري المتوسط الحسابي الدرجةالكلیة للمحور ن لإتجاها

  )0,01دالة إحصائیاً عند مستوى (    2,36  25,23    40 علمي
    11,47  2,16  19,20  30  40 أدبي

)  وتفوقهم بفروق دالة إحصائیاً عن مستوى وعي  3یتضح من الجدول اعلاه ارتفاع مستوى وعى العینة العلمیة نحو المحور(رقم 
العینة الأدبیة حیث تشیر  النتائج إلى أن هنالك فروق ذوات دلالة إحصائیة بین درجات المساق  العلمي والأدبي حیث بلغت قیمة 

وقد یرجع 0,01مستوى (لصالح العینة العلمیة وهذه القیمة دالة إحصائیاً عند  11,74(ت) للفرق بین متوسطي درجات المجموعتین 
  الفرق في الإتجاه نحو الوعي الصحي لصالح المجموعة العلمیة إلى طبیعة الإتجاه العلمي المسبق في المرحلة الثانویة  .

تم رصد درجات الإتجاهین في المحور الرابع مقیاس الوعي الصحي المتعلق بالسلوك الصحي  .كما تم حساب المتوسط الحسابي 
  ) للنتائج التي تم التوصل إلیها.11اري وقیمة (ت) للفرق بین درجات العینة ویشیر الجدول (والإنحراف المعی

  -مقیاس الوعي  الصحي لدى المساقین :
 ).3):یوضح المتوسط الحسابي والإنحراف المعیاري وقیمة (ت) ومستوى الدلالة للفرق بین الإتجاهین في الوعي نحو المحور رقم( 11جدول (
 مستوى الدلالة الإحصائیة قیمة (ت) الإنحراف المعیاري المتوسط الحسابي لدرجةالكلیة للمحورا ن الإتجاه
  )0,01دالة إحصائیاً عند مستوى (    1,45  26,92  30  40 علمي
    2,10  2,66  25,80  30  40 أدبي
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یث بلغ متوسط الإتجاه الأدبي ) إرتفع مستوى وعي المجموعتین نحو محور (إصابات الإسهال)ح11یتضح من الجدول  اعلاه (
) وهي متوسطات عالیة تشیر إلى إرتفاع وعي اهمیة الوقایة الصحیة .كما 26,92كما بلغ متوسط درجات العلمي (  ) 25,80(

یتضح من الجدول وجود  فروق ذوات دلالة إحصائیة بین متوسطي درجات المجموعتین لصالح المجموعة العلمیة حیث بلغت قیمة 
علام 0,05) وهذه القیمة دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة (2,10وبة ( (ت) المحس ) وقد یرجع هذا إلى الكم المعرفي تخصص وإ

  مرئي مما یؤثر في تنمیة وعظم الوعي الصحي.
  النتائج الإجمالیة لمقیاس الوعي الصحي :

سابي والإنحراف المعیاري وقیمة (ت) للفرق بین حیث تم جمع درجات العینتین في محاور المقیاس الأربعة وحساب المتوسط الح     
  - درجات العینتین في المقیاس ككل كما موضح في الجدول ادناه :

 -) :المتوسط الحسابي والإنحراف المعیاري وقیمة(ت) ومستوى الدلالة للفرق بین العینتین في مقیاس الوعي  الصحي  :12جدول رقم 
 مستوى الدلالة الإحصائیة قیمة (ت) الإنحراف المعیاري سط الحسابيالمتو  الدرجةالكلیة للمحور ن الإتجاه
دالة إحصائیاً عند مستوى الدلالة   4,95  6,30  95,43  120  40 العلمي

)0,01  
      9,15  87,30    40 الأدبي

% من 70 یتضح من الجدول أعلاه أرتفع مستوى الوعي الصحي للعینتین حیث أن الدرجات تعدت في المتوسط العام أكثر من
درجات القیاس ما یشیر إلى ان البرامج التجریبي بعد جرعات الإتصال  المرئي لها أثر في تنمیة الوعي الصحي . كما یتضح  من 
الجدول  وجود فروق ذوات دلالة إحصائیة بین متوسطي درجات العینتین لصالح العینة العلمیة حیث بلغت قیمة (ت) المحسوبة 

وهي قد تؤثر في  ادبي ) - ) وقد یرجع هذا الفرق إلى طبیعة الإتجاه (علمي 0,01الة إحصائیاً عند مستوى() وهذه القیمة د  4,95(
  تنمیة الأهتمامات .

هدف موضوع البحث لقیاس الوعي الصحي المكتسب من برامج الإعلام المرئي المتاح من برنامج صحتك وصحة وعافیة . برنامج  
ة .ویدعو للحلقات الأسبوعیة متخصصون یقدمون معلومات طبیة مختصرة ویجیبوا على اسئلت تشابهت في  الهدف والغرض والكیفی
  المرضى ومنح كرت علاج مجاناً .

سنة ولدیهن اطفال في  45-18غرض البحث تقیم المدى المعرفي الصحي والسلوك المكتسب لفئة مهمة تشمل أمهات الفئة العمریة 
  سنوات . 7-2الفئة العمریة 

مقایس وجدولت النتائج كانت إیجابیة و أدت الغرض  المطلوب بعد ان دعمت ببرامج فیه تفاصیل طبیة صحیة سلوكیة تصمیم ال
  ).وكانت النتیجة مرضیة للباحثة  والعینة المستهدفة .5واقیة ومكافحة (ملحق رقم 

  أهم  نتائج البحث :
  میة المقدمة من تلفزیون  أن فرض البحث الأول  والذي یشیر إلى أن البرامج الصحیة التعلی

سنة . هذا  45- 18السودان القومي وقناة النیل الأزرق لیس  لها أثر إیجابي صحي على  إناث محافظة أمدرمان الفئة العمریة 
  الفرض اسقط لان نتائج البحث القبلي والبعدي أثبتت العكس . 
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  رنامج الصحي المقدمة من فرض البحث الثاني والذي یشیر إلى أنه توجد علاقة إرتباط بین الب
  تلفزیون السودان القومي والقناة النیل الأزرق والسلوك الصحي المكتسب لدى عینة البحث .  

) أثبتت صحة هذا الفرض .مشاهدة وسماع ومتابعة برامج  صحتك وصحة وعافیة  وصحة وعافیة 7نتائج الإختبار البعدي ( جدول 
ن حملة درجات علمیة طبیة وصحیة رفیعة وقدم بصورة علمیة تعلیمیة تربویة رسخ في وشارك فیهما عدداً كبیراً من المتخصصی

  أذهان عینة البحث الوعي والإتجاه المطلوب . 
تم رصد درجات العینة وحساب المتوسط الحسابي والإنحراف المعیاري وقیمة (ت) للفرق بین درجات الإتجاه العلمي والأدبي في 

  ) تلك النتائج. 8في المحور الأولى یوضح جدول رقم( المحور المتعلق بمدي الوعي
  التوصیات :

یجب أن تهتم وسائل الإعلام والإتصال أكثر ببرامج التوعیة ذات العلاقة بصحة الأم و الطفل والإنسان السوداني في الریف والحضر 
  والبوادي .

ستدامة  البرامج العلمیة الصحیة بتفاصیل أكثر وبالتحدید ذكر الأسباب  أن تلتزم وسائل الإعلام المرئي والمسموع باستمراریة وتنمیة وإ
  والمكافحة والوقایة والمواكبة مع مستجدات العلاج عالمیاً .

توفیر المعلومة الوقائیة التي تساعد المواطن  وافراد الأسر في مواكبة ماجد في أسالیب المعالجة والمكافحة والوقایة خاصة من 
 علاقة بهذا البحث .الأمراض  الستة ذات  ال

     carrie) توفیر ما جد عالمیاً لمكافحة الإیدز والإسهالات من معلومات طبیة وآلیات علاج لحاملي المرض (  
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